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PERFIL: EDUCADOR FiSICO

CONTRATO DE PRESTACION
DE SERVICIOS No. 6787-2024

OBJETO CONTRACTUAL

UNIDAD OPERATIVA:

CENTRO DIA CAMINOS DE VIDA

EJ E'CUCION 11% PAGO No. 1
F|S|CA, PRESTAR SERVICIOS PROFESIONALES PARA LA IMPLEMENTACION DE LOS
EJECUCION PROCEDIMIENTOS TECNICOS Y OPERATIVOS RELACIONADOS CON EL LEIDY PAOLA
FINANCIERA O 0% | SERVICIO CENTRO DIA CASA DE LA SABIDURIA DE LA SECRETARIA DISTRITAL APOYO A LA MESA
PRESUPUESTAL DE INTEGRACION SOCIAL SUPERVISION ALVARADO
i%l\él LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1 2 3 4
Festivo Firme acta de inicio Realice junto con las | Hice el registroy
en el cdc Timiza. personas mayores, diligenciamiento
Acompaiie las las practicas de bitacoras, al
actividades deportivas por medio | grupo del dia
planeadas con las de baston. lunes. Parte
personas mayores en | Implemente los administrativo.
el centro dia caminos | formatos de
de vida, donde se medicidn de basuras
desarrolld actividad en la carpeta PIGA.
fisica dirigida con el Realice trabajo
grupo de la manana. | administrativo.
En la tarde,
acompafie danzas.
DOMI .
NGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
5 6 7 8 9 10 11




Dirigi ejercicios de Acompaiie la ruta del Implemente estrategias | Dirigi a las personas | Dirigi ejercicios Acompafe las
zumba fitness con las | centro dia, la cual sale a de participacion con las | mayores fisicos a las personas | actividades de
personas mayores las 7am en el SUPERCADE | personas mayores participantes del dia, | mayores, por medio | acondicionamien
participantes donde | Patio bonito. dirigi activas del centro dia, en actividades de zumba fitness con | to fisico con los
se divide el grupo en | actividad fisica con las por medio de zumba deportivas por medio | yn gran grupo. participantes del
2 momentos. Enla | Personas mayoresenun | fitness, donde el grupo | de ejercicios de acompafie las visitas | centro dia
tarde, acompafie en | 8ran grupocon se dividi6 en 2 sesiones. | zumba fitness. de centro dia a tu caminos de vida.
las actividades de fortalecimiento fisico por | En horas de la tarde, Acompafie ruta. casa. En la mananay
acondicionamiento medio de zumba fitness. acompafie al grupo de Acompaiie visitas. en la tarde, donde se
fisico en el gimnasio | En la tarde, acompaiie juegos tradicionales por | Acompafie realizan juegos de
del centro dia visitas del centro diaatu | Mmedio de una actividades de danzas | mesa con los
caminos de vida. casa. implementacion con el grupo sol y participantes.
recreativa. luna.
DOMI .
NGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
12 13 14 15 16 17 18
FESTIVO Acompainie la ruta del Acompafie la reunion Realice ejercicios de | Realice la Realice las actas
centro dia desde el cade | que se realizé en el CDC | acondicionamiento presentacion del de entrega
patio bonito 7am. Britalia con el grupo de | cardiovascular por evento programado | PAIPAERS y PGIRP
Acompafie la actividad apoyos econdmicos del | medio de tae-bo con | nara ef dia de las para drive PIGA.
especial del dia de la proyecto 7770, donde un gran grupo. madres en el centro
implemente actividades | acompafie la ruta de . . .
madre para los o ) - | dia caminos de vida
participantes del centro Iudlca.s y recreativas con reto.rno al CADE~pat|o donde participaron
) . . los asistentes a la bonito. Acompaiie
dia caminos de vida, reunién. En horas de la | visita programada grupos de danzas y
donde se realizaron tarde, acompaiie juegos | centro dia a tu casa. teatro. Acompafie la
juegos recreativos. tradicionales, donde se | Acompafie el ensayo | "uta de regreso al
Acomparfie la ruta de implementan estrategias | de danzas. Asistiala | CADE patio bonito.
regreso al punto de CADE | 4e juegos por equipos. reunién de grupo En la tarde realice el
patio bonito. Acompaiie organizada. formato FOR-GA010
visitas de centro dia a tu registro PIGA
casa.
DOMI -
NGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
19 20 21 22 23 24 25




Realicé la valoracion
fisica a las personas

mae ingresaron
nuevas. Dirigi las
actividades de

mantenimiento v
acondicionamiento
cardiovascular con
las personas
mayores del dia, por
medio de ejercicios
con aros, mejorando
habitos de vida
saludables. En

Acompainie la ruta 7am en
el punto de salida CADE
patio bonito. Realice
valoraciones fisicas a las
personas que ingresaron
al servicio social centro
dia. Dirigi la actividad
fisica por medio de aros
con los asistentes del dia.
Acompainie la ruta de
regreso al puto de CADE
patio bonito. Acompaiie
las visitas planeadas por
centro dia a tu casa.

Realicé la valoracién
fisica a las personas mae
ingresaron nuevas.
Dirigi las actividades de
mantenimiento y
acondicionamiento
cardiovascular con las
personas mayores del
dia, por medio de
ejercicios con aros,
mejorando habitos de
vida saludables. En
horas de la tarde,
acompafe juegos

Realicé la valoracién
fisica a las personas
mae ingresaron
nuevas. Dirigi las
actividades de
mantenimiento y
acondicionamiento
cardiovascular con
las personas mayores
del dia, por medio de
ejercicios con aros,
mejorando habitos
de vida saludables.

Realicé la valoracién
fisica a las personas

mae ingresaron
nuevas. Dirigi las
actividades de

mantenimiento Y
acondicionamiento
cardiovascular con
las personas
mayores del dia, por
medio de ejercicios
con aros, mejorando
habitos de vida
saludables. Enla

Acompafie las
actividades de
acondicionamien
to fisico con los
participantes del
centro dia
caminos de vida.

horas de la tarde
acompainie al grupo
gue se encuentra

inscrito del gimnasio.

tradicionales, donde se
implementan estrategias
de juegos por equipos.

Acompainie el ensayo
de danzas

tarde realice el
formato FOR-GAO010
registro PIGA

DOMI
NGO

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

26

27

28

29

30

31




Implemente
estrategias de
participacién, por
medio de danza
colombiana, donde
las personas
participantes realizan
una coreografia.

En horas de la tarde
acompafie al grupo
que se encuentra
inscrito del gimnasio,
donde dirijo el
acondicionamiento
fisico con apoyo de
las maquinas.

Acompaiie la ruta del
centro dia, la cual sale a
las 7am en el SUPERCADE
patio bonito.

Dirigi una estrategia de
participacién por medio
de danza colombiana,
donde las personas
mayores, realizan una
coreografia. En la tarde,
acompainie visitas del
centro dia a tu casa.

Implemente estrategias
de participacion, por
medio de danza
colombiana, donde las
personas participantes
realizan una coreografia.
En horas de la tarde,
acompafie juegos
tradicionales, donde se
implementan estrategias
de juegos por equipos.

acompafie la ruta de
retorno al CADE patio
bonito. Acompafie
visita programada
centro dia a tu casa.
Acompafie el ensayo
de danzas. Asisti a la
reunién de grupo
organizada.
Acompaiie la ruta de
retorno al CADE patio
bonito. Acompaiie
visita programada
centro dia a tu casa.
Acompafie el ensayo
de danzas. Asisti a la
reunidn de grupo
organizada.

Participe en la
asamblea local de
sabios y sabias, la
cual se realizo en el
CDC tamiza donde fui
el animadory
maestro de
ceremonia.

En horas de la tarde,
me dirigi al centro
dia caminos de vida
para hacer el
formato FOR-GAO009
registro PIGA.

Firma del contratista

Registre su Nombre y Apellido GUILLERMO ALEXANDER BELTRAN RAMIREZ
Registre su Niumero de cedula de Ciudadania: 80002234




