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licenciada 
GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN 
Profesional Universitario, Código 219 Grado 
Cfu'dad 

Ref.: Informe de actividades No.8 del Contrato de PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE APOYO A LA 

GESTIÓN No. IDRY-CD-085-2025 de 11 de febrero 2025 

Cordial saludo. 

En cumplimiento del Contrato de prestación de Servicios de Apoyo a fa gestión de la referencia, relacionó a 
continuación las actividades realizadas desde: 14/09/2025, hasta el 13/10/2025.  

A. ANTECEDENTES: 

1. OBJETO 

ORIENTAR PROCESO DE INICIACION, FORMACION Y 
PERFECCIONAMIENTO DEPORTIVO A LA ESCUELA DE 
FORMACION DEPORTIVA DEL IDRY, EN LA DISCIPLINA 
DE FUTBOL EN EL BARRIO TORRES DEL SILENCIO Y 
TORRES DE SAN MARCOS DEL MUNICIPIO DE YOPAL. 

2. PLAZO DE EJECUCIÓN: Siete (7) meses 

3. FECHA DE INICIO: 14/02/2025 

4. FECHA DE TERMINACIÓN 13/09/2025 
5. SUSPENSIONES N/A 

6. PRORROGAS : Tres (3) meses 

7. NUEVA FECHA TERMINACIÓN: 13/12/2025 
8. VALOR INICIAL DEL CONTRATO $14.700.00,00 
9. ADICIONES $6,300,00,00 
10.VALOR DEFINITIVO CONTRATO $21 ,000.00,00 

B. ACTIVIDADES DESARROLLADAS: 

ACTIVIDAD No EJECUCION (80%) EVIDENCIAS 

1. Consolidar la información de los deportistas 
inscritos en la disciplina de futbol, teniendo en 
cuenta que la población atendida se deberá incluir 

Anexo 
discriminadamente según el caso: a. Primera 

Se anexa: Base de datos y estadístico actualizado con Base de datos 
infancia (0-5k; b. Infancia 6-12); c. Adolescencia 

. ciclo vital, enfoque diferencial y número de niños 40 Folio t 
(3-17; Juventud (i828), definiendo a que grupo 

atendido en la disciplina de Futbol en el Barrio Torres Anexo 2 
pertenecen así: a. Mujer; b. Víctimas del conflicto; 

del Silencio y Torres de San Marcos Del Municipio De Formato Estadístico 
c. Discapacídad; d. LGTBI; e. Pueblos indígenas; f. 
Comunidades negras; g. Población en pobreza 
extrema; Ii. Familia; L Toda fa población y j. Otro, 
de acuerdo al formato establecidos por el Instituto 
realizando fa entregar al apoyo de fa supervisión a 
los Veinte (2O),  días de cada mes en, medio físico, 

iYopal Folio 2 
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ACTIVIDAD No EJECUCION (80%) EVIDENCIAS 

digital, junto con las fichas de inscripción 
debidamente diligenciada de lbs deportivas con 
soportes requeridos por la entidad. Producto 
Base de datos consolidada con cada,  uno 
deportistas, ficha de inscripción y consentimiento 
informado 
2. Aplicar lbs componentes metodórógicos para eP 
seguimientor físico., técnico y táctico en la disciplina 
de Futbol, detectando las necesidades propias del 
deporte y sir contexto. Producta Plan 
metodológíco de trabajo. 

eP plan metodorógio ya fue entregado y aprobado es 
por ello que y se trabaja bajol los componentes 
metod'ológícos de entrenamiento físico., técnico y táctico 

. en, la disciplina de Futbol en el Barrio Torres del Silencio 
y Torres de San Marcos Del Municipio De Yopal. 

NIA 

3. Realizar seguimiento a los posibles talentos a 
través de herramientas que permitan identificar 
características específicas que aporten en los 
procesos competitivos municipales. Producto: 
Base de datos consolidada con los deportistas 
talentos de [a disciplina. 

En este mes no se presentan niños talentos disciplina 
de Futbol en el Barrio Torres del Silencio y Torres de 
San Marcos Del Municipio De Yopal. 

NIA 

4. Realizar dos (2) sesiones diarias de 
entrenamiento deportivo (2 horas por sesión) para 
un total de 10 sesiones por semana y un mínimo 
de 40 al mes, beneficiando un grupo de trabajo 
diferente en cada una de ellas, con un mínimo de 
40 niños, niñas yio adolescentes del municipio de 
Yopal; acatando a cabalidad los lineamientos del 
IDRY. Producto: Planillas de asistencia firmadas. 

Se cumple con las dos sesiones diarias de 
entrenamiento y con 40 deportistas atendidos según 
esta actividad los cuales se registran en la base de 
datos y las planillas de asistencia. Se trabajó durante 40 
sesiones de entrenamiento deportivo de manera 
presencial, en la disciplina de Futbol en el Barrio Torres 
del Silencio y Torres de San Marcos Del Municipio De 
Yopal. 
Se anexa plan mensual y semanal de la misma manera 
portando en el lugar de trabajo fa planeación diaria 

Anexo 3 
Planillas de asistencia 

Folio 3-4 
Anexo 4 

Plan Mensual 
Folio 5 

Anexo 5 
Plan Semanal 

Folio,  6-9 

5. Participar activamente en un intercambio y/o 
festival deportivo en su modalidad mensualmente, 
como mínimo con tres monitores en deporte en 
conjunto y dos monitores en deportes individuales, 
llegando a la población y sectores más vulnerables 
del municipio de Yopal. Producto: Planilla de 
intercambio deportivo y registro fotográfico. 

Se realiza intercambio deportivo con el profesor 
SNEIDER ALEX SILVA -Escuela Llano Lindo Berlín 

' Fecha:3 de octubre de 2025 
Lugar: Cancha Torres del Silencio 

Anexo & 
Planilla de intercambio 

Folio 10 

6. Asistir y participar de las reuniones, 
convocatorias y capacitaciones que se realicen por 
parte del IDRY, relacionadas con su objeto 
contractual. Producto: Acta de reunión, Planilla de 
asistencia y registro fotográfico 

En este mes no participe de las reuniones, 
convocatorias y capacitaciones que se realicen por 
parte del IDRY 

NIA 

7. Participar activamente en los eventos 
institucionales liderados o eventos apoyados en 
beneficio de la comunidad, según directrices dadas 
por el profesional de área, de acuerdo a las 
instrucciones impartidas por la supervisión. 
Producto: Registro fotográfico del evento apoyado.. 

En este mes no realice apoyo actividades NfA 

8. Apoyar las demás actividades relacionadas con 
el objeto contractual previa concertación con fa 
supervisión designada por el Instituto. 

En este mes no realice apoyo actividades Nl/A 
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C. OBSERVACIONES: 

Anexa Planilla integrada de seguridad sociaf de pago N. 7987038920 plataforma SOl, correspondiente al mes 
SEPTIEMBRE (salud, pensión y riesgos laborales) de Fecha 26-09-2025. 

Anexa Planilla integrada de seguridad social: de pago N. 7988541 006pFataforma SOL, corespondiente aP mes 
OCTUBRE (sakid, pensión y riesgos raborales) de Fecha 7-11-2025. 

Atentamente, 

 

LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 
Contratista 

CONSTANCIA: El(a) suscrito(a) supervisor(a) hace constar que, verificadas las actividades relacionadas en el 
presente Informe y las pactadas en el contrato, se concluye que el contratista ha cumplido con las actividades 
adquiridas en virtud del mismo. 

Aprobó: 

6?oL /4(L( CkJ%- 
GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN 

Supervisor 
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TORRES DEL SILENCIO Y TORRES DE SAN . 

LUGARDETRAB/dO: Ç MARCOS . INFÓRMEO: 
8 

LUIS FERNANDO PEREZCIfIARRI& 
DEPORTE: 

EU?IBOL 

PERIODO DEL INFORME: DEL 14 DE SEPTIEMBRE AL 13 DE OCTUBRE DE 2025 

GRUPO ETREO 
£1CLO VEAL  

años Eemenin affosMascuIino 

'rnfamci6 -13 
años Femenino 

rnfanci- 13 años 
. Masculino 

Mores 14-17 

aflos Femenino 
- AdoFesiA -17 : 

años Masculmo 
. . - 

6 
. 

S> 23 

2 3 

1 

-. Je- . .......... 

Población Beneficiada 
25 

20 

15 

101 

'u   1  

la Infancia 0-5 años la Infancia 0-5 años Infancia 6 - 13 años Infancia 6-13 años Adoles 14-17 años Adotes 14- 17 años 

Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino 

o 

• ENFOQUE DIFERENCIAL MAVORITORIA a ENFOQUE DIFERENCIALVICTIMA a ENFOQUE DIFERENCIAL AC REINTEGEACION a ENFOQUE DIFERENCIAL OISCAPACIDAD 

a ENFOQUE oIFERENcIALcARcDLAeos a ENFOQUE DIFERENCIAL MIGRANTES a ENFOQUE DIFERENCIAL LGTBI a ENFOQUE DIFERENCIAL RED UNIDOS 

• ETNIA AFnocoLoMsIANo & U ETNIA INDIGENA a ETNIA PALENQUERO a ETNIA EAIZAL 

P4TNIA ROOM GITANO 

vD 
CINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN Nombre: LUIS FERNANDO PEREZ CH RRIS 

FUTBOL Profesional Universitario de la Subdireccción Técnica 
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12Q43.O5 
¡NFQRME No.  8 

INSTRIJCTOR:WIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 

LUGAR PE TRABAJO:TORRES DEL SILENCIO TORRS DE SAN 
MARCOS 

  

DEPORTE: FUTBOL PERIODO: DE 14 DE SEPTIEMBRE 13 DE OCTUBRE DE 2025  

No NOM$RSYAPLLIDOS FECHA5SSIQN FIRMA 
16 19 17 18 19 22 23 24 25 29 25 30 1 2 6 7 a 9 10 

1 

- 

KEVIN EDUARDO CABALLERO VALDES A A F A A A A A A A A A A A A A A A A A 

UANbiARbQÁSsAIENrO A A A A A A A A A A AA A A AA A A A 

ÑARÍb15PÑTELAPEREZcÁSULÚ A A A A F A A A A  A  A  A A AA A  A  A 

LUISA ÑANbÁEREZEL±ÁN - A A A A A A A A A A A A A A AA A A A A 

MUÉLFEÚPÉSÁBOGALGARcIA A A A A A A A A A A A A  A  A A AA AA 

6 JOHAN  FELIPE FUENTES FIGUEREDO A A A A A A A A A F A A A A A A A A A A 

7 1JAM&AÑtIA0BOTEROGOMEZ A AAAA A A A A AA 

- RMACES ADRIAN CONTRERAS CHONA A A A A F A A A A A A A A A A A A A A A ç 

KAROLJÁRITHACIASAÇEVEDO A A A AAA A A A A A A A A A F AA A A 

10 JbSEMÁ1'IASMARÓUÉZPONGUTA A F A A A A A A A A  A  A  A A  A  A  A  A  A  A 

FLIPEALÉJÁÑDROMENDOZAÁRAZA A A A A A A A A A AA AA AAAAA A A 

FRANKSÍ VEN MALESMARTIN A F A A AA A A AA A A A A APAAF A AÑk 
SERGIOIVANDIAZVARGAS A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

14 HOAÑ DANIEL LEbN'ONGÚTA - A A AA A A A A AFAFA AAA A A A 

A 
A4bq, 

olici 
A i~ 

is ANGELDEJESUSGARCIACRISTANCHO A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

16 NICOLÁS ANDRES GONZÁLEZ CAMARGO A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

17 ÁÑDRiÑÁSiÁÑrUTA A A F A A A A A A  A  A  A  A AF 

18 EDWIN JULIAN GONZALEZ LAVERDE A A A A A A A F A A A A A A A A A A A A 

19 RICHAR ALEJANDRO DE LA TORRE PERDOMO A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

0LINAMARBELLMILLANCASTILLO - A A A A A A F A A AAAA A  A  A  A  A AAÇr- 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 4044, Tel. +57 3143407234, Yopal Cas?nare 
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INSTRUCTOR:LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 

LUGAR DE TRABAJO:TQRRES DL SILENCIO TORRÇS DE SAN 
MARCOS 

 

     

DEPORTE: FUTBOL  PERIODO: DE 14 DE SEPTIEMBRE  A: 13 DE OCTUBRE DE 2025  

Np NOM8jES Y APELLIDOS FCHAD T PIRMA 
16 16 17 18 19 22 23 24 5 26 30 1 2 1 7 8 9 io 

1 JOAN kA!E SALCEDO MTENDEZ A A A  A  A A A A A A A A F A 

2 LEIDY JULIANA  MOJICA DAZA  A A F A A A A A A A A A AA A AA A A 

a LUIS ALEJANDRO AVELLA SERRADA  A A A A A A A A A F A A A A A A A A 

4 DIEGO STIVENPEREZ PIRABAN  A A F A A A A A A A A A A A A A A A 

A AA A A A A A A AAA A 

6 JUAN PAULO MORA MEDINA A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

7 JAVIERSAMULPEREZÇASTAÑEDA A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

DYLAN SMITH RONDON TRIANA A A A A A A A A F A A A A A F A A A A ¿r 
ANÁÑfGbÑZÁLEZGOMÉZ A A A A A A A A AA A A 

i ANDERSON JAIR BAEZ ALBARRACÍN A A A A A A 
lomo

A  A A A A A A A 

A  F  A A A A A A  A A A A A AA A A A A A 

12 LAURA VALENTINA PLAZAS BECERRA A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 
- 1 

13ELIECERVALBUENASALAZAR A A A A A A A A A A A A A A A A A A F - 

14 HAROL ALEJANDRO OIAZ MARTÍNEZ A F A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

15ANGEL0 5TIVEN CUBIOE$ VAN EGAS A A A A A A A A A F A A A A A A A A A A 

16 JHONNATAN ESTEBAN FIGUEREDO GUAIS A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A , p 

17 MÍLAN ORLANDO HEREDIA CORREA A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

18 JUSTINANDREYPEDRAZACARDOZO A A F A A A A A A F A A A A A A A A A A 

19 DOMÍNIÇSPOSITONAVARRO A A A A A A A A A A A A F A A A A A A  

20 HL ÓÑÓÜLbROÑCARPINTERO A A A FAA A A A A A A A A A A AAA 

COMUNIDAD. C,: "3 k) -:) 5  S 
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DEPORTE: FUTBOL 

PERIODO: 14 DE SEPTIEMBRE A 13 DE OCTUBRE DE 2025 INFORME No. 8 
LUGAR. 

BARRIO TORRES DEL SILENCIO Y 
TORRES DE SAN MARCO 

1 1 
.:. 

Sl 52 

LifL. 
51 

CTI 

52 

rj: iJ•j.: 
Sl 52 

DT . 

23 54 

TEST FUNCIONALES UUUUUUUUUUUIUUU IlU iUUUINU 
2 FSTIVALDEPORTIVO UU.I..U.. U UUU manga una  U Iii II aguaUUU U 
3 DEPORTE VALORES IIUII•UI•U•IUUIIIIII•IIIIIIII IIIII••III 
4 

DESARRQLLODE  LAS ESTRUCTURAS DE 
REGLAMENTO DEL DEPORTE iii••iiii TU IIUIUlUIUIUIII 111111111 III U 

5 INTERCAMBIOS DEPORTIVOS. UU•UIUUUIUII.I.UUUUUU•UUUIU 1111 IUI II II 
VALORA€IONDE FISIOTERAPIA •.U.U.UU..U._ U••UUiU••U Nos 

001010 
1  

CONOÇIMIENTOCORPQRALIDAQ  

1 

DESARROLLO MET000 OaCO DE LAS

PREDEPORTIVOS 
FORMAS BASICAS DE JUEG,  

1 

IIIIIIIHhIIIIIIIIIIIIIIIflIHhIIflhiIIiIIIIIi 
1 

UNE 

1 
10 

DE  
SQUEN D%S flilflflflI IUIIIIIIIIIIfltIII 1 '111 ~ 119111 - 1  

C
DESARROLLO FUNCIONAL DE LOS 

OMPONEESDELFUERZA fl.flhlllflflfl.I III 11111,  1111 1111111111 
C
DESARROLLO FUNCIONAL DE LOS 

OMPOETES DE LA RESGTEA IUUIUIIIIIUlIIU III 11111 IIIUII x  1111111111 
13 

14 

C
DESARROLLO FUNCIONAL DE LOS 
OETSOELAFLEXWD 

Movimiento. M cambios ms IIIIIIHhIIIIIIUIHhII 
IUIIIBIIIIIIIIIIIlIIIIIIIIIII 

1lí 
IlIllIllUl 

xIIIIIIlIIIU 
i 

flflflflfl 
1 

1 

15 

ESPECIALES 
t n 

velocidad de reagelón y ritmo) IUHHHHIHHhIHHhIIIi 111111111 1 liii 
16 CQMPLEJAS (Aprendizaje Motrlz.Agilidad) 

.. --.--- 

17 FÜNDAMENTAIONTECNICA ( x 
18 FVNDAMENTACION TACTICA Á •• i x ....... 

V  
- Pr1fsi6noJ Univernitaiioilo la Si2bdircníón Técnica Contratista 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 4014, Tel. +7 3143407234, Yopal - Casanare 
www.idry-yopal.gov.co  - contaotenosidry-yopal.gov.co 1 çle 1 



• 
WDRY 
- - 

Instituto para elDeporte 
yla Recreación de Vopal 

PLAN SEMANAL DE TRA8AJO 
DRFQ04 
0/10/2022 

V, 01 

  

120 43 05 

NOMBRES Y APELLIDOS 

DEPORTE: 

PERIODO DE TRABAJO: 

LUIS FERNANDO PEREZ ÇHARRIS 
CELULAR: 

LUGAR DE 
TRABAJO: 

320 375 87 94 

B L FUT o BARR1C$TORRE$DEL ILENCIOYTORRES 
DE SAN MARCOS 

DEL 15AL 19 DE SEPTIEMBRE 
- - - 

-  

Pulga perezl0botmail.çom 
EMAIL:  

MET,pDOLOGIQASQE 
URA 

.... 

TEMA SUB'rEMA METOPO
BAJ 

' ••......... .f 
OBJETIVO 

. ..... 

MEQIQ r ' 

TEONICOS FUNDAMENTACIÓN TECNICA( CONTROL DE BALON (Tren
del 

- 
Inferior)  

utilizacion de las diferentes partes 
pie para controlar el balon, en 

 

diferente situaciQne 
por grupos y parejas balgn, çonQy pito 

TACTICOS FUNDAMENTACIÓN TACTICA Táctica Específica 
Trbjo de individulizacion con 

deportistas en cada una de sus 
lineas en funçign de equipo 

individual y grupo balon y conos 

FISICOS 
DESARROLLO FUNCIONAL DE 

LOS COMPONETES DE 
RESISTENCIA 

APLICACIÓN PE 
RESISTENCIA FISICA 

. 

implementar diferentes poruebas 
donde el deportista demuestre y 
valora sus çapaçides fiiça en 

çuanto a resistencia física 
corresponde 

indiviaI pit, platillgs y  cronometro 

CAPACIDADES 
COORDINATIVAS 

TEST 

INTERCAMBIO DEPORTIVO 

FISIOTERAPIA 

PSICOLQGICOS 

COMPETENCIAS 

LUNES FUNDAMENTACION TACTICA (tactica especifica) 
- 

" 

MARTES GENERALES O BASICAS (adaptacion y cambios motrices) 

MIERCOLES FUNDAMENTACION TECNICA (DOMINIO) 

JUEVES DESARROLLO FUNCIONAL 
- 

VIERNES TIEMPO DE JUEGO 
SABADO 

DOtITÑG - . - -. - -- -- Profesional UniversitariQ da la Subdirección Técnica 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40.14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare 
www.idry-yopal.gov.co  - contactenosidryyopal.gov.co 1 de 4 



1,2w  — RY — 
Instituto para elDeporte 
y lo Recreación de Yo pal 

PLAN SEMANAL DE TRABAJO 
IQQ4 

Q$11 Q12022 
V, Ql 

120 4S 05 

NOMBRES Y APELLIDOS 

DEPORTE: 

CELULAR: 

LUGAR DE 
TRABAJO: 

LUIS FERNANQO PERZ CHARRIS 3203758794 

FUTBOL 
BARRÍQSTORR$DEL SlLNQIOY TORRES 

DE SAN MARCOS 

PERIODO DE TRABAJO: 

DR CCIO 1ES 
METODOLOGICAD 

J1AB40 '••' 

DEL 22 AL 26 DE SEPTIEMBRE 
EMAIL: 

.,. .•'•. 

METODO 

Pulga perezlO(U»iotmail.çon 

' TEM'A 
: •, 

SUBTEMA 

'i: 

...:,. 

OBJETIVO , 
, 

a MEDIOS 

TECNICOS FUNDAMENTACIÓN TECNICA 

. 

CONTROL DE BALON(Tren de] 
superior) diferente 

Utilizacion de las diferentes partes 

pie para controlar el balon, en  

situaciones 
por grupea y parejas balon, ççnoay pito 

TACTICOS FUNDAMENTACIÓN TACTICA Táctica Específica 
Trabjo de individulizacion con 

deportistas en cada una de sus 
lineas en funcion de equipo 

individual y grupo balon y conos 

FISICOS TRABAJOS 1 R JO F SI 
Trabajos de velocidad y 
fuerza, 

Mejorar y fortalezer en el 
deportistas çapaçiçlaçles motrices 

que mejoren su desempeñQ y 
movilidad en el campo de juego 

CAPAÇIDAES 
ÇQORDINATI VAS 

GENERALES O BASIQAS 
(Regulacion del Movimiento  

Adaptacton y cambios motrices) 

Trabajos de movilidad y 
lateralidad 

Mejorar y fortalezer la part física de 
los deportistas 

. 

individual cintas y platillos 

TEST 

INTERCAMBIO QEPORTIVQ 

FISIOTERAPIA 

P5ICQLOGIOQS 

COMPETENCIAS 

OBSERVACIONES 

LUNES FUNDAMENTACION TACTICA (laçlica especifico) 

¡ 

MARTES TRABAJO TACTICO: POSICIONES 

MIERCOLES FUNDAMENTACION TECNICA (control) 
- 

JUEVES FUNDAMENTACION TECNICA (PASES) 

VIERNES TRABAJO ASICO - 
- 

S -J370 AUA 
.- -- 

QÓMINGO Profesional Universitario de la Subdlrección Técnica 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel +57 3143407234, Yopl - Çasanre 
www.idry-yopal.gov.co  - contaetenosidryyopal.gov.co 2 04 



WRY 
Instituto para el Deporte 
yla Recreación de Yo pal 

PLAN SEMANAL DE TRABAJO 
DRFO04 
03/10/2022 

y. Ql 

1204305 

       

NOMBRES Y APELLIDOS 

 

LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 
CELULAR: 

320 375 87 94 

 

DEPORTE: 

PERIQQQ PE TRABAJO: 

FB 
. LUARDEEARRIOS  

TRABAJO: 

EMAIL: 

MEfQDQ 

TORRES DSNÇIQYTORRS 
DE SAN MARCOS 

DEL 29 DE SEPTIEMBRE AL 3 DE OCTUBRE Pulga perez1Oh9tmai1.com  

MTOQLOOICAS DE TEMA SjJBTEMA 
TRABAJO  

3 OBJETIV6i 
_ MEPI 

o 

TECNICOS 

FUNDAMENTACIÓN Trabajos pases-conto!. Mejorar la parte técnica de cada 
deportista. Individual y grupo balon y conos 

TACTICOS FUNDAMENTACIÓN TACTICA Táctica Especifica 
Trabajo de individulizacion con 

deportistas en cada una de sus lineas en 
tuncion de equipo 

individual y grupo balon y  conos 

FISICOS 
GENERALES O BASICAS 

(Regulacton del Movimiento 
Adaptacion y cambios motrices) 

Trabajos de movilidad y 
lateralidad 

Mejorar y fortalezer en el deportistas 

capacidades motrices que mejoren su 
desempeño y movilidad en el (;ampo de 

juego  

individual cintas y platillos 

CAPACIDADES 
COO RDINATI VAS 

TEST 

INTERCAMBIO DEPORTIVO 

FISIOTERAPIA 

PSICOLOGIÇO$ 

COMPETENCIAS 

OBSERVAÇIONES 
LUNES FUNDAMENTACION TACTICA (iactica espegifica) 

MARTES FUNDAMENTACION TECNICA (control) 
MIERCOS FIJNDAMENTACION TEÇNICA (PASES) 

JUEVES FUNOAMENTACION TACTICA (iacIica especifiça) 

VIERNES GENERALES O BASIqAS (adaptacion y cambios motrices) 
SO  

- 

POMINO O Profesional Universitario de la Subdireccin Técnica 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 4014, Tel. +57 3143407234, Yopal Cassn?re 
www.idry-yopal.gov.co  - contactenos@idryVyopal.gov.co 5 de 4 



IDRY 
Instituto para el Deporte 
yla Recreación de Yo pal 

PLAN SEMANAL DE TRABAJO 
DRQ.FO04 
03/10/2022 

V. 01 

  

12O_43O5 

   

OMBRES Y APELLIDOS 
LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 

CELULAR: 
320 375 87 94 

DEPORTE: 

PERIODO DE TRABAJO: 

rBOL - 

LUGAR DE 
TRABAJO: 

EMAIL: 

ARRIO$ TRSDL $1ÇEÑÍO CYTORRE$ 
DE SAN MARCOS 

DEL 6 AL 10 DE OCTUBRE Pulga peez10Qhotmail.cor1 

MTQDOLQGICAS DE 
TlABAJQ 

lEMA 

.................................................................................................... 

SUBTEMA OBJETIVO MTQQ 

- 

M 010 

TEONICOS FUNDAMENTACIÓN TACTICA TACTICA ESPEQIFIQA 
trabjp de individulizaclon con 

deportistas en cada una de sus lineas 
en funcion d@ equipo 

individual y grupo balan y conos 

TACTICOS FUNQAMENTACIÓN TACTICA Táctica Especifiça 
trabjo de individulizacion con 

deportistas en cada una de sus lineas 
en funcion de equipo 

individval y grupo balon y  çpnos 

FISICOS 
GENERALES O BASICAS 

(Regulacion del Movimiento 
Adaptacion y cambios motrices) 

Trabajos de movilidad  
y lateralidad 

Mejorr y fortalezer en el deportistas 
capacidades motrices que mejoren su 

desempeñg y movilidad en el campo de 
juego 

individual cintas y platiflçis 

CAPACIDADES 
COORPINATIVA$ 

TEST 

INTERCAMBIO DEPORTIVO 

FISIOTERAPIA 

PSICOLOGICOS 

COMPETENCIAS 

QBSERVAÇIONE 

LUNES TRABAJO TECNICO 

MATES FUNDAMENTACION TACTICA (tactica especifica) 

MIERCOLES GENERALES O BASICAS (adaptacion y cambios motrices) 

JIEVES FUNDAMENTACIONTACTICA(tacticaespeclfica) 

VIERNES FUNDAMENTACION TACTICA (tactica especifica) 

SABADO 

- DOMINGO Profesional Universitario de la SubdiíecciÓn Técnica 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 4014, Tel. *57 3143407234, Yopal Csnre 
www.idry-yopal.gov.co  - contctenosidry-yopal.gov.co 4 de 4 



• LI 

rDRY 
tnstitut.,para etOepGrte 
y ta Recreación deVopat 

120_43_05 

PLANILLA DE INTERCAMBIO DEPORTIVO 
DRD-FOt9 
O3í1@QO'22 

V. Oft 

8 INFORME No: 
DEPORTE: FUIBOL 

FECHA: 3 DE OCTUBRE DE 2025 

HORA:  

LUGAR: 

EQUIP0:1ORRESDE SANE MARCOS 

vst 

1 

EQUIPO: 

NOMBRE YAPELLIDOS t NOMBRE VXPEWDOS 

u JOAN KALE SALCEDO MENDEZ 1 9jo 4. 
2 EEID(JUI!JANAMOJ1CADAZA 1 2- 

3 LUIS ALEJANDRO VELLASERRADA 1 3 it- cG1,°iso vo\. 

4 DIEGO STIVEK PEREZ PIRABAN` 4 hÇejJ tj 1 
5 GABRIEL ANDRES ROMERO I 5 C'cic  qp eS 
6 JUAN,  PABLO MORA MEDINA  

7 JAVIER SAMUEL PEREZ CASTAÑEDA. 1 

8 DYLAN SMITH RONDON TRIANA 8 í4e4& i . tcl-t 
91  A.A SANTIAGO GOF'1ZALEZGOMEZ 9 \J V-tÁk 

10 ANDERSONJAIRBAEZALBARRACIN( 1 ia Í1-3 
11. NESTOR EMANUELFIGUEREDOGUAIS 

12 LAURA VALENTINA PLAZAS BECERRA 

13 - 

f4t 

MARCADOR FINAL: 

OBSEVA.CIONES GENERALES: 

_\s31 41Q(fOS  

FIRMA MONITOR 

NOMBRE MONITOR:LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 

CONTACTO:320 3758794 

frc ,tjCd ' yo S (J1,e LcÇ tJe( 

I IRA MONITOR 

NOMBRE MONITOR: SNEIDER ALEX SILVA 

CONTACTO: 3 Z2...r4Z o 

& ?LMOO(tL 
Nombre:GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN 

Profesional Universitario de ta Subdirección Técnica 

Complejo Deportivo Los 1-fobos Calle 24 No. 40-14, TelL +57 3143407234, Yopal - Casanare 

www.idry-yopal.gov.co  - contactenosid'ry-yopaF.gov.co 1 de 1. 
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TIPO IDENTIFICACIÓN: 
NOMBRE Ó RAZÓN SOCIAL: 
CIUDAID/MUNlCIPIO 
DIRECCIÓN: 
IIPO3APORTANiE: 
TIPO EMPRESA: 
FORMA DE PRESENTACIÓN: 

CÉDULA DE CIUDADANÍA NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN: 

YOPAL DEPARTAMENTO: 
CLt.E 3613 N 12-09 TELÉFONO: 

02-INDEPENDIENTE CLASE APORTARTE: 
PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: 

ÚNICO 

LUIS 
16073865 

FERNANDO PEREZ CHARRIS 
CASANARE 

7777777 
-INDEPENDIENTE 

Actividades reguladoras y 

APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO 

NÚMERO PLANILLA: 

PERIODO COTIZACIÓN 
OTROS SUBSISTEMAS: 

DÍAS DE MORA: 
FECHA PAGO (aaaalmm/dd): 

ATOS GEN E 1 

7987038920 TIPO DE PLANILLA.- 
MES: septiembre PERIODO COTIZACIÓN 
AÑO: 2025 SALUD: 

o 
2025/09/26 NÚMERO AUTORIZACIÓN: 

1-INDEPENDIENTES 
MES: septiembre 

AÑO: 2025 

1803994361 

.N  VE 

TAE TDP TAP COR - y yAC A'JP /CT ING RET TDE 

 

PLANILLA INTEGRADA AUTOLEQUIDACIÓN APORTES 
COMPROBANTE DE PAGO 

Bancolombia 

 

• 

/ 
•. . : •. . 

TOTALES 

COTIZANTES TOTAL PAGADO 

/ f•. INISTRA • 

NIT CÓDIGO  

8002248088 230301 , 230301 PO VENlF1f 1 $227800 
SIJBTOTAL: 1 $ 27.800 

\ 
- 

\ ADMINI&TRADOR ) 1 
NIT CÓDIGO \ \ NOMBRE . ... •i ¡ 

8002514406 EPSO05 \ \ EPS005-SANITAS S.A J / 1 $ 178.000 

StJBTOTAL: 171LO00 

RIESGOS PR 

-:: 
NIT CÓDIGO ÑdIRE 

86001 1536 14-23 14-23-POSITIVA COMPAÑIA DE SEGUROS S.A. 1 $ 14.900 

SUBTOTAL 1 $14900 

2025/11/06 9:55 AM USUARIO: SO! - CC1 6073865 PÁGINA 1 DE 1 



• ÁOSENERAbES 

VOPAL DEPARTAMENTO: 
CLLE 3613 N 12-09 TELÉFONO 

02-INDEPENDIENTE CLASE APORTANTE: 
PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: 

ÚNICO 

CÉDULA DE CIUDADANÍA NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN: 16073865 
LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 

CASANARE 
7777777 

1-INDEPENDIENTE 
Actividades reguladoras y 

NO APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD: SENA E ICBF (REFORMA TRI6Ui1ARTA): 

2025 SALUD: 

7988541006 TIPO DE PLANILLA: 
MES: octubre PERIODO COTIZACIÓN 
AÑO: 

NG RET TDE TAE TDP TAP COR -SLTHOM  GE 

TIPO IDENTIFICACIÓN: 
NOMBRE Ó RAZÓN SOCIAL: 
CIUDAD/MUNICIPIO: 
DIRECCIÓN: 
iIPOAPORTATE: 
TIPO EMPRESA: 
FORMA DE PRESENTACIÓN: 

PATCGEE S'DLL11LAj-. 

NÚMERO PLANILLA: 

PERIODO COTIZACIÓN 
OTROS SUBSISTEMAS: 

DÍAS DEMORA: 
FECHA PAGO (aaaalmm/dd): 

o 
2025/11/07 NÚMERO AUTORIZACIÓN: 

1-INDEPENDIENTES 
MES: octubre 

AÑO: 2025 

1912428974 

PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACIÓN APORTES 
COMPROBANTE DE PAGO 

Bancolombia 

/_/ •\ \ 
1 

1 
TOTALES 

COTIZANTES 1 TOTAL PAGADO 

t / ADMINIST 

NIT CÓDIGO . wori

8002248088 ~VENl 230301 30O-PO 4_1 $ 227.800 

S1iTOTAL: 1 $2i7.80b • 
AMINISTRADORk 

NIT CÓDIGO ... NOMBRE 

8002514406 EPS005 \ EPO-'ANI1ASS:A. 1: $ 178.000 

SUBTOTAL $iiaOoo- 

\  

l
A 

NIT CÓDIGO - NOMBRE 

8600111536 14-23 14-23-POSITIVA COMPAÑIA DE SEGUROS S.A. 1 $ 14.900 

S(JBTOTAIL $14900 

2025/11/07 4:11 PM USUARIO: SOl - CC16073865 PÁGINA 1 DE 1 



CERTIFICADO 

BARRANCABERMEJA, 
SANTANDER, 
COLOMBIA, 
Luis Fernando Pérez charr 

10/07/2025 

Por medio de la presente hacemos constar que el señor LUIS PEREZ con Cédula de 
Ciudadanía número 16073865 

Posee en el banco Davivienda: 

CUENTA DE AHORROS DAMAS 

Número 0550091800056474 
Fecha de apertura 07/07/2022 

Cordialmente, 

BANCO DAVIVIENDA 



No DE 
ACTIVIDAD EVIDENCIA 

FECHA 17109/2025 FECHA: 09/10/2025 

FECHA: 03/10/2025 FECHA: 03/10/2025 

PERIODO COMPRENDIDO: 14/09/2025 al '13/10/2025 

4. Entrenamientos 

5. Intercambio 

• I 

qDRY 
instituto para el Deporte 
y la Recreación de Yo pal 

INFORME DE ACTIVIDADES 
GCQ-FO-04 
13/02/2024 

V, 02 

REGISTRO FOTOGRÁFICO. 

LUI FERNANDO PÉREZ CHÁRRIS 
1 DRY-CD-085-2025 

Contratista 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, TeL +57 314 340 7234, Yopal - Casanare Página 4 de 4 
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