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INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE
CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, NI GUARDIANES, (QUIENES DEBEN
PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN)

INFORME No.

07
FECHA DEL INFORME

31-10-2025

1. INFORMACION GENERAL

No. DEL CONTRATO Y FECHA

IDRD-STP-CPS-1314-2025

No. DEL EXPEDIENTE VIRTUAL

2025800701601695E

NOMBRE DEL CONTRATISTA

ADRIANA RODRIGUEZ LUNA

NUMERO DE IDENTIFICACION

52347073

PLAZO DE EJECUCION

11 meses

VALOR $ 33.242.000,00
FECHA ACTA DE INICIO 2025-04-08
FECHA DE TERMINACION 07/03/2026
ADICION Y/O PRORROGA NO APLICA
SUSPENSIONES NO APLICA
VALOR HONORARIOS MENSUAL $ 3.022.000,00

PERIODO DE ACTIVIDADES DE ESTE INFORME

2025-10-01 - 2025-10-31

OBJETO DEL CONTRATO

PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION COMO AUKXILIAR DE ENFERMERIA PARA
BRINDAR ATENCION PRIMARIA FRENTE A
EMERGENCIAS EN PARQUES Y ESCENARIOS
BAJO ADMINISTRACION DEL INSTITUTO DISTRITAL
DE RECREACION Y DEPORTES IDRD

2. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Enunciar cada una de las obligaciones especificas establecidas en el contrato y describir las actividades realizadas
en el periodo para el cumplimiento de la misma, asi como enunciar las evidencias y su ubicacion (actas,

documentos, planillas, listados, etc.).
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OBLIGACIONES ESPECIFICAS

ACTIVIDADES, EVIDENCIAS Y UBICACION

Obligacién 1: 1. Brindar atencién de primeros auxilios
dentro de los parques, escenarios y senderos
administrados por el IDRD activando las rutas de
emergencia segln sea necesario y garantizando la
estabilidad de los signos vitales del usuario, hasta la
entrega del usuario afectado a la ambulancia o a su
responsable en caso de emergencia.

Para el periodo comprendido entre el 1 al 31 octubre de
2025, no se realizaron activaciones de ruta 123 de
emergencia, para el parque fontanar del rio localidad de
suba

Obligacién 2: Registrar de manera precisa y
exhaustiva, en el formato designado para la atencion en
salud, toda la informacion relacionada con cada
intervencion de primeros auxilios brindada a los
usuarios en el parque asignado

Durante el periodo comprendido entre el 1.° a el 31 de
octubre de 2025, se llevaron a cabo un total de nueve
(9) atenciones en primeros auxilios, por lo que el
formato final refleja un total de nueve (9) usuarios.
Estas atenciones se brindaron en el marco de los
servicios de cuidados de enfermeria, desarrollados en
los escenarios del parque fontanar, bajo la coordinacion
del Instituto Distrital de Recreacion y Deporte (IDRD).
La distribucién de las atenciones fue la siguiente:en el
Parque fontanar se brind6 atencion a (4) menores de
edad, y (5) adultos Las intervenciones incluyeron
valoracién inicial, control de signos vitales, manejo de
lesiones menores (abrasiones, contusiones, cefaleas
leves), control de hemorragias

Obligacién 3: Realizar mensualmente tres campafias
de prevencién y promocion de la salud, enfocandose en
practicas saludables y el buen uso de los servicios de
los parques y escenarios asignados, presentando al
profesional encargado la temética a divulgar con previa
anticipacion ficha metodologica

Durante el periodo comprendido del 1 de octubre de
2025 a 31 de octubre de 2025 realice tres campafias,
realizadas en fontanar 2025, Objeto del contrato:
Prestar los servicios de apoyo a la gestién para instruir
a los usuarios de los parques y escenarios
administrados por el IDRD sobre el correcto uso y
cuidado de los elementos recreo deportivos
instalados.Obligacion nimero tres: Adelantar jornadas
de socializacién con los usuarios recurrentes y
transitorios de los CENTROS FELICIDAD — CEFES,
sobre la correcta utilizacion, aprovechamiento y
cuidado de las maquinas, estructuras multifuerza e
implementos dispuestos para el uso y disfrute de la
ciudadania en los centros de acondicionamiento fisico
adecuados para tal fin.Actividad: Para el periodo
comprendido del 01 al 31 octubre de 2025, se realizan
3 campafias de prevencién y promocién con usuarios
asistentes al parque fontanar de diferentes grupos
poblacionales, en donde se abordaron los siguientes
temas:

Obligacién 4: Reportar el inventario de equipos e
insumos de primeros auxilios en el formato
correspondiente, dentro de los primeros cinco dias de
cada mes, detallando insumos faltantes, vencidos o en
mal estado, para su disposicion y reposicion adecuada.

Durante el periodo comprendido del 1al 31 de octubre
de 2025. Se realizan recorridos e inventarios generales
de insumos de enfermeria en Parque fontanar

03 de octubre se realiza recorrido e inventario general

Parque fontanar y solicitud de insumos y se registra en
formato de inspeccion de botiquines, establecido para

tal fin.
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Obligacién 5: Hacer uso adecuado y mantener en
buen estado los dispositivos médicos asignados bajo
inventario; reportando cualquier anomalia 'y
gestionando mensualmente las hojas de vida de ellos
mismos acta De insumos a administrador

Durante el periodo comprendido entre el 1.°y el 31 de
octubre de 2025, se llevd a cabo la inspeccioén técnica y
funcional de los dispositivos médicos en cefe y parque
fontanar, con el propésito de garantizar el correcto
funcionamiento de los equipos destinados a la atencién
de emergencias. Esta revision preventiva tuvo como
objetivo asegurar la operatividad y condiciones 6ptimas
de los elementos biomédicos que respaldan la atencion
en primeros auxilios, cumpliendo con los estdndares de
seguridad y calidad requeridos. Los dispositivos
verificados fueron:

glucémetro marca Negro, nimero de serie
41515312k00009CE,

fonendoscopio y tensidmetro manual aneroide,

Desfibrilador externo automatico (DEA), asighado
a los escenarios: *

Parque fontanar philips numero 47211
Mindray Placa 52896

Silla de ruedas

Obligacién 6: : Mantener el area de trabajo en
condiciones 6ptimas, realizando la limpieza
mantenimiento semanal de equipos, insumos y
dispositivos médicos; realizar la verificacion de rétulos,
envases y fechas de los insumos para garantizar su
uso adecuado, registrando esta actividad en el formato
correspondiente. Evidencia de mantenimiento

Durante el periodo comprendido entre el 1.°y el 31 de
octubre de 2025, se realizaron jornadas de limpieza y
desinfeccion en las areas de enfermeria del Parque
fontanar del rio con el objetivo de garantizar
condiciones Optimas de higiene y seguridad para la
prestacion de los servicios de atencion en salud

Obligacién 7: . Participar en los procedimientos de
prevencién y atencion de emergencias conforme las
normas técnicas legales y al Plan de Emergencias y
Contingencias del parque o escenario.

Durante el periodo comprendido entre el 1y el 31 de
octubre de 2025, el dia se encuentran camillas del
parque en buen estado funcional; Se anexan
evidencias fotograficas que respaldan esta inspeccion
en los escenarios del Parque fontanar del rio Anexo,
formato inspeccion de camillas

Obligacién 8: Asistir a las capacitaciones y reuniones
programadas, estableciendo estrategias de
comunicacion con el equipo de trabajo para garantizar
la transmision oportuna y clara de informacion al
supervisor. Igual

Durante el periodo comprendido del 1 al 31 de octubre
de 2025 se asiste a capacitacion curso soporte vital
SECRETARIA DE SALUD como reunion mensual de
enfermeria del el IDRD con el supervisor de contrato,
enfermera jefe Adriana Celis y grupo de enfermeria 'y
salvavidas se realiza capacitacion de seguridad y salud
en el trabajo
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Obligacién 9: Apoyar la proyeccion y presentacion
oportuna de respuestas a solicitudes de informacion,
peticiones, quejas, reclamos y otros requerimientos
relacionados con os proyectos y actividades de la
Subdireccion Técnica de Parques, asegurando calidad
y veracidad en los contenidos.

Durante el periodo comprendido del 1 al 31 octubre no
se presento6 ningun requerimiento por parte de las
areas involucradas ni se recibieron solicitudes formales
e informales que se ameritaran seguimiento, atencion o
respuesta de parte de esta dependencia asi mismo no
se registraron peticiones tramites y oficios que
demandaran la intervencion o participacion de este
departamento en asuntos administrativos operativos o
de carécter técnico. en consecuencia, de que. durante
el lapso evaluado no se presentaron situaciones que
motivaran la emisién de informes reportes o acciones
especificas relacionadas con requerimientos internos y
externos

Obligacién 10: Elaborar y cargar mensualmente en la
plataforma SECOP Il el informe de ejecucién de la
gestion realizada, debidamente firmado por el
supervisor, evidenciando el cumplimiento de las
obligaciones pactadas en el contrato, dentro de los
plazos establecidos

Durante el periodo del 1 al 31 de octubre de 2025,
realicé el cargue en SECOP CTO 1314- 2025,
correspondiente al mes de Agosto. Actualmente, me
encuentro atenta a la aprobacioén de la
documentaciénpor parte del supervisor del contrato,
con el fin de proceder con el cargue del mes de
septiembre de 2025.

Obligacién 11: Cumplir con las demas
responsabilidades asignadas por el supervisor que es
relacionadas con el objeto del contrato, incluyendo el
diligenciamiento de la bitacora de actividades

Actividades: se realiza cargue de bitacora de
actividades para el periodo comprendido del 1 al 31 de
octubre de 2025 correspondiente el contrato 1314-2025

Se realiza cargue del drive correspondiente al mes de
septiembre de 2025

Anexo. Pantallazo Drive- Bitacora de actividades

3. INFORMACION APORTES PRESTACIONES SOCIALES

DESCRIPCION DEL APORTE NOMBRE EMPRESA VALOR APORTE PAGADO
PAGO APORTES SALUD COMPENSAR $178.000,00
PAGO APORTES PENSION COLPENSIONES $227.800,00
PAGO RIESGOS LABORALES POSITIVA DE SEGUROS $ 34.700,00
TOTAL $ 440.500,00

Ver Planilla de Pago

4. ANEXOS

Para la entrega del informe correspondiente al dltimo periodo de actividades; es indispensable anexar
adicionalmente: el documento expedido por el Aimacén General y el Area de Sistemas donde se evidencie que el
contratista se encuentra a paz y salvo con la entidad y el medio magnético con las evidencias de las actividades
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https://portalcontratista-back.idrd.gov.co/storage/app/activity-reports/IDRD-STP-CPS-1314-2025/SECURITY_SOCIAL_2025-10_53543_IDRD-STP-CPS-1314-2025_20251026181811.pdf

realizadas durante la ejecucién contractual.

il

Firma Contratista

Nombre Completo: LUNA ADRIANA RODRIGUEZ
No. Identificacion: 52347073

Cargo: CONTRATISTA

CONCEPTO DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO SOBRE EL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES DEL
CONTRATISTA

El contratista cumple con las obligaciones contractuales y las tareas asignadas en los tiempos pactados,
demostrando su compromiso, calidad y colaboracion con el equipo de trabajo.

vISH Ny Jonseca.

p-

Firma Supervisor

Nombre Completo: YEISON APONTE FONSECA
No. Identificacién: 11256352

Cargo: PROFESIONAL ESPECIALIZADO 222-06

Pagina 5 de 5



K
BOGOT/\ | IDRD

Ciudad y Fecha: BOGOTA 2025-11-01

Sefiores

INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
Atn. Area Financiera

Referencia: Certificado de Informacion Tributaria para Depuracion de la Base del calculo Retencién en La Fuente, Art.
383, 387, 388 Estatuto Tributario (Art. 1.2.4.1.6. y siguientes del Decreto 1625 De 2016), por rentas de
trabajo que no provienen de una relacion laboral o legal y reglamentaria. (ley 2277 de 2022 y Decreto 2231
de 2023).

De conformidad con las normas citadas en la referencia, y con el fin de suministrarla informacién necesaria para el
céalculo de mi base de retencion en la fuente aplicable por los ingresos obtenidos en ejecucion del contrato de prestacion
de servicios 1314 de 2025, suscrito entre el IDRD y ADRIANA RODRIGUEZ LUNA identificado con C.C 52347073, bajo
la gravedad de juramento certifico que:

A. De conformidad con el numeral 6 del articulo 1.2.4.1.6. y con el parrafo 4 articulo

1.2.4.1.17. del Decreto 1625 de 2016, tomaré costos y/o deducciones asociados a X
las rentas percibidas por mi contrato. S| I:I NO

Si marca (Sl), se aplicara la tarifa de retencién en la fuente del articulo 392 del E.T (entre el 4% y 11%).
Si marca (NO), se aplicar la tarifa de retencion en la fuente del articulo 383.

B. Soy Pensionado (a) Sl |:| NO
Requiere adjuntar certificacién de pension

C. Soy declarante de renta Sl l:’ NO “

D. Soyresponsable de lva Sl |:| NO

E. Solicito realizar unaretencion en la fuente adicional a la calculada, por valor de: |:|

Responda las preguntas 1 al 10 solo si respondié NO a la pregunta A

1. Durante el afio 2024 realicé pago de intereses por préstamos para adquisicion de S| |:| NO
vivienda (incluido Leasing habitacional)

2. En caso de responder afirmativamente la pregunta 1, por favor adjuntar la certificacién
bancaria y completar la siguiente informacién:

. Terceras personas con las que adquiri el inmueble hacen uso del beneficio tributario Sl I:l NO

« Miconyugue hace USO del beneficio tributario Sl I:l NO

. Por lo anterior, Declaro que la deduccion prevista se debe realizar proporcionalmente (% de 1 a 100)
(Decreto 3750 de 1986 Articulo 8). A mi favor

Bajo la gravedad de juramento declaro que el inmueble por el cual estoy pasando la disminuciéon cumple con
los requisitos establecidos en la ley para acceder a este beneficio

Instituto Distrital de Recreacion y Deporte
Calle 63 No. 59A - 06

Tel: 660 5400

www.idrd.gov.co

Info: Linea 195

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.
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3. Durante el afio 2024 realicé pagos por salud (medicina prepagada - seguros de salud) S| |:| NO
Anexar certificado de la entidad donde se evidencie el valor pagado y el periodo.
4. Para el presente pago realicé aporte a pensiones voluntarios S| EI NO
Anexar copia del pago.
5. Para el presente pago realicé aporte a AFC S| EI NO
Anexar copia de la consigancion.
6. Certifico que tengo algunos de los siguientes dependientes S| EI NO
7. Numero de dependientes III
« Hijos menores de 18 afios
Requiere registro civil. S I:I NO
. Hijos entre los 18 y 23 afios a quienes se les esté dando educacion
Requiere anexar certificacion semestral de pago de matricula expedida por la respectiva Sl |:| NO
entidad educativa.
. Hijos de cualquier edad que se encuentren en situacion de dependencia por
dlscapamdaq 3 N . 5 . . | |:| NO
Requiere adjuntar certtificado de Medicina Legal o de EPS sobre situacion de discapacidad o
certificado de contador publico si es dependiente por ingresos
. Coényuge o compafiero permanente en situacion de dependencia por ausencia de
ingresos o ingresos anuales inferiores a 260 UVT (2024) $12,236.900 anuales, o por
discapacidad sl [] NO

Requiere adjuntar certtificado de Medicina Legal o de EPS sobre situacion de discapacidad o

certificado de contador publico si,es dependiente por ingresos . .
. Padres y hermanos en situacion de dependencia por ausencia de ingresos o por

ingresos inferiores a 260 UVT (2024) $12,236.900 anuales, o por discapacidad S| |:| NO
Requiere adjuntar certtificado de Medicina Legal o de EPS sobre situacién de discapacidad o
certificado de contador publico si es dependiente por ingresos

Nota: Me comprometo a informar cualquier novedad relacionada con lo aqui manifestado, presentando nuevamente el

certificado, junto con los soportes a que haya lugar.

Ivara Qfﬂﬂ(}u@@,bf\q

Firma:
Nombre: ADRIANA RODRIGUEZ LUNA
Cédula: 52347073

La informacion tributaria determinada con base en lo aqui certificado, surtira efecto a partir del primer pago o abono en cuenta posterior a la fecha de
entrega.
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PLANILLA INTEGRADA DE AUTOLIQUIDACION DE APORTES

PAG 1de2

DATOS DEL APORTANTE

DATOS DE LA PLANILLA

TIPO NUMERO NOMBRE APORTANTE DIRECCION TELEFONO CORREO PLANILLA FECHA PAGO ASOCIADA CANTIDAD
ASOCIADA (DIAIMES/ANO)
cc 52347073 ADRIANA RODRIGUEZ LUNA CR 1018 139 24 3142112008 colombiafertil@gmail.com EXONERADO PAGO TIPO FECHA PAGO | NUMERO BUANZATES s
PARAEE&?{;—ES Y PLANILLA | (DIA/MES/ARO) | PLANILLA 1 0
FORMA CLASE NOMBRE - PERIODO SALUD | PERIODO PENSIONES
PRESENTACION APORTANTE SUCURSAL CODIGO DEPARTAMENTO CIUDAD / MUNICIPIO TOTAL A PAGAR
UNICA | — Independiente BOGOTA D. C. BOGOTA. D.C. S| 202403 2024-09 ! 01/11/2024 80747879 $433.000
TOTALES POR SUBSISTEMAS
TOTALES SALUD
Codigo EPS Nombre NIT Cotizacion Obligatoria | UPC Adicional Incapacidades Licencia Maternidad Dias Mora Valor Mora Total a Pagar | No. Afiliados
Valor Mora UPC
No. Autorizacién Valor No. Autorizacién Valor Cotizacion
EPS008 Compensar EPS 860066942-7 162.500 0 0 0 15 1.800 0 164.300 1
TOTALES PENSION
A Cotizacién Aporte Voluntario Aporte Voluntario Aporte FSP - Aporte FSP - ’ Valor Mora Valor Mora No.
Codigo/ARR MNombre NI} Obligatoria Afiliado Aportante Solidaridad Subsistencia | PasMora | cqiizacion FSP TotallaPagar Afiliados
25-14 Colpensiones 900336004-7 208.000 0 0 0 0 15 2.300 0 210.300 1
TOTALES RIESGOS LABORALES
Coédigo ARL Nombre NIT Cotizacion Incapacidades Aportes Otros Valor Neto Dias Valor Mora Subtotal No. Radicado | Valor Saldo a Fondo Total a Pagar No. Afiliados
Obligatoria | No. Autorizacion Valor Sistemas Cotizacion Mora Cotizacién Cotizacion | Saldo a Favor Favor Solidaridad
14-11 ARL SURA 890903790-5 31.700 31.700 15 400 32.100 317 32.100 1
TOTALES CAJAS
Caodigo CCF Nombre NIT Valor Aporte Dias Mora Valor Mora Aporte Total a Pagar No. Afiliados
CCF24 Compensar Caja 860066942-7 26.000 15 300 26.300 1

TOTALES PARAFISCALES

Valor Aporte

Dias Mora Valor Mora Aporte

Total a Pagar

No. Afiliados

SENA

15 [ 0 [

15 [ 0 [

TOTALES POR SUBSISTEMA

Tipo Administradora Roy A;;‘)ionriggz‘;‘"as kel a'l‘éepsyd;frg LMA [ Total a Pagar

Salud 1 162.500 164.300
Pensién 1 208.000 210.300
Riesgos Laborales 1 31.700 32.100
CCF 1 26.000 26.300

ESAP 0 0 0

ICBF 0 0 0

MEN 0 0 0

SENA 0 0 0
TOTALES 4 428.200 433.000

Este documento esta clasificado como PRIVADO por parte de Compensar Operador de Informacién
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DATOS DEL APORTANTE DATOS DE LA PLANILLA
TIPO NUMERO NOMBRE APORTANTE DIRECCION TELEFONO CORREO PLANILLA FECHA PAGO ASOCIADA CANTIDAD
ASOCIADA (DIA/MES/ANO)
cc 52347073 ADRIANA RODRIGUEZ LUNA CR 1018 139 24 3142112008 colombiafertil@gmail.com EXONERADO PAGO TIPO FECHA PAGO | NUMERO BUANZATES s
PARAgEﬁﬁ;ES Y PLANILLA | (DIA/MES/ARO) | PLANILLA 1 0
FORMA CLASE NOMBRE - PERIODO SALUD | PERIODO PENSIONES TOTAL A PAGAR
RSN AGIGN ARANTE SURUREAL CODIGO DEPARTAMENTO CIUDAD / MUNICIPIO
UNICA | - Independiente BOGOTA D. C. BOGOTA. D.C. sI 2024-09 2024-09 ! 01/11/2024 80747879 $433.000
INFORMACION COTIZANTE INFORMACION NOVEDADES PENSION SALUD RIESGOS LABORALES CCF PARAFISCALES
2l o8 HE é Koo Fondo %
. No. de HEEHHAAAAAARENEAAE M cod. - .| voluntari | voluntario | pensional X Icotizacion 7| cod. € . | cedigo Aporte | IBCotros | Aporte | Aporte | Aporte | Aporte
No- 1 TiPo [ gentificacin UL 212 (2121 EL215)5 2 (B2 2 2 (7] 8135 | =| 3] 2 || are | 'BCAFP |cetzacion | oaitiado | Aportante de pensional de | COd.EPS | IBCEPS [\aiorupc | arL [ IBCARL [ & ) Cotizacion) “eop” | IBCCCR | “cop” | parafiscales [ SEna | “iceF | ‘Esap [ mEN
¢ o & < solidaridad 8
© o
1 cc 52347073 RODRIGUEZ LUNA ADRIANA 59| 0 N 25-14 1.300.000 208.000 0 0 0 0 EPS008 1.300.000 162.500 14-11 1.300.000 3 31.700 CCF24 | 1.300.000 26.000 0 0 0 0 0

Este documento esta clasificado como PRIVADO por parte de Compensar Operador de Informacién
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Historial de Pagos por Proveedor
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. TIPO DE NUMERO DE
CIORIEO DIE TMERCIERD DOCUMENTO IDENTIFICACION ROER=
1007789566 cc 52347073 ADRIANA RODRIGUEZ
Numero Fecha Fecha Fecha de |Documento Fecha
. . POS. [Cont.CxP| Radicacion Estado |Compensac| Formade - Entrega
Item Nombre entidad Referencia Dggtrj];r;te)rlléo CxP g Ere———— Estado AAAA- | i6n Segan Pago Valor Bruto | Valor Neto Cuenta Bancaria Cheque a Endoso
Entidad Distrital MM-DD Estatus ventanilla
) 007380795448
INSTITUTO DISTRITAL PARA LA Transferencia
1 RECREACION Y EL DEPORT 100887 3000466199 | 002 |16-may-25| 16-may-25 PAGADA | 19-may-25 | 5002952245 Giradora 2.316.867 2.240.484|  AHORROS Banco
Davivienda S.A.
) 007380795448
2 |NSTITUTO DISTRITAL PARALA | 105000 | 3000561870 | 002 | 134un-25 | 134un-25 PAGADA | 164un-25 | 5003234643 | ransferencia 3.022.000 2.921.177|  AHORROS Banco
RECREACION Y EL DEPORT Giradora !
Davivienda S.A.
) 007380795448
INSTITUTO DISTRITAL PARA LA . . . Transferencia
3 RECREACION Y EL DEPORT 110465 3000638157 | 002 | 07-jul-25 07-jul-25 PAGADA 08-jul-25 | 5003483180 Giradora 3.022.000 2.921.177|  AHORROS Banco
Davivienda S.A.
) 007380795448
4 |INSTITUTODISTRITAL PARALA | 155855 | 3000930137 | 002 | 09-sep-25 | 10-sep-25 | PAGADA | 11-sep-25 | 5004575739 | ransferencia 3.022.000 2.921.177|  AHORROS Banco
RECREACION Y EL DEPORT Giradora T
Davivienda S.A.
) 007380795448
INSTITUTO DISTRITAL PARA LA Transferencia
5 RECREACION Y EL DEPORT 122815 3000939117 | 002 | 11-sep-25 | 11-sep-25 PAGADA 12-sep-25 | 5004584274 Giradora 3.022.000 2.923.913|  AHORROS Banco
Davivienda S.A.
) 007380795448
g | NSTITUTO DISTRITAL PARALA | 157575 | 3001051447 | 002 | 10-0ct-25 | 10-0ct-25 PAGADA | 14-0ct-25 | 5005077830 | ransferencia 3.022.000 2.921.177| AHORROS Banco
RECREACION Y EL DEPORT Giradora ~
Davivienda S.A.
) 007380795448
INSTITUTO DISTRITAL PARA LA Transferencia
7 RECREACION Y EL DEPORT 131981 3001176442 | 002 | 06-nov-25 | 06-nov-25 PAGADA | 07-nov-25 | 5005611348 Giradora 3.022.000 2.921.177|  AHORROS Banco
Davivienda S.A.
Detalle de descuentos tributarios Informacion presupuestal
Numero o Numero fofile
S % Base Valor Posicion
Documento Descripcion oA 2a Documento CRP PosPre Fondo PP
Contable Descuento Retencion Retencion Contable CRP
ESTAMPILLA PROADULTO MAYOR 2% 2.0000 2.316.867 46.337
3000466199 5000870233 001 0232020200996520 3-200-1001 2025
ESTAMPILLA PROCULTURA 0.5000 2.316.867 11.584
3000466199
RETEICA 9.66 X MIL 0.9660 1.911.169 18.462
3000561870 5000870233 001 0232020200996520 3-200-1001 2025
TOTAL DESCUENTOS 76.383
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3000638157 5000870233 001 0232020200996520 3-200-1001 2025
3000930137 5000870233 001 0232020200996520 3-200-1001 2025
3000939117 5000870233 001 0232020200996520 3-200-1001 2025
3001051447 5000870233 001 0232020200996520 3-200-1001 2025
3001176442 5000870233 001 0232020200996520 3-200-1001 2025

ESTAMPILLA PROADULTO MAYOR 2% 2.0000 3.022.000 60.440
RETEICA 9.66 X MIL 0.9660 2.616.302 25.273
3000561870
ESTAMPILLA PROCULTURA 0.5000 3.022.000 15.110
TOTAL DESCUENTOS 100.823
ESTAMPILLA PROADULTO MAYOR 2% 2.0000 3.022.000 60.440
RETEICA 9.66 X MIL 0.9660 2.616.302 25.273
3000638157
ESTAMPILLA PROCULTURA 0.5000 3.022.000 15.110
TOTAL DESCUENTOS 100.823
ESTAMPILLA PROADULTO MAYOR 2% 2.0000 3.022.000 60.440
RETEICA 9.66 X MIL 0.9660 2.616.302 25.273
3000930137
ESTAMPILLA PROCULTURA 0.5000 3.022.000 15.110
TOTAL DESCUENTOS 100.823
ESTAMPILLA PROADULTO MAYOR 2% 2.0000 3.022.000 60.440
RETEICA 9.66 X MIL 0.9660 2.332.984 22.537
3000939117
ESTAMPILLA PROCULTURA 0.5000 3.022.000 15.110
TOTAL DESCUENTOS 98.087
ESTAMPILLA PROADULTO MAYOR 2% 2.0000 3.022.000 60.440
RETEICA 9.66 X MIL 0.9660 2.616.302 25.273
3001051447
ESTAMPILLA PROCULTURA 0.5000 3.022.000 15.110
TOTAL DESCUENTOS 100.823
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ESTAMPILLA PROADULTO MAYOR 2% 2.0000 3.022.000 60.440
ESTAMPILLA PROCULTURA 0.5000 3.022.000 15.110
3001176442
RETEICA 9.66 X MIL 0.9660 2.616.302 25.273
TOTAL DESCUENTOS 100.823
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Otra informacion:

* |Si su documento tiene Estatus Registrada, se encuentra en tramite en la entidad ordenadora del pago. Por favor péngase en contacto con la entidad.

* |Si su consulta no presenta fecha de pago y tiene estatus de Rechazada o Anulada, su pago no pudo ser aplicado. Por favor pongase en contacto con la entidad ordenadora del pago.
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Anexo soportes obligaciones especificas
Octubre — 2025
Adriana Rodriguez Luna — Contrato 1314 de 2025

Objeto del contrato: Prestar los servicios de apoyo a la gestion para instruir a los
usuarios de los parques y escenarios administrados por el IDRD Como auxiliar de
enfermeria para brindar atencion primaria frente a emergencias en parque y
escenario bajo recreacion y deporte IDRD sobre el correcto uso y cuidado de los
elementos recreo deportivos instalados.

Obligacion 1: Brindar atencion de primeros auxilios dentro de los parques,
escenarios y senderos administrados por el IDRD activando las rutas de emergencia
segun sea necesario garantizando la estabilidad de los signos vitales del usuario,
hasta la entrega del usuario afectado a la ambulancia o a su responsable en caso
de emergencia.

Para el periodo comprendido entre el 1 al 31 octubre de 2025, no se realizaron
activaciones de ruta 123 de emergencia, para el parque fontanar del rio localidad de
suba
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Anexo soportes obligaciones especificas
octubre - 2025

Nombre completo Adriana Rodriguez Luna — Contrato 1314 de 2025

Objeto del contrato: Prestar los servicios de apoyo a la gestion para instruir a los
usuarios de los parques y escenarios administrados por el IDRD sobre el correcto uso
y cuidado de los elementos recreo deportivos instalados.

Obligacion numero dos:

Registrar de manera precisa y exhaustiva, en el formato designado para la atencion

en salud, toda la informacion relacionada con cada intervencion de primeros auxilios brindada
a los usuarios en el parque asignado.

Durante el periodo comprendido entre el 1.° a el 31 de octubre de 2025, se llevaron a
cabo un total de nueve (9) atenciones en primeros auxilios, por lo que el formato final
refleja un total de nueve (9) usuarios. Estas atenciones se brindaron en el marco de
los servicios de cuidados de enfermeria, desarrollados en los escenarios del parque
fontanar, bajo la coordinacion del Instituto Distrital de Recreacion y Deporte (IDRD). La
distribucion de las atenciones fue la siguiente:

en el Parque fontanar se brindo atencion a (4) menores de edad, y (5) adultos
Las intervenciones incluyeron valoracion inicial, control de signos vitales, manejo de
lesiones menores (abrasiones, contusiones, cefaleas leves), control de hemorragias

menores y apoyo emocional inmediato, asegurando en todos los casos una respuesta
oportuna ante eventos agudos de salud.

Asi mismo, se garantizo el diligenciamiento completo y en tiempo real de los formatos
oficiales de registro de atencion en salud, conforme a los lineamientos establecidos
por el IDRD, contribuyendo al seguimiento efectivo de los casos y a la mejora continua
en la prestacion del servicio de primeros auxilios
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Anexo soportes obligaciones especificas
octubre — 2025

Adriana Rodriguez Luna— Contrato 1314 de 2025

Objeto del contrato: Prestar los servicios de apoyo a la gestion para instruir a los usuarios de
los parques y escenarios administrados por el IDRD sobre el correcto uso y cuidado de los
elementos recreo deportivos instalados.

Obligacion namero tres: Adelantar jornadas de socializacion con los usuarios recurrentes y
transitorios de los CENTROS FELICIDAD — CEFES, sobre la correcta utilizacion,
aprovechamiento y cuidado de las maquinas, estructuras multifuerza e implementos
dispuestos para el uso y disfrute de la ciudadania en los centros de acondicionamiento fisico
adecuados para tal fin.

Actividad: Para el periodo comprendido del 01 al 30 de agosto de 2025, se realizan 3
campafas de prevencion y promocién con usuarios asistentes al parque fontanar de
diferentes grupos poblacionales, en donde se abordaron los siguientes temas:

e 05/ 10 /2025 se realiza socializacion sobre lavado de manos del ingreso a la piscina
del parque fontanar del rio personas en condicion de discapacidad y programa de
discapacidad con la alcaldia de suba DE 0 A100

e 18 de agosto-2025 se realiza socializacion sobre la hidratacion en la vida de las
personas 25 nifios del colegio Tecnoldgico.

e 19 de agosto-2025 se realiza socializacion sobre la hidratacion en la vida de las
personas 8 en el parque fontanar del rio

Anexo 3 se anexa evidencia fotografica ficha técnica actividades educativas IDRD y formato
de asistencia con las firmas de los participantes.
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FICHA TECNICA ACTIVIDADES EDUCATIVAS IDRD

NOMBRE DE ESCENARIO: fontanar del rio

NOMBRE DEL FACILITADOR: Adriana Rodriguez Luna

NOMBRE DE LA SESION: lavado de manos y buen
comportamiento de prevencion de accidentes en el parque
CEFE FONTANAR
POBLACION: 37 personas

TEMATICAS: FICHA TECNICA ACTIVIDADES EDUCATIVAS IDRD
TEMATICAS: cuidados para poder ingresar a la piscina personas y nifios con discapacidad

OBJETIVO SOPORTE CONCEPTUAL:: Dar a conocer a los usuarios de los
escenarios parque de los nifios sobre los cuidados a tener en los habitos del dia a dia para
prevenir enfermedades. Objetivo principal de ensefiar a los nifios sobre el lavado de manos
es reducir la propagacion de enfermedades infecciosas, como la diarrea y las infecciones
respiratorias. Al ensefiar a los nifios a lavarse las manos correctamente, se promueve un
habito de salud que puede salvar vidas y mejorar su bienestar general. Y no podemos
olvidarnos del agua: estanques, piscinas, ...NUNCA dejar al nifio sin supervision de forma
que puedan acceder a estos espacios de forma autdnoma. Disfruta de tus hijos en el parque
y deja que ellos disfruten de las instalaciones y de sus pequefios amigos, pero recuerda:
isin seguridad, no hay diversion. Todos los derechos quedan reservados. Se autoriza a
redistribuir, reenviar, copiar o citar el contenido de esta pagina siempre que se cite la fuente
de acuerdo con la Ley 23/2006, de 7 de julio, por la que se modifica el texto refundido de la
Ley de Propiedad Intelectual, aprobado por el Real Decreto Legislativo 1/1996, de 12 de
abril. ¢ Informacién Jugamos a prevenir?

Es importante no incitar a incumplir las normas, no solo por el riesgo de lesién, también

porque el ejemplo que estamos dando a nuestros hijos es que romper las reglas es lo normal.
No reconducir a los nifios “mayores” que esta utilizando un area de juegos para los mas
pequefios, puede producir lesiones a los bebés al caer accidentalmente encima de ellos o
golpearlos con los movimientos derivados de los juegos rapidos.

Incitar a un pequefio a que utilice un area de juego para el que todavia no esta preparado es

ademas de peligroso para su integridad, negativo para su autoestima
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y seguridad emocional, al parque se va a disfrutar, quien quiera sufrir que acuda a un

gimnasio.
Otros conceptos correspondientes a la seguridad a tener en cuenta en un parque infantil son:

Los suelos que soportan las areas de juego que producen o pueden producir caidas, deben ser
blandos con una absorcion adecuada a la caida critica del tobogén, columpio, etc.
El cercado del parque no puede producir lesiones por contacto ni tener huecos superiores a
los 10 cm que puedan provocar atrapamientos de cabeza, pies y manos.
Aunque no sean propiamente espacios de juego, el mobiliario urbano (bancos, fuentes),
también pueden ser elementos de riesgo en tanto que para los nifios todo es fuente de
imaginacion y juegos, por ello debemos asegurarnos de una correcta utilizacion de
estos equipamientos, evitando el acceso cuando ya sea por su estado o propiedades de
disefio sean peligrosos.
Las plantas que se encuentren dentro del espacio infantil también deben ser adecuadas,
evitando rosales o similares que producen lesiones por contacto y aquellas que sean toxicas.
Pero mas riesgo es la época de abono, si el abono o fertilizante se encuentra al alcance de

los menores, se debe proteger para evitar el acceso y manipulacién infantil.

Si no hay una buena higiene lavado de manos e higiene bucal . estos pueden ser signos de
alarma para que los padres los tengan en cuenta

Signos de alarma en infantes

Hay que estar atentos en los nifios menores de 5 afios las siguientes manifestaciones:
Aumento en la frecuencia respiratoria o respiracion
Presenta ruidos extrafios al respirar o “le silba el pecho”.

No quiere comer o beber y vomita todo.
Fiebre, que no cede con la administracion de medicamentos. irritabilidad
Decaimiento y somnolencia.

En escolares, adolescentes y adultos:
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Asfixia o dificultad para respirar (0 incluso sensacion de dificultad para respirar). Dolor en el
pecho al respirar o toser.

Decaimiento 0 cansancio excesivo.
Fiebre mayor de 38,5 grados centigrados, durante més de dos dias
Prevencion de Infecciones Respiratorias Aguda

Evite el contacto con personas con gripa. Los enfermos deben utilizar tapabocas y mantener
las manos limpias con un correcto lavado de manos con agua y jabdn. Si es un bebé menor
de seis meses, suministre solamente leche materna en mayor cantidad, por lo menos 10
veces al dia.

Si el nifio tiene seis meses 0 mas, proporcione alimentos recién
preparados, de alto contenido nutricional y energético (frutas, verduras y
carnes), y sigale dando leche materna.

Evite contacto con fumadores.

Para aliviar la tos y el dolor de garganta dé a su hijo bebidas arométicas o
té. Si es mayor de dos afios suministrele miel.

Mantenga las fosas nasales destapadas, en lo posible aplique con
frecuencia suero fisioldgico por ambas fosas nasales limpiando las
secreciones.

Cuando el nifio salga a cambios bruscos de temperatura, protéjalo y cubrale la nariz y la boca
Recomendaciones

Enserie a sus hijos a estornudar: Ponga un pafiuelo desechable sobre nariz y boca al toser o estornudar,
bételo y lavese las manos.
No suministre medicamentos, antibiéticos o jarabes para la tos a

menos que sean formulados por el médico.
Lavese las manos cuando tenga contacto con secreciones o enfermos con gripa. Ventile a diario la
casa Yy habitacién de los enfermos.

Verifique que su esquema de vacunacion (nifios, nifias, escolares y
adultos) esté completo para su edad.

La hidratacion es la clave para controlar la
enfermedad y evitar asi mayores complicaciones.

TIEMPO: 20 minutos antes del ingreso a la piscina
RECURSOS: Divulgacion voz a voz.

Evidencia: Listado de asistencia /registro de divulgacion, soporte fotografico,
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APRENDIZAJE DEL FACILITADOR: Se observa el interés de los usuarios por
la informacion dada y el riesgo de no cuidarse en tiempos de lluvia

BIBLIOGRAFIA

Parque de los nifios Parque de los nifios grado primero
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LISTADO BAILEMOS CON INCLUSION - PISCINA

No NOMBRE N. IDENTIDAD EPS Teléfono Emergencia

1 | Bibiana Alejandra Orduz 53906359 Capital Salud Cecilia Orduz Cipaguata - 3118187080

2 | Cecilia Orduz Cipaguata 20420360 Famisanar Col Angela Yanneth Leal - 3102735290

3 | Brayan Andrés Alvarez Serrano 1001091620 Capital Salud Fabiola Serrano - 3144804468

4 | Juan Sebastidn Madera Alvarez 1016948480 Compensar Angela Yanneth Leal - 3102735290

5 | Carolina Hurtado Torres 1051287404 Capital Salud Maria Angela Hurtado - 3153864321

6 | Omar Andreés Garcia Hurtado 1002406838 Coopsalud Angela Yanneth Leal - 3102735290

7 | Claudia Jacinta Barahona Ruiz 51814841 Capital Salud Maria del Pilar Barahona - 3157992115
8 | Miriam Patricia Barahona Ruiz 51853006 Cafam Colsubsidio | Maria del Pilar Barahona - 3157992115
9 | Danna Valentina Ibafiez Rico 1001114581 Sanitas Omaira Ibafez Rico - 3336499041

10 | Maida Montoya Ibafez 1031802615 Sanitas Omaira Ibanez Rico - 3336499041

11 | David Mayorquin Duran 1019072940 Famisanar Col Flor alba Duran Ramirez - 3158971977
12 | Magdy Rivera Torres 41787015 Sanitas Angela Yanneth Leal - 3102735290

13 | Drey Alejandra Aragon Liquitan 1015458164 Capital Salud Adelina Liquitan Ortega - 3242478328
14 | Adelina Liquitan Ortega 51608213 Capital Salud Angela Yanneth Leal - 3102735290

15 | Erik Santiago Amado Barahona 1028482783 Capital Salud Maria del Pilar Barahona - 3157992115
16 | Maria del Pilar Barahona 39694080 Capital Salud Angela Yanneth Leal - 3102735290

17 | Johan Camilo Lopez Maldonado 1019122542 Compensar Claudia Yicela Maldonado - 3204141678
18 | David Steven Pérez Cardenas 1233507051 Salud Total Claudia Yicela Maldonado - 3204141678
19 | Juan Camilo Martinez Chaparro 1013006576 Aliansalud Andrea Roxxana Chaparro - 3015664203
20 | Andrea Roxana Chaparro Aparicio 52351772 Aliansalud Angela Yanneth Leal = 3102735290

21 | Marisol Gomez Gémez 1031802356 Salud Total Araminta Gomez Camacho - 320343896¢
22 | Mario Francisco Gomez Gomez 1019100517 Salud Total Araminta Gomez Camacho - 320343896¢
23 | Oscar Julian Ruiz Nifio 1028400628 Salud Total Maria Eva Nifio Rodriguez - 3142975326
24 | Blanca Olivia Pinto 51571500 Compensar Maria Eva Nifio Rodriguez - 3142975326
29 Angela Yanneth Leal Liberato 52241007 Salud Total Jenny Alejandra Porras Leal - 305751786
30 | Fabian David Martinez Chaparro 1027402921 Aliansalud Andrea Roxxana Chaparro - 3015664203
31 | Gabriel Esteban Agudelo Porras 1016605953 Compensar Jenny Alejandra Porras Leal - 305751786
32 | Jenny Alejandra Porras Leal 1018461740 Compensar Angela Yanneth Leal - 3102735290

33 | German Andrés Porras Leal 1010242422 Compensar Angela Yanneth Leal - 3102735290

34 | Maria Camila Santamaria Diaz 1015436004 Famisanar Angela Yanneth Leal - 3102735290

35 | Luz Dary Gacharna Riafio 52054904 Famisanar Angela Yanneth Leal - 3102735290

36 | Juliana Sofia Almanza Pérez 1147487203 Compensar Adriana Pérez - 3132570767

37 | Natalia Andrea Diaz Cujaban 1013256226 Famisanar Col Luis Hernando Diaz Garzon - 305810502
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FICHA TECNICA ACTIVIDADES EDUCATIVAS IDRD
NOMBRE DE ESCENARIO: FONTANAR DELRIO

NOMBRE DEL FACILITADOR: Adriana Rodriguez Luna
NOMBRE DE LA SESION:

Peso y talla de acuerdo con los estandares correctos
PERSONAL : PISCINAS, SALVAVIDAS, GESTOR Y PROFESORES

POBLACION: 10 personas Fecha:
18 octubre

TEMATICAS: FICHA TECNICA ACTIVIDADES EDUCATIVAS IDRD

TEMATICAS: mantener su peso Y talla adecuados personal de natacion del cefe como gestres profesores y
salvavidas

PROTOCOLO DE EVALUACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRICAS 1. OBJETIVO Definir la metodologia para
la evaluacion de las medidas antropométricas de los usuarios de los programas de promocién de la salud
y Prevencion de la enfermedad de la E.S.E Hospital san Juan de Dios y Centros de Salud Adscritos.

2. AMBITO DE APLICACION: Usuarios de los programas de promocion de la salud y prevencion de la
enfermedad, adoptando indicadores antropométricos, patrones de referencia y puntos de corte para
realizar la clasificacion antropométrica del estado nutricional de nifias, nifios y adolescentes menores de
18 afios, conforme con los patrones de crecimiento publicados en los afios 2006 y 2007 por la
Organizacion Mundial de la Salud — OMS; asi como los indicadores antropométricos, patrones de referencia y
puntos de corte para efectuar la clasificacién antropométrica del estado nutricional de adultos de 18 a

64 afos y gestantes adultas, igualmente se identifican los equipos e instrumentos de medicion
antropomeétrica y los aspectos minimos a tener en cuenta en la técnica utilizada para realizar estas
mediciones. 3. DEFINICIONES Y ABREVIATURAS:

Antropometria: rama de la ciencia que se ocupa de las mediciones comparativas del cuerpo humano, sus
diferentes partes y sus proporciones. Circunferencia de la Cintura: es la medicién del perimetro medio del
abdomen en su parte mas estrecha o mas angosta. Es una metodologia sencilla y eficaz para determinar
la presencia de obesidad abdominal. Crecimiento: es el incremento progresivo de la estatura y masa
corporal dado por el aumento en el nimero y tamafio de las células. Desarrollo: abarca la maduracion en
los aspectos fisicos, cognitivos, linguisticos, socioafectivos y comportamentales como la adquisicion de
habilidades en la morbilidad fina y gruesa. Desnutricion: por debajo de la linea de puntuacién -2
desviaciones estandar de puntuacion Z en los indicadores peso para la edad, peso para la longitud/talla,
longitud/talla para la edad o IMC para la edad.

E.S.E. HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS PAMPLONA PROTOCOLO DE EVALUACION DE MEDIDAS
ANTROPOMETRICAS Cddigo: T-AS-01-01 VOO Péagina: 3 de 46 Elaboro: Reviso: Aprobo: Yaritza Parra
Nutricionista Subdireccién Cientifica Gerente Fecha: Agosto 2017 Fecha: Agosto 2017 Fecha: Agosto 2017
Desnutricion aguda moderada: peso para la talla o longitud menor a -2 y mayor o igual a -3 Desviaciones
estandar. Desnutricién aguda severa: peso para la talla o longitud menor a -3 desviaciones Estandar
Desviacion estandar — DE: medida que expresa la dispersion de una serie de valores o puntuaciones con
relacion a la media aritmética.
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Edad gestacional: es el parametro usado durante la gestacion para describir el avance de la gestacion a lo
largo del tiempo y se mide en semanas, desde la semana 1 hasta la semana 42. Los nifios y nifias nacidos
después de la semana 42 se consideran posmaduros. Estado nutricional: es el resultado de la relacion
entre ingesta de energia y nutrientes y el gasto causado por los requerimientos nutricionales segun la
edad, sexo, estado fisiolégico y actividad fisica. Gestacion: la gestacion es el periodo de tiempo
comprendido entre la concepcidn y el nacimiento. Durante este tiempo, el feto crece y se desarrolla dentro
del Gtero de la madre. Gestantes adultas: mujeres mayores de 18 afios de edad y en periodo de gestacion
Grupo de edad menores de 5 afos: nifias y nifios desde el nacimiento hasta los 4 afios 11 meses, 29 dias
y 23 horas, también de 0 a 59 meses cumplidos. No incluye a los nifios y nifias de 5 afios 0 60 meses
cumplidos. Grupo de edad de 5 a 17 afios: Nifias, nifios y adolescentes desde los 5 afios cumplidos hasta
los 17 afos, 29 dias y 23 horas, también de los 60 a 215 meses cumplidos. No incluye a los individuos
con 18 afios 0 216 meses cumplidos. Grupo de edad de 18 a 64 afos: adultos desde los 18 afios cumplidos
hasta los 64 afios, 11 meses , 29 dias y 23 horas, también de 0 a 215 meses cumplidos. No incluye a los
individuos con 18 afios 0 216 meses cumplidos. Indicador antropométrico: es un indice estadistico que
surge de las combinaciones de dos variables o parametros que se utiliza para medir o evaluar
cuantitativamente el crecimiento y el estado nutricional, toma como base medidas corporales y se obtiene
mediante la comparacion. IMC para la edad — IMC/E: indice de masa corporal es un indicador que
correlaciona de acuerdo con la edad, el peso corporal total en relacion a la talla. Se obtiene al dividir el
peso expresado en kilogramos entre la talla expresada en metros al cuadrado.

E.S.E. HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS PAMPLONA PROTOCOLO DE EVALUACION DE MEDIDAS
ANTROPOMETRICAS Cédigo: T-AS-01-01 VOO Péagina: 4 de 46 Elabor6: Reviso: Aprobd: Yaritza Parra
Nutricionista Subdireccion Cientifica Gerente Fecha: Agosto 2017 Fecha: Agosto 2017 Fecha: Agosto 2017
Mediana: corresponde al valor medio de una serie de valores ordenados. Obesidad infantil: peso para la
longitud/talla o IMC para la edad por encima de la linea de puntuacion + 3 desviaciones estandar en
menores de 5 afios y por encima de la linea de puntuacién +2 desviaciones estandar ene le grupo de 5 a
17 afios de edad. Patron de referencia: estandar utilizado para la valoracion antropométrica mediante la
comparacion de los datos obtenidos, contra la referencia tedrica o ideal. Perimetro del brazo: es la medicion del
perimetro del brazo en el punto medio entre los puntos acromial y radial o entre el punto acromial y
olecranon. Es una medida util como predictor del riesgo de muerte por desnutricion en nifias y nifios de 6
a 59 meses de edad. Peso bajo para la edad: peso para la edad por debajo de -2 desviaciones estandar.
También denominado desnutricién global, indica bajo peso para una edad especificada, considerando el
patron de referencia. Peso para la edad — P/E: indicador antropométrico que relaciona el peso con la edad
sin considerar la talla. Peso para la longitud — P/T: un indicador de crecimiento que relaciona el peso con
la longitud o con la talla. Da cuenta del estado nutricional actual del individuo. Puntos de corte: son los
limites o intervalos que definen las categorias utilizadas para la interpretacion del estado nutricional, al
comparar un parametro o indice antropomeétrico contra un patron de referencia. Puntuacion Z (Z Score):
es la diferencia entre el valor individual y el valor medio de la poblacién de referencia, para la misma edad
o talla, dividido entre la desviacidn estandar de la poblacion de referencia, es decir, identifica cuan lejos
de la median (de la poblacion de referencia) se encuentra el valor individual obtenido. Retraso en talla:
también denominado como talla baja, que corresponde a un déficit en la talla con relacién a la edad. El
indicador T/E se encuentra por debajo de -2 desviaciones estandar. Riesgo de desnutricion: clasificacion
antropomeétrica entre las lineas de puntuacion Z >=-2 y < -1 desviaciones estandar del indicador peso para
la longitud/talla, IMC para la edad o del indicador longitud/talla para la edad.

Riesgo de sobrepeso: clasificacion antropométrica entre las lineas de puntuacién Z >+1y <= +2
desviaciones estandar del indicador peso para la longitud/talla o del indicador IMC para la edad en menores de
5 afios

E.S.E. HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS PAMPLONA PROTOCOLO DE EVALUACION DE MEDIDAS
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ANTROPOMETRICAS Cédigo: T-AS-01-01 VOO P&gina: 5 de 46 Elaboro: Reviso: Aprobo: Yaritza Parra
Nutricionista Subdireccion Cientifica Gerente Fecha: Agosto 2017 Fecha: Agosto 2017 Fecha: Agosto 2017
Sobrepeso infantil: peso para la longitud/talla o IMC para la edad entre las lineas de puntuacion Z>+2'y
<=+3 desviaciones estandar del indicador IMC/E en el grupo de edad de 5a 17 afios. forma de desnutricion
de proteinas y energia relacionada con una deficiencia extrema de proteinas de la dieta y caracterizada
por hipoalbuminemia, edema, higado graso, hepatomegalia; suele conservarse la grasa subcutanea puede
ocultarse el desgaste muscular por edema. Marasmo: forma cronica de desnutricion de proteinas y energia
en la que la deficiencia principal es de energia; se caracteriza por una grave reduccion de peso con
agotamiento de las reservas de grasa y glucdgeno. En etapas avanzadas se caracteriza por desgaste
muscular y ausencia de grasa subcutanea. Marasmito: forma de desnutricion de proteinas y energia
caracterizada por pérdida de grasa subcutanea y edema, indica deficiencia de proteinas y energia. Puede
haber también cambios de adelgazamiento en cabello y cambios en la piel. Talla para la edad —T/E: un
indicador de crecimiento que relaciona la talla o longitud con la edad. Da cuenta del estado nutricional
historico o0 acumulativo. Cm: centimetros FUR: fecha de Ultima regla 4. CONTENIDO: 4.1 TOMA DE MEDIDAS
ANTROPOMETRICAS A continuacién se presentan algunas condiciones minimas a tener en cuenta para la
toma de medidas antropométricas, asi como los instrumentos a utilizar. Es muy importante en este proceso
en obtener datos responsables, es decir, garantizar que estos sean los mas fidedignos posibles. Es asi
como se debe realizar la estandarizacion periddica en la toma de medidas antropométricas al personal que
hace las valoraciones y ademas garantizar que la institucion cuente con equipos adecuados para la medicion
segun la edad, incluyendo un proceso de mantenimiento y calibracion periédica de los mismos el cual
deberéa ser soportado mediante la hoja de vida de los equipos antropométricos.

E.S.E. HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS PAMPLONA PROTOCOLO DE EVALUACION DE MEDIDAS
ANTROPOMETRICAS Cédigo: T-AS-01-01 VOO Péagina: 6 de 46 Elabor6: Revisd: Aprobd: Yaritza Parra
Nutricionista Subdireccién Cientifica Gerente Fecha: Agosto 2017 Fecha: Agosto 2017 Fecha: Agosto 2017
Antes de iniciar el proceso se debe tener en cuanta: a. El lugar que se escoja para la realizar las mediciones
debe ser amplio, iluminado e higiénico y que en lo posible garantice la privacidad b. La toma de medidas
antropométricas de peso y talla, debe hacerlas personas previamente capacitadas y estandarizadas para
tal fin, ya que se requiere un alto nivel de confiabilidad y validez de los datos obtenidos de estas, y es
necesario que se tomen y registren cuidadosamente. c. No omita ninguno de los pasos que debe seguir,
la calidad y velocidad con que se toman las medidas, mejoran con la practica. d. Informe con anticipacion
la actividad que se va a realizar y solicite a los NNA que lleven ropa comoda y liviana (por ejemplo, uniforme
de educacion fisica con pantaloneta). Explique, en qué consisten los procedimientos que le van a realizar,
esto disminuira una posible resistencia, como también el miedo o la molestia que se les puede causar. e.
Asegures de que las ufias estén cortas. No utilice pulseras, anillos y collares que puedan interferir con la
actividad y lastimar a los nifios o nifias. También el |apiz debe colocarse lejos de las personas a medir, pues
puede causar accidentes. f. Para que la toma de las medidas se lleve a cabo con la mejor aplicacion de la
técnica requerida, se recomienda que el responsable de la valoracion cuente con la colaboracion de un
auxiliar de toma de medidas. En le consulta individual, este rol lo puede cumplir un auxiliar o el
acompafante del usuario con la indicacion del profesional de la salud que lo esté valorando. Calibracion
de la balanza de pie: a. Antes de pesar a la persona revisa la balanza y ajustela al valor en cero en caso
que se requiera calibracion manual. b. Si va a mover la balanza de su sitio, hagalo suavemente. Cuando
necesite transportarla, hagalo con precaucion para evitar los movimientos bruscos que desestabilicen la
superficie de carga. Se debe transportar en un empaqgue que le sirva de amortiguador. La balanza se debe
calibrar después que se mueva o transporte c. La balanza se debe probar con un peso estandar para
verificar que este calibrada d. Es necesario que se garantice las pesas para calibrar o que el fabricante o
proveedor responda por la calibracién periodica, debe ser de uso fijo y con hojas de vida visible, para
seguimiento y calibracion. ¢ Cuando una balanza se considera descalibrada o calibrada? a. La balanza se
considera calibrada, si al determinar un nimero de veces el peso de un objeto estandar (pesas), este no
cambia en mas o0 menos de una medida
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MEDIDAS ANTROPOMETRICAS Codigo: T-AS-01-01 VOO Péagina: 7 de 46 Elabord: Revisd: Aprobo:
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Agosto 2017 minima de precision. Antes de usar el equipo, se debe verificar la exactitud de la balanza, si
la lectura se desvia mas de la medida minima de precision por encima o por debajo, se debe proceder
a informar, calibrar el equipo si es posible o cambiar el equipo. ¢ Qué cuidado se debe tener con la balanza
de pie? Para obtener una buena medida del peso en necesario que la balanza a utilizar este en buen estado;
para esto se debe tener en cuenta: a. se debe contar con la ficha técnica de los equipos para conocer
su funcionamiento, condiciones de uso y cuidados. b. No deje caer la balanza, evite que salten sobre ella
y no le deje caer objetos pesados, ya que esto puede ocasionar problemas en la precision. c. No trate de
desarmar y/o desajustar la balanza, si detecta algun problema comuniquelo al proveedor o persona
responsable del mantenimiento. d. Tenga cuidado de no mojar la balanza y de no ubicarla en lugares muy
himedos. Los circuitos electronicos fallan en estas situaciones. e. Se debe tener pilas de repuesto cuando
el equipo asi lo requiera. Se recomienda utilizar Unicamente pilas alcalinas. Si al iniciar la balanza la lectura
muestra lineas , esto significa que es necesario cambiar de pilas o que el contacto no es adecuado.

f. Cuando la balanza es digital, de baterias, la lectura se facilita si el pesaje se hace a la sombra. g. Los
equipos digitales y solares requieren de una buena fuente de iluminacion, no es recomendable su uso en
casos donde no se tiene garantizado estas condiciones de manera permanente. h. Cuando tenga que
desplazarse distancias largas con la balanza, si es de baterias, retirelas y coldquelas una vez llegue al lugar
donde se realizara la toma del peso. i. La balanza debe ser colocada en una superficie plana y firme, con
los cuatro soportes haciendo contacto con la superficie, no se debe ubicar en superficies como alfombras,
tapetes plasticos, etc. j. Se recomienda disponer y sobre la cual se pararan las personas que seran
pesadas. A esta base se debe colocar plantillas de adulto y de nifios para una mejor ubicacion de los pies.
k. Cuando termine de utilizar la balanza, tenga cuidado de no colocarla contra la pared con el mismo
interruptor hacia abajo, la balanza puede quedar encendida y gastar las baterias. Si la pantalla muestra
alguna sefal de bateria baja reemplace inmediatamente las pilas o baterias por unas nuevas.
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NOMBRE DE ESCENARIO: Parque de los nifios

NOMBRE DEL FACILITADOR: Adriana Rodriguez Luna

NOMBRE DE LA SESION PESO Y TALLA ACORDE A SU INDICE DE MASA CORPORAL
POBLACION 8 PERSONAS

OBJETIVO SOPORTE CONCEPTUAL: CON PERSONAL DEL CEFE PARQUE FONTANAR DEL RIO

Fecha 19 octubre 2025 Hora de
10 am: 10:20 am
dia a dia para prevenir deshidratacion

El objetivo principal de ensefiar a los nifios sobre el lavado de manos es reducir la propagacion de
enfermedades infecciosas, como la diarrea y las infecciones respiratorias. Al ensefiar a los nifios a
lavarse las manos correctamente, se promueve un habito de salud que puede salvar vidas y mejorar
su bienestar general. Y no podemos olvidarnos del agua: estanques, piscinas, ...NUNCA dejar al
nifio sin supervision de forma que puedan acceder a estos espacios de forma auténoma.

Situacion a-nivel general/ porlo que el efecto sobre la glucemia es rapido. Suelen utilizarse para el
tratamiento de la hipoglucemia o asociadas a la practica de ejercicio fisico o deportes. Como norma
general, en adultos se recomienda una ingesta de unos 10 vasos de liquidos diarios, es decir, entre
1,5y 2 litros diarios. En nifios y adolescentes, esta cantidad debe adaptarse segun la edad

Una de las sustancias mas importantes para el organismo es el agua. A menudo olvidada el agua
es, con enorme diferencia, el componente mayoritario del cuerpo humano. Es imprescindible para
el 6ptimo funcionamiento de numerosos procesos del organismo. La cantidad de agua corporal se
debe mantener constante para que todas estas funciones corporales se realicen en las mejores
condiciones posibles. No obstante, este equilibrio es complejo.

El organismo pierde agua por diferentes vias a lo largo de cada jornada. Asi, se elimina liquido al
orinar, al defecar, en el sudor e incluso, al respirar. En este sentido, los nifios y adolescentes con
diabetes deben tener especial precaucion ante dos situaciones muy habituales en su dia a dia:
Actividad fisica. La practica de deportes o el aumento de actividad fisica en forma de juegos o
actividades al aire libre incrementa la tasa de eliminacion de agua. Esta no solamente se pierde en
forma de sudor, sino que en muchos casos se da como evaporacion, la cual es menos perceptible
y no se asocia a la necesidad de beber liquido.

Hiperglucemia. Los valores aumentados de glucosa en sangre son eliminados de forma

parcial por la orina. Esta glucosa excretada se acompafa de grandes cantidades de agua para

formar la orina. En consecuencia, la hiperglucemia mantenida incrementa el riesgo de
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deshidratacion. diferencia. Permite que los nifios elijan su propio jabdn, ya sea con un aroma
gue les guste o con colores vibrantes. Hay jabones espumosos o de colores que pueden
hacer que el proceso sea mas emocionante. Ademas, involucrar a los nifios en la compra de
estos productos les dard un sentido de propiedad sobre su higiene, haciéndolos méas
propensos a utilizarlos con regularidad. También puedes ensefiarles a elegir toallas de papel
de colores o a utilizar toallas de mano con sus personajes favoritos.

La hidratacion en nifios y adolescentes Estas pérdidas de agua corporal se deben compensar
de forma constante mediante su ingesta, tanto de agua en alimentos solidos como en liquidos.
Para ello, es recomendable la inclusion en la alimentacion habitual de alimentos ricos en agua,
como frutas y verduras, asi como mantener un correcto aporte de liquidos.

Segun la pirdmide de hidratacion saludable de la Sociedad Espafiola de Nutricion
Comunitaria (SENC)

Refiere que también la cafeina tiene un reconocido efecto diurético, es decir, aumentaria el
riesgo de deshidratacion. se encontrarian las bebidas que ademés de agua aportan una cierta
cantidad de nutrientes, como vitaminas, minerales o también pequefias dosis de hidratos de
carbono. En este punto se debera distinguir entre las bebidas segun su efecto sobre la
glucemia. Por un lado, encontramos aquellas bebidas con alto contenido en vitaminas y
minerales pero poco efecto glucémico, como zumos o caldos de verduras. Su riqueza
nutricional es alta, mientras que el contenido en hidratos de carbono es bajo, habitualmente
por debajo de 3g. por cada 100ml. de bebida. Por otro lado, encontramos las bebidas con un
contenido en hidratos de carbono algo mas elevado (entre el 3-6%), el cual implica un efecto
directo sobre la glucemia que debe ser tenido en cuenta al programar las dosis de insulina.
En este caso, estan los zumos de frutas (naturales o comerciales), la leche y bebidas lacteas y las
bebidas para deportistas. En el cuarto nivel se encuentran las bebidas refrescantes que
contienen azucares o fructosa. Se trata de bebidas a base de agua y azucares

e hitps://cieah.ulpgc.es/es/hidratacion-humana/hidratacion
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Anexo soportes obligaciones especificas

Adriana Rodriguez Luna- Contrato 1314 de 2025
octubre — 2025

Objeto del contrato: Prestar los servicios de apoyo a la gestion para instruir a los usuarios de los
parques y escenarios administrados por el IDRD sobre el correcto uso y cuidado de los
elementos recreo deportivos instalados.

Obligacion 4: Reportar el inventario de equipos e insumos de primeros auxilios en el formato correspondiente,
dentro de los primeros cinco dias de cada mes, detallando insumos faltantes, vencidos o en mal estado, para
su disposicion y reposicion adecuada.

Actividad: Durante el periodo comprendido del 1al 31 de octubre de 2025. Se realizan recorridos e inventarios
generales de insumos de enfermeria en Parque fontanar

03 de octubre se realiza recorrido e inventario general Parque fontanar y solicitud de insumos y se registra
en formato de inspeccidn de botiquines, establecido para tal fin.

Anexo: formato inspeccion y suministro de botiquines.
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FORMATO INSPECCION Y SUMINISTRO DE BOTIQUINES TIPO C

REVISO

VERSION

SUBDIRECCION TECNICA DE PARQUES

PROCEDIMIENTO

PARQUES Y ESCENARIOS -PISCINAS BOGOTA

Fecha: 03/10/225 Hora: 10 am Area / Unidad operativa :parque fontanar Localidad :11
Inspeccion realizada por: Nombre responsable unidad: ADRIANA RODRIGUEZ LUNA
FORMATO DE INSPECCION SUMINISTRO “BOTIQUIN TIPO C”

Elementos Unidad idad | Cantidad Actual Cantidad Faltante Fed};g;m::;ni)e"m OBSERVACIONES

SI‘IICOHOLANTISF:PTICO FRASCO POR 275 Unidad 2 1 o

APOSITO 0 COMPRESAS NO ESTERILES Unidad 8 3 0

BAJALENGUAS Paquete por 20 4 4 o

BOLSAS BLANCAS Unidad 5 0 0

BOLSAS CIERRE FACIL Unidad 5 0 0

BOLSAS ROJA Unidad 1 0 0

CLORTEDNA O TODOPOMDNA (o275 i : : ’

COLLAR CERVICAL ADULTO Unidad 4 4 0

COLLAR CERVICAL NINO Unidad 4 4

CURAS O VENDITAS Unidad 10 0 10

CURAS REDONDAS Unidad 10 3 0

ESPARADRAPO DE TELA ROLLO 4" Unidad 4 0 0

if\)ﬂL;Si\ZELL\J/LL;I(_)A—MASCARILLA (BVM, TIPO Unidad 1 0 o

BOLSA-VALVQLA-MASCARILLA (BVM, TIPO Unidad 1 0 o

AMBU) PEDIATRICA

FONENDOSCOPIO Unidad 1 0 0

FRASCOS DISPENSADORES Unidad 2 0 0

GASAS ESTERILES PAQUETE Paquete por 3 20 10 0

GASAS LIMPIAS PAQUETE Paquete X 100 2 1 0

GLUCOMETRO Unidad 1 1 0

GUANTES DE LATEX PARA EXAMEN Caja por 100 2 0 [

GUANTES ESTERILES Unidad 5 4 1]

GUARDIAN 1/2 LITRO Unidad 1 0 1

GUARDIAN 1Lt. Unidad 1 1

INMOVILIZADOR DE CUELLO PEDIATRICO | Unidad 2 2 0

INMOVILIZADOR DE HOMBRO AJUSTABLE | Unidad 2 0 0

i z z o

INMOVILIZADOR PARA DEDOS DE MANO | Unidad 2 2 0

:EEAESI\QIF;IEZSAa%EELig)FERULA MIEMBROS Unidad 3 3 o

:z::\gsl\g;g:g\‘?ggi o FERULA MIEMBROS Unidad 2 2 o

e e : : o

IS,\L‘J’:IS;Y(;L;ZE?[(),E‘)%%)O FERULA MIEMBROS Unidad 5 5 o

JERINGAS 10MI. Unidad 15 15 0

LANCETAS CAJA X 50 1 0 1

LINTERNA Unidad 1 1 2

lg/IMAé\IR'I?E"I:E:ITX/ISICA DESECHABLE PARA Unidad 3 3 o

MASCARILLA RCP BOLSILLO BARRERA Unidad 3 3 1

PROTECTORA TIPO LLAVERO

MICROPORE COLOR PIEL Unidad 1 1 1

OXIMETRO Unidad 1 0 1

PARCHES OCULARES ADULTO Unidad 5 5 0




PARCHES OCULARES PEDIATRICO Unidad 5 5 0
PILAS DE REPUESTO Par 4 0 0
SOLUCION SALINA 100 cc Unidad 5 0 0
SOLUCION SALINA 250 cc Unidad 5 5 0
SOLUCION SALINA 500 cc Unidad 5 0 5
e : o :
TABLA ESPINAL LARGA Unidad 1 1 0
TAPABOCAS BOLSA X 20 1 1 1
TENSIOMETRO Unidad 1 1 1
TERMOMETRO DE DIGITAL Unidad 1 1 0
TIJERA UNIVERSAL PARA TRAUMA Unidad 1 1 0
TIRILLAS ESTANDAR PARA GLUCOMETRO | CAJAX 50 1 0 0
TORNIQUETE TACTICO TIPO CAT Unidad 2 0 0
VASELINA 30 CC Unidad 1 0 0
VASOS DESECHABLES Paquete por 25 1 0 0
VENDA DE ALGODON 3 X 5 YARDAS Unidad 4 0 0
VENDA DE ALGODON 5 X 5 YARDAS Unidad 4 0 0
VENDA ELASTICA 2 X 5 YARDAS Unidad 4 0 0
VENDA ELASTICA 3 X 5 YARDAS Unidad 4 4 4
VENDA ELASTICA 5 X 5 YARDAS Unidad 4 4 4
VENDA TRIANGULAR Unidad 4 4 4
ZAPATONES Unidad 15 4 15
TOTAL 219 65 165

CONDICIONES GENERALES

OBSERVACIONES

¢El Botiquin Tipo morral se encuentra en buen estado de orden y limpieza?

Sl

¢El botiquin Tipo maleta se encuentra en buen estado de orden y limpieza?

Sl

Nombre y Firma responsable in§peccion

Administrador Profesional del Parque
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EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION /
¢Se logré el objetivo? ==l NO |
Observaciones
Siendo las se da por terminado el comité/reunién, en constancia firman:
PRESIDENTEIngElg'I‘\!ég I{“;JEFE DEPENDENCIA / SECRETARIO (S) 51 enta rurién 1o e maneja sta delegacion coloque NA.
FIRMA é % FIRMA
NOMBRE /5 ,(.;I-; ﬂ9 i NOMBRE
CARGO L lvavidss CARGO
NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA: [ Scrare Ocnie] ez Tez ]
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Anexo soportes obligaciones especificas

Adriana Rodriguez luna — Contrato 1314 de 2025

octubre — 2025

Objeto del Contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestion como auxiliar de
enfermeria para brindar atencion primaria frente a emergencias en pargues y escenarios
bajo administracion del instituto distrital de recreacién y deportes IDRD

Obligacion 5. Hacer uso adecuado y mantener en buen estado los dispositivos médicos
asignados bajo inventario; reportando cualquier anomalia y gestionando mensualmente
las hojas de vida de ellos mismos.

Actividad: Durante el periodo comprendido entre el 1.° y el 30 de septiembre de 2025, se llevo
a cabo la inspeccién técnica y funcional de los dispositivos médicos instalados en los escenarios
parque fontanar, con el proposito de garantizar el correcto funcionamiento de los equipos
destinados a la atencion de urgencias y emergencias en el ambito prehospitalario. Esta revisién
preventiva tuvo como objetivo asegurar la operatividad y condiciones 6ptimas de los elementos
biomédicos que respaldan la atencion en primeros auxilios, cumpliendo con los estdndares de
seguridad y calidad requeridos.

Los dispositivos verificados incluyeron:

glucoémetro marca Negro, nimero de serie

41515312k00009CE, fonendoscopio y tensiometro manual
aneroide,

Desfibrilador externo automatico (DEA), asignado a los escenarios:

Parque fontanar philips numero 47211  2026/11

Piscinas: mindray numero 586 29/06/07

Cada equipo fue evaluado en cuanto a su integridad fisica, estado de limpieza, funcionalidad
operativa y disponibilidad de insumos o accesorios (pilas, electrodos, tirillas reactivas, etc.).

1 silla de ruedas marca plenia standarregistro

sanitario Invima 2015dm-0013975
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ACTA ENTREGA DE ELEMENTOS

FECHA DE ENTREGA 05/0¢ 5 PROGRAMA Y/O ACTIVIDAD INVENTARIO EQUIPOS BIOMEDICOS
LUGAR DE ENTREGA PUNTO PRIMEROS AUXILIOS CEFE FONTANAR DEL RIO
LOCALIDAD SUBA

DESCRIPCION DE LOS ELEMENTOS Y CANTIDADES

ELEMENTO ENTREGADO MARCA CANTIDAD OBSERVACION Y ESTADO DEL ELEMENTO
serie 312K00009CE con tirillas y caja de 50 lancetas
GLUCOMETRO AZUL BLANCO vivachek 1
Desfibrilador externo automatico (DEA) PHILIPS .
serecibe desfibrilador mindray PLACA 47211
PHILIPS
serie FO86223K2646 sin tirillas
> o =
GLUCOMETRO NEGRO CareSens 1
Desfibrilador externo automatico (DEA) Mindra .
se recibe desfibrilador mindray PLACA 52896 Y
pulsioximetro Oxy Watch 1
TENSIOMETRO Y FONENDOSCOPIO 1

*EnlacasillaTIPO, escriba D si el elemento es devolutivo o C si el elemento es de consumo

NOMBRE DE QUIEN ENTREGA:

NOMBRE DE QUIEN RECIBE: CAROLINA RINCON ARDILA-ADRIANA RODRIGEZ LUNA - EQUIPO ENFERMERIA CEFE Y PARQUE FONTANAR DEL RIO

TELEFONO: 3125189372

EMAIL: martincito2603@gmail.com

OBSERVACIONES: LOS EQUIPOS BIOMEDICOS SE ENCUENTRAN EN EL PUNTO DE PRIMEROS AUXILIOS DEL CEFE

CAROLINA RINCON -ADRIANA RODRIGUEZ

FIRMA QUIEN RECIBE FIRMA QUIEN ENTREGA


mailto:martincito2603@gmail.com
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Anexo soportes obligaciones especificas

ADRIANA RODRIGUEZ LUNA —Contrato 1314 de 2025
OCTUBRE -2025

Objeto del contrato: Prestar los servicios de apoyo a la gestion para instruir a los
usuarios de los parques y escenarios administrados por el IDRD sobre el correcto
uso y cuidado de los elementos recreo deportivos instalados.

Obligacion 6: Mantener el area de trabajo en condiciones éptimas, realizando la
limpieza mantenimiento semanal de equipos, insumos y dispositivos médicos;
realizar la verificacion de rétulos, envases y fechas de los insumos para garantizar
su uso adecuado, registrando esta actividad en el formato correspondiente.
Evidencia de mantenimiento

Actividad: Durante el periodo comprendido entre el 1.° y el 31 de octubre de
2025, se realizaron jornadas de limpieza y desinfeccion en las areas de enfermeria
del Parque fontanar del rio con el objetivo de garantizar condiciones 6ptimas de
higiene y seguridad para la prestacion de los servicios de atencion en salud.
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Anexo soportes obligaciones especificas

Adriana Rodriguez Luna —
Contrato 1314 de 2025 octubre — 2025

Objeto del Contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestion como auxiliar de
enfermeria para brindar atencion primaria frente a emergencias en parques y
escenarios bajo administracion del instituto distrital de recreaciéon y deportes IDRD

Obligacién 7: Participar en los procedimientos de prevencién y atencion de
emergencias conforme a las normas técnicas legales y al Plan de Emergencias y
Contingencias del parque o escenario.

Actividad: Durante el periodo comprendido entre el 1 y el 31 de octubre de 2025, el dia
se encuentran camillas del parque en buen estado funcional; Se anexan evidencias
fotogréficas que respaldan esta inspeccion en los escenarios del Parque fontanar del
ro

Anexo, formato inspeccion de camillas
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Anexo soportes obligaciones especificas
octubre — 2025

Adrianarodriguez luna— Contrato 1314 de 2025

Objeto del Contrato: prestar los servicios de apoyo a la
gestion como auxiliar de enfermeria para brindar atencién
primaria frente a emergencias en parques y escenarios bajo
administracion del instituto distrital de recreacion y deportes
IDR

Obligacion 8: Asistir a las capacitaciones y reuniones
programadas, estableciendo estrategias de comunicacion con
el equipo de trabajo para garantizar la transmision oportuna y
clara de informacién al supervisor.

Actividad 8. Durante el periodo comprendido del 1 al 31 de
octubre de 2025

Octubre 20 de 2025 se asiste a capacitacion curso soporte
vital SECRETARIA DE SALUD como reunion mensual de
enfermeria del el IDRD con el supervisor de contrato,
enfermera jefe Adriana Celis y grupo de enfermeria y
salvavidas se realiza capacitacion de seguridad y salud en el
trabajo

Anexo 8: Se anexa evidencia fotogréafica de asistencia del dia
20 octubre de 2025 en la secretaria de salud
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SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD

Direccion de Urgencias y Emergencias en Salud
Subdireccion de Gestion de Riesgo en Emergencias y Desastres

Hace Constar que:
ADRIANA RODRIGUEZ LUNA
ID. 52347073

Asistio y cumplié con los objetivos del curso

Soporte Vital Basico y manejo del DEA
Con una intensidad de Veinte (20) horas

Este documento tiene una validez dos (2) afies
Fecha del curso: 20 de octubre del 2025

s
José Vicente Guzman Gomez

Subdirector (E) de Gestion de Riesgo en Emergencias y Desastres

“Bpr i no confiere litulo de idoneidad para
en dad i3 das con la Sakud™
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Anexo soportes obligaciones especificas
octubre — 2025

Adriana Rodriguez Luna — Contrato 1234 de 2025

Objeto del contrato: Prestar los servicios de apoyo a la gestion para instruir a los usuarios de los
parques y escenarios administrados por el IDRD sobre el correcto uso y cuidado de los elementos
recreo deportivos instalados.

Obligacion numero nueve: Apoyar la proyeccion y presentacion oportuna de respuesta a solicitudes
de informacion, peticiones, quejas y reclamos y otros requerimos relacionados con proyectos y
actividades de la subdireccion técnica de parques asegurando calidad y veracidad en los contenidos

Durante el periodo comprendido del 1 al 31 octubre no se presentd ningn requerimiento por parte de
las &reas involucradas ni se recibieron solicitudes formales e informales que se ameritaran
seguimiento, atencion o respuesta de parte de esta dependencia asi mismo no se registraron
peticiones tramites y oficios que demandaran la intervencion o participacion de este departamento
en asuntos administrativos operativos o de caracter técnico. en consecuencia, de que. durante el
lapso evaluado no se presentaron situaciones que motivaran la emision de informes reportes o
acciones especificas relacionadas con requerimientos internos y externos



Anexo soportes obligaciones especificas
octubre — 2025

Adriana Rodriguez una - Contrato 1314 de 2025

Objeto del contrato: Prestar los servicios de apoyo a la gestion para instruir a los
usuarios de los parques y escenarios administrados por el IDRD sobre el correcto
uso y cuidado de los elementos recreo deportivos instalados.

Obligacion numero diez: 10. Elaborar y cargar mensualmente en la plataforma
SECORP Il el informe de ejecucion de la gestion realizada, debidamente firmado por
el supervisor, evidenciando el cumplimiento de las obligaciones pactadas en el
contrato, dentro de los plazos establecidos.

para el periodo comprendido el 1 al 31 de octubre no se realiza carga de SECORP Il
correspondiente al mes de agosto teniendo en cuenta que no se consigna no se
pagaron los honorarios del mes de octubre



CODIGO DE TERCERO DOCUMENTO | DENTRICACION NOMBRE
007789568 cc 23470 ADRIANA RODRIGUEZ
Sumoso arg_'!' _L[ Forma de
Nombre entidad Iig onis | Tesorerta Estado AAAA- | i6n Segin Pago Valor Bruto | Valor Neto | Cuenta Bancaria
Contslsie Entidad | Distrital MM-DD | Estatus
INSTITUTO DISTRITAL PARA Transfersncia TOTSETTEaE
RECREACION Y L DEPORT 7572 | 3001051447 | 002 | 10025 | 10025 PAGADA 4-oct-25 | 5005077830 e aan BNoS_ 921 AHORROS Banco
Davivends S A
Detalle de descuentos tributarios Informacién presupuestal
Numero Numero
Base Valor Posicién
Documento Descripcion Descusnto] Matencite Retencién Documento CRP CRP PosPre
ESTAMPILLA PROADULTO MAYOR 2% 20000 3.022000) 440
3001051447 5000870233 0232020200906520
RETEICA 966 X MIL 0 9560 2616302 25273
3001051447
ESTAMPILLA PROCULTURA 0 5000 3022 000| 15.110)
TOTAL 23
[25-002-25 135254
jOtra informacion:
. _m.!gilgx%3%!%8'33%3,35%!8&&.[;

of _W!§3§§?§<-ll de Rec o Anulada. su pago no pudo ser Por favor péngase en conla del pago.
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~ Ver contrato

) Informecidn general () Cancelar < | Evaluacién dela Enfidad Estatal | >
k) Condiciones
VER CONTRATO
k) Bienes y senicias Ejecucion del Contrato
LY Documentos del Provesdor Porcentaje . Reoepeién de artculos
L Documentos del conirato Plan de tm@om
[} informacién presupuests - . )
52 reqy isiones de codigos de S Mo
Efecucién del Contrato Id de pago Nimero de factura Fecha de emisién Facha de racepcion Valor total de |a factura Estado
AT i B Pago 001 00 /2012025 0:58:00 PM 1 Quity - 2,316,867 COP Emviado ala Entidad Estatal
Y incumplimientos Pago 002 pago 002 6172025 2:10:00 PM (111 ma, Gu) 5/13/2025 12:00:00 PM ((u7C- ma, G 3,022,000 COP Enviada a 3 Enfitad Extatal
Fago 003 pago 002 782025 B:05:00 PM U7 5 Qutt) B10/2025 12:00:00 PM (e Lms, Gt 3,022,000 COP Emiado a ls Entidad Estatal
Pago 004 004 TMI2025 7-26:00 PM (115 7182025 12:00:00 PM (U7 3,022,000 COP Enviado a 1z Enfidad Estatal
Pago 005 005 8102025 2700 PM (17 011272025 12:00:00 PM (1 3,022,000 COP Emiado a ls Entidad Estatal
Pago 008 008 1 dfa de fiempa franscurrich ota, Lims, - 3,022,000 COP Enviado a 1z Enfidad Estatal Detslle
Crear
Documentos de ejecucién del contrato
Descripeion Nombre del archivo Cargado por
RP CTO 1314-2025.pdf RP CTO 1314-2025 pdf ‘Comprador Descargar Detzlle
ARL_STP_CPS_1314_2025 pdf ARL_STP_CPS_1314_2025 pdf Compradar Descargar Detalle
ACTADE INICIO ADRIANA RODRIGUEZ LUNA CPS-1314-2025 pdf ACTADE INICIO ADRIANA RODRIGUEZ LUNA CPS-1314-2025 pdf ‘Comprador Descargar Detalle
120256000135003_00001 Camibio_Supervisar.pdf 120256000135003_00001Cambio_Supeniisor.pdf Compradar Descargar Detalle
120256000267853_00001 Cambio_Supervisor paf 120256000287833_00001Cambio_Supervisor pf Comprador Dascargar Detalle
0O INFORME MAYO LUNA ADRIANA CPS1214-2025 (1).pdf INFORME MAYQ LUNA ADRIANA CPS1314-2025 (1).pof Proveedor Descargar Detalle
Descargar Detalle
Dascargar Detalle
Descargar Detalle
0 CTO 1314-2025-JUNIO {1).pef CTO 1214-2025-JUNIO (1).paf Proveader Dascargar Detalle
Descargar Detalle
Dascargar Detalle
Descargar Detalle
O CP5-1314-2025-JULIO paf CP5-1314-2025-JULIO pof Proveador Descargar Detalle
0 CPS-1314-2025-AGOSTO.pof CPE-1314-2025-AGOSTO pdf Proveedor Descargar Detalle
0O 1314-5E3PTIEMBRE-2025 pdf 1314-SE3FTIEMBRE-2025 pdf Proveador Descargar Detalle

Borar | Cargar nuevo
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BITACORA DE ACTIVIDAD
DE PARQUE OCTUBRE- 2025

ADRIANA RODRIGUEZ LUNA
No CONTRATO: 1314-2024

FECHA FUNCIONES REALIZADAS EVIDENCIAS

Inicio de turno operativo en las instalaciones
del Parque fontanar Se lleva a cabo un
recorrido de supervision por las diferentes
zonas del parque, brindando atencién a los
usuarios. Durante el recorrido, se atiende.
Posteriormente si es necesario, se continda
Jueves 2de octubre 2025 con el recorrido por las instalaciones,
incluyendo la pista de patinaje, de  donde
se desarrollan actividades deportivas al aire
libre, asi como otras areas del parque en
general recreacion como skatepark y piscinas
gimnasio y la variedad espacios para
desarrollar actividades

IAl comenzar el turno operativo en el Parque
Fontanar se realiza un recorrido de control
por las distintas areas del lugar, ofreciendo
lacompafiamiento y atencién a los visitantes
Viernes 3 de octubre 2025 mientras se supervisan las actividades y se
\verifica el correcto funcionamiento de cada
zona incluyendo la pista de patinaje y los
espacios destinados al deporte y la

recreacion como skatepark y piscinas
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Sabado 4 de octubre 2025

En el inicio de la jornada operativa dentro del
Parque Fontanar se efectia una revisién
general de las zonas del parque brindando
orientacion y apoyo a los usuarios durante el
recorrido continuando luego por espacios
como la pista de patinaje y otras areas donde
se desarrollan actividades fisicas al aire libre
incluyendo la pista de patinaje y los espacios
destinados al deporte y la recreacién como
skatepark y piscinas

domingo 5 de octubre 2025

Durante el comienzo del turno en las
instalaciones del Parque Fontanar se
realiza un recorrido de observacion y
supervision por los diferentes sectores del
parque ofreciendo asistencia a los usuarios
y verificando el adecuado desarrollo de las
actividades recreativas y deportivas en
lugares como la pista de patinaje
incluyendo la pista de patinaje y los
espacios destinados al deporte y la
recreacion como skatepark y piscinas

Martes 7 de octubre 2025

Durante el comienzo del turno en las
instalaciones del Parque Fontanar se realiza
un recorrido de observacion y supervision por
los diferentes sectores del parque ofreciendo
asistencia a los usuarios y verificando el
adecuado desarrollo de las actividades
recreativas y deportivas en lugares como la
pista de patinaje Durante el comienzo del
turno en las instalaciones del Parque
Fontanar se realiza un recorrido de
observacion y supervision por los diferentes
sectores del parque ofreciendo asistencia a
los usuarios y verificando el adecuado
desarrollo de las actividades recreativas y
deportivas en lugares como la pista de
patinaje los espacios destinados al deporte y
la recreacion como skatepark y piscinas

Pagina 2




BITACORA

Miércoles 8 de octubre 2025

Al iniciar labores en el Parque Fontanar se
efectla un recorrido inicial de supervision
por los espacios del parque brindando
atencion y acompafiamiento a los usuarios
continuando luego por la pista de patinaje y
demas zonas donde se llevan a cabo
actividades al aire libre en lugares como la
pista de patinaje los espacios destinados
al deporte y la recreacion como skatepark y
piscinas se realiza recorrido por el parque
sin prestar atenciones a usuarios de
primeros auxilios , se realiza recorrido por
las instalaciones como, pista de patinaje,
en donde se realiza deportes a libresy en
general por todo el parque brindando
informacién sobre su seguridad por tiempos
de invierno deportivas en lugares como la
pista de patinaje los espacios destinados
al deporte y la recreacién como skatepark y
piscinas

Al iniciar labores en el Parque Fontanar se
efectda un recorrido inicial de supervision
por los espacios del parque brindando
atencion y acompafiamiento a los usuarios
continuando luego por la pista de patinaje y
demas zonas donde se llevan a cabo
actividades al aire libre en lugares como la
pista de patinaje los espacios destinados
al deporte y la recreacién como skatepark
y piscinas

sabado 11 de octubre 2025

Al iniciar labores en el Parque Fontanar se
efectia un recorrido inicial de supervision
por los espacios del parque brindando
atencion y acompafiamiento a los usuarios
continuando luego por la pista de patinaje y
demas zonas donde se llevan a cabo
actividades al aire libre en lugares como la
pista de patinaje los espacios destinados
al deporte y la recreacién como skatepark
y piscinas
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Domingo 12 de octubre 2025

En el recorrido incluyd diferentes zonas del
Inicio de la jornada en el Parque Fontanar
con recorrido operativo de verificacion por
las diversas areas prestando apoyo a los
visitantes y garantizando el buen uso de los
espacios incluyendo la pista de patinaje y
demas sectores recreativos del parque
lugares como la pista de patinaje los
espacios destinados al deporte y la
recreacion como skatepark y piscinas

moOTA .-

Lunes 13 de octubre 2025

Comienza el turno operativo en el Parque
Fontanar realizando inspeccioén por las
zonas principales del parque ofreciendo
orientacion y acompafiamiento a los
usuarios y extendiendo el recorrido hacia la
pista de patinaje y otras areas de practica
deportiva y recreativa lugares como la pista
de patinaje los espacios destinados al
deporte y la recreacion como skatepark y
piscinas

Martes 14 de octubre 2025

Se da inicio al turno operativo en las
instalaciones del Parque Fontanar
realizando recorrido de control y supervision
en diferentes sectores brindando atencion al
publico y continuando hacia espacios como
la pista de patinaje y demas areas abiertas
del parque como skatepark y piscinas
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Jueves 16 de octubre 2025

Con el inicio del turno en el Parque Fontanar
se efectla una revision general por las
distintas areas brindando atencién y
orientacion a los usuarios observando el
desarrollo de las actividades deportivas en
la pista de patinaje y en otros espacios del
parque como la pista de patinaje los
espacios destinados al deporte y la
recreacion como skatepark y piscinas

Viernes 17 de octubre 2025

Inicio del turno operativo en el Parque
Fontanar con recorrido de verificacion por
todas las zonas prestando apoyo a los
usuarios y supervisando el desarrollo de las
actividades en espacios como la pista de
patinaje y otras areas de recreacion como la
pista de patinaje los espacios destinados al
deporte y la recreacion como skatepark y
piscinas

Sabado 18 de octubre 2025

Durante el comienzo del turno en el Parque
Fontanar se lleva a cabo un recorrido de
control por las distintas zonas ofreciendo

atencion a los usuarios y continuando por la
pista de patinaje y los espacios abiertos

donde se promueven las actividades
deportivas y recreativas como la pista de
patinaje los espacios destinados al deporte

y la recreacién como skatepark y piscinas
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domingo 19 de octubre 2025

En el recorrido incluyd diferentes zonas del
Inicio de la jornada en el Parque Fontanar
con recorrido operativo de verificacion por
las diversas areas prestando apoyo a los
visitantes y garantizando el buen uso de los
espacios incluyendo la pista de ?atinaje y
demas sectores recreativos del parque
lugares como la pista de patinaje los
espacios destinados al deporte y la
recreacion como skatepark y piscinas ,se
realiza recorrido por el parque prestando
atenciones a usuarios como el menor que
se acerca con raspadura y golpe en una
mano alejandose después de prestarle
primeros auxilios se dirige a seguir
disfrutando de las actividades en el parque,
se continua realizando recorrido por las
instalaciones como, pista de patinaje, en
donde se realiza deportes a libres
y en general por todo el parque

Martes 21 de octubre 2025

Dando Inicio a la jJornada que fue realizado
en el parque de los nifios y en prd ,se realiza
recorrido y educacién a los menores
indicando que la seguridad de no ser
agresivos con sus compafieros y se realiza
recorrido por el parque sin prestar atenciones
a usuarios de primeros auxilios se realiza
toma de , se realiza recorrido por las
instalaciones como, pista de patinaje, en
donde se realiza deportes

Miércoles 22 de octubre 2025

En el recorrido incluy6 diferentes zonas del
Inicio de la jornada en el Parque Fontanar
con recorrido operativo de verificacion por
las diversas areas prestando apoyo a los
visitantes y garantizando el buen uso de los
espacios incluyendo la pista de patinaje y
demas sectores recreativos del parque
lugares como la pista de patinaje los
espacios destinados al deporte y la
recreacién como skatepark y piscinas ,se
realiza recorrido por el parque prestando
atenciones a usuarios como el menor que
se acerca con raspadura y golpe en una
mano alejandose después de prestarle
primeros auxilios se dirige a seguir
disfrutando de las actividades en el parque,
se continua realizando recorrido por las
instalaciones como, pista de patinaje, en
donde se realiza deportes a libres
y en general por todo el parque

jueves 23 de octubre 2025

Durante el comienzo del turno en el Parque
Fontanar se lleva a cabo un recorrido de
control por las distintas zonas ofreciendo

atencion a los usuarios y continuando por la
pista de patinaje y los espacios abiertos

donde se promueven las actividades
deportivas y recreativas como la pista de
patinaje los espacios destinados al deporte
y la recreacién como skatepark y piscinas
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viernes 24 de octubre 2025

Dando INiCio a la Jornada que fue -
realizadoen el parque fontanar ,se realiza
recorrido y educacion a los menores
indicando que la seguridad de no ser
agresivos con sus companeros y se realjza
recorrido por el parque sin prestar atenciones
a usuarios de primeros auxilios se realiza
toma de se realiza recorrido por las
instalaciones como, pista de patinaje, en
donde se realiza deportes. como la pista de
atinaje los espacios destinados al deporte y
a recreacion como skatepark y piscinas

Sabado 25 de octubre 2025

Durante el comienzo del turno en el Parque
Fontanar se lleva a cabo un recorrido de
control por las distintas zonas ofreciendo

atencion a los usuarios y continuando por la
pista de patinaje y los espacios abiertos

donde se promueven las actividades
deportivas y recreativas como la pista de
patinaje los espacios destinados al deporte
y la recreacién como skatepark y piscinas

Domingo 26 de octubre

Se da inicio al turno operativo en las
instalaciones del Parque Fontanar
realizando recorrido de control y supervision
en diferentes sectores brindando atencién
al pablico y continuando hacia espacios
como la pista de patinaje y demas areas
abiertas del parque como skatepark y
piscinas
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martes 29 de octubre 2025

Se da inicio al turno operativo en las
instalaciones del Parque Fontanar
realizando recorrido de control y supervision
en diferentes sectores brindando atencion
al publico y continuando hacia espacios
como la pista de patinaje y demas areas
abiertas del parque como skatepark y
piscinas

Miércoles 30 de octubre 2025

Dando Inicio a la Jornada que fue realizado
en el parque fontanar ,se realiza recorrido y
leducacion a los menores indicando que la
seguridad de no ser agresivos con sus
compafieros y se realiza recorrido por el
parque sin prestar atenciones a usuarios de
primeros auxilios se realiza toma de se
realiza recorrido por las instalaciones como,
pista de patinaje, en donde se realiza
deportes como la pista de patinaje los
lespacios destinados al deporte y la
recreacién como skatepark y piscinas

Jueves 31 de octubre 2025

AT comenzar el turno operativo en el Parque

Fontanar se realiza un recorrido de control
por

las distintas areas del lugar, ofreciendo
lacompafiamiento y atencion a los visitantes
mientras se supervisan las actividades y se
\verifica el correcto funcionamiento de cada
zona incluyendo la pista de patinaje y los
lespacios destinados al deporte y la
recreacion como la pista de patinaje los
espacios destinados al deporte y la
recreacion

como skatepark y piscinas
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