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1.Apoyar la Secretaria Local
de Salud y Bienestar Social
en el desarrollo del programa
de restaurantes escolares
asociado con el
Departamento de Antioquia-
Gerencia de  Seguridad
Alimentaria y Nutricional
(MANA) y el Municipio de
ALEJANDRIA, asi como con
los operadores del mismo.

Se realizo la entrega RPP (Racién para
preparar en sitio), Programa de
Alimentacién Escolar (PAE) el dia 18
de Octubre de 2025 en la bodega
MANA de la zona urbana, se realiz6 la
entrega correspondiente a los nifos,
ninas, jovenes que se encuentran
matriculados en la Estrategia del
SIMAT, son 11 veredas y 2 sedes
urbanas, establecimientos educativos
que se encuentran en funcionamiento,
las cuales son:

EL RESPALDO

SAN MIGUEL

EL POPO

SAN LORENZO

TOCAIMA

LA PAVA

Se anexa registro
fotografico y acta de los
Paquetes  Alimentarios
(PAE) racion para su
preparacién en  sitio,
entregado a cada
acudiente encargado de
recibir para llevar a cada
sede de las 11 veredas y
2 de la zona urbana del
Municipio de Alejandria.

Los listados de las firmas
por los acudientes,
reposaran en el
expediente del contrato
del programa PAE.
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PIEDRAS ABAJO
CRUCES

SAN JOSE

LA INMACULADA

EL CERRO

|.E PROCESA DELGADO PRIMARIA Y
SECUNDARIA

2 Acompanar en el
seguimiento presencial a los
restaurantes escolares de la
zona urbana y rural, como
minimo una vez al mes, a
través de visitas mensuales,
verificando las condiciones
de higiene tanto de los
alimentos como de las
manipuladoras y del area de
distribucion de los alimentos,
teniendo en cuenta la
modalidad de entrega de
racion para preparar en sitio.

Durante la jornada del 28 y 29 de
octubre de 2025, En cumplimiento de
los lineamientos del Programa de
Alimentacion Escolar (PAE) y con el
proposito de fortalecer la calidad e
inocuidad del servicio alimentario, se
realizo un acompanamiento presencial
a las sedes educativas rurales
ubicadas en las veredas la inmaculada,
el cerro, cruces y san José.

Se anexa acta, registro
fotografico y listado de
asistencia de las
manipuladoras de los
restaurantes escolares
de la zona rural del
Municipio de Alejandria.

3.Acompanar en el
seguimiento al proveedor en
la entrega de viveres con el
fin de verificar el estado y
cumplimiento de los
lineamientos establecidos,
garantizando la calidad en el
almacenamiento de los

El dia 18 de octubre de 2025 se recibio
por parte del proveedor la fundacion
mayorista, la minuta para los
restaurantes escolares del municipio.
Durante este proceso, se llevo a cabo
una exhaustiva verificacion del estado
de los alimentos, incluyendo la revision
de fechas de vencimiento y codigos
Invima. Este procedimiento garantiza la

Se anexa acta, listado de
asistencia 'y registro
fotografico
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productos, en colaboraciéon
con la Secretaria Local de
Salud y Bienestar Social.

calidad y seguridad de los productos
recibidos, asegurando  asi la
satisfaccion y bienestar de nuestros
clientes.

4 Gestionar capacitaciones
a las manipuladoras de los
restaurantes escolares del
area urbana y rural en el
manejo higiénico de los
alimentos y la disposicion
final de los residuos, como
minimo dos veces al afio, en
coordinacién con la
Secretaria Local de Salud y
Bienestar Social.

El dia 25 de Octubre de 2025, se
fortalecié los conocimientos y practicas
de las manipuladoras de los
restaurantes escolares del area urbana
y rural en temas relacionados con el
manejo higiénico de los alimentos y la
adecuada disposicion final de los
residuos, garantizando la inocuidad
alimentaria y el cumplimiento de los
lineamientos del PAE.

Se anexa registro
fotografico y acta de la
capacitacion de las
manipuladoras de Ia
zona rural del Municipio
de Alejandria.

5.Promocionar la salud y la
prevencion de
enfermedades mediante la
educacion, charlas radiales,
talleres a la poblacion objeto
de los proyectos en habitos
saludables de alimentacion y
nutricién, desarrollandose en
las sedes de las instituciones
educativas del area urbana y
rural del municipio, como
minimo una vez al mes, con
nifos, nifas, docentes vy

El dia 04 de noviembre de 2025, se
llevdé a cabo Ila Campaia de
Alimentacion Saludable en la vereda la
inmaculada, con el acomparnamiento
de las el apoyo del equipo del
Programa de Alimentacion Escolar
(PAE).

Se anexa acta y registro
fotografico
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padres de familia, en
colaboracion con la
Secretaria Local de Salud y
Bienestar Social.

6.Apoyar el comité Municipal

del programa de
alimentacion  escolar-PAE
municipal y la mesa de

seguridad alimentaria, segun
los lineamientos de |la
gerencia MANA, ademas de
los comités de alimentacion
escolar de cada institucion
educativa, en coordinacion
con la Secretaria Local de
Salud y Bienestar Social.

El dia 21 de octubre de 2025 se realizo
un acompanamiento por parte de la
funcionaria de la Gobernacién de
Antioquia, Astrid, quien sostuvo
reuniones con cada uno de los actores
que conforman el Comité Territorial de
Planeacion y Seguimiento del PAE.

Durante la jornada, la funcionaria
brindé una capacitacion orientada a
fortalecer las funciones de control
social, exponiendo los compromisos y
responsabilidades que cada actor debe
asumir para garantizar la permanencia
escolar y el derecho a la alimentacion
de los nifios, nifas y adolescentes
beneficiarios del Programa de
Alimentacion Escolar (PAE).

Se anexa
fotografico

registro
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7.Coordinar y  ejecutar
campanas a nivel Municipal
sobre habitos y estilos de
vida saludable en
articulacion con diferentes
instituciones  publicas vy
privadas del Municipio de
Alejandria, con el apoyo y
liderazgo de la Secretaria
Local de Salud y Bienestar
Social.

El dia 04 de noviembre de 2025, se
llevé a cabo la Campana de Habitos de
Vida Saludable en la vereda cruces,
con la participacion activa de la
manipuladora de alimento de la zona
rural, quienes, junto con el equipo del
Programa de Alimentacién Escolar
(PAE), desarrollaron diferentes
actividades orientadas a fomentar el
consumo responsable y saludable de
los alimentos.

Se anexa acta, registro
fotografico de la
capacitacion sobre
habitos y estilos de vida
saludable del Municipio
de Alejandria.

8.Apoyar la implementacién
de la politica publica de
seguridad alimentaria en el
Municipio de Alejandria, a
travées de encuentros de
participacion ciudadana y
diferentes actores publicos y
privados, en estrecha
colaboracién con la
Secretaria Local de Salud y
Bienestar Social.

Sin actividad para este
periodo informado, toda
vez que no se planed

para el periodo
informado, esta se
programara para el

siguiente periodo.

9.Asistencia en la
distribucion de la
bienestarina a los programas
de complementacion
alimentaria suministrada por
el ICBF, asegurando una
entrega oportuna y
adecuada a los programas

El dia 27 de octubre se realizo la
entrega de bienestarina al Centro de
Desarrollo Infantil (CDI) y al programa
de la modalidad familiar. Durante esta
visita, también se llevd a cabo la
verificacion del Kardex, asegurando
que los registros y el control de
inventarios estuvieran actualizados y

Registro fotografico
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de atencion a la primera
infancia, asimismo verificar
el manejo del Kardex de
bienestarina en las
instituciones educativas.

en orden. Esta entrega y verificacion
son cruciales para garantizar que los
beneficiarios reciban los insumos
necesarios de manera oportuna y que
se mantenga un control riguroso sobre
los recursos distribuidos,
contribuyendo al bienestar y desarrollo
de los nifios y familias atendidas por
estos programas.

10.Soporte en la | EI 13 de noviembre se llevo a cabo, | Fotografia del
coordinacion y realizacion de | Esta actividad fue fundamental para | diligenciamiento de la
las encuestas y la toma de | asegurar la calidad y veracidad de los | plataforma.

medidas  antropométricas,
tanto a la poblacion adulta
mayor como a la poblacién
en general, con el objetivo de
recopilar informacion para el
aplicativo y/o plataforma del
programa de SISMANA,
donde se realizara Vigilancia
Alimentaria, asegurando la
calidad y veracidad de los
datos recopilados.

datos recopilados, promoviendo una
vigilancia alimentaria efectiva.
Asimismo, se realizd las medidas
antropométricas a los nifios y adultos.

11.Acompafnamiento en el
seguimiento nutricional a los

ninos beneficiarios de los
proyectos de
complementacion
alimentaria.

Sin actividad para este
periodo informado, toda
vez que no se planed

para el periodo
informado, esta se
programara para el

siguiente periodo.
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12.Participacion en las
diferentes  capacitaciones
sobre procesos operativos
que el programa establezca.

El dia 12 de noviembre se particip6 de | Se anexa registro
La Segunda Mesa Publica del | fotografico

Programa de Alimentacién Escolar
(PAE) en la ETC Antioquia fue un
espacio clave para acercarnos a la
gestién del programa y fortalecer su
implementacion; la invitaciéon a
participar y construir de manera
conjunta un PAE eficiente, incluyente y
con sentido de pertenencia.

Este evento fue presencial,

Toda la programacion fue de vital
importancia para fortalecer
competencias, conocer de primera
mano los avances del programa, su
implementacion y las proyecciones
hacia 2026.

13.Contribucion en la
coordinacion y ejecucion de
campanas a nivel Municipal
sobre habitos y estilos de
vida saludable en
articulacion con diferentes
instituciones  publicas vy
privadas del Municipio de
Alejandria.

El dia 21 de octubre de 2025, la | Se anexa acta, listado de
coordinadora del Programa de | asistencia y registro
Alimentacion  Escolar (PAE), en | fotografico.

compafia de la profesional de la
gobernacion, se llevo a cabo una
jornada de capacitacion y promocion de
habitos de vida saludable, dirigida a la
comunidad educativa.

La actividad dio inicio con un espacio
de bienvenida y sensibilizacion sobre la
importancia de cuidar la salud desde
una alimentacion equilibrada y la
practica diaria de buenos habitos
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14.Colaboracion en la
articulacion de acciones con
los promotores de desarrollo
comunitario, para
aprovechar las reuniones de
juntas de acciéon comunal,

grupos organizados de
mujeres para brindar
educacion en todo lo

relacionado a los habitos de
estilos de vida saludable.

El dia 01 de noviembre se brindd apoyo
a las promotoras de desarrollo en el
acompafamiento y celebracién del Dia
del Comunal, una actividad significativa
que permitio reconocer y valorar esta
importante labor comunitaria. Esta
jornada representd un cierre positivo al
proceso de acompanamiento y
capacitacion desarrollado durante todo
el ano, enfocado en la promocion de
habitos y estilos de vida saludables.

Registro fotografico.

15.Participacion en todas las | v* Completar la informacion y datos | Pantallazos de  los
demas actividades que necesita la Gobernacion de | formatos, registro
previamente acordadas Antioquia en sus informes que fotografico.

entre las partes y acorde con
la naturaleza del contrato.

solicitan cada mes por carpetas que
se deben alimentar cada que se
realiza una entrega de las raciones
para cada escuela o institucion.
Esto incluye detalles sobre el
progreso del programa, logros
alcanzados, desafios encontrados,

presupuesto utilizado, etc. Se
realizan todos los dias que este en
la oficina.

v Participacion y celebracion dia del
nifio entorno protectores
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REGISTRO FOTOGRAFICO Y/O PANTALLAZOS DE ACTIVIDADES REALIZADAS
DESDE EL 18 DE OCTUBRE AL 17 NOVIEMBRE DE 2025 -

ACTIVIDAD # 6

ACTIVIDAD #9

ACTIVIDAD # 10

ACTIVIDAD #12
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ACTIVIDAD # 14

ACTIVIDAD # 15
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LIZ ALEXANDRA RIVAS OSORIO
C.C 21432189 de Alejandria

GLADYS CECILIA CAMPO AGUDELO

Secretaria Local de Salud y Bienestar Social
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ACTIVIDAD 1: entrega RPP (Racion para preparar en | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
sitio), Programa de Alimentacién Escolar (PAE)

FECHA: 18 de octubre de 2025 LUGAR: Bodega MANA

HORA INICIO: 8:00 am HORA FINALIZACION: 12:00 pm
DESARROLLO DE LA REUNION

Participantes:

Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE — Padres de Familias

Objetivo de la reunion.

el objetivo de la entrega de las RPP dentro del PAE es garantizar la alimentacién nutritiva de los estudiantes, promover la
equidad en el acceso a la alimentacion, y fortalecer la educacion alimentaria y nutricional en la comunidad escolar para
fomentar habitos saludables a largo plazo.

Orden del dia

1. Saludo a los asistentes
2. Introduccion de tema

3. Entrega de las RPP (Raciones para preparar en sitio) y en el marco del Programa de Alimentacién Escolar
(PAE)

Desarrollo de la reunién:

Siendo las 8 am, la entrega comenzé con un cordial saludo y se da la bienvenida a los integrantes Durante la entrega de
las RPP (Raciones para preparar en sitio) y en el marco del Programa de Alimentacion Escolar (PAE), coordinado por la
Coordinadora PAE, llevamos a cabo una sesion informativa integral. En esta sesién, no solo entregamos en la bodega
MANA las RPP a los establecimientos escolares designados, sino que también proporcionamos informacion detallada
sobre la cantidad de raciones y los procedimientos de almacenamiento adecuados. Ademas, aprovechamos la
oportunidad para revisar las pautas nutricionales del PAE, destacar la importancia de una alimentacion saludable y abordar
cualquier inquietud o pregunta que puedan tener los participantes. Esta entrega no solo asegur6 el suministro adecuado
de alimentos nutritivos para nuestros estudiantes, sino que también fortalecio la comprension y el compromiso de todos
los involucrados con el éxito continuo del programa, se hizo la entrega a las diferentes padres o personas encargadas de
recibir las raciones, se realizo la entrega correspondiente a los nifios, nifias, jovenes que se encuentran matriculados en
la Estrategia del SIMAT, son 11 veredas y 2 sedes urbanas, establecimientos educativos que se encuentran en
funcionamiento, las cuales son: EL RESPALDO, SAN MIGUEL, EL POPO, SAN LORENZO, TOCAIMA, LA PAVA,
PIEDRAS ABAJO, CRUCES, SAN JOSE, LA INMACULADA, EL CERRO, EU PROCESA DELGADO, LICEO
ALEJANDRIA.

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, Cod. P. 053820
Web: www.alejandria-antioquia.gov.co -email: contactenos@alejandria-antioquia.gov.co
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Conclusiones

= |a entrega de las RPP en el marco del PAE ha tenido un impacto significativo en la alimentacion escolar,
promoviendo habitos saludables, equidad en el acceso a la alimentacion y fortalecimiento de la comunidad
escolar. Estas conclusiones reflejan el éxito y la importancia de este programa en el bienestar de los estudiantes
y el desarrollo de comunidades escolares saludables.

Se da por finalizada la entrega siendo las 12:00 pm

Evidencias Fotograficas

b o
iz Alexandra Rivas Osorio

Coordinadora PAE
Alcaldia de Alejandria Antioquia

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, Cod. P. 053820
Web: www.alejandria-antioquia.gov.co -email: contactenos@alejandria-antioquia.gov.co
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En cumplimiento de lo previsto por la Ley 1581 de 2012 (Ley de proteccién de datos personales) y sus decretos reglamentarios, con el ingreso de la siguiente planilla o formulario autorizo expresamente a la Alcaldia de Alejandria-
Antioquia NIT: 890983701-1, y a quien actie en su nombre, para tratar mis datos personales, con la finalidad de recibir informacién comunicacional e informativa, realizar invitaciones a eventos, interactuar por medios electronicos o
digitales, gestionar iniciativas de participacién ciudadana, caracterizar ciudadanos y grupos de interés Entiendo expresamente que, para los efectos sefialados, la Alcaldia de Alejandria podré utilizar cualquier canal de comunicacion y
que podré conocer, actualizar y rectificar el uso de mi informacion y/o revocar esta autorizacién cuando expresamente le manifieste mi deseo en tal sentido. Manifiesto ademas que fui informado acerca de la facultad para: solicitar
prueba de esta autorizacion, conocer el uso que se le ha dado a mis datos personales en la Alcaldia de Alejandria.
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ACTIVIDAD: verificar las condiciones higiénico-sanitarias | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
del servicio alimentario escolar

FECHA: 28y 29 de octubre de 2025 LUGAR: zona rural y urbana del municipio de Alejandria
HORA INICIO: 8:00 am HORA FINALIZACION: 1:30 pm

DESARROLLO DE LA REUNION
Participantes:

Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE — manipuladoras de alimentos de las sedes educativas, equipo de
acompanamiento municipal.

Objetivo de la reunion.

Realizar un acomparniamiento técnico y de seguimiento a las sedes educativas rurales de las veredas la inmaculada, el
cerro, cruces y san José, con el fin de verificar las condiciones higiénico-sanitarias de los alimentos, las manipuladoras y
las areas de preparacion y distribucidn, garantizando el cumplimiento de los lineamientos establecidos por el Programa
de Alimentacion Escolar (PAE) y promoviendo la mejora continua en la prestacidn del servicio alimentario escolar.

Orden del dia

1. Registro de asistencia y presentacion de los participantes.

2. Socializacion del objetivo del acompafiamiento y los lineamientos del Programa de Alimentacion Escolar (PAE).

3. Recorrido por las instalaciones de las sedes educativas rurales: la inmaculada, el cerro, cruces y san José
Verificacion de las condiciones higiénico-sanitarias de los alimentos, las manipuladoras y las areas de
preparacion y distribucion.

4. ldentificacion de fortalezas y aspectos por mejorar en el cumplimiento de las buenas préacticas de manufactura
(BPM).

5. Socializacion de observaciones y recomendaciones con las manipuladoras de alimentos.

6. Cierre de la jornada y conclusiones del acompafnamiento

Desarrollo de la reunion:

Durante la jornada del 28 y 29 de octubre de 2025, En cumplimiento de los lineamientos del Programa de Alimentacion
Escolar (PAE) y con el propdsito de fortalecer la calidad e inocuidad del servicio alimentario, se realizé un acompafiamiento
presencial a las sedes educativas rurales ubicadas en las veredas la inmaculada, el cerro, cruces y san José, Durante la

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, Cod. P. 053820
Web: www.alejandria-antioguia.gov.co -email: contactenos@alejandria-antioquia.qov.co
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jornada se llevd a cabo la verificacion de las condiciones higiénico—sanitarias de los alimentos, las préacticas de
manipulacion y las areas destinadas a la preparacion y distribucion de los mismos. Este proceso tuvo como objetivo
garantizar el cumplimiento de las normas de higiene, seguridad alimentaria y buenas practicas de manufactura (BPM),
asegurando asi la adecuada prestacion del servicio del PAE y el bienestar de los estudiantes beneficiarios.

Ademas, se brindaron recomendaciones a las manipuladoras sobre el adecuado manejo de los alimentos, la conservacion
de la cadena de frio, la limpieza y desinfeccion de utensilios y superficies, asi como la importancia del uso correcto de los
elementos de proteccion personal y la disposicion final de los residuos solidos.

Conclusiones

[ El acompanamiento permitio evidenciar el compromiso de las manipuladoras de alimentos en el cumplimiento de las
normas de higiene y seguridad alimentaria establecidas por el PAE.

1 En general, las sedes educativas visitadas mantienen condiciones adecuadas en las areas de preparacion y distribucion
de alimentos, aunque se identificaron algunos aspectos por mejorar relacionados con el almacenamiento y la disposicion
final de los residuos.

0 Se resalto la importancia de continuar con las capacitaciones periédicas dirigidas a las manipuladoras, con el fin de
fortalecer sus conocimientos sobre buenas practicas de manufactura (BPM) y manejo higiénico de los alimentos.

I El acompafiamiento contribuy6 a fortalecer la articulacién entre las instituciones educativas, las manipuladoras y la
coordinacion del PAE, garantizando una prestacion del servicio mas eficiente, segura y de calidad.

Se da por finalizado la reunién siendo las 1:30 pm

Evidencias Fotograficas
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ACTIVIDAD 2

SECRETARIA LOCAL DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL

MUNICIPIO DE
ALEJANDRIA
NIT: 890.983.701-1
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Liz Alexandra Rivas Osorio
Coordinadora PAE
Alcaldia de Alejandria Antioquia
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En cumplimiento de lo previsto por la Ley 1581 de 2012 (Ley de proteccién de datos personales) y sus decretos reglamentarios, con el ingreso de la siguiente planilla o formulario autorizo expresamente a la Alcaldia de
Alejandria- Antioquia NIT: 890983701-1, y a quien actie en su nombre, para tratar mis datos personales, con la finalidad de recibir informacién comunicacional e informativa, realizar invitaciones a eventos, interactuar por
medios electrénicos o digitales, gestionar iniciativas de participacion ciudadana, caracterizar ciudadanos y grupos de interés Entiendo expresamente que, para los efectos sefialados, la Alcaldia de Alejandria podré utilizar
cualquier canal de comunicacion y que podré conocer, actualizar y rectificar el uso de mi informacion y/o revocar esta autorizacién cuando expresamente le manifieste mi deseo en tal sentido. Manifiesto ademas que fui
informado acerca de la facultad para: solicitar prueba de esta autorizacion, conocer el uso que se le ha dado a mis datos personales en la Alcaldia de Alejandria.
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En cumplimiento de lo previsto por la Ley 1581 de 2012 (Ley de proteccion de datos personales) y sus decretos reglamentarios, con el ingreso de la siguiente planilla o formulario autorizo expresamente a la Alcaldia de Alejandria-
Antioquia NIT: 890983701-1, y a quien actue en su nombre, para tratar mis datos personales, con la finalidad de recibir informacién comunicacional e informativa, realizar invitaciones a eventos, interactuar por medios electrénicos o
digitales, gestionar iniciativas de participacion ciudadana, caracterizar ciudadanos y grupos de interés Entiendo expresamente que, para los efectos sefialados, la Alcaldia de Alejandria podra utilizar cualquier canal de comunicacion y
que podré conocer, actualizar y rectificar el uso de mi informacién y/o revocar esta autorizacién cuando expresamente le manifieste mi deseo en tal sentido. Manifiesto ademas que fui informado acerca de la facultad para: solicitar
prueba de esta autonizacion, conocer el uso que se le ha dado a mis datos personales en la Alcaldia de Alejandria.




ACTIVIDAD 3

SECRETARIA LOCAL DE SALUD Y BIENESTAE SOCIAL

MUNICIPIO DE
ALEJANDRIA
NIT: 890.983.701-1

ACTIVIDAD: Acompaiiar en el seguimiento al proveedor | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
en la entrega de viveres con el fin de verificar el estado.

FECHA: 18 de octubre de 2025 LUGAR: Bodega MANA
HORA INICIO: 8:00 am HORA FINALIZACION: 12:00 am
DESARROLLO DE LA REUNION

Participantes:

Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE - proveedor PAE

Objetivo de la reunion.

Garantizar la calidad y seguridad de los alimentos: A través de la verificacion de fechas de vencimiento y codigos Invima,

se busca asegurar que los productos recibidos cumplan con los estandares de calidad y estén en condiciones dptimas
para su consumo.

Orden del dia

1. Saludo a los asistentes
2. Introduccion de tema

3. actividad.
*»» Verificacion de alimentos.

Desarrollo de la reunion:
Siendo las 8:00 pm, En el marco de nuestro compromiso con la calidad y seguridad alimentaria en los restaurantes
escolares del municipio, hemos recibido la minuta por parte de nuestro proveedor, la fundacion mayorista. Como parte de

nuestro riguroso proceso de control de calidad, llevamos a cabo una exhaustiva verificacién del estado de los alimentos
recibidos.

Durante esta verificacion, se realizo una minuciosa revision de las fechas de vencimiento y los cédigos Invima de cada
producto. Este procedimiento es crucial para garantizar la frescura, integridad y seguridad de los alimentos que llegan a
nuestros restaurantes escolares. También se revisé que llegara completa las raciones para cada uno de los
restaurantes escolares.

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, Cdd. P. 053820
Web: www.alejandria-antioquia.gov.co -email: contactenos@alejandria-antioquia.gov.co




ACTIVIDAD 3

SECRETARIA LOCAL DE SALUD Y BIENESTAE SOCIAL

MUNICIPIO DE
ALEJANDRIA
NIT: 890.983.701-1

Conclusiones

++ Continuaremos trabajando en estrecha colaboracion con nuestros proveedores y supervisando de cerca cada etapa
del proceso de suministro para mantener los mas altos estandares de calidad y seguridad alimentaria en nuestros
restaurantes escolares del municipio.”

Se da por finalizada Ia entrega siendo las 12:00 pm

Evidencias Fotograficas
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En cumplimiento de lo previsto por la Ley 1581 de 2012 (Ley de proteccién de datos personales) y sus decretos reglamentarios, con el ingreso de la siguiente planilla o formulario autorizo expresamente a la Alcaldia de Alejandria-
(Antioquia NIT: 890983701-1, y a quien actue en su nombre, para tratar mis datos personales, con la finalidad de recibir informacién comunicacional e informativa, realizar invitaciones a eventos, interactuar por medios electrénicos o
digitales, gestionar iniciativas de participacion ciudadana, caractenzar ciudadanos y grupos de interés Entiendo expresamente que, para los efectos seiialados, la Alcaldia de Alejandria podré utilizar cualquier canal de comunicacion y
que podré conocer, actualizar y rectificar el uso de mi informacién y/o revocar esta autorizacién cuando expresamente le manifieste mi deseo en tal sentido. Manifiesto ademas que fui informado acerca de la facultad para: solicitar

iprueba de esta autorizacién, conocer el uso que se le ha dado a mis datos personales en la Alcaldia de Alejandria.




ACTIVIDAD 4

SECRETARIA LOCAL DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL

MUNICIPIO DE
ALEJANDRIA
NIT: 890.983.701-1

ACTIVIDAD: verificacion de las condiciones de higiene | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
tanto de los alimentos como de las manipuladoras y del
area de distribucion de los alimentos

FECHA: 25 de octubre de 2025 LUGAR: Restaurante escolare Liceo Alejandria
HORA INICIO: 11:00 am HORA FINALIZACION: 12:30 pm
DESARROLLO DE LA REUNION

Participantes:
Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE — Manipuladoras de alimentos urbanas y rurales.

Objetivo de la reunién.

Fortalecer los conocimientos y practicas de las manipuladoras de los restaurantes escolares del area urbana y rural en
temas relacionados con el manejo higiénico de los alimentos y la adecuada disposicion final de los residuos, garantizando
la inocuidad alimentaria y el cumplimiento de los lineamientos del PAE.

Orden del dia

Registro y bienvenida a las participantes.

Presentacion de la tematica y objetivos de la capacitacion.

Desarrollo de la capacitacion sobre el manejo higiénico de los alimentos.
Socializacion sobre la adecuada disposicion final de los residuos.
Espacio de preguntas, participacion y conclusiones.

Firma de asistencia y cierre de la jornada

DOk wo

Desarrollo de la reunion:
El dia 25 de Octubre de 2025 se llevé a cabo una capacitacion en el restaurante escolar de la zona urbana del municipio
de Alejandria.

La jornada conté con la participacion activa de las manipuladoras de alimentos de la zona urbana y rural Alejandria.

Se gestiond y llevd a cabo una jornada de capacitacion dirigida a las manipuladoras de los restaurantes escolares,
orientada por la coordinadora local, quien abordd temas fundamentales sobre las buenas practicas de higiene en la
manipulacion de alimentos, el lavado correcto de manos, la limpieza y desinfeccién de utensilios y superficies, y el control
de temperaturas en la conservacion de los productos.

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, Cod. P. 053820
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ACTIVIDAD 4

SECRETARIA LOCAL DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL

MUNICIPIO DE
ALEJANDRIA
NIT: 890.983.701-1

Durante la sesiéon también se trataron aspectos relacionados con la disposicion final de los residuos, promoviendo la
clasificacion adecuada, el manejo responsable de los desechos y la importancia de mantener un entorno de trabajo limpio
y saludable. De igual forma se entregaron delanteres que gestiono la coordinadora local.

Las participantes tuvieron la oportunidad de resolver inquietudes, compartir experiencias y reforzar conocimientos
esenciales para el desarrollo de su labor dentro del Programa de Alimentacion Escolar.

Conclusiones

» La capacitacion permitid fortalecer las competencias de las manipuladoras en temas de higiene y seguridad
alimentaria.

= Se resalté la importancia de aplicar de manera constante las buenas practicas aprendidas para prevenir riesgos
de contaminacion.

= Se acordd continuar con el acompafiamiento y sequimiento técnico en los restaurantes escolares para garantizar
la correcta implementacion de los lineamientos del PAE.

Se da por finalizado |a reunion siendo las 12:30 am

Evidencias Fotograficas

12 adas
Liz Alexandra Rivas Osorio
Coordinadora PAE
Alcaldia de Alejandria Antioquia
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En cumplimiento de lo previsto por la Ley 1581 de 2012 (Ley de proteccién de datos personales) y sus decretos regiamentarios, con el ingreso de la siguiente planilla o formulario autorizo expresamente a la Alcaldia de Alejandria-
Antioquia NIT: 890983701-1, y a quien actiie en su nombre, para tratar mis datos personales, con la finalidad de recibir informacion comunicacional e informativa, realizar invitaciones a eventos, interactuar por medios electronicos o
digitales, gestionar iniciativas de participacion ciudadana, caracterizar ciudadanos y grupos de interés Entiendo expresamente que, para los efectos sefialados, la Alcaldia de Alejandria podra utilizar cualquier canal de comunicacion y
que podré conocer, actualizar y rectificar el uso de mi informacion y/o revocar esta autonzacion cuando expresamente le manifieste mi deseo en tal sentido. Manifiesto adem#s que fui informado acerca de la facultad para: solicitar
prueba de esta autorizacion, conocer el uso que se le ha dado a mis datos personales en la Alcaldia de Alejandria.




ACTIVIDAD 5

SECRETARIA LOCAL DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL

MUNICIPIO DE
ALEJANDRIA
NIT: 890.983.701-1

ACTIVIDAD: Promocion de Habitos Saludables de | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
Alimentacion y Nutricion en la Comunidad estudiantil
vereda la inmaulada.

FECHA: 04 de noviembre de 2025 LUGAR: EU procesa delgado
HORA INICIO: 11:00 am HORA FINALIZACION: 12:00 pm
DESARROLLO DE LA REUNION

Participantes:

Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE —estudiantes y manipuladora

Objetivo de la reunion.

Promover habitos de alimentacion saludable entre los nifios y nifias de la vereda la inmaculada y, a través de actividades
ludicas y pedagogicas que fortalezcan sus conocimientos sobre nutricion y bienestar.

Orden del dia

Registro y bienvenida a los participantes.
Presentacion de los objetivos de la campafia.
Desarrollo de actividades educativas y recreativas.
Espacio de reflexidn y participacion de los estudiantes.

= o

5. Cierre de la jornada.
Desarrollo de la reunion:

El dia 04 de noviembre de 2025, se llevd a cabo la Camparia de Alimentacion Saludable en la vereda la inmaculada, con
el acompafiamiento el apoyo del equipo del Programa de Alimentacion Escolar (PAE).

La jornada inicié con una calida bienvenida a los nifios y nifias por parte de la coordinadora y docente, quienes resaltaron
la importancia de mantener una alimentacién balanceada para crecer sanos y fuertes. A continuacién, se ofrecié una
charla educativa donde se abordaron temas relacionados con la importancia de consumir diariamente frutas y verduras,
la necesidad de mantener una correcta hidratacion, la reduccién en el consumo de alimentos ultraprocesados y bebidas
azucaradas, asi como la relevancia de tomar un desayuno completo cada mafiana.

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, Céd. P. 053820
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ACTIVIDAD 5

SECRETARIA LOCAL DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL

MUNICIPIO DE
ALEJANDRIA
NIT: 890.983.701-1

Durante la jornada, se realizaron actividades dinamicas y juegos pedagdgicos que permitieron a los estudiantes reforzar
los conocimientos adquiridos de una forma divertida y practica. Entre las actividades més destacadas estuvieron los
concursos de preguntas y respuestas sobre los grupos de alimentos, juegos de memoria nutricional, elaboracion de platos
saludables con material didactico y dramatizaciones que mostraron las consecuencias de una alimentacion inadecuada.

Las profesionales de salud enfatizaron la relacion entre la buena alimentacion y el rendimiento escolar, explicando cémo
los alimentos aportan energia y nutrientes esenciales que influyen directamente en la concentracion, el aprendizaje y el
estado de animo. Ademaés, se promovié la adopcion de habitos de higiene antes de las comidas y después de usar el
bafio, reforzando la importancia del lavado correcto de manos como parte fundamental de la salud alimentaria.

La campaiia también busco generar conciencia en los nifios y nifias sobre el papel que cada uno desempefia en el cuidado
de su cuerpo, promoviendo el autocuidado y la responsabilidad frente a sus decisiones alimentarias. Los docentes
acompafiaron las actividades, integrando los mensajes de la jornada con el trabajo pedagdgico que realizan dentro del
aula.

La jornada culmind con una reflexion colectiva, donde los estudiantes compartieron lo aprendido y manifestaron su

compromiso de aplicar en casa las recomendaciones recibidas, invitando a sus familias a mejorar los habitos de
alimentacion y a consumir productos mas naturales y nutritivos.

Conclusiones
» Lajornada permitio fortalecer los conocimientos de los estudiantes sobre habitos alimentarios saludables.

» Se fomento la participacion y el aprendizaje mediante estrategias ludicas y pedagogicas.

Se da por finalizado la reunién siendo las 12:00 pm.

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, Cod. P. 053820
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ACTIVIDAD 5

SECRETARIA LOCAL DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL

MUNICIPIO DE
ALEJANDRIA
NIT: 890.983.701-1

Evidencias Fotograficas
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Liz Alexandra Rivas Osorio
Coordinadora PAE
Alcaldia de Alejandria Antioquia
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ACTIVIDAD 7

Codigo: F-CA-SG-04

Version: 01
ALCALDIA MUNICIPAL

Fecha de aprobacién:
’ ‘ALEJANDRIA - ANTIOQUIA 05/26/2016
POLITICA PUBLICA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA PAE

MUNICIPIO DE .
ALEJANDRIA Pagina |1de3
NIT: 890.983.701-1

ACTIVIDAD: Acta de capacitacién en promocion de la | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
salud y adopcién de habitos de vida saludables para las
nifias y nifias de la vereda cruces del programa de
alimentacion escolar (PAE).

FECHA: 4 de noviembre de 2025 LUGAR: vereda cruces
HORA INICIO: 9:00 am HORA FINALIZACION: 10:00 am
DESARROLLO DE LA REUNION

Participantes:

Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE — Manipuladora de alimento cruces y estudiantes

Objetivo de la reunién.
Promover héabitos de vida saludable entre los nifios y nifias de la vereda cruces, a través de actividades educativas,

practicas y participativas que fortalezcan sus conocimientos sobre la importancia de una alimentacion equilibrada y el
autocuidado del cuerpo.

Orden del dia

Bienvenida a los participantes.

Presentacidn del objetivo de la campaia.

Desarrollo de |a jornada de promocidn de habitos saludables.
Degustacion de alimentos saludables.

Espacio de participacién y cierre de la actividad.

S ST

Desarrollo de la reunion:

El dia 4 de noviembre de 2025, se llevo a cabo la Campafia de Habitos de Vida Saludable en la vereda cruces, con la
participacion activa de la manipuladora de alimento de la zona rural, quienes, junto con el equipo del Programa de

Alimentacion Escolar (PAE), desarrollaron diferentes actividades orientadas a fomentar el consumo responsable y
saludable de los alimentos.

La jornada inicié con una charla orientadora dirigida a los estudiantes, donde se abordaron temas relacionados con la
importancia de mantener una alimentacion variada, equilibrada y nutritiva, el consumo diario de frutas y verduras, la
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hidratacién adecuada y la practica regular de actividad fisica. La manipuladora, apoyadas por el personal del PAE,
explicaron de manera didactica como una buena alimentacion contribuye al crecimiento, al desarrollo y al bienestar
general.

Posteriormente, se realizd una degustacion de preparaciones saludables, en la cual los nifios y nifias pudieron probar
diferentes alimentos elaborados con productos naturales y nutritivos, promoviendo el gusto por las comidas sanas y
mostrando alternativas faciles de incorporar en su dieta diaria. fuerte y lleno de energia.

Durante la actividad, se incentivo la participacion de los estudiantes mediante preguntas, dinamicas y reflexiones grupales,
logrando generar un espacio educativo y recreativo que motivo a los nifios y nifias a adoptar practicas saludables en su
vida cotidiana.

La jornada finalizé con un mensaje motivador en el que se resalto la importancia de cuidar la salud desde la alimentacion
y se invitd a los estudiantes a compartir con sus familias lo aprendido, fortaleciendo asi la promocion de estilos de vida
saludables tanto en el ambito escolar como en el hogar.

Conclusiones

e Laactividad permiti6 fortalecer los conocimientos de los nifios y nifias sobre la importancia de mantener habitos
de vida saludables.

» Se evidencio una participacion activa y entusiasta de los estudiantes durante las diferentes actividades.
* Lamanipuladora demostro compromiso y liderazgo en la promocién de una alimentacién equilibrada y nutritiva.

e Se fortalecio la articulacion entre el Programa de Alimentacion Escolar (PAE), la manipuladora y la comunidad
educativa.

 Se recomienda continuar realizando este tipo de campafias en otras instituciones educativas del municipio para
fomentar una cultura de bienestar y salud integral.

Se da por finalizado la reunién siendo las 10:00 am.
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Evidencias Fotograficas
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Liz Alexandra Rivas Osorio
Coordinadora PAE
Alcaldia de Alejandria Antioquia
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ACTIVIDAD: Capacitacion sobre habitos y estilos de | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
vida saludable a los estudiantes de la institucion
educativa procesa delgado.

FECHA: 21 de octubre de 2025 LUGAR: Restaurante escolar EU Procesa Delgado
HORA INICIO: 10:30 am HORA FINALIZACION: 12:00 pm

DESARROLLO DE LA REUNION
Participantes:

Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE — profesional de la Gobernacién, manipuladoras de alimentos
y comunidad educativa en general.

Objetivo de la reunion.
Promover y fortalecer los habitos de vida saludable entre la comunidad educativa mediante una jornada de

capacitacién orientada al cuidado de la salud, la alimentacion balanceada, la higiene personal y la adopcion
de practicas que favorezcan el bienestar fisico y emocional.

Orden del dia
e Registro y bienvenida a los asistentes.
e Presentacion del objetivo de la jornada.
e Desarrollo de la capacitacion y promocion de habitos de vida saludable.
e Espacio de participacién y resolucién de inquietudes.
e Conclusiones y cierre de la actividad.

Desarrollo de la reunion:

El dia 21 de octubre de 2025, la coordinadora del Programa de Alimentaciéon Escolar (PAE), en
compafia de la profesional de la Gobernacion, llevo a cabo una jornada de capacitacion y promociéon
de habitos de vida saludable, dirigida a la comunidad educativa.

La actividad dio inicio con un espacio de bienvenida y sensibilizacion sobre la importancia de cuidar la salud
desde una alimentacion equilibrada y la practica diaria de buenos habitos. Posteriormente, la profesional de
la Gobernacién desarrollé una charla informativa en la que explico los principales componentes de una vida
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saludable, haciendo énfasis en la alimentacion balanceada, la hidratacién adecuada, la higiene personal, la
actividad fisica y el descanso como pilares fundamentales del bienestar.

Durante la capacitacion, se promovidé la participacion activa de los asistentes a través de preguntas,
reflexiones y ejemplos practicos sobre cémo aplicar en la vida cotidiana los conocimientos adquiridos. La
jornada también incluyé recomendaciones sobre la correcta manipulacion de los alimentos, la importancia
del lavado de manos antes de comer y la prevencién de enfermedades relacionadas con malos habitos
alimenticios.

La coordinadora del PAE reforzé el mensaje sobre la necesidad de fomentar entornos escolares saludables,
recordando el papel fundamental de las manipuladoras de alimentos, los docentes y las familias en la
formacién de habitos que contribuyan al desarrollo integral de los nifios, nifias y adolescentes.

La actividad culminé con una reflexion grupal en la que los asistentes manifestaron su interés por continuar
participando en espacios de formacion similares y se comprometieron a poner en practica las
recomendaciones compartidas durante la jornada.

Conclusiones

e La capacitacion permitio fortalecer los conocimientos de la comunidad educativa sobre la importancia
de mantener habitos de vida saludable.

e Se destaco la articulacion entre el Programa de Alimentacion Escolar (PAE) y profesional de la
Gobernacion

* La profesional de la Gobernacion brindé orientaciones practicas y accesibles sobre nutricién, higiene
y bienestar.

¢ Serecomendo dar continuidad a estas jornadas para promover una cultura del autocuidado y la salud
integral en las instituciones educativas.

reunion siendo las 11:30 am

Evidencias Fotograficas

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, Céd. P. 053820
Web: www.alejandria-antioguia.gov.co -email: contactenos@alejandria-antioquia.gov.co




ACTIVIDAD 13

SECRETARIA LOCAL DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL

MUNICIPIO DE
ALEJANDRIA
NIT: 890.983.701-1

q// A)fprdru ﬂuu’, ( SQH.D

Liz Alexandra Rivas Osorio
Coordinadora PAE
Alcaldia de Alejandria Antioquia
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