ALCALDIA MUNICIPAL DE CHIQUINQUIRA - BOYACA E- 101
MODELO INTEGRADO
Mcatdia :;EQ . DE PLANEACION Y GESTION - MiPG Yergin: 56
CHERARQARA T = Fecha: 29-07-2025
801800475-0 INFORME MENSUAL DE AGTIVIDADES Bigina 1de ©

INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES No 03

PERIODO: 12 DE OCTUBRE A 11 DE NOVIEMBRE DE 2025

DATOS BASICOS DEL CONTRATO

TIPD DE CONTRATQ

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

No. CONTRATO Y FECHA

No. CAO-026 BE 08 DE AGOSTO DE 2025

PRESTACION DE SERVICIOS PARA BRINDAR ATENCION INTEGRAL A
LA POBLACION ADULTA EN CONDICION DE DISCAPACIDAD Y

DBJETC DEL CONTRAT
© RATO VULNERABILIDAD QUE SE EMCUEMTRA EN EL MUNICIPIO DE
CHIQUINQUIRA.
NOMBRE DEL CONTRATISTA FUNDACION DE ASOCIADGS PRO DISCARPACITADD “ASPRODIS

RL Liliana Rodriguez Samudio

TIPO (C.C-NIT) ¥ HO. DE
IDENTIFICACION

NiT 891801502-6
RL CC 40.040.031 de Tunja

FECHA ACTA DE INICIO

12 de Agosto de 2025

PLAZO INICIAL DE EJECUCION DEL
CONTRATO

Cuatro maeses {04) y/o hasta el 31 de Diciembre de 2025

PLAZO PRORROGA 1

N/A

PLAZO TOTAL DE EJECUCION DEL
CONTRATO
{Incluye prérrogas)

Cuatro meses (04} v/o hasta el 31 de Diciembre de 2025

YALOR INICIAL DEL CONTRATO

VEINTINUEVE MILLONES NOVECIENTOS NOVENTA Y NUEVE MIL
NOVECIENTOS NOVENTA Y DOS PESOS {$29.999.992)

VALOR ARICION ¢

NIA

YALOR TOTAL DEL CONTRATO (INCLUYE
VALOR INICIAL, CON ADICIONES Y/i0
MODIFICACIONES)

VEINTINUEVE MILLONES NOVECIENTOS NOVENTA Y NUEVE MiL
NOVECIENTQS NOVENTA Y DOS PESOS {$29,999.992)

VALOR DEL PERIODO DE COBRO

CINCO MILLONES CUATROSCIENTOS CINCUENTA Y CUATRO MIL
QUINIENTOS CUARENTA Y CUATRO PESOS MCTE ($$ 5.454.544)

Mo. DEL CERTIFICADO DE REGISTRO
PRESUPLUESTAL

2025001165

SUSPENSION(ES)

N/A

FECHA DE TERMINACION (INCLUYENDQ
FRORROGAS Y SUSPENSIONES)

11 de Diciembre de 2025 v/o hasta el 31 de Diciembre de 7025

Alealdia Municipat de Chiquinguira Calle 17 # 7A - 48 CAM
Cddigo Dane 16176 Cédigo Postal 154640 Conmutador 7 26 2531
Web: N . . .
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ATENCION INTEGRAL F-038-Al Version: 1
INFORME INTEGRAL DE USUARIOS Fecha: b4ing 4 de 2
PARTICULARES 21/02/2025 gina &

 Periodo de informe

12 Octubre 3! 11 noviembre 2025

ITEMBY S

Fecha de ingreso a la institucion

| 23" ée éétubré de 1996

Mombres v apellidos

Carmen Rosa Avila

Fecha de nacimiento

01/ 01 /1971 de Chiguinguira - Boy -

Edad

54 afios

Tipo y ndmere de identificacién

CCNo 1, 053,323,008

Diagndstico

Retardo mental moderado

OBLIGACIONES:

Realizar
Rehabilitacidn
integral desde los
Programas
institucionales de
psicomotricidad,
actividad deportiva
aqguing ierapia,
terapia acudtica,
estimulacion
muitisensorial

Se interviene a la joven en &l proceso de ias habilidades pricticas, con
el énimo de garantizar en ella, la meta de manejo en Ia programacidn
del cronograma del diario vivir, siendo enfatizado el resultado uno gue
prima en Intencionalidad de los patrones integrales de movimiento,
buscando reacciones y respuestas. £n los manejos del procesamiente
de ia integracién sensorial contemplados en los diferentes sentidos 2
saber:(visual,oifativo,gustative,auditivo,cenestésico, musculo-

esquelético,tactil, propioceptivo,y vestibular entre otros} ,con Ia
finalidad de reforzar los mecanismos de ejercer ef paso a paso en los
parametros de la preescritura ,motivandola constantemeniz en
efectuarios ya que evidencia dificultad de ejercitacion en las pinzas
finas, tripodes, tomas v agarres, necesitando estarla dirigiendo en todo
el desenlace de la actividad ,potenciando por ende el fortalecimiento
de la motricidad fina v el estado grafomotor plenamente asistido
pausado. kn tedo el periodo reguiers supervision durante lz realizacion
de los procesos va que demuestra atencidn dispersa ante cualquier
distractor, situacidn gue amerita estar retomando el inicio de jos
eventos con pausas de tiempo previamente establecidos a su propio
ritmo. La joven colabora entado e recorrido de ios comandaos inmersos |

Brindar atencion
para e desarrollo
integral a nivel fisico
e intelectual de iz
beneficiaria

Se integra con los compafieros de la Fundacidn siempre encaminada
por el profesional de area y el grupc de formadores asignados en ef
turno correspondiente, guiénes de una manera u otra se muestran
siempre comprometidos y prestos en orientarla permanentemente en
el desenlace de las actividades estipuladas apovandola en cada esfera
de vida para fortalecer cada una de las dimensiones contempladas
favoreciendo frecuentemente la ejercitacidén de cada una de las
dimensiones de vida apreciando en Carmen Rosa, el deseo pausade de
reforzar los mecanismos de interaccidon en todas las tareas gue
demandan las eventualidades trabajadas por horarios astinulados
transmitiéndole siempre a ella seguridad motivacional con cada
reforzador verbal positivo, el cual ella recepeiona con pausa vendo 3 sy
ritmo de respuestas en el actuar motor global, evidenciando en la
mayor parte del tiempo libertad en los arcos de movilidad a nivel motor
global entrendndoia a través del programa deportivo diversos siendo
establecido en el segundo resultade que refiere Desarrollo de
habilidades en coordinacién viso motriz, psicomotricidad v deportivo-
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Fecha de ingreso a ia Institucidn

1570271994

Nombres y apeilidos

Carmen Milena Ruiz

Fecha de nacimiento

01/ 01/ 1972 en Chiguinquird - Boy -

Edad

53 afios

Tipo vy numero de identificacidn

1,053,323,078

Diagndstico

Retardo mental moderado

T OBLIGACIONES:

Realizar
Rehabilitacion
integral desde los
programas
institucionales de
psicomotricidad,
actividad deportiva
equino terapia,
terapia acuatics,
astimuizacion
multisensorial

Carmen Milena ,se muestra como una joven determinada en
interactuar en los diferentes programas brindados por la institucion,
siendo en la mavoria de las veces condescendiente en responder cada
una de las indicaciones que le facilita el profesional de 4rea para
trabajar en los eventos programados en las habilidades practicas,
demostrande en el deseniace de las acciones comunicacién de indole
pre-verbal, haciéndose entender con frecuencia en las necesidades
expresadas por su parte, requiriende de fa supervisién frecuente del
equipo de trabajo, ya que el diagnostico le compromete su cognicidn,
pero pese z ello ofrece indicaciones precisas a su requerimiento de
forma persistente especialmente en las horas pico cuande va saliendo
a efectuar la ingesta de los alimentos, aprovechando para transmitirie
la manera correcta de ejecutar la ergonomia adecuada para
autocuidado reiterandole el manejo propicio de utilizar los cubiertos.

Complementando el procedimiento se lleva a cabo el uso corrects de
los recursos utilizados para la estimulacidn en el procesamiento de
integracion sensorial ,pormenorizando en la joven la manera correcta
de ejercitarse con cads unc de ellos ,especialmente con el material
competente a fortalecer cada uno de los grupos musculo-esqueléticos
por sectores de la alineacién de! sistema esqueletal potenciando en
todo el desarrolio de las actividades la maduracién del sistema
propioceptivo, tactil, cenestésico y vestibular completamente dirigido
contando con el apoyo del cuidador asighado para engranar las
acciones estipuladas, apreciando de la joven el deseo de participacién
con tendencia al sentirse involucrada siempre en los  eventos
correspondientes a los diferentes programas va enunciados-

Brindar atencidn
para el desarrolla
integral a nivel fisico
e intefectual de ia
henefictaria

La ejercitacién en el acondicionamiento fisico es crucial de manera
permanente en iz joven, va gue le promueve constantemenie las
reacciones de elevar el cuerpo con instructivos permanentes de poder
actuar con mavyor efectividad en el proceso de manifestar al ritmo de
ella rangos de movilidad articular cada vez con mayor ampliacién
referenciada en los miembros superiores como inferiores orientada
mente, tendiendo en estimular las relaciones espaciales de movimiento
con demostraciones seguidas en espejo en todas direcciones
afianzando por ende el esquema corporal a grueso v fino-
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Fecha de ingreso 3 {2 Institucidn 23 de octubre de 1996

Noembres y apellidos Carmen Rosa Avila -
Facha de nacimiento 01/ 01 /1971 de Chiguinguira - Boy -

Edad 54 afios

Tipo vy ndmero de identificacidn | CC 1. 053.323.088 |
Diagndstico Retargdo Mental Moderado

OBLIGACIONES: Habi&idééd.es Cagniti\;as: Duraﬁté este  mes, Rusa. participa en
actividades de mesa orientadas al fortalecimiento de habilidades
cognitivas vy motricidad fina, enfocdndose especialmente en I

7. Prestar los identificacidn del color rojo a través de ejercicios de preescritura y
servicios de rasgado en imdgenes de frutas como la fresa vy Iz manzana.
valoracidn, La joven realiza las tareas de manera asistida, manteniendo la
diagnostico, v atencion durante cortos periodos de tiempo, evidenciando avances
tratamiento en fa coordinacion ojo-mano v en la manipulacidén de materiales,

interdisciplinario Por momentos, se dispersa o aleja los elementos de trabajo, sin
nara los usyarios embarge, responde positivamente 2 los estimuios verbales ¥
visuales, nomina las frutas con ejercicios de repeticién especifica,
Estas experiencias permiten favoracer su proceso de reconocimienio
de colores, estimulacidn sensarial v desarrollo de la autonomis.

Habilidedes Adaptativas: Durante este periodo se continta
fortaleciende las rutinas de autocuidado, especialmente el favado de
manos antes de cada comida, accidn que Rosa realiza por imitacién v
con acompafiamiento verbai. La joven acepta de manera positiva Ia
aplicacion de jabdn v realiza el enjuague con abundante agua,
demostrando mavyor disposicién y comprension de la secuencia de Ia
actividad.

Desde el drea de alimentacidn, se le brinda una dieta normal,
promoviendo la adquisicidn de habitos de autonomia al utilizar ia
cuchara para consumir los alimentos. Aungue en algunas ccasiones
prefiere usar las manos, se observa progreso en la coordinacidn
motora fina y en la apropiscidn de normas bisicas de
comportamiento durante 1a alimentacion.

Actividades del Hogar: Rosa particips activamente en actividades
praciicas orientadas al reconocimiento e identificacidn de prendas de
vestir como pantalén, camiseta vy buso, a partir de la observacion de
imagenes en revistas. Durante la actividad, manifiesta expresiones de ;
agrado y sonrisa al reconocer las prendas, evidenciando fnterds v |
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disposicion pare el aprendizsje,

A traves de ejercicios de nominacién especifice, Rosa logra identificar
y nombrar algunas prendas, reforzando asi sus procesos de atencién,
memoria y ienguaje expresivo. Ademss, realiza actividades de recorte
y pegado de manera asistida vy dirigida, logrande agrupar
correctamente las imdgenes segin ia categoria de la prenda
{camisetas, pantalones, buses). fortaleciendo sus capacidades de
clasificacién y su autonomia en actividades de la vida diaria.

Equino terapia: Rosa particips en las actividades de monta activa,
realizando ejercicios cognitives enfocados en la chservacidn v
secuenciacion visual a través de imagenes de frutas, las cuales logr
nominar recordando al menos un elemento. Durante las sesiones,
manifiesta mayor seguridad, confianza v disposicion en ef recorrido
dei equino, manteniende una postura més estable v contacto visual
con af entorno. Estos avances evidencian mejoras en la atencién,
memoria visual y reconocimiento de estimulos, asi como un
fortalecimiento en su equilibrio, coordinacién v autoconfianza.

Actividades ladico-Recrestivas: Durante este periodo se propiciaron
ambientes cdlidos y maotivadores, orientados al fortalecimienta de
habilidades motoras y de atencién mediante el juego con pelotas.
Rosa participa lanzando 1a pelota hacia puntos especificos, actividad
que realiza de manera asistide vy guiads, mostrands alegria,
disposicion e interés por inmteractuar. Aungue tiende a dispersarse con
facilidad durante el desarrollc de las actividades, respondge
pasitivamente 2 los estimulos visuales y verbales, logrando mantener
momentos  de  concentracdn vy coordinecién motora,  Esias
experiencias favorecen su socializacién v el desarroilo de habiidades
psteomotrices desde un enfoque lidico-pedagdgico.

EVIDENCIA
FOTOGRAFICA
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Fecha de ingreso a la Institucion T i5/02/ 1994

Nombres v apellides

Carmen Milena Ruiz

Fecha de nacimisnto

01/ 01/ 1972 en Chiguinquira - 8oy -

Edad

53 afios

Tipo y niimero de identificacion 1.053.323.078

Diagndstico

Retardo Mental Moderado

VANCES EN ATENCION INTEGRAL

OBLIGACIONES:

7. Prestar ios
servicios de
valpracidn,

diagnostico, v
tratamiento

interdisciplinario
para los usparios

Hahllidades Cognitivas: Para este periodo se continua reforzando el
aprendizale de las vocales Ia “e” la cual indica cuando la observa de
igual manera nomina imagenes relacionadas con [a vocal, la cual pinta
respetando limites en ia imagen, de igual manera se motiva lectura
global de palabras motivande a encerrar con color 12 vocal “e”,
Habilidades Adaptativas: Carmen es dependiente en competencias
bdsicas en higiene independiente en vestido, alimentacién en
ocasiones se hace necesaric cofregir postura dado que presenia
marcha cifotica, segln su estado de dnimo muestra interés por ayudar
a organizar el comedor cuando se termina la actividad de comer, de
fgual manera la agrada barrer algunos espacios ahiertos el patio
cancha.

Actividades del Hogar: En actividades del hogar manifiesta interés par
en la clasificacién de prendas de vestir las cuales clasifica {pantaldn,
carniseta, camibusos) de igual manera clasifica en limpic, sucia.

r

Equing terapia: la usuaria demuestra interés y motivacidn por
participar en la actividad, evidenciando mayor seguridad v confianza
durante ef acercamiento con el equino. Acepta realizar la monta activa,
marieniendo equilibrio estatico v dinamico adecuade a lo largo del
ejercicio. Ademds, pariicipa en lz ejecucidn de actividades
visoespaciales, mostrando disposicién para seguir orientaciones v
reconocer su entorno, describiendo de manera verbal ef contexto que
observa, lo gue refleja avances en la observacién, la expresién y la
interaccién con el ambiente terapéutico.

Actividades lddico-Recreativas: Carmen participo con agrado en
actividades de celebracion dia de los nifios manifestando agrado poria
musica socislizande con facilidad con sus compaiiercs, también

participo en competencias con aros, bombas interactuando con el
materiai liidico.
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