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PROCESO GESTION DEL TALENTO HUMANO
FORMATO INFORME MENSUAL EJECUCION CONTRACTUAL

Piedecuesta, 19 de noviembre de 2025

Sefior (a)

YESENIA LIZETH DUARTE MESA
Supervisor(a) contrato No. 7380808
Profesional G04

Centro De Atencion Al Sector Agropecuario
Piedecuesta

Asunto: Informe mensual de ejecucién contractual
Mes: Noviembre del aiio 2025

Referencia: No. 7380808 del afio 2025

ALBA JANETH MACIAS CHACON identificada con la cédula de ciudadania No. 37.893.828 de Bucaramanga, en mi
calidad de Contratista del SENA, en Centro de Atencién al Sector Agropecuario, en cumplimiento del Contrato de
Prestacion de Servicios de la referencia, a continuacién, presento el Informe de actividades realizadas en el mes
objeto de cobro.

Valor y forma de Pago: VEINTICINCO MILLONES SEISCIENTOS CUARENTA'Y NUEVE MIL CIENTO SESENTA
Y TRES PESOS M/CTE. ($25.649.163). Esta suma sera pagada por el SENA al contratista a) Un primer pago
proporcional a los dias ejecutados durante el mes de febrero de 2025 y b) Nueve pagos iguales por los meses de
marzo a noviembre de 2025 por valor de DOS MILLONES CUATROCIENTOS NOVENTA MIL DOSCIENTOS DIEZ
PESOS M/CTE ($2.490.210) cada uno, y c) un Gltimo pago proporcional a los dias ejecutados durante el mes de
diciembre de 2025. Todos los pagos incluidos IVA.

Esta suma sera pagada por el SENA al contratista en pagos mensuales, cada pago sera proporcional a los dias
de ejecucion del contrato en el periodo, teniendo como referente la suma de DOS MILLONES CUATROCIENTOS
NOVENTA MIL DOSCIENTOS DIEZ PESOS M/CTE ($2.490.210) que corresponde a un periodo de un mes contable.
Con adicion por valor de CUATRO CIENTOS NOVENTA Y OCHO MIL CUARENTA Y DOS PESOS M/CTE
($498.042). Valor total del contrato VEINTISEIS MILLONES CIENTO CUARENTA Y SIETE MIL DOSCIENTOS
CINCO MIL PESOS M/CTE. ($26.147.205).

Plazo: Sera hasta el 20 de diciembre de 2025 con prorroga en el plazo de seis (6) DIAS, quedando como fecha de
terminacion 26 de diciembre de 2025.
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OBJETO:

Prestar los servicios personales para impulsar y desarrollar actividades de prevencién de enfermedades
transmisibles y no transmisibles y promocion de la salud, dirigidos a los aprendices del centro de formacion, en

el marco del plan nacional integral de bienestar al aprendiz.

Obligaciones Especificas:

No Obligaciones Acciones realizadas Evidencias
1 Presentar para aprobaciéon por | Hacer un cronograma mensual de
parte del supervisor del contrato, | actividades de PYP, para aprendices | Archivo- oficina de
un plan de trabajo que incluya | presenciales y virtuales, asi como | promocién y prevencién de
cronograma y entregables. aprendices en condiciones de | lasalud- Bienestar.
discapacidad
Cronograma digital mes de Noviembre
2 Identificar, generar vy evaluar, | Elaboracion de documento mensual | Ficha de caracterizacion
estrategias orientadas a la | con propuesta para retencién de | para el mes de Noviembre
retencion de los aprendices | aprendices a través de PYP 2025
dentro del alcance del objeto | Ficha de caracterizacion para | https://docs.google.com/spr
contractual, articulando con el | actualizada el mes de noviembre | eadsheets/d/1Qp Tdw4IGct
equipo que adelanta acciones del | 2025. 252d4lslicik-
plan de bienestar y grupos | Participacidn en reuniones de equipo | Ri4HEMhtoChnLo5prfU/edit
internos del centro de formacion, | de Bienestar al aprendiz durante el | ?resourcekey=&gid=840708
el desarrollo de mecanismos que | mes de noviembre de 2025 417#gid=840708417
mejoren  la  retencién  de
aprendices.
3 Desarrollar las actividades del | Promocidn de la salud fisica y mental:
objeto  contractual en las | Campaiia sobre:
diferentes  modalidades  de | “Estilos Saludables: Prevencién De .
formacion, (presencial, virtual y/o | Enfermedades Transmisibles: | Acta N2 380 de noviembre
a distancia) que aplique para el | prevencion del Chagas y Prueba | aocta N2 384 de noviembre
centro de formacion. Voluntaria”
4 Identificar factores de riesgo de | Promocion de la salud fisica y mental:
enfermedad con mayor incidencia | Registro de enfermedades de mayor
en los aprendices y adelantar | incidencia en el mes de noviembre de
acciones articuladas para la | 2025. Archivo — Promocion y
prevenciéon de los  riesgos | Realizacién de campafias segtin p.revencic’m de  salud-
identificados. identificacién epidemiolégica Bienestar.
durante el mes de noviembre de
2025



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Qp_Tdw4IGct2S2d4Is1icik-Ri4HEMhtoChnLo5prfU/edit?resourcekey=&gid=840708417#gid=840708417
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Qp_Tdw4IGct2S2d4Is1icik-Ri4HEMhtoChnLo5prfU/edit?resourcekey=&gid=840708417#gid=840708417
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Qp_Tdw4IGct2S2d4Is1icik-Ri4HEMhtoChnLo5prfU/edit?resourcekey=&gid=840708417#gid=840708417
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Qp_Tdw4IGct2S2d4Is1icik-Ri4HEMhtoChnLo5prfU/edit?resourcekey=&gid=840708417#gid=840708417
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Qp_Tdw4IGct2S2d4Is1icik-Ri4HEMhtoChnLo5prfU/edit?resourcekey=&gid=840708417#gid=840708417
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Qp_Tdw4IGct2S2d4Is1icik-Ri4HEMhtoChnLo5prfU/edit?resourcekey=&gid=840708417#gid=840708417
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6 Adelantar acciones que fomenten | Promocién de la salud fisica y mental | Acta N2 332 noviembre del
y promuevan habitos de vida | (Alimentacion, suefio, salud, ejercicio | 2025
saludable tiempo libre) Acta N2 380 noviembre del
Evidencias audiovisuales en campafia | 2025
sobre: Acta N2 384 noviembre del
“Estilos Saludables: Prevenciéon De | 2025
Enfermedades Transmisibles:
prevencion del Chagas y Prueba
Voluntaria”
Campafia de  prevencion de
enfermedades: prevencién del cancer
de mama, de cérvix y de prdstata.
7 Identificar rutas de atencién que | Promocidn de la salud fisica y mental: | Acta N2 378 noviembre del
permitan remitir para la atencién | Publicar las diferentes rutas de | 2025
en salud, a los aprendices que lo | atencién. Sensibilizacion por
requieran ambientes
8 Articular el  desarrollo  de | Promocidn de la salud fisica y mental:
estrategias o campafias para la | Orientar en primeros auxilios a toda la
promocion de la salud y la | comunidad educativa con el apoyo de
prevencion de la enfermedad con | SST. Acta N2 381 noviembre del
los demas integrantes del equipo | Campafa de manejo de emergencias | 2025
responsables de la ejecucién del | de primeros auxilios en caso de
plan de bienestar. convulsiones, reanimacion
cardiopulmonar y manejo del DEA
mes de noviembre de 2025.
Apoyo en actividad masiva realizada
por el equipo de bilingliismo, y jornada
de vacunacidon secretaria de salud,
realizaciéon de actividad Semana del
enfoque diferencial y dia
discapacidad a realizar el 27 de
noviembre/2025.
9 Realizar acciones orientadas a la | Base de datos aprendices en
Implementacion de la politica de | condicién de discapacidad Archivo - Promocién vy
atencion  a personas  con | (actualizado mes de noviembre de | prevencion de salud-
discapacidad, la politica de | 2025). Bienestar.
atencidn con enfoque pluralista y | Hacer seguimiento mensual a las
diferencial. necesidades.
10 Generar estrategias de | Promover la divulgacion
divulgacién permanentes de las | sensibilizacion de promocién de la | o
actividades a desarrollar, dentro | salud y prevencién de la enfermedad Divulgacion via W.hatsApp Y
de su objeto contractual. a través de TICS y redes sociales. correos de aprendices.
11 Desarrollar talleres virtuales y/o | Talleres con aprendices temas

presenciales por lo menos una vez
al mes, orientados hacia la
construccion de estilos de vida

promocion de la salud y prevencion
de la enfermedad:

Acta N2 380 noviembre del
2025
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saludables y entornos saludables | Campafia de “Estilos Saludables: | Acta N2 384 noviembre del
de acuerdo al portafolio de | Prevencidn de Enfermedades | 2025

talleres de bienestar al aprendiz. | Transmisibles: prevencién del Chagas
y Prueba Voluntaria

Campafia de  prevencion de
enfermedades: prevencién del cancer
de mama, de cérvix y de prdstata.

Realizados en el mes de noviembre

12

Realizar registro de actividades
realizadas en el aplicativo de Sofia

Plus y en las demas plataformas Crear eventos en Sofia plus. Subir | Reporte a

dispuestas; realizar  informes aprendices en Sofia plus https://senasofiaplus.edu.co
reportes y otros documentos [sofia-public/

Reporte actividades de promocion y

asociados a las actividades prevencién en Sofia plus

relacionadas con el objeto
contractual, haciendo uso de las
plataformas institucionales de
acuerdo con el aplicativo
Compromiso.

A continuacién, relaciono los desplazamientos que realicé previo a la presentacién de este informe.Una vez finalizado
cada desplazamiento presenté al ordenador del gasto el informe en el Formato Informe Legalizacion Desplazamiento
Contratista GTH-F-087, en el que se describieron las actividades desarrolladas y los resultados de cada desplazamiento.
Cada informe cuenta con el vistobueno del Supervisor.

Se lista a continuacion el soporte de la legalizacion de los desplazamientos realizados, los cuales forman parte integral
del presente informe de ejecucién contractual.

ITEM | NoDELAORDEN | LUGARDE FECHA DE FECHA DE
DE VIAJE DESPLAZAMIENTO | DESPLAZAMIENTO INICIAL DESPLAZAMIENTO FINAL

Nota 1: Por cada desplazamiento que haya realizado el contratista, adjuntara el respectivo informeque la soporte. En
caso de haber realizado el desplazamiento en fecha posterior a la presentacion del informe de ejecucion contractual,
debera reportarlo en el siguiente informe de ejecucion contractual.

Para el tramite de la cuenta me permito adjuntar: Documentos electronicos enunciados como evidencias del
cumplimiento de las obligaciones contractuales, los desplazamientos realizados y el No. de la planilla, 8638419800 de
aportes a asopagos del periodo correspondiente al mes de noviembre de 2025. (Decreto Ley 2106 de 2019 — “Decreto
Ley Antitramites”)


https://senasofiaplus.edu.co/sofia-public/
https://senasofiaplus.edu.co/sofia-public/
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Evidencias en (10) folios

Cordialmente,

ALBA JANETH MACIAS CHACON

Contratista
C.C. No.37893828

Recibi a satisfaccion:

YESENI ETH DUARTE MESA
Profesional GO4

Supervisor(a) contrato No. 7380808
Centro De Atencion Al Sector Agropecuario



EVIDENCIA DOCUMENTAL- MES: NOVIEMBRE DEL 2025
CONTRATO 7380808 — ALBA JANETH MACIAS CHACON

Evidencia 1:

Presentar para aprobacion por parte del supervisor del contrato, un plan de trabajo que incluya cronograma
y entregables.

Cronograma mensual de actividades de promocion y prevencion de noviembre de 2025

CRONOGRAMA MENSUAL DE PROMOCION Y PREVENCION

SENA
?A‘ PLAN BIENESTAR AL APRENDIZ DEL CENTRO DE ATENCION AL SECTOR AGROPECUARIO
MES DE NOVIEMBRE DE 2025
AT N L
DIMENSION el ACTIVIDAD FECHA HORA ——— LUGAR-LINK
Atencidn continua en e! senvicio de orientacién en salud y activando rutas de atencién en salud, prestar los NOVIEMBRE 01212002025 | 6:00am a 10:008m Presencial Oficing de enfermeria -CASA
primeros auxilios,  todo el personal que Io necesite del centro de atencion del sector agropecuario
Tampanas de salud presencial "Mane]o de emergencias, autocuidads, NABitos de vids saludable (Migiens, - , — .
de salud L NOVIEMBRE 013130 DE2025 | &:00am a 10:00) Oficina de ent CASA
slimentacion, suefio) prevencién de enfermedades.- ORIENTACION EN SALUD. : m & 1000 Presendial cina de Enermena
:::Nc:gr;aes instizucionales de apoye en salud para atencion a aprendices. Aprendices remitidos a urgendias RUTASDE| (oo T 0 0 T S oreset e e e CASA
Use d redes institucionales e apoyo en 5alud para atancion a aprendices. Sodializacien de pAlza aprendices MUEVSS| \ovueee o0 pee | goo - qoone oreeet Oficina de_enfermenia y ambientes de
. |del centro formacion-LASA
[S1_Pr d T
S — Ia;’c:":::ﬂ”mf Campafias de salud presencial "Manejo de emergencias * Primeros auxilios- RCP y manejo del DEA" NOVIEMBRE 16 31 30 DE2025 | 6:00am a 10:00pm Presencial mbTEntes de Z’u”;a:“ deTasfichas
fisica entre otros |Realizacion de CampaRas de salud, presencial HABITOS DE VIDA SALUDABLES:PREVENCION DE ENFERMEDADES: PREVENCION - i -
salud y el
- dv DE CHAGAS ¥ TOMA VOLUNTARIA DE PRUEBA PARA CHAGAS NOVIEMBRE & DE 2025 700ama2100pm | Presencial Ambientes de formacion
cuidado y
e Campaiias de salud presencial "PREVENCION DE ENFERMEDADES: PREVENCION DE CANCER DE MAMA CERVIX Y PROSTATA |  NOVIEMBRE 5al 30DE2025 | 6:00am a 10:00pm Presencial Ambientes de formacion
enfermedad 200y en 13 divulgacion del plan de bienestar a1 sprendiz sprendices nuevos del Centro (SOCIALZACION PLAN DE NOVIEMERE 1 2I300E2025 | 700am 2 200 em | Presencial ambientes de formacion
BIENESTAR, Rutas de atencion y poliza aprendices Sena) Virtual
E:r(sm‘\\paclun en reunién del equipe de bienestar, Programacion actividades del mes de NOVIEMBRE DE 2025 Sena 05 de NOVIEMBRE D 2025 1000 12:00m orasenciat sata e juntas CASA
Participacion y apoyo en actividad : " JORNADA DE VACUNACION TOXOID! TANICO Y DIFTERICO PARA APRENDICES " 06 de NOVIEMBRE del 2025 8:00am a 21:00 pm Presencial Oficina de enfermeria CASA.
Participacion y apoya en actividad : C2_SEMANA DEL ENFOQUE DIFERENCIAL Y DIA DISCAPACIDAD NOVIEMBRE 27 DE 2025 600amal000pm |  Presencial cafeteria y Ambientes de formacion
52_Derechos | Orientacidn en responsabilidad sexual - Orientacion en salud intima y autocuidado. NOVIEMBRE 4 al 19 DE 2025 6:00 am a 10:00 pm Presencial Ambientes de formacion
sexuales y
- jvos | Orientacién en responsabilidad sexual -INFORME Trimestral. OCTUBRE A DIC-2025 ) NOVIEMBRE 01al30DE2025 | 6:00amal0:00pm |  Fresencial Oficina de enfermeria CAS.A
ADMINISTRATIVOD Realizar el regi de v i de SOFIAPLUS y de informes mes de Septiembre DE 2025. NOVIEMBRE 01 al 30 DE 2025 6:00am a 10:00pm Presencial Oficina de enfermeria -CASA

CRONOGRAMA SEMANA SEMANA DEL ENFOQUE DIFERENCIAL Y DIA DISCAPACIDAD- GUATIGUARA

Evidencia 2:

Identificar, generar y evaluar, estrategias orientadas a la retencion de los aprendices dentro del alcance del
objeto contractual, articulando con el equipo que adelanta acciones del plan de bienestar y grupos internos del
centro de formacion, el desarrollo de mecanismos que mejoren la retencién de aprendices.

Resouestas de formulario 1

Elaboracion de la ficha técnica identificando enfermedades prevenibles y no transmisibles.

Ficha de caracterizécion mes de noViembre 2025— CP:SA

Bamo Vereda Municipio o a0 +Su famia de onger Municipo
Lagos 2 no ablanca  Santar 2 Urban Flondablanca
BAHONDO 1 Urbano GRON
™ 3 Urbano Bucaramanga
2 Rual Santander
2 Rural Tona
G 4 Urbano PIEDECUESTA
Bosques de AranjiNia 3 Rural
conjurto la vega & conjunt 1 Urbano
ws P 3 Urbano
1 Rusal
Bamo Miradores de la Uis 3 Urbano
JUNS 1 4 Urbano
W 5 12:67 Monsenate 1 Rural
residencial miraflores d refugio refugio 2 Urbano piedecuesta
I RANDE  MESETA GRANDIS 2 Rural PIDECUESTA
aagenting  Piedect 1 Urbano Santander
SanRa 2 Urbano c
Urbano
4 Urbano
llavista 152 sectorD tore 7 3 Urbano
3 L10A # 266 2 Urbana
3142476043 calle 18 7w-78 Comuneros Piedecuesta 1 Urbano
47632 Calle 21 b #1-13 mz Los cisnes edecuesta  Santar 2 Rural
165 Torre 2 apto 205 Smant junin ~ Junin ests 3 Urbano
2 N Paseo del puente edecuesta  Santar 2 Rural Matanza Santander
La pesa Handus Rioengro Santar 1 Rural Santander
Papaya Barranc Papayal s: 2 Rural
Ueata Ueata T 1 Rural
« M ranchio Baranco de loba 1 Rural
Matanza Santar 1 Rural
3112265624 Vereda san jo San Santar 2 Rural
3127385227 El Playén, Santander Santar 2 Rural
3003633787 Rio negro Santander Vereda Hor 1 Rural
3016692361 Santa Cruz de Ia colina 1 Rural
33136095657 Mands 1 Rural hagua
7 2 Rural El playén
Rur 1 Rual Sabana de torres
Santa licia 3 Rual Aguachi:
bo NA 1 Rural Ricnegro
3167234440 Mandinguilla cesar El contro Chimichagua 1 Rural Chamchagua
629 Puente Soaar Cascaiera Puerto Wilches  Santar 1 Rural Puerto Wikhes

Problemas de atencién tdh Si
N

Hiotiroidismo, Migraias,  Si
Ho

No Notengonng: 50
to Notengonng 60
Noteng

Ninguno
Ninguno

56
EBRAINo Notengonng 64 58 Mds de 3

to No tengo ning
to No t

Y Na tengo nng
No

N Na tengo g
tio No tengo g

Ho Na tengo nng

Ho Na tengo g
to No tengo nng

to Na tengo nng 3 Ninguna
No 3 Ninguno
to 3 Hinguno
to No tengo nng 3 Ninguno
to 3 Ninguno
to 3 Ninguno
to 3 inguno
Ho o tengo nng 3 Ninguno
to No tengo g Ninguno
No 3 Ninguno

2 Ninouno

2 Consums aicohol, Ninguno

Participacion en reuniones interdisciplinarias y apoyo en actividades de Bienestar al Aprendiz mes de noviembre de

2025

Paginalde 10




EVIDENCIA DOCUMENTAL- MES: NOVIEMBRE DEL 2025
CONTRATO 7380808 — ALBA JANETH MACIAS CHACON

Evidencia 3:

Desarrollar las actividades del objeto contractual en las diferentes modalidades de formacion, (presencial, virtual
y/o a distancia) que aplique para el centro de formacion.

Evidencias audiovisuales campaiias mes de noviembre del 2025: Evidencia fotogréfica, asistencias y acta.

o CAMPANA ESTILOS SALUDABLES: PREVEN%ON I?E EL CHAGAS - MES DE NOVIEMBRE 2025

=

e
k.

6/11/2025 10:15 a.mi;
*.Piedecliesta
Santandep

Santander

Pagina 2 de 10



EVIDENCIA DOCUMENTAL- MES: NOVIEMBRE DEL 2025
CONTRATO 7380808 — ALBA JANETH MACIAS CHACON

Evidencias audiovisuales campaiias mes de noviembre del 2025: Evidencia fotogréfica, asistencias y acta.
“PREVENCION DEL CANCER DE SENO, CERVIX'Y PROSTRATA”- NOVIEMBRE10 2025

CC_Juo23cies]
\ctvios

2] @cvson:

Coo T vongaa:
cc lpouszoly

e
Y i
2 govorf [ cc  llgels e

ACTA No. 384
NOMBRE DEL COMITE O DE LA REUNION:

CAMPAIA PRESENCIAL: , CERVIXY

PROSTATA"

HORR INICIO:
06:30am

HORA FIN:
2130 pm

ENERAL / REGIONAL / CENTRO.
Camro Atencion 3l Sactor

AGENDA O PUNTOS PARA DESARROLLAR
i én de asistente:

para la campiia areslizar en of mes de Noviembrede2025.
4

DESARROLLO DE LA REUNION
82 salud * PREVENCION DE ENFERMEDADES: PREVENCION CANCER DE SEND, CERVIX ¥
as las. noche)

Evidencia 4:

Reporte mensual de enfermedades con mayor incidencia en el mes de noviembre del 2025

REGISTRO DE ENFERMEDADES DE MAYOR INCIDENCIA EN EL CENTRO DE FORMACION C.A.S.A
SEDE GUATIGUARA DURANTE EL MES DE NOVIEMBRE DE 2025

ENFERMEDADES DE MAYOR INCIDENCIA

EDUCACION EN'
SALUD

REMISION A
PSICOLOGIA -
EBIEMESTAR

REMISION A EPS-
COMSULTA EXTERNA -
ORIENTACION *50L0

REMITIDO §

Enfermedades respiratoria IRA- gripe

Lipotimia

1

Enfermedades gastrointestinal EDA - Dolor abdominal, vomito.
GASTRITIS

9

Alteraciones metabolicas: hipoglicemia, aumento de glicemia,
! diabetes.

1

Cefalea - Migrana

Trastorno de ansiedad o Depresion

Trastorno del sueiio

Hipotension

Hipotermia

Enfermedad general Aguda, fiebre, dengue, virosis, dolor
articular. Malestar general.

Cuerpo extraio en ojo

Enfermedades musculares, traumas de pie, lesion de tejidos
blandos, heridas en manos, heridas-Curaciones

Picadura de insectos, avispas

dades ginecologicas, colicos, prolapso, dolor pélvico.

E
Infecciones renales, cistitis, VU, pielonefritis

Total

Identificar factores de riesgo de enfermedad con mayor incidencia en los aprendices y adelantar acciones
articuladas para la prevencion de los riesgos identificados.

Pagina 3 de 10



EVIDENCIA DOCUMENTAL- MES: NOVIEMBRE DEL 2025
CONTRATO 7380808 — ALBA JANETH MACIAS CHACON

Evidencia 6:

Adelantar acciones que fomenten y promuevan habitos de vida saludable.
Evidencias audiovisuales con tips y campafia durante el mes de noviembre de 2025

ACTA No. 380
- NOMERE DEL COMITE O DE LA REUNION:
CAMPANA: “ESTILOS SALUDABLES: PREVENCION DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES:
PREVENGION DEL GHAGAS Y PRUEBA VOLUNTARIA"

‘CIUDAD Y FECHA: HORA INICIO: HORA FIN:
piedecuests, 06 de noviembre del 2025 6:30am 21:00 pm

DIRECCION GENERAL / REGIONAL /
CENTRO

santander / Centre Atencién al
Sector Agropecuario CAS.A.

LUGAR Y/0 ENLACE:

AGENDA O PUNTOS PARA DESARROLLAR:

1. Bienveniday Revisién de asistentes
2. Desarrollo de la camparia en salud oE £s: DEL
CHAGAS Y PRUEBA VOLUNTARIA™ 3 reslizarse en el mes de noviembre de 2025

!

OBJETIVO(S) DE LA REUNIGN:

OBJETIVOS GENERALES:
o Impuisar el desarrollo de capacidades individuzles v colectivas encaminadas 3 Ia prevencion de
ibles y , actividades a la promocion v
prevencién de Ia salud con enfogue pluralista  diferencial
o Desarroller las actividades del objeto contractual en las diferentes modalidades de formacién,
(presencial, virtual y/o a distancia) que aplique para e centro de formacién.
o Brindar asesoria v orientacién en autocuidado, estilos de vida saludables y promocidn de Ia salud
para prevenir enfermedades a los aprendices de las tres jornadas que soliciten informacion y/o
orientacion
Generar en las sprendices practicas asociadss a la prevencion de I enfermedad y promocion de la
salud a través de la gestion con entidades competentes
o Articular el desarrollo de estrategia ipafias para la promocion de la saludy la prevencién dela

« Fomentar la sensibilizacion en estilos de vida saludables, higiene personal, fisica y mental, facilitar
in y préctica de habit igiene que permitan mejor los ni salud,
evitar contagios, proteger a las personas mds vulnerables, mejorar la calidad de vida, su bienestar.

« Promover adecuados habitos de higiene, que contribuyan a | promocion de la salud y de prevencion
de autocuidado.

* Motivar l uso del cepillado de dientes, generando adecuados habitos de salud oral, prevenir la
aparicion de caries, enfermedades bucodentales y ademds de motivar a la asistencia @ consuita
odontolégica anual y profilaxis segin necesidad.

. coardinacién académica.
* Sensibilizar a la comunidad educativa sobre los riesgos, modos de transmision y medidas preventivas
frente ala enfermedad de Chages.

« Fomentar la deteccion temprana de I enfermedad mediante |3 realizacion de pruebas voluntarias
pars enfermedades transmitidas por vectores.

+ Promover habitos saludables v el rconocimiento de factores de riesgo asociados a enfermedades
transmisibles.

DESARROLLO DE LA REUNION

Esta actividad se realizo por los diferentes ambientes de formacion del Centro de Atencién del Sector
Agropecuario, centande con e apoyo del coordinader académico  de los instructores que solicitaron la
actividad. Esta socializacion de promocién de la salud estaba encaminada en la realizacion de la Campafias
sobre “PREVENCION DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES: PREVENCION DEL CHAGAS Y PRUEBA
VOLUNTARIA".
seinicia el desarrollo de esta socializacion asi:

1- Saludo los aprendices

2 Desarrcllo dela

DEL CHAGAS Y PRUEBA VOLUNTARIA™ 3 realizarse en el mes de noviembre de 2025,

o JORNADA DE VACUNACION - MES DE NOVIEMBRE 2025

EVIDENCIAS AUDIOVISUALES HABITOS DE VIDA SALUDABLES, TALLERES EDUCATIVOS PREVENCION DE
ENFERMEDADES TRANSMISIBLES CHAGAS Y PRUEBAS VOLUNTARIAS, JORNADA DE ACUNACION, /2025

CAMPANA ESTILOS SALUDABLES: PREVENCION DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES, PREVENCION
DE CHAGAS Y TOMA DE MUIUESTRA VOLUNTARIA - MES DE NOVIEMBRE 2025
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EVIDENCIA DOCUMENTAL- MES: NOVIEMBRE DEL 2025
CONTRATO 7380808 — ALBA JANETH MACIAS CHACON

5 i
B/41/2025 9i26'a.m.
S Wi Guatiguara
jedecuesta
v, Santander

APOYO DEL EQUIPO DE BUIENESTAR EN ACTIVIDAD: SEMANA DE BILINGUISMO 30-10-2025

\\\ =

MB0-10-+2025 -
SEJA PIEDECUESTA

Evidencia 7:
Identificar rutas de atencion que permitan remitir para la atencién en salud, a los aprendices que lo requieran
Reporte de Sofia plus atendidos por instituciones por ARL, Poéliza o Riesgo, socializacion péliza de accidentes
personales mes de noviembre del 2025
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EVIDENCIA DOCUMENTAL- MES: NOVIEMBRE DEL 2025
CONTRATO 7380808 — ALBA JANETH MACIAS CHACON

ACTA No. 378

Evidencias audiovisuales con orientacion y reporte de atendidos por ARL, péliza o riesgo. Publicacién de rutas de
atencion

|IE SENA
06/1i17202511:57:18

NOMBRE DEL COMITE O DE LA REUNIGN:
USO DE REDES INSTITUCIONALES DE APOYO EN SALUD PARA ATENCION A APRENDICES “REMITIDOS A

URGENCIAS”
CIUDAD Y FECHA: HORA INICIO: HORA FIN:
Piedecuesta, noviembre 1 al 30 el 2025 Lunes a viernes 6:00 a.m. — 10:00 Sébados de 7:30 a.m. a4:00
p.m. p-m.

LUGAR Y/0 ENLACE: DIRECCION GENERAL / REGIONAL / CENTRO
Oficina de orientacién en salud del Centro | Santander /Centre de Atencidn al Sector Agropecuario C.A.5.A.
de formacién (Sede i )

MODALIDAD: Presencial y virtual.

AGENDA O PUNTOS PARA DESARROLLAR:

1. Bienvenida y Revisién de asistentes.

2. Establecimiento de estrategias de orientacién en rutas de atencién en salud, mediante el uso de redes
institucionales de apoyo en salud para atencién a aprendices, remitidos a urgencias a realizar durante el mes
de noviembre de 2025.

3. Conclusi

OBJETIVO(S) DE LA REUNION:

Brindar orientacién sobre las diferentes rutas en salud para la (EPS, péliza de accidentes aprendices Sena,
psicologfa Bienestar al aprendiz y/o EPS del aprendiz en salud mental), estas rutas se dan a todos los
aprendices del centro o personal en general que presente algtn tipo de condicién de salud.

Impulsar el de idades indivi y colecti inadas a la ién de
enfermedades isibles y no transmisi ividadh inadas a la promocion y prevencién de
la salud con enfoque pluralista y diferencial. (Rutas de atencién).

Realizar seguimiento de los aprendices canalizados o referidos de acuerdo con las rutas de atencion,
verificando gue hayan asistido a los servicios a los cuales fueron remitidos.

Generar en las aprendices practicas asociadas a la prevencién de la enfermedad y promocisn de la salud

a través da |a gastidn ran antidadas camnatantas

acuerdo con su estado actual de salud, se lleva un listado de asistencia con los datos basicos del aprendiz que
seré anexado en |a presente acta para fines pertinentes y a su vez llevados a |a plataforma SOFIA PLUS.

Se realiza orientacién en rutas de atencién, remisién de aprendices a urgencias, a consulta prioritaria ¢
externa. en 6n de pdliza de acci les de dices Sena, dichas actividades fueror
realizadas en el mes de noviembre de 2025 en forma presencial y virtual, con la participan de los aprendice:
que se encuentran en formacién en las diferentes jornadas.

Se socializa con los aprendices que se encuentran en formaciény que inician su formacién virtual la existencia

de la péliza de seguro contra accidentes de acuerdo el convenio suscrito entre el SENA y la compafiia se
seguros AXA COLPATRIA. Se anexa registro de enfermedades de mayor incidencia del centro de formacién
del sector agropecuario C.AS.A. sede Guatiguara mes de noviembre de 2025.

REGISTRO DE ENFERMEDADES DE MAYOR INCIDENCIA EN EL CENTRO DE FORMACION C.A.S.A
SEDE GUATIGUARA DURANTE EL MES DE NOVIEMBRE DE 2025

REMISION A EPS-
DE ON EN Pf:gﬁg: CONSULTA EXTERNA -
SALUD NEoA " | 'ORIENTACION*S0LO|
EMITIDOS
i IRA- gripe 1
Lipotimia 1 2
Enfermedades gastrointestinal EDA - Dolor abdominal, vomito. B A
GASTRITIS
Alteraciones metabolicas: hipoglicemia, aumento de glicemia, P P
I diabetes.
Cefalea - Migrafia 1
Trastomo de ansiedad 0 Depresion 1 1
Trastorno del suefio
Hipotermia
Enfermedad general Aguda, fiebre, dengue, virosis, dolor 1 1
articular. Malestar general.
‘Cuerpo extrafio en 0jo
Ei ‘musculares, fraumas de pie, Iesion de tedos P P
blandos, heridas en manos, heridas-Curaciones
Picadura de insecios, avispas
Enfermedades ginecologicas, COlicos, proiapso, GoIoF pEIvico.

Evidencia 8:

Articular el desarrollo de estrategias o campanias para la promocién de la salud y la prevencion de la enfermedad
con los demas integrantes del equipo responsables de la ejecucion del plan de bienestar.
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EVIDENCIA DOCUMENTAL- MES: NOVIEMBRE DEL 2025
CONTRATO 7380808 — ALBA JANETH MACIAS CHACON

ORIENTACION EN PRIMEROS AUXILIOS. Evidencia Actas, registro fotografico y asistencias

6/11/20259:34'a.m.

Via Guatiguara
Piedecuesta
Santander

ACTA Mo.379
NOMBRE DEL COMITE O DE LA REUNIGN:

CAMPARIA DE SALUD PRESENCIAL: “MANEJO DE EMERGENCIAS, AUTOCUIDADO Y ORIENTACION EN Enla d del ABrOOSCuAnG CAS.A G las sedss d Pledecuesta,
SALUD" o 3 sy L

CIUDAD ¥ FECHA: HORA INICIO: HORA FIN: '
piedecuesta, noviembre 12131 del 2025 | Lunes a viernes 5:00 a.m. — 1000 p.mSabados de :30a.m. a4:00 pm. e i crietadin 0 sk a3 mantl. 5 1l G20 5 o prEns 9 e e e acuerd con s
LUGAR Y/0 ENLACE: Oficina de orlentacion en salud ‘ DIRECCION GENERAL / REGIONAL / CENTRO Se Beva un registro d con elmes

del Centro de 2l Sector ASR de nioviembee del 2025, que serd snexso en [ presente acta pars fines pertinentes y a su ver levados  la platsforma
"AGENDA O PUNTOS PARA DESARROLLAR: SOFLA PLUS.
8 Seanex mes de 2025

Se anexs registra de afectaciones de salud de MAYOR incidencia del cen
s en orientacién en salud a realizar durante el mes de noviembre de 2025

registra o de formacitn del sector agropecuaria
CASA. sede Guatiguard durante el mes de noviembre de 2025.

INCIDENCIA EN EL CENTRO DE
OBIETIVO(S) DE LA REUNION: | E— SEDE GUATIGUARA DURANTE EL MES DE NOVIEMBRE DE_2025

EDUCACION EN
OBIETIVO(S) ESPECIFICOS: ENFERMEDADES DE MAYOR INCIDENCIA i e

T_REGEONAERE |

impulsar el desarrallo de capacidades individuales y cobecinas encaminadas  la prevencin de enfermedades
e bl dnd s promocidn ¢ 5

Enfermedades respiratoris A gripe 1
v promeci salud com enfoque i T
pluralista y diferencial Entormed ~Dolor abdominal, vomits. " N
ceiones de promeaién v prevencién orientadas a la salud fisica v mental de los aprendices, mediante fasins
stra sales coma presencisles. — 1 1
Brin jentacidn en awtocuidado, estilos de vida saludables v promacin e fa salud para arevenir Cefalea - Migrana )
i = /o arientacion en salucd Trstomo de sniedids 1 ]
arm las diferentes modalidades de formacidn, (presencial, virtual astoms.
e [Fipoiensid
N potermia
reven & H
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EVIDENCIA DOCUMENTAL- MES: NOVIEMBRE DEL 2025
CONTRATO 7380808 — ALBA JANETH MACIAS CHACON

Evidencia 9:

Realizar acciones orientadas a la Implementacion de la politica de atencién a personas con discapacidad, la
politica de atencion con enfoque pluralista y diferencial.

Base de datos aprendices en condicion de discapacidad. Hacer sequimiento mensual a las necesidades y acta
Identificacion de aprendices con discapacidad, sequimiento mes de noviembre de 2025.

Base de datos ap lices en dicion de di i SE,\IA

Seguimiento mes de NOVIEMBRE 2025 7Av

CENTRO DE_ATENCION DEL SECTOR AGROPECUARIO
Jomada de la Maiiana

SEGUIMIENTO MES NOVIEMBRE

TIPO DE NOMBRES ¥
i | e apELLDOs | POCUMENTO | TELEFONO | - FICHA PROGRAMA SEGUIMIENTO JULIO 2025 | SEGUIMIENTO AGOSTO 2025 | SEGUIMIENTO SEPTIEMBRE 2025 | SEGUIMIENTO OCTUBRE 2025
Jomada de Ia tarde
APOYO INTERPRETE - APOYO INTERPRETE - - o - - APOYO INTERPRETE -
1 Auditivia | D8N Liselh Yepes | yo0p700000 | 3178950484 | 3065362 fento |Orientacian en saluy spoyo en| Orientacion en saluy apoyo | C INTERPRETE - Orientacion en|APOYO INTERPRETE - Orientacion | o . G on ooiug y apoyo
Acevedo , =n =al saluyapoyo en psicologia | en saludy apoye en psicelogia .
gia en psicologia 20 p! logia
APOYO INTERPRETE - o o APOYO INTERPRETE -
2 Ruditivia Angel David 1096186079 | 3223574926 | 3172421 jentacion en salu yapoyo | FC0"0 INTERPRETE - Orientacion &n| APOYO INTERPRETE - Orientacion | ;o - an en salu y apoyo
Calderon Salas =n salu saluy payo en psicologia en saluy apoyo en psicologia =n sal.
en psicologia en psicologia
Jornada de lanoche
Fisica K Aloxand st
1 | problemas de ;“u'r” SXENAET | 4098654196 | 3143085857 | 3141787 Em;z;”a””al NO PRESENTA NOVEDAD NO PRESENTA NOVEDAD NO PRESENTA NOVEDAD NO PRESENTA NOVEDAD NO PRESENTA NOVEDAD
cadera

Evidencia 10:

Generar estrategias de divulgacion permanentes de las actividades a desarrollar, dentro de su objeto
contractual.

PROMOVER LA SALUD A TRAVES DE TIPS Y REDES SOCIALES: Elaboracion de invitaciones y flayer de
actividades de salud por diferentes medios desarrolladas en el mes de noviembre de 2025

- J T —-— CIUDA DE TU SALUD
- ~LEISICA Y MENTAL

‘ JORNADA DE
VACUNACION
SENA C.AS.A o

TOXOIDE TETANICA
FIEBRE AMARILLA

'COME FRUTAS Y VERDURAS @
&,

fw_,,f.mmmmmm..

VPH
RUBEOLA SARAMPION
: INFLUENZ A
o o) (
A
oyt b S @ FECHA: 28 OCTUBRE 2028

Cmem W HORA: 1.00AM - 5:00PM
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EVIDENCIA DOCUMENTAL- MES: NOVIEMBRE DEL 2025
CONTRATO 7380808 — ALBA JANETH MACIAS CHACON

Evidencia 11:
Desarrollar talleres virtuales y/o presenciales por lo menos una vez al mes, orientados hacia la construccion de
estilos de vida y entornos saludables de acuerdo con el portafolio de talleres de bienestar al aprendiz. Acta de
realizacion, asistencias y evidencias fotograficas de talleres sobre la Campafias, a realizarse el mes de noviembre de
2025.

Evidencias audiovisuales campaiias mes de noviembre del 2025: Evidencia fotogréfica, asistencias y acta.

o CAMPANA ESTILOS SALUDABLES: PREVENCION DE EL CHAGAS - MES DE NOVIEMBRE 2025

[+
ACTA No. 380
. NOMBRE DEL COMITE O DE LA REUNION:
CAMPANA: “ESTILOS SALUDABLES: Pl DE ENF ES:
PREVENCION DEL CHAGAS Y PRUEBA VOLUNTARIA”

CIUDAD ¥ FECHA: HORA INICIO: HORA FIN:
Piedecuesta, 06 de noviembre del 2025 6:30am 21:00 pm
LUGAR ¥/O ENLACE: DIRECCION GENERAL / REGIONAL /
Ambientes de formacién seleccionados (Sede Guatiguard) CENTRO

Santander / Centro Atencién al

Sector Agropecuario CAS.A.

AGENDA O PUNTOS PARA DESARROLLAR:

1. Bienvenida y Revision de asistentes.

2. Desarrollo de la campafia en salud “P DE ES: PREVENCION DEL
CHAGAS Y PRUEBA VOLUNTARIA™ a realizarse en el mes de noviembre de 2025.

3. Conclusione:

OBJETIVO(S) DE LA REUNI

OBJETIVOS GENERALES:

impulsar el desarrollo de capacidades individuales y colectivas encaminadas a la prevencion de
¥ no isibles, actividades 2 la promocién y

prevencién de la salud con enfoque pluralista y diferencial.

Desarrollar Ias actividades del objeto contractual en las diferentes modalidades de formacion,

(presencial, virtal y/o a distancia) que aplique para el centro de formacién.

Brindar asesoria y orientacién en autocuidado, estilos de vida saludables y promecisn de la salud
para prevenir enfermedades 2 los aprendices de las tres jornadas que sliciten informacién y/o

£11/2025 10:15 a.m. onentsan

5 Generar en las aprendices practicas asocadas a fa prevencion de la enfermedad y gromocin de fa
Piedecuesta salud s través de I gestion con entidades competentes

Articular el desarrollo de estrategias o campaiias para la promocion de la salud y la prevencion dela
Santander o e o

Evidencias audiovisuales campaiias mes de noviembre del 2025: Evidencia fotogréfica, asistencias y acta.
e “PREVENCION DEL CANCER DE SENO, CERVIX Y PROSTRATA”- NOVIEMBRE 2025

ACTA No. 384 ® Promover |a cultura de |a salud preventiva y Is deteccidn oportuna a través de campafias institucionales.
NOMBRE DEL COMITE O DE LA REUNION: ®  Motivar 2 los aprendices 3 replicar el mensaje de prevencién en sus entornos familiares y socizles.
CAMPA#iA PRESENCIAL: “PREVENCION DE ENFERMEDADES: PREVENCION CANCER DE SENO, CERVIX Y ®  Adelantar acciones que fomenten y promuevan habitos de vida ssludable.
PROSTATA" _ l = Frogramacién y realizacin de tallerss segin cromograma 3 segin requerimiento de coordinacién

CIUDAD Y FECHA: HORA INICIO: HORA FIN: académica. ) i
Fiedecuesta, 20 de noviembre 2025 0830 2m 21:30pm *  Reslizar regisro de actividades reslizadas en el aplicstive de Sofia Plus y en las demss plataformas
TUGAR ¥]0 ENIACE DIRECCION GENERAL ] REGIONAL ] CENTRO dispuestas, realizar infarmes, reportes y otros documentos asaciados a las actividades relacionadas con el

R v/ f X y / NAL/ objeto contractuzl, haciendo uso de lss platzformas institucionzles de acuerdo con el aplicativa
Ambientes de formacién seleccionados spoyados por la ficha Samander / Centro Atencién sl Sector Compromiso,
de caracterizacién reslizada 2 los aprendices [Sede Gustiguars) Agropecusrio CASA .

DESARROLLO DE LA REUNION

Se realiza Ia Campafiz de salud " PREVENCION DE ENFERMEDADES: PREVENCION CANCER DE SENOD, CERVIX Y
FROSTATA", en EL SENA Casa Guatiguar3, dirigida a los aprendices de todas las jornadas (mafiana, tarde y nache).

Ls actividsd fue orgenizads por las enfermerss de Bienestsr al Aprendiz quisnes invitsron a participar
waluntarizmente en dich actividad.

Fara el desarrolio de 2 actividad de sensibilizacian de utilizaron ayudas sudiovisusles [presentacian en diapositivas
¥ folletos que facilitaran el desarrollo del tema).

6 con una introduccién sobre prevencién, ss continua con una charls audiovisuzl seguida de la
6n, donde se explica paso a paso céma hacer el autoexamen y Ia técnics correcta de
realizarlo buscando fomentar la deteccién temprana.

Loz participantas recibieron folletos con instrucciones detallzdas para que puedan replicar el exsmen en sus
hogares.

Lz actividad estaba 2 cargo de las enfermeras del centro de atencién de bisnestar 3l aprendiz. En esta actividad se

abordaran los siguientes temas:

AGENDA O PUNTOS PARA DESARROLLAR:
1. Bienvenida y Revisién de asistentes.

ienta de i ion en szlud para Iz campafi a realizar en el mes de Noviembreds2025.
4. Conclusiones y pasos a seguir

OBJETIVO(S) DE LA REUNIGN:
* Impulsar el dessrrollo de y colectivas i 3 la ion de

enfermedades transmisibles y no transmisibles, actividades encaminadas 2 |z promocién y prevencién de

Iz salud con enfoque pluralists y diferencizl

Generar en las aprendices pricticas asociadas 2 |2 prevencidn de |z enfermedad y promocian de I salud a

través de |3 gestidn con entidades competentes

Realizar acciones de promocién y prevencién orientadas 3 la salud fisics y mental de las aprendices,
mediznte estrategias tanto virtuzles como presenciales.

Bromover la sensibilizacion y concienciacién en los aprendices del SENA sobre la importancia de la

pravencién, deteccién temprana y sutocuidade frents al céncer de seno, cérvix y préstats, fomentanda > Conceptos bisicos sabre céncery su impacta en la salud piblica.
habitos saludables y chequeos médicos. > Cancer de seno: factares de riesge, autoexamen y diagnéstica temprana
> Cancer de cérvix: importancia de la citologia y |2 vacuna contra el VPH,
OBIETIVO(S) ESPEFCIFICOS: > Cancer de préstata: chequeos médicos, sintomas de lerts y prevencién
*  Brindar asesoria y orientacién en autocuidado, estilos de vids saludables y promocién de Iz szlud para
pravenir enfarmedades a los aprandicas da las tres jornadas que solicitan infarmacion y/a orientacian an S foments Ia participacion de los aprendicas 2 travée de preguntas, comantarios y reflexiones. La campafia se

=zlud.

desarralla desde =1 15 ¥ 1 de naviemhre de 2075 ran firhas inrmada de la mafiana selercinnadns e acuerdn on 1

Pagina 9 de 10



EVIDENCIA DOCUMENTAL- MES: NOVIEMBRE DEL 2025
CONTRATO 7380808 — ALBA JANETH MACIAS CHACON

Evidencia 12:

Realizar registro de actividades realizadas en el aplicativo de Sofia Plus y en las demas plataformas dispuestas;
realizar informes, reportes y otros documentos asociados a las actividades relacionadas con el objeto
contractual, haciendo uso de las plataformas institucionales de acuerdo con el aplicativo Compromiso.

Registro de actividades en aplicativo de SOFIA PLUS y elaboracion de informes mes de NOVIEMBRE de 2025.
2P T e |
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