M)
FIPADH
NIT: 900.450.947-4 o

FUNDACION INTEGRAL PARA ELDESARROLLO HUMANO

La suscrita MARY YANITZA ROMERO RAMIREZ, identificado con la cédula de
ciudadania N° 1.026.575.162 de Bogota con tarjeta Profesional 214186-T, expedida por la
junta Central de Contadores, obrando en calidad de Revisora Fiscal de la FUNDACION
INTEGRAL PARA EL DESARROLLO HUMANO “FIPADH” Nit: 900.450.947-4.

CERTIFICO QUE:

La Fundacion Integral Para el Desarrollo Humano “FIPADH” con NIT. 900.450.947-4 en
cumplimiento con lo establecido en el Art. 50 de la Ley 789 de 2002, manifiesto bajo la
gravedad de juramento que el personal que labora en nuestra entidad ha estado vinculado
por orden de servicios; por lo tanto, no se cuenta con empleados a cargo de la Fundacion,
de acuerdo a lo anterior la Fundacion Integral Para el Desarrollo Humano “FIPADH” no
tiene obligacion con el pago de aportes al sistema de seguridad social y parafiscales.

Por otra parte, la Fundacion Integral Para el Desarrollo Humano “FIPADH” esta exonerada
de cumplir con los presupuestos normativos del articulo 25 de la ley 1607 del 2012 y
decreto 862 de 2013. Sin embargo, certifico que se ha verificado el pago de los aportes a
los sistemas de Salud, Pension y Riesgos Laborales (ARL). (Art. 50 de la Ley 789 de 2002)
realizados por todo el talento humano contratado durante los Ultimos seis meses, por lo
tanto nos encontramos al dia con dichos aportes.

La presente certificacion se expide a los treinta (31) dias del mes de octubre del 2025.

LR
-
MARY NITZA ROMERO RAMIREZ

Revisora Fiscal
T.P. N°©214.186-T

Sede Bogota-Colombia Carrera 70C N°54-09 Normandia TEL: 7041119-3103289803-313-4273975. fipadhl.org@gmail.com —
www.fipadh.com



REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
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ADMIMNISTRATIVA

oo JUNTA CENTRAL @1
=seec. DE CONTADORES

Certificado No:

PP POODPOEREOHD®® @

LA REPUBLICA DE COLOMBIA
MINISTERIO DE COMERCIO, INDUSTRIA Y TURISMO
UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL
JUNTA CENTRAL DE CONTADORES

CERTIFICA A:
QUIEN INTERESE

Que el contador publico MARY YANITZA ROMERO RAMIREZ identificado con CEDULA DE
CIUDADANIA No 1026575162 de BOGOTA, D.C. (BOGOTA D.C) Y Tarjeta Profesional No
214186-T Sl tiene vigente su inscripcion en la Junta Central de Contadores y desde la fecha de
Inscripcion.

NO REGISTRA ANTECEDENTES DISCIPLINARIOS * * * * % % % & % % x % % & & & & & Kk &k * % % % % & % % %

EE R R S S R I O A I I R A I R I A A I

R I S I

Dado en BOGOTA a los 8 dias del mes de Octubre de 2025 con vigencia de (3) Meses, contados a
partir de la fecha de su expedicion.

o\
SANMDRA MILENA BARRIOS PULIDO
DIRECTOR GENERAL

ESTE CERTIFICADO DIGITAL TIENE PLENA VALIDEZ DE CONFORMIDAD CON LO
ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 2 DE LA LEY 527 DE 1999, DECRETO UNICO
REGLAMENTARIO 1074 DE 2015 Y ARTICULO 6 PARAGRAFO 3 DE LA LEY 962 DEL 2005

Para confirmar los datos y veracidad de este certificado, lo puede consultar en la pagina web
www.jcc.gov.co digitando el nimero del certificado



ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

FORMATO LIQUIDACION VALOR A FACTURAR EN EL PERIODO PARA SERVICIOS TERCERIZADOS DE DISCAPACIDAD

Cadigo: FOR-PSS-098

Version: 2

Fecha: Memo 12023022388 - 01/08/2023

Pagina: 1de 1

=y

. CONTRATO/CONVENIO N° Y FECHA

CONVENIO 8206-2025

2. CONTRATISTA/ASOCIADO

FUNDACION INTEGRAL PARA EL
DESARROLLO HUMANO FIPADH

3. NOMBRE DE UNIDAD OPERATIVA/
TIPO DE ATENCION

CENTRO INTEGRARTE ATENCION
EXTERNA GRUPO 2

4. PERIODO 1/10/2025 31/10/2025
5 CANTIDAD DE DIAS HABILES DEL PERIODO. 22
6 CANTIDAD DE DIAS COSTO FIJO DEL PERIODO. 30
7. COBERTURA 60
8. DIAS HABILES DEL CONTRATO 165
9. DIAS COSTOS FIJO DEL CONTRATO 240

10. APORTE SDIS

12. COSTOS VARIABLES DIARIO POR
PERSONA

ALIMENTOS

$ 3.194

14. COSTO VARIBLE: VALOR DIARIO POR

TIEMPO DE COMIDA

ELEMENTOS DE ASEO

PERSONAL $ 802
$ -
$ 3.496

13. COSTOS POR REALIZACION

ACTIVIDAD

VALOR COSTO
POR REALIZACION

SERVICIOS PUBLICOS $ 1.930.310
VALOR COSTOS POR
REALIZACION A s 1.930.310
PAGAR EN EL
PERIODO

VALOR TOTAL $ 1.128.599.506

VALOR COSTOS FIJOS $ 1.010.481.090

VALOR COSTOS

VARIABLES $ 34.610.397

VALOR COSTOS POR

REALIZACION $ 83.508.019
11. COSTOS FIJOS DEL PERIODO

TALENTO HUMANO $ 59.315.765

ASEO INSTITUCIONAL $ 2.476.172

DESGASTE Y USO DE LOS

BIENES NO CONSUMIBLES | ° 2018058

BIENES CONSUMIBLES $ 864.302

VIGILANCIA $ 4.456.817

MEDIOS TECNOLOGICOS $ 497.832

ESPACIO FISICO

FUNCIONAL $ 14.707.802

(INSTALACIONES)

TRANSPORTE $ 42.110.173

VALOR COSTO FIJO POR

PERSONA DIA 1-30 $ 70.248

SEPTIEMBRE

VALOR COSTO FIJO TOTAL

APAGAR EN EL PERIODO | ° 126.446.921

NUEVES

REFORZADAS $ o7

ALMUERZO $ 1.306

ONCES $ 816
$ 3.194




15. VALOR COSTOS

VARIABLES A PAGAR 4.142.500
EN EL PERIODO
16. TOTAL A PAGAR EN EL PERIODO 132.519.731
17. TOTAL NO PAGO POR SERVICIOS NO PRESTADOS 2.846.334
18. TOTAL A PAGAR EN EL PERIODO - VALOR A FACTURAR 129.673.397

21. VALOR COSTOS 23. VALOR

20. DIAS DE ATENCION | VARIABLES DE LOS | 22. DIAS CON COSTO 24. VALOR COSTO 25. NUMERODIAS DE | 28 VALORCOSTO 157 \ymeroDIAS MEDIO| 28 VALOR COSTO | 29, TOTAL

19. €UPO SIN NOVEDAD DIAS DE ATENCION |  NOVEDAD VARIABLE VARIABLE DIAS CON HOSPITALIZACION VARIABLE: FAMILIAR VARIABLE: COSTO

A ROVESD Ao NOVEDAD (HOSPITALIZACION) (MEDIO FAMILIAR) | VARIABLE
1 7 B 59.432 5[5 B 1511 0 0[s 60.943
2 21 B 73.416 (s B 302 0 o[s 73.718
3 20 B 69.920 2[5 B 6504 0 o[s 70.524
2 21 B 73.416 (s B 302 0 o[s 73.718
5 2 B 76.912 s B - 0 o[s 76.912
6 18 B 62.028 is B 1208 0 ols 64.136
7 21 B 73.416 (s B 302 0 o[s 73.718
B 21 B 73.416 (s B 302 0 o[s 73.718
9 18 B 62.928 i[5 $ T.208 0 o[s 64.136
0 18 B 62.028 Z[s 5 1.208 0 o[s 64.136
1 10 B 34.960 3[s B 906 0 o[s 35.866
B 20 B 69.920 A B 504 0 o[s 70.524
13 20 B 69.920 AR B 604 0 o[s 70.524
4 21 B 73.416 (s B 302 0 o[s 73.718
5 21 B 73.416 (s B 302 0 o[s 73.718
16 21 B 73.416 (s B 302 0 o[s 73.718
17 21 B 73.416 (s $ 302 0 o[s 73.718
18 2 B 76912 s 5 - 0 o[s 76.012
19 2 B 76.912 s B - 0 o[s 76.912
20 21 5 73.416 i[s 5 302 0 0[s 73.718
21 20 B 69.920 2[5 B 604 0 o[s 70524
2 18 s 62.928 a[s $ 1208 0 o[s 64.136
23 1o B 66.424 3[s B 906 0 o[s 67.330
2% 21 s 73.416 i[s 5 302 0 0[s 73.718
% 21 B 73.416 (s B 302 0 o[s 73.718
26 16 s 55.036 A $ 1813 0 o[s 57.749
27 2 B 76.912 s B - 0 o[s 76.912
28 22 $ 76912 s 5 - 0 0[s 76.012
29 16 B 55.936 A B 1813 0 o[s 57.749
30 16 s 55.036 A $ 1813 0 o[s 57.749
31 18 B 62.928 4[5 B 1.208 0 o[s 64.136
32 18 s 62.928 Z[s $ 1.208 0 o[s 64.136
33 2 B 76.912 s B - 0 o[s 76.912
34 18 s 62.928 Z[s $ 1208 0 o[s 64.136
35 15 B 52.440 7[s B 2.115 0 o[s 54.555
36 22 $ 76912 s 5 - 0 0[s 76.012
37 20 B 69.920 AR B 504 0 o[s 70.524
38 22 $ 76912 s 5 - 0 0[s 76.012
39 2 B 76.912 s B - 0 o[s 76.912
20 16 s 55.936 A $ 1813 0 o[s 57.749
a1 20 B 69.920 AR B 604 0 o[s 70524
2 2 $ 76912 s 5 - 0 0[s 76.012
23 16 B 55.936 AB B 1813 0 o[s 57.749
4 21 5 73.416 i[s 5 302 0 0[s 73.718
%5 ) B 66.424 3[s B 906 0 o[s 67.330
6 15 s 52420 7[5 5 2115 0 o[s 54555
5 2 B 76.912 s B - 0 o[s 76.912
%8 15 s 52,440 7[5 s 2115 0 o[s 54555
29 21 B 73.416 (s B 302 0 o[s 73.718
50 20 s 69.920 2[s 5 604 0 0[s 70524
51 1o B 66.424 3[s B 906 0 o[s 67.330
52 2 5 76912 5 5 - 0 0[s 76.012




53 18 $ 62.928 418 -1$ 1.208 0 0]$ 64.136
54 16 $ 55.936 6 -1$ 1.813 0 0]$ 57.749
55 21 $ 73.416 1 -8 302 0 0% 73.718
56 22 $ 76.912 - -1$ - 0 0]$ 76.912
57 22 $ 76.912 - -8 - 0 0% 76.912
58 21 $ 73.416 1 -1$ 302 0 0]$ 73.718
59 20 $ 69.920 2 -1$ 604 0 0]$ 70.524
60 21 $ 73.416 1]$ -1 $ 302 0 0]$ 73.718
30. TOTAL COSTOS VARIABLES 1.173 4.100.808 138 0 41.692 0 0 4.142.500
31. DETALLE DE NO PAGO POR SERVICIOS NO PRESTADOS
34. VALOR 35. NUMERO DE 36. TOTAL VALOR
82.ITEM 33. VALOR MENSUAL DIARIO DIAS NOVEDAD | SERVICIO NO PRESTADO
Psicologa $ 4541.715| $ 151.391 4 $ 605.562
Terapeuta Ocupacional | $ 4541.715| $ 151.391 2 $ 302.781
Man'pu'admazde Alimentos | ¢ 2442795 | $ 81.427 19 $ 1.547.104
VIGILANCIA $ 2
COSTOS FIJOS: Descuento en el rubro de Desgaste y uso de los bienes no consumibles por
$ 390.885
faltantes en la sabana de elementos.
37. TOTAL NO PAGO POR SERVICIOS NO PRESTADOS $ 2.846.334

38 DIANA MARCELA GONZALEZ MORA

39 NOMBRE COORDINADOR (A)

FRANCIA ORDONEZ VELASCO

40 NOMBRE REPRESENTANTE LEGAL

42 JULIANA CAMPUZANO

43 NOMBRE PROFESIONAL APOYO A LA SUPERVISION
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CONTRATO/CONVENIO N° Y VIGENCIA

8206-2025

CONTRATISTA/ASOCIADO

FUNDACION INTEGRAL PARA EL DESARROLLO HUMANO FIPADH

NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA

CENTRO INTEGRARTE ATENCION EXTERNA GRUPO 2

TIPO DE ATENCION

EXTERNO

PERIODO 01-10-2025 al 31-10-2025

DIAS HABILES DEL PERIODO 22

DIAS COSTOS FIJOS DEL PERIODO 30
8 9 10 11. NOMBRE COMPLETO IS

CUPO| N° | IDENTIFICACION | PRIMER NOMBRE SNEOGI;'QES PRIMER APELLIDO | SEGUNDO APELLIDO| 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 1 | 12 | 13| 14| 15| 16| 17 | 18 | 19 | 20 | 20| 22| 2 |2 |25|2 |27 |2 |2 |33 ATE‘AS‘ C?OEN A'?’E‘NSCS‘QN NOVEDAD OBSERVACIONES
1 1 1022331632 CORTES GARCIA ADRIANA CAROLINA 0 0 0 | Na | NA| 1 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA| 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 0 0 | NA | NA| 1 1 1 1 1 17 5
2 | 2 53048533 BURGOS JARA ANDREA VIVIANA 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 0 | NA | NA | NA| 1 1 1 1 [ NAa | NA |1 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 21 1
3 |3 1033779167 REDONDO GOMEZ ANDRES MAURICIO 1 1 1 [ Na|NA| O 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA| 1 1 1 0 [ Na | NA| 1 1 1 1 1 [ NA [ Na |1 1 1 1 1 20 2
4 | 4 79823151 CASTANEDA AGREDO BENJAMIN 0 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1| NA [ NA | NA |1 1 1 1 [ Na | NA |1 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 21 1
5 |5 1030641294 BURGOS PRIETO CAMILO ANDRES 1 1 1 [ Na | NA | 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA| 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 [ NA [ Na |1 1 1 1 1 22 0
6 | 6 19420943 SANCHEZ BENITEZ CARLOS ARTURO 1 0 1| Na | NA |1 1 0 1 1| NA [ NA | NA |1 1 1 1 [ Na|NA| O 1 1 1 1 [ Na|NA| O 1 1 1 1 18 4
7|7 80113661 PERILLA MARTINEZ ~ |CARLOS FELIPE 1 1 1 [ Na | NA | 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA | 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 [ NA [ NAa |1 1 0 1 1 21 1
s | 8 79597156 FONSECA ARREGOCES [CARLOS ROBERTO 1 1 1| Na | NA |1 1 0 1 1| NA [ NA | NA |1 1 1 1 [ Na | NA |1 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 21 1
9 |9 1014244968 GONZALEZ LOPEZ CRISTIAN DAVID 0 1 0 [ Na | NA| 1 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA | 1 1 1 1 | N[ NAa| oo 1 1 1 1 [ NA [ NAa |1 1 1 1 4 18 4
10 | 10 1032495853 CIFUENTES RIOS DANIELA 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1 [ N[ NA | NA| O 4 1 1 [ Na|NA| O 4 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 18 4
u | u 1016037419 PARRA RAMIREZ DANIELA ALEJANDRA NA | NA | NA | NA | NA [ NA | NA | NA | NA | NA | NA | NA | NA | NA | 2 1 1| Na [ NA |1 0 0 4 1 [ NA [ Na |1 1 1 1 1 10 3 1 Se levanta suspension & partr del 15 de Octubre
12 | 12 1014268430 LOPEZ MOZO DAVID ANDRES 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1| NA [ NA | NA |1 1 1 1 [ Na|NA| O 1 0 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 20 2
13 | 13 1136909188 MALAGON CAMARGO  |DAVID CAMILO 1 1 1 [ Na | NA | 1 0 1 1 [ NA|[Na|NA| O 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 [ NA [ Na |1 1 1 1 1 20 2
14 | 14 1136910447 CARRENO MATEUS DAYAN DURANI 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1| NA [ NA | NA |1 1 1 1 [ Na | NA |1 1 1 1 o | NA | NA| 1 1 1 1 1 21 1
15 | 15 1010166981 MARQUEZ FANDINO DIEGO FERNANDO 1 1 1 [ Na|NA| O 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA | 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 [ NA [ NAa |1 1 1 1 1 21 1
16 | 16 79858467 MARTINEZ MORENO EDGAR FRANCISCO 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1| NA [ NA | NA |1 1 1 1 [ Na|NA| O 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 21 1
17 | 17 1015992732 GARCIA VARGAS ENRIQUE 1 1 1| Na | NA| 1 1 1 1 0 | NA | NA | NA| 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 [ NA [ Na |1 1 1 1 1 21 1
18 | 18 1030608190 QUIROGA RUIZ FABIAN ALBERTO 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1| NA [ NA | NA |1 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1 [ NAa [ NA |1 1 1 1 1 22 0
19 | 19 1012355239 ARIAS AGUIRRE GINA PAOLA 1 1 1| Na | NA| 1 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA | 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 [ NA [ Na |1 1 1 1 1 22 0
20 | 20 1030673490 CORTES AVENDANO  [HASBLEIDY KATHERIN 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1 [ Na | NA | NA| O 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1 [ NAa [ NA |1 1 1 1 1 21 1
21 | 2 52984045 CASTRO BUITRAGO  |JACQUELIN 1 1 o | Na | Na| 1 1 1 1 0 | NA | NA | NA| 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 [ NA [ Na |1 1 1 1 1 20 2
2 | 22 80164386 CEPEDA MURCIA JEISON ANDRES 1 1 1| Na | NA |1 1 1 4 o | NA | NA|NA| O 1 1 1 [ Na|NA| O 1 1 1 1 [ NAa [ NA |1 1 1 1 1 18 4
23 | 23 1014300745 CASTELLANOS ~ [BARAJAS JEISSON DARIO 1 1 1| Na | NA| 1 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA | 1 0 0 0 [ Na | NA| 1 1 1 1 1 [ NA [ Na |1 1 1 1 1 19 3
2 | 24 1015424925 VILLALBA MORENO JHORMAN ALEJANDRO 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 0 | NA | NA | NA| 1 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1 [ NAa [ NA |1 1 1 1 1 21 1
25 | 25 1022341470 SALGADO DAZA JHON FREDDY 1 1 1| Na | NA| 1 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA | 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 [ NA [ Na |1 1 1 1 4 21 1
2% | 26 1024563581 RANGEL BUITRAGO  |JOHN SEBASTIAN 1 1 o [ Na | NA| 1 4 0 4 0 | NA | NA | NA| 1 1 0 1| Na | NA |1 1 1 1 1 [ NAa [ NA |1 1 1 1 1 16 6
21 | 27 1014292891 MAYORGA YELA JUAN SEBASTIAN 1 1 1| Na | NA| 1 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA | 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 [ NA [ Na |1 1 1 1 1 22 0
28 | 28 1030605406 FAJARDO ALBARRACIN [JURY CATHERINE 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1| NA [ NA | NA |1 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1 [ NAa [ NA |1 1 1 1 1 22 0
29 | 29 1022409647 CARPETA SILVA KAREN VIVIANA 1 1 1| Na | NA| 1 1 1 1 o | NA | NA|NA| O 1 1 1| Na [ NA |1 0 1 0 0 | NA | NA| 1 1 0 1 1 16 6
30 | 30 1233506258 QUITIAN GOMEZ KEVIN CAMILO 1 1 o [ Na | NA| O 1 1 1 0 | NA | NA | NA| 1 1 1 1| Na | NA |1 1 0 4 o | NA | NA| 1 1 1 1 1 16 6
31 | a1 1000286142 BERNAL LAURA NATALY 1 1 1 [ Na|NA| O 0 0 1 1 | NA [ NA | NA | 1 1 1 1| N[ NA| oo 1 1 1 1 [ NA [ NA |1 1 1 1 1 18 4
2 | 32 79886640 BELTRAN SERRANO MANUEL HERNANDO 1 1 1| Na | NA |1 4 0 1 1 [ NA [ NA | NA |1 1 1 1| Na|NA| o 1 1 1 1 [ NA [ NA |1 1 1 1 0 18 4
33 | 33 1004446046 DIAZ OSORIO MAURICIO ANDRES 1 1 1 [ Na | NA |1 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA | 1 1 1 1 [ Na | NA| 1 1 1 1 1 [ Na [ NAa |1 1 1 1 1 22 0
34 | 34 1014220001 ROMERO PEDRAZA MIGUEL EDUARDO 1 0 1| Na | NA |1 1 1 1 0 | NA | NA | NA| 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 0 1 1 [ NA [ NA |1 1 1 1 0 18 4
35 | 35 1032364688 AGUDELO GALLEGO NATALY 1 1 1 [ Na | NA |1 0 1 0 0 | NA | NA | NA| 1 1 0 1 [ Na | NA| 1 1 0 1 0 | NA | NA| 1 o 1 1 1 15 7
3% | 36 1030649579 BADILLO YEPES NIKOLAS ALEXANDER 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA | 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 [ NA [ NA |1 1 1 1 1 22 0
37 | a7 80230948 HERNANDEZ SOACHA NORBERTO 1 1 1 [ Na|NA| O 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA | 1 1 1 1 [ Na|NA| O 1 1 1 1 [ Na [ NAa |1 1 1 1 1 20 2
38 | 38 1019105207 VANEGAS PAEZ OLGA MAYERLY 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA | 1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 [ NA [ NA |1 1 1 1 1 22 0
39 | 39 1014274526 HOYOS PAEZ RICHARD MAURICIO 1 1 1 [ Na | NA |1 1 1 1 1 [ NA [ NA | NA |1 1 1 1 [ Na | NA| 1 1 1 1 1 [ Na [ NA |1 1 1 1 1 22 o
40 | 40 1030649016 TRIVINO VELOZA ROMARIO 1 0 1 | NA| NA| 1 1 1 0 1 | NA [ NA [ NA | 1 1 0 0 | NA | NA| 1 1 1 0 1| NA | NA | 1 1 1 0 1 16 6
a |« 1015434805 NARANJO PRECIADO  |VALERIA 1 1 1 [ Na | NA |1 1 1 1 0 | NA | NA | NA| 1 1 1 o [ Na | NA| 1 1 1 1 1 [ Na [ NA |1 1 1 1 1 20 2
a2 | 42 1014204222 ROMERO PEDRAZA WILLIAN ALEXANDER 1 1 1| Na | NA |1 1 1 1 1| NA [ NA | NA |1 1 1 1| Na [ NA |1 1 1 1 1 [ NA [ NA |1 1 1 1 1 22 0
43 | 43 1014221958 SANTA SOLANO YINA DANIELA 1 1 1 [ Na|NA| O 4 1 1 1 [ Na|[NA|NA| O 1 1 1 [ Na | NA| 1 1 1 1 1 [ Na [ NAa |1 1 0 0 4 16 6




a4 | a4 1014235513 FONSECA AHUMADA  |YuLI VIVIANA 1 1 1 NA [ NA |1 1 1 1 1| NA [ NA [ NA | 1 1 1 1 [ NA [ NA |1 1 1 1 1 | NA | NA | 1 1 1 1 o 21 1
45 | 45 1031142111 FARFAN BARRERA NIDIA MARCELA 1 1 1 [ NA | NA | 1 1 1 1 1 | NA | NA [ NA| 1 1 1 1 [ NA | NA | 1 1 1 1 0 | NA | NA| O 1 1 1 0 19 3
46 | 46 1000327076 GRANADOS GONZALEZ  |ZULEY VALENTINA 1 1 1 NA [ NA |1 1 1 1 1 | NA [ NA [ NA | 1 0 0 0 | NA| NA| O 1 1 1 o | NA | NA| 1 1 0 1 o 15 7
a7 | 47 1007341602 MALDONADO PEREZ MICHAEL STEVEN 1 1 1 [ NA | NA | 1 1 1 1 1 | NA | NA [ NA | 1 1 1 1 [ NA | NA | 1 1 1 1 1 | NA | NA | 1 1 1 1 1 22 0
48 | 48 80176963 SUAREZ CHAPARRO  |WILLIAM 1 1 1 [ NA [ NA |1 0 1 1 0 | NA| NA| NA| O 0 0 0 | NA| NA| 1 1 1 1 o | NA | NA| 1 1 1 1 1 15 7
49 | 49 1016066287 JIMENEZ JIMENEZ JUVENAL ALFREDO 1 1 1 [ NA | NA | 1 0 1 1 1 | NA | NA [ NA | 1 1 1 1 [ NA | NA | 1 1 1 1 1 | NA | NA | 1 1 1 1 1 21 1
50 | 50 1233005827 VICTORINO NARVAEZ SANTIAGO 0 1 1 [ NAa [ NA| O 1 1 1 1| NA [ NA [ NA | 1 1 1 1 [ NA [ NA |1 1 1 1 1| NA | NA | 1 1 1 1 1 20 2
51 | 51 1014298733 BELTRAN |BAGON BRAYAN DUVAN 1 1 1 [ Na | NA| O 1 1 1 1 | NA | NA [ NA| O 1 1 1 [ NA| NA| O 1 1 1 1 | NA | NA | 1 1 1 1 1 19 3
52 | 52 1233495869 HERNANDEZ CUELLAR JESUS DAVID 1 1 1| NA | NA |1 1 1 1 1| NA [ NA [ NA | 1 1 1 1 [ NA [ NA |1 1 1 1 1 | NA | NA | 1 1 1 1 1 22 0
53 | 53 1030685983 VARGAS BOHORQUEZ |JOHN FREDY 1 1 1 [ NA | NA | 1 1 0 1 1 | NA | NA [ NA | 1 1 1 1 [ NA| NA| O 1 1 1 0 | NA | NA| 1 1 1 0 1 18 a
54 | 54 1233491865 MELO SILVA JUAN SEBASTIAN 1 0 1 | NA | NA [ 1 1 0 0 0 | NA| NA| NA | 1 1 1 1| NA [ NA |1 1 1 1 o | NA|NA| O 1 1 1 1 16 6
55 | 55 1001048244 MORALES ARTUNDUAGA | LAURA VALENTINA 1 0 1 [ NA | NA | 1 1 1 1 1 | NA | NA [ NA | 1 1 1 1 [ NA | NA | 1 1 1 1 1 | NA | NA | 1 1 1 1 1 21 1
56 | 56 1032450015 GONZALEZ GALINDO LINA MARCELA 1 1 1| NA | NA | 1 1 1 1 1 | NA [ NA [ NA | 1 1 1 1| NA [ NA |1 1 1 1 1| NA | NA | 1 1 1 1 1 22 0
57 | 57 1030675356 PERA ARCHILA LINDA YENYFER 1 1 1 [ NA | NA | 1 1 1 1 1 | NA | NA [ NA | 1 1 1 1 [ NA | NA | 1 1 1 1 1 | NA | NA | 1 1 1 1 1 22 0
58 | 58 1046694165 LEON GUZMAN CRISTIAN CAMILO 1 0 1| NA | NA |1 1 1 1 1| NA [ NA [ NA | 1 1 1 1 [ NA [ NA |1 1 1 1 1| NA | NA | 1 1 1 1 1 21 1
59 | 59 1033720009 YEPES MARTINEZ  |LEANDRO 1 0 1 [ Na | NA | 1 1 1 1 1 | NA | NA [ NA| 1 1 0 1 [ NA | NA | 1 1 1 1 1 | NA | NA | 1 1 1 1 1 20 2
60 | 60 1014202146 CRUZ GAITAN MARIA TERESA 1 1 1 [ NA| NA| O 1 1 1 1 | NA [ NA [ NA | 1 1 1 1 [ NA [ NA |1 1 1 1 1 | NA | NA | 1 1 1 1 1 21 1
TOTALES 55 51 54 0 0 50 52 51 54 46 0 0 0 51 56 53 54 0 0 48 57 55 55 50 0 0 57 59 56 57 52 1173 138

NOMBRE DEL COORDINADOR (A)

DIANA MARCELA GONZALEZ MORA
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ALCALDIA MAYOR Fecha: 30/11/2020 Memo 12020032986
DEBOGOTADC.
SECRETARIADE Péagina: 1de 1
1. CONTRATO/CONVENIO N° Y FECHA 82062025
2. CONTRATISTA/ASOCIADO FUNDACION INTEGRAL PARA EL DESARROLLO HUMANO FIPADH
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1.No. | 2. NOMBRES Y APELLIDOS 3.cc ESTRUCTURA DE HUMANO CON LA |(Contrato a termino fijo INICIO CONTRATO | € contrato, traslados | PERSONA A QUIEN | e o io v e ESTRUGTURA DE Aplica) 13. SALARIO TRANSPORTE 15. IBC DEVENGADO | ENTIDAD | 1 eronciao | TRANSAGCION
COSTOS ENTIDAD o prestacion de CONTRATO Y/O VIGENTE entre grupos, COSTOS SDIS COSTOS SDIS BANCARIA cheque)
CONTRATANTE servicio) Incapacidad) q
1 |Diana Marcela Gonzalez Mora 20.965.541 Coordinadora 2339 Prestacion de servicios 9/05/2025 VIGENTE 5.299.020,00 $5.299.020 $ 51.189 $5.247.831 N/A $  2119.608| $5.247.831 Sg’gﬁ'_ Transferencia
2 |Karol Lisset Fandifio Remolina |  1.032.487.387 Psicologa 2340 Prestacion de servicios 9/05/2025 VIGENTE Sg‘r“’li‘;s:‘;‘j'r": “jji:s 4.541.715,00 $3.936.153 $ 38.023 $3.898.130 N/A $ 1574461 $3.898.130 | CONFIAR | Transferencia
3 Karen Daniela Cristancho 1.031.174.644 Trabajo Social 2368 Prestacion de servicios 19/08/2025 VIGENTE 4.541.715,00 $4.541.715 $ 43.873 $4.497.842 N/A $ 1.816.686 | $4.497.842 Sglz:J\ﬁL Transferencia
" " " . no prestacion de CAJA "
4 |cindy Vanessa Montiel Tabio | 1.018.498.979 | Terapeuta Ocupacional 2342 Prestacion de servicios 26/05/2025 VIGENTE Pr ! 4.541.715,00 $4.238.934 $ 40.948 $4.197.986 N/A $ 1695574 $4.197.986 Transferencia
servicios por 2 dias SOCIAL
5 |Karen Julieth Fajardo Sanchez | 1.023.886.263 Educacora Especial 2343 Prestacion de servicios 9/05/2025 VIGENTE 4.541.715,00 $4.541.715 $ 43.873 $4.497.842 N/A $  1816.686| $4.497.842 Bé\gggTiE Transferencia
6 |Brian Steven Mojica Patarroyo | 1.022.360.307 Educador Fisico 2344 Prestacion de servicios 9/05/2025 VIGENTE 4.541.715,00 $4.541.715 $ 43.873 $4.497.842 N/A $  1816.686| $4.497.842 | POPULAR | Transferencia
7 |Martha Cecilia Arteta Alvarez | 1.095.815.372 Nutricionista 2345 Prestacion de servicios 9/05/2025 VIGENTE 4.541.715,00 $4.541.715 $ 43873 $4.497.842 N/A $  1.816.686| $4.497.842 CO"F;ATR' Transferencia
Diana Carolina Lopez " " . .
8 |Rodriguer 1.015.411.954 | Tecnologa de Alimentos 2346 Prestacion de servicios 9/05/2025 VIGENTE 2.979.130,00 $2.979.130 $ 28.778 $2.950.352 N/A $  1191.652| $2.950.352 0 Transferencia
9 |Linda Carolina Pachon Ortiz 1.024.500.734 Tecnico Ambiental 2347 Prestacion de servicios 9/05/2025 VIGENTE 2.751.905,00 $2.751.905 $ 26.583 $2.725.322 N/A $ 1100762 $2.725.322 Bé\gggTiE Transferencia
10 |Lida Marcela Trujillo Zambrano 30.507.647 Auxiliar Administrativo 2348 Prestacion de servicios 9/05/2025 VIGENTE 2.751.905,00 $2.751.905 $ 26.583 $2.725.322 N/A $ 1.100.762 | $2.725.322 CONFIAR Transferencia
11 |Sandra Rocio Avila Beltran 52.448.611 Auxiliar de Enfermeria 2349 Prestacion de servicios 13/05/2025 VIGENTE 2.561.835,00 $2.561.835 $ 24.747 $2.537.088 N/A $ 1.024.734 [ $2.537.088 BBAoNggTDAE Transferencia
12  |Briayan Alexis Melo Ordofiez 1.061.783.607 Tallerista 1 2350 Prestacion de servicios 29/04/2024 VIGENTE 2.975.250,00 $2.975.250 $ 28.741 $2.946.509 N/A $ 1.190.100 [ $ 2.946.509 Sg/(?\//:L Transferencia
13 |catalina Cotrino Rivera 1.098.726.464 Tallerista 2 2351 Prestacion de servicios 9/05/2025 VIGENTE 2.975.250,00 $2.975.250 s 28.741 $2.946.509 NIA s 1190100| s2946509 |PAVVIENCI Transterencia
14 |Luz Mary Coronado 30.566.458 Ma"'p”'a""’alde Alimentos 2352 Prestacion de servicios | 12/05/2025 VIGENTE 2.442.795,00 $2.442.795 $ 23.507 $2.410.198 NIA $ o77.118| 2410108 |PAVVENP | rransierencia
15 |Daniel Alexander Soler 100.215.267 | Manipuladora de Aimentos 2380 Prestacion de servicios | 20/10/2025 viGeNTE | In9resa el 20 de Octubre 2.442.795,00 $895.602 s 8.652 $887.039 NIA s as8277| s887030 | MM | Transferencia
16 |olfa Omeris Herrera Chauillo 52.713.832 Servicios Generales 1 2354 Prestacion de servicios 9/05/2025 VIGENTE 2.442.795,00 $2.442.795 $ 23.597 $2.419.198 N/A $ 977.118| $2.419.198 Sg’gﬁL Transferencia
17 iz:r“’:gy"e"a Barbosa 52.825.182 Senvicios Generales 2 2355 Prestacion de servicios |  16/06/2025 VIGENTE 2.442.795,00 $2.442.795 s 23507 $2.419.198 NIA B 977.118| $2419198 | SO | Transferencia
$59.315.765 $56.860.319 $549.271 $56.311.048 $56311.048
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1. CONTRATO/CONVENIO N° Y FECHA: 8206-2025

2. CONTRATISTA/ASOCIADO: FUNDACION INTEGRAL PARA EL DESARROLLO HUMANO -FIPADH

3. NOMBRE DE UNIDAD OPERATIVA: CENTRO INTEGRARTE ATENCION EXTERNA GRUPO 2

4. PERIODO: 01/10/2025-31/10/2025

N“g:g';de RUBRO ASIGNADO FACTURA No RAZON SOCIAL Y NIT PERIODO FACTURADO VAF:C(’:F;BE A"A VALOR A PAGAR | FECHA DE LA FACTURA
1 SERVICIOS PUBLICOS 370360410-5 ENEL COLOMBIA SA ESP NIT 860063875-8 OCTUBRE 317.710| 317.710|  12/9/2025-14/10/2025
2 SERVICIOS PUBLICOS 3703669012-1 ENEL COLOMBIA SA ESP NIT 860063875-8 OCTUBRE 68.780 | $ 68.780|  12/9/2025-14/10/2025

EMPRESA DE ACUEDUCTO Y ALCANTARILLADO DE
3 SERVICIOS PUBLICOS 12042902 G OA 90,500,000 1 OCTUBRE 999.380 | $ 099.380|  29/7/2025-25/9/2025

EMPRESA DE ACUEDUCTO Y ALCANTARILLADO DE
4 SERVICIOS PUBLICOS 11538421 BOGOTA 895.999.004.1 OCTUBRE 190.290 | $ 190.290|  29/7/2025-25/9/2025
5 SERVICIOS PUBLICOS EB000338501711 Empresa de Telecomunicaciones de Bogota OCTUBRE 159.660 | $ 130.150 27/10/2025

NIT 899.999.115-8
ANDREWGAS
6 SERVICIOS PUBLICOS GAS 246 N 10554500523 OCTUBRE 224.000 | $ 224.000 8/10/2025
SUBTOTAL COSTOS POR REALIZACION $ 1.930.310

FIRMA DEL REPRESENTANTE LEGAL:
NOMBRE DEL REPRESENTANTE LEGAL:
FECHA

FRANCIA ORDONEZ VELASCO
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Servicio / Estrategia

Centro Integrarte Atencion Externa

Unidad Operativa/ Subdireccion Local

Centro Integrarte Atencion Externa Grupo 2

ELABORADO POR:

Karol Lisset Fandifio Remolina — Psicéloga
Karen Daniela Cristancho Sierra— Trabajadora social
Martha Cecilia Arteta Avarez- Nutricionista
Bryan Steven Mojica Patarroyo - Educador Fisico
Karen Julieth fajardo Sanchez - Educadora Especial
Sandra Avila — Auxiliar de Enfermeria
Cindy Vanessa Montiel- Terapeuta ocupacional
Briayan Alexis Melo Orddfiez — Tallerista

Catalina Cotrino Rivera -Tallerista

REVISADO POR:

Diana Marcela Gonzalez Mora - Coordinadora

Mes: Octubre de 2025
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INTRODUCCION
1. DATOS GENERALES

Durante el periodo reportado, se ha evidenciado de manera progresiva el desarrollo de habilidades,
intereses y fortalezas en los participantes del CIAE-G2. Gracias al acompafiamiento constante de las
familias, ha sido posible reforzar los aprendizajes adquiridos en los talleres a través de actividades
realizadas en los espacios de ocio en el hogar. Actividades como la pintura en lienzo, el arte country, la
elaboracién de manillas, la preparacién de alimentos, asi como la practica diaria de las Actividades de la
Vida Diaria (AVD) y Actividades Instrumentales de la Vida Diaria (AIVD), se han convertido en herramientas
clave para fortalecer la autonomia y participacién activa de cada uno de los usuarios. Asimismo, se han
abierto espacios inclusivos dentro del entorno escolar, como clases de inclusién educativa en el colegio,
momentos de socializacion en el comedor, biblioteca y otros escenarios que fomentan la integracion y
visibilizacién de las personas con discapacidad en sus contextos familiares y comunitarios.

1.1 DATO CUANTITATIVO REPORTADO EN EL MES

Cobertura del Servicio / Estrategia

SEXO RANGO DE EDAD TOTAL
TIPO DE SUSPE ATENCI
SERVICIO | POBLACI | ,omer wer | 5 Lo | S TS g\'g‘SRE EggE N ONES
ON E MUER | sexua | AN | A% | AR [ AR [ AR DIDOS EN EL
oS oS oS oS
MES
Personas
Centro _con 39 21 0 ol oo o] eo 1 0 1 60
Integrarte | discapacid
Atencion ad
Externa
Grupo 2 ngzgg?:s 12 47 NA | NA | NA [ NA | NA | NA NA NA NA NA
TOTAL 39 21 0 o | o] o] o] eo 1 0 1 60

1.2 ENFOQUE DIFERENCIAL Y SISTEMAS DE APOYOQOS

SERVICIO Sistemas de Apoyos Enfoque Diferencial
Centro Per Per Per Per Pers
Integrarte SO SO SO SO Per Pers Pers Pers Per ona Pe
Atencién na na na na so onas onas onas so S rs
Externa s s 5 5 na Afro Raiz Pale na Victi on
Grupo 2 co co co co S desc ales nque S mas as
n n n n Ind endie ros RO del LG
Ap Ap Ap Ap ige ntes M Con BT
oy oy oy oy na flicto |
0s 0s 0s 0s S Arm
Int Li Ext Ge ado
er mit en ner
mit ad S0s aliz
ent 0s ad
es 0s
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Centro
Integrarte
Atencion 4 49 0 0 0 0 0 0 0 0
Externa
Grupo 2
2. SEGUIMIENTO A CASOS VALIDACION DE CONDICIONES
LOCALIDAD o CENTRO o No. CASOS VALIDADOS EN No. CASOS QUE CUMPLEN No. CASOS QUE NO
UNIDAD OPERATIVA EL MES CRITERIOS DE INGRESO CUMPLEN CRITERIOS DE
EN EL MES INGRESO EN EL MES
Centro Integrarte 0
Atencion Externa Grupo 4 4
2

Observaciones:

Se realizaron cuatro validaciones de condiciones, las cuales fueron solicitadas a través de la pagina web.
Para cada caso, se tuvieron en cuenta las caracteristicas asociadas a la discapacidad, los soportes clinicos
presentados y las conversaciones sostenidas con los referentes familiares.

De las cuatro validaciones, dos corresponden a la modalidad externa y dos a la modalidad interna. En todos
los casos, se evidencio el cumplimiento de los requisitos establecidos para el programa Integrarte Interno
y Externo, conforme a lo dispuesto en la Resolucion 218 del 8 de febrero de 2023.

DESARROLLO DE HABILIDADES Y CAPACIDADES INDIVIDUAL

3.1 PLAN DE ATENCION INDIVIDUAL

Externa Grupo 2

SERVICIO ¢ Cuantos planes de atencion se ¢ Cuantos planes de atencién se ajustaron en el
formularon en el mes? mes?
Centro Integrarte Atencion
0 10

¢En qué aspectos se ajusto el plan de atencion individual?
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Se han desarrollado planes de atencion enfocados en el fortalecimiento de habilidades para la regulacion
emocional y la disminucién de conductas disruptivas e impulsivas, mediante la aplicacién de técnicas de
relajacién, ejercicios de respiracion y estrategias orientadas al manejo de la calma y la tolerancia a la
frustracion, estas actividades buscan proporcionar herramientas practicas que favorezcan el autocontrol,
la reflexion antes de actuar y el desarrollo de habilidades sociales adecuadas que les permitan relacionarse
de manera positiva con los demas y desenvolverse adecuadamente en diferentes contextos personales y
sociales

Se identifico las necesidades actuales de los adultos en entorno del hogar, enfocado a potencializar nivel
de independencia y autonomia en la participacion de actividades de la vida e instrumentales, a través del
establecimiento de rutinas y habitos, implementando herramientas de apoyo visual que permitan recordar
y apropiar las diferentes tareas dentro del hogar y acciones relacionadas a su autocuidado, para el
seguimiento de herramienta visual se realiza de manera digital o fisica.

3.2 VIDA INDEPENDIENTE — AUTONOMA

Durante el presente mes se llevaron a cabo diversas actividades orientadas al fortalecimiento de la
independencia, la autonomia y las habilidades socioemocionales de los participantes, enfocandose en la
autodeterminacion mediante la reflexion sobre el proceso de toma de decisiones, la identificacién de
factores que influyen en elecciones conscientes y la promocién de la responsabilidad personal; se
implementan ejercicios de autorreflexion y la elaboracién de cartas de compromiso para mejorar aspectos
individuales de la autogestion, asi como estrategias de reconocimiento y regulacion emocional que
permitieron a los participantes identificar sefiales de estrés y mantener la calma en situaciones dificiles,
fomentando la resiliencia y el autocontrol; ademas, se promovieron relaciones interpersonales y de pareja
basadas en el respeto, la comunicacion asertiva y la responsabilidad afectiva, fortaleciendo el autocuidado
y la comprension de los diferentes tipos de personalidad, lo que contribuyd a relaciones mas empéticas, la
escucha activa y la mejora continua en la gestién de emociones y vinculos sociales, logrando avances
significativos en la consolidacion de la independencia y la autonomia de los participantes.

Desde el area de habilidades conceptuales, se refuerza todo lo relacionado al rozamiento légico con
solucién de problemas matematicos basicos en suma, resta y multiplicacién,siguiendo patrones y
secuencias, lo que les permite entender como funcionan las operaciones, a partir de diferentes actividades
y material didactico, con el fin de que los participantes tengan la capacidad de visualizar los nimeros y las
operaciones, ya sea con objetos fisicos o representaciones mentales, fortaleciendo su flexibilidad mental,
donde cada adulto busca sus propias estrategias a cada para resolver problemas. También se adelant6 la
creacion del tablero financiero, donde los adultos comprenden el uso y la importancia de este apoyo visual
que les brindara herramientas para memorizar los billetes de las diferentes denominaciones, valor de los
productos de talleres y otros aprendizajes. Se fortalecen procesos de lectura y escritura, a partir de
actividades en la interiorizacion de consonantes y acompafado de reconocimiento de sonidos fonolégicos.

Durante el periodo se promovi6 el fortalecimiento de la autonomia e independencia personal a través del
desarrollo de habilidades préacticas vinculadas con las actividades de la vida diaria e instrumentales,
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haciendo énfasis en la higiene personal, la presentacién y el cuidado del entorno. Se implementaron rutinas
estructuradas que favorecen la organizacion, la nocién temporo-espacial y el cumplimiento de tareas
cotidianas, apoyadas en herramientas visuales y digitales como tableros y horarios personalizados.De
manera semanal, se establecieron roles y responsabilidades que fomentaron la participacién activa, la toma
de decisiones y la autorregulacion dentro de las distintas areas ocupacionales.Asimismo, se realizaron
visitas domiciliarias y encuentros con los referentes familiares, con el fin de generar estrategias conjuntas
que respalden la continuidad de los habitos de autocuidado y la ejecucién auténoma de las actividades en
el hogar. Este acompafiamiento ha permitido observar avances significativos en la iniciativa, la organizaciéon
personal y la apropiacion de las rutinas de higiene y cuidado personal.

Desde el programa de habilidades motoras se sigue reforzando en los participantes sobre la construccion
de las rutinas diarias de actividad fisica, manteniendo las mismos horarios que se trabajaron durante el
mes anterior, dentro de este mes se viene fortaleciendo el rol de liderazgo en los participantes mediante la
asignacion de tareas sencillas y moderadas en cuanto al direccionamiento en algunos ejercicios o
actividades, siempre bajo la supervision del educador fisico. De esa manera se siguen fortaleciendo . De
igual forma se sigue fortaleciendo el aumento de las habilidades deportivas en cada participante, segun el
deporte de mayor interés y agrado para cada uno. Por Ultimo se aumenta los procesos de autonomia y
confianza individual durante el mes de Octubre en el programa de Escuela de la Bic con el IDRD en donde
los participantes al aumentar sus habilidades y destrezas con la bicicleta permiten comprender en cada
uno la independencia de sus desplazamientos de forma auténoma y fomentando la actividad de fisica
continua.

Durante el periodo se fortalecieron habilidades socio-ocupacionales mediante la participacién en talleres
productivos de bisuteria, arte country, elaboracion de detalles y lienzos. Estas actividades han favorecido
el mejoramiento de la técnica, el manejo adecuado de materiales y la adquisicién de nuevos aprendizajes
durante la elaboracion de los productos.De manera complementaria, se dio inicio a la primera etapa en la
creacion del emprendimiento de Diego Marquez, proceso orientado a identificar sus gustos, intereses y
habilidades personales, con el propésito de estructurar una propuesta productiva acorde con sus
capacidades. Este proceso ha contribuido al fortalecimiento de habitos socio-ocupacionales, como la
permanencia en el puesto de trabajo, la tolerancia frente a las demandas de la actividad y la responsabilidad
en el cumplimiento de tareas.

Desde el programa de cuidado de la salud se realiz6 sensibilizacion a referentes familiares frente a la
necesidad de adquirir una manilla de identificacién donde la propuesta tuvo gran acogida, adquiriendo al
momento 32 referentes familiares la manilla que contiene datos de identificacion como nombre, telefono,
tipo de discapacidad, y numeros de telefono de contacto teniendo en cuenta que los participantes se
encuentra en vulnerabilidad de extraviarse.

3.3 INTERVENCIONES INDIVIDUALES Y GRUPALES CON LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
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SERVICIO No. de Intervenciones individuales realizadas No. de Intervenciones grupales realizadas en el
en el mes con los participantes mes con los participantes
CENTRO
INTEGRARTE
ATENCION 96 36
EXTERNA GRUPO
2

3.4 ACCIONES ADELANTADAS PARA EL CUIDADO DE LA SALUD

Desde el programa de cuidado para la salud se han desarrollado diversas acciones orientadas a la
promocion, prevencion y mantenimiento del bienestar integral de la poblacion. Entre ellas se destacan:

Jornadas de promocion de la salud y prevencién de la enfermedad, enfocadas en estilos de vida saludable,
charlas educativas sobre prevencion de enfermedades transmisibles y no transmisibles, salud sexual y
reproductiva, higiene personal y autocuidado, tamizajes preventivos, orientados a la deteccién temprana
de enfermedades crénicas como hipertension, diabetes, cdncer de seno y cuello uterino, articulacion
interinstitucional con entidades de salud, educacion y bienestar social para garantizar la atencién integral
de la poblacién.seguimiento y monitoreo de los casos remitidos a servicios especializados, garantizando
continuidad en la atencion y adherencia a los tratamientos.

3.5 ACCIONES ADELANTADAS DESDE EL PROGRAMA O COMPONENTE NUTRICIONAL

Se efectud el tamizaje nutricional del mes de octubre de 2025 y se diligencié la matriz de clasificacion
nutricional y reporte pertinente en el drive del componente de alimentacion y nutricién, subcomponente de
Vigilancia Nutricional.

Se desarrolla la socializacién de la derivacién dietaria derivadas del tamizaje antropométrico al talento
humano de la unidad operativa para garantizar la entrega y el cumplimiento de las dietas establecidas.

Actualizacién del formato de derivaciones dietarias y su implementacion y su respectiva publicacion de las
modificaciones en las derivaciones dietarias durante el mes de octubre 2025, teniendo en cuenta los ajustes
a planes dietarios de todos los participantes con requerimiento especial, al igual que aumento en actividad
fisica diaria, como complemento al plan dietario para reduccién de peso o mantenimiento de peso, de
acuerdo con requerimiento individual.

Se realiza durante el mes la socializacién sobre minuta patrén, derivacion dietaria y criterios de la operacion
del servicio de alimentos, se enfatiz6 en el proceso de estandarizacién de porciones, dirigido al personal
manipulador de alimentos, con el fin de establecer utensilios porcionadores y garantizar los gramajes
establecidos en la minuta patron y analisis nutricional para cumplir con el aporte calérico y de nutrientes a
los participantes.

Implementacién del Plan de saneamiento en el servicio de alimentos con el fin de garantizar el suministro
de un alimento inocuo y seguro a los participantes.
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Se realiza la participacion en la actividad en la realizacion de un recetario con preparaciones utilizando
subproductos de los alimentos para la prevencion de pérdidas y desperdicios de los alimentos liderado por
la referente técnico de nutricion.

Se proyecta realizar la sesién 5 contemplado en el plan de informacién, educacién y comunicaciéon (IEC)
para la promocion de las huertas comunitaria y agricultura urbana, se programa la actividad de
“Autoconsumo de la huerta” dirigida a los referentes familiares, con el objetivo de mejorar la seguridad y
soberania alimentaria y nutricional, reducir gastos en la compra de alimentos, fomentar habitos alimenticios
saludables y promover la sostenibilidad ambiental a través de préacticas de produccion limpia.

Se desarrollé en el marco de la promocion de practicas saludables de alimentacién, nutricion y actividad
fisica PPSANAF, la actividad ludica recreativa “La ruta de la alimentacién saludable” dirigida a los
participantes del centro con el fin de promover el consumo de los grupos de alimentos, la practica de la
actividad fisica, el fomento de la higiene personal, el descanso y el consumo de agua que contribuyan a
generar bienestar y salud.

Se realiza actividad de procesamiento de alimentos con la elaboracion de crepes, waffles, tostadas
francesas y pizza, mediante un taller de cocina con los participantes con el fin de promover la inclusién
social y el desarrollo de habilidades productivas, al igual, que incentivar el consumo alimentos energéticos
para aprovechar sus beneficios en la salud.

Supervision y acompafiamiento durante los tiempos de alimentacion, observando y verificando el
comportamiento alimentario de los participantes en servicio activo, con el objetivo de tomar medidas
pertinentes.

Verificaciéon al cumplimiento de la derivacion dietaria, de acuerdo con el ciclo de menus de derivado de 20
dias, establecido por la SDIS.

Se participa en la reunién del componente nutricién y alimentacién convocado por la referente técnica

durante el mes de octubre 2025.

4. DESARROLLO DE HABILIDADES Y CAPACIDADES FAMILIARES
4.1 DATO CUANTITATIVO INTERVENCIONES CON FAMILIA

¢ Cuéantas De las intervenciones realizadas con familia . Cuantas
intervenciones con . © h
SERVICIO familia se adelantaron ¢Cuantas son visitas ¢Cuantas son mltervenc:(onef
en el mes? domiciliarias? entrevistas? grupales con ramilia Se
adelantaron en el mes?
CENTRO
INTEGRARTE
ATENCION
EXTERNA GRUPO 14 5 ! 2
2
TOTAL 14 5 ’ 2
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4.2 TEMATICAS ABORDADAS EN INTERVENCIONES INDIVIDUALES CON FAMILIA

Durante el mes de octubre se llevé a cabo un espacio de acompafiamiento presencial dirigido a los nlcleos
familiares, con el propdsito de fortalecer el rol del cuidador y abordar la tematica de la violencia intrafamiliar.
En esta jornada se articulé con la Subred de Servicios de Salud, lo que permitié brindar informacién y
orientacién adecuada sobre la identificacion, prevencion y atencién de situaciones de violencia en el

entorno familiar.

Este encuentro promueve la reflexién sobre la importancia del autocuidado del cuidador, el manejo positivo
de las relaciones familiares y la creacién de entornos protectores que favorezcan el bienestar de todos los

integrantes del hogar.

4.3 INTERVENCIONES INDIVIDUALES CON FAMILIA

SERVICIO Diagnéstico Social Temaética abordada ¢Cuantas ¢Cudntas Familias
LOCALIDAD o CENTRO 9 personas con o Referentes
0 UNIDAD OPERATIVA discapacidad? familiares?

Restitucion del cuidado
se identificd una
sobrecarga en las labores
i recai
CENTRO dg . cuidado, ecaidas
INTEGRARTE principalmente en un solo
ATENCION miembro del nucleo 0 2
EXTERNQ GRUPO familiar, lo cual ha
generado niveles  de
agotamiento fisico
Mecanismos para la
Se evidencio que el grupo | exigibilidad de derechos y
familiar presenta | entidades garantes de su
desconocimiento sobre las cumplimiento
CENTRO rutas de acceso a servicios
INTEGRARTE y los mecanismos de
ATENCION iqibilidad de d h 0 4
EXTERNA GRUPO | €Xigibllidad de derechos,
2 situacion que limita su
capacidad de gestion
frente a las necesidades
del usuario.
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Se observaron tensiones | Resolucion de conflictos
interpersonales dentro del
entorno familiar,
relacionadas con la
distribucién de las
CENTRO responsabilidades de
INTEGRARTE cuidado, las decisiones
ATENCION L 0 1
EXTERNA GRUPO econdémicas y las
2 expectativas  frente  al
proceso de inclusion social
y educativa. Ademas, se
identificaron dificultades en
la comunicacion asertiva y
el didlogo
se brind6 orientacion sobre | Resolucién de conflictos
el manejo adecuado de las
CENTRO redes sociales y el' uso
INTEGRARTE responsable del teléfono
ATENCION celular, de los participantes 5 5
EXTERNA GRUPO con el fin de promover
2 practicas seguras y
saludables en el entorno
familiar
se ofrecio
acompafiamiento en la
CENTRO organizacion de rutinas de _ _
”\ETEEC?\EAI‘ELE alimentacion y estrategias Orlenlt.auones. plan o )
EXTERNA GRUPO de prevencion de la alimentario
ansiedad, buscando
fortalecer los  habitos
saludables
Se dio continuidad a las | Adherencia al tratamiento
CENTRO .recc.Jme.ndauones
INTEGRARTE institucionales
ATENCION relacionadas con el 0 2
EXTERNA GRUPO tratamiento farmacolégico,
2 mediante  un  refuerzo
psicoeducativo
CENTRO Se identificé que la familia | Ampliacién condiciones
INTEGRARTE enfrenta condiciones socioeconémicas y
ATENCION socioeconémicas familiares 0 3
EXTERNQ GRUPO limitadas, lo que restringe
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su participacion en
actividades de inclusion y
hace necesario el
fortalecimiento de los
apoyos institucionales y
comunitarios.

se brind6 orientacion sobre
el manejo de emociones en
el entorno familiar y se
compartieron técnicas de

Resolucion de conflictos

CENTRO regulacion emocional, con
INTEGRARTE f i
ATENCION el prop_osno d? favore(_:er 2 2
EXTERNA GRUPO 2 un ambiente mas arménico
y comprensivo entre los
miembros del hogar.
TOTAL 7 21

4.3 TEMATICAS ABORDADAS CON FAMILIA — GRUPOS FOCALES

¢ Cuantas intervenciones con
familia se adelantaron en el mes?

¢ Cuéntas atenciones en

el hogar se realizaron en

el mes para las personas
con discapacidad?

¢,Cuantas atenciones
en el hogar se

realizaron en el mes

para las cuidadoras y
sus familias?

¢ Cuantos encuentros
zonales o locales se
realizaron en el mes?

No Aplica

No Aplica
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No.

de No. Resultados
grup De
os partici Temética
SERVICI f pante
o ocal s por abordada
esl_ grupo Objetivo Logros obtenidos
real focal
zado
S
. Se logro6 sensibilizar a las familias sobre
Fortalecer las la importancia de reconocer las distintas
capacidades de las formas de \_/iolencia intrafamil[ar Yy sus
familias para la consecuencias en el bienestar lndIVId_uaI
Violencia prevencion, y colectivo.
Intrafamiliar I:be(?rttljfgggglituacionez e lLas familias  fortalecieron  sus
de violencia conocimientos sobre las rutas de
intrafamiliar, atencion 'y los mecanismos de
Centro promoviendo exigibilidad de derechos frente a
Integrarte relaciones basadas en situaciones de violencia.
Atencion 1 15 el respeto, la » B
Externa comunicacién asertiva e Se promovio la reflexion sobre los
grupo 2 y la resolucién pacifica patrones de relacién y las dinamicas
de conflictos, a través familiares, favoreciendo la identificacion
de espacios de de comportamientos de riesgo y la
orientacion, adopcion de estrategias preventivas.
sensibilizacion y . L .
acompafiamiento e Se ewcjenuo un mayor compromiso de
psicosocial. los cuidadores en la promocion de
ambientes protectores, basados en el
respeto, la empatia y la
corresponsabilidad.
L Brindar herramientas a
Fortale_umlento de las familias para _ _
capacidades para fortalecer sus lazos e  Se evidencio una mayor apertura al
mejorar los afectivos, mejorar la dialogo y la comunicacion asertiva
vinculos en familia comunicacion y sobre la importancia de la expresién
Centro fomentar relaciones de emociones y la escucha activa.
Integrarte basadas en el respeto, . )
Atencion 1 15 el apoyo mutuo y la e Las f_amlllas fortalgueron sus lazos )
Externa comprension. afectivos, reconouenplo la importancia
grupo 2 del respeto, la err_lpath y el apoyo
mutuo en la convivencia cotidiana.

e Las redes familiares adquirieron
herramientas para la resolucion pacifica
de conflictos, promoviendo relaciones
mas armoniosas Yy solidarias en el
entorno familiar.
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Se generaron espacios de reflexion y
construccion colectiva, en los cuales las
familias compartieron experiencias,
identificaron fortalezas y trabajaron en
estrategias para mejorar su dinamica
interna.

4.4 PLANES DE ACTIVIDADES FAMILIARES

4.5 ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES DE RECONOCIMIENTO DEL ROL DEL CUIDADOR-A

SERVICIO

Nombre de la actividad Resultados

o tematica .
Objetivo

Logros obtenidos

Centro Integrarte
Atencion Externa
grupo 2

Favorecer el bienestar fisico y
emocional de las personas
cuidadoras/ redes familiares
mediante espacios de
fortalecimiento del autocuidado.

Tiempo de cuidado

e Se promovio la reflexion
sobre la importancia del
autocuidado como parte
fundamental del bienestar
fisico, emocional y mental

de las personas
cuidadoras y  redes
familiares

e Los familiares

identificaron signos de
sobrecarga y  estrés
asociados a las labores de
cuidado, reconociendo la
necesidad de establecer
limites  saludables vy
espacios personales.

e Se fortalecieron las
habilidades de manejo
emocional y regulacion
del estrés, a través de

estrategias practicas
como la  respiracion
consciente, la

organizacion del tiempo y
el descanso planificado.

e Se evidenci6 mayor
disposicion de los
cuidadores para
implementar practicas de
autocuidado y solicitar
acompafamiento
institucional cuando lo
requieran.
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5. DESARROLLO DE HABILIDADES Y CAPACIDADES EN ENTORNO Y TERRITORIO

No de acciones de No de acciones de .
articulacioén articulacion No. de personas con Entidades con !as
ENTORNO transectorial transectorial dlgcgpa0|dad que . cualgs realiz
concertadas gestionadas participan en el mes articulacion en el mes
EDUCATIVO 0 1 10 Jardin Botanico
RECREATIVO 0 2 20 B|ena!- Palacio San
Francisco
Museo Del Mar (
CULTURAL 0 1 13 Jorge Tadeo
Lozano)
IDRD Actividades
Recreativas
DEPORTIVO 0 1 60 Inclusivas
IDRD Escuela de la
Bici
PRODUCTIVO 0 1 60 Universidad Libre
TOTAL 0 6 60

¢ Qué acciones se desarrollaron en el proceso de inclusion y cuales fueron los resultados?
Durante el periodo de atencién en el mes de Octubre se realizaron las siguientes articulaciones:

EN EL ENTORNO EDUCATIVO: En el entorno educativo se establecié una articulacion con el
Jardin Botanico, mediante la cual un representante de la institucion se acercé al servicio para
brindar asesoria sobre actividades ambientales. Durante este acompafiamiento, se ofrecieron
orientaciones acerca de como realizar dichas actividades de manera adecuada, promoviendo el
cuidado del medio ambiente y la educacién ecoldgica entre los participantes.

EN EL ENTORNO RECREATIVO: Se realizé una articulacion con la Bienal del Palacio de San
Francisco, con el fin de brindar a las personas con discapacidad un espacio recreativo y
pedagdgico que les permitiera ampliar sus conocimientos en torno al arte, la ciencia y la tecnologia.
Durante la actividad, los participantes tuvieron la oportunidad de interactuar con diferentes
expresiones artisticas y experiencias sensoriales, promoviendo el aprendizaje, la inclusion y la
participacion cultural.

EN EL ENTORNO CULTURAL: Se realizé una articulacion con el Museo del Mar de la Universidad
Jorge Tadeo Lozano, con el propdésito de brindar a las personas con discapacidad un espacio
cultural, educativo e inclusivo, en el que pudieran fortalecer sus conocimientos sobre la
biodiversidad marina. Durante la visita, los participantes tuvieron la oportunidad de observar
diferentes especies marinas, aprender sobre sus caracteristicas, habitats y la importancia de su
conservacion. Esta experiencia favorecio el aprendizaje significativo, la interaccion social y la
sensibilizaciéon ambiental, promoviendo ademas el acceso a espacios culturales accesibles y la
participacion activa de las personas con discapacidad en actividades comunitarias.
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EN EL ENTORNO DEPORTIVO:

Se continua la articulacion con el IDRD para que los participantes asistan a actividades fisicas y
ladico-recreativas, promoviendo la interaccion social, el trabajo en equipo y la adopcién de buenas
practicas para una vida saludable a través del ejercicio.

De igual forma desde el programa del IDRD Escuela de la Bici se mantiene la articulacion de la
asistencia de dos veces por semana de los participantes, en pro de la mejora de sus habilidades y
destrezas sobre la bicicleta.

Por ultimo en el marco del mes de la Discapacidad se logra realizar una articulacién del IDRD en
donde se busque la representacidén deportiva y recreativa de los participantes del Centro en un
acto cultural de la alcaldia local de Engativa, en el Parque Santa Helenita de la localidad de
Engativa

EN EL ENTORNO PRODUCTIVO Se logré establecer una articulacién con la Universidad Libre, la
cual brinda acompafiamiento a las personas con discapacidad en el fortalecimiento de su
autonomia e independencia. Durante esta articulacion, los participantes realizaron diversas
actividades orientadas al desarrollo cognitivo y al fortalecimiento de procesos estadisticos, lo que
contribuye al aprendizaje de habilidades que podran ser aplicadas en proyectos de emprendimiento
y actividades productivas.

EN SALUD: Durante el periodo de atencion correspondiente al mes de octubre, desde el programa
de salud se implementaron diversas estrategias orientadas a fortalecer el proceso de inclusion y
garantizar el acceso equitativo a los servicios de salud de la poblacién atendida.

Acciones desarrolladas:Articulacion interinstitucional con subred norte y la estrategia RTVC para
asegurar la atencién integral de las personas con necesidades especificas.

Actualizacién vy verificacion del aseguramiento en salud, garantizando la afiliacién oportuna al
sistema y la continuidad en los servicios médicos requeridos.

Orientacién a las familias y cuidadores sobre rutas de atencion en salud, derechos y deberes en el
acceso a los servicios, y acompafiamiento en procesos de cita y seguimiento médico.
Valoraciones integrales de salud (médica, psicoldgica y nutricional) para identificar factores de
riesgo y necesidades particulares socializando el hallazgo con referentes familiares.

Promocion del autocuidado y la prevencion, mediante talleres informativos sobre habitos
saludables, vacunacion, salud mental y prevencion de enfermedades.

Gestion de remisiones y acompafiamiento a controles médicos especializados, priorizando a las
personas con condiciones discapacidad

6. LOGROS DE LOS PROCESOS DE ATENCION DESARROLLADOS CON LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y SUS REFERENTES FAMILIARES, CUIDADORES Y CUIDADORAS

Se fortalecio el conocimiento de los participantes sobre el cuidado del medio ambiente, incluyendo
practicas sostenibles y el manejo adecuado de recursos naturales.

Se promovio la participacion activa y la inclusién cultural de las personas con discapacidad,
brindandoles acceso a espacios artisticos , recreativos y educativos.

Los participantes demostraron mayor capacidad para reflexionar sobre sus decisiones y asumir
responsabilidades personales diarias.
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- Los adultos adquieren conocimientos frente a conceptos basicos de educacion financiera como la
importancia del ahorro y creacion de hoja del ahorro donde llevan las cuentas de la plata que les
ingresa ocasionalmente.

- En la regulacién emocional se evidencié progreso en la identificacion de sefiales de estrés y la
aplicacién de estrategias para mantener la calma en situaciones dificiles.

- Se evidencian avances en la planificacién y cumplimiento de compromisos individuales mediante
la elaboracién de cartas de compromiso y la reflexién sobre aspectos de mejora personal.

- Se logra la ejecucion de encuentro intercentro con el Centro Integrarte Atencién Externo Grupo 4
en el Parque Metropolitano las Cruces en la disciplina deportiva de futbol de salén.

- Se genera articulacién con el IDRD para realizar una caminata ecoldgica por el parque Entrenubes
para el mes de Noviembre, buscando promover la actividad fisica desde recorridos locales en la
ciudad.

- Se viene avanzando en el desarrollo de habilidades y destrezas de independencia de los
participantes en las actividades de acuaterapia.

- Se logra mejorar la apropiacién por parte de adultos frente a responsabilidades del hogar, bajo el
seguimiento en visitas domiciliarias teniendo mayor independencia.

- Se realiza sensibilizaciéon a referentes familiares frente a plan de vida y procesos de inclusién
productiva.

- Participacién de los integrantes del Centro Integrarte Atenciéon Externa Grupo 2 en actividades de
la Alcaldia Local de Engativa en actividades sociales, culturales y deportivas en el marco del mes
de la Discapacidad.

- Se logra migracion positiva de clasificacién nutricional de sobrepeso a normalidad en un
participante.

- Se logra el establecimiento de las modificaciones en las derivaciones dietarias a partir de la
clasificacién nutricional y las patologias de base presentadas por los participantes, con adherencia
al plan alimentario instaurado por parte de los participantes.

- Se logra promover las practicas de alimentacién saludables, nutricion y actividad fisica a los
participantes y referentes familiares con el objetivo principal de mejorar la salud y el bienestar de
las personas. Estas practicas ayudan a prevenir enfermedades crénicas no transmisibles,
mantener un peso saludable, y mejorar la calidad de vida en general.

- Mejoras en la adherencia al tratamiento médico y farmacolégico, gracias al seguimiento continuo y
a la orientacién brindada a las familias frente a almacenamiento de tratamiento farmacolégico,
cumplimiento estricto a formula médica frente a dosis y horarios de administracion.

- Fortalecimiento del acceso a los servicios de salud, mediante la solicitud a referentes familiares de

citas médicas, odontoldgicas y con especialista

- Continuidad en los procesos terapéuticos especializados, evitando interrupciones en tratamientos
y controles médicos.

- Incremento del conocimiento en temas de autocuidado y promocion de la salud, a través de
actividades educativas y acompafiamientos personalizados.

- Mayor participacién y compromiso de las familias en el seguimiento de los procesos de salud y
bienestar de los participantes.

- Gestion efectiva de casos priorizados, logrando resolver barreras administrativas y facilitar la
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atencién oportuna en salud.

7. DIFICULTADES DE LOS PROCESOS DE ATENCION DESARROLLADOS CON LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y SUS REFERENTES FAMILIARES, CUIDADORES Y CUIDADORAS

-Se evidencia que, en ocasiones, el contacto con las entidades resulta complejo, lo que dificulta la
realizacion efectiva de las articulaciones.

-Limitaciones econdémicas, de acceso al transporte o de conectividad, que restringen la
participacion constante en las actividades institucionales.

- Se evidencia que en ocasiones las referentes familiares no asisten a los encuentros familiares
por falta de corresponsabilidad

-Algunos participantes presentan dificultades para mantener la atencion sostenida durante las
actividades, mostrando conductas de interrupcién constante que afectan el desarrollo de las
actividades esto impacta en la comprension, el respeto por los turnos y la dindmica grupal,
requiriendo apoyo constante, recordatorios verbales y estrategias de contencién para redirigir su
comportamiento hacia una participacién mas funcional.

-Se evidencia una alta cantidad de medicamentos agotados que en su gran mayoria pertenecen
a participantes con enfermedades croénicas.

- Se identifican referentes familiares que, por creencias personales o desconfianza frente al
tratamiento médico, no realizan el suministro del medicamento en las dosis completas indicadas.
Esta situacion ha generado dificultades

- Durante el seguimiento se evidencia que los referentes familiares no cumplen con la asistencia a
los controles médicos periddicos, lo cual puede afectar la deteccién oportuna de alteraciones en el
estado de salud.

8. PROYECCIONES DE LOS PROCESOS DE ATENCION DESARROLLADOS CON LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD Y SUS REFERENTES FAMILIARES, CUIDADORES Y CUIDADORAS.

- Buscar articulaciones que permitan seguir fomentando las actividades fisicas y recreativas con los
participantes del Centro Integrarte Atencion Externa Grupo 2
- Se proyecta seguir realizando el seguimiento necesario a las referentes familiares pertinentes

- Se proyecta seguir realizando encuentros familiares centrados en temas de alta relevancia para
las redes familiares, con el objetivo de fortalecer los vinculos afectivos y promover la cohesion
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dentro del nucleo familiar.

- Se proyecta salida al Museo del Moneda para el 14 de noviembre a una visita guiada y al taller
del ahorro con un grupo de 25 personas.

- -Se proyecta continuar fortaleciendo espacios de autocuidado bajo alianzas con academia de
belleza, y espacios relacionados a su presentacion personal.

- -Fortalecer la articulacion con entidades de salud, educacion y bienestar social para garantizar la
atencién integral, e inclusién de la poblacién con discapacidad.

- Avanzar en el desarrollo del Torneo inter grupos con los participantes en las diferentes disciplinas
deportivas en las que se estan participando (fatbol de sal6n, baloncesto y atletismo).

- Se modifica plan de alimentacion y se realizan los ajustes pertinentes en la alimentacion a los
participantes que desmejoran su estado nutricional.

- Se proyecta realizar la sesion 5 contemplado en el plan de informacién, educacién y comunicacion
(IEC) para la disminucién de pérdidas y desperdicios de alimentos en conjunto con la tecnologa de
alimentos teniendo como base la estrategia de la SDIS. Se programa la actividad " Valoro y cuido
los alimentos” dirigido a los referentes familiares del centro, mediante una actividad que concientiza
sobre la planificacion de las compras en el hogar con el objeto de propender en la reduccién de los
desperdicios de los alimentos y producir impactos positivos a nivel econémicos, ambiental y en la
seguridad alimentaria y nutricional.

- Se programa realizar la sesion 5 contemplado en el plan de informacién, educaciéon y comunicacion
(IEC) para la promocién de las huertas comunitaria y agricultura urbana, se proyecta la actividad
de “Autoconsumo de la huerta” dirigida a los referentes familiares, con el objetivo de mejorar la
seguridad y soberania alimentaria y nutricional, reducir gastos en la compra de alimentos, fomentar
habitos alimenticios saludables y promover la sostenibilidad ambiental a través de practicas de
produccion limpia.

- Se proyecta el apoyo en elaboracion de bitdcora, mes de octubre de 2025, componente de
Alimentacién, Nutriciéon y Salubridad, correspondiente al Centro Integrarte Atencién Externa Grupo
2.




