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TALLER DE FAMILIA

ACTA DE REUNION

Fecha 21 octubre 2025

Hora de inicio 2:30 pm

Hora Finalizaciéon | 3:30 pm

Lugar Salén 1 fundacién serena del mar

Asistentes Padres de familia y aliado participacién ciudadana

Fortalecer las capacidades de las familias en la practica de la crianza positiva, promoviendo la
comunicacion asertiva, el respeto mutuo, la empatia y el establecimiento de normas y limites
saludables dentro del hogar.

Tema Actividad/Compromiso Responsable
El taller inicid con una dindmica participativa de Padres de
presentacién, orientada a reconocer la diversidad | familias y CDI
Crianza positiva de las familias presentes y sus realidades

cotidianas. Posteriormente, se abordaron los
fundamentos de la crianza positiva, destacando la
importancia de la comunicacién asertiva, el
manejo emocional y el establecimiento de limites
coherentes con el desarrollo de los hijos e hijas.

A través de ejercicios practicos, dramatizaciones y
espacios de didlogo, los  participantes
reflexionaron sobre las consecuencias del castigo
fisico y verbal, y exploraron alternativas
educativas basadas en el refuerzo positivo, la
empatia y la resolucion pacifica de conflictos.

Asimismo, se enfatizd la relevancia de la
participacion ciudadana en la construccion de
entornos protectores, donde la familia, la escuela
y la comunidad actian de manera articulada para
garantizar el bienestar infantil y fortalecer el
tejido socia

Principales aprendizajes y aportes

Durante el desarrollo del taller, se identificaron
varios aprendizajes significativos:

La crianza positiva no implica la ausencia de
normas, sino la construccién de limites desde el
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afecto y la coherencia.

El didlogo y la escucha activa son herramientas
fundamentales para fortalecer la confianza entre
padres e hijos.

La comunidad cumple un rol esencial en el
acompanamiento a las familias, promoviendo Ia
corresponsabilidad social en la formacion de los
menores.

Los espacios de participacion ciudadana permiten
visibilizar problematicas comunes y construir
soluciones colectivas desde el respeto y la
solidaridad.

Compromisos y conclusiones

Las familias participantes manifestaron su
disposicion a aplicar en sus hogares los principios
de la crianza positiva, comprometiéndose a
fomentar una comunicacidn mas abierta,
gestionar las emociones de manera adecuada vy
sustituir practicas punitivas por estrategias de
orientacién y acompanamiento.

La jornada concluy6 resaltando la necesidad de
continuar promoviendo estos espacios
formativos, donde las familias puedan
encontrarse, compartir experiencias y fortalecer
su rol como agentes activos en la transformacion
social.

Diana Patricia Barboza Malambo

Cargo: psicosocial
Fundacién Carulla
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