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TRD_101_17_07 

Yopal, 19 de noviembre de 2025 

Licenciada 
GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN 
Profesional Universitario Código 219 Grado 1 
Ciudad. 

Ref.: Informe de actividades No.9 del Contrato de PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE APOYO A LA 
GESTIÓN No. IDRY-CD-085-2025 de 11 de febrero 2025 

Cordial saludo. 

En cumplimiento del Contrato de prestación de Servicios de Apoyo a la gestión de la referencia, relacionó a 
continuación las actividades realizadas desde: 14/10/2025, hasta el 13/11/2025.  

A. ANTECEDENTES: 

1. OBJETO 

ORIENTAR PROCESO DE INICIACION, FORMACION Y 
PERFECCIONAMIENTO DEPORTIVO A LA ESCUELA DE 
FORMACION DEPORTIVA DEL IDRY, EN LA DISCIPLINA 
DE FUTBOL EN EL BARRIO TORRES DEL SILENCIO Y 
TORRES DE SAN MARCOS DEL MUNICIPIO DE YOPAL. 

2. PLAZO DE EJECUCIÓN: Siete (7) meses 
3. FECHA DE INICIO: 14/02/2025 
4. FECHA DE TERMINACIÓN 13/09/2025 
5. SUSPENSIONES N/A 
6. PRORROGAS Tres (3) meses 
7. NUEVA FECHA TERMINACION: 13/12/2025 
8. VALOR INICIAL DEL CONTRATO $1470000,00 
9. ADICIONES $630000,00 
10.VALOR DEFINITIVO CONTRATO $2100000,00 

B. ACTIVIDADES DESARROLLADAS: 

ACTIVIDAD No EJECUCION (90%) 
EVIDENCIAS 

1. Consolidar la información de los deportistas 
inscritos en la disciplina de futbol, teniendo en 
cuenta que la población atendida se deberá incluir 
discriminadamente según el caso: a. Primera Anexo 1 

infancia (0-5); b. Infancia (6-12); c. Adolescencia 
Se anexa: Base de datos y estadístico actualizado con Base de datos 

(13-17); Juventud (18-28), definiendo a que grupo 
ciclo vital, enfoque diferencial y número de niños 40 Folio 1 

pertenecen así: a. Mujer; b. Víctimas del conflicto; 
atendido en la disciplina de Futbol en el Barrio Torres Anexo 2 

c. Discapacidad; d. LGTBI; e. Pueblos indígenas; f. 
del Silencio y Torres de San Marcos Del Municipio De Formato Estadístico 

Comunidades negras; g. Población en pobreza 
extrema; h. Familia; i. Toda la población y j. Otro, 
de acuerdo al formato establecidos por el Instituto 
realizando la entregar al apoyo de la supervisión a 
los Veinte (20) días de cada mes en medio físico, 

Yopal Folio 2 
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ACTIVIDAD No EJECUCION (90%) 
EVIDENCIAS 

digital, junto con las fichas de inscripción 
debidamente diligenciada de tos deportivas con, 
soportes requeridos por la entidad. Producto: 
Base de datos consolidada cory, cada uno 
deportistas, ficha de inscripción, y consentimiento 
informado. 
2. Aplicar los componentes metodorógicos para eF 
seguimiento físico, técnico,  y táctico en Fa disciplina 
de Futbol, detectando las necesidades propias deF 
deporte y su contexto. Producto: Plan 
metodológico de trabajo. 

eí plan metodológico ya fue entregado y aprobado es 
por ello que y se trabaja bajo los componentes 
metodológicos de entrenamiento físico, técnico y táctico 
en Fa disciplina de Futbol en el Barrio Torres del Silencio 

; y Torres de San Marcos Del Municipio De Yopal. 

N/A  

3. Realizar seguimiento a los posibles talentos a 
través de herramientas que permitan identificar 
características específicas que aporten en los 
procesos competitivos municipales. Producto: 
Base de datos consolidada con los deportistas 
talentos de la disciplina. 

En este mes no se presentan niños talentos disciplina 
de Futbol en el Barrio Torres del Silencio y Torres de 
San Marcos Del Municipio De Yopal. 

 

N/A 

4. Realizar dos (2yi sesiones diarias de 
entrenamiento deportivo (2 horas por sesión) para 
un total de 10 sesiones por semana y un mínimo 
de 40 al mes, beneficiando un grupo de trabajo 
diferente en cada una de ellas, con un mínimo de 
40 niños, niñas yio adolescentes del municipio de 
Yopal; acatando a cabalidad los lineamientos del 
IDRY. Producto: Planillas de asistencia firmadas. 

Se cumple con las dos sesiones diarias de 
entrenamiento y con 40 deportistas atendidos según 
esta actividad los cuales se registran en la base de 

' datos y las planillas de asistencia. Se trabajó durante 40 
sesiones de entrenamiento deportivo de manera 
presencial, en Fa disciplina de Futbol en el Barrio Torres 
del Silencio y Torres de San Marcos Del Municipio De 
Yopal. 
Se anexa plan mensual y semanal de la misma manera 
portando en el lugar de trabajo la planeación diaria 

Anexo 3 
Planillas de asistencia 

Folio 3-4 
Anexo 4 

Plan Mensual 
Folio 5 

Anexo 5 
Plan Semanal 

Folio 6-10 

5. Participar activamente en un intercambio yío 
festival deportivo en su modalidad mensualmente, 
como mínimo con tres monitores en deporte en 
conjunto y dos monitores en deportes individuales, 
llegando a la población y sectores más vulnerables 
del municipio de Yopal. Producto: Planilla de 
intercambio deportivo y registro fotográfico. 

Se realiza intercambio deportivo con el profesor 
SNEIDER ALEX SILVA -Escuela Llano Lindo Berlín 
Fecha:21 de octubre de 2025 
Lugar: Cancha Torres del Silencio 

Anexo 6 
Planilla de intercambio 

Folio 11 

6. Asistir y participar de las reuniones, 
convocatorias y capacitaciones que se realicen por 
parte del IDRY, relacionadas con su objeto 
contractual. Producto: Acta de reunión, Planilla de 
asistencia y registro fotográfico 

En este mes participe en una capacitación con 
trabajo psicológico con la 

Fecha:28 de octubre 

, 
Lugar: el Barrio Torres del Silencio y Torres de San 
Marcos Del Municipio De Yopal 

Anexo 7 
Registro Fotográfico 

7. Participar activamente en los eventos 
institucionales liderados o eventos apoyados en 
beneficio de la comunidad, según directrices dadas 
por el profesional de área, de acuerdo a las 
instrucciones impartidas por la supervisión. 
Producto: Registro fotográfico del evento apoyado. 

En este mes no realice apoyo actividades 
, N/A 

8. Apoyar las demás actividades relacionadas con 
el objeto contractual previa concertación corp la 
supervisión designada por el Instituto. 

En este mes no realice apoyo actividades N/A 
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C. OBSERVACIONES: 

Anexa Planilla integrada de seguridad social de pago N. 799443816 plataforma SOl, correspondiente al mes 
NOVIEMBRE (salud, pensión y riesgos laborales) de Fecha 19-11-2025. 

Atentamente, 

LUIS FERNANDO PEREZ CHARIS 
Contratista 

CONSTANCIA: El(a) suscrito(a) supervisor(a) hace constar que, verificadas las actividades relacionadas en el 
presente Informe y las pactadas en el contrato, se concluye que el contratista ha cumplido con las actividades 
adquiridas en virtud del mismo. 

Aprobó: 

GvPao(o Abae 1rJjc 
GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN 

Supervisor 
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LUGAR DE TRABAJO: 

TORRES DEL SILENCIO Y TORRES DE SAN 

MARCOS .'aJNFORME rio: 
9 

- 

4 
MONITOR 

LUIS FERF'IANDOPEREZCHARRIS 
- DEPORTE: 

FUTBOL 

PERIODO DEL INFÍOÍRM  ^E'11.. DEL 14 DE OCTUBRE AL 13 DE NOVIEMBRE DE 2025 

CICLO VITAE. 

- - 

GRUPO ETAREO 
la lnfaçiciaO- 

anos iemensno 

la lnfaaciO 5 

anos-Masculino 

Infancia & -13 

años Femenino 

lnfahia 6-13 años 

Masculino,  

AdiFes 14-17 

años Femenino 

adores 14-11 

años Masculino 

• - 

• - 

5 23 6 : 

2 3 

5. 

10 

5- 

0— 

   

u- 

   

      

la Infancia 0-5 años la Infancia 0-5 años Infancia 6-13 años Infancia 6- 13 años Adoles 14-17 años Adoles 14-17 años 
Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino 

a ENFOQUE DIFERENCIAL MAVORIFORIA 

a ENFOQUE DIFERENCIAL cARcELARIOS 

a ETNIA AFROCOLOMBIANO 

• ETNIA ROOM GITANO  

• ENFOQUE DIFERENCIAL VICTIMA 

• ENFOQUE DIFERENCIAL MIGRANTES 

• ETNIA INDIGENA  

• ENFOQUE DIFERENCIALAC REINTESI1ACION a ENFOQUE DIFERENCIAL DISCAPACIDAD 

a ENFOQUE DIFERENCIAL LGTBI a ENFOQUE DIFERENCIAL RED UNIDOS 

a ETNIA PALENQUERO a ETNIA RAIZAL 

Nombre: LUIS FERNANDO PER HARRIS GIMA PAOLA ALVAREZ MERCHAN 

FUTBOL Profesional Universitario de la Subdireccción Técnica 
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INFORME No. 9 

LUGAR DE TRABAJO:TORRES DEL  SILENCIO - TORRES DE SAN MARCOS INSTRUCTOR:LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 

14 DE OCTUBRE A: 13 DE NOVIEMBRE DE 2025 PERIODO: DE DEPORTE: FUTBOL 

No NOÍRRESYAPELLIDOS 
• -:--- FECHADESEION FIRMA 

14 lB 16 17 20 21 22 23 24 27 28 2$- 30 » 31 4 6 6 71 10 1L'T2 13 

i JOAN KALE SALCEDO ÑIENDEZ A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A IGeco 
2 LEID'{JULIANÁM'ÓJICADAZA A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A

V 
3 LUIS ALEJANDRO A'JELLASERRADA A A A E A A A A A A A A A A A A F A A F A A 

DIEGO STIVEÑ PEFkEZ PIRABAN A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

5 GABRIEL AÑDRES ROMERO A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A F A 4A( j 

6 JUAN PABLO MORA MEDINA A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

7  JAVIER SAMUEL PREZCASTAÑEDA A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

8 DYLAÑ SMITH ROÑDON TRIANA A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

g ALAN SÁNTIAGO GONZALEZ GOMEZ A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

i ANDE!SON JAIR BAEZ ALBARRACIN A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A4__, 

11 ÑESTOREMANUELFIÓUEREEiOGUAIS A A A A A A E A A A A A A A A AA A A A A 

12  LAURA '7ALÉNTINAPLAZABECERRA A A A A A A A A AA A A A A A A AA A A A 

13 ELIEdÉ/ALiÉNASALAAR A A A AA A A A A A A A A A A AA A A A 

14 HARÓLÁLJÁNDRdÓIAMARTINEZ A A A A A A A A A Á AA A - A A A A A A A 

15 ÁNÉOIIVNÓUBIDÉSVAÑEGAS A A A A A F A A PA A A A A / A / A 

16HONN'ÁN  ESTEBAN FIGUEREDOGUAIS A A A A A / A A A A A A A A A A A A A A 

17 ILAÑ'ORLANDOHRDIACORREA A F A A AA A A AA A K A A A A AA A A 

18 JUStÑÁYPÚRAZACAROZO A A A AA A A A A A A A AAA AA A F A AA  

19 DOMINIC SPOSITO NAVARRO A A A A A A A A A A A A E A A A A A A A A A 

T20 ASHLY SALOME GUALDRON CARPINTERO A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 
OL 

o 

F. FALTO A: AS/ST/O FIRMA INSTRUCTOR CFI,: 
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INFORME No. 

INSTRUCTOR:LVIS FERNANDO PEREZ CHARRIS LUGAR DE TRABAJO:TORRS DEL  SILENCIO - TORRES DE SAN MARCOS 

DEPORTE: FUTBOL PERIODO: DE 14 DE OCTUBRE A: 13 DE NOVIEMBRE DE 2025  

No NdMBRESVAPLL1POS 
FECIADE8ESION FIA 

't4 16 16 17 420 21 '22 2 24 27 2 26 30 Sl 4 6 7 
. 

10 II 12 13 

1 KEVIN EDUARDO CABALLERO VALDES A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A j. 

2 JUAN EDUJkO ROSAS SARMIENTO A A F A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

SHARID PN DIELA PEREZ CASULU A A A F A A A A A A A A A A A A F A A F A A J 
LUISA FERÑANDA PEREZ BELTRAN A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A / 

5 SAMUEL FELIPE SABOGAL GARCIA A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A F A 

6 JOHAÑ'FELIPÉ'FUENTESFIGUEEDO A A A A A A A A A A A A A A A A A F AA AA o4 
7 LIAMSAÑTIAO BOTERO GOMEZ A A A A A A A A A A A A A A A A A AA AAA 

8 RMACESAÓRIAÑ  CONTRERAS CHONA A A A A A A A A A A A A A AA A A A  A  A  A ACe  S çjj 

g KAROLJARI1HMÁCIASACEVEDO A F A A  A  A A A A A A A A A A A A A  A  A  A  A 

10 JOSEMATIAS'MÁR'UEPONGUTA A A A A A A A A A A A A A A A A A A AA AA 

11 FELIPE ALEJANDO F\ÁENDÓ±AAAZA A A A A A A F A A A A A A A A A A A A A A - 

12 FRANK STIVEN MORALES MARTIN A A F A A A A A A A A A A A A A A A AA A A 

13 SERGIO IVAN DIAZ VARGAS A A F A A A A A A A A A A A A A A A AA"  A A 

14 JHOAN DANIEL LEON PONGUTA A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

15 ANGELDEJESUSGARCIACRISTANCHO A A A A A E A A A A A A A A A A A A A A AA 

16 NICOLAS ANDRES GONZALEZ CAMARGO A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 

17 ANDRES IGNASIO SARMIENTO GAUTA A F A A AA A A A A A A A A A A A A '  A A A 

18 EDWIN JULIAN GONZALEZLÁVERDE A A A A A A A A A A A A A A A A A A E A 

19  RICHAR ALEJANDRO DI- LATÓRREPERDOMO A A E A A A A A A A A A F A 'A A A A A A A '  A 

20 LINA MARBELL MILLAN CASTILLO A A F A A A A A A A A A A A A A A IP k) 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal Casanare 
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• g' 
1  Ik 2DRY 

Instituto para el Deporte 
yla Recreación de Yopal 

PLAN MENSUAL DE TRABAJO 
DRD-FO-03 
03/10/2022 

V. 01 

DEPORTE: FUTBOL 
- 

PERIODO: DE 14 DE OCTUBRE A 13 DE NOVIEMBRE DE 2025 INFORME No. 9 
LUGAR: 

BARRIO TORRES DEL SILENCIO y 
TORRES DE SAN MARCO 

°L' 

1 

-- 

TEST FUNCIONALES 

2 FESTIVAL DEPORTIVO 

3 
CHARLAS (REGLAMENTO, HISTORIA DEL 
DEPORTE, VALORES) 

- - - 

- 

4 
DESARROLLO DE LAS ESTRUCTURAS DE 
REGLAMENTO DEL DEPORTE 

- -.-------- - - - - ,-. - -* 

INTERCAMBIOS DEPORTIVOS. 

1 
X X 

I 
- 

6 VALORACION PSICOLOGICA 

7 VALORAQION DE FISIOTERAPIA 

e ÇQNOCIMIENTO CORPORALIDAD 
hl v  Li 7 

9 

DESARROLLO METODOLOGICO DE LAS 
FORMAS BÁSICAS DE JUEGO 
(PREDEPORTI VOS) 

X 

10 

DESARROLLO FUNCIONAL DE LOS 
COMPONETES DE LA VELOCIDAD 

11 

DESARROLLO FUNQIQNAL DE LOS 
COMPONETES DE LA FUERZA 

X X  

12 
DESAR1qOLL FUNCIONAL DE LOS 
COMPONETES DE LA RESISTENCIA 

- - 

, 
X  

13 
DESARROLLO FUNCIONAL DE LOS 
COMPONETES DE LA FLE)IBILIDAD 

1 

14 

GENERALES O BÁSICAS (Regutacion del 
Movimiento . Adaptacion y cambios motrices) 

15 

ESPECIALES (Orienlacion, diferenciación, 
acoptaminelo, anticipación, equilibrio, 
velocidad de reacción y ritmo) 

X X 

16 COMPLEJAS (Aprendizaje Motriz. Agilidad) 

17 FUNDAMENTACIONTECNICA ' 'x  

18 FUNDAMENTACION TÁCTICA X X X 
-- 

r 
PiofesioneI Universitario de tó Sobdlrecdó?r Té&11oi 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare 
www. idry-yopal.gov.co  - contactenos©idry-yo'pal.gov.co 1 de 1 



PLAN SEMANAL DE ¶RAAJQ 
RDFQQ4 

0/1O/2Q22 
V. 01 Intituta para el Deporte 

yla Recreación de Yopal 

  

12O43_O 

LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 3203750794 
NOMBRES Y APELLIDOS CELULAR: 

ncnr'n.rc. FUTBOL 
LUGAR DE 
TRABAJO: 

- BARRISTORRS DE1SIÇENC10 Y TORRES 
DE SAN MARCOS 

PERIODO DE TRABAJO: 
DEL 14 AL 17 DE OCTUBRE 

EMAIL: 
Pulga perezl0hotmail.com  

METODQLOGICAS D 
Ç:TRABAJO..... ... ,

j. 
, p TEM, SUBTEIIA 

. 

QBJETIV 
. 

MaTOD6 . MQIOS 

TECNICOS 
FUNDAMENTACIÓN TECNICA 

(CONTROL) 
CONTROL DE BALQN(Tren 

superior) 

n de las diferentes partes de¡ pie 
Uti=c: el balon, en diferente 

 

situaciones 
por grupos y parejas balori, conosy pito 

TACTICOS FUNDAMENTACIÓN TACTICA Táctica Específica 
Trabjo de indMdutzacion con deportistas en
cada una de sus líneas en funcion de equipo 

 individual y grupo balçn y conos 

FISICOS TRABAJOS FISICOS 
Trabajos de velocidaçj ' 
fuerza. 

Mejorar y fortalezer en el deportistas 
capacidades motrices que mejoren su 

desempeño y movilidad en el campo de juego 

CAPACIDADES 
COORDINATIVAS 

GENERALES O BASICAS 
(Regulaclon del Movimiento 

Adaptacion y cambios motrices) 

Trabajos de movilidad y 
lateralidad 

Mejorar y fortalezer la part física de los 
deportistas 

individual cintas y platillos 

TEST 

INTERCAM6IQ DPQRTIVO 

FISIOTERAPIA 

PSICQLOGICQS 

C0MPÇTNCIAS 

OSÇRVAIQNS 

WNS FESTIVO 

- 4 

MARTES TRABAJO TECNICO 

- MIERCOLES FuNOAMENTAClON TACTICA (tactica especifica) - 
JUVES FUNDAMENTACION TECNICA (control) 

VIERS FUNDAMENTACION TEÇNICA (PASES) 

- SABO  
- DOMINGO . Profesional Universitario de la Subdirección Técnica 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal .. Casanare 
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IÓRY 
Instituto para el Deporte 
yla Recreación de Vopal 

PLAN SEMANAL DE TRABAJO 
DRFOQ4 
03/10/2022 

V, 01 

12O,43O5 

   

3203758794 
NOMBRES Y APEWDOS 

LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 
CELULAR: 

DEPORTE: 

PERIODO DE TRABAJO: 

- 

TBOL F u LUGAR DE 
TRABAJO: 

EMAIL: 

BARRIOSORRES DEL SILENCIO YTORRES'  
DE SAN MARCOS 

DEL 20 AL 24 DE OCTUBRE Pulga perezl0@h9tmaiLcon 

7.icioNS 
MET000LOGICAS Q , 

::TRABAJO. 
TEMA . $UBTEMA OBJTI.YO MTODO 

? 
. 

MEQIQS 

TEÇNICOS 
FUNDAMENTACIÓN TECNICA( CONTROL DE BALON (Tren de¡ 

inferior) 
pie para controlar el balon, en  

utilizacion de las diferentes partes 

diferente situaciones 
por grupos y parejas balon, conosy pito 

TACTICOS FUNDAMENTACIÓN TACTICA Táctica Específica 
Trabjo de individulizaclon con 

deportistas en cada una de sus 
lineas en funcion de equipo 

individual y grupo 

- - 

balon y cono$ 

FISICOS 
DESARROLLO FUNCIONAL DE 

LOS COMPONETES DE LA 
RESISTENCIA 

APLICACIÓN DE 
RESISTENCIA FISIÇA 

implementar diferentes poruebas 
donde el deportista demuestre y 

valora sus capacidades físicas en 
cuanto a resistencia fisic 

corresponde 

individual pit, platillos y cronometro 

CAPACIDADES 
COORDINATIVAS 

TEST 

INTERCAMBIO DEPORTIVO 

FISIOTERAPIA 
... 

PSIÇOLOGICQS 

COMPETENCIAS 

OBSERVACIONES 

LUNES FUNDAMENTACION TACTICA (tactica especifica) 

TIEMPO DEJUEGO 
 

MARTES GENERALES O BASICAS (adaptaclgn y cambios motrices) 

MIERCOLES FUNDAMENTACION TECNICA (DOMINIO) 

JUEVES DESARROLLO FUNCIONAL 

VIERNES
. . 

DOMINGO Profesional Universitario de la Subdirección Técnica 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 314347234, Yopal - Casanare 
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.tl 

'WRY 
Instituto para el Deporte 
yla Recreación de YQpal 

PLAN SEMANAL DE TRABAJO 
DRÇQ-04 
03/10/2022 

v. Q1 

  

12O_43,95 

NOMBRES Y APELLIDOS 
LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 

CELULAR: 
320 375 87 94 

DEPORTE: 

PERIODO DE TRABAJO: 

FUTBOL 
LUGAR DE 
TRABAJO: 

EMAIL: 

BARRIOS TORRES DEL SILENCIO Y TORRES 
DE SAN MARCOS 

DEL 27 AL 31 DE OCTUBRE Pulga perezlO(hotmail.com  

''1iNEs,T,' 
MET000LOGICAS DE 

TRABAJO 
TEMA 

, 

SOETA OBJETIVO METQDO MEIIQS # 

TECNICOS 
FUNDAMENTACIÓN TECNICA 

(CONTROL) 
CONTROL D BALON(Trende¡ 

superior) 
pie para controlar el balon, en 
 

Utilizacion de las diferentes partes 

diferente situaciones 
por grupos y parejas balon, conosy pito 

TACTICOS FUNDAMENTACIÓN TACTICA Táctica Específica 
Trabjo de individulizacion con 

deportistas en cada una de sus 
lineas en funcion de equipo 

individual y grupo balon y conos 

FISICOS TRABAJOS FISICOS 
Trabajos de velocidad y 
fuerza, 

Mejorar y fortalezer en el 
deportistas capacidades motrices 

que mejoren su desempeño y 
movilidad en el campo de juego 

CAPACIDADES 
000RDINATIVAS 

GENERALES O BASICAS 
(Regulacion del Movimiento 

- 
Adaptacion y cambios motrices) 

Trabajos de movilidad y 
lateralidad 

Mejorar y fortalezer la part física de 
los deportistas 

individual cintas y platillos 

TEST 

INTERCAMBIO DEPORTIVO 

FISIOTERAPIA 

PSIÇOLOGICOS 

COMPETENCIAS 

OBSERVAÍON'S 

LUNES FUNDAMENTACION TACTICA (tactica especifica) 
- 

(0V13 '-14 

MARTES TRABAJO TACTICO: POSICIONES 

MIERCOLES FUNDAMENTACION TECNICA (control) 

JUEVES FUNDAMENTACION TECNICA (PASES) 

VIERNES TRABAJO FISICO 

SABADO 

DOMINGO Profesional Universitario de la Subdirección Técnica 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare 
www.idry-yopal.gov.co  - contactenos@idry-yopal.gov.co 3 de 5 



goát 

'RY 
Instituto para elDeporte 
yla Recreación de Yo pal 

PLAN SEMANAL DE TRABAJO 
DRD-FO-04 
03/10/2022 

V, Ql 

120 43 05 

NOMBRES Y APELLIDOS 
LUIS FERNANDO  PEREZ CHARRIS 

CELULAR: 
320 375 87 94 

DEPORTE: 

PERIODO DE TRABAJO: 

FUTBOL 
LUGAR DE 
TRABAJO: 

EMAIL:  

BARRIOS TORR$ DEL SILENÇIQ Y TORRES 
DE SAN MARCOS 

DEL 3 AL 7 DE NOVIEMBRE 
- - 

Pulga perezlO@)otmail.com  

- 

METQPOLOGICA DE  
TRABAJO 

TEMA 
.-: 

SUBTEMA 
•-: 

- : 
OJETlVO MTODO MEQIQS 

- 

TECNICOS 

FUNDAMENTACIÓN Trabajos pases-contol. Mejorar la parte técnica de cada 
deportista. individual y grupo balon y conos 

TACTICOS FUNDAMENTACIÓN TACTICA Táctica Específica 
Trabajo de individutizacion con 

deportistas en cada una de sus lineas en 
funcion de equipo 

individual y grupo balon y conos 

FISICOS (Regulacion del Movimiento 
Adaptacion ' cambios motrices) 

Trabajos de movilidad y 
lateralidad 

Mejorar y fortalezer en el deportistas 
capacidades motrices que mejoren su 

desempeño 
juego 

individual cintas y platillos 

CAPACIDADES 
COORDINATIVAS 

TEST 

INTERCAMBIO DEPORTIVO 

FISIOTERAPIA 

PSICOLOGICOS 

COMPETENCIAS 

OBSERVACIONES 

LUNES FESTIVO 

V 

- MARTES FUNOAMENTACION TECNICA (control) 
- - 

MIRCOLES 
- -- 

FUNDAMENTACION TECNICA (PASES)  
JUEVES FUNDAMENTACION TACTICA (tactica especifica) 

- 

- ENES GENERALES O BÁSICAS (adaptaciori y cambios motrices) 

- AÁpÓ 

DOMINGO - - Profesional Universitario de la Subdirección Técnica 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare 
www.idry-yopal.gov,co - contactenos@idryyQpaLgov.co 4 de 



IIDRY 
Instituto para el Deporte 
yla Recreación de Vopal 

PLAN SEMANAL DE TRABAJO 
DRD-lO-Q4 
03/10/2022 

v.01 

  

120_43O5 

NOMBRES Y APELLIDOS 

DEPORTE: 

CELULAR: 

LUGAR DE 
TRABAJO: 

LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 320 375 87 94 

FUTBOL 
BARRIOS TORRES DEL SILENCIO Y TORRES 

DE SAN MARCOS 

PERIODO DE TRABAJO: 
DEL 10 AL 13 DE NOVIEMBRE 

EMAIL: 
Pulga perezlü@hotmaiLcom 

b(RECcÍÓNE 
METODOLOGICAS DE 

TRP,BAJO 
TMA SUBTEMA OBJETIVO , METODO MEDIOS 

TECNICOS FUNDAMENTACIÓN TACTICA TACTICA ESPECIFICA 
trabjo de Individulizacion con 

deportistas en cada una de sus lineas 
en funcion de equipo 

individual y grupo balon y conos 

TACTICOS FUNDAMENTACIÓN TACTICA Táctica Especifica 
trabjo de individulizaclon con 

deportistas en cada una de sus lineas 
en funcion de equipo 

individual y grupo balon y çonos 

FISICQS 
GENERALES 0 13ASICAS 

(Regulacion de] Movimiento - 
Adaptacion y cambios motrices) 

Trabajos de movilidad 
y lateralidad 

Mejorar y fortalezer en el deportistas 
capacidades motrices que mejoren su 

desempeño y movilidad en el campo de 
juego 

individual cintas y platillos 

CAPACIDADES 
COORDINATIVAS 

TEST 

INTERCAMBIO DEPORTIVO 

FISIOTERAPIA 

PSICOLOGICOS 

COMPETENCIAS 

OBSERVACIONES 

CUES TRABAJO TECNICO - - - 

1rO k._QLq 
- 

MARTES FUNDAMENTACION TACTICA (tactica especifica) 
- 

MIERCOLES GENERALES O BASICAS (adaptacion y cambios motrices) 
- 

JUEVES FUNDAMENTACION TACTICA (tactica especifica) 

VIERNES 

SABADO 
DOMINGO Profesional Universitario de la Subdirección Técnica 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare 
ww.idry-yopal.gov.co  - contactenos@idry-yopaLgOv.co 5 de 5 



1 DRY 
Instituto paraelVepoite 
y la Recreación de Yo pat 

D2Q43._05 

PLANILLA DE I4TERCAMBIO DEPORTIVO 
DRD'-FO-19 
03110/2022 

V. 01. 

MARCADOR FINAL: 6 

EQUIPO:TORRESDE SAN MARCOS 

VS 

'EQUIPO: 

ITEM NOMBRE Y APELLIDOS l4iEM ' NOMBRE YAPEDOS 

1 JOAN KALE SALCEDO MENDEZ 1 

2 LEIDY JULIANA MOJTCA DAZA 2 j 

3 LUIS ALEJANDRO AVE" SERRADA 3 ¡o l_) r.i:Sc).,2Cs_ 
4 DIEGOSTIVEN PEREZ PIRABAN 4 u.'l O 

5 GABRIELANDRES ROMERO 5 ÇWc,.5 
6 JUAN PABLO MORA MEDINA 6 3kti Çc4' 
7 JAVIER SAMUEL PEREZ CASTAÑEDA c o.. 

8 DYLANSMITI-1 RONDONTRLANA 8 O Ç2 'L 
9 ALAN SANTIAGO GONZALEZ GOMEZ 9 

10 • ANDERSON JAIR BAEZ ALBARRACIN 10 /yc ' (ç 

1 NESTOR EMANUEL FIGUEREDO GUAIS 

12 LAURA VALENTINA PLAZAS BECERRA 

13 - 

14 

15 

OBSERVkCIONESGENER4LES: S 
rc$ (ç,-(' Sc'. 

C)  

FIRMA MONITOR 

NOMBRE MONITOR:LUIS FERNANDO PEREZ C)9ARRIS 

CONTACT0:320 3758794 

"D\' /TV51l 41  
Nombre:GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN 

Profesional Universitario de la Subdirección Técnica 

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare 
www.idry-yopal.gov.Co - contaCtenosidry-yopaLgov.co 1 de 

NOMBRE M 

CONTACTO: 

MA MONITOR 

SNEIDER ALEX SILVA 

\  krt>~-10 L? 
')' A5-  

INFORME No: 9 

7arri0 Il4by1o\ 

FECHA: 21 DE OCTUBRE DE 2025 
HORA: 

LUGAR: 

DEPORTE: FUTBOL 



r 
TIPO IDENTIFICACIÓN: 
NOMBRE Ó RAZÓN SOCIAL: 
CIUDAD/MUNICIPIO: YOPAL DEPARTAMENTO: 
DIRECCIÓN: CLLE 3613 N 12-09 TELÉFONO: 
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE CLASE APORTANTE: 
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: 
FORMA DE PRESENTACIÓN: ÚNICO 

APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): 

16073865 
FERNANDO PEREZ CHARRIS 

CASANARE 
7777777 

It.INDEPENDIENTE 
Actividades reguladoras y 

NO 

CÉDULA DE CIUDADANÍA NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN: 
LUIS 

OGES DE 

NÚMERO PLANILLA: 

PERIODO COTIZACIÓN 
OTROS SUBSISTEMAS: 

DÍAS DE MORA: 
FECHA PAGO (aaaalmmldd): 

7994438160 TIPO DE PLANILLA: 
MES: noviembre PERIODO COTIZACIÓN 

AÑO: 2025 SALUD: 

o 
2025/11/19 NÚMERO AUTORIZACIÓN: 

-INDEPENDIENTES 
MES: noviembre 

AÑO: 2025 

1939901545 

PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACIÓN APORTES 
COMPROBANTE DE PAGO 

Bancotombia 

TAP 

NOVEDADES , 

. OM '/CT IRP NG RET TDE TAE TDP COR (GE LMA VAC AVP 
1 V oVe»' Ñ. 

/ / \ 

TOTALES 

COTIZANTES TOTAL PAGADO 

- 
PESIIJt A 

1 
NIT CÓDIGO NOMB,  

8002248088 230301 ¡ 1 ;TTT30301-PO JENIF)I 1 $227.800 
SUTOTAL . '1 $ 22í.800 

\ \ AbINISTRADORA 

NIT CÓDIGO \ \ NOMBRE ¡ 
8002514406 EPSO05 \ EPS005SANlTAS-SA 1 $ 178.000 

UBTOTAL 1 $178000 

NIT CÓDIGO 

8600111536 14-23 14-23-POSITIVA COMPAÑIA DE SEGUROS S.A. 1 $14.900 
SUBTOTAL 1 $14900 

VALOR SIN MORA: $ 420.700 

VALOR MORA: $0 

2025/11/19 10:19 AM USUARIO: SOl - CC16073865 PÁGINA 1 DE 1 



CERTIFICADO 
YOPAL, 
CASANARE, 
COLOMBIA, 
Luís Fernando Pérez charr 

13/11/2025 

Por medio de Ea presente hacemos constar que el señor LUIS FERNANDO PEREZ 
CHARRIS con Cédula de Ciudadanía número 16073865 

Posee en el banco DavMenda: 

CUENTA DE AHORROS DAMAS 
Número 0550091800056474 
Fecha de apertura 07/07/2022 

Cordialmente, 

BANCO DAVIVIENDA 



N° DE 
ACTIVIDAD 

FECHA: 17/10/2025 FEC HA: 29/10/2025 

FECHA:2 1/10/2025 FECHA: 21/10/2025 

PERIODO COMPRENDIDO: 14/10/2025 al 13/11/2025 

EVID ENCIA 

4. Entrenamientos 

5. Intercambio 

FECHA:28/1 '2025 FECHA:28/10/2025 

OTi RNANDO PEREZ Cç1ÁRRIS 
IDRY-CD-085-2025 \ 

Contratista 

5. Intercambio 

• I 

qDRY 
Instituto para el Deporte 
y la Recreación de Yo pal 

INFORME DE ACTIVIDADES 
GCO-FO-04 
13/02/2024 

V. 02 

REGISTRO FOTOGRÁFICO. 
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