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INSTITUTO DEL DEPORTE, LA EDUCACION FiSICAY LA | CODIGO PE-FO-120-041
RECREACION (INDERVALLE)
SISTEMA DE GESTION VERSION 8

CERTIFICACION DE SUPERVISION CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS

APROBADO 14/FEB/2025

Acta Supervision # 5 del Contrato # IND-25-1760
INFORME PARCIAL : INFORME FINAL : X

Cuota Numero : 5

ASPECTOS GENERALES DE CONTRATO Y SU EJECUCION

FECHA Dia: 24 Mes: Septiembre Afo: 2025
NOMBRE DEL SUPERVISOR GLORIA MYRIAM BEJARANO RODRIGUEZ
DOCUMENTO DE IDENTIFICACION C.C 31,942,545

NOMBRE DEL CONTRATISTA JOSE JAIR ARBOLEDA GONZALEZ
IDENTIFICACION C.C 16,369,277

CONTRATO No. IND-25-1760 - 2025

FECHA CONTRATO Dia: 19 Mes: Mayo Afo: 2025
FECHA DE INICIO Dia: 19 Mes: Mayo Afo: 2025
DURACION INICIAL DEL CONTRATO Dia: 30 Mes: Septiembre Afo: 2025

OBJETO DEL CONTRATO: PRESTAR LOS SERVICIOS PROFESIONALES POR SUS PROPIOS MEDIOS
CON PLENA AUTONOMIA TECNICA Y ADMINISTRATIVA, COMO ENTRENADOR DE BOXEO, PARA LA
EJECUCION DEL PROYECTO ESTRATEGICO DENOMINADO DESARROLLO DE UNA ESTRATEGIA DE
LIDERAZGO EN EL DEPORTE COMPETITIVO PARA EL DEPARTAMENTO DEL VALLE DEL CAUCA (AUT-
1673)

CDP No. 2146 de 2025-05-09 RP No. 6035 de 2025-05-19

(INFORME JURIDICO)

. Plazo de ejecucion L
Fecha de Inicio i . Fecha de terminacion
El plazo de ejecucion del presente
2025-05-19 ) 2025-09-30
contrato sera hasta el 2025-09-30

Observacionesal informejuridico: N/A

INFORME CONTABLE Y FINANCIERO

VALOR INICIAL DEL CONTRATO $ 13,483,800
VALOR TOTAL DEL CONTRATO $ 13,483,800
VALOR ANTICIPO $o
VALOR PAGO PARCIAL(Corresponde al valor de

$ 2,696,760
la cuota a pagar)
VALOR EJECUTADO(Corresponde al valor

$ 13,483,800

acumulado a la fecha del informe)
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RECREACION (INDERVALLE)
SISTEMA DE GESTION VERSION 8

CERTIFICACION DE SUPERVISION CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS

APROBADO 14/FEB/2025

Acta Supervision # 5 del Contrato # IND-25-1760

SALDO CONTRATO $o0

PRESENTO INFORME CON TODOS LOS

Sl X NO:
DOCUMENTOS SOPORTES

Observaciones al infor me contabley financiero: SE EVIDENCIA PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL.

Informacion del pago de seguridad social: Se verifico el pago de la seguridad social del mes de Septiembre
através de : Aportes en Linea.

Pagos Datos Certificacion o Planilla de Pago

Sistema de salud: Nueva EPS

Sistema de Pensiones: Administradora Colombiana de No. de planilla: 9491695417
Pensiones Colpensiones Periodo: Septiembre

Riesgos Laborales: Positiva Compania de Seguros

Informacion del pago de seguridad social: Se verifico el pago de la seguridad social del mes de Agosto a
través de : Aportes en Linea.

Pagos Datos Certificacion o Planilla de Pago

Sistema de salud: Nueva EPS

Sistema de Pensiones: Administradora Colombiana de No. de planilla: 9489763311
Pensiones Colpensiones Periodo: Agosto

Riesgos Laborales: Positiva Compania de Seguros

Observaciones:

INFORME TECNICO
VERIFICACION Y EVIDENCIAS DEL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES REALIZADAS ASOCIADAS
AL CONTRATO

El contratista presento a satisfaccion el informe de actividades correspondiente a la cuota numero 5, el
supervisor da fe de lo presentado.

Observaciones : 1. Realizo Ejercicios De Las Distancias De Forma Individual Y En Parejas , Tanto Para El
Desarrollo De Los Contenidos De La Fase De Ataque Y Defensa, Asi Como Para Las Conductas Tacticas Y
Gestos Técnicos. Igualmente, Se Incluye En Esta Variable Indiferentes Tipos De Actividades Que Se
Desarrollan Durante El Entrenamiento De Forma Especifica, Entendiendo Que Lo Mas Importante Para
Quienes Estan En Una Etapa Competitiva, Es Aprender A Pensar Y Resolver Dificultades, Buscando Llevar
El Boxeo A Su Nivel Mas Completo. Charla Técnica Y Llamado A Lista. Movilidad Articular. Estiramiento.
Ejercicios Generales Carrera Continua Pasar La Cuerda. Ejercicio Con Balon Medicinal. Realizd Un Paso
Plano Con Un Recto Izgqd A La Cara, Un Recto Drch Al Abdomen Y Un Recto A La Cara De Izqd Y Cruzado
Drch, Defensas Y Viceversa. Realizo Un Paso Plano Con Un Recto Drch A La Cara Un Recto Izqd Abdomen
Y Una Saca Un Recto A La Cara De Drch Y Cruzado Izgd, Defensas Y Viceversa. Realizo Un Paso Plano Con
Dos Rectos Izqd A La Cara, Un Recto De Drch Y De Izgd Al Abdomen, Y Cruzado Drch A La Cara, Defensas
Y Viceversa Realizd Un Paso Plano Con Dos Rectos Drch A La Cara, Un Recto De Izgd Y De Drch Al
Abdomen Y Cruzado lzqd, A La Cara, Defensas Y Viceversa. Realizé Un Paso Plano Un Recto Izgqd Y Drch A
La Cara Y Dos Rectos Al Abdomen De Izqd Y Drch, Con Cruzado De Izqd Y Drch A La Cara, Defensas Y
Viceversa. Golpear El Saco. Golpear El Pera Tablero. Ejercicios De Fortalecimiento Ejercicios De
Recuperacion Charla Técnica Y Llamado A Lista Inicio Con Calentamiento Con Movilidad Articular.

Estiramiento. Ejgrcicor, Gnerles CATEIR.ROY REQURS, FIsios rRapidsssAralato,ygsiibutar. Ataque
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INDERVALLE CERTIFICACION DE SUPERVISION CONTRATO DE
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Acta Supervision # 5 del Contrato # IND-25-1760
Consecutivo Con Recto Drch 3 Veces, Uno Recto Al Abdomen De Izgd, Un Cruzado Y Uno Recto A La Cara;

Y Recto Drch A La Cara, Con Pasos Planos Adelante Y Atras, Sus Defensas Viceversa. Ataque Consecutivo
Con Recto Izqd 3 Veces, Uno Recto Al Abdomen Drch, Un Cruzado A La Cara Y Uno Recto A La Cara; Y
Recto Izgd A La Cara, Con Pasos Planos Adelante Y Atras, Sus Defensas. Ataque Consecutivo Con EL Mismo
Brazo 2 Golpes, Cruzado De Izad, Y Dos Drch A La Cara, Y Dos Rectos Al Abdomen De Izqd Y De Drch, Con
Pasos Planos Adelante Y Atras, Sus Defensas Viceversa. Ataque Consecutivo Con El Mismo Brazo 2 Golpes,
Cruzados De Drch Y Dos Cruzados De Izqd A La Cara Y Dos Rectos Al Abdomen Uno Drch Y Uno De Izgd,
Con Pasos Planos Adelante Y Atras, Sus Defensas. Ataque Consecutivo Con EL Mismo Brazo 2 Rectos De
Izqd, Y Dos Drch Al Abdomen, Y Dos Cruzados A La Cara Uno De Izqd Y Uno De Drch, Con Pasos Planos
Adelante Y Atras, Sus Defensas Viceversa. Ataque Consecutivo Con El Mismo Brazo 2 Rectos De Drch
Abdomen Y Dos Rectos De Izgd A La Abdomen Y Dos Cruzados Uno Drch Y Uno Izgd A La Cara, Con Pasos
Planos Adelante Y Atras, Sus Defensas. Pera Vertical Y Saco iminuto Por Minuto. Fortalecimiento De
Munecas Y De Cuello. Flexiones De Abdominales. Ejercicios De Recuperacion. Charla Técnica Y Llamado A
Lista. Movilidad Articular Y Estiramiento. Ejercicios Generales. Carrera Continua Y Velocidad Con Cambios
De Ritmo Ejercicios De Reaccion Y Rapidez. Pasar La Cuerda, Péndulo. Ataque Con Uno Recto Izqd Al
Pecho Y Dos Cruzados Uno Drch Y Uno Izgd A La Cintura Con Pasos Planos Adelante Y Atras, Sus Defensas
Viceversa. Ataque Con Uno Recto Drch A La Cara Y Dos Cruzados Uno Izgd Y Uno Drch A La Cintura Con
Pasos Planos Adelante Y Atras, Sus Defensas Viceversa. Ataque Con 2 Cruzados De Izgqd Con EL Mismo
Brazo Uno A La Cintura Y Uno A La Cara, Recto De Drch Al Abdomen Con Pasos Planos Adelante Y Atras,
Sus Defensas Viceversa. Ataque Con 2 Cruzados De Drch Con EL Mismo Brazo Uno A La Cintura Y Uno A La
Cara, Recto De Izqd, Al Abdomen Con Pasos Planos Adelante Y Atras, Sus Defensas Viceversa. Ataque Con
Uno Recto Izgd Al Abdomen Y Dos Cruzados Uno Drch Y Uno Izgd A La Cintura Con Pasos Planos Adelante
Y Atras, Sus Defensas Viceversa. Ataque Con Uno Recto Drch Al Abdomen Y Dos Cruzados Uno Izgd Y Uno
Drch A La Cintura Con Pasos Planos Adelante Y Atras, Sus Defensas Viceversa. Saco, Pera Vertical
Flexiones De Brazos. Charla Técnica Y Llamado A Lista. Movilidad Articular Y Estiramiento. Ejercicios
Generales. Carrera Continua Y Velocidad Con Cambio De Ritmo. Ejercicios De Agilidad Y Destreza. Sombra
Con Desplazamiento. Con Pasos Planos Ataque Un Cruzado Izqd A La Cara, Un Recto Drch Y Uno Izqd A La
Cara, Un Gancho Izqd Al Menton. Defensas, Viceversa. Con Pasos Planos Ataque Un Cruzado Drch A La
Cara, Un Recto Izgd Y Uno Drch A La Cara, Un Gancho Drch Al Menton. Defensas, Viceversa. Con Pasos
Planos Ataque Un Cruzado Izgd A La Cara, Un Gancho Drch Y Uno Izgd Al Menton, Un Recto Izgd A La
Cara. Defensas, Viceversa. Con Pasos Planos Ataque Un Cruzado Drch A La Cara, Un Gancho Izgd Y Uno
Drch Al Menton, Un Recto Drch A La Cara. Defensas, Viceversa. Con Pasos Planos Ataque Un Recto Izqd A
La Cara, Un Cruzado Drch Y Uno Izqd A La Cara, Un Gancho Izgd Al Menton. Defensas, Viceversa. Ejercicios
De Saco Con Cambios De Ritmo. Fortalecimiento Cuello, Antebrazo. Abdominales. Ejercicios De
Recuperacion. Informe Juridico. Registro Fotografico. Planilla Asistencia. Planilla Informe Mensual.
Seguridad Social. Documento Equivalente. Planilla Arl. En ELl Informe Presentd La Evidencia De Los
Implementos Deportivos Que Se Utilizaron Durante Los Entrenamientos En El Lugar Habitual, El Gimnasio
De Boxeo Coliseo Benicio Echeverry De Tulua. Parte Del Entrenamiento Fue Destinado A Fortalecer Las
Distancias: Distancia Larga: Usando La Posicion De Ataque A La Hora De Los Golpes Rectos, Bloqueos, Y En
ElL Momento De Esquivar, Llevando Siempre La Iniciativa Con Pasos Péndulos, Movimientos Laterales,
Analizando A Su Rival Para Tomar Acciones Concretas. Distancia Media: Aplicando Golpes Rapidos
Combinados Con La Defensa, Fundamentalmente Esquivando Con Inclinacion EL Tronco Y Rotacion De
Cintura. Distancia Corta: Trabajo Con Golpes Curvos Con Desplazamientos Cortos Haciendo Rotacion Del
Torso Y La Cabeza Sin Necesidad De Mover Los Pies Del Sitio, Asi Lograr El Objetivo De Una Forma Mas
Eficiente, Que Permita Al Deportista Golpear Con Precision Y Exactitud A Su Adversario, Imposibilitandolo
Para Defenderse Y Asi Contraatacar De Manera Eficiente Durante EL Combate. Se Asistio Al Campamento
Selectivo Del Programa Inder Valle De Talento Y Reserva Del Paraiso En La Disciplina De Boxeo, Ciudad De

Palmira. Alli Participaron 30 Atletas De 9 Municipios, Con El Objetivo De Evaluar Las Capacidades Y
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Acta Supervision # 5 del Contrato # IND-25-1760
Habilidades Fisica Y Técnicas Y Se Realizaron Valoraciones Biomeédicas A Cada Deportista Presente.
Presento Al Metodologo Alexander Tobar: EL Plan De Trabajo, La Unidad De Entrenamiento Y El Listado De
Asistencia Actualizado De Los Deportistas Correspondientes Al Mes. Tuvo La Visita De La Doctora Luz
Piedad Jaramillo De Fonoaudidloga, Carolina Clavijo De Rehabilitacion Y También EL Apoyo Del Preparador
Fisico Harold Rodriguez. Participd En La Fase Departamental Intercolegiados 2025 En La Ciudad De Cali
(coliseo Del Pueblo), Con La Delegacion De Tulud En Ambas Ramas, Donde Participaron: 6 Boxeadores,
Obtuvimos 2 Medallas De Oro, 2 De Plata Y 1 De Bronce Para Un Total De 5 Medallas. Este Torneo Fue
Organizado Por Inder Valle Y Coordinado Por La Liga Vallecaucana De Boxeo. Luego De La Competencia
Evalué A Mis Deportistas En Su Parte Técnica Y Tactica, Los Movimientos Y Tiempos De Reaccion, La
Coordinacion, La Flexibilidad Y La Destreza De Cada Uno. Continud¢ Con El Trabajo De Mejora En Cada
Detalle Desde Lo Técnico, Lo Tactico Y Fisico; Teniendo En Cuenta Que Los Deportistas Del Proceso De
Formacion Son El Relevo Generacional Para Fortalecer La Liga Valle Caucana De Boxeo A Futuro. 15. Tuvo
Disponibilidad De Tiempo Para Cuando Fue Requerido Por Sus Comparneros, Sus Superiores, Sus
Deportistas A Cargo, La Liga Del Valle Y Por La Entidad Contratante. Estuvo Al Pendiente De Atender Los
Requerimientos Técnico-administrativo, Relacionados Con La Ejecucion De La Contratacion. 17 Podriamos
Decir Que La Distancia, Es La Separacion Ideal Entre Un Competidor Y Su Contrincante, Para Que Hagan
Efecto Sus Ataques, Sin Que El Contrincante Tenga Tiempo Para Reaccionar Y Preparar Una Defensa.
Segun La Distancia Que Se Utilice, Varian Las Técnicas, La Efectividad Del Deportista Y La Posible Defensa,
Frente Al Adversario, Sin Embargo, Lo Mas Importante Del Entrenamiento Es Que El Boxeador Aprenda A
Pensar Y Resolver Dificultades Durante El Combate, Llevando El Boxeo A Su Nivel Mas Completo, Con
Estas Acciones Se Logra Conseguir Una Ventaja En Téerminos De Puntos, Siendo Mas Apreciable Por Los
Jueces O Por La Via Rapida El Nocaut. Conservo La Reserva De La Informacion, Como Parte De Su ética
Profesional..

PRESENTO INFORME CON TODOS LOS
DOCUMENTOS SOPORTES

SI: X NO:

FECHA INFORME DIA: 24 MES: Septiembre ANO : 2025

CUMPLIO CON EL OBJETO
CONTRACTUAL DETERMINADO EN EL Sl X NO:
CONTRATO RESPECTIVO

Observacionesal informe:

El presente informe corresponde a la cuota Nro. 5 por valor de $2,696,760 segun lo estipula el contrato
Nro. IND-25-1760-2025, por valor total de $13.483,800 que fue firmado el 19 de Mayo de 2025,

Presenta informe de supervision del mes de Septiembre de 2025

Recibo a satisfaccion de servicios :

Con la firma del presente contrato informe se deja constancia del recibo a satisfaccion por parte de
INDERVALLE, de los servicios prestados pactados en contrato Nro. IND-25-1760.

Nota: en caso de no recibir a satisfaccion los bienes o servicios, se deberan consignar los motivos vy
circunstancias en el campo "Observaciones".
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Acta Supervision # 5 del Contrato # IND-25-1760

Constanciadepazy salvo:

Que el contratista Jose Jair Arboleda Gonzalez con la Cédula de Ciudadania Nro. 16369277, vinculado a
INDERVALLE, mediante Contrato de Prestacion de servicios Nro. IND-25-1760, durante el tiempo
comprendido entre el 2025-05-19 y el 2025-09-30 a la fecha no posee elementos devolutivos a su cargo
de propiedad de la entidad, entregados por parte de esa oficina.

Asi mismo se encuentra a paz y salvo del Archivo de Gestion documental, y otros sistemas, entrego
Backup al Area de Sistemas.

CONCLUSION:

Con este informe se certifica la gjecucion del objeto contractual y se autoriza el pago de la cuota Nro. 5.

Para constancia de lo anterior se firma en Cali, a los 24 dias del mes de Septiembre de 2025.

C}m&\r

Gloria Myriam Bejarano Rodriguez

Supervisor

Personas que intervienen en la elaboracion del documento:

Revisado y autorizado por : avillota - Andres Felipe Villota Duque - I1P: 179.32.60.167 - 2025-09

Revisado y autorizado por : daldana - Daniel Eduardo Aldana Cabezas - IP: 191.156.4.154 - 2025-09

Revisado y autorizado por : acampo - Alexander Ocampo Medina - |P: 179.32.60.167 - 2025-09

Documento generado por : gbejarano - Gloria Myriam Bejarano Rodriguez - |P: 179.32.60.167 - 2025-09
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