REPORTE MENSUAL DE EVIDENCIAS
EJECUCION CONTRACTUAL

Contratista Maria Fernanda Patifio Plaza

Cedula de Ciudadania 1022387864

Numero de Contrato 6430-2025

Objeto PRESTAR SERVICIOS PROFESIONALES PARA EL DISENO, IMPLEMENTACION Y SEGUIMIENTO DEL COMPONENTE ALIMENTARIO Y

NUTRICIONAL PARA EL FORTALECIMIENTO DE LAS PRACTICAS DE HABITOS Y ESTILOS SALUDABLES EN EL MARCO DE LOS
PROCEDIMIENTOS TECNICOS Y OPERATIVOS RELACIONADOS CON EL SERVICIO CENTRO DIA CASA DE LA SABIDURIA DE LA SECRETARIA
DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL

Fecha de Inicio 13/03/2025

Fecha de Terminacion 12/01/2026

Periodo del Informe 1/09/2025 30/09/2025

Ejecucion Fisica 76%

Ejecucion Financiera 66%

Fecha del cargue del 23/10 /2025

informe

Supervisor MAURICIO GUTIERREZ PARIS

Cargo SUBDIRECTOR LOCAL DE CHAPINERO

Apoyo a la Supervision FREDY ARIZA




Unidad Operativa Proyecto 7770 “Compromiso con el Envejecimiento y una Bogotd cuidadora e incluyente”

Dependencia Subdireccion Local de Chapinero

Entidad Secretaria Distrital de Integracién Social =SDIS

OBLIGACIONES ESPECIFICAS [SOPORTES EVIDENCIAS




DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES EN CUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION Y OBJETO CONTRACTUAL DEL PERIODO

1. Realizar la valoracién integral de la capacidad funcional, la construccion e implementacion al Plan de Atencion
Integral Individual (PAIIN) y el seguimiento de las bitacoras de atencion a cada participante del servicio Centro
Dia Casa de la Sabiduria, permitiendo el acompafiamiento de casos que requieran la activacion de rutas de
atencion que propendan por la seguridad alimentaria establecidas en el Distrito, segun los instructivos
institucionales, lineamientos técnicos y normas vigentes de la Secretaria Distrital de Integracion Social.

e 7y 23 octubre del 2025: Se realizo 61 bitacoras y 43 PAIN, de igual forma se trabaja en educacion alimentaria y
nutricional, donde se busca fomentar los bueno habitos alimentario y estilos de vida saludable, a partir del
reconocimiento de las practicas alimentarias individuales y la cultura alimentaria, teniendo en cuenta los proceso
individuales y posibles patologias de cada uno de los y las ciudadanas, se brindan recomendaciones nutricionales.

8 Outlook

RE: Man da trabugo y plan de meyora

Oesde Mora fenanca Pxv'o Maza <mpatnod & cov oo

Fecha Mar 7

Piea Foudy i

Cordia saludo
Por mado del presante coneo y de ACu4r00 2 ©f compramisas astabeodos me permito dar 2 conocer ¢l wance par o 04 o0 hoy: Se walua
dilgeociamiento de 17 bedeorad en ol drive archive Sithcors 1, por madio dal 2redorte cared me permite adustir ol pantaliam e s evidendia y

documents

Agradesco Su Mencidn ¥ QuEto senta 8 Sus LOMmertaios



@ Outiook

Avance 1

Desde Maria Fernanda Patifo Plaza «mpatinop@sdis gav.co>
Fecha Jue 23/10/2025 1:29 PM
Para  Fredy Emnesto Ariza Gomez <fan. [ £o>; Mauncio Guti Pars i p
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Cordial Saludo

do se bieny éxitos en sus labores diarias, por medio del presente correo me permito dar a conocer el primer avance de los compromisos establecidos, se cuenta con el diligenciamiento de
bitdcora Il 34 conceptos.
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e 7 de octubre: Se realiza canalizacion de persona mayor a la Subred norte ya que cuenta con barreras para
acceder al servicio de Salud.




@ Maria Fernanda Patifio Plaza @ & Responder % Responderatodos 7 Reenviar &

Para: ® Ana Maria Quevedo Medina Mar 7/10/2025 1231 PM
CC: @ Fredy Emesto Ariza Gomez

@ Reenvio este mensaje &l Mar 7/10/2025 3:07 PM.
Cordial saludo Mdnica
Esperando te encuentres bien y deseando éxitos en tus labores diarias.
Por medio del presente te remito a la sehora Matilde Martinez cc 20208295 usuaria de Nueva EPS, el nimero de contacto (hija) 3053886775 la cual es persona mayor y no ha podido acceder al
servicio de salud. Ella requiere cita de médico general para valoracion y seguimiento a gastroenterologia y optometria. La hija refiere que ha solicitado citas médicas, sin embargo, no ha sido posible
el agendamiento por parte de la EAPB.

Cordialmente.

Obtener Qutlook para Android




e 24 de octubre: Se realiza socializacion de link de dietas en el servicio, con el fin de dar respuesta a las
necesidades de las personas mayores que participan en el centro dia Casa de la Sabiduria Chapinero.
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e 6de octubre: Se realiza envi6 de plan de trabajo proyectando dinamica de trabajo.



e Pendientes: Se realizara a necesidad del servicio las valoraciones iniciales y seguimientos de acuerdo con las
necesidades y demanda del servicio.

Planear, implementar y evaluar los procesos, actividades y encuentros que promuevan la practica de hébitos y
estilos de vida saludable y favorezcan el mejoramiento del componente alimentario y nutricional de la poblaciéon
mayor, desde la estrategia de Informacion, Educacién y Comunicacién - IEC , la Politica Publica de Seguridad
Alimentaria y Nutricional - PPSAN, relacionados con el componente nutricional, el lineamiento técnico del
servicio Centro Dia Casa de la Sabiduria, la Politica Publica Social para el Envejecimiento y la Vejez en el Distrito
Capital, la Convencion Interamericana sobre la Proteccion de los Derechos Humanos de las Personas Mayores y
demés normatividad vigente.

e 6y 27 de octubre: Se realiza sesion de venga, prevenga en articulacién con la Universidad Antonio Narifio, donde
se tratan los siguientes temas: 1. {Qué es Salud? introduccion del programa y explicacion de la importancia de
este para la comunidad - practicas de autocuidado.



e 2,3,14,15,17,18,y 25 octubre: Se realiza sesion de taller en salud publica, el cual es un espacio de aprendizaje
y discusion enfocado en temas relevantes para la salud de la poblacion. Dentro de las tematicas a trabajar se
encuentra: 1. Analisis de problemas de salud publica: Identificar y discutir problemas de salud prioritarios en la
comunidad. 2. Desarrollo de habilidades: Capacitar a profesionales y estudiantes en habilidades especificas para
abordar desafios de salud publica. 3. Intercambio de experiencias: Compartir experiencias y buenas préacticas
entre profesionales y organizaciones. 4. Elaboracion de planes de accién: Desarrollar planes y estrategias para
abordar problemas de salud publica. Los talleres en salud publica pueden abordar temas como: - Epidemiologia y
control de enfermedades - Promocién de la salud y prevencion de enfermedades - Gestidén de servicios de salud -
Salud ambiental y ocupacional - Salud mental y bienestar.

Iy

e 1,8,15y 22 de octubre: Se realiza acompafiamiento de tarde libre en el CDC Titos, al programa Conectandonos
con la tecnologia, dirigido a personas mayores.



22 de octubre: Se realiza socializacion de la politica publica: Plan de Accién Distrital para las Victimas del
Conflicto Armado, donde se brindé informacion basica sobre la Politica Publica de Victimas (PPV), se identificé los
derechos de las personas mayores victimas en la ciudad, se promovio el ejercicio de la participacion y la

incidencia en los espacios de victimas y se recogieron las percepciones, experiencias y propuestas de las
personas mayores.

8 de octubre: Se realiza encuentro en el Verjon, donde se realiza sesion de taller en salud publica con enfoque
desde la ruralidad Dentro de las teméaticas a trabajar se encuentra: 1. Andlisis de problemas de salud publica:
Identificar y discutir problemas de salud prioritarios en la comunidad. 2. Desarrollo de habilidades: Capacitar a
profesionales y estudiantes en habilidades especificas para abordar desafios de salud publica. 3. Intercambio de
experiencias: Compartir experiencias y buenas practicas entre profesionales y organizaciones. 4. Elaboracion de



planes de accion: Desarrollar planes y estrategias para abordar problemas de salud publica. Los talleres en salud
publica pueden abordar temas como: - Epidemiologia y control de enfermedades - Promocién de la salud y
prevencion de enfermedades - Gestion de servicios de salud - Salud ambiental y ocupacional - Salud mental y
bienestar.

J

—

e 25 de octubre: Se proyecta socializar la Politica Publica de Prevencién del Consumo de Sustancias Psicoactivas
SPA 2016 — 2024 para las personas mayores del centro dia en un encuentro intergeneracional.

3. Realizar acompafiamiento al servicio de alimentacién y seguimiento mensual al Plan de Saneamiento Basico de
la unidad operativa, garantizando las condiciones de salubridad ideales para la atencion de la poblacién mayor
del servicio Centro Dia Casa de la Sabiduria.

e 3,10,17,24y 31 de octubre: Se realiza verificacion (presencial y via electrénica) del diligenciamiento de los
formatos de seguimiento a soluciones desinfectantes, para el area de servicios generales y servicio de
alimentacion.
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e Octubre: Se realiza implementacion de formato de condiciones de limpieza y desinfeccion de la unidad operativa
Centro dia Casa de la Sabiduria.
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e 14,21y 27 de octubre: Se realiza solicitud de insumos alimentarios para los refrigerios reforzados que se ofrecen
en la unidad operativa, con el fin de garantizar la entrega de este tiempo de comida y contribuir a la salud y

bienestar de las y los ciudadanos de la unidad operativa.



Salicitud insumos 27 de octubre - 1 de noviembre
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e 24 de octubre: Se realiza solicitud de tortas para celebracién de cumpleafios correspondientes a los meses
agosto, septiembre y octubre.

Solicitud tortes celebracion de cumpleanos
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7,14, 21 y 28 de octubre: Se realiza acompafamiento (presencial y via electrénica) de la entrega de los insumos
de la unidad operativa, donde se busca garantizar la cadena de buenas practicas de manufactura; en el proceso
de recepcién se verifica que las condiciones fisicoquimicas de los alimentos, fecha de vencimiento, empaques y
estado de maduracion (frutas y verduras), sean aptos para el consumo humano y almacenamiento, de igual forma
se realiza seguimiento al proceso de rotacion de los alimentos, para el dia 28 de octubre se verifica la calidad de la

remision (calidad del dato) de los productos que ingresaron a la unidad.
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1 y 27 de octubre: Se realiza entrega a la manipuladora de alimentos y servicios generales de formatos de
seguimiento a soluciones desinfectantes, entradas y salidas de alimentos y formato de Perdidas y desperdicios de
alimentos al servicio de alimentacién para su respectivo diligenciamiento e implementaciéon de la linea técnica de

la subdireccidn de nutricion y abastecimiento de la SDIS.
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Pendientes: Se continuara realizando supervision del servicio de alimentos en el trascurso del mes correspondiente,
teniendo en cuenta que estas actividades deben realizarse de caracter diario y constante.

Realizar las acciones necesarias que permitan la verificacion diaria de la calidad, cantidad, oportunidad y
logistica de los apoyos alimentarios definidos por la Entidad desde los anexos técnicos, estudios previos y
fichas técnicas, promoviendo en las personas mayores participantes condiciones nutricionales, acorde con sus
necesidades poblacionales.

e 22 de octubre: Se realiza traslado de alimentos desde el Centro dia Casa de la Sabiduria Chapinero hacia Centro
dia Casa de la Sabiduria Maria Goretti.
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e Octubre: Se realiza acompafiamiento al servicio de alimentaciéon donde se realizan pruebas organolépticas,
validando los componentes de los refrigerios ofrecidos a las personas mayores del servicio social Centro Dia Casa



de la Sabiduria Chapinero, se busca que los alimentos ofrecidos sean inocuos y se garanticen las debidas
practicas hlglenlco sanitarias.
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Los alimentos ofrecidos en el servicio cumplen con las condiciones organolépticas 6ptimas y aptas para el
consumo humano. De igual forma se realiza registro de las condiciones organolépticas en el formato alimentos

preparados y se validad la calidad del registro de la informacién de los formatos que se encuentran en el servicio
de alimentos.

Se realiza verificacion de rotulacion de los productos alimentarios en el servicio de alimentacion, validando fechas
de vencimiento y rotacion de los productos. Se realiza verificacion del diligenciamiento de formatos Kardex del
servicio de alimentos, se solicita cambio de los formatos ya que se presentan tachones en los formatos del mes de
octubre, por lo tanto, se realiza supervision del proceso de diligenciamiento.
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5. Realizar las acciones de identificacion y focalizacién de las personas mayores que soliciten los servicios de la

Subdireccion para la Vejez, registrando la informacion, con calidad y oportunidad, en el Sistema de Informacion
y Registro de Beneficiarios SIRBE, de acuerdo con los criterios establecidos por la Entidad.



e 3de octubre 2025: Se realiza atencion a ciudadania, donde se explica cuéles son los requisitos para ingresar al
centro dia, de igual forma, se socializa la oferta del servicio, y se realiza inscripcion a una persona mayor.

Inscripcidn Persona Mayor
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6. Apoyar la organizacion, clasificacion y archivo de la documentacion que genera el servicio de centro dia casa de
la sabiduria, de acuerdo con la normatividad vigente.



e 24 de octubre: Se implementa el Formato de inspeccidn de plagas y el formato verificacion de hermeticidad.
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e 23 de octubre: Se realiza revision de carpetas del componente de nutricién y dos capetas de personas
mayores del servicio centro dia, se proyecta trabajo de carpetas de personas mayores para los dias 29 y 30
de octubre.



e Pendientes: Se realizara archivo correspondiente de cada uno de los insumos que se van entregando por
parte del equipo de trabajo del componente de nutricién en la carpeta del componente, la cual reposa en el
archivo. Con relacion a la gestion documental en historias sociales, en reunién con subdirector se establece
compromiso Supervisor de contrato de realizar entrega el dia 15 de noviembre.

7. Brindar informacion y soportes requeridos para apoyar la elaboracion de documentos que den respuesta a
solicitudes presentadas por los ciudadanos, 6rganos de control y demas agentes internos y externos de la
entidad, o para la construccion de informes o presentaciones de la Secretaria Distrital de Integracidén Social, con
calidad y oportunidad.

e 2,9 16, 23 y 27 de octubre 2025: Se informa al equipo de la unidad operativa Centro Dia Casa de la Sabiduria

Chapinero, sobre la solicitud de refrigerios extramurales, sin embargo, para el mes de octubre se realiz6 solicitud para el
22 de octubre.
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e 2y 14 deoctubre: Se realiza envio de evaluacion de encuentros de actividad fisica de la unidad operativa
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e 21 de octubre: Se realiza envio de respuesta de control politico con relacién a informacién del curso de conectandonos
con la tecnologia:



Respuesta control politico i Resumir

Maria Fernands Patifio Plazs ©  Reponder ¥ HResponderatodos 7 Reewaar & -
Para: O Fredy Ernesto Ariza Gomsz Mar 21/10/2025 G24 AN
Cordisl saludo

Por medio del prasente correc me permito dar respuesta a ba solicituc refesida en el asunto:

1.Fecha de Iniclo del proceso: 7 de febrero 2024,

2. Nombre del proceso: Conectandonos con s tecnologa.

3, Personas atendidas en em proceso actualmente: 8.

4. Nombre de persona qua Injclo &l proceso: Jenny Sanchaz,

5. Nombre 0e persona que continua en &l proceso: Marla Fernanda Patifio.

Agradezco la atancion y cuedo atenta a sus comantarios.
Ovtener Quilook para Androld

- Responder = Reenviar




16 de octubre: Se realiza envio de informacion PAI de la unidad operativa Casa de la Sabiduria Chapinero, de igual
forma se realiza diligenciamiento en matriz correspondiente y cargue de la informacion

PAl - Perfil de Nutricion % Rusuend

Maris Farmands Patifa Pars © % Rezponder & flesconderatodor ~ feemiz 2 [{F -
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8.

7 de octubre: Se realiza envio y cargue de informacion del reporte trimestral solidos aprovechables correspondiente al
mes de septiembre

Reporte trimestral de residuos solidos aprovechables septiembra 2025 (5 Resamir

Marniz Fermanda Patido Plazs & Respond

® Pas @ Foben Armando a2 Cancelaos @ Frady Ernesto Arlzs Gomes

Cordial saludo

For madio dai presents correo me parmito dar a conocer los formatos FOR-GA-010 ¥ FOR-GA-010, los cuales corresponden of componente PIGAde la
unidad operativa & corna del mas de septiembre cel 2025,

De igual forme, sdjunta pantaliazo del diigenciamientn del reports de reskiuos sobdos aprovechables correspondientes s lerces semesira,

Nota: Es impontants firmar los documentos y archivar an diive PIGA y Carpeta fisica

.. | BOGOT/\

RS Y S

2025- REPORTE TRIMESTRAL DE
RESIDUCS SOLIDOS APROVECHABLES

Preparar, asistir y participar en los consejos, comités, comisiones, reuniones, mesas y/o deméas espacios que
indique el supervisor del contrato o sea convocado, socializando con oportunidad las actividades e informacion
gue de ellas se deriven.



3 de octubre: Se realiza reunidn de socializacion al equipo del Centro Dia Casa de la Sabiduria Chapinero
sobre prueba organoléptica, donde se busca socializar la linea técnica de la Subdireccion de Nutricion.

10 de octubre: Participacion en reunion de entrega de componente PIGA, donde se asumen tareas
correspondientes al diligenciamiento de Perdidas y Desperdicios de Alimento y residuos solidos de la
unidad.




16 de octubre: Se realiza reunidn de equipo donde se plantean estratetgias de trabajo en equipo.
v N T

8 de octubre: Se realiza reunidén con personal de servicios generales y manipuladora de alimentos, donde
se realiza socializacion del plan de saneamiento y compromisos contractuales entre los operadores y la
SDIS.

e Octubre: Se esta atenta a las posibles reuniones que se puedan desarrollar en la unidad entre ellas la
reunion de programacion de cronograma correspondiente para el mes de noviembre.

9. Realizar al inicio del contrato un plan de trabajo que de cuenta del cumplimiento del objeto y obligaciones
contractuales, presentando un informe mensual de avance con las evidencias respectivas sobre las actividades
y/o productos programados.

e Octubre: Se realiza plan inicial de trabajo el cual se encuentra adjunto en PDF, de igual forma se ajusta a
las metas establecidas en el trascurso del mes de octubre. Por lo tanto, se genera proyeccion para el mes
de noviembre y las actividades correspondientes.



10.Apoyar las contingencias y emergencias del Distrito Capital, de acuerdo con la normatividad, los lineamientos y
protocolos establecidos por la administracion Distrital y el Gobierno Nacional.

e 22 de Octubre: Se particip6 en el simulacro distrital, orientando y apoyando en la logistica del Centro Dia Casa
de la Sabiduria Chapinero.

11.Cumplir con las demas actividades designadas por el supervisor del contrato relacionadas con el objeto
contractual.

e 2,3,6,14, 15,17, 18, 25y 27 de octubre: Apoye en elaboracién de listas de asistencia de los encuentros
grupales, de acuerdo con los lineamientos. Posterior a ello se realiza cargue en el drive del documento
correspondiente.

e 24 de octubre: Se realiza solicitud de tortas para celebracién de cumpleafios, sin embargo, se encuentra
sujeto a proceso de contratacion interno de la SDIS.

e 3,6,14, 21, 22 de octubre: Se realiz6 acompafamiento a ruta de los y las adultas mayores del servicio

centro dia casa de la sabiduria chapinero.

e 7y 21deoctubre: Se brinda informacién a ciudadanos interesadas en el Centro Dia.






Cordialmente,

FIRMA

Nombre: Maria Fernanda Patifio Plaza
CC: 1.022.387.864

Correo: mfpatpla@gmail.com
Contacto: 3195292017


mailto:mfpatpla@gmail.com

CONTRATISTA: MARIA FERNANDA PATINO PLAZA

SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRCION SOCIAL SOCIAL-SLIS CHAPINERO

I

CONTRATO No 64302025 |
PERIODO DEL PLAN |

INICIO

[ som0es [

2/01/2026 | SEGUIMIENTO

[ocTuRRE

PLAN DE

TRABAIO

OBJETO CONTRACTUAL: PRESTAR SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION PARA LA EJECUCION DE LAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA ATENCION INTEGRAL DEL SERVICIO CENTRO DIA CASA DE LA SABIDURIA DE LA SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL,

OBLIGACION-ES A LA QUE DA CUENTA PLAN DE TRABAJO POR PARTE DEL

PRESTAR SERVICIOS PROFESIONALES PARA EL DISENO, IMPLEMENTACION Y SEGUIMIENTO DEL COMPONENTE ALIMENTARIO Y NUTRICIONAL PARA EL FORTALECIMIENTO DE LAS PRACTICAS DE HABITOS Y ESTILOS SALUDABLES EN EL MARCO DE LOS PROCEDIMIENTOS TECNICOS Y OPERATIVOS

DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL

RELACIONADOS CON EL SERVICIO CENTRO DIA CASA DE LA SABIDURIA DE LA SECRETARIA

Propésito plan de trabajo:

plan de

avance con las evidencias respectivas sobre las actividades y/o productos programados, y una vez finalizado el contrato, entregar allla supervisor/a en medio digital, un informe final con los archivos y productos generados durante la vigencia del contrato.

GBLIGACION CTIVIDAGE VETA PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD LTOGRO/ PERIODO; MES DE OCTUBRE EVIDENCIA GBSERVACIONE
Realizar [a valoracion integral de la capacidad funcional, la | REALIZAR VALORACION INICIAL DE NUTRICION DE REALIZAR LA VALORACION DE NUTRICION A PERSONA NUEVA Y Se realiz 61 bitacoras y 43 PAIN, de igual forma se trabaja en educacion alimentaria y nutricional, donde se busca fomentar los
construccion e implementaci6n al Plan de Atencion Integral | |DENTIFICACION INGRESO Y PERMANENCIA EN EL ANUAL A PERSONAS PERMANENTES DEL SERVICIO. bueno habitos alimentario y estilos de vida saludable, a partir del de las pr I dividuales y la
Individual (PAIIN) y el seguimiento de las bitacoras de N . .
SERVICIO, cultura alimentaria, teniendo en cuenta los proceso individuales y posibles patologias de cada uno de los y las ciudadanas, se brindan
atencion a cada participante del servicio Centro Dia Casa de "
Ja Sabiduria, permitiendo el acompafiamiento de casos que 100% recomendaciones nuticionales.Se realiza canalizacién de persona mayor a a Subred norte ya que cuenta con barreras para acceder |pAIN, ALERTA, BITACORAS
requieran la activacion de rutas de atencion que propendan [ apLEMENTAR ELPLAN DE ATENCION MTEGRAL ALINGRESO DE LA PERSONA MAYOR, IMPLEMENTAR UN OBIETIVG a sericio de Salud. s realiza socalzacion de link de dietas en el servicio,con el fin de dar respuesta a las necesidades de las
por Ia seguridad alimentaria establecidas en el istrito, segtin [ \\o\110iaL (puN). A CORTO ¥ MEDIO PLAZO DE ACUERDO A LA VALORACION DE personas mayores que participan en el centro dia Casa de la Sabiduria Chapinero, Se realiza envié de plan de trabajo proyectando
los instructivos institucionales, lineamientos técnicos y : dingmica de trabajo. Se realizars a necesidad del servicio las valoraciones iniciales y seguimientos de acuerdo con las necesidades y Pendiente 10 valoraciones
. . NUTRICIGN, LA CUAL ES DURANTE LA PERMANENCIA EN EL
normas vigentes de la Secretarfa Distital de Integracion demanda del servicio.
P 100% sERVICIO. PAIIN, ALERTA, BITACORAS
ITO DE LAS PERSONAS MAYORES DURANTE LA PERMANENCIA EN EL SERVICIO, SE REALIZARA
MEDIENTE BITACORAS TRIMESTRALES. TRIMESTRALMENTE A PARTIR DEL PAIIN, LA BITACORA DE
SEGUIMIENTO A LA PERSONA MAYOR.
1 100% PAIIN, ALERTA, BITACORAS
Planear, implementar y evaluar 105 procesos, actividades y | APOYAR LAS ACTIVIDADES DE PROMOCION Y ENCASO DESER | CANALIZAR CITAS MEDICAS DE PRIORIDAD CON LAS PERSONAS
encuentros que promuevan la practica de habitos y estilos de | prgyENCION CON LAS PERSONAS MAYORES Y/0 NECESARIO MAYORES, PARA UNA ATENCION OPORTUNA
i TS T AN QUG PEOMTAN A ARG et bt s ot e s e
. e realiza sesion de venga, prevenga en articulacién con la Universidad Antonio Narifio, donde se tratan los siguientes temas:
DURANTE LS ENCUENTROS. LISTADO DE ASISTENCIA
estrategia de Informacién, Educaciony -IEC, 2Qué es salud? del programa y explicacién de la importancia de este para la comunidad - précticas de
fa Politica Publica de Seguridad Alimentaria y Nutricional - | CANALIZAR A PERSONAS MAYORES CON MAL ENCASO DE SER realiza sesién de taller en salud publica, el cual es un espacio de aprendizaje y discusion enfocado en temas relevantes para a salud
PPSAN, relacionados con el componente nutricional, el | NUTRICION NECESARIO ¥ i
: dela poblacién. Dentro de las temiticas a trabajar se encuentra: 1. Andlisis de problemas de salud publica: Identificar y discutir
lineamiento técico del servicio Centro Dia Casa de la
Sabiduria, la Politica Publica Social para el Envejecimiento y problemas de salud prioritarios en la comunidad. 2. Desarrollo de habilidades: Capacitar a profesionales y estudiantes en habilidades
a Vejez en el Distito Capital, la Convencion Interamericana especificas para abordar desaffos de salud publica. 3. Intercambio de experiencias: Compartir experiencias y buenas pricticas entre
sobre la Proteccion de los Derechos Humanos de las profesionales y organizaciones. 4. Elaboracion de planes de accién: Desarrollar planes y estrategias para abordar problemas de salud
Personas Mayores y demés normatividad vigente. piblica. Los talleres en salud piblica pueden abordar temas como: - Epidemiologia y control de enfermedades - Promocion de la
saludy prevencién de enfermedades - Gestion de servicios de salud - Salud ambiental y ocupacional - Salud mental y bienestar. Se
realiza acompafiamiento de tarde libre en el COC Titos, al programa Conectandonos con la tecnologia, dirigido a personas mayores.
Se realiza socializacién de la politica publica: Plan de Accin Distrital para las Victimas del Conflicto Armado, donde se brind6
informacién basica sobre la Politica Pdblica de Victimas (PPV), se identificé los derechos de las personas mayores victimas en la
ciudad, se promovid el ejercicio de la participacién y a incidencia en los espacios de victimas y se recogieron las percepciones,
experiencias y propuestas de las personas mayores. Se realiza encuentro en el Verjon, donde se realiza sesion de taller en salud
piblica con enfoque desde a ruralidad Dentro de las temiticas a trabajar se encuentra: 1. Andlisis de problemas de salud publica
Identificar y discutir problemas de salud prioritarios en la comunidad. 2. Desarrollo de habilidades: Capacitar a profesionales y
estudiantes en habilidades especificas para abordar desafios de salud pablica. 3. Intercambio de experiencias: Compartir
experiencias y buenas practicas entre profesionales y organizaciones. 4. Elaboracion de planes de accion: Desarrollar planes y
estrategias para abordar problemas de salud publica. Los talleres en salud piblica pueden abordar temas como: - Epidemiologfa y
control de enfermedades - Promocion de a salud y prevencion de enfermedades - Gesti6n de servicios de salud - Salud ambiental y
ocupacional - Salud mental y bienestar. Se proyecta socializar la Politica Publica de Prevencién del Consumo de Sustancias
AL INGRESO DE LA PERSONA MAYOR, Y ANUELMENTE SE ESTARA X "
Psicoactivas SPA 2016 -~ 2024 para las personas mayores el centro dia en un encuentro intergeneracional.
VERIFICANDO A LAS PERSONAS MAYORES SU ASEGURAMIENTO A
SALUD, AL NO TENERLO SE CANALIZA CON SECRETARIA DE SALUD
2 PARA UNA PRONTA AFILIACION. ninguna
Realizar acompanamiento al servicio de alimentacion y IMPLEMENTACION DE LINEA TECNICA DEL 100% (GARANIZAR EN LAS PERSONAS MAYORES PARTICIPANTES DE LA Se realiza verificacion del de los formatos de a soluciones para el 4rea de servicios
mensual al Plan Basicodela | ¢ DE NUTRICION Y SALUDBRIDAD. CASA DE LA SABIDURIA CHAPINERO, ALIMENTACION INOCUA Y DE  [generales y servicio de alimentacion. Se realiza implementacion de formato de condiciones de limpieza y desinfeccion de la unidad
‘:‘"“’Ia“ """'al“"a; 95‘?"‘:”;“" ‘a; condiciones :e‘sa"‘b"“a“ DONDE SE BUSCA ESTABLECER QUE TODOS LOS CALIDAD NUUTRICIONAL. operativa Centro dia Casa de la Sabiduria. Se realiza solicitud de insumos alimentarios para los refrigerios reforzados que se ofrecen
ideales para la atencion de Ia poblacion mayor del servicio .
Contro bin Cooa do Ia Sabidarta ESTANDARES DE LA SDIS Y ENTIDADES en la unidad operativa, con el fin de garantizar la entrega de este tiempo de comida y contribuir a la salud y bienestar de las y los
COMPENTENTES PARA EL CORRECTO ciudadanos de la unidad operativa. Se realiza solicitud de tortas para celebracién de cumpleafios correspondientes a los meses
FUNCIONAMIENTO DEL SERVICIO agosto, septiembre y octubre. Se realiza acompafiamiento de la entrega de los insumos de la unidad operativa, donde se busca
garantizar la cadena de buenas practicas de manufactura; en el proceso de recepcién se verifica que las condiciones fisicoquimicas
de los alimentos, fecha de vencimiento, empaques y estado de maduracion (frutas y verduras), sean aptos para el consumo humano
v almacenamiento, de igual forma se realiza seguimiento al proceso de rotacién de los alimentos. Se realiza entregaala ACTAS Y FOTOGRAFIAS
manipuladora de alimentos y servicios generales de formatos de seguimiento a soluciones desinfectantes, entradas y salidas de
alimentos y formato de Perdidas y desperdicios de alimentos al servicio de para su respectivo e
implementacién de la linea técnica de la subdireccién de nutricion y abastecimiento de la SDIS.
3 ninguna
Realizar | quep IMPLEMENTACION DE LOS LINEAMIENTOS, 100% (GARANTIZAR INOCUIDAD ALIMENTRIA Y EL DERECHO A LA Se realiza traslado de alimentos desde el Centro dia Casa de la Sabiduria Chapinero hacia Centro dia Casa de la Sabiduria Maria FORMARTOS DE LASDIS | ninguna
diaria de la calidad, cantidad, oportunidad y logistica de los  [ESTABLECIDOS POR LA DIRECCION DE NUTRICION Y ALIMENTACION DE LAS PERSONAS MAYORES. Goretti. Se realiza acompafiamiento al servicio de alimentacion donde se realizan pruebas organolépticas, validando los
apoyos alimentarios definidos por |a Entidad desde los ABASTECIMIENTO. componentes delos refrigerios ofrecidos a las personas mayores del servicio social Centro Dia Casa de la Sabiduria Chapinero, se
anexos técnicos, estudios previos y fichas técnicas, reas e . ; f
promaviendo o as personas mayeras participantes busca que los alimentos ofrecidos sean inocuos y se garanticen las debidas practicas higiénico sanitarias. Los alimentos ofrecidos en
acorde con sus el servicio cumplen con las condiciones organolépticas Gptimas y aptas para el consumo humano. De igual forma se realiza registro
de las condiciones organolépticas en el formato alimentos preparados y se validad la calidad del registro de la informacion de los
formatos que se encuentran en el servicio de alimentos.
Se realiza verificacion de rotulacién de os product; en el servicio de validando fechas
rotacion de los productos. Se realiza verificacién del diligenciamiento de formatos Kardex del servicio de alimentos, se solicita
cambio de los formatos ya que se presentan tachones en los formatos del mes de octubre, por lo tanto, se realiza supervision del
proceso de diligenciamiento.
4
Realizar las acciones de identificacion y focalizacion de las |~ ACOMPANAR A ACCIONES O EVENTOS DONDE SE Se realiza atencion a ciudadanas, donde se explica cudles son los requisitos para ingresar al centro dia, de igual forma, se socializa la
personas mayores que soliciten los servicios de la BUSCA INFORMAR LOS SERVICIOS DE LA oferta del servicio, y se realiza inscripcion a una persona
Subdireccion para la Vejez, registrando la informacion, con SUBDIRECCION PARA LA VEIEZ
calidad y oportunidad, en el Sistema de Informacion y
Registro de Beneficiarios SIRBE, de acuerdo con los criterios
establecidos por la Entidad.
ACOMPARAR EN ACTIVIDADES, SALIDAS O EVENTOS DEL SERVICIO
CENTRO DIA CON EL FIN DE GARANTIZAR UNA ATENCION INICIAL O
5 100% EL DIRECCIONAMIENTO. REGISTRO FOTOGRAFICO

ninguna




‘Apoyar la organizacion, clasificacion y archivo de la
documentacion que genera el servicio de centro dia casa de
la sabiduria, de acuerdo con la normatividad vigente.

e implementa el Formato de inspeccién de plagas y el formato verificacion de hermeticidad. Se realiza revisién de carpetas del
componente de nutricién y dos capetas de personas mayores del servicio centro dia, se proyecta trabajo de carpetas de personas
mayores para los dias 29 y 30 de octubre. Se realizard archivo correspondiente de cada uno de los insumos que se van entregando

por parte del equipo de trabajo del componente de nutricién en la carpeta del componente, Ia cual reposa en el archivo.

ARCHIVO DE Valoraciones
y registro fotografico

Entrega final de archivo 15 de noviembre del 2025

Brindar informacion y soportes requeridos para apoyar la
elaboracién de documentos que den respuesta a solicitudes
presentadas por los ciudadanos, drganos de control y demés
agentes internos y externos de la entidad, o para la
construccion de informes o presentaciones de la Secretaria
Distital de Integracién Social, con calidad y oportunidad.

Seinforma al equipo de la unidad operativa Centro Dia Casa de la Sabiduria Chapinero, sobre a solicitud de refrigerios extramurales,
sin embargo, para el mes de octubre se realizd solicitud para el 22 de octubre. Se realiza envié de evaluacién de encuentros de
actividad fisica de Ia unidad operativa.Se realiza envio de respuesta de control politico con relacién a informacién del curso de
conecténdonos con la tecnologia. Se realiza envié de informacién PAI de la unidad operativa Casa de la Sabiduria Chapinero, de igual
y cargue de la inf Se realiza envio y cargue de informacion del
reporte trimestral solidos aprovechables correspondiente al mes de septiembre.

forma se realiza en matriz

fotografiay si no viene del
cronograma . Diciendo
durante el mes no se
ejecutotal accion

ninguna

informacion x correo

ninguna

Preparar, asistir y participar en los consejos, comités,
comisiones, reuniones, mesas y/o demés espacios que
indique el supervisor del contrato o sea convocado,
socializando con oportunidad las actividades  informacién
que de ellas se deriven

APOYAR EN LA ORGANIZACION, CLASIFICACION Y EL [EN CASO DE SER
ARCHIVO DE DOCUMENTACION QUE SE GENERA EN [ NECESARIO
EL SERVICIO CENTRO DIA.
MANTENER LA GESTION DOCUMENTAL AL DIA SEGUN EL ACUERDO
CON LA NORMATIVIDAD VIGENTE
BRINDAR LA INFORMACION REQUERIDA EN CASO DE SER
NECESARIO
ATENCION AL PUBICO
APOYAR EN LA ELABORACION DE DOCUMENTOS EN CASODESER [RESPUESTAS A ENTES DE CONTROL (PQRS)
PARA DAR RESPUESTAS A ENTES DE CONTROL ¥ NECESARIO
DEMAS AGENTES EXTERNOS DE LA ENTIDAD.
PREPARAR, ASISTIR Y PARTICIPAR EN LOS CONSEJOS, |EN CASO DESER |PARA DAR O RECIBIR INFORMACION QUE REQUIERE EL SERVICIO O
COMITES, COMISIONES, REUNIONES, MESAS Y/O NECESARIO INFORMACION ABARCADA POR EL SUPERVISOR

DEMAS ESPACIONES QUE SEA CONVOCADA

Se realiza reunion de socializacion al equipo del Centro Dia Casa de la Sabiduria Chapinero sobre prueba organoléptica, donde se
busca socializar la linea técnica de la Subdireccion de Nutricion. Participacion en reunién de entrega de componente PIGA, donde se
de Perdidas y de Alimentoy residuos solidos de la unidad. Se

participo en reunion de organizacion de Simulacro Distrital. Se realiza reunion de equipo donde se plantean estrategias de trabajo en

asumen tareas al

equipo. Se realiza reunién con personal de servicios generales y manipuladora e alimentos, donde se realiza socializacién del plan
de saneamiento y compromisos contractuales entre los operadores y Ia SDIS. Se esta atenta a las posibles reuniones que se puedan
desarrollar en la unidad entre ellas la reunién de programacion de cronograma correspondiente para el mes de noviembre.

actasde reuniony
fotografia

ninguna

Realizar al inicio del contrato un plan de trabajo que de
cuenta del cumplimiento del objeto y obligaciones
contractuales, presentando un informe mensual de avance
con las evidencias respectivas sobre las actividades y/o
productos programados.

REALIZAR UN PLAN DE TRABAJO QUE DE
CUMPLIMIENTO DE LAS ACTIVIDADES DEL OBJETO Y
OBLGACIONES CONTRACTUALES

EN CASO DE SER
NECESARIO

PARA REALIZAR UN SEGUIMIENTO DE LAS ACTIVIDADES QUE SEAN
CONVOCADAS DURANTE LA EJECUCION DEL CONTRATO

Se realiza plan inicial de trabajo el cual se encuentra adjunto en PDF, de igual forma se ajusta a las metas establecidas en el trascurso

enviar mensualmente el
seguimiento al plan de

del mes de octubre. Por o tanto, se genera proyeccion para el mes de noviembre y las actividades

evidencia es correo

ninguna

Apoyar las contingencias y emergencias del Distrito Capital,
de acuerdo con la normatividad, los lineamientos y protocolos
establecidos por la administracion Distrital y el Gobiermo
Nacional,

Apoyarlas contingencias y emergencias del Distrito
Capital, de acuerdo con la normatividad, los
lineamientos y protocolos establecidos por la

Distrital y el Gobierno Nacional

EN CASO DE SER
NECESARIO

Apoyar las contingencias y emergencias del Distrito Capital, de
acuerdo con la normatividad, los lineamientos y protocolos
establecidos por la administracién Distritaly el Gobierno Nacional

Para este periodo no se ejecutd esta actividad, ya que no se realizé convocatoria por parte de a SDIS.

fotografiay si no viene del
endo

durante el mes no se
ejecutotal accion

ninguna

Cumplir con las demés actividades designadas por el
supervisor del contrato relacionadas con el objeto
contractual

RUTAS

EN CASO DE SER
NECESARIO

ACOMPANAMIENTO EN SERVICIO DE RUTA DE LAS PERSONAS,
MAYORES PARA DESPLAZAMIENTO DEL CENTRO DIA CASA DE LA
SABIDURIA CHAPINERO

actividades designadas por el supervisor del contrato

EN CASO DE SER
NECESARIO

TRASLADO DE EQUIPOS Y ATENCION A CIUDADANIA SOBRE LOS
SERVICIO DE LA SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

, deacuerdo con | Posterior a ello se realiza

Apoye en elaboracién de listas de asistencia e los I
cargue en el drive del documento correspondiente. Se realiza solicitud de tortas para celebracién de cumpleafios, sin embargo, se
encuentra sujeto a proceso de contratacion interno de la SDIS. Se realiz6 acompafiamiento a ruta de los y las adultas mayores del
servicio centro dia casa de la sabidurfa chapinero. Se brinda informacién a ciudadanos interesadas en el Centro Dia

fotografiay si no viene del
cronograma
durante el mes no se
ejecuto tal accion

endo

ninguna

fotografiay si no viene del
cronograma . Diciendo
durante el mes no se

ejecutotal accion

ninguna




