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CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901826616-0

INFORME DE ACTIVIDADES 7/8

PERIODO: DEL 01 OCTUBRE AL 31 DE
OCTUBRE 2025

NUMERO DEL CONTRATO 3035-2025

CARPETA 4
INFORMES DE PERSONAL



CONTENIDO CARPETA 4
INFORMES DEL PERSONAL
PERIODO DEL 01 AL 31 DE OCTUBRE DE 2025
INFORME 7/8 — 3035-2025

2 INFORMES TALLERISTAS LUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON - YEIMI
YULIETH MORENO JEREZ

4 INFORMES PROFESIONALES EN CIENCIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION
CARLA MANUELA GALVIS — SANTIAGO OSORIO BRICENO — KEVIN STIVEN
CHAVEZ O - MARIANA TAUTIVA LONDONO




CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901826616-0

INFORME DE ACTIVIDADES 7/8

PERIODO: DEL 01 OCTUBRE AL 31 DE
OCTUBRE DE 2025

NUMERO DEL CONTRATO 3035-2025

YEIMY YULIETH MORENO JEREZ
TALLERISTA




G202 VLSIHITIVL 0O"VYO "ONIHOW INIFA HOd OavHOav13

‘leuosiad

ugIoBRaIo0 BUN

Jelbo |e ewisaojne
e| o108|euo) A
uoloelejal opuelauab
(30€) pepljiqisuas

B| 010810AB)

‘eul} peploLow

g| Jejnwnsa oibo| 8g

sapeplAloe
ap ejoe A ooleibojo olsibay

"2I1qM20 8p /| - ‘pPepIAllEsId NS
lesaldxa A sauolous) Jesaql uspand
saloAew so)Npe SO| 8puop ‘SoU0) 8p
UQIDBUIGUIOD B] OPUBZI[IIN S810|00 U0D
eidelajope ap peplAljoe | 0zi|eal 85

"81qnjo0 8p O — "euly

pepIoUjoW | A pepPIAJESID B| ‘0}0B)
|8p OplUaS |8 OpUBINWISa ‘O)Npe
epeo e epebaljua any anb uabew
BUN ap ewloj gl eulse|d ] uod
Je|apoll ua 0NsISuU0d pepIAlOE B1SS
‘euljiyse|d uod |1}0B} 8ye 0zZ||eal 83

"EPIA
011Ud2 |ap souensn
SO| ap pepioLiow
g Jejnwns3

ap oAnalqo

|2 uo2 oleqel; ap
saue|d Jejjoilesap
A euasig

SOY901

S3ANOIDVYOIT90
SV13d NOIONJAr3a vi3ad
S3140d0S/SVIONIAIAG

O1VYINOD 13a s3
ONVOIV/SVYav.1ovd
S3ANOIJVOITEO0

sSvav.inddrd s3dvdaiAlLOY

OLVHINOD 730 OT10ddvs3a ‘¢

SOLI¥Y3O VAIA OHLNID VINVHOOdd opakold
GZ0Z ©1qN3}20 dp LE 21gn3}20 ap LQ -opolisd

§20¢ si1quisiaou ap ¢ [1qe 3p Lo aze|d
V1SRITIVL ofied

88G2EEL60) ‘B|NPao ap oJaWnNN

Z3Y3r ONJHOW HLAITNA [NIFA Bjshenuod

SIAVAIAILDY 3d FINHO4NI

OLVHINOD 140 TVHINIO NOIOVINHOANI °T

VN3I1d VAIA
OIDHOSNOD




G202 Y1SId3TIVL O9HYD "ONIHOW INIFA HOd 0avdoay13

‘odnuib |ap

0J}USp OAI}BIOqE|0D
oleqen |2

A |B100S UQIDoBIB]UI
e| Janowoid oibo| ag

"sauoloe|e)sul
se| 8p sopepino so|
lags|eno} elbo| g

sapeplajoe
ap mm.m....\.moocmaoyou_ olisibay

'21gqn100 ap

0l — "olEeNsnN Bped ap UQIOBIIUS8dUOD
] A ugioeuIploo el opueyoisls
(epejoioal e|a}) o|jide; sejusiwelay
ap Jebn| us souew se| uod Jala) ua
0I}SISUOD 8S pPepIAIJO. BUN 0ZI|edl 88

'8I1qnoo 8p 80 ‘20 -

'$8101191Xd soloedsa so| ap ezaidwi| ap

S810qe| 0ged B 0A3|| 8S 8puUOp ‘01UdD
0lJ}sanu ap opepina |8 opug)esal
BPIA 0J}USD [BP SAUOIJE|E)SUI

ap ezaidwi| A esulpiel ap epeulop

"Epelgljauaq
pEpIUNWOD

e| ap seoualajald
K soisnb ‘sojuaje)
S0| e oplanoe

ap ‘seljo anue
‘sapepienuew
owod seanonpoud
sapeplAloe
lenoale A lesue|d

SAAVAIAILOV 3d FWHO4NI

VYN31d VAIA
OIDMOSNOO




§202 VLSIHITIVL OOHYO "ONIHOW INIFA HOd OavHOav13

'S
a|euoioelauabiajul
SoJjuaNoUS
ap uoionoalg
A uogioeziueblo
‘uoioeaue|d
‘eal|de oN ‘eol|de oN ‘eoljde oN lefody g
'81qnio0 8p 0Z ‘60 ‘20 ‘€0 - "usamo|ieH “BpIA 0Jjudd
ap OAlJOW UO0D ugjes |a eled uogioelo028p |ap soueldauaq
e| 8p uoIOBIOQE|D B| OpUBZ||El 1S3 98 - S0| Bp SednsILe
814n}o0 9p €2 'Gl 90 se| >m%mﬁ%m__hm%u
- "sope|oloal sajelsjew ap ojusiweydaroide |8 o
‘lenuew oyoeduw uod A odinba ua oleqel; |o opuejuawo} ‘sopifa) eja} op E] untuise
solensn ap pepi|ejo} e EJOB | sozejal U0O A BABW UOD SOPBIOGE|® SOAJRI00ap anb sala|je}
ap uoedoiued el eibol 8g A ooyeibojo4 onsibay | sozejal uoo sajade) ap uQioBIOqE|S Bl BZI|Ral 88 - lejuswadw| p
"8|qisod eas oj|9
opueng ‘sosinoal
. i i ap UQIdNYASUOD
sosalbul gl - "BPIA 0JJUBD |3p SBUOIDB[B)SUI SB| U 0ged B e eled
ap ajuany eleAd|| 8s anb sojusiwipualdwsa ap eus) gl eied onneipose ofeqel
eidoid ns uebusy sojdoid soioobau ap seapl usjjolesap anb ered s =T Sok
SOlIBNnsn soj sal0Aew soynpe so| e JeAljow A Jejuslio ap uij |8 ojuaiwipuaidwe
anb e Jeajuaoul oo1jelb0jo} uoo Jspuaidwa eled 199919 sojusiwipusaldwse ap mm:.mfmu__mmm ‘e
eibojag - ollsibay - 8p UOIDBWIO) B] UB Blleyd Oz||eal a5 - ' ’
S3IAVAIAILDY 3a IWHOANI VN31d VAIA
OIDYUOSNOD




§202 V1SId3MV.L O9HVYD "ONIHOW INIFA HOd 0OAvH08Y 13

alquandes
op saw [@ eled
oleqgesy ap ued |op
SEpnp uoleleoe ag

goe

A ooyeiBojo4 onsibay

'aIgNJ00 8P GZ "SOPEUOIOE|a) SBLUS)
Jejel} ap ulj |8 Uod ouejloud a)Wod |8 uod
BPIA 01JUBD 8P | SS |8 UOD UQIunal 0z|jeal 8g

"2IqN}o0 9p 9| 'Sl [9p 0SINISEL)

[ ua Jejel) B ueA as anb sajuepoduwi sews)

SO| 91q0S PEPLIE|D 18Ud)} 8p Ulj [8 UOD BPIA 0USD
|Sp BIOPEUIPIOOD B[ UOD UQIUNSI B] 0ZIY 8S

us}alouod as anb
SapEpIAIDE SBlj0
A opeooAuod ess
anb se| e oAode
ap sapepiAnoe A
sauolunal e Jijsisy

‘ojuaiwidwno
J0ABW 0ged e 1BAg)|
ejed ewelbouold
ERNENTEETRIE]
opafiold ag

‘001je160j04 osiBay

2IgNJ00 8p 9| "BIOPBUIPIOOD B| UOD [ensuall
uolunal e| us obaljus as A sapepiAljoe se| ap
OAl10848 A opIN|} Sew 0]|0JIBS3P UNn B 1INgLIUod
ap Ul} |9 U0 0}SS PEPIAIJOE BPED B OPENJapE
odwsar 9 Jingusip A sepepuond 1aas|qe)ss eied
[ensusi ased ap ewelBouold un ez|jeal 8g

sapeplAloe

ap |ensusuu
eweiBouolo
UQIOBUIPIO0D B

e ajuaweunpodo
leBanua

A Jeloqe|3

uoloeInp

ns A pepiaijoe
epeo ap osed e
osed |8 opug|elap
oleqgey ap ueld

|8 1aoey o1B60o| 8g

001160104 onsibay

‘salofew soynpe so| ap salajul |8 A ugioeAoWw
g| Jejuswne e uspnAe sou anb A Jefeqen

eled sopluajuod SO OpuUsINa|gRISa BZUBUBSUSD
ap osadold |8 oziueblio A olnjoniisa ag

ase|o ue|d

0 odwed ap ouelp
ajusweunuodo
Jebalnua

A leloqe|3

SIAVAIAILDY 3d IWHOLNI

VNA1d VAIA

OIDHOSNOD




§202 VLSIHIATIVL 09HYD "'ONIHOW INIFA HOd 0avdogy13

'2I1gqNn}00
ounsap ap G| "ojusiwipusaidwa ap euaj e| ap ugloeiedaid
ns e opejsa A uoioeziueblio e| esed |e1oosooisd eale e oAody
Ojoapad
us olensn '21qni00 8p GZ ‘| "8|qe|ieq
epeo e obuiq |8 ajuelnp ugles |8 us okode ezi|eas 8g
loen A 1eag)|
anbisuood ag ‘ewelbouolo
unbas — pepaou eunbulu UIS BPUBIAIA NS
odinba B 0 AD |e anba|| JoAew o)npe epeo anb Jeinbase
us oleqe; |2 eled solensn so| ap sejni se| ua okode aoljeay ‘oplanbal eas
OopuBjUSLLIO} opueno seale
openoape 'a1gNjo0 ap 60 Seuwlsp se|
ofode ‘eldelsjewole ap peplAloe e| us okode ezijeal ag 9p sapepliAoe
|8 oibo| 83 -00lje1B0jo4 onsiBay lehody 0L
‘(senjo anus
‘0o1je160)04
onsibal
‘sopels||
‘sojelo))
SelouapIAg
seAljoadsal
SNS UOD
A opelousbi|ip
ajuswepigep
BS0}IXa 'a1qn}o0 SapeplAioe
elauew 8p 8Z "EPIA 01JUSD [8p SOLIENSN SO| B O[JIAI8S Usn( 9p auLIojul
ap aluloul un apepulq esed uejdwno as soiB0| so| SOpo) ajuaweunpodo
|8 Jeloge|d anb 11681100 A seoljusa ap oAlalgo |2 uoo odwan lefanugy 6
oinBisuod ag ‘ooleibojo onsibay opigap ns e sawlojul so| ap ebaljus ezieal ag

SAAVAIAILDY 3d IWHO4NI

VYN31d VAIA

OIDHOSNOD




G202 V.LSIHITIVL O9HVD "'ONIHOW INIFA HOd OavHO8Y13

88GZ€€.601 "2D
OUSIOIN YJBIINA IWIBA :2IQUION

SIAVAIAILDVY 3d JIWHO4NI YN31d VAIA

OIDHOSNOD




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
ff .o . B ACTIVIDADES.
é‘"é *ﬁ & |. PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
V I‘P:A OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025
Version: 7 Vigencia: 2025

: - - "G L N\ ~
ALCANCE No. 1 No. 1.
Nombre de la actividad: Arte tactil con Nombre de la actividad: Arte tactil con
plastilina. — 01 de octubre. plastilina. — 01 de octubre.

Lugar: centro vida cerritos. Lugar: centro vida cerritos.
he ——p s e - - R 1% R T SR Yl T TR T P T

Teocl

ALCANCE No. 1 ' ] ALCANCE No. 1

Nombre de la actividad: Arte tactil con Nombre de la actividad: Arte tactil con
plastilina. — 01 de octubre. plastilina. — 01 de octubre.
Lugar: centro vida cerritos. Lugar: centro vida cerritos.

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025



oA

Tu Bimnestor. nuestro priosddos

FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
ACTIVIDADES.

PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

Version: 7 Vigencia: 2025

ALCANCE No. 1
Nombre de la actividad: Arteterapia con
colores. — 17 de octubre

Lugar: centro vida cerritos

P,
ALCANCE No. 1
Nombre de la actividad: Arteterapia con
colores. — 17 de octubre

Lugar: centro vida cerritos

L =mew i

L e ;R

.‘.‘.i ’.!

ALCANCE No. 1

Nombre de la actividad Arteterapia con
colores. — 17 de octubre

Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 1
Nombre de la actividad: Arteterapia con
colores. — 17 de octubre

Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
& e e ACTIVIDADES.
g Rg PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
M;M OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025
Version: 7 Vigencia: 2025

o e A ; CER L SR e e R ; Sl e | .-M«é.i
ALCANCE No. 2 ALCANCE No. 2
Nombre de la actividad: Jardineria y limpieza | Nombre de la actividad: Jardineria vy
de instalaciones. — 02, 08 de octubre. limpieza de instalaciones. — 02, 08 de
Lugar: centro vida cerritos. octubre.

Lugar: centro vida cerritos.

s

ALCANCE No. 2 ALCANCE No. 2
Nombre de la actividad: Jardineria y limpieza | Nombre de la actividad: Jardineria vy
de instalaciones. — 02, 08 de octubre. limpieza de instalaciones. — 02, 08 de
Lugar: centro vida cerritos. octubre.

Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025



FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
T ACTIVIDADES.

PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

Version: 7 Vigencia: 2025

ALCANCE No.2 ALCANCE No.2
Nombre de la actividad: Tejido de trapillo con | Nombre de la actividad: Tejido de trapillo
las manos. - 10 de octubre. | con las manos. — 10 de octubre.

Lugar: centro vida cerritos. Lugar: centro vida cerritos.

1

ST
ALCANCE No. 2 ALCANCE No. 2
Nombre de la actividad: Tejido de trapillo con | Nombre de la actividad: Tejido de trapillo
las manos. - 10 de octubre. |con las manos. — 10 de octubre.
Lugar: centro vida cerritos. Lugar: centro vida cerritos.

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
ACTIVIDADES.

E g PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
Wg%ﬁﬂ* OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025
Version: 7 Vigencia: 2025

.

“ALCANCE No. 3

Nombre de la actividad: Charla crecer para
emprender. — 16 de octubre.
Lugar: Centro vida cerritos.

Ly

Nombre de la actividad: Charla crecer para
emprender. — 16 de octubre.
Lugar: Centro vida cerritos.

“ALCANCE No. 3

Nombre de la actividad: Charla crecer para
emprender. — 16 de octubre.
Lugar: Centro vida cerritos.

Nombre de la actividad: Charla crecer para
emprender. — 16 de octubre.
Lugar: Centro vida cerritos.

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025




iﬁv“‘’l-,=."72;_%415;’5«_

Tu binnoator. musatre prioe oo

gl

FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
ACTIVIDADES.

PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

Version: 7

Vigencia: 2025

R e
ALCANCE No. 4
Nombre de la actividad: Tapetes con

retazos — 06, 15, 23 de octubre.
Lugar: centro vida cerritos

; : )
ALCANCE No. 4
Nombre de la actividad: Tapetes con
retazos — 06, 15, 23 de octubre.
Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 4
Nombre de la actividad: Tapetes con
retazos — 06, 15, 23 de octubre.
Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 4
Nombre de la actividad: Tapetes con
retazos — 06, 15, 23 de octubre.
Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CAR

GO: TALLERISTA 2025




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
ACTIVIDADES.

PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

Tu Bienestar. nusstra prioricdong

Version: 7 Vigencia: 2025

ALCANCE No. 4 ALCANCE No. 4
Nombre de la actividad: Decoracion | Nombre de la actividad: Decoracion
Halloween — 03. 07, 09, 14, 20 de octubre Halloween — 03. 07, 09, 14, 20 de octubre
Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

R s

=

X o " * *H_-q:-
ALCANCE No. 4 ALCANCE No. 4
Nombre de |la actividad: Decoracion | Nombre de la actividad: Decoracion
Halloween — 03. 07, 09, 14, 20 de octubre Halloween — 03. 07, 09, 14, 20 de octubre
Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025



FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
= e = ACTIVIDADES.
E g = PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
W&Aﬁ OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025
Version: 7 Vigencia: 2025

Nombre de la actividad: Arte tactil con Nombre de la actividad: Arte tactil con
plastilina. — 01 de octubre. plastilina. — 01 de octubre.
Lugar: centro vida cerritos. Lugar: centro vida cerritos.

- = ~ TR — ¥ - R 1 E T IR e T SITEI

4

ALCANCE No. 1 'ALCANCE No. 1

Nombre de la actividad: Arte tactil con Nombre de la actividad: Arte tactil con
plastilina. — 01 de octubre. plastilina. — 01 de octubre.
Lugar: centro vida cerritos. Lugar: centro vida cerritos.

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025



FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
ACTIVIDADES.

PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

Versién: 7 Vigencia: 2025

ALCANCE No. 1

Nombre de la actividad: Arteterapia con Nombre de la actividad: Arteterapia con
colores. — 17 de octubre colores. — 17 de octubre

Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

v :'1 Bt 1) n Y: ,’ $ % e ""‘ ?'.H-:,a?

o~

- T ; =t

)

L 4 B2 : | 78
ALCANCE No. 1 ALCANCE No. 1
Nombre de la actividad Arteterapia con Nombre de la actividad: Arteterapia con
colores. — 17 de octubre colores. — 17 de octubre
Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
ACTIVIDADES.

PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

Version: 7

Vigencia: 2025

Bl
ALCANCE No. 2
Nombre de la actividad: Jardineria y limpieza
de instalaciones. — 02, 08 de octubre.

Lugar: centro vida cerritos.

-

ALCANCE No. 2
Nombre de la actividad: Jardineria y limpieza
de instalaciones. — 02, 08 de octubre.
Lugar: centro vida cerritos.

ALCANCE No. 2

Nombre de la actividad: Jardineria vy
limpieza de instalaciones. — 02, 08 de
octubre.

Lugar: centro vida cerritos.

ALCANCE No. 2

Nombre de la actividad: Jardineria vy
limpieza de instalaciones. — 02, 08 de
octubre.

Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
ACTIVIDADES.

PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

Version: 7 Vigencia: 2025

ALCANCE No.2 ALCANCE No.2
Nombre de la actividad: Tejido de trapillo con | Nombre de la actividad: Tejido de trapillo
las  manos. - 10 de  octubre. | con las manos. — 10 de octubre.

Lugar: centro vida cerritos. Lugar: centro vida cerritos.

ol S |
- \ \
& oY 2 2F ’ E

Wy
ALCANCE No. 2 ALCANCE No. 2
Nombre de la actividad: Tejido de trapillo con | Nombre de la actividad: Tejido de trapillo
las manos. - 10 de octubre. | con las manos. — 10 de octubre.
Lugar: centro vida cerritos. Lugar: centro vida cerritos.

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025



FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
#f . — ACTIVIDADES.
& BE = PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
WM OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025
Version: 7 Vigencia: 2025

ALCANCE No. 3

Nombre de la actividad: Charla crecer para
emprender. — 16 de octubre.
Lugar: Centro vida cerritos.

ALCANCE No. 3

Nombre de la actividad: Charla crecer para
emprender. — 16 de octubre.

Lugar: Centro vida cerritos.

“ALCANCE No. 3

Nombre de la actividad: Charla crecer para

emprender. — 16 de octubre.

Lugar: Centro vida cerritos.
: R B

Nombre de la actividad: Charla crecer para
emprender. — 16 de octubre.
Lugar: Centro vida cerritos.

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025




LA

FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
ACTIVIDADES.

PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

Version: 7

Vigencia: 2025

ALCANCE No. 4

ALCANCE No. 4

Nombre de la actividad: Tapetes con Nombre de la actividad: Tapetes con

retazos — 06, 15, 23 de octubre.
Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 4

retazos — 06, 15, 23 de octubre.
Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No.

Nombre de la actividad: Tapetes con Nombre de la actividad: Tapetes con

retazos — 06, 15, 23 de octubre.
Lugar: centro vida cerritos

retazos — 06, 15, 23 de octubre.
Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
e _ % ACTIVIDADES.
f g & PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
%‘*ﬁf OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025
C e i
Version: 7 Vigencia: 2025

2%

7/10/2025,40:00
¢ Risaralda -
Centina i

ALCANCE No. 4 ALCANCE No. 4

Nombre de la actividad: Decoracién | Nombre de la actividad: Decoracion
Halloween — 03. 07, 09, 14, 20 de octubre Halloween — 03. 07, 09, 14, 20 de octubre
Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 4 ALCANCE No. 4

Nombre de la actividad: Decoracion | Nombre de la actividad: Decoracion
Halloween — 03. 07, 09, 14, 20 de octubre Halloween — 03. 07, 09, 14, 20 de octubre
Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025



o —

FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
ACTIVIDADES.

§E BE | PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
\ v 4 ) N OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025
= E'P'Qe:-—-\.a.
Version: 7 Vigencia: 2025

ALCANCE No.6
Elaborar plan de trabajo
Lugar: centro vida cerritos

i B

ALCANCE No.7
Entrega de cronograma y reunion mensual | Entrega de cronograma y reunion mensual

con la coordinadora
Lugar: centro vida cerritos

&7

| ALCANCE No.6
Elaborar plan de trabajo
Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No.7

con la coordinadora
centro vida cerritos

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
= » . B ACTIVIDADES.
E pd L PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025
TIEEA,
Versién: 7 Vigencia: 2025

_ ." ;
? [ 3 b 4 “ =
cONSORT c‘1 4

Q\oBen 5 Vida Céros /
Peréira
s o 16 de octubre de 2025
ALCANCE No. 8 | ALCANCE No. 8 '
Reunién general con la coordinadora. — 16 | Reunidon general con la coordinadora. — 16
de octubre de octubre.

Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

-

25 deoctubre de 2025 A ZJ“dAm&bm de 2025
Risaralda 4 B R

Centro Vida Cerritos
Pereira

 ALCANCE No. 8 'ALCANCE No. 8

Reunién con el comité paritario. — 25 de | Reunién con el comité paritario. — 25 de
octubre octubre.

Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025



FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
ACTIVIDADES.

PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

v = o
Version: 7 Vigencia: 2025
conconc
iz AL s -
1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATD
[comasta YES YULETH MORENO JEREZ
[t ga cesa ST
|came TALLERISTA
|Pace 1 de.abil 30 de poventys A0S
|paros | 11 e octubrs 31 ce ocnutes A% @
Provedy. ! ALCANCE No. 1.
Nombre de la actividad: Arte tictil con Momobre de ia actividad: Arfe tactil con
plastilina — D1 ge octubre plasttina — 01 de octubre.
2. DESARROLLODEL CONTRATO Lugar._centro vida ceritos 1 tro vida cerritos
3 3 =
GELIGACONES ALTWEAIES EECUTABAS | EVOENCIAS  SOPORTES | ey
PACTADASALCANC | DE LA EJECUCION DE LAS
£SGELCONTRATG o us
1 Dissiay 54 rtalza a7 Bed con pactnd Sebseamami
5 3L 3 mCEIL
g2 wabyp con 000 3 plasting i foema 08 o acvadase s 3
atvenvo o8 a0 0t ot eiegata a ol senstbtactiot
Enmua i o seos 34 rernreon
T tacin ta ceatvdad § B momocad §onzeatla E
s o cera e - 01 decchtre acenrz disyn s s
e repe= ALCANCE Ho. 1 ALCANCE Mo. 1
- Sarsalol acticad @ aneeaga pesou

_ | Nomore de la actividad: Arte tictil con

ALCANCE No.9

Entrega del informe general. — 28 de
octubre.

Lugar: centro vida cerritos

Nombre de la actividad: Arte tactil con

plastiina — 01 de octubre | plastiina - 01 de octubre.

ALCANCE No.9
Entrega informe fotografico. — 28 de
octubre.

Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 10
Apoyo actividad de aromaterapia. — 09 de
octubre.

Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 10

Apoyo actividad de aromaterapia. — 09 de
octubre.

Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
& _a . B ACTIVIDADES.
§E BRE © PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
MV DAY OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025
e P'Q.e:\f\.ﬁ.
Version: 7 Vigencia: 2025

ALCANCE No. 10

Apoyo en salén bingo bailable. — 11, 25 de
octubre.

Lugar: centro vida cerritos

s

N

"ALCANCE No. 10

Apoyo en salén bingo bailable. — 11, 25 de
octubre.
Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 10
Apoyo en las rutas de los usuarios — segun

cronograma Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 10
Apoyo en las rutas de los usuarios — segun

cronograma Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
F e, B ACTIVIDADES.
E e PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
AV G A OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025
Versién: 7 Vigencia: 2025

ALCANCE No. 10 ALCANCE No. 10

Reunion con represéntate de SURA charla | Reunion con represéntate de SURA charla
sobre salud mental. — 15 de octubre sobre salud mental. — 15 de octubre
Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

R
-

ALCANCE No. 10 ALCANCE No. 10

Se realizo apoyo al area psicosocial para la | Se realizo apoyo al area psicosocial para la
organizacion de la feria gastronémica. organizacion de la feria gastronomica.
Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO POR YEIMI MORENO. CARGO: TALLERISTA 2025



VHLL
CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA
Reunion __ Comité ___  Taller_X__ Sesién Grupal ___ Sesion
Individual __

FECHA:23 DE OCTRUBRE 2025 NUMERO DE ACTA:
LUGAR: CENTRO VIDA CERRITOS HORA DE INICIO: 2:50 PM
RESPONSABLE: HORA FINAL:3:50 PM

YEIMI YULIETH MORENO JEREZ
LUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON

OBJETIVO DE LA REUNION:

Promover el bienestar fisico, cognitivo y emocional de los adultos mayores a
través del arte tactil con plastilina, favoreciendo la estimulaciéon sensorial, la
motricidad fina y la expresién creativa en un ambiente de relajacién y
participacion activa.

ORDEN DEL DIA:

1.Bienvenida y motivacién inicial

2.Entrega de materiales.

3.intrucciones de taller.

4 .desarrollo creativo.

5.exposicion y socializacion muestra de los trabajos terminados.
6. cierre de la actividad.

| REVISION DE COMPROMISOS

N.° | COMPROMISO | RESPONSABLE FECHA DE CUMPLIMIENTO
CUMPLIMENTO

Sl | NO | OBSERVACIONES
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L —
LA

TOTAL, COMPROMISOS COMPROMISOS RESUELTOS | % CUMPLIMIENTO
CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA
DESARROLLO

1.presentacion del objetivo de la actividad y breve charla sobre la importancia del arte y el tacto
en la estimulacion sensorial.

2. Ejercicios de calentamiento manual
Movimientos suaves de manos y dedos para preparar la motricidad fina.

3. Exploracion tactil de la plastilina
Reconocimiento del material: textura, temperatura, maleabilidad y colores.

4.Creacion libre o guiada de figuras con plastilina (flores, animales, objetos, etc.).
Se estimula la creatividad y se acompafia el proceso con musica suave.

5. Socializacion y muestra de trabajos ,
Cada participante comparte su experiencia y explica su creacién, fomentando la comunicacion y
autoestima.

6. Cierre y reflexion grupal
Comentarios finales, retroalimentacion y relajacion final.

FECHA DE RELIZACION DEL TALLER
1 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA |
MUJERES '
HOMBRE
1 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE
MUJERES
HOMBRE




CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

| FECHA: 1 de octubre

| TEMA: arte tactil con plastilina

COMPROMISOS ADQUIRIDOS

ACTIVIDAD

RESPONSABLE FECHA DE CUMPLIMIENTO




FIRMA DE ASISTENTES

NOMBRE

IDENTIFICACION

SEDE

CARGO

FIRMA

YEIMI YULIETH
MORENO
JEREZ

1097332588

CERRITOS

TALLERISTA

LUISA
FERNANDA
MUNOZ
ARAGON

1028031125

CERRITOS

TALLERISTA

'rﬂ,;"J .“3{110‘ 0

© o N o o & w

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

‘@" I ;"'“‘?“4 \;

E

--—--- )



1 mnar, Ause P






<
S0

i
H
i
i

Reunion Comité

Individual __

CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

Taller_X__ Sesion Grupal ____ Sesion

FECHA:24 DE OCTRUBRE 2025

NUMERO DE ACTA:

LUGAR: CENTRO VIDA CERRITOS

HORA DE INICIO: 9:00AM

RESPONSABLE:
YEIMI YULIETH MORENO JEREZ

LUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON

HORA FINAL:12:00 PM

OBJETIVO DE LA REUNION:

Fomentar la creatividad, el trabajo en equipo y la participacién activa de los
adultos mayores a través de la elaboracién de decoraciones de Halloween,
promoviendo un ambiente festivo y de integracion en el Centro Vida Cerritos.

ORDEN DEL DIA:

R o1l g

1. Bienvenida e introduccion a la jornada.
Presentacion del conferencista y objetivos de la charla.

Desarrollo de la charla motivacional sobre emprendimiento.
Espacio de participacion y preguntas.
Socializacion de experiencias y reflexiones finales.
Cierre y agradecimientos.

‘ REVISION DE COMPROMISOS

N.° | COMPROMISO | RESPONSABLE

FECHA DE
CUMPLIMENTO

CUMPLIMIENTO

SI | NO | OBSERVACIONES |




E B f
7103

A, P b

TOTAL, COMPROMISOS COMPROMISOS RESUELTOS | % CUMPLIMIENTO

5;

CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

DESARROLLO

Se dio inicio con una breve charla sobre el significado de la celebracién de Halloween y la
importancia de mantener vivas las tradiciones a traves del arte y la creatividad.

Posteriormente, los participantes realizaron diferentes manualidades, tales como calabazas de
cartulina, espantapajaros y adornos, utilizando materiales reciclables y elementos de papeleria.
Durante las jornadas, se compartieron ideas y se fomento el trabajo colaborativo. Finalmente, se |
decoré el salén principal con los trabajos elaborados, logrando un espacio colorido, alegre y
tematico.

La actividad permitié fortalecer los lazos de amistad entre los usuarios, estimular la motricidad
fina y fomentar el sentido de pertenencia al embellecer el espacio comun del Centro Vida
Cerritos con decoraciones hechas por ellos mismos.

FECHA DE RELIZACION DEL TALLER
3 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
MUJERES
HOMBRE
3 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE
MUJERES
HOMBRE

FECHA DE RELIZACION DEL TALLER
7 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
 MUJERES
HOMBRE
7 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE
MUJERES
HOMBRE

FECHA DE RELIZACION DEL TALLER
9 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
MUJERES
HOMBRE
9 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE
MUJERES
HOMBRE

FECHA DE RELIZACION DEL TALLER B
14 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
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MUJERES
HOMBRE
14 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE
MUJERES
HOMBRE

FECHA DE RELIZACION DEL TALLER
20 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
MUJERES
HOMBRE
20 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE
MUJERES
HOMBRE

CONSORCIO VIDA PLENA




S

NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

| FECHA: 3,7,9,14,20 de octubre

| TEMA: decoracién halloween

COMPROMISOS ADQUIRIDOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE CUMPLIMIENTO
FIRMA DE ASISTENTES

N.° NOMBRE IDENTIFICACION SEDE CARGO | FIRMA

1 | YEIMIYULIETH | 1097332588 CERRITOS | TALLERISTA
MORENO
JEREZ

2 | LuUISA 1028031125 CERRITOS | TALLERISTA | _ 4 Vs
FERNANDA ST
MURNOZ
ARAGON .




CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA
Reunion ___ Comité ___  Taller_X__ Sesion Grupal ___ Sesién
Individual __

FECHA:23 DE OCTRUBRE 2025

NUMERO DE ACTA:

LUGAR: CENTRO VIDA CERRITOS

HORA DE INICIO: 9:00 AM

RESPONSABLE:
YEIMI YULIETH MORENO JEREZ
LUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON

HORA FINAL: 12:00 PM

OBJETIVO DE LA REUNION:

emocional y mental de los adultos mayores.

Fomentar la expresion emocional, la concentracion y la relajacién a través del
arte, utilizando el color como herramienta terapéutica para mejorar el bienestar

ORDEN DEL DIA:

1.Bienvenida y presentacion de la actividad
2.Entrega de materiales (hojas con figuras y colores)
3.Desarrollo de la actividad de arte terapia
4.Socializacion de los trabajos realizados

5.Cierre y reflexion final

| REVISION DE COMPROMISOS

N.° | COMPROMISO | RESPONSABLE FECHA DE
CUMPLIMENTO

CUMPLIMIENTO

Sl

NO | OBSERVACIONES




TOTAL, COMPROMISOS COMPROMISOS RESUELTOS | % CUMPLIMIENTO

CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

DESARROLLO

La jornada inici6 con una calida bienvenida a los participantes, explicando los beneficios de la
arte terapia como medio de relajacién y expresién emocional.

Se entregaron hojas con patrones geométricos y lapices de colores, invitando a cada adulio
mayor a elegir tonos que representaran su estado de animo.

Durante el desarrollo, se observo concentracion, creatividad y una actitud positiva; los
participantes compartieron entre ellos, conversaron y disfrutaron el momento de manera
tranquila y alegre.

Al finalizar, se realiz6 una breve socializacion donde cada uno mostré su dibujo, expresando
cémo se sintieron al colorear. La actividad permitié fortalecer la motricidad fina, la autoestima y
la convivencia grupal.

FECHA DE RELIZACION DEL TALLER
17 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
MUJERES
HOMBRE
17 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE
MUJERES
HOMBRE
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CONSORCIO VIDA PLENA

NIT 901.826.616-0

FORMATO DE ACTA

[ FECHA: 17 de octubre

| TEMA: arte terapia con colores

COMPROMISOS ADQUIRIDOS

ACTIVIDAD

RESPONSABLE

FECHA DE CUMPLIMIENTO

)

X

o

N

™~

N

N

FIRMA DE ASISTENTES

N.°] NOMBRE

[ IDENTIFICACION | SEDE

|

CARGO | FIRMA
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YEIMI YULIETH
MORENO
JEREZ

1097332588

CERRITOS

TALLERISTA

LUISA
FERNANDA
MUNOZ
ARAGON

1028031125

CERRITOS

TALLERISTA
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CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA
Reuniéon ___ Comité ___  Taller_X__ Sesién Grupal ___ Sesién
Individual __
FECHA:24 DE OCTRUBRE 2025 NUMERO DE ACTA:
LUGAR: CENTRO VIDA CERRITOS HORA DE INICIO: 9:00 AM
RESPONSABLE: HORA FINAL: 12:00 AM

YEIMI YULIETH MORENO JEREZ
LUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON

OBJETIVO DE LA REUNION:

Fomentar la motricidad fina, la creatividad y la concentracion de los adultos
mayores a través del tejido con trapillo utilizando solo las manos,
promoviendo la expresion artistica y el trabajo en grupo..

ORDEN DEL DIA:
1. Bienvenida y presentacion de la actividad.

2. Explicacién del material (trapillo) y sus usos.

3: Demostracion de la técnica para tejer con las manos.

4. Practica individual de los participantes.

5. Exhibicion y retroalimentacion de los trabajos realizados.

6. Cierre y reflexion sobre la importancia del trabajo manual.

| REVISION DE COMPROMISOS |
l
N.° | COMPROMISO | RESPONSABLE FECHA DE CUMPLIMIENTO 5

|

CUMPLIMENTO :

SI | NO | OBSERVACIONES |
!
i
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TOTAL, COMPROMISCS COMPROMISOS RESUELTOS | % CUMPLIMIENTO
CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA
DESARROLLO

Se inicio la jornada con una breve charla sobre los beneficios del tejido manual y la reutilizacion
de materiales textiles.

Posteriormente, se entrego a cada participante una porcion de trapillo, explicando paso a paso
como realizar el tejido con las manos, desde el inicio del nudo base hasta la formacion de una
cadena y puntos basicos.

Durante la practica, los adultos mayores mostraron interés y entusiasmo al descubrir la facilidad
de trabajar sin agujas, compartiendo experiencias y ayudandose entre ellos.

Al finalizar, se realizé una exposicién de los productos elaborados y una conversacion grupal
sobre la experiencia vivida, resaltando la importancia del arte como terapia ocupacional.

FECHA DE RELIZACION DEL TALLER
10 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
MUJERES
HOMBRE
10 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE
MUJERES
HOMBRE
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CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

[ FECHA: 10 de octubre | TEMA: trapillo manual

COMPROMISOS ADQUIRIDOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE CUMPLIMIENTO

FIRMA DE ASISTENTES

| CARGO | FIRMA

N°] NOMBRE | IDENTIFICACION | SEDE




YEIMI YULIETH
MORENO
JEREZ

1097332588

CERRITOS

TALLERISTA

LUISA
FERNANDA
MUNOZ
ARAGON

1028031125

CERRITOS

TALLERISTA
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CONSORCIO VIDA PLENA
- NIT 901.826.616-0
E &8 FORMATO DE ACTA

Reunién ____ Comité Taller X Sesion Grupal Sesidén
Individual __
FECHA: 25 de octubre 2025 NUMERO DE ACTA: 1
LUGAR: CENTRO VIDA CERRITOS HORA DE INICIO: 9:00 AM
RESPONSABLE: LUISA FERNANDA MUNOZ HORA FINAL: 12:00 M
ARAGON YEIMI YULIEHT MORENO JEREZ

OBJETIVO DEL TALLER:

Promover la creatividad, el trabajo en equipo y la reutilizacién de materiales mediante la
elaboracion de tapetes con retazos de tela, incentivando el aprovechamiento de recursos
disponibles, el desarrollo de habilidades manuales y la generacion de productos
decorativos funcionales y sostenibles.

ORDEN DEL DIA:
I- Bienvenida y presentacion
Saludo a los participantes
Explicacién breve de la actividad y su objetivo.
2-  Introduccidn tedrica
Importancia de reutilizar materiales
Ejemplos de centros de mesa con tela reciclada 3-
Organizacion de grupos
Distribucién de participantes en mesas de trabajo Entrega de
materiales
4- Desarrollo practico
Diseno y elaboracion de los tapetes
Acompaniamiento por parte de los monitores
5- Exposicion de resultados
Presentacién de los tapetes por cada grupo Breve explicacion
del proceso creativo
6- Retroalimentacién y cierre
Comentarios y aprendizajes de la actividad




CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

DESARROLLO

La jornada inicid con una breve bienvenida a los participantes, donde se explicé el objetivo
principal de la actividad: fomentar la creatividad, ¢l trabajo colaborativo y la reutilizacién de
materiales a través de la elaboracion de tapetes con retazos de tela. Posteriormente, se realizo
una introduccion tedrica en la que se resalto la importancia del reciclaje y la transformacion
de materiales en productos decorativos y sostenibles. Los asistentes tuvieron la oportunidad
de observar algunos ejemplos de tapetes elaborados con técnicas sencillas, lo que sirvié de
inspiracion para sus propias creaciones.
Una vez organizados en grupos, se entregaron los materiales necesarios (retazos de tela,
tijeras, pegamento, hilos, bases de cartén y adornos complementarios). Con el
acompafamiento de los monitores, cada equipo disefié y confeccion6 su tapete aplicando su
ingenio y habilidades manuales.
[El proceso estuvo marcado por la participacion activa, la cooperacion y el intercambio de
ideas entre los adultos mayores, lo cual generd un ambiente dinamico y motivador.
Finalizada la elaboracion, los grupos presentaron sus trabajos, explicando el proceso creativo
y las técnicas empleadas.
La actividad concluyé con una socializacion en la que se compartieron aprendizajes,
reflexiones sobre la importancia del aprovechamiento de recursos y la satisfaccion de haber
elaborado un producto decorativo util y hecho a mano.
FECHA DE RELIZACION DEL TALLER

6  DEOCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
IMUJERES
IHOMBRE

6 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE

MUJERES
HOMBRE

FECHA DE RELIZACION DEL TALLER
15 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
MUJERES
IHOMBRE

15 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE
MUJERES
HOMBRE

FECHA DE RELIZACION DEL TALLER
23  DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
MUJERES
HOMBRE
23 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE
MUJERES
HOMBRE

T Banstin, masatr e



CONSORCIO VIDA PLENA

BYH NIT 901.826.616-0
%u E' FORMATO DE ACTA
FIRMA DE ASISTENTES
N.° | NOMBRE | IDENTIFICACION | SEDE CARGO | FIRMA
1 | YEIMI 1097332588 CERRITOS | TALLERISTA
YULIETH
MORENO
JEREZ
2 | LUISA 1028031125 CERRITOS | TALLERISTA | __f4 s,
FERNANDA T
MUNOZ
ARAGON
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
I8
19
20
21
22
23
24
23




CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

Risaralda - Pereira
Centro vida, Cerritos




CONSORCIO VIDA PLENA
>, B NIT 901.826.616-0
(. | FORMATO DE ACTA

“Risaralda™ Pereira
Centro'vida, Cerritos
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CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA
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CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA
Reunion __ Comité ___ Taller X Sesion Grupal ___ Sesion Individual __
FECHA: 23 DE OCTUBRE 2025 NUMERO DE ACTA:
LUGAR: CENTRO VIDA CERRITOS HORA DE INICIO: 3:50PM
RESPONSABLE:YEIMI YULIETH MORENOS HORA FINAL:4:50 PM
JEREZ
LUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON

OBJETIVO DE LA REUNION:

El taller de jardineria hizo parte de las actividades recreativas y terapéuticas
planificadas para este grupo etario. La propuesta tuvo como eje principal el contacto
con la naturaleza, la estimulacion sensorial, y el fortalecimiento de habilidades
personales en un ambiente participativo y relajado.

ORDEN DEL DIA:

1. SALUDO

2.EXPLICACION DE LA ACTIVIDAD

3. ENTREGA DE HERRAMIENTAS PARA LA JARDINERIA
4. REALIZACION DEL TALLER

5. CIERRE DEL TALLER

[ REVISION DE COMPROMISOS
N.° | COMPROMISO | RESPONSABLE FECHA DE CUMPLIMIENTO
CUMPLIMENTO

SI | NO | OBSERVACIONES

[ TOTAL, COMPROMISOS [ COMPROMISOS RESUELTOS | % CUMPLIMIENTO
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CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

DESARROLLO

La actividad inicié con una calida bienvenida a los adultos mayores, seguida de una breve charla sobre la
importancia de mantener los jardines limpios y cuidados como una forma de conexién con la naturaleza y
de bienestar fisico y emocional.

Posteriormente, se organizaron grupos pequefios para realizar diferentes tareas: algunos se encargaron de
recoger hojas secas y residuos, mientras otros realizaron poda ligera de plantas, limpieza de materas y
retiro de maleza. Durante el proceso. se promovi el trabajo en equipo, la cooperacién y el sentido de
pertenencia hacia el espacio comun.

El tallerista acompaiié constantemente la jornada, recordando las medidas de seguridad, ofreciendo apoyo
fisico cuando fue necesario y motivando a los participantes a disfrutar de la actividad como una forma de
ejercicio suave y terapéutico.

Al finalizar, se efectu¢ la recoleccion de los desechos y la organizacion del rea, dejando el jardin en
6ptimas condiciones. Los adultos mayores manifestaron alegria al ver el resultado de su esfuerzo y
expresaron sentirse utiles y relajados tras la actividad.

Se concluyd con una pequeiia reflexion grupal sobre el valor de cuidar el entorno y la importancia de
mantener habitos ecoldgicos y de convivencia arménica con la naturaleza

FECHA 2 DE octubre de 2025
JORNADA DE LA MANANA
MUIJERES :

HOMBRES:

JOORNADA DE LA TARDE
MUIJERES :

HOMBRES:

. ] -
\viinyi
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CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

| TEMA: JARDINERIA

[ FECHA: 2 DE octubre 2025

COMPROMISOS ADQUIRIDOS
. ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE CUMPLIMIENTO
FIRMA DE ASISTENTES
N°| NOMBRE | IDENTIFICACION | SEDE | CARGO | FIRMA




|

LUISA
FERNANDA
MUNOZ
ARAGON

1028031125

CERRITOS

TALLERISTA

Y
,}1,{_1\”_,{ 55

YEIMI
YULIETH
MORENO
JEREZ

1097332588

CERRITOS

TALLERISTA
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Reunién ___  Comitée ____
Individual __

CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

Taller_X__ Sesion Grupal ___ Sesion

FECHA:24 DE OCTRUBRE 2025

NUMERO DE ACTA:

LUGAR: CENTRO VIDA CERRITOS

HORA DE INICIO: 2:50 PM

RESPONSABLE:
YEIMI YULIETH MORENO JEREZ

LUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON

HORA FINAL:3:50 PM

OBJETIVO DE LA REUNION:

Motivar a los participantes a descubrir su potencial emprendedor, brindando
herramientas e ideas que fortalezcan la confianza, la iniciativa y la creatividad
para generar sus propios proyectos productivos.

ORDEN DEL DIA:
1. Bienvenida e introduccion a la jornada.
2. Presentacion del conferencista y objetivos de la charla.
3. Desarrollo de la charla motivacional sobre emprendimiento.
4. Espacio de participacion y preguntas.
5 Socializacion de experiencias y reflexiones finales.
6 Cierre y agradecimientos.

| REVISION DE COMPROMISOS i

N.° | COMPROMISO | RESPONSABLE

FECHA DE
CUMPLIMENTO

CUMPLIMIENTO

SI | NO | OBSERVACIONES




VLA
TOTAL, COMPROMISOS COMPROMISOS RESUELTOS | % CUMPLIMIENTO
CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA
DESARROLLO

La jornada inici6 con palabras de bienvenida y contextualizacion sobre la importancia del
emprendimiento como oportunidad de crecimiento personal y econdémico.

Posteriormente, el conferencista invitado compartié su experiencia y estrategias clave para
iniciar un negocio propio, resaltando valores como la perseverancia, la innovacion y la actitud
positiva frente a los retos.

Los participantes mostraron gran interés, compartieron sus ideas de negocio y participaron
activamente en el espacio de preguntas y respuestas.

Durante el cierre, se motivo a los asistentes a continuar formandose y a fortalecer sus
capacidades emprendedoras para mejorar su calidad de vida.

La charla motivacional “Emprender para crecer” permiti6 fortalecer el espiritu emprendedor,
promoviendo la autoconfianza y el deseo de superacion en los participantes. Se evidenci6 un
ambiente de motivacion y entusiasmo hacia la creacion de nuevos proyectos.

FECHA DE RELIZACION DEL TALLER
16 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
MUJERES
HOMBRE
16 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE
MUJERES
HOMBRE




VLA
CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA
| FECHA: 16 de octubre | TEMA: emprender para crecer |

COMPROMISOS ADQUIRIDOS
ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE CUMPLIMIENTO
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FIRMA DE ASISTENTES

NOMERE

IDENTIFICACION

SEDE

CARGO

FIRMA

YEIMI YULIETH
MORENO
JEREZ

1097332588

CERRITOS

TALLERISTA

LUISA
FERNANDA
MUNOZ
ARAGON

1028031125

CERRITOS

TALLERISTA

©| oo N ;» ;| | W
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11
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CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901826616-0

PERIODO DEL 01 DE OCTUBRE AL 31 DE
OCTUBRE DE 2025

INFORME DE ACTIVIDADES 7/8

NUMERO DEL CONTRATO 3035-2025

LUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON

TALLERISTA
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FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
ACTIVIDADES.

PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

Version: 1 Vigencia: 2025

ALCANCE No. 1

Nombre de la actividad: arte tactil con
plastilina

Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 1.

Nombre de la actividad: arte tactil con
plastilina

Lugar: centro vida cerritos

oA TR S B

ALCANCE No. 1

Nombre de la actividad: arte tactil con
plastilina

Lugar: centro vida cerritos

E

K
ALCANCE No. 1

Nombre de la actividad: arteterapia con
colores

Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO PORLUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON. CARGO: TALLERISTA 2025




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE

ACTIVIDADES.
PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

"ALCANCE No. 1
Nombre de la actividad: arteterapia con
colores

T SRR Er
A1)

ALCANCE No. 1
Nombre de la actividad: arteterapia con
colores

ALCANCE No. 1
Nombre de la actividad: arteterapia con
colores

Lugar: centro vida cerritos

rritos
-' o ™

ALCANCE No. 1

Nombre de la actividad: arteterapia con
colores

Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO PORLUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON. CARGO: TALLERISTA 2025




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
= = ACTIVIDADES.

i PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

ALCANCE No. 2 ALCANCE No. 2

Nombre de la actividad: Jardineria y | Nombre de la actividad: Jardineria y
limpieza de instalaciones limpieza de instalaciones

Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

PRI
068/2025,

ALCANCE No. 2 ALCANCE No. 2
Nombre de la actividad: Jardineria y | Nombre de la actividad: Jardineria y
limpieza de instalaciones limpieza de instalaciones
Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO PORLUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON. CARGO: TALLERISTA 2025



AR

=i

FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
= ACTIVIDADES.
PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE

#~ TTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

ALCANCE No.2
Nombre de
limpieza de instalaciones
Lugar: centro vida cerritos

la actividad: Jardineria vy |

vidad: Jardineria y
limpieza de instalaciones
Lugar: centro vida cerritos

o S

ALCANCE No. 2

Nombre de Ila actividad: Jardineria vy
limpieza de instalaciones

Lugar: centro vida cerritos

1‘ ‘

:

ALCANCE No. 2
Nombre de la
limpieza de instalaciones
Lugar: centro vida cerritos

actividad: Jardineria y

ELABORADO PORLUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON. CARGO: TALLERISTA 2025




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
= e ACTIVIDADES.

B & PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

@y

ALCANCE No. 3 ALCANCE No. 3
Proyecto de emprendimiento — Proyecto de emprendimiento —
Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 3 ' ALCANCE No. 3
Proyecto de emprendimiento — Proyecto de emprendimiento —
Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO PORLUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON. CARGO: TALLERISTA 2025



B:?B p-m
= Pereira

FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE

i = ACTIVIDADES.
Y PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE

OCTUBRE DEL 2025

W1

o i 4..]'
ALCANCE No. 4
Nombre de la actividad: Elaboracién de
tapetes con retazos
_Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 4

Nombre de la actividad: decoracion de
Halloween

Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 4

Nombre de la actividad: Elaboracion de
tapetes con retazos

Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 4

Nombre de la actividad: decoracién de
Halloween

Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO PORLUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON. CARGO: TALLERISTA 2025



FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE

v ACTIVIDADES.

PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

e |

— =

1

ALCANCE No. 4

Nombre de la actividad:

tapetes con retazos

Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 4
Nombre de la actividad: Elaboracion de
tapetes con retazos

Lugar: centro vida cerritos

Elaboracion de

75 R Ty it
32 \RRY e y

ALCANCE No. 4

Nombre de la actividad: decoracion de

Halloween
Lugar: centro vida cerritos

decoracion de

Nombre de la actividad:
Halloween

Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO PORLUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON. CARGO: TALLERISTA 2025




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE

ACTIVIDADES.
PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2

025

¥

g &

ALCANCE No.6
Elaborar plan de trabajo
Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No.6
Elaborar plan de trabajo
Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No.7

con la coordinadora
Lugar: centro vida cerritos

Entrega de cronograma y reuniéon mensual

ALCANCE No.7

con la coordinadora
centro vida cerritos

Entrega de cronograma y reunién mensual

ELABORADO PORLUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON. CARGO: TALLERISTA 2025




FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
F ACTIVIDADES.
PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
= e OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

RO8 F).
N e 1 /
%\o@&\ﬁb Vida Cerfitos
Peréira
16 de octubre de 2025

ALCANCE No. 8
Reunion general con la coordinadora
Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 8
Reunion general con la coordinadora
Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 8
Reunién con el comité paritario
Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 8

Reunioén con el comité paritario
Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO PORLUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON. CARGO: TALLERISTA 2025




— —

FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
ACTIVIDADES.

PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

Wy 2 i
' Entrega del informe fotografico
Lugar: centro vida cerritos

[T

Byt
A~

e

ALCANCE No. 10
Apoyo area de teatro

Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 10
Apoyo rutas segun cronograma
Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO PORLUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON. CARGO: TALLERISTA 2025



FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
ACTIVIDADES.

PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE
OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DEL 2025

> Pereira
octubre de 2025

o

ALCANCE No. 10
Apoyo en el area de fisioterapia
Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 10
Apoyo en el area fisioterapia
Lugar: centro vida cerritos

ALCANCE No. 1
Apoyo en las rutas de los usuarios — segun

cronograma Lugar: centro vida cerritos

“ALCANCE No. 10

P:22 p.m,
- Pereira
Cerritos 4

A

Apoyo en las rutas de los usuarios — segun
cronograma Lugar: centro vida cerritos

ELABORADO PORLUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON. CARGO: TALLERISTA 2025



FORMATO REGISTRO FOTOGRAFICO DE
- - ACTIVIDADES.
; PERIODO COMPRENDIDO: 01 DE

£ . X 4

SR

ANCE No. 10 ALCANCE No. 1

ALC

apoyo planeacién feria gastronémica y de apoyo planeacion feria gastronémica y de
emprendimiento. emprendimiento.
Lugar: centro vida cerritos Lugar: centro vida cerritos

<< r

p ﬂ71

- ASSTEE .-
0er‘1'|'£ Vi.Lﬂ% Qe;rr?m

ELABORADO PORLUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON. CARGO: TALLERISTA 2025



CONSORCIO VIDA

PLENA

NIT 901.826.616-0
FORNMATO DE ACTA

Reunidén Comité Taller X Sesion Grupal Sesion

Individual ___

FECHA: 25 de octubre 2025

NUMERO DE ACTA:1 |

LUGAR: CENTRO VIDA CERRITOS

HORA DE INICIO: 2:00 PM

RESPONSABLE: LUISA FERNANDA MUNOZ
ARAGON YEIMI YULIEHT MORENO JEREZ

HORA FINAL: 3:00 PM

OBJETIVO DEL TALLER:

Promover la creatividad, el trabajo en equipo y la reutilizacion de materiales
mediante |la elaboracion de tapetes con retazos de tela, incentivando el
aprovechamiento de recursos disponibles, el desarrollo de habilidades manuales
y la generacion de productos decorativos funcionales y sostenibles.

ORDEN DEL DIA:
1- Bienveniday presentacion
Saludo a los participantes

Explicacion breve de la actividad y su objetivo.

2- Introduccion teérica
Importancia de reutilizar materiales

Ejemplos de centros de mesa con tela reciclada

3- Organizacion de grupos

Distribucion de participantes en mesas de trabajo

Entrega de materiales
4- Desarrollo practico
Disefio y elaboracion de los tapetes

Acompafamiento por parte de los monitores

5- Exposicion de resultados

Presentacion de los tapetes por cada grupo Breve

explicacion del proceso creativo
6- Retroalimentacién y cierre

Comentarios y aprendizajes de la actividad
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CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0

FORMATO DE ACTA

DESARROLLO

La jornada inicié con una breve bienvenida a los participantes, donde se explicé el
objetivo principal de la actividad: fomentar la creatividad, el trabajo colaborativo y la
reutilizacién de materiales a través de la elaboracion de tapetes con retazos de tela.
Posteriormente, se realizé una introduccion tedrica en la que se resalto la
importancia del reciclaje y la transformacion de materiales en productos decorativos
y sostenibles. Los asistentes tuvieron la oportunidad de observar algunos ejemplos
de tapetes elaborados con técnicas sencillas, lo que sirvié de inspiracion para sus
propias creaciones.
Una vez organizados en grupos, se entregaron los materiales necesarios (retazos
de tela, tijeras, pegamento, hilos, bases de cartén y adornos complementarios). Con
el acompariamiento de los monitores, cada equipo disefi6 y confeccioné su tapete
aplicando su ingenio y habilidades manuales.
El proceso estuvo marcado por la participacion activa, la cooperacion vy el
intercambio de ideas entre los adultos mayores, lo cual generé un ambiente
dinamico y motivador. Finalizada la elaboracion, los grupos presentaron sus
trabajos, explicando el proceso creativo y las técnicas empleadas.
La actividad concluyé con una socializacién en la que se compartieron aprendizajes,
reflexiones sobre la importancia del aprovechamiento de recursos y la satisfaccién
de haber elaborado un producto decorativo (til y hecho a mano.
FECHA DE RELIZACION DEL TALLER

6 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
MUJERES
HOMBRE

6 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE

MUJERES
HOMBRE

FECHA DE RELIZACION DEL TALLER
15 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
MUJERES
HOMBRE
15 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE
MUJERES
HOMBRE

FECHA DE RELIZACION DEL TALLER
23 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
MUJERES
HOMBRE
23 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE
MUJERES
HOMBRE
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FORMATO DE ACTA

FIRMA DE ASISTENTES

NOMBRE

IDENTIFICACION SEDE CARGO

FIRMA

YEIMI YULIETH
MORENO
JEREZ

1097332588 CERRITOS | TALLERISTA

LUISA
FERNANDA
MUNOZ
ARAGON

1028031125 CERRITOS | TALLERISTA
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NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA
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6/10/2025, 2:58:48 p.m.
Risaralda '~ Pereira
Centrovida, Cerritos
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CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

Reunién___ Comité __ Taller X Sesion Grupal __ Sesién Individual
FECHA: 23 DE OCTUBRE 2025 NUMERO DE ACTA:
LUGAR: CENTRO VIDA CERRITOS HORA DE INICIO: 3:50PM
RESPONSABLE:YEIMI YULIETH MORENOS JEREZ HORA FINAL:4:50 PM
LUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON

OBJETIVO DE LA REUNION:

El taller de jardineria hizo parte de las actividades recreativas y terapéuticas
planificadas para este grupo etario. La propuesta tuvo como eje principal el contacto
con la naturaleza, la estimulacién sensorial, y el fortalecimiento de habilidades
personales en un ambiente participativo y relajado.

ORDEN DEL DIA:

1. SALUDO

2.EXPLICACION DE LA ACTIVIDAD

3. ENTREGA DE HERRAMIENTAS PARA LA JARDINERIA
4. REALIZACION DEL TALLER

5. CIERRE DEL TALLER

REVISION DE COMPROMISOS

N.© | COMPROMISO | RESPONSABLE FECHA DE CUMPLIMIENTO

CUMPLIMENTO

S| | NO | OBSERVACIONES

LTOTAL, COMPROMISOS I COMPROMISOS RESUELTOS % CUMPLIMIENTO

e |
-
5
e

o
=
J,
)

B/



FPlei

CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

DESARROLLO

La actividad inicio con una calida bienvenida a los adultos mayores, seguida de una breve charla
sobre la importancia de mantener los jardines limpios y cuidados como una forma de conexion con
la naturaleza y de bienestar fisico y emocional.

Posteriormente, se organizaron grupos pequenos para realizar diferentes tareas: algunos se
encargaron de recoger hojas secasy residuos, mientras otros realizaron poda ligera de plantas,
limpieza de materas y retiro de maleza. Durante el proceso, se promovio el trabajo en equipo, la
cooperaciony el sentido de pertenencia hacia el espacio comun.

El tallerista acompano constantemente la jornada, recordando las medidas de seguridad,
ofreciendo apoyo fisico cuando fue necesario y motivando a los participantes a disfrutar de la
actividad como una forma de ejercicio suave y terapéutico.

Alfinalizar, se efectud larecoleccion de los desechos y la organizacion del area, dejando el jardin
en optimas condiciones. Los adultos mayores manifestaron alegria al ver el resultado de su
esfuerzo y expresaron sentirse Utiles y relajados tras la actividad.

Se concluyo con una pequena reflexion grupal sobre el valor de cuidar el entorno y la importancia
de mantener habitos ecolégicos y de convivencia arménica con la naturaleza

FECHA 2 DE octubre de 2025
JORNADA DE LA MANANA
MUJERES :

HOMBRES:

JOORNADA DE LA TARDE
MUJERES :

HOMBRES:
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Reunion

Individual __

Comité ____

CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

Taller___ Sesién Grupal ___ Sesion

FECHA: 03/10/2025

NUMERO DE ACTA:

LUGAR: CENTRO VIDA CERRITOS

HORA DE INICIO: 02:00 PM

RESPONSABLE: EDGAR IVAN BONILLA

HORA FINAL: 04:00 P

M

OBJETIVO DE LA

REUNION:

Promover el cuidado de la salud auditiva en los adultos mayores mediante la
educacion sobre la prevencion de problemas auditivos, la identificacion
temprana de signos de pérdida auditiva y la adopcién de habitos saludables
que favorezcan la comunicacion y la calidad de vida.

ORDEN DEL DIA:

So b o

Cierre y refle

xion final.

Bienvenida a los participantes.
Introduccioén al tema: importancia de la audicion en la vida diaria.
Factores que afectan la audicién en la vejez.

Consejos para prevenir y cuidar la salud auditiva.

Actividad ludica: “Escucha y reconoce el sonido”.

REVISION DE COMPROMISOS

N. | COMPROMIS
o}

o

RESPONSABL
E

FECHA DE
CUMPLIMENT
o}

CUMPLIMIENTO

S | N | OBSERVACIONE
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[ TOTAL, COMPROMISOS
[

| COMPROMISOS RESUELTOS I| % CUMPLIMIENTO
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FIRMA DE ASISTENTES

NOMBRE

IDENTIFICACION SEDE

CARGO

LUISA FERNANDA
MUNOZ ARAGON

1028031125 CERRITOS

TALLERISTA

YEIMI YULIETH
MORENO JEREZ

1097332588 CERRITOS

TALLERISTA
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CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

Reunién___ Comité  Taller X_ Sesiéon Grupal ___ Sesién Individual
FECHA:23 DE OCTRUBRE 2025 NUMERO DE ACTA:
LUGAR: CENTRO VIDA CERRITOS HORA DE INICIO: 2:50 PM
RESPONSABLE: HORA FINAL:3:50 PM

YEIMI YULIETH MORENO JEREZ
LUISA FERNANDA MUNOZ ARAGON

OBJETIVO DE LA REUNION:

Promover el bienestar fisico, cognitivo y emocional de los adultos mayores a
través del arte tactil con plastilina, favoreciendo la estimulacion sensorial, la
motricidad fina y la expresion creativa en un ambiente de relajaciony
participacidon activa.

ORDEN DEL DIA:

1.Bienvenida y motivacion inicial

2.Entrega de materiales.

3.intrucciones de taller.

4.desarrollo creativo.

5.exposicion y socializacion muestra de los trabajos terminados.
6. cierre de la actividad.

REVISION DE COMPROMISOS

N.° | COMPROMISO | RESPONSABLE FECHA DE CUMPLIMIENTO
CUMPLIMENTO

Sl | NO | OBSERVACIONES
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CONSORCIO VIDA PLENA
NIT 901.826.616-0
FORMATO DE ACTA

DESARROLLO

1.presentacion del objetivo de la actividad y breve charla sobre la importancia del arte y eltacto en
la estimulacion sensorial.

2. Ejercicios de calentamiento manual
Movimientos suaves de manos y dedos para preparar la motricidad fina.

3. Exploracion tactil de la plastilina
Reconocimiento del material: textura, temperatura, maleabilidad y colores.

4.Creacion libre o guiada de figuras con plastilina (flores, animales, objetos, etc.).
Se estimula la creatividad y se acompaiia el proceso con musica suave.

5. Socializacion y muestra de trabajos
Cada participante comparte su experienciay explica su creacién, fomentando la comunicacién y
autoestima.

6. Cierre y reflexién grupal
Comentarios finales, retroalimentacion y relajacion final.

FECHA DE RELIZACION DEL TALLER

1 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA MANANA
MUJERES
HOMBRE

1 DE OCTUBRE 2025 JORNADA DE LA TARDE
MUJERES
HOMBRE
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FIRMA DE ASISTENTES

NOMBRE

IDENTIFICACION SEDE

CARGO

FIRMA

YEIMI YULIETH
MORENO JEREZ

1097332588 CERRITOS

TALLERISTA

LUISA FERNANDA
MUNOZ ARAGON

1028031125 CERRITOS

TALLERISTA
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