MUNICIPIO DE ANSERMANUEVO Bidiaa  idaid
VALLE DEL CAUCA B
NIT : 800.100.532-8 L4107,
VERSION 1
s FECHA DE APROBACION:
INFORME DE SUPERVISION No 3 | FECHADEAPRC
CLASE DE CONTRATO: PRESTACION DE SERVICIOS | Del
DE APOYO A LA GESTION No: 2025178 Afo: 2025
CONTRATISTA:|  OMAR FERNANDO CAICEDO NORENA | NIT. No.: 14.566.113
PERIODO DEL 11 | 10 | 2025 31 | 10 |2025
¥ Desde: Hasta:
INFORME: Dia Mes Afio Dia Mes Afio

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO ENTRENADOR DEPORTIVO
EN LAS DISCIPLINAS DE TAEKWONDO, HAPKIDO Y DEFENSA PERSONAL EN LA EJECUCION DEL
PROGRAMA “FOMENTO DEL DEPORTE, LA ACTIVIDAD FISICA Y LA RECREACION" EN EL MUNICIPIO
DE ANSERMANUEVO.

VALOR INICIAL
DEL CONTRATO: SIETE MILLONES TRECIENTOS SESENTA MIL PESOS M/CTE. ($ 7.360.000)
VALOR ADICIONAL
DEL CONTRATO: UN MILLON OCHOCIENTOS CUARENTA MIL PESOS M/CTE ($ 1.840.000)
NUMERO
COMPROMISO
PRESUPUESTAL | 0000807
INICIAL:
NUMERO
COMPROMISO
PRESUPUESTAL | 0001050
ADICIONAL.:
DENOMINACION VALOR DEL VALOR
LE cODIGO APROPIACION | FUENTE | cONTRATO | PERIODO
Qg
g g Servicios para la
u= .009430100796620- | comunidad,
E § 2.3.2.02.02 3 sociales y 1.2.4.3.03| $9.200.000 $2.453.250
e personales
TOTAL: DOS MILLONES CUATROCIENTOS Y CINCUENTA Y TRES MIL DOSCIENTOS $2.453.250
CINCUENTA PESOS M/CTE. R
Fecha de 19 08 2025 Feclia:de 30| 11 | 2025
inicio Terminacion
Dia Mes Afio Dia Mes Afio
Alcaldia Municipal de Ansermanuevo
Calle 7 Carrera 4 No. 7-09
Email: ventanillaunica@ansermanuevo-valle.gov.co Sitio web: www.ansermanuevo-valle.gov.co @'

Codigo Postal: 762010
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2. DETALLE DE LA EJECUCION

SALDO
PEQI'E,OD%_ $ 2.453.250 POR $ 1.840.000
' EJECUTAR:
AVANGE/ Esrgno DE
OBLIGACION EJECUCION
No. ESPECIFICA ACTIVIDADES EJECUTADAS Periodo | Acumulada a

(%) | lafecha (%)

";"

El contratista realizo jornadas de
entrenamientos enfocados en
TAEKWONDO, para hacer el cierre
Apoyar a la de ciclo anual en los competidores.
coordinacién de
deportes en el
desarrollo de
actividades para
la comunidad vy
diferentes grupos
poblacionales
dentro de las
1 | diferentes

A\

El contratista realizo ejercicios
practicos para fortalecer la flexibilidad
en los deportistas.

» El contratista realizo actividades
ludicas recreativas en los nifios y
nifias pertenecientes al club

alternativas  de deportivo.

practicas del » El contratista realizo trabajos

deporte, la especificos de caidas en las

recreacion,  la colchonetas.

actividad fisica y 26.67% 80%

actividades de >

: , El contratista ejecuto ejercicios de
gestion social en

fortalecimiento y practicas técnico

las . fechas tacticas de alta competencia.
especiales
municipales. » El contratista realizo practicas

deportivas de fogueo entre los
mismos deportistas y ejercicio de
combate entre los deportistas.

Alcaldia Municipal de Ansermanuevo
Calle 7 Carrera 4 No. 7-09 s-a
Email: ventanillaunica@ansermanuevo-valle.gov.co Sitio web: www.ansermanuevo-valle.gov.co
Codigo Postal: 762010
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Actividades Realizadas: 14, 16, 21,
23, 28 del mes de Octubre.

Operativizar el

programa de
Taekwondo,
Hapkido y
Defensa Personal
para la
comunidad de
Ansermanuevo
brindar apoyo

para el fomento
de las practicas
recreativas y de
actividad fisica a
diferentes grupos
poblacionales y el
apoyo a
actividades  de
desarrollo social
que se presenten

durante la
vigencia del
contrato.

El contratista emplea ejercicios de
calentamientos claves para un mejor
rendimiento en las practicas
deportivas, el calentamiento se
dividen en tres secciones, en la
primera fase se trabajan ejercicios de
movimientos articulares para evitar
lecciones en las articulaciones, la
segunda fase se trabaja activacion
metabolica con actividades de trote
para activar el ritmo cardiaco al que
va a estar sometido el cuerpo en el
tiempo de entrenamiento, en la
tercera y dltima fase de
calentamiento se trabaja los
gjercicios de estiramientos en tren
superior y en tren inferior permitiendo
que el deportista no vaya a sufrir una
lecciébn grave al momento de la
practica deportiva especifica, ya que
si no realizamos estas tres fases
antes de iniciar el entrenamiento
completo estariamos realizando las
practicas a media condicién y lo que
se busca con los deportistas es que
cada dia mejoren sus condiciones
fisicas, motoras y de ailta
competencia.

El contratista emplea entrenamientos
que contiene un fortalecimiento de
técnica especifica con el fin de
mejorar la calidad técnica del
deportista.

Alcaldia Municipal de Ansermanuevo

Calle 7 Carrera 4 No. 7-09

Email; ventanillaunica@ansermanuevo-valle.gov.co Sitio web: www.ansermanuevo-valle.gov.co

Cadigo Postal: 762010
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» El contratista Al finalizar cada
practica deportiva se realizan
ejercicios de estiramiento
permitiendo que los musculos de los
deportistas se relajen y no queden
con fatiga muscular.

» El contratista continua ejecutando las
clases del programa de Taekwondo
Haptaekwon, Hapkido y Defensa
Personal.

El contratista continia con la
atencion a los jovenes de Ila
institucion santa Ana de los
caballeros cumpliendo con las
actividades de jornada contraria.

v

Actividades Realizadas: 14, 16, 21,
23,28 del mes de Octubre.

» El contratista realizé REUNION vy
CENA donde participaron los
deportistas de grado Avanzados Yy
cinturones Negros del Nortes del
valle, la reunién se llevé a cabo en el
municipio de Cartago con el fin de
integrar e informarles todos los temas
relacionados a los ascenso de grado
de los mas avanzados del norte del
valle.

Actividad realizada: OCTUBRE 15
DE 2025

Establecer el ) ) )
proceso de » El contratista tomo asistencia de los

Alcaldia Municipal de Ansermanuevo
Calle 7 Carrera 4 No. 7-09 8_
Email: ventanillaunica@ansermanuevo-valle.gov.co Sitio web: www.ansermanuevo-valle.gov.co
Codigo Postal: 762010
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inscripciones  a
los  programas,

actividades y
eventos de la
oficina de
deportes, en las
instituciones

educativas,

sedes educativas
0 diferentes
entidades por
medio de

formulario digital
que permita la

caracterizaciéon

durante todos los
procesos de
formacion y
promocion del
deporte, la

recreacion y la
actividad fisica,
de tal forma que
se pueda medir la

cantidad de
poblacion
impactada y
beneficiada en
los procesos
deportivos,

recreativos y de
actividad fisica y

presentar
mensualmente el
listado de

beneficiarios de
manera fisica
{anexo con el

deportistas participantes durante el
periodo, de este modo se visualiza el
impacto que se tiene sobre la

comunidad Ansermense.

Actividades Realizadas: 14, 16, 21,
23, 28 del mes de Octubre.

Alcaldia Municipal de Ansermanuevo
Calle 7 Carrera 4 No. 7-09

Email; ventanillaunica@ansermanuevo-valle.gov.co Sitio web: www.ansermanuevo-valle.gov.co

Cadigo Postal: 762010
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informe de
actividades.

» El contratista continua con el Grupo
donde se Brinda con mas cercania la
informaciéon a los padres de familia
de los jovenes participantes del
deportes para que estén enterados
constantemente de toda la
informacién respecto al club.

El contratista continia ofreciendo

\P
informacion clara sobre horarios de

Atander'la ofic entrenamientos y los eventos
¢ “-‘“der 'T_‘t°s’°‘3a deportivos en los que pueden
e depories ae participar al entrenar artes marciales
manera l a los jovenes y padres interesados
Pfese"f'a una en ingresar a sus hijos en el pre
vez a la semar:a seleccibn  municipal de  artes
para a marciales.
inscripcion de
nuevos > El contratista realiz6 una jornada de
beneficiarios, aseo i

_ general y adecuaciones al
atencién en

escenario deportivo donde los
deportistas practican Hapkido,
Taekwondo y Defensa personal.

general al publico
y limpieza de
escenarios

deportivos. Actividad realizada:

Octubre 11 de 2025

» El contratista atendi¢ a los padres de
familia y a los interesados en
ingresar a los nifios o jovenes hacer
parte de este deporte los dias martes
y jueves.

Actividades Realizadas: 14, 16, 21,
23, 28 del mes de Octubre.

Alcaldia Municipal de Ansermanuevo
Calle 7 Carrera 4 No. 7-09 s/
Email: ventanillaunica@ansermanuevo-valle.gov.co Sitio web: www.ansermanuevo-valle.gov.co
Codigo Postal: 762010
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» El contratista continta brindando
clases de Taekwondo, Haptaekwon
y Hapkido a la comunidad indigena
RURAL perteneciente a nuestro
Atender como municipio, durante este periodo se
minimo dos conté con la presencia de 5
veces al mes la deportistas pertenecientes a la
zona rural del : N,
municipio por comunidad indigena de la zona
medio de los Rural, ya que durante este mes
programas de ingreso un adolecente mas a realizar
deporte, las practicas deportivas y hacer
recre:acién y buen uso de los espacios deportivos
actividad fisica. que se les brindan.
Actividades Realizadas: 14, 16, 21,
23, 28 del mes de Octubre.
Apoyar la
atencién del » El contratista realizo una jornada
parque lidica recreativa en el parque
recreacional recreacional, ejecutando asi
segun ejercicios de fortalecimiento a los
disposiciones del deportistas.
coordinador de
deportes y Actividad Realizada: Octubre 29 de
recreacion yl/o 2025
supervisor del
contrato si asi se
requiere.
» El contratista informo por medios

Las demas que

disponga el
supervisor del
contrato y/o

coordinador.

»

virtuales las actividades programadas
para el mes y algunas fechas
destinadas para realizarlas por el
coordinador de deportes.

El contratista apoyé en la

Alcaldia Municipal de Ansermanuevo

Calle 7 Carrera 4 No. 7-09

Email: ventanillaunica@ansermanuevo-valle.gov.co Sitio web: www.ansermanuevo-valle.gov.co

Cadigo Postal: 762010
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organizacion y logistica de la
celebracion del dia del nifio
HALLOWEEN, evento que se enfoca
en la recreacibn a los nifios
Ansermenses.

Actividad Realizada: Octubre 30 de
2025

e Elvalor inicial del contrato se ejecuté en un 100%.

 El valor adicional del contrato se ha ejecutado en un 0%.

Se dio cumplimiento al pago de los aportes de salud y pensiones de conformidad

con lo sefialado por la Ley.

Por lo anterior:

Que OMAR FERNANDO CAICEDO NORENA identificado con cédula de ciudadania No. 14.566.113 ha
venido cumpliendo con el Objeto del Contrato que consiste en “PRESTACION DE SERVICIOS DE
APOYO A LA GESTION COMO ENTRENADOR DEPORTIVO EN LAS DISCIPLINAS DE
TAEKWONDO, HAPKIDO y DEFENSA PERSONAL EN LA EJECUCION DEL PROGRAMA
“‘FOMENTO DEL DEPORTE, LA ACTIVIDAD FISICA Y LA RECREACION” EN EL MUNICIPIO DE

ANSERMANUEVO"

CERTIFICO

En constancia de lo anterior, se firma el presente informe el dia (25) del mes

NOVIEMBRE del afio (2025)

SUPERVISOR:

CARGO:
CEDULA:

Alcaldia Municipal de Ansermanuevo

Email: ventanillaunica@ansermanuevo-valle.gov.co Sitio web: www.ansermanuevo-valle.gov.co

Calle 7 Carrera 4 No. 7-09

Cadigo Postal: 762010
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