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DE 2025



CPSAM CIUDAD FUTURO

3. GARANTIZAR PARA EL DESARROLLO DEL CONVENIO, EL PERSONAL ASISTENCIAL Y
PROFESIONAL MINIMO REQUERIDO, DE ACUERDO CON LOS PERFILES Y (IDONEIDAD Y
EXPERIENCIA) Y CANTIDADES ESTABLECIDAS EN EL ANEXO TECNICO-CUADRO DE TALENTO
HUMANO, PARA BRINDAR LA ATENCION Y CUIDADO A LA PERSONA MAYOR, DE ACUERDO CON
LAS FUNCIONES O ACTIVIDADES ASIGNADAS A CADA UNO, SEGUN EL REGLAMENTO INTERNO DE

CADA CENTRO.

PERIODO DEL 01 de OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DE 2025




DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO DE NOMINA ELECTRONICA

Periodo de Pago: 20251001 - 20251030
Comprobante Nimero:1823
Fecha y hora de generacién: 04/11/2025 - 12:04 PM

ASOUACION CIUDAR FUTURD Fecha y hora de expedicion: 04/11/2025 - 12:04 PM

KIT 900418343-4
ASOCIACION CIUDAD FUTUROD
Nit 900415283
Calle 19 7 75 Eb Braullo
Londofo
Tel: 3155091607
Perealra - Colombia
asoclacionciudadfuturo@gmail.com

Empleado: Daniela Rios Angel
Ciudad: Santa Rosa De Cabal
Identificaclén: 1093224023
Cargo: Director

Salarlo baslco: $3.924.000

T e N st INGRESQS T ﬁ‘\ !
Concepto Inicio Fin Porcentaje Cantld’a’gk j Valar

Sueldo ' flao] /  s3920000
Provision de Cesantfas*® . ' Uf‘( $ 326,869
(F:’;z\arl:l?a:;ge Intereses de 0 $ 39.224
Provisién de Prima* 1] $ 326,869
Provisién de Vacaclones* 0 $ 163.631

Total Ingresos % 3.924.000_

*Las provislones son Unicamente de referencia y no hacen parte del valor a pagar al empleado.

. T o ) . " L.DEDUCCJONES &5 prwe TR T
Concepto Porcentaje Valor
Fondo de salud 4,00 $ 156,960
Fondo de pensidn 4.00 $ 156,960
Total Deducciones %$313.920
ey i gwer tar o ¥ SN ICENCIAS,NO REMUNERADAS . i i)
Concepto Inicio 1 Fin ] Cantidad
2 RTINS 3 T T A ey T o X : E
[ NETO A'PAGAR (Total Ingresos - Total Dedtcciones) = - | .i$3.610.080]

Qbservaciones:
Condiciones de pago: Transferencia bancaria $ 3.610.080

Soporte de pago: DNE1823
CUNE:

2¢12290870bd71eb8d47acal42fcd93c5ee3el5a4286d9e36573a511cfh245feb87eal7e327dd2 1e409f8b09f2060c05

Elaborado, impreso y enviado electrénicamente por SIIGO SAS NIT: 830,048,145-8
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CHente:

Fecha creacion reporte

2025-10-08, 11 44 17 AM Tipo Planilia

e “'g TR A e BT T R T
%gé{,g \por QEREORWE'INDIV[DUa
RES e R T e B T

E

Periotio Cotizacion 202509

Ndmere Planilla 80396525

Periodo Servicio 202510

L. DATOS DEL APORTANTE

T

Razén Soclalil

| ASOCIACION CIUDAD FUTUROQ

Documento

NI 800415283

Direccién

CARRERA 14 NUMERO 24-55

Tipd.de Empresa 3.5

EMPLEADCR

Teléfono

i[3657739

Forma Presentacion::

Tipo Peisona ¥ ~.& ' |JURIDICA SUCURSAL Total Afiliados’ |26
Ciudad™ %~ {SANTA ROSA DE CABAL Deparlamento’> ' |RISARALDA
Reptesentante Legal’ " CARDONA RAMIREZ HERNAN Identificacion CC 4578315
Il. DATOS DEL AFILIADO
Documento (CC 1093224023 _ Apellidos y Nombres cg:;%;gr:" ::l?:- ‘C;::I;glge Ubicagién Laboral
Residente Exonerado | N -
Tipe Cotizante {01 00 RIOS ANGEL DANIELA 66170000 - 66 RISARALDA
lil. APORTE POR CADA UNA DE LAS ADMINISTRADDRAS ASOCIADAS AL AFILIADO:
Novedades # ;’g Pensién Salud Riesgos Caja Paraflscales
EEE?—&EEEE§E§§%§EE§§§ * |- %WG{E;TT;’,‘,' BC A-r:;':.‘;n LF:':- é};»mggnTﬂgs—T&m ;;IBCU-S Arurus-lud “’ué"é".“..ﬂ.f'“ lfl:;.o ";\"fmf"" 1BC aAL’ [ Sodge | THM 1 pocor wm-au;e;l: Apore | Yeta ‘outs,
X i [ ! 8 { a J a ‘ 9 v $3043.920 zamagt 16% | 51.183.032 |5 189 300 £0 S0 EPSQRY 126% $1.183032 $147.000 50 1411 3 2436% | S1.830% S24900 CCFas 4% §1.1453.052 $47.000 2% £23700 3% 525500
IWV.TOTALES
“Total Aportes Pensidn Total Apories FSP Total Apertes FSPS Total Aportes Salud Total Apertes Riesgos Te) i Apcrtes Cajas Total Aportes SENA Total /}or!es iCBF Total Aportes. ESAP | Total Aportes MEN
T —— = f - - ” - = - / ——— = = Total Final
.POHVENIR’ e FSP SOUDARIDAD, | FSP slgss’i?smncm NL.LEVA EPS o7k ARL SURA / cﬁg;‘;’:,'_'blﬁﬁ E LSENA s Z&-f chF v /< =0 MEN T s
$ 189.300 30 $0 $147.900 H za.sod‘j $ 47.400 § 23.700 ( $35.500 ( 50 $0 $472.700

Pagina 1 de 26

Enlace Operativo, Linea Expertos en PILA: Barranquilla: 385 24 44 - Bogota; 485 4485 - Bucaramanga: 697 B7 27 - Cali: 485 9444 - Cartagena: 693 77 27 - Pereira: 340 13 27 - Manizales: 892 80 27 - Medellin: 504 2727 -
Desde otras ciudades: 018000 51 99 77.
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CENTRO DE PROTECCION SOCIAL DEL ADULTO M

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT $004152683-4

1. Coordinadora
DANIELA RIQS ANGEL




ASOCIACIGN CIUDAD FUTURO
NIT 9004152834

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO .. . .

5

‘Colaborador S DANIELA RIOS ANGEL:,

Informe de Actividades N°  -|2DE3 '

Periodo del informe .| DEL: 01/10/2025 AL 31/1 0/2025

Numero del Contrato 11093224023

Cargo: ' COORDINADORA

Fecha de Inicio 24/09/2025

Fécha de Terminacion 28/11/2025 P
Proyecto ' |[CENTROS'DE PROTECCION, SOCIAL DEL ADULTO MAYOR DE LA CIUDAD DE PEREIRA
Supervisor ‘| Diego Augusto Gémez Gomez = ¥ |, 0w iTTRRE T RS

Institucion Asociacion.Ciudad Futuro ’ " =

2. DESARROLLO DEL CONTRATO
FUNCIONES | *

EPhy :..
i

= “T  OBSERVACIONES,
. % .| REGISTRO Y EVIDENCIAS

i Durante el perlodo se mantuvo contacto permanente con Ia
Mantener comunicacién formal ‘ coordmacnon del Programa Adulto Mayor de la Alcaldia de- Pereira;” -
con entidades y orgamsmos ‘de respondxendo sohmtudes y requenmlentos de manera oportuna

orden municipal, departamental‘ aS| como artlculando gestlo ”‘”‘celaclonadas con I'”‘ t
nacional, y apoyar la proyeccno de

de respuestas asus ’
requerimientos.

Bases de datos (Se adjunta
en el archivo digital de este
informe)

| beheficiados sohcltada por i Secretaria-de' Desarrollb Sodial >
Participar en representacion del " | -E1:01,16:y-23 de octubre.de 2025 se'recibe visita'de flincionarios | Actas de Reunion (las actas
CPSAM vy de la Asociacion en del programa invernadero de [a Gobernacién de -Risaralda, | repas n el archivo de las

. Pagina 2 de 54

2. Coordinador?
DANIELA RiOS ANGEL

ALCALDIA DE PEREIRA,




INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 900415283-4

reuniones y actividades quienes realizan capacitacion a los adultos mayores sobre el | contratistas y funcionarios
convocadas por otros entes de proyecto para el desarrollo del autoconsumo de los usuarios. . que realizaron las
orden municipal, departamental y | o . actividades)
nacional.

{ El 8 de octuQre de. 2025,‘59 asaste a capacﬂamon convocada por el “
adulfo mayor; sobre’el” la:informs Registro Fotografico
aplicativo de bases de datos: para CPSAM dé Ia alcaldia; T
Se realiza reunién.de equo y.se mantiene contacto parmente con.
cada una de las’ personas contratadas para prestar los servicios
en el CPSAM para planificar y ajustar los planes de atencién Registro Fotografico
integral, ademas de acordar el manejo ante diferentes situaciones
gue se presentan. .
Se crea grupo de WhatsApp institucional, con el proposito de
compartir toda la [nformamon relacionada. con ’éla operamon y:la.

Acordar conjuntamente con é] * -
equipo del CPSAM el plan de
atencion personalizadae

interdisciplinaria de los usuarios.

: prestacion del semmo en el CPSAM C!udad Futuro. g
- 3 ,, “”\“
Establecer comunicacion Se rea[[zaron espacios de comunicacion interna para compart:r
permanente con los profesionales | novedades clinicas y/o conductuales de los adultos mayores, Registro Fotografico
y demas cclaboradores del garantizando la articulacién entre el equipo interdisciplinario y -
CPSAM para informar novedades | realizar un seguimiento integra! a cada caso. Acta de Reunién (las actas
y asegurar su inclusion en los | reposan en el archivo del
planes individuales de Se smplementa el libro de anotacaones en ei cual se reg[stran las CPSAM)
actividades. i ‘| novedades diarias con el fin de mantener mformados a todos los-
: co!aboradores N S
] N 5; 't'z % N fi

o, ”*P.'?w AR Registro Fotografico
Promover la’comunicacio s'a Ios funmon rlos sobre el gistro Fotog
asertiva y las relaciones™ - |. ol
e ; Acta de Reun
respetuosas dentro del equipo- de recordando la lmportancxa del- respeto,ﬁ la.. empatla y el trabajoJ ion (las actas

ety reposan en el archivo del
trabajo. Ay SF olaboratlvo -asi mls o brmdando espacios’de’ escucha activa, .,
I deh, |[eolabiorativoyas! iismo brindando depiacios’deleSciicha activa | " cpeam)

Pagina 3 de 54

3. Coordinadora.

DANIELA RiOS ANGEL e
ALEALDIM DE PERERA




ASCCIACION CIUDAD FUTURO
N!T 900415283-4

Definir conjuntamente con el”
equipo interdisciplinario normas
ético-profesionales para Ja,
preservacion y buen :;
funcionamiento del CPSAM*

J adultos mayores y. demas colaboradores,

| Se realizan reuniones, de segwmtento con losf’funcmnanos deI
-| CPSAM para definir Ias accxones a tomar de acuerdo a cada una

Se socializa a los funcionarios del CPSAM los lineamientos éticos
¥ los protocolos institucionales, crientados al cumplimiento de las
normas de comportamiento, confidencialidad y respeto hac:a los

{s’;’ N ff(ﬂ;; ;.aﬁ“

de las situaciones que se presentan.

Registro Fotografico

Acta de Reunién (las actas
reposan en el archivo del
CPSAM)

Hacer seguimiento al estado de
los:usuarios, en conjunto con los
demas profesionales. b

Se realizaron seguimientos mterd;scnpllnanos de los casos
priorizados, se establecen e implementan los protocolos a seguir
para garantizar la salud y la integridad de los adultos mayores.

Se recibe la; informacién y reporte diario. de .las novedades
présentadas durante el dia y.se hace segwmlento con ios demas

¥ e

funcionarios ‘del CPSAM. ; *' :

Se realizan abordajes a los adultos” mayores para hacer
seguimiento a las diferentes situaciones presentadas.

Registro Fotografico

Acta de Reunién (las actas
reposan en el archivo del
CPSAM)

o

i
.
E'

derechos y deberes de los aduH;os
mayores, o

‘ colaboradores del CPSAM Ciudad Futuro, con el fin de promover.
| una atencmn mtegral basada en el respeto, la dignidad humana A
| la: proteccnon de Ios derechos fundamentales iy B

S
Velar por el cumplimiento de Ios )

| establecido'en el CPSAM Cludad Futuro, en el cual, seﬂ,estab[ecen '
:" r h

iormas-yil I
. funcuonamlento mterno del centro de proteccr I
'*’"~|mportanC|a de cumphr con dlchas normas para mantener una'

1.los: espacnos‘* comunes y; garantxzan un ambiente” sano seguro 2

Se brinda educacién y se socializan los derechos y deberes de las
personas mayores, tanto. a. los usuarios como al equipo de

; £ o
= v '"'u.- ‘7’ i
Y B AT I S T o

Se brinda educacron y se somahzev el Manual de Convivencia’

sﬁz, &£ £ B

,rgamzaclon e
, S’ promueve Ia .

adecuada convwenma fomentar el respeto mutuo Ia armonla enA

digno para todos los adultos mayores.

Reglamento Interno (reposa
en el archivo del CPSAM)

Registro Fotografico
Acta de Reunidn (las actas

reposan en el archivo del
CPSAM)

4. Coordinadora
DANIELA RIOS ANGEL

Pagina 4 de 54

ALCALBIA DE PEREIRA




ASOCUIACION CIUDAD FUTURO
NIT 900415283-4

INFORME DE ACTIVIDADES

Elaborar horarios y cronogramas
para la prestacion de los servicios
a los usuarios y la organizacion

del trabajo de colaboradores y

necesidades del CPSAM.

conftratistas, de acuerdo cd?i"!éi% :

Se estructuraron horarios de atencidon, cronogramas vy
programacion. de los turnos de los colaboradores teniendo en

| cuenta las necesidades del CPSAM.

Registro Fotografico

Revisar y apoyar informes,
crenogramas, formatos e
informacion presentada por el
equipo de trabajo.

*’1%‘?3‘ £

Se revisan Ios mformes mensuales elaborados por¥.cada”
funcionario, se reahzaron las corrécciones pertinentes y se
socializaren de manera individual con el fin de garantizar clandad,
coherencia y veracidad de la informacion reportada.

Se consolida &l informe mensual que se debe presentar a la
Alcaldia de Pereira. g ; i

Informe mensual

¥
8% 4
L

Garantizar la disponibilidad de
insumos, recursos, suministros,
provisiones y materiales
necesarios para la atencion de los
usuarios.

®

Se gestionaron insumps, recursos, sum[nlstros provusnones A

matenales necesarios ‘para Ta atencnon ‘integral de Ios adultos
mayores, ‘implementos de aseo personal, pana[es, cremas’
antipafialitis, pafitos himedos, elementos basicos para
curaciones, entre ofros, asi como materiales para manualidades u
otros elementos que se requieran de acuerdo con las necesidades.
Estas acciones se desarrollan con- el _fin de garantizar la

| continuidad, ¢alidad y bienestar en los procesos de atencion y
'| cuidado de'los"adultos mayores del CPSAM Ciudad Futuro.

Registro Fotografico

Implementar los protoco[os
establecidos, mantemendogg
actualizados los registros para el

manejo y control de la_ 7 7

informacion. 5

| Se superviso la |mplementac:|on de protocolos establecidos en el
| CPSAM, asi mismo el cumpllmlento de los procesos de registro, .

actuahzando las hlstonas clmlcas bases de datos y demas.
reg;stros que se requmeron ‘ <

Registro Fotografico

Convocar, asistiry Ilderan
reuniones, actividades de apoyo y
demas acciones que se defman
para el buen funcionamiento'del :
CPSAM.

A: EI 2 de octubre de 2025 s remblo la vrsxta del supemsor de la

“A[cald:a ‘el ‘SrxRodolfo, qwen redlizo rewsmn y acompanamlento

: durante la entrega de los kits de aseo alos adurtos mayores COR:

el propos;to ‘de” verificar-"el’ cumphmlento de los” !lneamtentos
establecidos y garantizar una adecuada distribucién de los kits.

Registro Fotografico

5. Coordinadora
DANIELA RIOS ANGEL

Pagina § de 54
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASGCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 9004152634

El 3'y 24 de octubre de 2025 se realiza reunién con la asistente
administrativa, en la cual se abordan temas relacionados con la
gestion administrativa, el funcionamiento institucional y el

‘segwmlento a los dlferentes ..procesos 1nternos,vconé el bfn, dei

TR

El 3 de octubre de 2025 se realiza” reumon de equnpo con e]
‘ acompafiamiento de los directivos de la Asociacién Ciudad Futuro,
en la cual se abordan temas de interés institucional y se establecen
directrices orientadas al adecuado funcionamiento del CPSAM.

F El 6.de octubre de 2025, con el acompanam:ento de la psmo[oga
se réaliza reunlon con Ios adultos mayores enla cual se soclahza
informacion Televante, sé brinda un espacio de’ eScucha activa’y,
se aclaran dudas e inquietudes con el fin de fortalecer la
comunicacion y el bienestar emocional de los usuarios.

nat

El 6 de octubre de 2025 se realiza reunion con el nutricionista, con
el fin de analizar casos de algunos adultos mayores.

i ot

1 EIB de octubre de 2025 se reallza reunién con el nutricionista y los .
i mampu[ador "de alimentos, en’'la cual se somahza lo planteado
;é"“ | en el plan: de mejoram[ento con el’ fin “de subsanar+ las
. recomendaciones brindadas* -por los entes de control Yy establecer
iir  |-COMpromisos, onentados al fortalecamlento de* los procesos
o)

i El 9 de octubre de 2025 rémbe wsﬂa rea!tzada por él mgemero
: de almjentos Juan- Danlel Esplnosaﬁy;‘ Ia_nytnc:lomsta Daniela,

rmi‘ﬂs’q 'NM,I;‘ 7““
k A mmﬁm -t gb‘

Péagina 6 de 54
6. Coordinadora
DANIELA RIOS ANGEL
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO

NIT900415283-4

El 10 de octubre de 2025 se realiza reunidén con el nutricionista y -
los. manipuladores. de alimentos, en la cual se socializa o
planteado en el plan de mejoramiento con el fin de subsanar las -
S recomendamones br;ndadas por los entes, dg contro! en la visita,

El 14 de octubre de 2025 se recibe visita realizada por funcionarios '
del Programa Colombia Mayor de Prosperidad Social de'la alcaldia
de Pereira, quienes realizan reunion con los adultos mayores, en
la cual se socializa la finalidad del programa, el incremento. del
SUbSIdIO y los requisitos para Eos procesos dei mscnpcmn Ademas,.
se brlnda .un espacio para“ aclarar dud,‘ mqmetudes
relacmnadas con el acceso y permanenma en el programa.

El 14 de octubre de 2025 se realiza actividad recreativa con los
aduitos mayores, en la cual se cuenta con [a presentacién de un
grupo musical, brindando un espacio de esparcimiento, integracién
y bienestar emocional, favoreciendo la participacion actlva ¥ el
| disfrute colectlvo de los usuarios. e -

i . P » *f{; .:“"I ? RS " Y -
El:15 de octubre de 2025 se realiza reunion con nutricionista y
= mampuladora de ai:mentos ‘con quien se abordan ‘diversos temas -

relacaonados coh su labory se establemo un plan de mejoramlento?

S
.uw

EENY .trw

& ( la. asrstente~
admlnlstratlva y Ia psmologa,-con el fn de- abordar temas
. relamonados con Ia gestlon mstﬂucuonal el blenestar de Ios adultos .

o

7. Coordinadora
DANIELA RIOS ANGEL
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CTUDAD FUTURQ
NITOD0415283-4

El 17 de octubre de 2025 se realiza reunion con los colaboradores
~ | del area de Servicios Generales, en la cual se abordaron diferentes
temas relacionados con su labor y se establecid un plan de .
. mejoramiento . ‘ s

reahza reumon con psrcologa y
nes se. planteo la programacron

el fin de promover espacics de integracion, recreacion y blenestar
emocional.

El 21 de octubre de 2025 sg realiza reunién con psicologa del
CPSAM con.quien se reallza anal|5|s de casos de algunos adultos
mayores. {ﬁf 3

l ' X
El'21 de octubre de 2025 se lleva a cabo un espacio de reunién
virtual para los colaboradores que desearan conectarse y tuvieran
dudas, con el fin de aclarar inquietudes relacionadas con el
diligenciamiento del informe y brindar orientaciones que faciliten
48U correcta elabora010n ¥ presentac:on

El. 22 de octubre de 2025 se partlmpo Junto con los adultos
) mayores y los colaboradores de turno en &l Slmulacro Nacional,
1 con el fin de fortalecer las.- estrateglas de prevencwn reaccion y
| evacuacion- ante posubles sﬂuacmnes de’ emergencia,
' promowendo la segurldad y el autocu:dado-dentro del centro de

¥

4 irff’?.
%

5 : I 27 de octubre de 2025 se reahza reunldn de eqmpo co .
acompanamlento de directlvo de Ia Asocxacmn Cludad Futuro ,gp
|.la:cual se? abordan temas de’ mteres,lnstxtumonal A

ey

Pagina 8 de 54

8. Coordinadora
DANIELA RiOS ANGEL

ALCALDA DE PEREIRA




ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 9004152834

: El 27 de octubre de 2025 se realiza reunidén de equipo con la
participacion de auxiliares de enfermeria, cuidadores, psicéloga y
nutricionista, con el fi in de analizar casos especif‘ 1coS Y establecer

*- M

D - - - TR ESSEN30 de octubre 4620257 SE reallza actlwdad de Halloween &on’ !os '
adultos mayores, desarrollando una jornada ludico-recreativa con
baile, muisica, disfraces y espacios de integracién y compartir, con
el fin de promover en ellos la alegria, la participacién activa, el
fortalemmxento del vinculo social y el bienestar emomonal

4 g
M hrCh ”

i Se’ reallza comunlcacmn via telefénlca ylo abordaje presencmal con

) ’} . | los familiares que visitan a los adultos mayores, a qwenes se les

brinda informacién sobre el estado general de los ustarios ylo
situaciones particulares. Asimismo, se facilitan espacios para gque
los aduitos mayores se comuniquen con sus familiares mediante
videollamadas, fortaleciende asi el vinculo afectivo y el
/| acompafiamiento familiar. N

&
B

auueia Riosh.

DANIELA RiOS ANGEL
C.C, 1093224023

P,
STt

s

gfhi«;, Y

T A

vi e
rggi*mﬁb»‘m -t "‘-M;
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9. Coordinadora

DANIELA RiOS ANGEL
ALCALBIA. DE PEREMRA
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ASQOCIACION CIUDAD FUTURC .
NIT 900415283-F

e o et 4
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10. Coordinadora
DANIELA RIOS ANGEL S
. ALCALG{A DE PEREIRA




ASOCIACION CTUDAD FUTURO

11. Coordinadora
DANIELA RIOS ANGEL

KIT 900415283-4

INFORME DE ACTIVIDADES
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ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 9004152834

12. Coordinadora
DANIELA RIiOS ANGEL
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INFORME DE ACTIVIDADES

- ALCALDIA DE PERENTA
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACSON CIUDAD FUTURO
NIT 9004152834

ALCALDTA DE PEREIRA

13. Coordinadora
DANIELA RIOS-ANGEL



INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
MIT 9004152834
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Talento Humano CPSAM
solo los administradores pueden enviar mensajes

7 de ootubre de 2025
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Talento Humano CPSAM e ~ -
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Para unirte a la reunion en Google Meet, haz dic en este vinculo:
httpsiy//mest.gcodlecorn/ikes-vikbu-aog

O abre Meet v escribe este codigo: kes-vikbhu-aoq

Reunicon virtual sodalizacidon formato de inforrme CPSAM Ciudad Futuro
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Poreira, 23 de octubre 2025

Personal Vinculado

Ceantro de Proteceidn Social al Adalto Mayor - CESAM — La Bananoera
Asociacidn Ciudad Futuro '

Asunto: Convoosatoria a reunion de equipo personal vinculado-— CFPSAM Ciudad
Futiinro

Cordial saludo;

FPor medio del presente, se conveca a todo el personal vinculado al CPRPSAM w
Ciudlad Futuro a una reunion de caracter informativo, que se levara a cabe of dia

g;e:rmrs 27 de oclubre a las 10:00 a.m. gn las Instalaciones del CPSAM Cludad
wture.
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ST ;
ASOOIACIGN CIUDAD FUTURG
NIT 900415283-4

Paroira, 24 de octubre da 2025

Personal Vinculado vy OPS3
Centro de FProteccicon Social al Adulto Mayor — SPSAM- Cludad Futuro
Ascclacidn Cludad FUturo

Asunto: Comunicade interne - Uso adecuado de 1a bodega v correcta disposicion final de
’ la ropa de los adultos mayores,

Cordial saludo,

A partir de |la fecha, se establecen ias siguientes disposiciones para todo el personal
asistencial con el fin de mantener ¢l orden, la limpieza vy el cumplimiento de las formas
basicas de higlene dentro del GPSAM, relacionadas con el uso y manesjo de a bodega:

— Al
TG e ON GIUBAD FUTURD
NIT 800415283-4

Peraira, 07 da octubre da 2025

Personal Vinculado y QPSS
Ceontro de Protoccidén Soclal al Aduite Mayor — CPSAM- Ciudad Futuro
Asocliaclén Ciudad Eoturo

Asunto: Comunicado interna.

Cordlal saludo,

A partir de {a fecha, gqueda estrictamente prohibido 2! ingresc al area de servicio de
i allmentos a todo el personal no autorizado, incluyendo culdadores, auxiliares de
3 enfermeoer{a, persanal de serviclos gonerales ¥ mantenimiento. Esta medida tiene somo
' F'-‘)VDPOSIIO 'mrtaiecer las C-O!"i(‘ﬁﬁl()ﬂes e higlene. oroen b segurldad allmentaria,
garantizando un servicio de mayor calidad dentro del centro de protecclén,

H T B AT, A S NGt BN TR L R SR 0 L 2 = A
¥
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4/11/25, 15:55 Factura - {Siigo
ASOCIACION CIUDAD FUTURO
cal 19N7[!7950%g155-25|?'-t o Documento soporte por compras a
o i alle raulio Londoiio suiclos P
ASOCIACION ClUDAD FUTURD Tel: 3155091607 ) 'L°°°Rls'%apdf: 42 facturar
NIT 9004152834 Peteira - Colembia .
Proveedor Sandra Milena Loaiza Castrillén Fecha de compra }‘é:ha de Vencimiento
Nit 1.088.265,733-9 Teléfono  (B06) 32256350989 - Ext. 000 4
2025-11-04 2025-11-04
Dlgecclén Calle 76 Mo 27 - 02 Laureles Cuba . Ciudad Pereira - Colombla / z
e g
it Descripclé Cantidad V. Unit Ve Total | &
em escripeién antida r, Unitario / v Total P
PRESTAR SERVICIOS COMO ASISTENTE ng/
1 | ADMINISTRATIVA DURANTE EL PERIODO DEL 01 1,00 2,943,000,00 2,943,000.00 % «
- 30 OCTUBRE 2025). %
Valor en Letras: g
Dos millones novecientos cuarenta y tres mil pesos micte §
]
Condiciones de Pago: Total Bruto 2,943,00000 | = ¥
@ | Crsdito proveedores - Cuota No. 001 vence ol 2025-1104  §  2,943,000.00
por Total a Pagar 2,943,000.00
Observaciones:
A este Documento sa |e aplican las nosnas relativas del Documante Soparte en adquisidares efectiadas a sujetos no obligadas a facturar (Resolucion 167 de 30 de diciembra da 2021).
Nimero Autorizacidn 18764082942535 aprobado en 20241105 prafijo ASCF desde el nimero 851 al 1000000 Vigencla: Vigencla: 12 meses,
about:blank "
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Transacctdn-Aprobada
Su planilla ha sido enviada y pagada con éxito. Por favar imptima este comprobante como

soporie del envio y pago de su planilla, - en g GC@A’

opeTatlvo

3ng i_ i:; Informacmn de ta P!a
* Nit de eomercio Operador de Informacion’ *
. Razén'S8¢lal del Operador da Informaclsn Enlace Operativo

sDeseripeidn ik, oY P30 8. SAPoRE e
h ' ; 2025-10-08, 03:54:25 PM

“  {gpllembredasoss ¢ V@RS
septiembre da 2025
[SANDHAMILERE (OAIZA GA msmi‘ﬁf’é'%
CC 1088265733

“Cédigo Sucursal (Nombre) <
;H'efe'rencla de Page/ Nimero® P'Ia"hllla
{ Tipo dé Planllia gﬁ%f AT
Numera Transacc!dn Bancarlalacu_s 1838454531
TBanco” P . [iosHEEANCOIOMEIATRTE

v\ralo B

g} Estado dela Transaccinn
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14-11 ARL SURA
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SubTatales: $132.300 $0
Total a2 Pagar: $ 132.300
4
Enlace Operativo, Linea Expmus en PILA; Barranguilta: 385 24 44 - Bagotd: 485 4483 - Bucaremanga; 697 87 27 - Call: 425 9444 - Cartagena: 693 77 27 - Perelra: ?&F‘“" 1de

13 27 - Manizales: 892 80 27 - Medellin: 604 2727 - Desda otras ciudades: 016000 51 89 77.

Enlace Operatlvo na na hace responsabla da tas planillas y pagos realizados a través de otros uperadar:s de informacion dade que no tiens medios para corroborar

la veracidad de la misma, su alcance sa limita a replicar la infor Y rada por el cliente.

Anles de Imprlmlr, aseqgiirese que sea realmente necesario. Proteger el medlo ambiente esta en nuestras manos.
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SANDRA MILENA LOAIZA CASTRILLON
* ASISTENTE ADMINISTRATIVA - - -

- i d £ ¥ & .
e, W - R & HE e
PERIODO: 01'-DE OCTUBRE DE 2025

1. Asistente administrativa .
SANDRA MILENA LOAIZA CASTRILLON
. ALEALDA DE PEREWRA




INFORME DE ACTIVIDADES
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1.

INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

2

Colaborador

‘| SANDRA MILENA LOAIZA CASTRILLéNi o, B

Informe de Actividades N°  +|2DE:3 o # ke T
Periodo del informe TDEL-01/10/2025 AL 31/10/2025M S I
Numero del Contrato | 1088265733 (

Cargo: ASISTENTE ADMINISTRATIVA

Fecha de Inicio 124/09/2025

Fecha de Terminacion 12811172025 ey -

Proyecto .| CENTRO DE PROTECCION SOCIAL DEL ADULTO MAYOR DE LA CIUDAD DE PEREIRA
Supervisor Daniela Rios Angel -

Institucion Asociacion Ciudad Futuro

2. DESARROLLO DEL CONTRATO

i

ACTIVIDAD DESARROLLADA

Se recolecto 'y dlligenclo la informacion correspond:ente en los.

OBSERVACIONES,
REGISTRO Y EVIDENCIAS

FUNCIONES - -,

o
8 B

‘&”‘:‘

£

Suministrar y garantizar que cada
area cuente con los formatos 3

implementados y requeridos para
la valoracidn, seguimiento'y .

registro de los adultos mayores o

listados de allmentamon aIOJamxento Yy entrega de panales
;garanggzando el registro adecuado y actuallzado de los sérvicios
fbnndados a los adultos mayores. As mtsmo se venf ico, que los
'formatos estuweran debldamente dlspombles en cada area con.;

Pantallazo de los formatos

2. Asistente administrativa
SANDRA MILENA LOAIZA CASTRILLON
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ASQCIACION CIVDAD FUTURO
NIT 9004152834

INFORME DE ACTIVIDADES

5

5

mayores.,

Brmdar apoyo en el Ievantamlento _ y
N B g

' | de datos requendos para ]as dlferentes remlsmnes SOIICEtadaS por’
ta de la-

Se brindd apoyo en e} levantamiento y diligenciamiento de la

informacién correspondiente a los adultos mayores atendidos en

el CPSAM.

i e e ;m

oleccmn venf cac:ion y reglst ojf

P
PRRSE

Se partlclpo actwamente ‘en Ia're

la Alcaldia, garantizando la entrega oportuna y compl
informacion conformé’a’Ios lineamientos éstablécidos:™

Registro fotografico

Apoyar a la coordinacién cuando
sea requerido, asimismo seguir las
indicaciones que desde esta se
suministren.

®

Se brindd apoyo permanente a la coordinacién del Centro de
Proteccion Social, atendiendo las indicaciones y requerimientos
institucionales.

Se co[aboro en la; orgamzacxon y actualizacion de la

documentacmn admmsstrativa asi como en el apoyo Ioglstlco.j
para el desarrollo de reuniones y actividades programadas.

CRN A

Se participé en el proceso de construccion y revision de los
contratos del personal que lo requirié, y se realizé la citacion y
convocatoria del equipo de frabajo del CPSAM a las reuniones
programadas.

Pantallazo de citacion a reunion.

Asegurar que la informacién de
cada adulto mayor se encuentre
completa y actualizada en su
respectiva carpeta, de no ser asi
informar oportunamente a la

coordinacién. '

Se realiza revisién de la mformamon de cada adulto mayor para

garantlzar la actuallzamon de los documentos administrativos, asi j

mismo se re\nsan carpetas actuallzacmn de hase datos, entre
L 'y

otros. i { { ﬂ} i

. % vt

Registro fotografico.

. (Ingreso;de contr Los’\_
i SlGOE Verificacion. de-la'némina-de empleados, asegurando la*

< ‘lnculacmn de personal en el 5|stema

coherencia de la informacion registrada, revision detallada de las

Pantallazo de SlIGO
Registro fotografico,

3. Asistente administrativa .
SANDRA MILENA LOAIZA CASTRILLON
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ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NiT 9004152834

INFORME DE ACTIVIDADES

hojas de vida de cada colaboradory proveedor, garantizando el
cumplimiento. de los requisitos exigidos para la contratacidn y
.permanencia). Estas actividades se desarrollaron siguiendo las

- -onentacuonesgde la coordinacion, contnbuyendo al fortaleczmlento
de los procesos “administiativos’ y-de’control interna:”, . "%

Llevar los reglstros oty

la informacién y el control de la
misma.

establecidos para el mangjodé

Se realizé apoyo“en la constiliccion ‘y actuahzacmn de los
registros institucionales necesar[os para el manejo y control de.la
informacion del pérsonal Virniculads al CPSAM (elaboracdion de’la
cohorte de colaboradores, herramienta disefiada para consolidar
y mantener actualizados los datos basicos, confratos, cargos,
fechas de vinculacién y demas infermacion relevante).

-~

Pantallazo de cohorte de
pgzrsonal vinculado activo,

Entregar oportunamente
informe de actividades

sus respectivas evidencias
(formatos, listados registro
fotografico, entre otras).

debidamente diligenciado y con

Se elabord y- entrego el informe de actividades correspondiente,
cumpllendo con los tlempos establemdos por Ia coordinacion.

o

‘El informe 1ncluye et registro detallado de las acciones’
gjecutadas, acompanadas de las evidencias documentales y
fotograficas que soportan el cumplimiento de las funciones
desarrolladas.

Se brinda . apoyo en la elaboracion del informe, mensual
consolidado. que se debe presentar a la alcaldia de Pereira.

Informe digital y fisico con sus
respectivas evidencias,

Asistir y apoyar las reuriié‘ﬁes,;
capacitaciones y actividades a’
las que sea convocado y. otras g

El 3 de octubre de.2025 se realiza reunién de, equipo con el
acompanamxento de los dlrectwos de la Asomac:on Crudad
Futuro, en la cual s&: abordan temas deinterés institucional y s¢.
estab[ecen dlrectrlces onentadas ai;adecuado funclonamlento de[

El 3 y 24 de” octubre de 2025 se reahza reumon con ta asnstente

| € adm:mstrahva en Ia ‘clal se, abordan temas relamonados con la’

,,funmonamlento 1nst|tucmnal Y. el
_segwmlentma los” diferentes’] procesos mternos con el fin de

Registro fotografico.

4, Asistente administrativa .
SANDRA MILENA LOAIZA CASTRILLON
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CJUDAD FUTURO
NIT 9004152834

garantizar el cumplimiento de fos lineamientos y el adecuado
- +.| desarrollo de Ias actividades del CPSAM.

EI 8 de octubre de 2025 se. brinda apoyo en el abordaje realizado
por [a coordlnadora y la psic ologa aun famlllar pal'thIpandO en:
. | la elaboracién del acta de fetinion con el fin de dejar constancia .
-~ | de los temas . tratados, ilos compromisos adqumdos Y Ias

El 8 de octubre de 2025 se asiste a capacitacién convocada por
el programa del adulto mayor sobre el ingreso de la informacion
al aplicativo de bases de datos para CPSAM de la alcaldia.

__EI 10 de octubre de 2025 se real iz reunlon con. Ia co%rdlnadora
yla nutncnonlsta con el fin de rewsar ¥ ajustar el cuadro de turnos
‘de los mampuladores de alimentos, garantizando una adecuada
organizacion del personal, el cumplimiento de las funciones
asignadas y la eficiencia en la prestacion del servicio alimentario.

El 10 de octubre de 2025 se brmda apoyo en la elaboracién del
dcta de reunién realizada entre la coordinadora, fa nutricionista y
o ‘ Ios mampu[adores de ahmentos con el fin‘de,dejar registro de los -
temas abordados, * compromlsos adqumdos y acuerdos
establec:dos para el mejoramlento“del ser\nmo alimentario.

]
e
g

e “-\»ﬁz o

s SRR
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 59004152834

El 16 de octubre de 2025 se asiste a reunién con la coordinadora
-y. la psicologa con el fin de abordar temas. administrativos
relacionados con la organizacién interna, la planeacion ' de
actividades.y el fortalecimiento de los procesos mstntucnonales del
CPSAM. %% ! ¢ »““%’?;t-* d \ »

o, 3

El 21 de octubre de 2025 se lleva a cabo un espac;o de reunlon ‘
virtual para los” colaboradbres que” deséaran conectarse’ “’9’
tuvieran dudas, con el fin de aclarar inquietudes relaczonadas con
el diligenciamientc del informe y brindar orientaciones que
faciliten su correcta elaboracion y presentacién.

; El 27 de octubre de 2025 se realiza .reunion de equipo con el
g acompanamlento de d:rectlvo de la Asocnamon Cludad Futuro*’ en ‘
i la cual se abordan temas de interés mst:tuc:lonal ¥ .
| El 30 de octubre de 2025 se realiza actividad de Halloween con
los adultos mayores, desarrollando una jornada lidico-recreativa
con baile, musica, disfraces y espacios de integracion vy
' compartir, -con ‘el fin de promover en ellos la alegria, la
. ‘participacion, activa, el fortalecimiento del vinculo social y el‘

4

blenestar emoc;onal o, b

: v 1
) 1083265323

SANDRA MILENA LOAIZA CASTRILLON
CC: 1088265733

i

#.
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" ASOLIACION CIUDAD FUTURD
KIT 9004152835

7. Asistente administrativa i
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INFORME DE ACTIVIDADES
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURD
NIT 9004152834
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURD
NIT.500415283-4

— RS —

-’f( 1041042025 1002
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
"NIT 9004152834

o \
ASOClAC:éN SIUDAD FUTURS
NIT 8004162834

Pereirea, Q7 do octubirg ode 2025

Porsons Vinculada y OPS
Centra de Proteceldn Social atl Adulto Mayor — SESAM- Ciudad Futuro

- - mAsoclacidn Ciudad - Futurds

Anyunto: Comunicads Intermnd,

Cordlal satudo,

A partir ge |la fecha, queds ostrictamente prohlbido o) ingrese al &rea do servicio de
alimentos # 1odo @l parsonal Nno aulorizado, mcluyandd cuidadoras, adxillares de
enfarmeria, persaonal de serviclos generales y mantenimiento. Esta medida tiene como
prapasita fortalecser  las aondiclones de higiens, orden Yy seEguridad albnaemaria,
garantizando un servicic de maycr calidad dentro dot centro da proateccicn.

oy e PR « ;-

¢ b 1 L H -a,

i

@M&&ﬂ
ASOOIAC!ON CILUDAD FUTURO
NIT 2004 !.32834

Pereira, 24 de octubire de 2025

Fersonal Vinculado v QFS
Santra de Proteccion Social al Adulto Mayor — CPSAM- Cludad Futuro

Asoclaglén Cludad Futuro

Asunto: Comunicada interne - Wso adecuado de 1a bodega y correcta disposicion final de
la ropa de los aduitos mavores,

Cordial saludo,

A partir de la fecha, se eswablecen las siguientes disposiciones para odo el personal
asistancial con el fin de mantener e orden, la impieza y o cumplimiento Jda las normas
basicas de higiene dentro del CPSAM, relacicnada con el use y mane/c de la hodega:

ol "‘5 K

2
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURQ
NIT 9604152834 .

ASOCIACION CIUDAD FUTURQO
NIT 9004152834

Pearaira, 23 de octubre 2025

Personal Vinculado
LCentro de Proteceidn Social al Adalto Mayor « CESAM — La Bananera
Asociacion Ciudad Futuroe

Asunto: Convooatoria & reunian de eqguipa personal vinculado— CRPSANM Ciudad
Fturo

Cordial saludor

FPor medio de! presente. se convoca a todo el personal vinculado al CFSAM
Ciudnd Fulure & una reunidn de caracter informativo, gue se llevard a catyo el dia

rrnartcss 27 de actubre a lasg 10:00 a.m. en (as nstalaclones dal CPSAM Cludad
~Uturo.

I
-

7
o

i

ey,

g )

&

é

E s v

et
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASQCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 9004152834

“wiro  Talento Humano CPSAM O~ a .

TRY Ana, Cusiing, Dartet Duche, Daniste, Extelahia, Fosaarda, Frangsy aballt, Join, Jose, Hailen, Locero, Marcely, Merl, Paola, San.. :

o - 'S
& e it VI HIAAORS “

BiOSEGURiDAD COMUNICADO
1] RND.pdr
Zpagnsy’ + EOE ¢ Zﬂﬁkgs‘

COMUNICADO INTERNCG BIOSEGURIDAD :
En el marco del compmmlso tnstitucional det -
TPEAMTiudad Futurd con la seguddad; la calidag  ~F . Fomowe
del servicio y la prevancién de infecciones, se ]
comparte «l cormunicados Interno relaciansdo con i
fas norrnas de bioseguridad que deben ser tenidas
en cuenta en lodos los proceses, Es fundamentai
ctuo todo el personal se adhiera de manera estricta
a laz disposicienes estabiecidas. garansizendo as(

. la protectidn de los adultos mayecres, las
companaros di trabajo y de s mismaos. " ~
Agradecemos su campramiso pemmanente con el T : . - R } a .
* % , .
cumplimienio dé edtas medidas, Gracias a todos . LA . . L
. o . ] ’ a e ) - .
F por su compromizo slempre. ¥8 &Y pose s pme o W . " P §
2 - P ~ea s s . ) J
W 1Y ¥ * s
-3 Talenta Humano CPSAM Ck ~ a, -
anid Ang, Cristina. Daniel, Degire, Denisse, Entetanla, Fecnando, Francy. isabells, jaif, José, Karér. Lucerg, tlarcela, Matls, Pasly, San... =
-
' pLTal-Yei -
e,
&J’ Larchra Bnd
2l mundo B renmpraont #

® "
-
= -
E
L .
-~ Fat T
i 7 w
4 T
=
& e . ¥
b 3 %
¥ Bow, X
i FON
I
i £ £ %
s 5o *
;g ety 2" v
i e U Buena tarde mmpaﬂer@s, egpers se encuertren A ey [ e o m
B A g e .
5ty e  bien. Les recordamos la importancia del lavado de g»., The ET 4 e Y
#* s-wf)‘ il aﬁaﬁi [EOR FUUPI P URIPAIP TP SN THEAR 34
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ASOCIACION CIUDAD FUTURD
NIT 9004152834

5‘ ¢, . CTAlento Humano CPSAM - K - Q .
——— Anag Grigvina, ranig Deefen, Dendeco, Sototania, Farnands, l:r'.'mz:'{. e bella, dair, Jasd, Harko, Ludbro, pMaecals, hardh, Paoid, Sae,. *
R e e — 4 - P a4 B Lt I P R e T i M T L e S TE A S PR "llMW&-?T r*eﬁ"“‘ g s

ummwrx@kﬁ“m
LHOM CLUDAL PLITV
P

Fouvea, T3 e wniidre 0TS

“CITACION A REUMION.GAF
S pawing - FRE - 18R kB LB

AVISO iMPORTANTE e G
Boera Tardhy, 25pers S8 anauoniren muy bien, Me
permita comphrtic citacidn a reunldn.
Bl fortalechmiario da nuastra institucion depande
del compromiso y ia corresponsabilidad de cada
colaborader. Espacios como este refigjian nuesiro,
propdsito conmun de avenzar con Integridad,
« claridad y sentids de. p@rtenbnc!a\ Por favor
E punlua! aslstencha,
i Dedito ardb. &‘Ey ror favor, come evidencia de v
4 recepcicn de la informecian, Graclas, Feliz tarde! had T
B pern N
- N
- Inlente Humano GPEARM s TR —
Hiewn, G faioad, ignkel Decine, Devivon, Letelaods, formmogis, Trariey aalie i, foit, Jame, e, LoTeri, Makoeing Faaris, Pivole S

% fneyests r Foonk
CORAUNICAIDC ST 16 {8 :
PERMISO. Al :
& plagiraay « PEF o« Z4E KD

PRTI——

f
i
o
%

LD IMPORTANTE:. Comuniacnda Intarno - -
Formats de Solicitud de Permisos ¥
e Por tavor, dedito arribs gliz come evidencala do que
resciBiaron la Informuecidn,,
Groaciast e e o ey, ERaan ‘{‘”‘"“”.m-ff_
%&@;‘wd o ﬂ»ﬂ’"“‘ EA i .

o
Teawrecde s Havk .

P i reacuTares e ey
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Soligitud permizo CIUDAD _w—a...}, %
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Buen dia coimpannros (os) Cordial saludo paca
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4/11/25, 15:58

I

Factura - iSiigo

;
| 1
3 ASOCIACION CIUDAD FUTURO
cal 19“1;17950%:185-2%3-‘1 dor Documento soporte por compras a
alle raulio Londofio : :
sujetos no ohligados a facturar
ASOCIACIOR CIUDAD FUTURO Jel: 3155091607 ) No AS%F 1347
KIT 8064152834 Pereira - Colombla '
Proveedor Juan Andres Dugue Monlla Fecha de compra Fecha de Vem-:lmiento
Nit 1.094,973,520-9 Teléfono (606) COQCD0O0 - Ext, 000
i 025-11-0- 025-11-04.
Direccidn g:su:'aa portal del campo atapa 1 mz 1A Cludad Pereira - Colombia 2025-11-04 2 n
ftem Descrlpclén / Cantidad V. Unitario /G' Total
PRESTAR SERVICIOS PROFESIONALES CO&IO
1 | NUTRICIONISTA. DURANTE EL PERIODO BEL 01 1,00 3,924,000.00 3,924,000.00
AL 30 OCTUBRE 2025
Valor en Letras:

| - Tres millones novecientos veinticuatre mil pesos m/cte
l 6 Condiciones de Pago: Total Bruto 3,924,000.00

Creédito proveedores - Cuota No. 001 vence el 2025-11-04 $  3,924,000.00

por Total a Pagar 3,924,000.00

Observaciones:
Aeste Documento s le aplican las normas relativas del Do to Soporte gn adquisid das a sujstos no obligados a facturar (Resoluclan 167 de 30 da diciembra da 2021),
Numero Autprizacion 18764082942535 aprobado en 20241105 prefijo ASCF desde el nitmers €51 al 100000 Vigencla: Vigencla: 12 meses.

Elaborads por Sliga S.A.S Nip: 830.048.145-8

N
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD' FUTUROD
NIT 9004152834

CENTRO DE PROTECCION SOCIAL DEL ADULTO MAYOR “CIUDAD FUTURO”
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JUAN ANDRES DUQUE MONTILLA
... NUTRICIONISTA DIETISTA -
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ASOCIACEDN CIUDAD FUTURO

NIT 900415283-4

INFORME DE ACTIVIDADES

1.

INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

St Y B e P

Colaborador

Informe de Actividades NP

|2DE:3 "

JUAN ANDRES DUQUE MONTILLA

Pericdo del informe
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Nutricionista dietista

Fecha de Terminacion

Cargo: >
Fecha de Inicio 24/09/2025
28/11/2025

Proyecto .| CENTROS DE PROTECCION SOCIAL DEL ADULTO MAYOR DE| LA CIUDAD DE PEREIRA
Supervisor | Daniela Rios Angel » Bl T ey, Tl e P A g :
institucion I Asociacion Ciudad Futuro ’
2. DESARROLLO DEL CONTRATO
FUNCIONES ACTIVIDAD DESARROLLADA OBSERVACIONES,

REGISTRO Y EVIDENCIAS

para la PAM.

Realizar tamizaje nutricional de ingreso a
la poblacién, con herramlenta de cribado
para determinar el riesgo nutrlcmnal apta

Todos los usuarios. del Centro de Proteccion Somal al’
Adulto Mayor (CPSAM) ctentan con la” aplicacion del
tamizaje nutnmonal eI cual mcluye los: mstcumentos Llndaj

Registro de las
valoraciones  en la
plataforma digital de la
asociacion (Anexo 1)
Evidencias fotogréaficas
de seguimiento

¢ lone ) ‘pu nutricional (Anexo 2).
«_;requenr elntei"vencmn :.‘.;Los resultados obtemdos,.,, ;

registran y almacenan en la plataforma digital institucional
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INFORME DE ACTIVIDADES

de la Asocidcion, garantizando la frazabilidad, el
seguimiento continuo y.la actualizgcién de la informacion
nutnmona[ de cada benef iciario. .

Realizar Evaluacion nutncmnal injcial y de
seguimiento cada tres meses con
particularidades antropometrlcas para
cada poblacidn o grupo etario.

-

|- control paralelo, la verificacién de datos y |a actualizacién

Se reglstraron las valoracmnes nutrlcnonales en- da’
plataforma dig[tal mst:tuc:lonal de la ‘somacmn,;
garantizando* el respaldo ¥ Ta”* trazablhdad ‘de la
informacion-de cada usuario. Asimistmo, se mantiene un
registro complementario en formato Excel, que permite un

periddica-de Ios resuttados obtenidos en los tamlzajes.

e Registro de las
valoraciones en la
plataforma digital de la
asociacion (Anexo 1)

o Evidencias fotograficas
de seguimiento

nutricional (Anexo 2).

Activar ruta en salud a los beneficiarios
con compromiso nutricional ylo
situaciones patologicas que. requieran
manejo nutricional y sean remitidos por
medicina general a nutricion y dietética de
la EPS.

Durante el mes de octubre no se evidencié la actwacson
formal de la ruta en salud; sin embargo algunos Usuarios |
continuaron asistiendo a las valoraciones de nutricién, por
lo que la atencién no se vio afectada de manera
significativa.

Garantizar la puesta en ejecucién del plan
de alimentacién y/u orientaciones
brindadas por el profesional en Nutrlclon y
Dietética de la IPS,

LI A
= S )
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El CPSAM dispene de dietas especiales destinadas a los
usuarios ‘que las refquieren, garantizando asi una
allmentamon adecuadax,y ajustada a sus neces;dades
nutnmonales especnfcas P g

" v H 3 &
3 *' é’-” “ i : 5 ;~ £ ¥

1‘3“}

i [ e

.

e Dietas especiales.
(Reposan en la carpeta
del servicio de

alimentacién y/o en la
carpeta de la nutricionista
del CPSAM). (Anexo 3)

En caso de que algunc o algunos de Ios

usuarios sean formulados‘f-"“'""’

sio on' iDurante el penodo reportado no s¢ reglstraron usuarlos
S .con B :
‘-;Newdencnando que no- hubo requenmientos eSpemaIes en'

- %- ; i e

1 éstd categona wE

formu[aCIon “’de~ fvsuplementos ’n”utricional,e

Hacer ajustes individualizados a'la ﬁ1i}1ut ' El CPSAM dlspo “g;de dletas espemales destlnada alos®  ° %?aossan en elzpiglralzts.
institucional en aquellos usuarios que lo | usuarios gue las reqmeren garantizando asi una e z; semvicio P d:
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INFORME DE ACTIVIDADES

requieran por condiciones nutricionales
y/o pateldgicas.

[T

alimentacién adecuada y ajustada a sus necesidades
nutricionales especificas. - .o

alimentacion y/o ‘en [a
carpeta de la nutricionista
del CPSAM). (Anexo 3)

Socializar al equipo interdisciplinario-las
condiciones  nutricionales:”,. de, los
beneficiarios de cada progra“ma, haCIendo
énfasis en aquellos que’
compromiso orofaringeo, ri"“ﬁ“t}ncnonal ylo
con necesidad de dieto terapéuticas para

seguimiento por parte del equipo

interdisciplinario.
e O
\.,;gx" &} N

Las valoraciones nutrlclonales se encuentran; reglstradas
enla’ plataforma dlgxtal de la asocracmn a ia- cual tlene
acceso todo el eqmpo interdisciplinario. para actualizar la
informacién. de-salud.y. ‘nutricional .dé .cada beneficiario.
Adicionalmente, [a informacion “sobre las dietas
especiales de los usuarios que las requieren se socializa
tambien a través del grupo institucional de WhatsApp,
garantizando una comunicacion oportuna y efectiva con
el personal encargado de Ia preparacmn y dlstrlbucmn de
I 4

Registro de las
valoraciones en Ia
plataforma digital de la
asociacion. (Anexo 1)

Dietas especiales.
(Reposan en la carpeta
del servicio de

alimentacion y/o en la
carpeta de la nutricionista
del CPSAM). (Anexo 3)

Equipos de metrologia calibrados y con
verificaciones intermedias semestral.

»
&
i
i

Se realizaron las verificaciones intermedias de los
equipos (balanza pesa-alimentos, pesa-personas y
termémetros) durante el mes de septiembre En el mes
de octubre no se efectuaron dichas verificaciones, ya que
NG correspondla segun la penodlmdad establecida. La
proxma verificacion se. llevara a cabo .en el.mes de-
diciembre, de acierdo con la prograrnacnon y la
dlsponlbllldad de, Ios centros zonales donde se reahzan

Py m‘r V o

estos controlés. & . £l ]

Férmato de
verificaciones
intermedias. (Reposa en
la carpeta de Ia
nutricionista del
CPSAM). (Anexo 4)

Propender porque el

condiciones  optimas

REATRRAT o S S

los procesos de alimentacién.

-Se ‘vela: por ,e cundado i’y’ ‘mantenimiento del menaje
garantzzando que;, en. .caso: de dafio g. deterloro de algun
elemento ‘ -este seaf repuesto oportunamente Los’

utensmos, e eqmpos se: mantienen:: “en las cantidades

i s f estipuladas en el clausulado contractual asegurando asi,
s para la adecuada 0 eracmn de‘
necesarias p Pe | el.climplimiento.de los:estaridares: establecidos’ para la-

adecuada prestacién del servicio.

4. Nutricionista Dietista
JUAN ANDRES DUQUE MONTILLA
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FORME DE ACTIVIDADES

Asegurar puntos de hidratacion (agua

utilizacion
i§ 3

comunes, sensibilizar

su
mediante cartelera. e

potable: de porro o hervida) en zonas:

Se cuenta con una cartelera visible que promueve el
consumo adecuado de agua, aS| como con un fltro de

summlstrado a Ios usuanos o

[N 1.'
EUVRFTPLAS & S« WY \—a,‘*-y-«

- ‘g,;u

Evidencias fotograficas
de cartelera de
promocién de agua vy
filtro instalado (Anexo 6)
El formato de limpieza o
cambio del filtro reposa
en la carpeta de nutricién

de Pereira, con lista de intercambios
GABAS. El ciclo de mends lo disefia_la
profesional en Nutricién de Ta” SDSYP con
base en las GABAS para mayores de edad
y el Patrén alimentario de un adulto con

modificaciones.

%

e,

¥

El CPSAIVI ejecuta Ia mlnuta [nstltumona] con
2025.

vxgenma

del CPSAM
Garantlz:ar la ;_)I{,esta en ejecucion del S:ICID e Ciclos de men( (reposan
de ment suministrado por la Secretaria de ST
Desarrollo Social y Politico de la Alcaldia en el _ Servicio de
alimentacién del

CPSAM). (Anexo 7)
Documentos de laminuta

(se  encuentran de
manera digital e
impresos en carpeta del
SA)

Fotos ciclo de ment de [a
semana 4 dia miércoles

Disefio, ajustes cuando sea necesario’ y
seguimiento al Plan de "~ saneamiento
basico (ajustade a cada mstltucuon €
infraestructura) del servnclo dé

alimentacion o al punto de semdo segun‘i
sea el,caso. Dlhgenciamlento diario: delos |
formatos del Plan de Saneamlento Bas:co. ;
"observac:ones penodlcas‘ que perm[ten o )
“‘Lcorrecta lmplementacmn. o ;

Wx
El servucm de allmentacuon ‘del GPSAM cuenta con un
Plan de Sanearr;lento Basmo ajustado a Sus’ conchcnones
% segwmlento
constanteﬁal cumpllmlento ;de sus programas medlante
formatosf-» establemdos,,r regxstros:; de « control R

verlﬁcar _ su

IR I RN

(anexo 8)

¢ Plan de Saneamiento
Basico.

+ Formatos de los 4

pregramas del Plan de
Saneamiento  Basico.
(Reposan en la carpeta

del servicio de
alimentacion del
CPSAM).
¢ Evidencias fotograficas
RSB (Anexo 9)
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ASQOCIACION CIUDAD FUTURO
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INFORME DE ACTIVIDADES

Disefio, ajustes y seguimiento al Manual de
Buenas Practicas de Manufactura. 1)
Dotacion 2) Documentacion requerida 3)
Cronograma de capacitacion ~ ; a
manipuladores de alimentos: 4) Formatos
BPM 5) Condiciones de a[macenamlento 8)
Almacenamiento de contramuestras

L
i

Se realiza seguimiento a las BPM del servicio de
alimentacién y manipuladores de alimentos, con el fin de
verificar que se cumplan.

Se cuenta también. con un cronograma de capamtac:lon
para los mampuladores de alimentos. Durante el mes de-
octubre se realizé la capacitacion. correspondlente para la
vigencia en el tema (recepcmn de materias pnmas) -
Los manipuladores™ dlhgencxan dlanamente los formatos
de control de temperaturas; recepcién de materias
primas, enire otros. Ademas, se realiza seguimiento a las
condiciones de los alimentos, su rotulacién y sistema
PEPS.

Evidencias fotograficas
BPM (Anexo 10)

Evidencias fotograficas
capacitacion (Anexc 11)
Acta de reunion
(Reposan en la carpeta
de la . nutricionista del

CPSAM).

Cronograma de
capacitacién a
manipuladores de

alimentos {Anexo 12)

Capacitacién trimestral en ahmentamon y
nutricion beneficiarios del programa. '

%

o
.. ;

Se dlseno el cronograma‘ de capamtacnon a usuarios del
CPSAM. Durante el mes de octubre se realizé la
capacitacion en habitos y estilos de vida saludables.

Acta de capacitacion
(reposan en la carpeta
del nutricionista del
CPSAM)

Evidencia
(Anexo 13)

fotografica

Publicar en zona visible para los usuarios
del Programa una cartelera que contenga
temas de alimentacién y nutricién junto al
ciclo de meni. Instar a, Ia poblacion
beneficiaria 'a consultar Ia cartelera de
manera periddica. s

e
B

Los cnc[os de ment del CPSAM, se encuentran en el
semcm de dlimentacién. Se cuenta con una cartelera
publlcada en el comedor. .

Lé. 4 Y - o

o -

e

Ciclos de menl. (Anexo'
9)
Cartelera (Anexo 14)

— alimento de alto valor’ nutrlcmnal)
proceder como enlace con ICBF para Ia
adquisicién mensual alimento én menmon
y hacer seguimiento a sué,,'adecuada

En caso de acceder a Bienestarina (AAVN |,

utilizacién y custodiar el complemento,”

i~
w‘:as.?“ ;,‘

Durante el mes. de octubre se han consumido un:tota! de
15 bolsas de Blenes tarina con‘ loté ‘2156517 y fecha’ de.

Registro fotografico de la
bienestarina (anexo 15)
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ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT'9004152083-4

Durante el mes de octubre se realizo atompafiamiento a
las siguientes reuniones o actividades:
- o 6/10/2025 devolucién de observaciones de !a
Asistir ‘vio apovar las reumones o « Visita de superws:on de la alcaldia: .
{ activida dyes . ‘I’ag’ que seasorivoca dg’ y o' +14/10/2025" Presentacién - de “ilos- ~nuevos | » Registro fotografico
otras actividades que se co ncreten integrantes del equipo de trabajo-  +~ v : fanexo 716)
x e  21/10/2025, Reunion. virtual .de mducmon ‘para, Ia
. presentacion del 1nforme mensual
e 22/10/2025 se participa en el simulacro de
gvacuacion nacional
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INFORME DE ACTIVIDADES

Anexo 1. Registro de datos en plataforma
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ASCCIACION CIUDAD FUTURO
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INFORME DE ACTIVIDADES

Anexo 3. Dietas especlales

SOLO FRUTA O BEB!DA EN REFRIGERIOS {Las usuarios gue no estan en Ia

Biden  wwe ” = lista, reciben refrigeric NORMAL} - e
+ {ALVARD LOPEZ GARGIA .

. 1ARACELY RODRIGUEZ ORTIZ

« JARNOLDO GALVIS ZAPATA

5 JGILBERTO ANTONIO VELEZ GRISALES

g {GUSTAVO CORTES ZURIGA

7 1JOSE FERNANDO RIVERA RAMIREZ

& JULLO CESAR JIMENEZ VASQUEZ

g ILETICIA PEREZ

10 :LUZ STELLA CSORIO OROZED

11 {MARIA ELENA MIRANDA DE CASTARO

12 {MARIA FANY MONTOYA ALVAREZ

13 IMARIA VIRGELINA ROMAN

00 :QEFEIMDA ANAST MOAMTERO G1ERRERA

SUARID. . » DIETAESPECIAL: L S il Pk 2
[AARIA VIRGELMA ROMAN St 1 CARBGHDRA‘O POR TIZUPG DE COMMDA, (ALIRUERFO.CENAS
IMARIA ALIRIA LOFEZ OSPINA {m3 NiA
JGRBERTO ANTONIO WELEZ St 1 CARBOHBRATO POR TEMPO DE COISEA [ALSUERZO-CENAL
1OLGA PATINO BEDOYA Sl 1 CARBOHMRATO POR TEEWPY BE COMDA (ALBMUERZO-CENAY
. JLUIS EMED SANCHEZ Sl 1 CARBOHEIRATS PORTIEMP] GE CONBEA - DOBLE FROTEMA
JOSE FERNANDO BMERA Sl 1 CARBOHIBRATO POR TIEWMPO DE COMBA (ALWUERZO-CENAY
JARACELY ACDRIGUEZ sl 1 CARBGHEIRATD POR TEMPO DE CONBA IALMUERTD-CERAY
1 SEGUNDT MONIERD ’ 5l 1 CARBOHDRATO POR TENPO DE COMIBA [ALMUFRZO-CENA)
JOSE ALDEMAR CORREA j[n] WA
AALVARD LOPEZ 23] 1 CARBOHBRATO.POR TEMPO DE COMDA [ALIMUERZD-CENAY
: GILBMDOMN]D BECERRA 51 1 CARBOHDRATD POR TEMPO DE COMDA (ALMUERZO-CENAY
“INATHA FANIY ZAPATA 1] 1 CARBOBDRATC POR TEMPO DE COMDA [ALMUERZO-CENA}Y
JARNDLDO BALVIS ZAPATA &l 1 CARBOHEIRATO POR TEMPO DE COMDA (ALMUERZC-CENA)
JJULIO CESAR JBIENEZ St 1 CARBOHDRATO POR TEMPO DE COMBDA CALMUERZQ-CENAT
‘AJORGE Al EIANDRO HOD WA
#.JOSE DUVAN NO A
AJDSE HYMBERTD" 0 HiA .
HELSER CARACHO S 1 CARBOHDRATO POR TIEMPO DE COMDA [ALMUERZO-CENALY
% ’l CAEBDHDRATU POR TEMPD DE CD!.HDA CALMUERZQ-| CENA’J

ARTURD E.IAS = Sl
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 5004152834 .
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURQ
NIT 9004152634
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ANEXQ 6. Cartelera de promocion de agua y filtro de. Anexo 7. Ciclos de menu .
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACIGN CIUDAD FUTURD
NIT 9004152834

ANEXO 8. Fotos cumplimiento ciclos de menu
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURD
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASGCIACION CIUDAD FUTURD
WIT 9004152834

2

L

20. Nutricionista Dietista
ALCALDIA DE PEREmRA -

JUAN ANDRES DUQUE MONTILLA




ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 5004152634

INFORME DE ACTIVIDADES

21. Nutricionista Dietista
JUAN ANDRES DUQUE MONTILLA

20/10/2025 11557

Pégina 21 de 29

ALCALDIA DE PEREIRA -




INFORME DE ACTIVIDADES
ASOCIACION CIUDAD FUTURD

NIT 9004152834

w

, Ee

b
R

Sl e ol s - o

22. Nutricionista Dietista
JUAN ANDRES DUQUE MONTILLA

Pagina 22 de 29

ALCALDIA DE PEREWRA




ASQCIACION CIUDAD FUTURO
KIT 9004152834

INFORME DE ACTIVIDADES

Anexo 12, Cronograma de capacitacion a manipuladores

W Tt e B T RN dad N L Tt e T e e < et e D Y LS T A kg P G5 4
i 1 CRONOGHAMARNIAL- FERMACION MANIPULADOR DEALMENTOR: ~ |
2F e T EMAT - DURACION | EETGDOLOGIA DIRIGIN0 A RESPONSABLE:
¢ § IMANUAL'DE BUENAS PRACTICAS DE s — ) P -
X 3 {ENERO JAANUFACTURA  1H0ORA TALLER MANIPULADGRES DE AUIMENTOS | NUTRICIONISTA
4 [FEBRERO  |PLAN DESANEAMMEND BASIC 1HORA TALLER MANIPULADORES DE ALIMENTOS | NUTRICIGNISTA,
5 iMARZO ESTANDAR{ZACION DF PORCIONES 1HORA TALLER MANIPULADORES DE ALIMENTOS | NUTRICIONISTA .
§ |ABRIL CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO 1HORA TALLER MANIPULADORES DE ALIMENTOS | NUTRICIONISTA
7 iMAYD LAVADD DE MANOS 2HORAS TALLER MANIPULADORES DE ALUMENTCS | NUTRICIONISTA
3 IURID RESOLUCION 2674 DE 2613 2 HORAS TALLER: MANIPULADCRES DE ALIMENTOS | NUTRICIONISTA -
¢ uuo CONTAMINACION DE ALIMENTOS 1HCRA THLER MANIPULADORES DE AUMENTOS | NUTRICIONISTA
. MANUAL DE BUENAS PRACTICAS OE - . -
. 10 {agosO MANUSACTURA 1HORA TALLER MANIPULADORES DE ALIMENTCS | NUTRICIONISTA
#H_ [SEPTIEMBRE | PLAN DE SANEAMIENG BASICO 1HORA TALLER MANIPULADORES BF AUMENTOS | RUTRICIONISTA
12 JOCTUBRE [RECEPCION DE MANTERIAS PRIMAS 1HORA TALLER ') MANIPULADORES DE ALIMENTOS | NUTRICIONISTA
13 _INOVIEMBRE| ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR ALIMENTOS. | LHORA TALLER MANIPULADORES DE ALIMENTOS | NUTRICIGNISTA
e o REFUERZO DE BUENAS PRACTICAS DE i ; _
W‘H 'DICEMBRE |\ PATTURA 1HORA TALLER MANIPULADORES DE ALIMENTOS | NUTRICIONISTA

23, Nutricionista Dietista
JUAN ANDRES DUQUE MONTILLA
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Anexo 16. actividades
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Factura - iSilgo

ASOCIACION CIUDAD FUTURO &
Nit 900.415.283-4

Dacumento soporte por compras a

27 Calle 19 7 75 Eb Braulfo Londofic . .
i CiRAD SvURD Tel: 3155081607 sujelos rll\? o:g%ado:sa facturar
NIT 9004152834 Pereira - Colombia o, F 1351
Proveedor Leidy Marcela Hernandez Acosta . / Fecha de compra Fecha de Vencimlento
Nit 1.088.335,177-4 Teléfono  (808) 313643997 - Ext. 000
2025-11-04 2025-11-04
Direccion Carrera 13 # 42-11 Buenos Aires Cludad Dosquebragds - Colombia
item Descripcion ) i Cantldad Vr. Unltario v Tolal_ —'
PRESTAR SERVICIOS PROFESIONALES COM
1 [ PSICOLOGA. DURANTE EL PERIODC DEL O1AL 1.00 24,000.00 3,924,000.00
30 OCTUBRE 2025
Valor en Letras:
Tres millones novecientos veinticuatro mil pesos micte
Condiciones de Pago: Total Bruto 3,924,000,00
8 Crédito proveedores - Cuota No, 001 vence el 2025-11-04 $ 3,924,000.00
por Yotal 2 Pagar 3,824,000.00
Observaciones:

Etaborsdo por s:bi.ms\ Nit: B30.048.145-8

A este Documento se le eplican fas normas relativas del Documento Soporte en adquisidores efactuadas a sujetos ro obligados a facturar (Resolucién 167 da 30 de diciembre de 2023),
Numaro Autorizaclén 18764082842536 aprobado en 20241105 prefljo ASCF desde el nitmero 651 al 1000000 Vigencla: Vigencla: 12 meses.

CUDS: e530bkbbeleld3gcdc3ba787cabad ) a8aa?side19cbideb52510b784d 41087 79hal8dd18538¢5dd760de8B008dE2¢l441
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT. %00415263-4

CENTRO DE PROTECCION SOCIAL DEL ADULTO MAYOR “CIUDAD FUTURO”

"‘t‘e’v’\“ fr« &

T P e
[

LEIDY MARCELA HERNANDEZ ACOSTA
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f c ’
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INFORME DE ACTIVIDADES

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

-an.,« it

"aos g % - § 100 SR e
- N B B i3

Colaborador

| Leidy Marcela Hernandez Acosta

Informe de Actividades N°  «{1DE2 R AR ey
Periodo del informe DEL 01/10/2025 AL 31/10/2025 .
Numero del Contrato 11086335177

PRESTAR SERVICIO COMO PSICOLOGA EN EL CENTRO DE PROTECCION PARA EL ADULTO

Cargo: MAYOR “CIUDAD FUTURO” DEL MUNICIPIO DE PEREIRA

Fecha de Inicio 01/10/2025

Fecha de Terminacion 28/11/2025

Proyecto .| CENTROS DE PROTECCION: SOCIAL DEL ADULTO MAYOR DE LA CIUDAD DE PEREIRA
Supervisor : | Daniela Rios Angel " T [ ‘ e

Institucion Asociacién Ciudad Futuro ’

2. DESARROLLO DEL CONTRATO

psicosocial prestada - de Fna\nera
preventiva y accionante a: lo$
beneficiarios  del

bienestar.

s ' ‘, 5\ e 7 WS T
; g:,psmoeducatlvas Vi espacms - deE sens;buhzacaon en habltos de

Durante el penodo reportado se reallzaronz procesos de,

orlentaclon psicosocial individual 'y grupal dirigidos a los

benefc:lanos del . Centroq de proteccnon en, reSpuesta a las;

con enfoque preventtvo frentela}'l talleres,

| antecedentes patolégicos y/o

é5:-‘d%m?ﬁ°ad33_a

3
o

f, 3 : OBSERVACIONES,
FUNCIONES : p © ACTIVIDAD DESARROLLADA REGISTRO Y EVIDENCIAS
Garantizar la orientacion @ Se presenta dificultad en la

participacion de algunos adultes
mayores del CPSAM Ciudad
Futuro a las actividades y/o
debido a los

,| limitaciones cognitivas y/o fisicas
que presentan.

2. Psicéloga
LEIDY MARCELA HERNANDEZ ACOSTA
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ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 9004152834

INFORME DE ACTIVIDADES

| fortalecer

aseo, normas basicas de convivencia y cumpltmiento -de deberes
dentro del'entorno institucional.™ * ., L

Asimismo, se Ilevaron a.cabo abordajes fam:hares .con, el i in de
Ta's ¢ or i 6808
acompanamlento ps:cosoma,, garantlzando una trazablhdad clara
en la ruta de atenc:|on= I’ segu:mlento a cada ‘casoi- Las
orientaciones se desarroflaron desdé una perspectwa de
promocién del bienestar, favoreciendo la resolucion pacifica de
conflictos, el fortalecimiento de  habilidades sociales y la
preservacién de un clima armonico en el Ceniro CPSAM.

Registros fotograficos.

Realizar consultas de atencion y
evaluacion psicolégica
documentada de todos los usuarios
semanalmente. ;

| Como parte del acompanamlento integral brindado en el ceniro,

se ejecutaron acciones de orlentamon psncologlca@encgmlnadas
al seguxmlento continuo del bienastar emmogional A conductual de‘

| los “usuarios. Estas ocrientaciones se desarrollaron 'bajo un

enfoque preventlvo y formativo, priorizando la observacion
sistematica, el dialogo reflexivo y la intervencion oportuna frente
a situaciones que puedan afectar la convivencia o el equilibrio
emocional de los beneficiarios. )

A partir de la revision de la historia clmlca y del segulmlento
md:wdualh e identifi icaron . necemdade& especificas,  de-
onentamon "abordando as;zre,g;os relamonados con el estado de’
ammo las- relac:ones interpersonales y la adaptacaon al-entorng
mstltucmna! * respuesta, se mplementaron estrateglase

. psucoeducatwas yde: acompanamlento emocmna[ que.f favorecen
o las expresmm de-emociones;: el fortaIeC|m|ento de habﬂtdades

somaies y la construccxon de comportamlentos adaptatwos

‘*Estas acclones se, desarroliaron de maneragartlculada con el
_.ethpoﬁ mterdiscapllnar garantlzando
’procesos ‘déorientacion yel reglstro sistematico en los formatos

Ia_htrazabllldad deL Ios

Se presenta dificultad en Ila
participacién de algunos adultos
mayores. del CPSAM Ciudad
Futuro a las actividades y/o
talleres, debido a los
antecedentes patolégicos vy/o
limitaciones cognitivas y/o fisicas
gue presentan,

Registros fotograficos.

3. Psicéloga
LEIDY MARCELA HERNANDEZ ACOSTA
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ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 9004152834

INFORME DE ACTIVIDADES

Garantizar acciones

desarrollen

que
autoestima vy
favorezcan un estado psicoafectivo
adecuado.

la

e‘xctnndadesgj que., permltieron;
! tlaxa to st:ma* nyavo, Ce
psicoafectivo ‘adecuado en: 1as personas rnayores,del CPSAM
Ciudad Futuro? a través de mtervenclones pswoeducattvas tanto”
individuales como. grupales; debldo aque en Ta tercera edad ylo
envejecimiento se experlmentan cambios tanto en la rutina como
en el estilo de vida, que afectan de manera signifi jcativa al adulto
mayor.

. ’;, o
« - Foalt a"" " -,”?)

*fw ‘-,3

Se reallzan ‘ajustes razonables de acuerdo a Ias vwencnas y
expenenmas del adulto mayor para logar el fortalemmlento dela
autoestima abordando ftemas como:

» Psicoeducacién en adaptacién y duelo.

« Se fomenta la importancia de [a expresion de emociones.
*8e fomenta la autonomia‘y el valor a {a vida

. Psmoeducamon en cuidado personal y habltos de higiene.

- Motivacion'én cuanto  las aétividades ludicas y recreativas.

Se presenta dificultad en la
participacién de algunos adultos
mayores del CPSAM Ciudad
Futuro a las actividades y/o
talleres, debido a los
antecedentes patologicos y/o
limitaciones cognitivas y/o fisicas
gue presentan.

Registros fotograficos.

e 2

Establecer, técnicas educativas.
destlnadas a fomentar estllos de:
vida mas sanos, :

rolla
< | difi cu[tadesﬁ en la adopcnon ‘de’ rut[nas saludables abordando
'aspectos como la a[lmentacwn equmbrada la hlglene personal,”

Se" :mplementaron acciones, psmoeducatlvas orientadas’, a la
promocwn ‘de’ estilos de vida saludables en Ios beneft manos ‘del’
centro con eI proposﬂo de fortalecer habltos que contnbuyan a]

amon 'de casos que ev:denman

.....

;Ios tlempos de descansovy Ta orgamzacnon y asistencia en’los-
| horariog"de comida: - =

A AN SRy

Se presenta dificultad en Ia
participacién de algunos adultos
mayocres del CPSAM Ciudad

| Futuro a las actividades y/o

talleres, debido a los
antecedentes patolégicos yfo
limitaciones cognitivas y/o fisicas
que presentan.

4, Psicologa
LEIDY MARCELA HERNANDEZ ACOSTA
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ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT $00415283-3

INFORME DE ACTIVIDADES

s

.

Las orientaciones se realizaron mediante ‘procesos de

| sensibilizacion”™ y acompafamiento” diario, promoviendo la

reflexién sobre la importancia del autocuxdado consciente y la
responsabilldad lndlwdual frente: a la salud.y el, blenestar.
Asimismo, s "efe n' ajust
condiciones ﬁsmas cognltlvas y emoczonales ‘de cada usuarlo

con el fin de facilitar’la adherencia. progreswa a. Ios hablt03;
saludables y garantizar la_ part|C|pa0|on activa‘en las rutinas’

institucionales. B

Estas acciones se enmarcaron deniro de una estrategia |

educativa interdisciplinar, contribuyendo al fortalecimiento de la
autonomia, la calidad de wda y la conv:venc;a arméoriica en el
Centro CPSAM oAt L *f;;,,vm, s

-

razonables* segun ‘las’

Registros fotograficos.

Apoyo en la gestion de acciones
que contribuyan a garantizar [a
salud mental de los usuarios.

Se brmda apoyo en la gestién de acciones que contnbuyan a.

garantizar la salud mental de los adultos mayores del CPSAM
Ciudad Futuro, apoyando el proceso de solicitud de citas por
primera vez y/o de control por el area de psiquiatria a los adultos
mayores en la IPS determinada para tal fin.

Se presenta dificultad en I[a
participacion de algunos adultos
mayores del CPSAM Ciudad

| Futuro a las actividades y/o
7 | talleres, debido a los
| antecedentes patologicos y/o

limitaciones cognitivas y/o fisicas

{ que presentan,

Registros fotograficos.

5. Psicdloga
LEIDY MARCELA HERNANDEZ ACOSTA
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ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 9004152834

INFORME DE ACTIVIDADES

Llevar los registros establecidos
para el manejo de la informacién y
el control de [a misma.

Se efectuo el registro sistematico y actualizado de la informacion

‘| correspondiente @ los procesos de orientacion, seguimiento €
| intervencién psmosomal realizados con los usuarios del centro.

Cada actuamon fue documentada en Ios formatosjmshtucmnales‘

¥ B

Se registraron los compromlsos individuales, las observacnones

conductuales, los seguimientos realizados y los informes
psicosociales derivados de cada intervencion, [integrando los

| antecedentes y valoraciones previas para mantener una linea de

trabajo coherente. Este proceso contnbuye a gue cada usuarlo;
tenga claridad frente a las normas; deberes y d:sposmlones del;
Centro CPSAM, fortaléciendo la responsabllldad el cumplimiento”

y Ia convivencia institucional.

Asimismo, se asegura que la informacidn recolectada sirva como
soporte técnico y administrativo para la toma de decisiones por
parte del equo interdisciplinar, promoviendo la transparencia, la
ofganizacior y la eficacia en los procesos de.atencion integral.

-ﬁ_ talleres,
.»*%| antecedentes patologicos y/o

Se presenta dificultad en la
participacion de algunos adultos

.| mayores del CPSAM Ciudad

Futuro a las actividades y/o
debide a los

limitaciones cognitivas y/o fisicas
que presentan.

Registros fotograficos.

2 $

Asistir a las reunionesy act:wdades

N

de apoyo a las que sea convocado...

Se;: participo -activamente en reuniones:; interdisciplinarias,

espamos de coordmacmn lnstltucmnal y actrwdades programadas '
por’el Centrg’ CPSAM con el fin de fortalecer los procesos de,
atencién mtegral y el trabajo colaboratlvo entre’ Ias‘ diferentes

‘areas.~Estas feuniones permitieron, analizar, evaluar Y tomar’

ras actividades ue ;
z on:rtetaen q : demsmnes conjun s.respecto ‘las Sttuacmnes partlculares de
) ;‘ o8 usuarlos garantlzando la coherencxa en Ias mtervenmones y
g = fla trazabllldad en l"as;:*rut - de
¥ o terapeutlca Y- ocupacmnal«‘
A R e B e S B BB A e ¥ e
Pagina 6 de 18
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CTUDAD FUTURD
NIT 5004152034

De igual manera, se asisti6 a reuniones convocadas por la
a7 | doordinacion®y “la” direccion,orientadas= a [a planificacién,”

* | seguimiento y evaluacién’ de Ios procesos administrativos y
técnicos, contrlbuyendo al. cumphmlento de los lineamientos. |
institucionales:; ywal mejoramlento contlnuo “de- los- serwc:os’
prestados. En’ estos espamos se’ abordaron temas reiacwnados
con la convivencia, los ajustés razonables» la |mplementacmn ‘de
estrategias de acompanamlento y la reévision 'de los casos
priorizados por el equipo interdisciplinar.

Adicionalmente, se participoé en las actividades institucionales
preestablecidas con motivo de | celebraciones, fechas
conmemorativas y Jornadas recreatlvas promoviendo., la
particlpacmn actlva?de Ioswbeneﬁmarlos y fortaléciendo’ los .
~,vmcu!os afectivos, e[ sentldo de pertenenma y la integracion
social dentro del centro. '

| Estas acciones en su conjunto favorecen la comunicacion
efectiva, 1a toma de decisiones informadas y el fortalecimiento del
trabajo en equipo, pilares fundamentales para garantizar un.
abordaje :ntegral y de ca[:dad en la atenmon brindada a los.
usuarlos del Centro CPSAM f L

CC: 1088335177
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 9004152834

' REGISTRO FOTOGRAFICO
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 960415283-4
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INFORME DE ACTIVIDADES
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INFORME DE ACTIVIDADES
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INFORME DE ACTIVIDADES

16. Psicologa
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 9004152834
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4/11/25, 15:59 . Factura - iSiigo

ASOCIACION CIUDAD FUTURQO h
7<) Nit 900.415.2834 g B
{ ) f \J o pCelle 19 7 75 Eb Braulic Londoiio o RN (;ztjié?:sn LODS:&?gr;ZgSD racfci,argt?jrrzsr' a
ASO 0 Tel: 3155091607 '
CIA;E;T ;‘ogillls%’;i;fl}’?{mﬂ Pereira ~ Colombla No, ASCF 1348

Proveedor Ney Olmes Ortega Chamorto A R

Fecha de compra Fec| e Vencimiento !

NIt 16,540,330-0 Teléfone (606) 323362174 - Ext. 000 / 1
Direccion g?s[;eraztgj a20-34 B/Providancia Perelra Ciludad Perelra- Q}'(mbia 2025-11-04 / 2025-11-04 g
b
| / g
item Deseripcitn ! / Cantldad V. Unitario / Vr. Total e
bt st o trremearr— o - [ ‘z
PRESTAR SERVICIOS F’ROFESIONALES COMO. 4 / b
1 | GERONTOLOGO. DURANTE EL PERIODODEL 0 1.00 3,924,000.00 3,924,000,00 i

AL 30 OCTUBRE 2025

Valor en Letras:
Tres millones novecientos veinticuatro mil pesos micte

a Condiciones de Pago: Total Bruto ‘ 3,924,000.00
Crédito proveedores - Cucta No. 001 vence el 2025-11-04 5 3,824,000.00 L
por Total a Pagar 3,824,000.00
\l' /
Ghservaciones:

A asta Documento $6 1e aplican las nommas relatvas del Documento Soporte en adquisidores efactuadas a sujetos no cbligados a facturar (Resclucién 167 de 30 de diciembra da 2021},
Nimero Autorizacion 1876482942535 aprobado en 20241105 prafilo ASCF dasde el ntmero 6561 al 1600000 Vigancia: Vigencia: 12 mesas,
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
KIT 9004152834
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PERIODO: 01 DE OCTUBRE DE 2025 A 31 DE OCTUBR
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 900415283-4

.

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO | x

Colaborador +|NEY HOLMES ORTEGA CHAMORRO

# T e L
Informe de Actividades N° | 2. DE 3 AR Gl S
Periodo del informe ‘ DEL 01/10/2025 AL3011 0/2025r e
Ntmero del Contrato 16540330
Cargo: GERONTOLOGO
Fecha.de Inicio | 2410912025 -
Fecha de Terminacion 28/11/2025- i b R P Tt .
Proyecto ' "ICENTROS DE PROTECCEON SOCIAL DEL ADULTO MAYOR DE LA CIUDAD DE PEREIRA
Supervisor Daniela Rios Angel
Institucion 1 Asociacién Ciudad Futuro

2. DESARROLLO DEL CONTRATO

¥ e *
&

T N ~ OBSERVACIONES,

FUNCIONES _ .% ACT!V'DA‘%DESARROLFADA . 5 st | REGISTRO Y EVIDENCIAS
Realizar valoracién geronteolégica. 10[10[2025“ y 5% R L f":,,; ‘ Se adjunta registro

i3

Se realiza escucha activa de segmmxento temendo en cuenta |.
habilidades blandas. de los residentes donde se identifican |’

integral y seguimiento a los adultos :
mayores con sus respectivos
planes individuales, ¢

fotografico, Se atiende 1
residente

% |-necesidades manifiestas se toman saberes de hlStOl‘Ia de wda 2

e T

) remlmscenc:la como tradicion orgl

ATRT ?’H;

“'24110/2025% "

Y| Selrealiza” entrewsta’?de pnme yez. y 5u1miento de adu]tos-‘.
mayores por medio de escucha activa y habilidades blandas con

Se adjunta registro
fotogréfico.
Se atienden 2 residentes

Pagina2de?7
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ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 900415283-4"

INFORME DE ACTIVIDADES

el fin de identificar adaptabilidad, necesidades en salud ©
bienestar.. .«  « g s gais -

%

s

Realizar actividades
promuevan la

persona mayor, y de promoclon A
mantenimiento de un
envejecimiento  saludable con
enfoque de derechos y acorde a
gustos y preferencias.

110/10/2025-., :yq

autonomia % e”
independencia funcional en_, la;

x ?

£, et

e

Se'realiza charla . dé prevenc;bfi d
1nfectocontag|osas como son; influenza, éscabiosis, y hongos:

5,

17140/2025 :1. - ‘
Se realiza taller de estlmulacmn sensorlal hasado en la
percepcién, memoria, atencion, motricidad fina.

Se realiza entrevista con familiar de residente para fortalecer red
dé apoyo para mejoramlento yde la adaptabllldad de la persona*

v
o,

mayor "J‘“ N

1 nesgos):en enfermedades

‘fﬂfr"‘. =

Se adjunta registro
fotografico y acta.

Se adjunta registro
fotografico y acta.

Capacitar y corientar los funcionaros

[n +
o

en cuidados y atencidon integral | Se tiene programado para el mes de noviembre NA
centrada en la persona mayor.

tAei;?\}l(s; Iaq%zstlf:; de"‘:g“?rr'z:mo;i é?lfglzgﬁgdo no se programo reunion de parte de la direccion; -
participar en los comités técnicos P No se prog ) P ¢ : - NA

interdisciplinarios programados

tecnica. _+

por la entidad.

CC: 16540330

3. Gerontélogo
NEY HOLMES ORTEGA CHAMORRO
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INFORME DE ACTIVIDADES

" ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT $00415263-4

10/10/2025 ENFERMEDADES INFECTOCONTAGIOSAS

i

o at
i

17/10/2025 ESTIMULACION SENS&FRIA ,‘

AL
o BAR
kAo Sl
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURC
NIT 9004152834
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIBDAD FUTURO
NIT 500415283-%

PR
e W
b i
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURD
* NIT 9004152834
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CAPACITACION

e
FECHA: 10 de octbre de 2025.
TEMA: ENEERMEDADES INFECTOCONTAGIOSAS
RESPONSABLE: NEY HOLMES ORTEGA CHAMORRO
CARGO: GERONTOLGO
POBLACION: RESIDENTES

OBJETIVO

Prevenir enfermedades infecto contagiosa como riesgos inherentes en la persona mayor
METODOLOGIA .

Se realiza mediante charla didactica a los residentes

DESARROLLO

Se realiza capacitacion a los residentes en riesgos inherentes al servisio que reciben en la entidad y
la cual se deen tener medidas preventivas para evitar posibles contagios con enfermedades
infecto contagiosas como son hosgos, influenza, escabiosis,. se dan medidas preventivas como son
lavado de manos, uso de tapabocas, bafio diario, cambio de ropa diario, secado de pies, corte de
ufias como medidas de auto higiene. Factores desencadentes y factores protectores.
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CAPACITACION
ASOCIACION CIUDAD FUTURG
NIT 9004152083-4
FECHA: 17 de octbre de 2025.
TEMA: ESTIMULACION SENSORIAL
RESPONSABLE: NEY HOLMES ORTEGA CHAMORRO
CARGO: GERONTOLGO
POBLACION: RESIDENTES

OBIJETIVO

Realizar estimulacién sesorio - motris en las persona mayores

METODOLOGIA
Taller grupal
DESARROLLO

Se realiza taller de estimulacion sensorial con los

i
residentes haciendo uso de material didactico

enfocado en la atencién, memeoria, motricidad, percepcidn con la finalidad de mantener funciones
cerebrales activa y mitigar procesos de perdidas de|capacidades funcionales.

Se utiliza elementos de percepcion, visual, de tacto] y de relacion, mejorando habilidades motrices.

Il

GA CHAMORRO

NEY HOLME ‘ OR;j




ASOCEACION CIUDAD FUTURO
MIT900415205-1

CAPACITACION
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4111125, 16:02 / Factura - iSfigo

[ b

Valor en Letras:
Tres millones novecientos veinticuatro mil pesos micte

ASOCIACION CIUDAD FUTU
cale § NJ!‘;Q!?%:}aiﬁﬁmdc Documento soporte per compras a
: Fal: 3155091607 sujetos no obligados a facturar
ASOC[A;:I.? ;Lg;?sg‘;?_ EUI"U RO Pereira - Colombla No. ASCF 1350
[Froveedur DANA CAROLINA LOPEZ GONZALEZ Fecha de compra Fecha de Vencimlento i /
Nit 1.116.270.006-3 Teléfono _(606) 00000D0;- Ext. 000 025 -
Direccién CRA 11 #50-88 Cludad Perelra - Calobla ' znasn-os 20m11-0e } 2
/1
item Descripelén Cantidad V. Unitarlo ‘ Vr, Total 7 g
- i
PRESTAR SERVICIOS COMO PROFESIONAL g/ -
1 | PARA LA ORIENTACION PRODUCTIVA, DURANTE 1.00 3,924,000700 ] 3,924,000.00 | &
EL PERIODO DEL 01 AL 30 OCTUBRE 2025 %
al 2

Condiciones de Pago:

6 Crédito proveedores - Cuota No, 001 vence el 2025-11-04 $  3,924,000.00 -
por Total a Pagar 3,924,00

Ohservaciones: /

A este Documento se In aplican fas nomnas relativas dsl Documents Soporte en adquisidores efectuadas a sujatos no obligades a facturar {Resolucion 167 de 30 da diciembre de 2021},
Nimers Autorizacion 18764082942535 aprobado en 20241105 prefljo ASCF desde el nimero 651 al 1000000 Vigencka: Vigencla: 12 meses,

} Total Bruto 3,924,000.00?

CUDS: 352ba380clbaaesibis2af] 4162(38334311baB5 1bc7 009 e935baTccT 729507 7669c58cdelcBeadcle163a0d8516
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Transaceion Aprobada |

Su planilla ha sido enviada y pagada con éxito. Por favor im
soporie del envio y pago de st planilia,

B a.;’“iﬁ’fmﬁ

i Nlt de comercio Dperador de Intormaclén

2025«10-08. 03,32.34 PM
Wﬁp%am@%ﬁf :
- sepliembre de 2025

Da”i%‘i'éa,,aguq"’“iopez SONZALES IR

CC i1 16270006

b P

1lej:n:a de Planilla < AR e ‘»m_ﬂ :
?Numero Transacclén Bancarlal cus- 1838385003
o [(007) X BANCOLOMBIA 07

e,

}TEslado de la Tran;- el

S < * :b_‘,m-
N500229739 230201 PHOTECCION

Hensoa TR BERSh AT BER e
NB90803790 14-11 AFlL SUHA

o v Mamera Afllades W e i e L Yol takenaay Mot

$252.400 $1000

SubTotales: $488.100 $2.000
3 Total a Pagar: $ 490,100

n

Lineas da Sarvicio FonoSIMPLE: Bogold 601 4446534 - Call: 602 5540577 - Medallin: 604 5146668 - Bucaramanga: 607 5438000 - Cartagena: 605 6345444 « Perelra:lgog N2 1 08 1
3402562 - Barranquilla: 605 3618850 - Resto del Pals: 018000 971 971 - {Més que Ficll, SIMPLE!

SIMPLE S.A. no sa hace responsahle de las planillas y pagos realizados g través de otros npmdums da informacidn dado que no tlens medios para corroborar la

veracidad de |a misma, su alcance se lmita a replicar fa | dn inlstrada por el cliente. 1E! Poder

de fo SIMPLE]

Antes de imprimir, asegurese que sea realmente necesario. Proteger el medio ambiente esta en nuestras manos.




INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 5004152834

DANA CAROLINA LOPEZ GONZALEZ
PROFESIONAL EN. PROYECTOS PRODUCTIVOS %

: ’n Nf t

(e

% -y ity ok R
PERIODO: 25 A'31T DE OCTUBRE 'DE 2025
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ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 900415283-4-

INFORME DE ACTIVIDADES

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

Colaborador TDANA CAROLINA LOPEZ GONZALEZ
Informe de Actividades N° "2 DE:3" % R
Periodo del informe DEL 01/010/2025 AL_L;§~1I1012025
NGmero del Contrato 11116270006 i

Profesional en Proyectos Productivos

Cargo:

Fecha de Inicio 24/09/2025

Fecha de Terminacion 28/11/2025

Proyecto CENTROS DE PROTECCION SOC!AL DEL ADULTO MAYOR DE LA CIUDAD DE PEREIRA
Supervisor { | Daniela Rios Angel . F o e

[nstitucién Asociacion Ciudad Futuro

2. DESARROLLO DEL CONTRATO

ALCANCES _ :

T

g ~_ ACTIVIDAD DESARROLLADA :

& ®

OBSERVACIONES,
REGISTRO Y EVIDENCIAS

Disefiar un plan de intervencién,
alineado con la metodologlg de

En el prlmer mforme se adJunta eI plan de mtervencmn;
estructurado de acuerdo con la metodqlogla de pedagogia de‘i

LLa presente evidencia se
encuentra documentada en el

de las actividades a

detallando el objetivo, meto dolo'gia,? ‘el tlempo est[mado para cada mtervenczon conmderand@ Tas

habilidades y necesidades espemﬁcas de los usuarios.

pedagogia de proyectos proyectos ‘con el fin ‘de asegurar una mtervem:lon !ntegral que rimer informe. que contiene
considerando lntereses :;{responda a las ner_:_emdade, la: 2 | consolida dc” 4 eneral del
habilidades y necemdades% de‘ ‘ lan de int g
poblacién a intervenir iy | Plan de intervencion.
st ol E La evidencia esta
aborar un cronograma deta ado’| - - h
El d ' .| documentada en el primer

informe del proyecto, donde

se presenta el cronograma de

2. Profesional en Proyectes Productivos
DANA CAROLINA LOPEZ GONZALEZ
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. INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURD
NIT 9004152854

recursos y tiempo estimado de

trabajo junto con los objetivos
cada infervenciéon con los usuarios.

| especificos de cada actividad.

"tv

Sesuon 1- 2 de gctubre - i
Taller: Palabra viva — L:teratura y expresaon mtenor el
Objetivo: Promover la lectura reflexivay la escntura creatrva
como medios de expresmn y-autoconocimiento. '

Actividades: -

1. Conversacion introductoria scbre el poder de la palabra
. ¥y laimaginacion.
Realizar talleres de capac|tac|on en| : 2. lLecturaguiada de textos breves de literatura universal.
destrezas a través del arte, la 3. Ejercicio de esciitura:, "o qiie quierd decir hoy™* ¥
escritura y la oralldad orientados a | ** 4. Lectira compartida y cierre reflexivo grupal.
la actividad productiva que fomente
la expresién personal y la| Semana 2: Del 6 al 12 de octubre
recuperacion de habilidades,
fortalecer el desarrollo cognitivo y | Sesion 2 -7 de octubre — 2:30 p. m.
emocional de los usuarios. = . Taller: Arfe y expresién — Pintura en cuadros y bolsos de fona”
ObjEthO' Fomentar la creatividad plastica y fortalecer la, .
motnmdad fina a través de la plntura libre.
Actnvrdades. A o

4 e .;‘ﬁf R ¥

En cada sesion se incluyen
fotografias que muestran el
desarrollo de los talleres de
capacitacion.

e

_Charla mtroductoraa sobre tecmcas basmas de plntura en .
tela " g )

TN
g

20 ibre: e dlsenos persona]es eh ,cuadrosy
: g; u;bolsos de Ionae,w, & bga

P33 Apllcamo‘n de color con.aciilicos;

L

& Pagina 3 de 14
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ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 9D0415283-4

INFORME DE ACTIVIDADES

.| lectura guiada y Ja conversamon Ilte arla. .

Sesion 3 — 10 de octubre — 9:30 a. m.
-Taller: Lectura y memoria literaria .
ObjEtIVO. Fortalecer la atencién y la memoria medxante la

. Lectura de fragmentos de narratuva corta.™, i, -

2. Reflexion grupal sobre Ios personajes y Ios va!ores ‘
presentes en las historias.

3. Escritura libre: “Un recuerdo que me dejé [a lectura”.

4. Puesta en comin de los textos.

Semana 3 Del 13 al_19 de’ octubre

T o : :i; e B ik
Sesmn 4- 13 de octubre — 2:30 p. m.
Taller: Analisis poético y creacion literaria
Objetivo: Explorar |la poesia desde [a lectura, la interpretacién y
la escritura personat.

Actlwdades.

AR Lectura de poemas representatlvos del movimiento

T creac:omsta U

P2 Ana||5|s colectlvo del Ienguaje poetlco y sus recursos

g:. Escrltqra creatlva' ‘Mi propzo poema creac;omsta” T

Objetlvo. Estlrnular el pensamlento crltlco Y, ) expreSIOn oral ar
traves'de la literatura, o s b [ :

¥ .

B i

A ’%v!‘ e e
e S g

4, Profesional en Proyectos Productivos
DANA CAROLINA LOPEZ GONZALEZ

Pagina 4 de 14
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASQCIACION CIUDAD FUTURD
KIT $00415283-4

1. Lectura de textos breves que invitan a la reflexion social.

2. Conversamon ‘Lo que.nos deJa la lectura sobre el ser
humano”” |

3. Escrltura reflexiva: chubre en p:';mha)br;s.'sM

semana.

‘i

Semana 4: Del 20 &l ﬁs*die octubre

Sesion 6 —~ 22 de octubre — 2:30 p. m.
Taller: Mural colectivo — Envejecer es un arte

Objetivo: Integrar literatura y artes p[astlcas medlante la
creacion co[aboratlva de. un mural que exprese Ia expene
sabiduria de los partidipantes R
: Actividades: Y

,g

f&
I,
£

1. Seleccic’m de frases y poemas escritos por los usuarios
durante el mes.

2. Disefio libre del mural con base en ¢l tema ‘Envejecer es

un an‘e" - T g

EJECUCIOI’\ p|ctonca y composmlon colectiva. . .

Presentamon Y conversacmn sobre eI signifi cado

swnbohco dela obra iy ; -

7“1

elaboracion de faroles.

Pagina 5 de 14
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ASOCIACION CIUDAD FUTURD
NIT 900415283-4

INFORME DE ACTIVIDADES

| IR 51gn|ﬁcatlvas.,_z - o

2. Introduccién al juego de parqués didactico: cada color
- correspondia a una prueba literaria, emocional o cultural.

)»

Sesién 8- 27 de octu re
Taller: Farofes™ Segunda parte “" o
Objetivo: Continuar el proceso artlstlco y snnbohco de
elaboracién de faroles colectivos.

Actividades:

230p m.”

1. Disefioy decoracron de faroles con materlales
-,z reciclables. » i 5 Wi
d Incorporacmn de mensajes poetlcos Y frases ,»,«»&,

Trabajo colaborative y amblentacmn artlstlca

Realizar durante la ejecucién del
contrato, por lo menos una muestra
0 exposicién donde se puedan
exhibir y socializar los proyectos
elaborados por los usuarlos del
CPSAM

v.n 4

La muestra o exposicion, en la que se exhibiran y socializaran los
proyectos elaborados por los usuarios del CPSAM, se llevara a
cabo al finalizar el plan de trabajo, de acuerdo con lo establecido
en-el cronograma o=

o : “z
fa T e &7 A §
[ (& v . a : %

» * B ” . i
o
. S P

A

2up T
Fad
+F

1 .
! N .
¥ N ‘hf, T E .»q: i- R

i
1"

Esta evidencia sera
presentada durante la
exhibicion de los resultados
del proceso, prevista para la

| fase final del proyecto.

Llevar los registros estab!ec:dos
para el manejo de la mformacmn y
el control de [a misma. L

:‘control adecuadoﬁde la mformacuon. LT

w| g .

Se reallzan Ios reglstros correspondlentes para el manejo y

B

Se adjuntan los listados de
asistencia como evidencia del
desarrollo de las actividades.

,:2-

Asistir y/o apoyar las reuniones y!9~

| No se dispone de evidencia,

b Dbl i o

6. Profesional en Proyectos Productivos
DANA CAROLINA LOPEZ GONZALEZ

B P L SN

actividades a Ias que sea’ puesto que no fue posible
e Ry ‘a fa clal no; fue 03|b!e asust:r debzdo a com I'OITIISOS Iabor IeSv N gl
convocado y otras actividad 'fprewZLt;ente o dqglrl dos ) p ¢ asistir a la reunion
se concreten. e Frta i i programada.
B L b BT e s iyttt 1A -+
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURG
NIt 600415283-4

Wy

DANA CAROLINA LOPEZ GONZAL |
CC: 1116270006

it
i Ky e
k'f > *

X L::%i:&f)g/ o

P e B

e ’ I o
A ateds

R WS

a
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7. Profesional en Proyectos Productivos
DANA CAROLINA LOPEZ GONZALEZ

ALTALMA DE PERERA
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO .
NIT 5004152834

ACrogar o dee ot

Jueves, 2 de octubre de 2028, 311p.am. Jueves, : de octubre de 7025, 3112
IMO_0740 PAG_875Y

Anple iPhone 14 Pro Max we (97 K Arplehone 14 Pro Max

S ] 3
el

Pagina 8 de 14

8. Profesional en Proyectos Productivos
DANA CAROLINA LOPEZ GONZALEZ

ALTALDIA pE PEREIRA,




ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT$00415263-4°

INFORME DE ACTIVIDADES

G,.2395

Apple iPhone 14 Pro Max

9. Profesional en Proyectos Productivos
DANA CAROLINA LOPEZ GONZALEZ

e

el

".agff T

g

Martes, 7 de octubre de 2025, 4:13p.m.
FAG_9420

Apple iPhong 14 Pro Max
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ASOCIACION CIUDAD FUTURG
NIT 906415283-4

i

Sesién 3~ 10 dé ocfubre:

+ W ¢

e

o b

Viernes, 10 de octubre de 2025, 3:4Ga.m,

Viemnes, 10 de octubre de 2025, 9:46a.m. c_50a3

MG, 2854

10. Profesional en Proyectos Productivos
DANA CAROLINA LOPEZ GONZALEZ
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURD
NIT 900415263-4

v 3 .

-

egpa g o

Arpregar pe de fo

Lunes, 12 de octubre de 2025, 3:38p,m.

MG FAZ

= Pagina 11 de 14
11. Profesional en Proyectes Productivos
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CTUDAD FUTURD
NIT 500415263-4

4 - - - &

<

v .

%,
-t

detuibrie

Lunes, 20 de octubre de 2025, 2:42a.m. Lunes, 20 de octubre de 2025, 3:422.m.
ING_0943 G, 2953

ApplaiPhons 14 Peb Max

2

b
i

*
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12. Profesional en Proyectos Productivos
DANA CAROLINA LOPEZ GONZALEZ

ALGALDIA DE PEREIRA .




ASQCIACION CIUDAD FUTURD
NIT 900415283-4

ar pg e fots
wMigrooles, 22 de oclubre de 2025, 3130p.m.
IMMG_BB46

Appie iPhone 14 Pro Max

e e

3

13. Profesional en Pljc;yectos Productivos
DANA CAROLINA LOPEZ GONZALEZ

DR

@)

Migrcoles, 22 de octubre de 2025, 3:37p
AG_DB4

Apple iPhone 14 Pro Max
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASQCIACION CIUDAD FUTURD
NIT 900415283-4

o i PR ey

Viernes, 24 de octubre de 2025, 16:30a.m,

viernes, 24 de octubre de 2023, 9:57am,
G, 0981

AG_8963
A ple iPhone 14 Pro Hax ) i Apple sPhnn ‘1:. o Ma«

P S G 2o R
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14, Profesional en Proyectos Productivos
DANA CAROLINA LOPEZ GONZALEZ
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411725, 16:01

Factura - [Siigo

2,
ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 200£15283-%

ASQCIACION CIUDAD FUTURO
Nit 900.415,283-4
Calle 19 7 75 Eb Braulio Londoio
Tel: 3155091607
Pareira - Calombla

Documento soporte por campras &
sujelos no obligados a facturar
No. ASCF 1349

Observaciones:

Crédito proveedores - Cuota No. 001 vence el 2025-11-04  §  3,924,000.00
por

Proveedor Cristan Javier Diaz Sdnchez ) ) Fecha de compra Fecha de Vencimiento
Nit 14.571.553-1 Teléfono 3113202545 7 20251104 2025.11.04
Direccién CLL141#15-32 Cludad Pereira - Colombia / i o
—l_tam Descripcidn ) Cant aJr; Vr. Unitario A
PRESTAR SERVICIOS COMO PROFESIONAL EN / /
DEPORTE.
1 | DBURANTE EL PERIODO DEL 01 AL 30 OCTUBRE 100 3,924,000.00 3,924,000.00
2025
Valor en Letras:
Tres millones novecientos veinticuatro mil pesos micte
Condiciones de Pago: Total Bruto 3,924,000.00

Total a Pagar

\ Elaborada por Sliga shiun; 520.048.145-8

3,924,000.08”

Aeste Documents se |p aplican las normas relativas dal Dosumento Scporte sn adquisidores sfeciuadas a sujetos no obligados a facturar (Resolucion 167 de 30 de diciembre de 2021},
Namero Autorlzacion 18764082942535 aprobado en 20241108 prefijo ASCF desde el namero 851 al 1000060 Vigencla: Vigencla; 12 meses.

about:blank
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES
SOPORTE DE PAGO GENERAL

L
TP DENTFICACINE 14571553 4521316520 TIPO DE PLANLLA: FINDEPENDIENTES
NOMERE 6 RAZON SOCHAL:, CRISTIAN JAVIER DIAZ SANCHEZ uss Ao 2025 PERIOHO COTRAGION SALUD: [N piemire
CHDALARINICIFIC: PEREZ RISARALDA s Fen 0N . Mo
DIRECCION: LLLSS 1TSS 2407652 20251007 KUMERQ AUTORIZAGIN. SROaTeRINS
TI0 APQRTANTE: G2-MNDEPENDIZNTE HNDEPENDIENTE
TR0 EMPRESA! FRIVADA Agzividades reguisdons y faciktadoras tea act
FORMA DE PAESENTACKIN: NS0
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ADMINISTRADCRA I ZANTE | APORTES VOLUNTARICS 1 ESP | WORA
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T ALEE s areh. & s B 2] VBRI o o o Lo v oy s e ot S T T g i SHPREY T T o ST Tt SRt L oy S e E e TG PR s it ot Aty S A e o | SRR R PSR L =
3
RS D o T Lk N ] T P e & [ %L oY . & % - TOTAL ARDETES & SALUD ike SR ] v T a s REETRCCIE L RN e S TE
ADNINISTRADORA e INCAPACEIAD POR LICENCLA MATERNDAD SALDO A FAVDR LIUIDAGION MORA N Totaes
COTIZANTES!  NUMZRD RUMERG [ . 1 VALDR VALOR |
LO0IGO 1 NOMERE autohoacion|  YAOR | arordacion|  VALOR PLANRLA VALOR COTZACIN ADRES TATZACKIN ey APOATES WORA DESCUENTO VALOR PAGADS
PS02-SALUD TOTAL 1 I EX: | 3 $196 200 1 54 3% 30 [T:|
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT900415283-4

CRISTIAN DIAZ SANCHEZ
PROFESIONAL EN DEPORTE

3
g X v, 1A o @ kad
R ETR LT B R
e " . H ;
s Ny Y 1 E

4

e
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1. Profesional en deporte
CRISTIAN DIAZ SANCHEZ

ALCALDIA DE PEREIRA




ASOCIACION CIUDAD FUTURO

NIT 9004152834

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO R

Colaborador ¥

Informe de Actividades N°

[2DE3 ¢

CR]ST]AN JAVIER DIAZ SANCHEZ

= r*“

Periodo del informe

PR

DEL, 01/10/2025 AL 31!1 012025 E

Nﬂmerc; del Contrato

*‘\

' 14571553

5 e SR

Cargo: PROFESIONAL EN DEPORTE
Fecha de Inicio 24/09/2025 . _
Fecha de Terminacién (128/11/2025, ) T« et B oo %

;| CENTROS DE PROTECCION SOCIAL DEL ADULTO IVIAYOR DE LA CIUDAD DE PEREIRA

Institucion

Proyecto il.
Supervisor ¥ Daniela Rios Angel _ 2
Asociacion Ciludad Futurc

INFORME DE ACTIVIDADES

2. DESARROLLO DEL CONTRATO

EY

S - T
S H N o

3 o

FUNCIONES %

%

‘ AP T ] OBSERVACIONES,
- . ACTIVIDAD DESARROLLADA * .« 11 | REGISTRO Y EVIDENCIAS

Cumplir con los estandares. de
proceso, estandares de resultado,
valoracién inicial, diagnéstico.
patologias, procesos
intervencién y seguimiento.

2
A {act[wdades de promoclon y prevencuon,;y se hace segulmlentos
B 3 = -r ’) et & S :

Durante este penodo se reallzo el cumphmlento del proceso en el
area deportiva, donde se tienen®'a todos Ios usuarios en

» Registro fotografico
intervenciones.

Realizar valoraciones mdlvsd

Rapbusbulicl-terh 2l

en ¢l formate de valoracion de la

uales |.En’ este perlodo no

se aplicd ninguna vanracnon mdwndual ya que
{odos los usuarios presentan su valoracion y test respectivos.

« NA

2. Profesional en deporte
CRISTIAN DIAZ SANCHEZ

. Pagina2de10
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ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 9004152834

" INFORME DE ACTIVIDADES

DTS, las valoraciones iniciales las
debera realizar en los dos primeros
meses de ejecucion.

£ - - - B

actividades " de educacién ? fisica;,
recreacion,
fisica para la salud en diferentes
niveles.

deporte y actividad

educacmn “fisica de manera partlcular A’ Io‘ .

requieren ejecutar " ciertos « _movimientos enfocados en sus
patologias como medio” preventivo del proceso normal de
envejecimiento.

Identificar las habilidades;:-y- los, dias 7,19 5y 25-de octubre se ejecutaron diferentes. actmdades :
capacidades motrices, d enfocadas a Ias capacndades motrlces el d:a’ ctubre
poblacién adulta mayor, 5‘ . - g
proyectar asi, el desarrollo motriz, el dia & de octubre por medlo del taller de ﬂembmdad e : CRr%gr,:gtr;:tograflco.l
procesos formativos, ‘= busca mejorar esta capamdad yel dia"25 de. octubre se reahzo deg ti _a:’rr:’ensua

) clase de ejercicios de fluerza muscular. ctivi .a_ es.

» + Actas de actividades.

Planear, ejecutar y evaluar

Registro fotografico.
Actas de actividades

Implementar un programa que
conlleven a -estrategias para el
aprovechamiento del tiempo libre,
actividades de trabajo en equipo y
ldico recreativas, con los adultos
mayores.

El dia 30 de octubre se desarrollé actividad de juegos de mesa,
“’de plntura y dIbUJO.

D’

Registro fotografico.

Implementar talleres ,
temas de suma |mportanc:1a en el
area de la prevencion y prom C
en salugd. -

Registro fotogréfico.
Acta de actividad

Promocionar la practica de deporte

capacidad de aprend:zajﬁég’s?:s.

formativo y educativo que mejor Ia En cada clase Y, 3

o oW

deporte formatwo y desarrollo motnz por medlo ‘de me&todologl :
del Juego v “otras accmnes encamlnadas al desarrollo mo’mz_v

desarrollo motriz a través del juego.|--

e Tk el S D AR ] R B e, R e RN S

Registro fotografico:

-

3. Profesional en deporte
CRISTIAN DIAZ SANCHEZ
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ASCCIACION CJUDAD FUTURO
NIT 9004152834

INFORME DE ACTIVIDADES

las ‘relaciones

| facilitando
interpersonales.

Llevar los registros establemdos
para el manejo de [a mformaclon
el control de la misma.

Se registra la informacién de manera permanente en la
'plataforma Khnlcas en relacnon al proceso, de cada usuario yasy.

Plataforma Klinicas.

Asistir a las reunionesy actlvldades
de apoyo a las que sea convocado
y otras actividades que’ se
concreten.

e e, sl .
Se asistio el dia 03. de octubre a reunion, citada por Ia dlrectora
-del CPSAM para definir temas en rélacion a ias” ‘Actividades &°

- «x.m -‘{,a en,

Registro fotografico.

desarrollar. =

*
L

W

CRISTIAN JAV[ER DiAZ SANCHEZ
CC: 14571553

4, Profesional en deporte
CRISTIAN DIAZ SANCHEZ

Pagina 4 de 10
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ASQCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 5004152834

5. Profesional en deporte \ :
CRISTIAN DIAZ SANCHEZ

. ALEALDIA DE PEREIRA



ASOCIACION CIUDAD FUTURQ
NIT 5004152634

6. Profesional en deporte
CRISTIAN DIAZ SANCHEZ

INFORME DE ACTIVIDADES

Pagina 6 de 10
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURC
NIT 9004152834

La Bananeraf
Pereirat
Risaraldaf

7. Profesional en deporte
CRISTIAN DIAZ SANCHEZ Ty
. ALeaLiiae DE PEREIRA .



INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 9004152834

PIT——t

s

[ENS—
RS-
& gﬁm .

s

g

8. Profesional en deporte
CRISTIAN DIAZ SANCHEZ
- ALCALDIA DE PEREIRA .




INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURD
NIT 900415283-4'

Pagina 9 de 10

9. Profesional en deporte
CRISTIAN DIAZ SANCHEZ
: ALEALDIA DE PERERA .




INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURD
NIT 9004152834

k3

k-vs o 13
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10, Profesional en deporte
CRISTIAN DIAZ SANCHEZ
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DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO DE NOMINA ELECTRONICA

ASOCIACION CIUDAD FUTURG
ASOCIACION CIUDAD FUTURO
Nit 900415283
Calle 19 7 75 Eb Braullo
Londeiio
Tel: 3155091607
Parelra - Colombla
asoclacloncludadfuturo@gmall.com

3
2
=
;
;a
-
2t

Periodo de Pago: 20251001 - 20251030
Comprobante Ntimero:1844
Fecha y hora de generacién: 04/11/2025 - 12:04 PM
Fecha y hara de expediclén: 04/11/2025 - 12:05 PM

Empleado: Lina Victoria lbaiiez Méndez

Ciudad: Pereira

Identificacion: 25163494

Cargo: Tallerista

Salario basico: $1.962.000

e R e - INGRESOS. =, | T i A
Concepte Inicio Fin’ Porcentaje Cantidad Valor
[ Sualdo 30 S 1.965.66:
v o anpore. , 20
Provisidn de Cesantlas* 0 $ 18035;3—‘
z;:;\ari;:c[:nsge Intereses de 0 $21,611
Provisién de Prima* 0 % 180,085 {
Provisién de Vacaclones* 0 $ 81.81?
Total Ingresos $ 2.162.000

*Las provisiones san tnlcamente de referencia y no hacen parte del valor a pagar al empleado. %
o ] A - DEDUCCIONES 37 % ° . . . i _—
Concepto Porcentaje Valor '
Fonde de salud 4.00 % 78,480
Fando de pensién 4.00 $ 78.480
Total Peducciones % 156,960
s et LG PSS mh s LICENCIAS NO REMUNERADAS B . s
Concepto Inicio Fin 1 Canl‘:'jdéq
[ NETO A PAGAR (Total Ingresos -Total’Deducciones). - c 1 }s2.005.040

Observaciones:

Condiclones de pago: Transferencia bancaria $ 2.005.040

Soporte de pago: DNE1844
CUNE:
h596a987759be357b115hdf 1186187 3facf19adla6d67d0a7bf24c2b0ac067ef6a23c76d0a56618cd2dB78c4ad357287

Elaborado, Impreso y enviado siectrénicamente por SIIGO SAS NIT: 830.048.145-8
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orte’|;REPORIE iNDlV]DLm ,j:"";wf’*@

D ;. S s‘&m PAPIIIS LS LT TR i SNy ».,54 ww ..\.w{ el
Fecha creacidn reporie 2025-10-08, 11:44;17 AM Tipe Planilla  E Numere Planilla 80396525

Periodo Cotizacion 202509 Periodo Servicio 202510

Cliente:

I. DATOS DEL APORTANTE

Raz6n'Social. * ASQCIACION CIUDAD FUTURO
Documento ) NI 800415283 Direccion - _ |CARRERA 14 NUMERO 24-55
Tipo de Empresa” ../ uf, .| EMPLEADOR Teléfono 4 i . 1| 3657739
Tipo Persona = +%"  LJURIDICA Foimal Presentacion "|sUCURSAL Total Afiliados **|28
Ciudady .." % "= * _ |SANTAROSADE CABAL Départamernité - |RISARALDA
Representante Legal' % .| CARDONA RAMIREZ HERNAN identificacién ', |CC 4578318
Il. DATOS DEL AFILIADO
) Apellidos y Nombres Codigo Cludad - Centro de I
Pocumento [CC 25163494 i ) , Departamento Trabajo Ubicacidn Laboral
Residente Exonerado | N -
Tipo Cotizante (QH 00 IBANEZ MENDEZ LINA VICTORIA 66170000 - 66 RISARALDA
Ifl. APORTE POR CADA UNA DE LAS ADM[NISTRADOFIAS ASOCIADAS AL AFILIADO:
Novedades ST Penslén Salud Riespos Caja Parafiscales
BERE HEI 3 R " ) - KRR - CLL B 3
2lalz 2islib 5 el é%gga e me | A | A | e | O st T | meems | o A | S| 2T Tioc i o sn G| T | mocor fapeecun) ST | 4250 | T | e
k 1 | | ‘ [ 184 | $1423500 |5 227 800 50 £0 EPS0G2 125 % § 1423.600 $173.000 50 14-11 a 2436% | $1422.500 S0 CCFas a% $ 1601.352 $£4.100 % $32100 3% 448100
IV.TOTALES
Total Aportes Pensisn Total Aportes FSP | Total Aportes FSPS Total Apertes Salud Total Aportes Riesgoes Total Aportes Cajas ‘Total Aportes SENA Total Apories ICBF Total Aportes ESAP | Total Apottes MEN ‘
PROTEGCION * | FSpsoUDARIDAD | FSPSUSSISTENCIA |- SALUDTOTALEPS | . /ARLSURA Cg,";im'_’gﬁ“ “SENA ) : ICBF | ESAP ™ % MEN, o ,
L R S T & N . B - Yo, ™ i SN i A P . e A S G Py
$ 227,800 $0 $0 $ 178.000 $34.700 §64.100 $32.100 $ 48.100 $0 $0 § 584,800

Pdgina 22 de 26

Enlace Operativo, Linea Expertos en PILA: Barranquilla: 385 24 44 - Bogoti: 485 4485 - Bucaramanga: 687 87 27 - Cali: 485 9444 - Cartagena: 693 77 27 - Pereira: 340 13 27 - Manizales: 892 80 27 - Medellin: 604 2727 -
Desde otras ciudades: 018000 51 83 77.




INFORME DE ACTIVIDADES

ASOC!ACIDN CIGDAD FUTURD
NIT500415283-4

> LINA VICTORIA IBANEZ MENDEZ
w TALLERISTA DE DANZA Y MUSICA

Pagina1de 6
1.Tallerista de Danza y misica
LINA VICTORIA IBANEZ MENDEZ

ALEALDIA DE PEREMA




%@MM INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 9004152834

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

w— EE ) v - -

Colaborador LINA VICTORIA IBANEZ MENDEZ

Informe de Actividades N° 120e3 & St 0

Periodo del informe w1 DEL1/1 0/25 al 31/1 0/25 i.f

Ntimero del Contrato +| 25163494-2

Cargo: ' TALLERISTA DANZA'Y MUSICA

Fecha de nicio 24/09/2025

Fecha de Terminacion 28/11/2025

Proyecto - | CENTROS DE PRQTECCION SOCIAL DEL ADULTO MAYOR DE LA, CIUDAD DE PEREIRA
Supervisor t| Daniela Rios Angel g - - L Gt

Institucién Asociacién Ciudad Futuro  ~ 7 s

2. DESARROLLO DEL CONTRATO

iy

OBSERVACIONES,
FUNCIONES | ACTIVIDAD DESARROLLADA REGISTRO Y EVIDENCIAS
Mantener el orden y el buen Se acompano a los usuarios durante las diferentes actividades;.
comportamiento de los usuarios; promowendo l respeto fa | convwenma y el cumpilmlento de Ias
respetando los derechos de; los | normas mternas garantlzando un amblente armonico yr Registro fotografico
mismos, velando por cumpllr los partlmpatlvo oL - ¥

reglamentos internos 8, &t

tE sx,i

,,...=u

3
% P .
¥R o g tﬁ“i 1‘ 'wx;"{ h w“" JEa "-1";’

- fy U e, R ﬁ
1.5e planlf icaron y dmgleron las actividades amstlcas Y Teécreativas
-con antlmpacmn establemendo objetlvos tsempos y matenales

Planificaci6n, dlrecclonamlen y frequendos para asegurar su‘correcta ejecucwn y“parttmpacaon,de,
supervisién de actividades a cargoy los usuanos s giﬁs k 0 ¥ '
v | se planifido Tealizat actlwmg

- Baile g grupal

Registro fotografico
Actas
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ASOCIACION CIUDAD FUTURQ
NIT900415283-4

. ' INFORME DE ACTIVIDADES

- Charla sobre la musica

- Baile aerébico

- Filas musicales

- Ac’uvrdad dfdactlca de baile. ...~ .
- Bailé ¢6naros. y:pelotas
- Aerobicos y misica : !

- Rumbaterapias it eet AL L m:"

-y

Apoyar en la consecucion de
recursos, medios y espacios para el
manejo.

Se gestionaron ¥y emplearon recursos dldactlcos y matenales
adecuados como bombas, pelotas, aros y reproductores de
musica, asegurando espacios comodos, [impios y seguros para
el desarrollo de cada jornada.

Registro fotografico
Actas

Apoyar en la consecucion de
.recursos, medios y espacios para la
enseffanza de las expresiones
artisticas. S

Se adecuaron los espacios de trabajo antes de cada sesidn
artistica, garantizando condlcxones optimas, para_,la mov:lidad

‘expreswn y ensefianza, tanto para los usuar ;como pard.el:
tallefista. ; .

Registro fotoéréfico
Actas

Fomentar el conocimiento y de las
diversas manifestaciones artlstlcas

Se desarrollaron actividades lidicas, musicales y de expresion
corporal con el fin de fortalecer la mofricidad, la memoria, la
creatividad y el bienestar emocional de los participantes. Se
realizaron las siguientes actividades:

- El'03 de octubre se realizd Baile aerobico

~ El10de octubre se realizo Filas musicales ‘

- EI'15 de octubre se realizo Actividad dldactlca de balle
v~ Eli7de octubre se realizo Baile | con aros y pelotas +
& ; El 22 de octubre se’ realizé Aerob:cos y musica "",

El 24 de octubre se realizé Rumba terapia’

*y

Registro fotografico

Asistir a

1.5€’ partlmpo en,la. reunion: wrtual de’socializacion;del formato de
tmforme (21/10!2025) y.en’el 5|mulacro nac:onal de. mcendtos

(22!1 0!2025) cumphendo con los. compromlsos mstltucxonales

Registro fotografico

3.Tallerlsta de Danza y musica
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD-FUTURO
NIT 9004152634

LINA VICTORIA IBANEZ MENDEZ .
CC: 25163494
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INFORME DE ACTIVIDADES
ASOCIACION CIUDAD FUTURD

NIT900415283-4

ALCANCE: ACTIVIDAD DIDACTICA “ ALCANCE: PLANIFICACION DEL EVENTO
NOMBRE ACTIVIDAD: BOMBA INFLABLE Y MUSALlZAClON e e NOMBRE ACTlVIDAD PLAN[FICAClON
FECHA: 15/10/2025 . A ) " FECHAL17/10/2025% -
LUGAR:CPA T, | LUBARCPA é‘” e

ALCANCE: ACTIVIDAD DE ACTEVACION MUSCULA
NOMBRE ACTIVIDAD: RUMBA TERAF’IA

‘“ALCANCE CAPACITACION VIRTUAL

FECHA: 17/10/2025 N SO R ggg&%ﬁ%%g DREUNON
LUGAR:CPA

. LUGARICPA  # yagfti

L0

5.Tallerista de Danza y musica
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INFORME DE ACTIVIDADES

ASOCIACION CIUDAD FUTURO
NIT 9004152B3-4

ALCANCE:ACTIVIDAD DE SIMULACRO CONTRA
INCENDIOS
NOMBRE: SIMULACRO

‘~ FECHA: 22/10/2025 ‘_ |

. LUGAR:CPA. '

[ | . e
. o] E: 5 i . E
. o 5 e e & .

#HE
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CENTRO DE PROTECCION PARA EL
ADULTO MAYOR CIUDAD FUTURO

: . ASOCIACONCIUDAD FUTURD
ACTA DE REUNION i i—

Versidn: 0 Vigencia: 05-2017

Fecha: 03 de octubre de 2025 | Acta No: 01 Hora Inicio: 10:30 Hora Fin: 11:30

Tema: Actividad baile aerébico

Responsable: Lina Victoria Ibafiez M |Elaborado por: Lina Victoria Ibafiez M

Dependencia: Taller de Danza y Musica

Lugar: Centro de Proteccién Ciudad Futuro

1. [ Inicio de actividad hora 10:30 de la mafana

AGENDA Reproduccién de musica tropical

2.
3. | Actividad: baile aerdbico
4. | Finalizacién de actividad hora 11:30 de la mafiana

DESARROLLO

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Baile aerébico

i

DESCRIPCON: Se comienza la clase reuniendo a los adulios mayores con la disposicién y la
posibilidad de realizar dicha actividad, de acuerdo al instructor, luego de estar reunidos se les explica
la metodoiogia de la actividad que consiste: se comienza con movimientos cortos y de baja
intensidad, y se va aumentando poco a poco

METODOLOGIA:
1. Ambientacion del espacio: se adecuo un area amplia y segura del lugar para los adultos
mayores
2. Explicacién de la dindmica: movimientos corfos y precisos’
3. Ejecucién: se reproduce la masica, y se van haciendo movimientos cortos y precisos, cada vez
se va aumentando la intensidad al ritmo de elios; se pueden realizar en parejas o en grupos
4. Finalizacién: luego de una hora de aerébicos se realiza un estiramiento de musculos

OBJETIVO: Es de fortalecer los musculos, la flexibilidad, u la movilidad en las articulaciones

RECURSOS: Reproductor de musica, sillas




CENTRO DE PROTECCION PARA EL
ADULTO MAYOR CIUDAD FUTURO

ASOCIACION CIUDAD FUTURD

ACTA DE REUNION NIT900415283.4

[Version: 0 Vigencia: 05-2017

Fecha: 03 de octubre de 2025 | Acta No: 01 Hora Inicio: 10:30 Hora Fin: 11:30

Tema: Actividad baile aerdbico

i B/20 G
i wef ¢ e arg 102625, 11 10 44 pom.
5 - Y Araia . Potoira
i het P ol Colombia : : - Risaralda
. B s La Flosida 3 - L2 e Coloibia

= § “1 Wi 5 g N >
B i o f
e bt & §
L )

. ;;5 i

]
X
: —
x i!
il B
e ) :
1y P o
-~
5 4 & R
e e i :




CENTRO DE PROTECCION PARA EL
ADULTO MAYOR CIUDAD FUTURO

. ASOCIACION CIUDAD FUTURD
ACTA DE REUNION NITS00415283.4

E

Version: 0 . Vigencia: 05-2017

Fecha: 10 de octubre de 2025 | Acta No: 02 Hora Inicio: 10:30 Hora Fin: 11:30

Tema: Actividad filas musicales

Responsable: Lina Victoria Ibafiez M Elaborado por: Lina Victoria Ibafiez M

Dependencia: Taller de Danza y Muasica

Lugar: Centro de Proteccion Ciudad Futuro

1. | Inicio de actividad hora 10:30 de la maifana

2. | Reproduccion de musica tropical

3. |Actividad en filas musicales

4. |Finalizacion de actividad hora 11:30 de la mafiana
| DESARROLLO

/| AGENDA

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Filas musicales.

DESCRIPCON: Se comienza la clase reuniendo a los aduitos mayores con la disposicién y la
posibilidad de realizar dicha actividad, de acuerdo al instructor, luego de estar reunidos se les explica
la metodologia de la actividad que consiste: Reunir en dos filas, una de hombre vy la otra de mujeres;
cuando suena la musica el primer participante hombre pasa bailando al ritmo de la musica a la fila de
las mujeres y la primer participante mujer pasa bailando al ritmo de la miisica a la fila de los hombres,
y asi se van intercalando hasta pasar todas los participantes en forma de baile.

METODOLOGIA:
1. Ambientacién del espacio: se adecuo un area amplia para las filas y segura del lugar para los
adultos mayores
2. Ejecucion: se reprodujo mtsica alegre de la época de ellos, para que bailen, Yy gocen de la
miisica
3. Finalizacion: después de una hora de baile y diversién se realiza estiramiento de musculos y
luego los adultos se retiran a descansar.

OBJETIVO: Es reunirlos en un ambiente agradable, para q ellos se sientan comodos para logra una
buena concentracion y asi ‘poder mejorar su memoria y reducir el estrés y también para que se
 sientan seguros y pueda disfrutar de la musica y asi bailar entre ellos.

RECURSOS: Reproductor.de musica y buen ambiente




CENTRO DE PROTECCION PARA EL
ADULTO MAYOR CIUDAD FUTURO

ACTA DE REUNION

ASOCIACIONCIUDAD FUTURD
NiT 9004152634

Vigencia: 05-2017

Fecha: 10 de octubre de 2025 | Acta No: 02

Hora Inicio: 10:30

Hora Fin: 11:30

Tema: Actividad filas musicales

“10M072025, 105230 pm.
Peiera :
Risaraida
Celombia
£La Flonda
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CENTRO DE PROTECCION PARA EL
ADULTO MAYOR CIUDAD FUTURO

. ASOCIACION €1UDAD FUTURD
ACTA DE REUNION NiT 9004152674

[ Version: 0

Vigencia: 05-2017

Fecha: 15 de octubre de 2025 | Acta No; 03 Hora Inicio: 10:30 Hora Fin: 11:30

Tema: Actividad didactica con bomba inflable :

Responsable: Lina Victoria Ibafiez M Elaborado por: Lina Victoria Ibafiez M

bependencia: Taller de Danza y Misica

Lugar: Centro de Proteccién Ciudad Futuro

1. | Inicio de actividad hora 10:30 de la mafiana
Reproduccién de musica tropical

Actividad: con bomba inflable y musicalizacién
Finalizacién de actividad hora 11:30 de la mafiana

AGENDA

el R R

DESARROLLO

‘NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Actividad didactica bailable.

DESCRIPCION Se comienza la clase reuniendo a los adultos mayores con la disposicion y la
posibilidad de realizar dicha actividad, de acuerdo al instructor; luego de estar reunidos se le
explica la metodologia de la actividad que consiste: En que un aduito toma una bomba inflable y
se la va pasando al compariero que esta enseguida al ritmo de la mtsica y cuando para la
musica el que queda con la bomba pierde y se hace una penitencia que puede ser “baile; chiste
adivinanza etc.”

T

METODOLOGIA: ,

, 1. "Ambientacién del espacio: se adecuo un area amplia y segura del lugar, con sillas|
' dispuestas en forma de circulo

2. Explicacién del juego: se les explico a los adultos la metodologia del juego y las reglas

|, claras,

3.: Ejecucién: se, reprodujo musica alegre y conocida para ellos, mientras el disco sonaba, los

[ . participantes $e pasaban la bomba inflable entre ellos de mano en mano; al de detener la

musica, la persena que tenia la bomba debia cumplir con una penitencia divertida.
4. Finalizacién: se realizé una breve reflexion final sobre la importancia de compartir
momentos recreativos de todos los participantes

OBJETIVO: Es ayudarles a mejorar la memoria, la destreza fisica, la concentracién y el estado
de animo y mantenerlos entretenidos y alegres. '

RECURSOS: Bomba inflable; reproductor de musica, sillas disponibles en circulo




CENTRO DE PROTECCION PARA EL
ADULTO MAYOR CIUDAD FUTURO

, ASOCIACIONCUDAD RTURD
ACTA DE REUNION NTSURAIS2AR

Version: 0

Vigencia: 05-2017

Fecha: 15 de octubre de 2025 Acta No: 03

Hora Inicio: 10:30 Hora Fin: 11:30

Tema: Actividad didactica con bomba inflable
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CENTRO DE PROTECCION PARA EL
ADULTO MAYOR CIUDAD FUTURO

. ASOCIACION CIUDAD FUTURG
ACTA DE REUNION He—

Version: 0

Vigencia: 05-2017

Fecha: De 17 de Octubre Acta No: 04 Hora Inicio: 10:30 Hora Fin: 11:30

Tema: Actividad baile con aros y pelotas

Responsable: Lina Victoria Ibafiez | Elaborado por: Lina Victoria Ibafiez M

Dependencia: Taller de Danza y Misica

Lugar: Centro de Proteccién Ciudad Futuro

1. | Inicio de actividad hora 10:30 de Ia maiiana

AGENDA Reproduccion de musica tropical

2.
3. | Actividad rumba terapia
4. |Finalizacién de actividad hora 11:30 de Ia mafiana

DESARROLLO

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Baile con aros Yy pelotas

DESCRIPCON: Se comienza la clase reuniendo a los adultos mayores con la disposicion y la!
posibilidad de realizar dicha actividad, de acuerdo al instructor, luego de estar reunidos se les explica
la metodologia de la actividad que consiste: Se colocan 6 aros de hule de colores en el piso y cada
participante debe encholar en el aro una pelota desde una distancia cémoda para el participante, el
que falle, debe tener una penitencia que puede ser o un baile, un cuento, un chiste o una anécdota.
Luego al finalizar la actividad, se hizo una ronda de baile entre ellos.

METODOLOGIA:
" 1. Ambientacion del espacio: se adecuo un area amplia y segura del lugar para los adultos
mayores y tener disponibilidad para acomodar los aros en el piso.
2. Ejecucién: se le dio el paso a cada participante para que realizara la dicha actividad de
encholar la pelota en el aro, y determinar si tenian la penitencia o no.
3. Finalizacion: después de una hora de actividad, se terminé con una ronda de baile.

OBJETIVO: Es incrementar la confianza y determinacion de cada participante, donde se puedan
desafiar a ellos mismo logrando encholar Ia pelota en el aro, creando una dosis de alegria y
satisfaccion. '

RECURSOS: Reproductor de musica, aros de hule de colores y pelotas,




CENTRO DE PROTECCION PARA EL
ADULTO MAYOR CIUDAD FUTURO

ACTA DE REUNION

ASOCIACION CIUDAD FUTURD
NET 9004152634

Version: 0

Vigencia: 05-2017

Fecha: De 17 de Octubre

Acta No: 04

Hora Inicio: 10:30

Hora Fin: 11:30

Tema: Actividad baile con aros Y pelotas




) AGENDA

CENTRO DE PROTECCION PARA EL
ADULTO MAYOR CIUDAD FUTURO

ACTA DE REUNION “““’ﬁf%%’ﬁﬂﬁ'??é’ﬁf”“”
Version: Vigencia: 05-2017
Fecha: De 22 de Octubre | Acta No: 05 Hora Inicio: 10:30 Hora Fin: 11:30
Tema: Actividad aerobicos y musica
Responsable: Lina Victoria Ibafiez M Elaborado por: Lina Victoria Ibafiez M

Dependencia: Taller de Danza y Mdasica -

Lugar: Centro de Proteccién Ciudad Futuro

1. | Inicio de actividad hora 10:30 de Ia mafana

Reproduccién de misica tropical

2.

3. | Actividad Aerébicos y musica

4. [Finalizacién de actividad hora 11:30 de la mafana
DESARROLLO

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Aerdbicos y miusica

DESCRIPCON: Se comienza la clase reuniendo a los adultos mayores con la disposicién y la
posibilidad de realizar dicha actividad, de acuerdo al instructor, luego de estar reunidos se les explica
la metodologia de la actividad que consiste: Se empieza colocando una pista de baile activa y con
buen ritmo, con la que se pueda realizar una sesién de aerdbicos, con la intencién que los
participantes puedan logra mover y ejercitar todos los musculos del cuerpo; y luego, una sesioén de
baile para realizar rumba terapia.

METODOLOGIA:

1. Ambientacién del espacio: se adecuo un area espaciosa en donde los participantes puedan
tener un espacio comodo y ampiio en donde puedan realizar los movimientos de la actividad.

2. Ejecucion: Se organizd a todos los participantes en un lugar del espacio en donde realizo los
movimientos, y desde un lugar visible, la instructora les da las indicaciones adecuadas de los
movimientos a realizar ' :

3. Finalizacién: después de una hora de actividad aerobica, los participantes se retiran a
descansar.

OBJETIVO: Es generar movimientos suaves para ellos poder mantener su cuerpo activo y ejercitado.

RECURSOS: Reproductor de msica.




CENTRO DE PROTECCION PARA EL
ADULTO MAYOR CIUDAD FUTURO

ACTA DE REUNION

ASOCIACION CR/DAD SYTURD
NIT900415283-4

Version: 0

Vigencia: 05-2017

Fecha: De 22 de Octubre

Acta No: 05

Hora Inicio: 10:30

Hora Fin: 11:30

Tema: Actividad aerobicos y musica




CENTRO DE PROTECCION PARA EL
ADULTO MAYOR CIUDAD FUTURO

. ASOEIACION CIYDAD FUTURD
ACTA DE REUNION NITS00415263-4
Versién: 0 Vigencia: 05-2017
Fecha: De 24 de Octubre |Acta No: 06 Hora Inicio: 02:00 Pm | Hora Fin: 03:00 Pm
Tema: Actividad rumba terapia
Responsable: Lina Victoria Ibafiez M Elaborado por: Lina Victoria Ibafiez M

. | Dependencia: Taller de Danza y Musica

Lugar: Centro de Proteccién Ciudad Futuro

1. |Inicio de actividad hora 10:30 de la mafiana

AGENDA Reproduccién de milsica tropical

2.
3. [Actividad Aerébicos y musica
4. | Finalizacion de actividad hora 11:30 de la mafiana

DESARROLLO

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Rumba terapig

DESCRIPCON: Se comienza la clase- reuniendo a los adultos mayores con la disposicién y la
posibilidad de realizar dicha actividad, de acuerdo al instructor, luego de estar reunidos se les explica
la metodologia de la actividad que consiste: Se adecuo el espacio para poder realizar la actividad,
donde todos los participantes bailaron de forma unitaria y forma grupal.

METODOLOGIA:
1. Ambientacién del espacio: se adecuo un area espaciosa en donde los participantes puedan
tener un espacio cémodo y amplio en donde puedan realizar la actividad.
2. Ejecucion: Se organizéd a todos los participantes en un lugar del espacio en donde pudieron
realizar los movimientos del baile de la actividad.
3. Finalizacién: Después de una hora de actividad de baile de rumba terapia, los participantes se
retiraron a descansar.

OBJETIVO: Es ayudar a mejorar la calidad de vida de los participantes al proporcionar una sensacién
de disfrute y satisfaccion, escuchando la musica y bailando.

RECURSOS: Reproductor de musica.




CENTRO DE PROTECCION PARA EL
ADULTO MAYOR CIUDAD FUTURO

) ASOCIACION CIUDAD FUTURD
ACTA DE REUNION NIT900415283-4

Versic‘:n 0 Vigencia: 05-2017

Fecha: De 24 de Octubre Acta No: 06

Hora Inicio: 02:00 Pm Hora Fin: 03:00 Pm

Tema: Actividad rumba terapia




