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Doctor:

TAYRO ALEXANDER LOPEZ GOMEZ
Gerente INDEPORTES Cauca
INDEPORTES Cauca

Asunto: Remisién Otrosi No. 1 al contrato de Prestacion de Servicios No. 474-2025

Cordial Saludo.

Comedidamente remito para la correspondiente revision, ajustes que considere pertinentes y aval para
suscribir el Otrosi No. 1 del contrato de prestacion de servicios No. 474-2025, bajo las siguientes
caracteristicas:

CLAUSULADO No. 474-2025

COMPLEMENTARIO

PROCESO No IDDRC-CD-430-2025

CONTRATANTE: INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE Y LA
RECREACION DEL CAUCA, INDEPORTES-CAUCA

CONTRATISTA: MERCEDES FERNANDEZ FERNANDEZ

DOCUMENTO DE No. 1.061.703.693 expedida en Popayan Cauca

IDENTIDAD:

PRESTAR SERVICIOS PROFESIONALES COMO MONITOR
OBJETO: DEL PROGRAMA DE ACTIVIDAD FISICA EN EL MARCO DEL
PROYECTO IMPLEMENTACION DE UNA ESTRATEGIA PARA
PROMOVER LA ACTIVIDAD FISICA Y LA RECREACION Y EL
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE VIGENCIA 2025
EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA BPIN 202400000005533

VALOR INICIAL ONCE MILLONES CUATROCIENTOS MIL PESOS MICTE
($11.400.000)

VALOR ADICIONAL: DOS MILLONES QUINIENTOS TREINTA Y TRES MIL
TRECIENTOS TREINTA Y TRES PESOS M/CTE ($ 2.533.333)

VALOR TOTAL: TRECE MILLONES NOVECIENTOS TREINTA Y TRES MIL
TRECIENTOS TREINTA Y TRES PESOS M/CTE ($ 13.933.333)

PLAZO INICIAL: EL PLAZO DEL CONTRATO SERA HASTA EL 30 DE

NOVIEMBRE DEL 2025 A PARTIR DE LA SUSCRIPCION DEL
ACTA DE INICIO, PREVIO CUMPLIMIENTO DE LOS
REQUISITOS DE PERFECCIONAMIENTO Y EJECUCION DEL
CONTRATO

PLAZO ADICIONADO VEINTE (20) DIAS, CONRADOS A PARTIR DEL VENCIMIENTO
DEL CONTRATO PREVIO CUMPLIMIENTO DE LOS
REQUISITOS DE PERFECCIONAMIENTO Y EJECUCION DEL
OTROSI.
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PLAZO FINAL: El plazo del contrato sera hasta el 20 de diciembre del 2025 a
partir de la suscripcion del acta de inicio, previo cumplimiento de
los requisitos de perfeccionamiento y ejecucién del contrato.
CERTIFICADO DE | 0667 del 20 de agosto del 2025
DISPONIBILIDAD
PRESUPUESTAL
REGISTRO PRESUPUESTAL | 1049 del 11 de septiembre del 2025
CERTIFICADO DE | 1131 del 26 de noviembre del 2025
DISPONIBILIDAD
PRESUPUESTAL ADICIONAL

JUSTIFICACION TECNICA. — El Instituto Departamental de Deporte y la Recreacion del Cauca,
INDEPORTES-CAUCA y La Oficina Juridica y de Contratacion, establecié la necesidad de contratar
un grupo de profesionales, especialistas y equipo de apoyo a la gestién para lograr dar cumplimiento
a las obligaciones, metas, fines y responsabilidades del instituto inmersas en el proyecto denominado
IMPLEMENTACION DE UNA ESTRATEGIA PARA PROMOVER LA ACTIVIDAD FISICA, LA
RECREACION Y EL APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE VIGENCIA 2025 EN EL
DEPARTAMENTO DEL CAUCA BPIN 202400000005533, por tal motivo el instituto contraté a un
profesional para desarrollar las actividades que a continuacién se mencionan:

1.- Brindar apoyo para conformar como minimo cuatro (4) grupos de actividad fisica con una frecuencia
de tres (3) veces a la semana cada grupo, una duracién de una (1) hora. Dos (2) grupos deben estar
integrados como minimo por 50 personas y los otros dos (2) grupos, con un minimo de 30 personas
cada uno en el ambito comunitario que beneficie a todo el curso de vida priorizando las personas entre
los 18 a 60 afios, es decir, por lo menos la mitad mas uno de personas de cada grupo dentro de este
rango de edad (uno de los grupos debe tener un énfasis en nifios, jévenes y adolescentes los cuales
pertenezcan al ambito comunitario). Las sesiones deben realizarse a través de la actividad fisica
dirigida musicalizada en los diferentes enfoques y tipos de sesion buscando el desarrollo arménico de
las cualidades fisicas (fuerza, flexibilidad, resistencia cardiovascular, coordinacion, equilibrio, etc.) y
por lo menos una vez a la semana, realizar una sesion de estimulacion muscular mediante diferentes
formas de movimientos compuestos por ejercicios funcionales y auto cargas buscando la participacién
de la mayoria de los grupos musculares segun el tipo de poblacion a impactar. 2.- Brindar apoyo para
Conformar un (1) grupo de actividad fisica no regular con una frecuencia de por lo menos una (1) vez
a la semana, una duracién de una (1) hora y un minimo de 30 personas o dos grupos cada uno con un
minimo de 20 personas, intervenido a todo el curso de vida en el ambito comunitario, laboral o de salud.
3.- Apoyar a Tamizar a todos los usuarios de los grupos de actividad fisica reportandolos en los
formatos establecidos por el ente deportivo y el sistema de caracterizacion digital. Una vez inicie el
contrato de prestacion de servicios, en el primer mes debera reportar la mitad de los grupos regulares
y no regulares y tendra plazo de hasta dos (2) meses para registrar la informacion total de los usuarios
en el formato por el ente deportivo, que permita evidenciar el cumplimiento de las obligaciones
contractuales so pena de iniciar los tramites administrativos y legales tendientes a declarar el
incumplimiento. Al ultimo mes de finalizar el contrato, debera realizar el tamizaje de evaluacion final de
los usuarios reportandolo en el ente departamental a través del formato dado a conocer por el ente
deportivo. 4.- Apoyar entregando un informe inicial a la oficina de planeacién de la caracterizacion
realizada a los grupos regulares y no regulares en los formatos establecidos por el ente deportivo
donde se evidencia la estadistica al segundo mes de la vigencia del proyecto ,evidenciado el tamizaje
inicial teniendo en cuenta el IMC,PERIMETRO ABDOMINAL, CONSUMO DE FRUTAS Y VERDURAS
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,CONSUMO DE TABACO Y PERSONAS con objetivos , alcance y las recomendaciones del trabajo a
realizar con los grupos y finalizada la vigencia un informe final con conclusiones, cambios
compartamentales y tamizaje final. 5.- Brindar apoyo realizando CUATRO (4) acciones mensuales
como minimo de promocion, aprovechamiento de espacios y posicionamiento del programa de Habitos
y Estilos de Vida Saludable y/o del programa Vias Activas y Saludables con un minino de veinte (20)
personas por actividad. Esta informacion debera ser reportada mensualmente en el link del ente
deportivo. 6.- Apoyar Realizando minimo (1) accién mensual de promocién de la estrategia fuertemente
activos como minimo veinte (20) personas promoviendo la practica de actividad fisica mediante
diferentes formas de movimientos compuestos por ejercicios funcionales, auto- cargas y elementos,
buscando la participacion de la mayoria de los grupos. 7.- Apoyar realizando por lo menos asesorias
(5) a instituciones u organizaciones reportadas durante la ejecucién del contrato minimo 1
bimestralmente, las cuales se deben realizar en el ambito educativo involucrando a docentes,
estudiantes, personal administrativo, salud y laboral y demas de acuerdo a los parametros establecidos
en la ruta metodoldgica entregada por el ente deportivo, garantizando la intervencion de por lo menos
el 60% del total de la poblacién de la institucion u organizacién o un minimo de 200. Las asesorias
deben tener como objetivo la promocion de las estrategias para facilitar el acceso y aprovechamiento
de espacios fisicos. Se debe iniciar con los reportes de asesorias al segundo mes de la ejecucién del
contrato. Una vez finalizada cada asesoria se debe enviar el formato de reporte establecido por el ente
deportivo). 8.- Apoyar realizando un (1) evento masivo BIMESTRAL donde se evidencie la articulacion
con otras instituciones y busque la participacién de todos los grupos poblacionales con un minimo de
120 personas. La fecha de realizacion del evento debe corresponder al mes de ejecucion del informe
que se esta presentando. En la evidencia fotografica que se plasme en el informe, debe visualizarse
claramente la cantidad de personas que estan participando en el evento y la persona que esta
orientando. Cabe anotar que el primer reporte del evento masivo debe registrarse en el segundo
informe mensual de actividades y en el link del ente deportivo. 9.- Apoyar en la participacion y asistencia
a las actividades orientadas por el Gestor(a) o Articulador HEVS o VAS tales como: capacitaciones,
reuniones, pruebas fisicas, etc. 10.- Apoyar Asistiendo y participando en las actividades programadas
por el ente deportivo y garantizar la continuidad de las actividades de los grupos de actividad fisica a
través de la capacidad instalada que se ha generado en el o los municipios a cargo. 11.- Apoyar en el
disefio, planeacién y ejecucion del sistema de capacitacion territorial que se llevara a cabo en la
vigencia 2025, de acuerdo a las orientaciones dadas por el Gestor(a) de Habitos y Estilos de Vida
Saludable. 12.- Brindar apoyo entregando los informes mensuales, cronogramas semanales y demas
documentos solicitados por el gestor(a) o Articulador(a) HEVS en los tiempos establecidos por el ente
deportivo. Estos informes deben enviarse al gestor(a) o Articulador(a) HEVS para su revision. 13.-
Asistir a reuniones y capacitaciones virtuales programadas por INDEPORTES CAUCA. 14.- Las demas
actividades que requiera en ente deportivo. PARAGRAFO: Las actividades a cargo del contratista
derivables del respectivo proyecto viabilizado por la Oficina de Planeacion, deben ejecutarse en su
integralidad conforme a los parametros, metas, alcances, finalidades, cronograma y presupuesto del
proyecto denominado ‘IMPLEMENTACION DE UNA ESTRATEGIA PARA PROMOVER LA
ACTIVIDAD FISICA, LA RECREACION Y EL APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE VIGENCIA
2025 EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA’”

Para las actividades descritas se defini6 como plazo inicial hasta el 30 de noviembre de 2025, periodo
de terminacion que de acuerdo con las obligaciones, metas, fines y responsabilidades del El
INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE DEL CAUCA se hace necesario darle continuidad al
contrato de la referencia para que el CONTRATISTA siga cumpliendo las actividades que permitan la

dinamizacion y buen desarrollo del instituto, es asi que se considera necesario ampliar el plazo hasta
el 20 de diciembre del 2025.
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Por tanto, la suscripcién del presente otrosi es coherente con los principios de planeacion, eficiencia y
responsabilidad administrativa, y responde a una necesidad real y prioritaria de la entidad.

JUSTIFICACION JURIDICA. - La corte Constitucional profirié la Sentencia nimero C-300 de 2012,
Indicando frente a la modificacién de las condiciones iniciales de los Contratos estatales lo siguiente:

“(...) la Seccion Quinta del Consejo de Estado sefialé que la modificacion del CONTRATO estatal
puede consistir solamente en la variacién del precio o el plazo, y que cualquier reforma del objeto en
realidad es un CONTRATO adicional nuevo. En este sentido, explico: Tanto la jurisprudencia como la
doctrina nacional consideran que las nociones de contrato adicional y de adicién de contrato no
corresponden a la misma figura juridica. Asi, mientras que por el primero se entiende aquel contrato
que implica una modificacion fundamental del CONTRATO inicial, la segunda se refiere a una mera
reforma del contrato que no implica una modificacién de su objeto (...).

Por regla general, los contratos estatales pueden ser modificados cuando sea necesario para lograr su
finalidad y en aras de la realizacion de los fines del Estado. Las adiciones y prérrogas son clases de
modificacién del contrato estatal.”

Sefialo la Sala en el Concepto 2263 de 17 de marzo de 2016, que en atenciéon al mandato de direccion
general del contrato que consagra el articulo 14 de la Ley 80 de 1993, la entidad estatal puede acordar
con el contratista las modificaciones que resulten necesarias para orientar el cumplimiento de la
finalidad del contrato; o puede, con el mismo proposito, ejercer las facultades excepcionales
consagradas en el articulo 16 de la Ley 80 de 1993.

Insistid en que el ejercicio de la facultad excepcional de la modificacion unilateral del articulo 16 de la
Ley 80 de 1993, se sujeta al “exclusivo objeto de evitar la paralizacién o la afectacion grave de los
servicios publicos a cargo de la entidad contratante”, y en que la modificaciéon por mutuo acuerdo no
depende unicamente de la autonomia de la voluntad, sino que se sujeta a limites “emanados del
contenido y analisis sistematico del ordenamiento juridico”.

Respecto de los limites para la modificacion del contrato, se indicd que podrian ser modificados no solo
en cuanto a su valor, sino también en sus demas estipulaciones, incluyendo “su duracion, y ain su
naturaleza”.

A partir de alli, con base en la jurisprudencia y la doctrina, el Concepto 2263 puntualizé los limites
juridicos que la entidad estatal debe tener en cuenta para alterar el pacto inicial. Respecto de los limites
de orden temporal sefald lo siguiente:

“Relacionados con la vigencia del contrato// La posibilidad de modificar un contrato solo puede
ejercerse durante su vigencia, asi se trate de la simple prérroga del plazo, pues no resulta viable
juridicamente realizar modificaciones sobre un contrato con un plazo contractual vencido, como lo ha
reiterado el Consejo de Estado (...). La prohibicién de consagrar prorrogas automaticas, sucesivas o
indefinidas. // La Corte Constitucional ha sefialado que las prorrogas sucesivas, indefinidas, y las
prorrogas automaticas son contrarias al derecho esencial de la libertad de competencia, pues restringe
la facultad de particulares para concurrir en condiciones de igualdad a un proceso de contratacion
adelantado por la entidad estatal, tesis también sostenida por el Consejo de Estado.”

Sobre los limites de orden formal destacé lo que sigue:

INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE DEL CAUCA
Calle 5 N° 9 — 10 Centro, POPAYAN

Teléfono: (057+2) 8372926 Fax: 8372928
www.indeportescauca.gov.co



COMUNICACIONES OFICIALES iR .
4% Gobernacion
=») delCauca

‘?—-Inde ortes
,C’)\A/ P CAUCA GESTION DOCUMENTAL S ke

FECHA: 2024/02/12 CODIGO: A-GAF-GD-FOR-001 | VERSION: 02 PAGINA: 5 de 5

‘- La solemnidad del contrato de modificacion: / La modificacién de los contratos, bien sea para
adicionar obras, bienes o servicios, prorrogar el plazo o alterar la forma de su ejecucién, debe constar
por escrito y haber sido suscrita por las partes, para que puedan alcanzar eficacia, existencia y validez.”

Teniendo en cuenta entonces, la jurisprudencia antes mencionada, y las normas descritas, las cuales
justifican la modificacion el cambio en el plazo, valor del contrato, y la no obligatoriedad de garantias,
persistiendo las actividades contractuales iniciales.

Analisis adicién de contratos art 40 Ley 80 de 1993:

ACTOS VALOR EN PESOS 2025 |EXPRESADO EN SMLMV |PORCENTAJE %
Contrato $ 11.400.000 8,01 100%
Modificatorio No. 1 $ 2.533.333 1,78 22%
TOTAL $ 13.933.333 9,79

Asi las cosas, se puede evidenciar que el valor de la adicion NO SUPERA el 50% del valor total del
contrato.

JUSTIFICACION FINANCIERA. — el Instituto Departamental de Deporte y la Recreacién del Cauca,
INDEPORTES-CAUCA, dispone de los recursos necesarios para cubrir el valor adicionado solicitado
en el Contrato de Prestacion de Servicios No. 474-2025, lo cual se demuestra con el Certificado de
Disponibilidad No. 1131 expedido el 26 de noviembre del 2025.

SOLICITUD.

En consideracion a lo anterior, es posible concluir que es viable desde lo técnico, juridico y financiero
modificar el Contrato de Prestacion de Servicios No. 474-2025, por lo que se solicita respetuosamente:

Modificar la CLAUSULA TERCERA. - PLAZO, en el sentido prorrogar el plazo de ejecucion hasta 20
de diciembre del 2025, contados a partir de la terminacion del plazo inicialmente pactado.

. Modificar la CLAUSULA CUARTA. - VALOR Y FORMA DE PAGO, en el sentido de adicionar hasta la
suma de DOS MILLONES QUINIENTOS TREINTA Y TRES MIL TRECIENTOS TREINTA Y TRES
PESOS M/CTE ($ 2.533.333), los cuales se pagaran de la siguiente manera: Un (1) acta parcial por
valor de DOS MILLONES QUINIENTOS TREINTA Y TRES MIL TRECIENTOS TREINTA Y TRES
PESOS M/CTE ($ 2.533.333). Todas las actas se pagaran previa presentacién del informe de
actividades, cuenta de cobro y/o factura respectiva, constancia de recibo a satisfaccion del servicio
suscrito por el supervisor del contrato y acreditaciéon de que se encuentra al dia en el pago de aportes
a seguridad social. En virtud de lo anterior, para todos los efectos legales y fiscales el valor total del
contrato corresponde hasta la suma de TRECE MILLONES NOVECIENTOS TREINTA Y TRES MIL
TRECIENTOS TREINTA Y TRES PESOS M/CTE ($ 13.933.333).

Cordialmente,

/) **“F’F—‘éﬁ?)

el

SUSDARIO NAVIA SILVA
Lider Fomento y Desarrollo

»
il
Proyecto: Jury Melissa Erazo — Contratista Indeportes Cauca # .
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