TIEMPO ACT. APOYO A LA FORMACION

INSTRUCTOR: JENNY ALEXANDRA LOPEZ GUZMAN

CENTRO DE -
FORMACION: CENTRO DEL DISENO Y MANUFACTURA DEL CUERO

FECHA INICIAL: 01/11/2025 00:00:00
FECHA FINAL:  30/11/2025 23:59:59

ACTIVIDADES ACADEMICAS

FICHA 3368341 - SISTEMA DE GESTION DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN
DE APRENDIZAJE: EL TRABAJO SG-SST

DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES BASICAS ESTABLECIDAS
* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:  EN EL SISTEMA GENERAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO (SGSST) SEGUN DELEGACION Y

DISENAR EL SG-SST PARA UNA EMPRESA EN EL MARCO DE LA COMPETENCIA ASIGNADA, NORMATIVIDAD ESTABLECIDA Y
CONTEXTO LABORAL.

ELABORAR LA IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y VALORACION DE LOS RIESGOS POR ACTIVIDAD ECONOMICA DE
ACUERDO CON CARACTERISTICAS DEL OFICIO.

PROPONER LA MEJORA CONTINUA DEL SG-SST DE ACUERDO CON ACCIONES PREVENTIVAS O CORRECTIVAS.

RECONOCER EL SG SST DE ACUERDO CON LINEAMIENTOS ESTABLECIDOS EN EL MARCO NORMATIVO.

RECONOCER LOS MECANISMOS PARA VERIFICAR EL CUMPLIMIENTO DE LA IMPLEMENTACION DEL SG-SST DE ACUERDO CON
ACTIVIDAD ECONOMICA.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 36,00
FICHA 3376309 - ACTUALIZACION DEL SISTEMA DE GESTION DE
DE APRENDIZAJE: SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO SG-SST

Controlar sistema de gestién de acuerdo con normativa de

*« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: ) :
seguridad y salud en el trabajo
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

ELABORAR PLAN DE MEJORA DE ACUERDO CON NORMATIVA EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

IDENTIFICAR NORMATIVA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO TENIENDO EN CUENTA LINEAMIENTOS NACIONALES Y DE LA
COMUNIDAD ANDINA

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 18,00
FICHA 3397771 - ACTUALIZACION DEL SISTEMA DE GESTION DE
DE APRENDIZAJE: SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO SG-SST

Controlar sistema de gestion de acuerdo con normativa de
seguridad y salud en el trabajo

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

ELABORAR PLAN DE MEJORA DE ACUERDO CON NORMATIVA EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

IDENTIFICAR NORMATIVA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO TENIENDO EN CUENTA LINEAMIENTOS NACIONALES Y DE LA
COMUNIDAD ANDINA

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 10,00
FICHA 3393411 - ACTUALIZACION DEL SISTEMA DE GESTION DE
DE APRENDIZAJE: SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO SG-SST

Controlar sistema de gestién de acuerdo con normativa de
seguridad y salud en el trabajo

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

ELABORAR PLAN DE MEJORA DE ACUERDO CON NORMATIVA EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

IDENTIFICAR NORMATIVA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO TENIENDO EN CUENTA LINEAMIENTOS NACIONALES Y DE LA
COMUNIDAD ANDINA

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 18,00
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FICHA 3392263 - ACTUALIZACION DEL SISTEMA DE GESTION DE
DE APRENDIZAJE: SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO SG-SST

Controlar sistema de gestion de acuerdo con normativa de
seguridad y salud en el trabajo

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

ELABORAR PLAN DE MEJORA DE ACUERDO CON NORMATIVA EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

IDENTIFICAR NORMATIVA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO TENIENDO EN CUENTA LINEAMIENTOS NACIONALES Y DE LA
COMUNIDAD ANDINA

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 22,00

FICHA 3346018 - CUIDADO DE LA SALUD MENTAL EN LOS ENTORNOS DE
DE APRENDIZAJE: VIDA

Promocionar acciones de salud de acuerdo con la normativa de
salud publica

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1. RECONOCER LINEAMIENTOS Y CONTEXTOS DE LA POLITICA PUBLICA EN SALUD MENTAL DE ACUERDO CON LA NORMATIVIDAD
VIGENTE EN COLOMBIA

2. RELACIONAR FACTORES DE RIESGO Y FACTORES PROTECTORES EN SALUD MENTAL A NIVEL INDIVIDUAL, FAMILIAR Y
COMUNITARIO, EN EL MARCO DE LAS CONDICIONES DEL ENTORNO

3. PROPONER ACCIONES EN SALUD MENTAL A NIVEL FAMILIAR Y COMUNITARIO TENIENDO EN CUENTA CARACTERISTICAS
SOCIOCULTURALES DE LA POBLACION Y PLAN DE CUIDADO PRIMARIO.

4. REALIZAR ACCIONES DE PROMOCION DE LA SALUD MENTAL, PREVENCION DE PROBLEMAS Y TRASTORNOS SEGUN
LINEAMIENTOS NORMATIVOS.

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 4,00
FICHA 3365536 - SISTEMA DE GESTION DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN
DE APRENDIZAJE: EL TRABAJO SG-SST

DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES BASICAS ESTABLECIDAS
* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: EN EL SISTEMA GENERAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO (SGSST) SEGUN DELEGACION Y

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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DISENAR EL SG-SST PARA UNA EMPRESA EN EL MARCO DE LA COMPETENCIA ASIGNADA, NORMATIVIDAD ESTABLECIDA Y
CONTEXTO LABORAL.

ELABORAR LA IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y VALORACION DE LOS RIESGOS POR ACTIVIDAD ECONOMICA DE
ACUERDO CON CARACTERISTICAS DEL OFICIO.

PROPONER LA MEJORA CONTINUA DEL SG-SST DE ACUERDO CON ACCIONES PREVENTIVAS O CORRECTIVAS.

RECONOCER EL SG SST DE ACUERDO CON LINEAMIENTOS ESTABLECIDOS EN EL MARCO NORMATIVO.

RECONOCER LOS MECANISMOS PARA VERIFICAR EL CUMPLIMIENTO DE LA IMPLEMENTACION DEL SG-SST DE ACUERDO CON
ACTIVIDAD ECONOMICA.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 32,00
FICHA 3386905 - ACTUALIZACION DEL SISTEMA DE GESTION DE
DE APRENDIZAJE: SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO SG-SST

Controlar sistema de gestién de acuerdo con normativa de
seguridad y salud en el trabajo

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

ELABORAR PLAN DE MEJORA DE ACUERDO CON NORMATIVA EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

IDENTIFICAR NORMATIVA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO TENIENDO EN CUENTA LINEAMIENTOS NACIONALES Y DE LA
COMUNIDAD ANDINA

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 22,00

FICHA 3346024 - CUIDADO DE LA SALUD MENTAL EN LOS ENTORNOS DE
DE APRENDIZAJE: VIDA

Promocionar acciones de salud de acuerdo con la normativa de
salud publica

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1. RECONOCER LINEAMIENTOS Y CONTEXTOS DE LA POLITICA PUBLICA EN SALUD MENTAL DE ACUERDO CON LA NORMATIVIDAD
VIGENTE EN COLOMBIA

2. RELACIONAR FACTORES DE RIESGO Y FACTORES PROTECTORES EN SALUD MENTAL A NIVEL INDIVIDUAL, FAMILIAR Y
COMUNITARIO, EN EL MARCO DE LAS CONDICIONES DEL ENTORNO

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:
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3. PROPONER ACCIONES EN SALUD MENTAL A NIVEL FAMILIAR Y COMUNITARIO TENIENDO EN CUENTA CARACTERISTICAS
SOCIOCULTURALES DE LA POBLACION Y PLAN DE CUIDADO PRIMARIO.

4. REALIZAR ACCIONES DE PROMOCION DE LA SALUD MENTAL, PREVENCION DE PROBLEMAS Y TRASTORNOS SEGUN
LINEAMIENTOS NORMATIVOS.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 4,00
FICHA 3397758 - ACTUALIZACION DEL SISTEMA DE GESTION DE
DE APRENDIZAJE: SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO SG-SST

« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: Contrglar sistema de gestlon_de acuerdo con normativa de
seguridad y salud en el trabajo

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

ELABORAR PLAN DE MEJORA DE ACUERDO CON NORMATIVA EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

IDENTIFICAR NORMATIVA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO TENIENDO EN CUENTA LINEAMIENTOS NACIONALES Y DE LA
COMUNIDAD ANDINA

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 10,00

TOTAL HORAS ACTIVIDADES ACADEMICAS: 176,00

EVENTOS DE DIVULGACION TECNOLOGICA - EDT’s

TOTAL TIEMPO EDT's: 0,00

ACTIVIDADES ADICIONALES

TOTAL ACTIVIDADES ADICIONALES: 0,00
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INSTRUCTOR: JENNY ALEXANDRA LOPEZ GUZMAN

CENTRO DE -
FORMACION: CENTRO DEL DISENO Y MANUFACTURA DEL CUERO
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SABADO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES DOMINGO
27/10/25 28/10/25 29/10/25 30/10/25 31/10/25 01/11/25
00:00 - 23:59: Disponible
02/11/25
00:00 - 23:59: Disponible
03/11/25 04/11/25 05/11/25 06/11/25 07/11/25 08/11/25
00:00 - 06:00: Disponible 4 |00:00 - 06:00: Disponible a |00:00 - 06:00: Disponible 4(15:59 - 16:00: Disponible 4 |00:00 - 06:00: Disponible a |00:00 - 23:59: Disponible
06:00 - 07:59: . 06:00 - 07:59: . 06:00 - 07:59: . 16:00 - 17:59: 06:00 - 07:59:
(3365536)DESARROLLO DE (3365536)DESARROLLO DE (3365536)DESARROLLO DE (3376309)DESARROLLO DE (3365536)DESARROLLO DE
RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE RESULTADOS DE 5 09/11/25
APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION 00:00 - 23:59: Disponible
VIRTUAL. VIRTUAL. VIRTUAL. VIRTUAL. VIRTUAL.
07:59 - 08:00: Disponible % |07:59 - 08:00: Disponible w |07:59 - 14:00: Disponible ¥ |17:59 - 23:59: Disponible w |[07:59 - 14:00: Disponible v
10/11/25 11/11/25 12/11/25 13/11/25 14/11/25 15/11/25
00:00 - 06:00: Disponible 4 |00:00 - 06:00: Disponible 4 |00:00 - 06:00: Disponible 4 |00:00 - 06:00: Disponible 4 |00:00 - 06:00: Disponible 4 |00:00 - 23:59: Disponible
06:00 - 07:59: . 06:00 - 07:59: . 06:00 - 07:59: . 06:00 - 07:59: . 06:00 - 07:59: '
(3365536)DESARROLLO DE (3365536)DESARROLLO DE (3365536)DESARROLLO DE (3365536)DESARROLLO DE (3365536)DESARROLLO DE
RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE . 16/11/25
APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION 00:00 - 23:59: Disponible
VIRTUAL. VIRTUAL. VIRTUAL. VIRTUAL. VIRTUAL.
07:59 - 14:00: Disponible ¥ |07:59 - 08:00: Disponible ¥ |07:59 - 08:00: Disponible ¥ |07:59 - 08:00: Disponible ¥ |07:59 - 08:00: Disponible v
17/11/25 18/11/25 19/11/25 20/11/25 21/11/25 22/11/25
00:00 - 06:00: Disponible 4 |00:00 - 06:00: Disponible 4 |00:00 - 06:00: Disponible 4 |00:00 - 06:00: Disponible 4 |00:00 - 06:00: Disponible 4 |00:00 - 23:59: Disponible
06:00 - 07:59: . 06:00 - 07:59: . 06:00 - 07:59: . 06:00 - 07:59: . 06:00 - 07:59: .
(3365536)DESARROLLO DE (3365536)DESARROLLO DE (3365536)DESARROLLO DE (3365536)DESARROLLO DE (3365536)DESARROLLO DE
RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE . 23/11/25
APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION 00:00 - 23:59: Disponible
VIRTUAL. VIRTUAL. VIRTUAL. VIRTUAL. VIRTUAL.
07:59 - 08:00: Disponible ¥ |07:59 - 08:00: Disponible ¥ |07:59 - 08:00: Disponible ¥ |07:59 - 08:00: Disponible ¥ |07:59 - 08:00: Disponible v
24/11/25 25/11/25 26/11/25 27/11/25 28/11/25 29/11/25
00:00 - 04:00: Disponible 4 |00:00 - 04:00: Disponible 4 |00:00 - 04:00: Disponible 4 |00:00 - 04:00: Disponible 4 |00:00 - 04:00: Disponible 4 |00:00 - 23:59: Disponible
04:00 - 05:59: . 04:00 - 05:59: . 04:00 - 05:59: . 04:00 - 05:59: . 04:00 - 05:59: .
(3397758)DESARROLLO DE (3397758)DESARROLLO DE (3397758)DESARROLLO DE (3397758)DESARROLLO DE (3397758)DESARROLLO DE
RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE ) RESULTADOS DE . 30/11/25
APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION APRENDIZAJE FORMACION 00:00 - 23:59: Disponible

VIRTUAL.
05:59 - 06:00: Disponible

L

VIRTUAL.
05:59 - 08:00: Disponible

L J

VIRTUAL.
05:59 - 10:00: Disponible

L

VIRTUAL.
05:59 - 10:00: Disponible

L J

VIRTUAL.
05:59 - 10:00: Disponible




