DRL SOLUCIONES S.A.S (SOLUCIONES
DEPORTIVAS,RECREATIVAS Y LOGISTICA)

NIT 901.231.477-9
“Ha, Cr 23 CI 20 AA16 IN 402
s Tel: 3122417385
Guatape - Colombia

SOLUCIONESDRL.SAS@GMAIL.COM

Senores MUNICIPIO DE GUATAPE
NIT 890.983.830-3 Teléfono
Direccién CL313008 Ciudad
item Descripcidn

ACTIVIDAD 1

10

12

Programa Radial Conectados con el bienestar. Apertura de la
semana de la semana de la salud mental,

(Difusién de la programacion, difusion de tutas, invitacion a las
actividades de la semana)

ACTIVIDAD 2
Jomada échale cabeza En La IENSP. Actividad que van a realizar
los profesionales de este programa sabre consumo de sustancias

psicoactivas con énfasis en vapeo y alcohol, para grados 8°, 10°y

1

ACTIVIDAD 3
Un café por la salud mental,

ACTIVIDAD 4

Entre recuerdos y emociones: comprendiendo nuestra salud mental

ACTIVIDAD 5
Mujeres al calor de la palabra: caminata para mujeres

ACTIVIDAD 6
Los monstruitos de la mente y del corazén

ACTIVIDAD 7
Zécale Fest: comunidad de jovenes y en general

ACTIVIDAD 8
Kilometros de calma y dulzura promoviendo la salud mental a
nuestros conductores (motochiva)

ACTIVIDAD 9
Kilémetros de calma y dulzura promocionando la salud mental a
nuestros conductores (lancheros)

ACTIVIDAD 10

Programa Radial Conectados con el bienestar. Jovenes y
profesionales hablando de la salud mental: Autocuidado, red de
apoyo, rutas de atencion.

ACTIVIDAD 11

Cuidando al que cuida - Salida formativa, pedagégica capacitacién
de procesos psicosociales del grupo interdisciplinario del municipio

de Guatape.

ACTIVIDAD 12
Programa radial con balance de la semana de la salud mental

Total items: 12

Valor en Letras:
Cuarenta y un millones setecientos noventa y un mil cuatrocientos catorce pesos m/cte

Forma de pago:
Crédito

Medio de pago:
Otro - Pago a Crédito - Cuota No. 001 vence el 2025-11-25 por

Observaciones:
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS Y DE APOYO A LA GESTION N® 338-2025

PRESTACION DE SERVICIOS PARA LA REALIZACION DE ACTIVIDADES DE PROMOCION, PREVENCION Y

(034) 8610055

Guatape - Colombia

Cantidad Vr. Unitario
1.00 040,975.63
3.00 2,352,941.18
1.00 2,100,840.34
1.00 3.940,579.83
1.00 2,941,176.47
1.00 2,100,840.34
1.00 3,671.428.57
1.00 2,268,907.56
1.00 2,436,974,789
1.00 949,975.63
1.00 5,840,336.97
1.00 949 ,975.63

$ 41,791,414.00

CUIDADO, ENMARCADAS EN LA POLITICA PUBLICA DE SALUD MENTAL DEL MUNICIPIO DE GUATAPE,

Generacion
Expedicién

Vencimiento

Impto. Cargo

19 %

19%

18 %

19 %

19 %

19 %

19%

19 %

19 %

19 %

19 %

Total Bruto

IVA19%

Total a Pagar

MUNICIPIO DE GUATAPE

Nro. Rad: 6343

Correspondencia RECIBIDA

Feh Rad 26/11/2025 144848

No. DRL 73

Fecha y hora Factura

Factura electrénica de venta

25/11/2025, 17:08
25/11/2025, 17:15
25/11/2025
Impto. Cargo 2 Vr. Total

0% 1,130,471.00
0% 8,400,000.01
0% 2,500,000.00
0% 4,700,000.00
0% 3,500,000.00
0% 2,500,000.00
0% 4,250,000.00
0% 2,700,000.00
0% 2,900,000,00
0% 1,130,471.00
0% 6,950,000.98
0% 1,130,471.00
35,118,835.30
6,672,578.70

41,791,414.00

yo Nube Frm. ailr

3
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A esta factura de venta aplican las normas relativas a la letra de cambio (articulo 5 Ley 1231 de 2008). Con esta el Comprador declara haber recibido real y matenalmente las
mercancias o prestacion de servicios descritos en este titulo - Valor, NGmero Autorizacion Electronica 18764095356354 aprobado en 20250708 prefijo DRL desde el numero 66 al
500 Vigencia: 18 Meses
Respansable de IVA - Actividad Econdmica 4762 Comercio al por menor de articulos deportivos, en establecimientos especializados Tarifa 1
CUFE: f6cBd86fdeeal? 1a59aafid5a18812d05634b7b3ed6h0cd5858816d0b6cedas723762dd457064ba7a371889100b76ae6



Guatapé, Noviembre 24 de 2025

ALCALDIA DE GUATAPE..

Asunto: Certificado de paz y salvo en seguridad social integral, salarios y
parafiscales.

Los suscritos Representante Legal y Contador publico de la empresa DRL
SOLUCIONES S.A.S (SOLUCIONES, DEPORTIVAS, RECREATIVAS Y
LOGISTICA) con NIT 901.231.477-9, certificamos que la empresa se
encuentra al dia en la fecha con el pago de salarios, aportes a los sistemas de
salud, pensiones, riesgos profesionales, Cajas de Compensacion, ICBF y SENA
de acuerdo con las normas vigentes y con las demas obligaciones fiscales del
orden regional y nacional.

Este certificado se expide a los 24 dias del mes de Noviembre de 2025 y es
valida hasta el 24 de Noviembre de 2025

j Y - Tﬁ.—"“&l F '
S ('\f\\l\ U-‘C\\k\u G ' ARY [N :
RANK FERNANDO GIRALDO GARCES DAIRO ALBERTO GOMEZ GOMEZ
Representante Legal Contador

C.C 98.512.881 T.P. 144.320-T



Republica de Colombia.
Ministerio de Comearcic Industria. y Yurismo

JUNTA CENTRAL 'DE CONTADORES
TARJE T4 PROFESIONAL
DE/CONTADOR PUBLICO

uﬂagw‘

DAIRO
GOMEZ
C.C. Booo1

RESOLUCION ElﬂSCle 241  FECHA. 2000
UHNEWIQ é&.umg ISAZA CADAVID 10/09[

W,{bww Shcue .

LEONARDO SANCHEZ GARRIDD 154645

58347

FIRMADELTITULAR

Esta tarjeta es el.unice documento que lo acredita como
CONTADOR: PUBLICO /de acuerdo con lo estabiecido en
la Ley 43 de 1990.
Agradecemos a guien.encuse
al Ministerio de Comercio industr
de Contadores.

LT

esta tarjeta devolverla
y Turismo - Junta Central




PAGOSIMPLE |  Aurouauoacion

Fecha creacion reporte: 2025-11-05, 03:40:38 PM  Tipo Planilla: E: PLANILLA EMPLEADOS EMPRESAS. Numéro Planilla: 1076899781
Periodo Cotizacién:  octubre de 2025 Periodo Servicio:  noviembre de 2025 Referencia pago (PIN): 8823591815
PAGADO 05/11/2025
1. DATOS DEL APORTANTE B
Razén Social DRL SOLUCIONES SAS B
Documento NI901231477 Direccion CR 28 #28 - 45 )
Tipo de Empresa EMPLEADOR Teléfono 8611142 -
Tipo Persona JURIDICA o _ Forma Presentacién |UNICO
Ciudad GUATAPE Departamento ANTIOQUIA
Representante Legal GIRALDO GARCES FRANK FERNANDO Identificacion CC 98512881
Total Afiliados 1 - ARP ARL SURA |
Il. DETALLE DEL APORTANTE
Datos del Afiliado Novedades | Pensiones Salud Riesgos Cajas Parafiscales Total
T |
B e L I A e I R e A A e
CC s zEat ﬂiﬂmﬁmaz»ﬁnmg o w | _ _ “ _ _ A _p 30{30{30/30| (30301 PORVENIR $ 1473500 §227.800|(EPS0IT) NUEVA EPS S.A. $1.4735000  $57.000 0522 §1423500)  §7.500|(CCFO4) COMFAMA $1423500) 967,900 50 30| 50 50 5348300/
ILTOTALES o
PO Ak o SUBTOTAL SIN TOTAL
1BC Pensidn 1BC Salud IBC Riesgos IBC Cajas Aportes Pensidn Aportes Salud | Aportes Riesgos | Aportes Cajas Apories Sena Aportes ICBF ESAP Min Educacién Licencias, Saldos ARP INTERESES DE INTERESES | TOTAL FINAL
aFavor) EPS MORA DE MORA
$1.423 500 §1.423.500! § 1.423.500 £ H,Amu‘acom § 227.800 § 57.000 §7.500 $57.000 $0 $0 $0 S0 50 350 $ 349,300 $0) § 349.300
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i€l Poder

Lineas de Servicio FonoSIMPLE: Bogots 601 4446634 - Cali: 602 5540577 - Medellin: 604 5146669 - Bucaramanga: 607 6438000 - Cartagena: 605 6845444 - Pereira: 606 3402582 - Barranquilla: 605 3618850 - Resto del Pais: 018000 971 971 - {Mas que Facil, SIMPLE!
de lo SIMPLE!

Antes de imprimir, asegu que sea real 0. Proteger el medio amblente estd en nuestras manos.
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SOLUCIONES DEPORTIVAS, RECREATIVAS. COUTURALES 1 LOGISTICAS

Informe Semana de la Salud Mental
Informe de ejecucion de actividades del contrato 338-2025
Contratista: DRL SOLUCIONES SAS
Nit: 901231477

Objeto del contrato: “Prestaciéon de servicios para la realizacién de actividades de promocién,
prevencion y cuidado, enmarcadas en la Politica Publica de Salud Mental del municipio de Guatapé.”

Con el fin de dar cumplimiento a implementacién de la Politica Publica de Salud Mental, se llevé a
cabo el contrato 338-2025; durante la ejecucion de este contrato se realizaron actividades de
profmocion, prevencion y cuidado, donde cada vez se convierte en un hito fundamental, toda vez que
estas actividades ayudan a aumentar la conciencia sobre la salud mental, desmitificando estigmas y
fomentando una comprensiéon mas amplia de la importancia del bienestar mental. En ese sentido, la
intervencién de diferentes grupos poblacionales, permite garantizar que el acceso a la salud mental
como derecho sea sin barreras ni estigmas, adicionalmente, permite desde las intervenciones tanto
colectivas, como individuales se conviertan en factores protectores en los diferentes entornos y se
pueda garantizar a la comunidad Guata pensé y el territorio tenga atencién integral a las personas
que se encuentran en riesgo o padezcan alguna condicién que afecte la salud mental. En ese orden
de ideas, se debia cumplir con las siguientes actividades:

Programa Radial
“Conectados con el
bienestar”. Apertura
de la semana de la
semana de la salud | Personal idoneo:
8:00 mental. Profesionales enfocados en

$
el tema de salud mental. $1.130.471 1 1.130 471

Lunes 10

'debf Emisora
n::;glzse am. (Difusion : de la Inc_luyo logistica para
programacion, emision de programa radial
difusion de tutas,
invitacién  a las
actividades de la
semana).

Kit de Materiales: listados,
¥ humanos
cabeza” En La||Cursos
7:00 a.m |IENSP. Actividad que ('a.p'““;’s- " k‘“*"“ﬁ:’;-
a12:00 |[van a realizar los chgjlgfes = m‘(:ﬁ m:ijerasl
Lunes 10 Institucién p.m. |profesionales de este 2 5 A !
de Educativa 2:00 |programa sobre | PEgante % papel. Spioss,

: $
noviembre | Nuestra Sefiora | p.m. a |consumo de g:r[r‘al:a-les.m ueslf) m!ur:s.) $ 2.800.000 3 8.400.000
de 2025 del Pilar 400 |sustancias sl ey

pm. |psicoactivas  con|TicTOfonos, cable. cajas
: directas, amplificador,

énfasis en vapeo y o
alcohol, para grados bajos, qonsola y operador
@ 100 Ty qqe|de sonido. Puesio en el
‘ lugar o donde indique el

Jornada “échale

nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21



SOLUCIONES DEPORTIVAS. RECREATIVAS. COLTURALES Y LOGISTICAS
o L

Martes 11
de
noviembre
de 2025

Centro Dia
Gerontologico

2:00
p.m,
3:00
p.m.

“Entre recuerdos y
emociones:
comprendiendo
nuestra salud
mental”

Kit de Materiales.
Papelografo o cartulina
grande (para dibujar el
arbol) Hojas o cartulinas de
colores (verde, marrén,
amarillo) Marcadores,
lapiceros.

Seonido y técnico
encargado: bafle, 2
microfonos,1 bajo, musica.
Logistico: sillas puestas en
el lugar del taller indicado
por el supervisor.

Personal idéneo y
profesionales: para
realizar  actividades y
talleres con
aproximadamente 100
aduitos mayores.

Kit: libro de pasatiempo que
contenga sopa de letras,
crucigrama, sudoku,
resaltador, lapiz y borrador.
Refrigerio para
participantes, con las
siguientes opciones:

$4.700.000

4.700.000

Salpicon, Pastel hojaldrado,
palitos de queso, pastel de
polio, sanduches,
acompafado de una fruta y
jugo. Puesto en el lugar o
donde indigue el supervisor.

Martes 11
de
noviembre
de 2025

Alto verde

7:00
pma

“Mujeres al calor de
la palabra: caminata

9:00 p.m para mujeres”

Kit de Materiales: Hojas,
lapiceros, cartulina,
marcadores, para todos los
participantes de la
actividad.

Logistica y técnico
encargado: Sonido® bafles,
2 micréfonos.

Personal idéneo y
profesional para realizar
actividades con mujeres.
Refrigerios: Canelazo
puesio en el lugar de la
actividad para unas 60
personas
aproximadamente,
acompanado de pasteles
hojaldrados, al igual que la
chocolatina. puestos en el
lugar que indique el
Supervisor.

$ 3.500.000

nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402

Guatapé - Antioquia
300 653 93 21

3.500.000
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SOLUCIONES DEPORTIVAS. RECREATIVAS. COLTUBALES ¥ LOGISTICAS

Migo:lees 8:00 am
; CDI a12:00

de 2025 B

Los monstruitos de
la mente y del
corazén

Materiales: 100 pliegos de
fomi escarchado.
60 pliegos de fomi normales
de los siguientes colores:
{10 amarillos, 10 verdes, 10
rojos, 10 azules, 10 negros,
10 rosados, 10 pliegos de
fomi blanco, 10 pliego de
fomi negro, 10 marcadores
negros, 2 pistolas de
silicona, 30 Siliconas en
barra para las pistolas. 6
tijeras, 10 paquetes de
opalina tamafio oficio ¥y
demas materiales
requeridos por los
profesionales, para cada
uno de los talleres.
Personal idéneo y
profesional para realizar
actividades iudico
recreativas con 160 nifios y
nifias, trabajando el tema de
gestion emocional en la
primera infancia.
Refrigerios: Chocolatinas,
colombinas, hidratacion,
puestos en el lugar que

indique el supervisor.

$ 2.500.000

2.500.000

Miércoles 8:00

12 de e a.m.
noviembre Parque pincipel 12:00

de 2025 am.

Zécalo Fest:
comunidad de
jovenes y en general

Crear un stand, con
decoracion alusivo a las
tematicas a trabajar segun
indicaciones del supervisor
(incluye todos los
materiales al igual que los
apoyos logisticos para la
instalacion.

Personal idéneo Y
profesionales para realizar
actividades y lalleres con
mas de 70 jovenes
aproximadamente con
distintas tematicas.
40 gorras para entregar al
personal logistico, segun el
disefio acordado con el
contratante y el supervisor.
Apoyo logistico, personal
técnico y profesional:
(Sonido, 2 bafles, 2
microfonos, musica,
organizacion de stand,
decoracion, disposicion del
espacio para la actividad.
Refrigerios: 110
Chocolatinas e hidratacion,
sanduches o salpicones

para _los  participantes,

$ 4.250.000

$
4.250.000

nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300653 93 21




SOLOCIONES DEPORTIVAS. ACCAEATIVAS. CULTURALES Y LOGISTICAS

puestos en el lugar que
indique el supervisor.

Jueves 13
de
noviembre
de 2025

motochivas

8:00
ama
10:00

a.m.

“Kilémetros de caima
y dulzura”
promoviendo la
salud mental a
nuestros
conductores
(motochiva)

Kit de Materiales: Disenar,
estruclurar y suministrar
150 sficker en papel de alta
calidad, full color, adhesivo
con frases de educacién y
gestion  emocional  y
promocion del cuidado de la
salud mental.
Personal
profesional:
capacitacién y
sensibilizacion a mas de
100 operadores de moto
chivas de la zona urbana y
rural, frente la salud mental,
difundiendo rutas de
atencion en salud mental,
para ofrecer servicios de
calidad, al igual que
sensibilizar sobre la
importancia del cuidado de
ia salud mental de cada
operador.

Refrigerios: Chocolatina,
hidratacion. Pastel duice o
salado, puestos en el lugar

idéneo y
Realizar

que indique el Supervisor.

$2.700.000

2.700.000

Jueves 13
de
noviembre
de 2025

Malecon

2:00
pm. a
4:00 pm

"Kilémetros de calma
y dulzura”
promacionando la
salud mental a
nuestros
conductores
(lancheros)

Kit de Materiales: Disenar,
estructurar  y  suministrar
250 sticker en papel de alta
calidad, full color, adhesivo
con frases de educacion y
gestion emocional Y
promocion del cuidado de la
salud mental.
Personal
profesional:
capacitacion y
sensibilizacion a mas de
200 operadores turislicos y
visitantes en el malecon,
con informacién sobre la
salud mental, difundiendo
rutas de atencién en salud
mental, para ofrecer
servicios de calidad, al igual
que sensibilizar sobre la
importancia del cuidado de
la salud mental de cada
operador,

Refrigerios: Chocolatina,
hidratacion. Pastel dulce o
salado, puestos en el lugar

idoneo y
Realizar

que indique el supervisor.

$ 2.900.000

S
2.900.000

nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402

Guatapé - Antioquia
300 653 93 21




SOLUCIONES DEPORTIVAS. RECREATIVAS. CULTUBALES Y LAGISTICAS

Programa Radial
“Conectados con el

; i Personal idéneo:
14 de menerg{ar .i JOVleﬂes Profesionales enfocados en $
noviembre|  Emisora  (800am|, YPOSOTTES lel tema de salud mental.| §1.130.471 .
de 2025 avlande de 1a salud |inciyye  logistica para :
mental: Autocuidado. | o icisn de programa radial
red de apoyo, rutas )
de atencién.
La actividad formativa para
20 personas
aproximadamente. (lidico -
pedagoégica) tendra durante
la jornada intervenciones de
Cuidando al que diferentes profesionales del
Salida formativa, cuida — Salida area  psicosocial. Para
pedagogica formativa, afianzar conocimientos
capacitacion de | ... |pedagdgica frente a temas de atencién
14 de procesos : capacitacion de en salud mental, como ruta s
noviembre | psicosociales del a.sr_ndoa procesos de intento de suicidio,| $6.950.001 6.950.001
de 2025 grupo 2 psicosociales del atencion a  violencias, e
interdisciplinario Gl grupo prevencion de la violencia
del municipio de interdisciplinario del |sexual, al igual que poder
Guatapé. municipio de evaluar procesos y
Guatapé. programas que se vienen
flevando a cabo en el
municipio.
Alimentacion: Desayuno,
Almuerzo, Refrigeric e
hidratacion. Opciones

(Desayuno (90 gramos de
proteina, 90 gramos de
cerea! y bebida de 200 ml)
Almuerzo (125 g de
proteina, 40 g de cereal y 60
g carbohidrato, bebida de
200 ml). Refrigeric Cereal o
panaderia de 120 gr. a 160

gr).
Logistico: Incluye todo el
uso de los espacios,

materiales requeridos para
las diferentes actividades,
ayudas audiovisuales y
técnicas para cada una de
las actividades de |la
jornada; También incluye
transporte ida y regreso de
los participantes.
Apoyo  logistico vy
utilizacion de instalaciones
requeridas para las
aclividades de la jornada“.
*La fecha de esta salida
podra cambiarse o
ajustarse, de acuerdo a la
disponibilidad del equipo
interdisciplinario.

nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia

300 653 93 21




SOLOCIONES DEPORTIVAS, RECREATIVAS. COLTURALES Y LOGISTICAS

Se describen a continuacién las actividades realizadas para tal fin, en el periodo mencionado:

« s & 8 @

Personal idéneo:
Lun:es 7 8:00 E:;gr:i?ger?:'a' €N | profesionales enfacados en s
Rl Emisora s, leamana detasaiid el tema de salud mental.| $1.130.471 1 1130471
de 2025 — Incluye logistica para
> emision de programa radial.
Total $
41.791.414

Adecuacién de lugares para la realizacion satisfacloria de las actividades programadas durante la ejecucion del
contrato,

Adquisicién de mobiliario, carpas, vallas de cerramiento, o cualquier elemento necesario para la realizacion
salisfactoria de los eventos y aclividades.

Garantizar el transporte de elemenlos e insumos necesarios para eventos y actividades.

Garantizar el suministro de regalos. recordatorios, decoracién, implementacion y demas conforme a lo requerido por
la entidad (segun el cronograma de las actividades y el supervisor).

Garantizar catering y alimentacién para las actividades y eventos conforme a las solicitudes de la entidad que lo
requieran

Proporcionar apoyo logistico y de protocolo tales como presentadores y/o moderadores y personal de servicio
Garantizar el sonido, micréfonos, y demas componentes técnicos segln los requenmientos de cada actividad

Poner en cada lugar y hora los requerimientos segun las aclividades y solicitudes del supervisor

Garantizar la participacion de los profesionales y personal idéneo para cada actividad programada donde se requiera.
Si durante la ejecucién del contrato se pueden presentar necesidades o items con especificaciones y condiciones
diferentes pero requeridas de forma puntual para la correcta ejecucion de actividades; en este caso se solicitaran dos
cotizaciones adicionales para obtener un estudic de mercado y realizaran los nuevos analisis de precios unitarios para
la aprobacion del supervisor del contrato

Descripcion General del Proceso

Del 10 al 14 de noviembre, se desarroll6 la Semana de la Salud Mental en el municipio de Guatapg,

articulada con diferentes actores comunitarios.

El propésito fue promover el bienestar emocional, prevenir factores de riesgo, fortalecer habilidades
para la vida y sensibilizar a la comunidad sobre la importancia del cuidado de la salud mental en

todas las etapas del ciclo vital.

POBLACION OBJETO
e Nifios y nifias (CDI)
* Adolescentes (institucion educativa)
e Jovenes (14 a 28 afios)

 Mujeres (nifias, jovenes y adultas)

¢ Adultos mayores

¢ Conductores de motochivas y lancheros

s Comunidad en general.
TIPO DE ACTIVIDADES.

nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia

300 653 93 21
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- E [ . v o Y LRI roge ” , SO Boars Pl i) SO
Talleres pedagdgicos, jornadas preventivas, actividades itdicas, caminata refiexiva, feria comunitaria
juvenil y espacio radial.

INFORME DETALLADO POR ACTIVIDADES.

Programa Radial “Conectados con el bienestar”. Apertura de la semana de la semana de la salud
mental. (Difusién de la programacién, difusién de tutas, invitacién a las actividades de la semana)

Actividad #1

Programa radial de aperiura de ia semana, con participacion juvenil. Donde se abordaron termas
como invitacion a las actividades de la semana de la salud mental.

Metodologia

Conversacion guiada, preguntas abiertas y orientacion profesional.

Evaluacién

Amplia audiencia y buena recepcion del mensaje preventivo.

Recursos Humanos

Personal idéneo: Profesionales enfocados en el tema de salud mental.
incluye logistica para emisién de programa radial.

Recursos Fisicos

Cabina radial, micréfonos, guion.

Conclusiones

Actividad de comunicacion efectiva para llevar el mensaje preventivo sobre la salud mental a toda la
comunidad.

nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21



SOLOCIONES DEPORTIVAS, RECREATIVAS. CULTURALES ¥ LOGISTICAS

ASOCIACION COMITE ETICO CULTURAL MUNICIPAL

DE GUATAPE -
' NIT: $11039213-3 — j'w
‘* PERON DE GUATAPE CULTURAL \ I /
" 76EM Mo
v Pefiin de Guatops

CULTURAL

Nt 8110392133

EL REPRESENTANTE LEGAL DE LA ASOCIACION COMITE ETICO
CULTURAL MUNICIPAL DE GUATAPE A.C.E.C.
CON NIT: 8110392133

CERTIFICA:

Que a través de la Emisora Pefion de Guatapé Cultural 976 FM la sefora
MANUELA PINEDA PATINO Psicologa de la Direccion Local de Salud
realizd programa radial sobre “AVANCES DE LA PROGRAMACION DE
SEMANA DE LA SALUD MENTAL". Programa realizado el 12 de
noviembre de 2025

El presente certificado se expide a solicitud del nteresado en el municipio de
Guatapé, departamento de Antioquia a los doce (12) dias del mes de noviembre
del afo dos mil veinticinco (2025)

Para constancia firma;

P I L PN 7/
; ’/f?.:,,/ — >
WILSON URIEL JIMENEZ ALZATE
Representante Legal ACEC
E-mail: wilimenez6@gmail.com
Telefono: 3206325200
Direccion Cra 29 #30-42 int 103 Plazoleta del Zécalo

Asociacion Comité Etico Cultural Municipal de Guatapé
Cra 29 C130-42 intenor 103, Plazoleta del Zocalo. Telefonos 8§ 61 04 91 Celular 311 315 5503
E-mul pezondeguatape @ gmail com
"NUESTRA VOZ NUESTRA4 RADIO™

Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21
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1. JORNADA “ECHALE CABEZA" - 10 DE NOVIEMBRE

Poblacién impactada: 365 estudiantes de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Pilar — Grados
9°,10°y 11°

Actividad #2

Grados 9°

Se realizé una jornada psicoeducativa denominada Jornada “échale cabeza”. Actividad realizada con
invitada experta sobre consumo de sustancias psicoactivas con énfasie en vapeo y alcohol, para
grados 9°, 10° y 11° orientada a los riesgos asociados al consumo de sustancias psicoactivas,
especialmente vapeadores y alcohol. Se trabajaron diferentes actividades Iidicas que llevaban a los
adolescentes de los grados NOVENOS a pensar de forma critica y consciente del tema, para que, a
partir de este tema, ellos puedan generar nuevas alternativas y redes de apoyo para no caer en esto.
Ademas del apoyo recibido por la profesional, el equipo psicosocial institucional, responsable de la
logistica y entrega de refrigerio a cada grupo. Fue un momento muy agradable donde los estudiantes
compartieron experiencias, dudas y reflexiones sobre las consecuencias del consumo,

Metodologia

Conversatorio inicial sobre mitos y realidades.
Actividades ludico—pedagoégicas.

Ejercicios de analisis frente a la presion social.
Cierre con refiexiones y compromisos personales.
Evaluacion

Se evidencid motivacion, participacion y claridad en la comprensién de riesgos y consecuencias del
consumo.

Recursos Humanos profesional experta con capacidades para brindar atencién en el tema de
consumo de SPA

Recursos Fisicos

Material pedagogico, lapiceros, marcadores, hojas de block, cartulina, colores, cinta, tijeras, pegante
de papel, lapices, borradores, pinturas.

Sonido: compuesto por dos micréfonos, cable, cajas directas, amplificador, bajos, consola y operador
de sonido. Puesto en el lugar o donde indique el supervisor.

nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21
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Logistica personal técnico para realizacion

Refrigerios para cada grupo de trabajo

Conclusiones

]

[41]
w

Actividad eficiente y pertinente para fortalecer habilidades de autoproteccion y decisio
informadas.

Anexo fotografico de actividad:

2 ‘
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Grados 10°

Se realizé una jornada psicoeducativa denominada Jornada “échale cabeza". Actividad realizada con
invitada experta sobre consumo de sustancias psicoactivas con énfasis en vapeo y alcohol, para
grados 9°, 10° y 11° orientada a los riesgos asociados al consumo de sustancias psicoactivas,
especialmente vapeadores v alcohol. Se trabajaron diferentes actividades lidicas que llevaban a los
adolescentes de los grados DECIMO a2 pensar de forma critica y consciente del tema, para que, 2
partir de este tema, ellos puedan generar nuevas alternativas y redes de apoyo para no caer en esto.
Ademas del apoyo recibido por la profesional, el equipo psicosocial institucional, responsable de la
logistica y entrega de refrigerio a cada grupo. Fue un momento muy agradable donde los estudiantes
compartieron experiencias, dudas y reflexiones sobre las consecuencias del consumo.

Metodologia

Conversatorio inicial sobre mitos y reaiidades.
Actividades ludico-pedagogicas.

Ejercicios de analisis frente a la presion social.
Cierre con reflexiones y compromisos personales.
Evaluacion

Se evidenci6 motivacion, participacion y claridad en la comprension de riesgos y consecuencias del
consumo.

Recursos Humanos profesional experta con capacidades para brindar atencion en el tema de
consumo de SPA

Recursos Fisicos

Material pedagégico, lapiceros, marcadores, hojas de block, cartulina, colores, cinta, tijeras, pegante
de papel, lapices, borradores, pinturas.

Sonido: compuesto por dos micréfonos, cable, cajas directas, amplificador, bajos, consola y operador
de sonido. Puesto en el lugar o donde indique el supervisor.

Logistica persconal técnico para realizacion
Refrigerios para cada grupo de trabajo
Conclusiones

Actividad eficiente y pertinente para fortalecer habilidades de autoproteccién y decisiones
informadas.

Anexo fotografico de actividad:
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Actividad #3

Grado 11°

Se realizé una jornada psicoeducativa denominada Jornada “échale cabeza”. Actividad realizada con
invitada experta sobre consumo de sustancias psicoactivas con énfasis en vapeo y alcohol, para
grados 9°, 10° y 11° orientada a los riesgos asociados al consumo de sustancias psicoactivas,
especialmente vapeadores y alcohol. Se trabajaron diferentes actividades ludicas que llevaban a los
adolescentes de los grados ONCE a pensar de forma critica y consciente del tema, para que, a partir
de este tema, ellos puedan generar nuevas alternativas y redes de apoyo para no caer en esto.
Ademas del apoyo recibido por la profesional, el equipo psicosocial institucional, responsable de la
logistica y entrega de refrigerio a cada grupo. Fue un momento muy agradable donde los estudiantes
compartieron experiencias, dudas y reflexiones sobre las consecuencias del consumo.

Metodologia

Conversatorio inicial sobre mitos y realidades.
Actividades ludico—pedagégicas.

Ejercicios de analisis frente a la presion social.
Cierre con reflexiones y compromisos personales.
Evaluacion

Se evidencioé motivacion, participacion y claridad en la comprensién de riesgos y consecuencias del
consumo.

Recursos Humanos profesional experta con capacidades para brindar atencién en el tema de
consumo de SPA

Recursos Fisicos

Material pedagéagico. lapiceros, marcadores, hojas de block, cartulina, colores, cinta, tijeras, pegante
de papel, lapices, borradores, pinturas.

Sonido: compuesto por dos micréfonos, cable, cajas directas, amplificador, bajos, consola y operador
de sonido. Puesto en el lugar o donde indique el supervisor.

Logistica personal técnico para realizacion
Refrigerios para cada grupo de trabajo
Conclusiones

Actividad eficiente y pertinente para fortalecer habilidades de autoproteccion y decisiones
informadas.

Anexo fotografico de actividad:

nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21



mail.
nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21



SOLUCIONES DEPORTIVAS. ACCALATIVAS, COLTURALES Y LBGISTICAS

i E il.
nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402

Guatapé - Antioquia
300 653 93 21



99

. |
L

SOLOCIONES DEPORTIVAS. RECREATIVAS. CHLTURALES ¥ LOGISTICAS
Anexos listados.

IPDS .FR .86

LISTA DE ASISTENCIA CON ENFOQUE DIFERENCIAL (RS

A

5-;,.;;.1«4 SUE A
ON Y10 CAPACITACION Jewada "€chale cabeza FYEN |
1ZACION {2 de Noviembse de 2228 Hovela Preda P- )
l Sesle con una X la condicidn que cumpls
l:lhnmma Entdag o [i! “ o
. 53?}%%};15;4 |
& !} MNP |
A _tuiidicrae St gr g X X | | el
r&m_bgm_(&& tseeirrat Srndet el | | | =
s Ppuin Noarhot lastrasnes® | PasITRm S ¥ I ]61 | | Sorea -
Gusa Licge Liyin fute=lu1237001% ] isgely | X e} 1 1 i1 Y4
S 27192 Praganx | Xl | iz | 1 S
rre M ECINETY R
. 1 ol | | k! b6l L1 1 T T [Welen
Jerig Toma Guodez W Neaoeizin soFms X | X 12 . Jerng
oo Cutdena A5G0 | pettien |y x| fit I || lyea
Coenck cyldo Ool IS RE i, Ve L1 Heendy
WALOIBETS ) NP 1| T —
s wH st ciabir! uaesi X | 1 X ‘ e .
Do Crighly 971355 | MY (X1 || >
Padby fol ¢ B isaip 1093 1156000, Al 10 Mgl
' Siemn vin_Avarrge 103341623 s K| (x| | 43] | | gt
'Tuan e e Remmie ¢ JOGLHI] 761 umagal Y| x| | MG Juga Pablo
leagel s RET e 1 » ?K! X2l | | geed
Toan gadeey vO5#9 J. dojisnai | xixi | ili“ Ll Jean fadiet y
) vorangs! ! 0 | 1 | |

Con e Furme 04 Bewnasn Lmate cuies 0T 8 b ASFUALATer Wona 00 bolaBE  TaTE Ger LT 18 WTIAL P (DRBIABES 67 B Muamo 108 e w B T Be

¥ Atddemcon Lk

Droovie {377 oy 7641 b metn b Gasl be refiements s Ley 1607 a0 FE1) 07 4 But b0 nubd @ Gnpmer Greets et Dosieiine Gutes bersensas

f o M I {pos .r .68
‘ w : LISTA DE ASISTENCIA CON ENFOQUE DIFERENCIAL [Version 04 1
{ e e i [Pagina 1 e 1 |
|TIPO DE REUMION YIO CAPACITACION 39«\06!1 T Echale cobera T -1
|FECHA DE REALIZACION Tode Najieale de 275 Hg._.,dc: p-nrdq P
| Sefale con una X 1a condicitn que cumpla
| Tom Ganare i e v ptnc
‘ Nombres y apelidor e Communte] e Tetetons ‘ ) ! Fima
| ' HHIHHHHEBH T
1 R =13 i H ‘ :
SoRg carceons L lo2ousagl iataasti. > AlXia| X o
Elu_rﬂudntn_ﬂuh_.@m iy Dorsrin, | XX ram X Fyger
Crodipn Gmik Arogse VeleZropgsrid e | poremsniy| x| 171 | g
| | i ] | |
\ | | | |
L ‘u i J 11
1 | i 11 4] | 3
] | Ppr | i
| | | [ [t | | | o
i | ] | ‘ | I T T T
‘ | | | | |1 | 11
| | ‘ MRS N
w | 1 | N T
[ | A | |
i | | | | O
| ] I T 1 L
J [ o s | I
! ‘ I MEENEE T
torags! | | [ | ! | =
Gt ln Fuins B Dobaenie FOMMBN 107 BABAIS ¢ a Alanqlm: a0 Mans 56 80 Codldpbe (470 Gue wiilics s Wthcmas or L SASE0A1S B2 o meame L85 Faed e " e 84 8 BALew " 0e

L R T e T S P A Moy



SOLUCIDNES DEPORTIVAS. RECREATIVAS. COUTURALES Y LOGISTICAS

| 7 e
| LISTA DE ASISTENCIA CON ENEOQUE DIFERENCIAL ?sf‘,s,,:““ ==
| v { LU B
- = Pags s
T&onﬁlemouvmnncmcm Jornada 7 Echale cakera e qu1:1—2
;rscmm REALIZACION 10 de f\\wiem\m: de 1oz Hw_@_\_‘dq&___ L]
] Schale con una X la condscion que cumpla
i Nombres y apellidos Nn“mﬂﬂ D'::W“’ Yeléfone i 13 g ! l i 1 ; ; E i : Firma
k] | & e | { 1 |
| 53255;§i;1’¢§{rE i
nohd,_ Sol 71780 Teucetqr 1 E N5, 513800 x| 1% Pl ] ookan p '
Tuon Eoemie Torg g lticte g 9t TCNS S 2xaxics| N TR 17 | | || g
’_Jg;g\_\.. gt flecide (woaegidd | T £ V59 [3dsemaix| [ X (& | | [xf | | Jossee——0rs
) ngég; Moak, |HEaEe s 6 melnn ~ | x| | .l | ] ‘2-;3
[Ardrés FeuPe muier Mo23632922 |TENVSPG  lymmeasl x| x| | WH | | | | | p&ES
end Graddle 6. ‘ou\qssw;ew@. sl | Y AL 1 | [ | | Foerclen b =
iy AS PG| X% x| 6!l | L Sgbme ™4
\entina Al n 1 € nsg . 2 x| i3l ! L Nolerdina & A
len StaeeConecllp ¥ Mrogsozdoad | pog ptng:ﬁu:d.» e ! I | $elizn
ol O (& | 1= 3oy K ] 'S | | Svaewma
wdy erena Tecz @0 o426 TCRS P PP | x| (x| 1B | | oI <
0/ aysser M. e 08P Susram¥]| 1X 73 ININEAZ A 22
D Vs Tl 2 wifgei893 ZESP Mozl x| 1X 4 I S
Por Lhoe Loadh idises _gprigyas I ENSe  Scgesr ’)' x| vzl | ] & ___
SCiaan o 101dwssey 11 €30  icds] | ~| ol | 1 | [ s
Canesandief Hawn  assinl -LU\‘ P, hmwfd - I * | 41 T T T 1T 1 T axhes Mo
Gy fhonl fepby todigd | 1L TP s 2 7 O ™ P/
& J-nfm elidined | ";’\*{36—; jmm-' L %D Hel | L ' =
' €1 QoA TOTALES ] i | :
| Cor o Furma 0 Droseats H/mat GATEC B8BTS 4 o AISASUATIN Mand e 0r Gudians Pars §et ubilecs @ mbormacioe (EARIgracs 0 ¢ Auema cat fam ol oF 8 ahitiae * pe
Swcts 1377 @4 3012 Sar med B0 fud bF eplamara @ Loy THEY ge BT :w»uw-w-w——y—umv—mm
i |pos . Fa. c6 ¥
[5 LISTA DE ASISTENCIA CON ENFOQUE DIFERENCIAL ersion: oa =
S e 'Hglm Tde !
|TIPO DE REUNION Y70 CAPACITACION | dnads " écmale cabea 14-2

FECHA DE REALIZACION

|40 _de nNaiembre

de 2a2S

Havela Brda P.

Senaie con Una X 1a CONGILIon Que tumpla |
i Tons . Geners ! o it ool e peemnt
l Nombres y apeliidos ":.m Entidagy Teléions ! ; . g e : l]i Firma
il H
ond fonind ol L onred enshe el r] | X TWalag
Dingy Jociar Goaale miIcas ony KRGS staassaes x -1 |"d I o Lt
am, Lo eompk HEERG” | TENSHD [ppupmne x| 1Y .’76 | (S
€ q‘o\aﬂsq S e JCNSYE gt X| (Y1 | g o
ot : CENSPG . o 15 1% | o G
6 LENSYE Thaiii i _ ZoioR0
1N 29¢ lwpnwm < |x % i 13
1 ! T ]
| | |
4 1
| | \
| ] i
f { I ]
= | | |
. i |
I ] |
| |
| | |
Totaks| | 1 i

ot 1 Fovhe de peetrn OTTAM SASAT SRR § 8 ABTIMELIACISS Rhendpd B0 Culain ets nuw whlus a IRrTaciDn CERARAAIE 81 8 mems Cor Rnay

S 370 e 3073 Pa e 00 Gub be regarseiia i Loy ARET e 337 00 I gut B0 tabd 8

e ol O

LY R Yy e

100 8 abiwc ! pe




SOLUCIONES DEPORTIVAS. AECREATIVAS. COLT

vV &
AL

URALES Y LOGISTICAS

7 |pos - FR- 66 |
LISTA DE ASISTENCIA CON ENFOQUE DIFERENCIAL [version 04 |
o [Pageat e t
TIPO DE REUNION Y/0 CAPACITACION Jownada ! gchale cubeza 11-3
FECHA DE REALIZACION 45 de Nodombve do 72025 H%@-"“ —L—“
Sefale con una K s condit:on que cumpls
T |
Nombres y apelides ":'m Wm Tetetono e i T 3 g Fiema
HHHHHHHEBHTTE .
. i & i
Mana Camia ado @ (1023525635, 3 € 1 S.P. 6 Ricses Al © x| hel | | | t@ Cournla
- Lems P ¢ L.umsa b 3| lial ] !Cr.cm |
barea iva JaPein Fugta Baltiscese fHE BS PG Rascaautss | ¥ ] O O | EM,, 4
iy Gisitin T 3s PO woustdio | X X 13! 7?";"""” .
: | s & | x 13! |
LENSEE B X x| In| | Aot =
LEN>PE Bl X x| nel | ey i > |
Yot il N | ¢ £l el t .
Boan canife mm_-mammm_ww X m = =l T
! ; T YA e BV 1% .;ﬁ ﬁ 5—-
endees res Lod 1033036871 = £ AN SO o x| (X | b3 T
b \ o A G | Y al 3¢ b 10 | i i
Mendia yoe01at Qelnages5156 T ¢ pnos P mmsn‘* ¥ x| wl | 1] m,mhlﬁ f»m
' £ NP 3y ¥ X Wb | || loan Mevera
; all o I LU gedrg
F_\_&ﬂ\_n;\-a.‘m_ . .*am# X 1X hel T 1 | TCosxaen
Jawa Soha O A Iyddeia |\ L VS PG (napsaal X X1 1wl I 5
Aea Pl fustes Mogle 1103036 361 I.E g.gffgm:;\m‘ NE I3 X T ek
™ e 9351 a G TOTALES | X | IX ng! T T 1T 1 heh—=—
“ G s Pirws Ou rmaants Ll w4188 Satirile o e hEmedbiel o Mo e 80 burase -m-..-::?:d—--cmvu—ww‘-— e tor 0w oe
hﬂﬂ‘l"-lﬂl‘v““l—vumh Ly “1'.”‘-!"!"”“_&."”“..”“‘-.‘““

" ) |pos -sr.68 |
LISTA DE ASISTENCIA CON ENFOQUE DIFERENCIAL Version: 08
s e | — 1
TIPO DE REUNION Y0 CAPACITACION Jotnaclg “Echale Cabcz_a" B 117 |
FECHA DE REALIZACION 10 Noviembre 2031 = e P ) e f
Sehale con und X 13 condicion que cumpla |
i L] Mo s o:-:‘:u e i l . ]3] Fiema
= g at i 1 }
ilifsilgslgg 5
Torussl O 57005, 150053 1 l1.¢ . 5. P Prirosord | [X L (A | | | Fm™
I a'ei A, Ao 2qmiy NS P | Fan s X i | aﬂulc'n"'q_ |
3 Bensele gl lioezam) TENSY. BlVimake| 5 g /Ei{/E
Merondian Rios [(migzesit LE N PG |smesmi % » | NQ | || =——
Tehoe e HoRMoBT Touspe somite x| (x| IXEH | | | 1 | | Fla B
Sulicn Crdldo flolgs71d T ol 7 X 1H T T 1X] |
Y ¢ Caumbro |lon3atal] Teus PG Eluzd ¥ %] I [ I
iot18zgrea | TENSPE  anwmooany X| | X% el D11 |1 Al
S P | | |
i | |
i . ]
1 | - P[]
j | | { I
| | | | 1| |
| || 1 t | {o|
| \ |
| [ [
| | |
[ TotALES | | | 1 |
Com bs Firms B0 Gowbamit Werman VIS BROri & 18 Adeunaiairer Mamcpa o0 Gusapt et et wides @ . Poan e (" [ e




SOLICIONES DEPORTIVAS, RECAEATIVAS. COLTURALES 1 LBGISTICAS
2. CAFE POR LA SALUD MENTAL - 10 DE NOVIEMBRE (TARDE)

Articulacién: Semana de la Juventud + Semana de la Salud Mental

Actividad #4

Encuentro con jovenes de 14 a 28 afios como cierre de seis sesiones previas de habilidades para la
vida. Donde se abordaron herramientas como comunicacion asertiva, manejo emocional,
pensamiento critico y resolucién de conflictos, a través de situaciones problema que los ayudara a
evidenciar en el momento en que era necesario poner estas habilidades en préactica. Finalmente, se
da cierre con un refrigerio para fortalecer la conexion y el sentido de acogida del proceso.

Metodologia

Dinamicas practicas basadas en situaciones reales.
Retos de pensamiento critico.
Circulo de palabra. (teléfono roto)

Analisis de casos y puesta en comun.

Evaluacion.

Los jovenes demostraron apropiacion de las habilidades y lograron reconocer cémo aplicarias en su
vida diaria.

Recursos Humanos profesional experta con capacidades para brindar atencién a jévenes.
Recursos Fisicos

Material pedagogico, Papelografo o cartulina grande (para dibujar el arbol), hojas o cartulinas de
colores (verde, marrén, amarillo), marcadores, lapiceros.

Sonido: compuesto por dos micréfonos, cable, cajas directas, amplificador, bajos, consola y operador
de sonido. Puesto en el lugar o donde indique el supervisor.

Logistica personal técnico para realizacién
Refrigerios para cada grupo de trabajo
Conclusiones
i m
nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402

Guatapé - Antioquia
300 653 93 21
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Fortalecié la autonomia, la toma de decisiones y el bienestar emocional juvenil.

Anexo fotografico de actividad:

luci drl, mail.com
nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21
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3. ENTRE EMOCIONES Y RECUERDOS - ADULTOS MAYORES - 11 DE NOVIEMBRE

Actividad #5

Se realizé un encuentro para trabajar memoria emocional con los adultos mayores del Centro
Gerontolégico Dia, utilizando musica de su época y fotografias antiguas del municipio. Alli, los
participantes compartieron recuerdos, emociones y reflexiones sobre su historia personal.

Metodologia

Linea del tiempo emocional.
Conversatorio guiado.
Musica evocadora.

Observacién y dialogo a partir de fotografias antiguas.

Evaluacién

B i
nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21
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Los adultos mayores expresaron gratitud, conexion emocional y una alta participacion.

Recursos Humanos

Papelografo o cartulina grande (para dioujar el arboly Hojas o cartulinas de colores (verde, marron,
amariiio) Marcadores, iapiceros.

Sonido y técnico encargado:
Bafle, 2 microfonos, 1 bajo, musica.
Logistico: sillas puestas en el lugar del taller indicado por el supervisor

Kit: libro de pasatiempo que contenga sopa de letras, crucigrama, sudoku, resaltador, lapiz y
borrador.

Refrigerios para todos los participantes.
Conclusiones

Actividad significativa para fortalecer la identidad, memoria afectiva y salud emocional. Ademas
solicitar mas espacios como estos para seguir fortaleciendo su salud mental.

Anexo fotografico de actividad:

luci rl il.com
nit;:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21



r ] ]
SOLUCIGNES DEPDATIVAS. RECREATIVAS. CULTURALES Y LOGISTICAS

i rl, i m
nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
30065393 21






SOLUCIBNES BEPORTIVAS, RECAEATIVAS, CULTURALES Y LOGISTICAS

Anexo de Listados.

@ l LiSTA GE ASISTENCIA CON ENFOQUE DIFERENCIAL ::“ :’—-':4" k*
{ " I':J. ‘—v ) CAPACITAL : e —e —— e .N]"';_?_,, -
'tjtlm'n;?:-:; : ‘f"l__ - '} c:,l‘m":": J (""I"TJ r""‘f’ﬂ"ﬂrt‘"(h Mﬂth saled !i‘ﬂ"\'
e E—— . eettae de 7022 T
{‘ z } = S-’Lol-to- wng ucf-b( a'-_qa- tu:—p-a ]
‘ {‘ Tesa | Gaeern ! ‘ - I-—.—.—-
| Hasbiy bisides ‘:Opm.;:a ()::‘::::_u I Teafana f | T T_ T= 1 Fommp
| ] it
| - i __-_“l } 13 1 .
M;a*_}b.kw_um,mma‘u._ T T NN || e A ..3 "
Qs Naonio M. 21381 86l 312066 288 iR EENN P Bes 3
Retels Ualga  l2omoso. 108w s A LT TR paank
Y Dd e Volaxw Gaarease | e o | T Tl Ay *“LL__,__ J.__A
Eranline S| 21386 LR 3P Ial | | [Coptius >
E\w*:u-_u ‘2’?‘.1}3‘111 Jetemtat X Ty | ‘ 11 & e
Meney, ifiys Senisiadez 21303 170 Si420300 K ol | | | Lo .
"? ﬁ gl 21 Yy ie Y ‘u’Mﬁf i | #,)Z%ftwgé_
f:- e -])sm {.Mu 920 pe. 89 | T i dand.. Coay
Lol O 1..L4"-1,J__1«'*3_‘_t:11?9  Txmpied »{f b4 I I I @bm:r tfmcr
L asis i gt oatiy | HE i X 12 2y 2l x| > 1 1 ] G gosie ,ffﬂ‘ |
(mawuic:(_}_}iﬁ’ g 5’?79’# “{-- | i | wep ety teg A4,
Coilo ofayiha 1y 191 3 kY yrapey | 1 T P V1 VT T} ‘;ﬂ,s!l_,
%Mﬂmﬂ;{xmu T Reiiapeqy | T T T T R0AQ pema 3
— 1406 364 (1ef 130y =} * [ “oea (_.,..;. &
3/2%% cuﬁ{;r STy S 15139822 q] || ] T
Fpior 4 2,071 EY. _ 31313833, 5 I :c,/,;i..l -
Yo g2 335 & 5 I
d}-‘i‘ﬁ }J- ni’-‘t__.___._-ﬁg—'--lwﬂ—-————g. JSNP‘;’ | A ! _a-.-‘.ﬁ‘;( }, = L

T 4 By e e e w5 ASE & ARl W 5a 85 Cople 478 St S8 1§ AL S LETE§OEES $5 § ma (e Sres swma e § Sumsen o * Be .....—.-_..-- -
et

B e T T e e e )

@ LISTA DE ASISTENCIA CON ENFOQUE DIFERENCIAL '::‘:_;‘.!;.EL
e ¥ ’.}'\l'-’
neo oL --.wac YO CAPALITACION Ak e,
e “-" d: A:r;uée-f_yw - Camprexhenedd nedva Salid Mea-hl
i ! Mcmmlusmtm":mm
| Tone o * I - e —
i NumRies Y Spetiies ’.:-nzm WD'::::‘ LT E 1 ; ; I g | Furna
HHHHBH | } aHH ‘ /
By 3 | i__,‘--k—["_::-;:.__
"\{a_gnég___q-_l Jor0 220325 3terz034q¥ < « 77
P A7E 5 gbm 3 or & 13 ady e || [FUNES:-
jm;zn——mm b 312295efiGe | X | | ; P
"M puadl wioases L seamaee | T Wl L1 L At “ug
_ona ¢ £fn o6 4% 350 m':w | | {5 I O O R ' Tf‘}l«a\ -
ek, /, ,;1 o irfoed 21717 757 3200épéiez | | T | | | |l z-,ua’-
~—~—_ 1E{5S BlecFurEe | v || i = Y‘jf poad ogtern o |
Omined EEmaREEE Eld ] ]
!&Lumﬂd.m_.ﬁ%!e_uj. Bodstedep | | | | ] | i1 TN, T Beclica
ﬁ’?ﬁ}:ﬂst‘ Toega  ftpdait i IT,\ ij T =
A : : ) % | Pt |
7% ], e mmmmm
//q L3527 43 wroZared i | |\ | 1
. a1g031€3  hyifey . O
_4« -'-JJ;/.J:{_._,{_-'E-_'- A ferroeke B 1 dn: | 1 1 1 1T 1 1
f‘, h,ﬁg; ghi-l!fﬁi ~.’1J__.{3 __‘| 1A T ]
707 da s bop _u?,}-, ;jn% IIES N | | it
} .m.r.w%' m_ssn}bﬂ" 1 r ] ] £ty
] i

101aLES

e S T S

TABTA R A B s W Gadaie e Gne Ve s e R e 4y e b b

B

et L dehphrnenm 1 & Sies T B0



SOLUCIONES DEPBATIVAS. RECREATIVAS. COLTURALES Y LOGISTICAS o

- P03 FR. 44
LISTA DE ASISTENCLA CON ENFOQUE DIF ERENCIAL s
S = — 'r".l
w"""“"""’“’“"‘“" Eabre ey y s A W'diﬂﬂdl&_w.—i———-
[FECHADE REALIZACON 11 de NoAsmb.c deo '"""'
l-lﬂ-ln-ll.r-&&unn*
_l-- 1 o [ —
o bovs g apetton ':'w o::.:fm Tastona ! Trma
ot
alinca Buslachilg 1134338 X x| s x gz %Z‘”ﬁﬁ-
vt q Gl 1R 141s Iy X xi ks 1}
Lipy 4 21391031 Brospyung X X! s PR it
Ren ot 11830ay whtsrets [x x| s x Y 2/ % "‘g’ay’c
{olva Cspay 71406362 et (x| x| s G A
Submel Nincgie  [2i3@695y _parooys | X x| Jas ~H
A0 7398193 aian gl x X ¥ B oo,
Fosu Olun Quakep [p1151000 uparon [ ) W-
L Moy Mo Quaken 1333318 yegasryl X MET g ey aptt E
HElay Laprz Moy Joomysy nslx | % 1 3% s/ T K
I}]m Liliad j;p_f}_ LN iy | X L4 I ) 'Jyj""
m_,“dq (ERALRLH o esiuin] ¥ X2 A
Les Adslpe Guoan fTssewa bheetpome| X | [ X ™ L panala
Hadd Tny Sewibor 3-3[ IR LALAT iz ibee® 3| % L4 I X X dISR
| Luz Haning Mo (i 28w 205 orengd X | s x YT TS
Planca Gareiy et 1M | X x| o Wlaw ce
Flor tava Garcia pyverwis P iS5 | X x| k4 Lo Moaloar e n
| Eacebia Jewondor L3463 24 fesezewd x| |5 k. e 5
TOTALES
i Do 4177 i P4 B it e o e ey in e el et - " e

IPOS PR .68

LISTA DE ASISTENCIA CON ENFOQUE DIFERENCIAL Iversion: 04 =
—— e P!’N1“1
710G B REUNON 110 CAPACITAC.ON _Fahe cxioedos yemacione _wmmw_&uﬁm__w
FECHA DE REALIZACION 11 e Nojprbyre de_Zo1S
gm s.u\uu.-u:uunumuzaw
i l tow | Coeew i} L
#e Documenta Ervdad Toltene T ¢ |
% y or Crganizacion 2[‘ 5 i 5 ! % i ! % t Gt l
; | IB : i i ‘ i
Hugs Fdfma lope 2 11791344 Eﬂﬂmu]! L3 lk’t x| | W’*"&W
Hate Jeey Gl (koo | 71398054 guansee Y X1 o IX! | Mukla 2adelol
Clou fancin 21386415 1Y X! e | | | TElicer &g
Yariha Bvera |L1¥91743 BINPUSI X FAN™) 73
j{urmu.. ﬂs[\\u\ M3 1o &23535v1) 1E] !"; | : 1}'{'.“n-n.u }-/z.f...ﬂ'q
C_{‘u ra we &mg;p : ‘ Y Y L || ‘(}-_ﬂz-;-ﬁ G"l“'\-{f«i!)
[cy Gimirwez 2942335 Zu3440086 | A L | | leley Grmeny
. ;;Zm-»- Wa; yz7e NEIR-T e :
= | | | e & |
7 BE/1N ;M(F—“H'
’ 30| a2l Heioy)
Lallia, oim i | - L Ix] s o
3@“‘4.&:&2_651;__1&. qpizszsl  Brecue X' 1 L L1 1 11 ] wise & fnd !
.IJ,... o Tosasill Povne | 3103 529 | = _n .4;:«}?-\“ I % el | 1__1 ‘ . '_,‘_,.( |




SOLOCIONES DEPORTIVAS, RECREATIVAS. COLTURALES 7 LOGISTICAS

:M-JI-"
LISTA DE ASISTENCIA CON ENFOQUE DIF ERENCIAL arston 94
i Pagins t de
e e | Shbee cocserdas y emocionsy i comprend. MAM;L&JQL
FECHA DL REALLIAC ION 1_1 'I"_N [ﬂib'{ I ) '_ iy
hmc--ulm—uuuuwl-l___
Pora Comen l e P
Pbews  apetiaton ":_"""'""' Craged | Tesstens 1T ! P i T T e
IHHEBHIBgH
L_am _..K*z.}qug_i.)neiou C Qorenhol=byn1idd ¥, w X S g 9
Mlth Jkﬂ)ﬁ“ LITEISY WEnY v v ¥ 0‘_‘;:.? ) shem &.-
Huxe Rincon 1389 asikef > - y=7 ——H
(e Martinez  byysies Gzl o] | In ol
bk, & (ul Q= RUIBENS bit 12200f y = POV TN
| M-ut N_Solazar |2¢241Y] iyrgatns| N YO{ALAL
* (gifm? Bz PDNeTEsE (e ehd (I > x e "'fé_'
o Lo Sucscon DIIBIGT oarend v R e
a2 _Lope? 2514623 AT I > '.”‘f".';"
meaan b Awls  bagano b Os 00 > Qﬁ;ﬂ}%ﬂb—
ansdicdz_Pamoret biigy yob 2400031 = » TS s W
i A Rinon 96100 o124 vl v < Ld ,'f._.y.
C Do Un-ﬂ PUERLITS |k Ldda /0 W B w/—_
oideo blay ) Frgreid > | |» Wp s o Cu'it oy "ﬁ% -
(il }G.pura( 3135013 }oom.. » Ejr ;5 e, e G
etde Gkl Ly fooon; X 4o
ho 2 L3 333 s 2 A ; :_-!_uf_l,;&__
\sima ¥ 113 961112‘ ™ < =
. 10TALLS | i
Cam s Pome Loshad s p. - e -
ot 1177 B8] Par it e £t 30 Sagment ¢ Loy V1 e FOEL 0 o 0 St e e g e e b

| LISTA DE ASISTENCIA CON ENFOQUE DIF ERENCIAL
|

ft’c oE lgmu w0 c..uc-u:aon

| $olve cecuridos y emociones

agantaet

romnrffdlfﬂﬁ Ay by Snlvd M]

l‘,",‘ S NEALIAEION 44 /Najambee (2025 e
1 l Mﬂa-cr.cﬁwluu*anmntm
! EL) |!1 (L) !I-—-— .
SEGHRVR ooy IR T _—
| | :;;j;:ﬁ Heldlild |
| ; | 2 s 1F14]%]
[t Sobd [ty a3y sxeid X | Xi ;w P T T dctore!l
! N
| | | o
N | o
| 1 P L LT T T
| | 7"_' | | Lk I i
| ? | 1 1.3 || |
i | [ 11 1 |
! 1 | e ]
| ; | i [ | . ]
i ! | 1| | 1 1
i ‘ | | | | [ | | |
1 1 ] o 0
| i ] i T e e
! ] | || . | |
| | ] | { [ 1T 1
— —m SRS e S— g . i T —




vV &

SOLECIONES DEPORTIVAS, AECREATIVAS. CULTURALES Y LOGISTICAS
4. CAMINATA “TEJIENDO PALABRAS” - MUJERES - 11 DE NOVIEMBRE (NOCHE)

Actividad #6

Se realiza un encuentro nocturno donde se dio espacio para la expresion emocional, liberaciéon de
cargas y fortalecimiento de la sororidad. Participaron nifias, jévenes y mujeres adultas en un recorrido
simbolico con estaciones de reflexién y escritura.

Metodologia

Caminata consciente.

Escritura emocional guiada.

Circulo de palabra.

Actividad de liberacion simbélica.

Canelazo grupal para cierre.

Evaluacion

Las mujeres expresaron alivio emocional, apoyo mutuo y fortalecimiento de vinculos.
Kit de Materiales: Hojas, lapiceros, cartulina, marcadores para todos los participantes de la actividad
Logistica y técnico encargado: Sonido: bafles, 2 micréfonos.

Personal idéneo y profesional para realizar actividades con mujeres.

Refrigerios: Canelazo puesto en el lugar de |a actividad para participantes
Conclusiones

Actividad que genero alto impacto emocional en estas mujeres que promovié autonomia, sororidad
y bienestar colectivo. Espacio que solicitaron mas seguido.

Anexo fotografico de actividad:

[ il
nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21
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SOLOCIONES BEPORTIVAS. RECAEATIVAS. CULTURALES Y LOEISTICAS
Actividad #7

Articulacién con la semana de la Juventud.

Feria juvenil con diversas estaciones orientadas al bienestar integral. Se abordaron temas como
Pruebas rapidas, salud mental, primeros auxilios, orientacién vocacional y espacios de
esparcimiento.

Metodologia

Estaciones rotativas.

Actividades ludicas y educativas.
Interaccién guiada por profesionales.
Evaluacién

Se tuvo una participacion activa de los estudiantes e interés y apropiacion de la informacién por parte
de los profesionales.

Creacion de stand, con decoracion alusivo a las tematicas a trabajar segun indicaciones del
supervisor (incluye todos los materiales al igual que los apoyos logisticos para la instalacién.

Personal idéneo y profesionales para realizar actividades y talleres con jévenes con distintas
tematicas.

40 gorras para entregar al personal logistico, segln el disefic acordado con el contratante y el
supervisor.

Apoyo logistico, personal técnico y profesional: Sonido, 2 bafles, 2 micréfonos, musica,
organizacion de stand, decoracion, disposicion del espacio para la actividad.

Refrigerios: Se entregan refrigerios e hidratacién
Conclusiones

La actividad fue efectiva para acercar los diferentes servicios de salud a adolescentes y jovenes.

Anexo fotografico de actividad:

|
nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21
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SCELUCIONES DEPDRTIVAS. RECREATIVAS. CULTURALES Y LRBISTICAS

6. MONSTRUITOS DEL ALMA Y DEL CORAZON — CDI - 12 DE NOVIEMBRE
Articulacién con Comisaria de Familia.

Actividad #8

Actividad con nifics del CDI para identificar emociones utilizando personajes simbélicos.
Metodologia

Cuento guiado.

Juego simbdlico.

Identificacién emocional.

Dibujo y socializacion.

Evaluacién

Los nifios lograron reconocer emociones basicas y expresarlas adecuadamente.

Materiales: 100 pliegos de fomi escarchado.

60 pliegos de fomi normales de los siguientes colores: (10 amarillos, 10 verdes, 10 rojos, 10 azules,
10 negros, 10 rosados, 10 pliegos de fomi blanco, 10 pliego de fomi negro, 10 marcadores negros,
2 pistolas de silicona, 30 Siliconas en barra para las pistolas, 6 tijeras, 10 paquetes de opalina tamafio
oficio y demés materiales requeridos por los profesionales, para cada uno de los talleres.

Personal idéneo y profesional para realizar actividades Iidico recreativas con nifios y nifias,
trabajando el tema de gestién emocional en la primera infancia.

Refrigerios e hidratacion.
Conclusiones

Actividad clave para fortalecer la educacién emocional en la primera infancia.

Anexo fotografico de actividad:

|
nit:901231477

Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21
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7. KILOMETROS DE CALMA Y DULZURA - 13 DE NOVIEMBRE

Actividad #8

Se entregaron a los conductores de motochivas un detalle simbdlico con mensajes de autocuidado
emocional y se socializé la Ruta de Salud Mental, con la finalidad de empoderarlos y hacerlos parte
de este cuidado de la Salud Mental. Actividad dirigida a una poblacién gue pocas veces participa en
eventos comunitarios.

Metodologia
Contacto cercano.
Socializacion individual de rutas de atencién.

Sensibilizacién sobre importancia del autocuidado.

Evaluacion

Buena acogida, apertura y agradecimiento por incluirlos.

Recursos Humanos

Kit de Materiales: sticker en papel de alta calidad, full color, adhesivo con frases de educacién y
gestion emocional y promocion del cuidado de la salud mental.

Personal idéneo y profesional: Realizar capacitacion y sensibilizacién a mas de 100 operadores
de moto chivas de la zona urbana y rural, frente la salud mental, difundiendo rutas de atencién en
salud mental, para ofrecer servicios de calidad, al igual que sensibilizar sobre la importancia del
cuidado de la salud mental de cada operador.

Refrigerios para todos los participantes.
Conclusiones

Actividad relevante para disminuir barreras de acceso a la salud mental.

Anexo fotografico de actividad:

luci | i
nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21
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SOLUCIONES DEPORTIVAS. RECREATIVAS CULTURALES Y LOGISTICAS

7.1. KILOMETROS DE CALMA Y DULZURA - 13 DE NOVIEMBRE

Actividad #10

Se entregaron a los conductores de lanchas un detalle simbélico con mensajes de autocuidado
emocional y se socializé la Ruta de Salud Mental, con la finalidad de empoderarios y hacerlos parte
de este cuidado de la Salud Mental. Actividad dirigida a una poblacién que pocas veces participa en
eventos comunitarios.

iietodoiogia
Contacto cercano.
Socializacion individual de rutas de atencién.

Sensibilizacion sobre importancia del autocuidado.

Evaluacion

Buena acogida, apertura y agradecimiento por incluirlos.

Recursos Humanos

Kit de Materiales: sticker en papel de alta calidad, full color, adhesivo con frases de educacion y
gestién emocional y promocion del cuidado de la salud mental.

Personal idoneo y profesional: Realizar capacitacion y sensibilizacion a mas de 100 operadores
de moto chivas de la zona urbana y rural, frente la salud mental, difundiendo rutas de atencién en
salud mental, para ofrecer servicios de calidad, al igual que sensibilizar sobre la importancia del
cuidado de la salud mental de cada operador.

Refrigerios para todos los participantes.

Conclusiones

Actividad relevante para disminuir barreras de acceso a la salud mental.

Anexo fotografico de actividad:
r i
nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300653 93 21
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SOLUCIONES DEPORTIVAS. RECREATIVAS. COUTURALES Y LOGISTICAS
Acta # 11

Cuidando al que cuida - Salida formativa, pedagégica capacitacién de procesos
psicosociales del grupo interdisciplinario del municipio de Guatapé.

La actividad formativa (ludico - pedagdgica) tendra durante la jornada intervenciones de diferentes
profesionales del area psicosocial. Para afianzar conocimientos frente a temas de atencion en salud
mental, como ruta de intento de suicidio, atencion a violencias, prevencion de la violencia sexual, al
igual que poder evaluar procesos y programas que se vienen llevando a cabo en el municipio.

Alimentacién: Desayuno, Almuerzo, Refrigerio e hidratacion. Opciones (Desayuno (90 gramos de
proteina, 90 gramos de cereal y bebida de 200 ml) Aimuerzo (125 g de proteina, 40 g de cereal y 60
g carbohidrato, bebida de 200 ml). Refrigerio Cereal o panaderia de 120 gr. a 160 gr).

Logistico: Incluye todo el uso de los espacios, materiales requeridos para las diferentes actividades,
ayudas audiovisuales y técnicas para cada una de las actividades de la jornada; También incluye
transporte ida y regreso de los participantes.

Apoyo logistico y utilizacién de instalaciones requeridas para las actividades de la jornada.

*La fecha de esta salida se tendra para el jueves 04 de diciembre, de acuerdo a la disponibilidad del
equipo interdisciplinario.*

Actividad # 12
PROGRAMA RADIAL “CONECTADOS CON EL BIENESTAR” — 14 DE NOVIEMBRE

Programa Radial “Conectados con el bienestar”. Jévenes y profesionales hablando de |a salud
mental: Autocuidado, red de apoyo, rutas de atencion.

Programa radial de cierre de la semana, con participacién juvenil. Donde se abordaron temas como
autocuidado, redes de apoyo y rutas de atencién.

Metodologia

Conversacion guiada, preguntas abiertas y orientacion profesional.

Evaluaciéon

Amplia audiencia y buena recepcién del mensaje preventivo.

Recursos Humanos
Personal idéneo: Profesionales enfocados en el tema de salud mental.

Incluye logistica para emision de programa radial.

nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21
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SELUCIONES DEPORTIVAS, RECAEATIVAS, CULTURALES ¥ LEGISTICAS
Recursos Fisicos

Cabina radial, microfonos, guion.

Conclusiones

Actividad de comunicacion efectiva para llevar el mensaje preventivo sobre la salud mental a toda la
comunidad.

Anexo fotografico de actividad:

nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21






solucionesdrl.sas@gmail.com
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SOLOCIONES DEPORTIVAS. ACCAEATIVAS, COLTURALES ¥ LOGISTICAS
Anexo Guion del Programa.

PREGUNTAS:
Tema: Autocuidado.

1. ¢Qué significa realmente cuidar la salud
mental en nuestro dia a dia?

2. ¢Como podemos practicar el autocuidado
para prevenir problemas emocionales?

3. ¢Por qué muchas veces nos da miedo o
vergiienza pedir ayuda cuando la
necesitamos?

Tema: Rutas de Atencion.

1. Sialguien empieza a sentirse mal
emocionalmente, ;como puede saber por
donde empezar o a donde acudir?

2. ¢las rutas de atencién solo se usan
cuando ya estamos muy mal o se puede
buscar ayuda antes?

3. ¢Qué tipo de acomparnamiento ofrecen
estas rutas y como acceder si se vive lejos
del casco urbano?

Tema: Redes de Apoyo.

1. ¢Qué es una red de apoyo y por qué es
importante para el bienestar emocional?

2. ¢Como podemos fortalecer nuestras redes
de apoyo entre familia, amigos o
comunidad?

3. ¢Qué podemos hacer cuando sentimos que
no contamos con una red de apoyo
cercana?

nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402

Guatapé - Antioquia
300 653 93 21



SLUCIONES DEPORTIVAS, RECREATIVAS. CULTURALES Y LEGISTICAS

ASOCIACION COMITE ETICO CULTURAL MUNICIPAL

DE GUATAPE. fr’l_ .
! NIT: $11039213-3 -_—n u“‘
PERON DE GUATAPE CULTURAL 3 | 7
. - S7EEM \ ./

Petion de Ouotaps
5 CULTURAL
Nif 811039213.3

EL REPRESENTANTE LEGAL DE LA ASOCIACION COMITE ETICO
CULTURAL MUNICIPAL DE GUATAPE A.C.E.C.
CON NIT: 811039213-3

CERTIFICA:

Que a traves de la Emisora Pefion de Guatapé Cultural 976 FM la sefiora
MANUELA PINEDA PATINO Psicéloga de la Direccion Local de Salud
realizo programa racial sobre CONECTADOS CON EL BIENESTAR JOVENES Y
PROFESIONALES HABLANDO DE LA SALUD MENTAL, AUTOCUIDADO,
REDES DE APOYO Y RUTAS DE ATENCION". Programa realizado el 14 de
noviembre de 2025

El presente certificado se expide a solicitud de! interesado en el municipio de
Guatapé, departamento de Antioquia a los catorce (14) dias del mes de noviembre
del ano dos mil veinticinco (2025).

Para constancia firma;

= — f}""/
;/ ';'r"’, g - /

WILSON URIEL JIMENEZ ALZATE

Representante Legal ACEC

E-mail: wilimenez6@gmail.com

Teléfono: 3206325200

Direccion Cra 29 #30-42 int 103 Plazoleta del Zocalo

Asociacion Comuté Etico Cultural Mumcipal de Guatape
Cra 29 €1 30-42 interior 103, Plazoleta del Zocalo. Teléfono: § 61 04 91 Celular 311 315 5503
E-mal perondeguatape d gmail com
‘NUESTRA VOZ. NUESTRA R4DIO™

THAL WY Lew 15T )

Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402

Guatapé - Antioquia
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Ruta de Atencion por Salud Mental

Salud Mental (OMS): <<t

¥
Episodic de crisis ect

INCLUSION SOCIAL

- Séguimiento cases

1. ¢A gneén acudu? 2.;Como acceder a la atencidn? 3. Seguamienta:
[\ I Bomberos o que fa pe Hospital
4 p re alterad 3.5
/ "
Policia: oo
Hasprial
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SOLECIONES DEPORTIVAS. AECAEATIVAS. COLTURALES ¥ LOGISTICAS

CONCLUSIONES

La ejecucion de las actividades contempladas en el Contrato CPS338-2025 permitié avanzar de
manera significativa en el cumplimiento de la Politica Publica de Salud Mental del municipio de
Guatapé, consolidando acciones de promocién, prevencién y cuidado integral dirigidas a multiples
poblaciones del territorio.

1. Impacto comunitario amplio y multisectorial

Las actividades desarrolladas durante la Semana de la Salud Mental lograron Ia participacion
activa de diversos grupos poblacionales, incluyendo primera infancia, infancia, adolescencia,
juventud, mujeres, adultos mayores, operadores turisticos (motochivas y lancheros) y
comunidad general. Esta amplitud poblacional permitié garantizar enfoques diferenciales y
acceso equitativo a la informacion y a las estrategias de cuidado emocional.

2. Fortalecimiento de capacidades individuales y colectivas

Las intervenciones implementadas permitieron reforzar habilidades para la vida, gestion
emocional, toma de decisiones informadas, pensamiento critico y construccién de redes de
apoyo. Esto se reflejo en altos niveles de participacion, apropiacién y compromiso de los
asistentes, evidenciando un impacto positivo en el bienestar emocional.

3. Prevencién y mitigacién de factores de riesgo en salud mental

Las jornadas psicoeducativas orientadas al consumo de sustancias psicoactivas, el
fortalecimiento de vinculos comunitarios y las actividades de sensibilizacién lograron generar
reflexiones informadas y conductas protectoras, especialmente en poblacién escolar y
juvenil.

4. Visibilizacién y fortalecimiento de la ruta de atencién

Un logro relevante fue la difusién efectiva de la Ruta de Atencién en Salud Mental y del punto
de “Salud Mental o Violeta’, permitiendo que la comunidad reconozca los servicios
disponibles y los pasos a seguir ante situaciones de riesgo o crisis emocional.
Este proceso contribuye directamente a disminuir barreras de acceso, especialmente en
poblaciones histéricamente poco vinculadas a actividades institucionales.

5. Estrategias comunicativas efectivas para la sensibilizacién

Los programas radiales de apertura y cierre permitieron ampliar el alcance del mensaje
preventivo, garantizando la llegada a sectores de la poblacion que no participan en
actividades presenciales. El uso de medios comunitarios resulté ser un recurso estratégico
para la promocién sostenida de la salud mental.

6. Articulacioén interinstitucional y trabajo colaborativo

nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
300 653 93 21
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SOLULIONES DEPOATIVAS. RECREATIVAS. CULTURALES ¥ LOGISTICAS
La coordinacion con ia institucion Educativa, Comisaria de Famiiia, equipos psicosociales y
la Semana de la Juventud fortalecié la cohesion de las intervenciones y optimizé recursos.
Esto reafirma la importancia del trabajo intersectorial para el abordaje integral de la salud
mental en el municipio.

7. Generacién de entornos protectores y espacios emocionalmente sequros
Las actividades como caminatas nocturnas, circulos de palabra, ejercicios de memoria
emocional y acciones pedagégicas ludicas contribuyeron a la creacién de espacios de
confianza, autocuidado, expresiéon emocional y fortalecimiento comunitario, aspectos
esenciales para la prevencion en salud mental.

il,
nit:901231477
Carrera 23 calle 29 AA 16 INT 402
Guatapé - Antioquia
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Certificacion

Bancaria Z Bancolombia

El Periol, 10 de Noviembre de 2025

Sefiores
A QUIEN PUEDA INTERESAR

Asunto: Certificacion Bancaria

BANCOLOMBIA S.A. se permite informar que SOLUCIONES DEPORTIVAS RECREATIVAS Y
LOGISTICAS identificado(a) con NIT. nimero 901.231.477 est4 vinculado(a) a la Organizacion.

A la fecha de expedicion de esta certificacion el mencionado cliente tiene con el Banco el siguiente
producto:

Nombre Producto No Producto FECHA Estado
APERTURA

CUENTA DE AHORROS | 334-000141-62 2019/01/18 ACTIVA

La presente Certificacion se expide por solicitud del cliente.

Atentamente

. BANCOLOMBIA
El Pefiol - Of. 334 El Pediol

Y y ¢
NA%%TRAMIREZ GIRALDO
Subgerente
Bancolombia S.A.

Sucursal El Pefiol 334

* Importante: Esta constancia solo hace referencia al producto mencionado anteriormente.

*Si desea verificar la veracidad de esta informacion, puede comunicarse con la Sucursal Telefénica Bancolombia los siguientes

numeros: Medellin - Local: (57-4) 510 90 00 - Bogota - Local: (57-1) 343 00 00 - Barranquilla - Local: (575) 361 88 88 - Cali - Local:

(57-2) 554 05 05 - Resto del pais: 01800 09 12345. Sucursales Telefénicas en el exterior: Espafia (34) 900 995 717 - Estados Unidos

866 379 97 14,
RERT

Pagina 1)1 A



