COMERCIALIZADORA Y DISTRIBUIDORA HFC 5.A.8
NIT: 900855430-2

Régimen: Responsable del impuesto sabre |as ventas —IVA
Persona Juridica

CL 1L 3 A04 BRR FATIMA, Morales, Cauca, Colombia

Tel. 3216804467

Email. comercializadorahfc@gmail.com

“Autarizacion factura electronica de venta No. 18764080275436 valida desde 2025-03-11 hasta 2027-03-11 rango
desde HFC1 hasta HFC300.

[ Non:lbre o Rarzdén MUNICIPIO DE MORALES
Secial: FACTURA ELECTRONICA DE HEG147
NIT: 891500982 VENTA
Direccién: CALLE PRINCIPAL EDIFICIC EL CAM, Morales, Cauca, MONEDA: COP Colombia, Pesos
Tolés Ej;‘;’g’;’f HORA EMISION: 14:18:12-05:00
ltono: FECHA FIRMADO: 25/11/2025 14:18:16
Email: conctanos@morales-cauca.gov.co
. FECHA DE EMISION FECHA DE VENCIMIENTO
Forma de Pago: Crédito
Medio de Pago: Transferencia Débito Bancaria DA MES ANO BIA MES AND
Fecha de Pago: 02M2/2025 25 11 2025 02 12 2025
Total de Lineas: 6
s =
IMPUESTOS
# CODIGO DESCRIPCION u.mM CANTIDAD PRECIO U. oM. 1% o VAL MONTO DCTO. TOTAL
1| SERVICIO |Informacidn y Comunicacién en salud, en 94 8,00 $137.226,00 VA 19% | $208,584.88 0,00 $1.097.815,16
3 al marco de |a estrategia de Atencidn
Primaria en Salud realizada por un
profesionzl en Psicologia coma apoyo
2| SERVICIO |Informacién en sakud en el marco de la 94 8,00 5188.100,00 0,00 $1.504.800,00
S estrategia de Atencidn primaria en salud,
crientada por dos Auxiliares de
Enfermeria, enfocada en sfgnos y sint
3 | SERVICIO [Fortalecimiento de la Actividad 94 8,00 $99.000,00 0,00 $752.000,00
S fisica, por medio dé un téenico en
departe con actividades para e} adulto
mayar como calentamiento, estiramiento, ac
4] LOGISTIC |Uso de Sonide y amplificacion de sonido 94 8,00 $79.033,51 VA | 19% | $120,131.08 0,00 $632,268,90
A con 100watts de potencia, 2 micr&fonos
para una sesidn de 2 horas
5 | HIDRATAC |Hidratacion: Constituida por una bebida 94 345,00 $2.550,00 0,00 $879.750,00
ION sin azucares afadidos, ermngacada en
botella pidstica biodegradable o
eco-amigable por 250m
6 | VIVERES [FOMENTO DE LA SEGURIDAD 94 345,00 $402.900,00 0,00 $138.000.500,00
ALIMENTARIA para
los Adultos Mayores, por medio de le
entrega de un Kit alimenticia compuesto
minimo de: Arroz Blanco empacado
.
[ Notas: Subtotal: $143.907.134,06
Cargos: $0.00
Descuento: $0.00
SON: (clentc cuarenta y cuatro millones doscientos treinta y cinco mil ochocientas cincuenta pesos tres centavos) IVA: $328.715,97
CUFE: 6/18c4252ff4ce70f2dat9c16a8b8178e8f45705824dddalealdd8463be6c08de3940b4d4485f30d5eccd 28c3eealT4a R
{ Total: $144.235.850,03
IMPUESTO BASE TARIFA /| VALOR NOMINAL IMPORTE
IMPUESTOS
01 IVA | $1.720.084,08] 19,06% | $328.715,97

Firma Digital: GHjNAMhTUSLZI1EJSUSarAUHABP ZHSPh18|CHAYThRB7rICEZocdcXkbN460MMBa -
ghCAFD+x0PECOFATYSYVZEXFyfxOqplSMOhTKENZIODGWITGZO

KIrX7BaX 604 DUSaAHERMLIAGZONIecZDS/GGH DA HEM1 I GhbULSCUCKTVINGUIE 8 7FTYACORBUnSugN BavyrMizMa0teyB+
LSrUR0gWeslbFOBLIKKExIeORITe7 FEBQCweHZgag+3NmL+20gydpPadFPxVbuTy7eSyBIGHOCWyBoR 1 8gxBg QA [7TmA7LIyzNIERuGStwg

nQ==

Esta factura es un titulo valor de acuerdo al art, 774 del C.C. y una vez aceptada declara haber recibido ios bienes y servicios
a satisfaccidn,

Representacién Grafica de la Factura de Venta Electronica,




COMERCIALIZADORA Y DISTRIBUIDORA HFC S.A.S
NIT. 900855436-8
Cll 1 N° 3A-04 B/ Fatima -Morales Cauca
Cel: 317 305 8972
comercializadorahfc@gmail.com

INFORMEFE NF CONTRATISTA
CONTRATO F11-265-2025

PROCESO MM-SASI-DLS-004-2025

Objeto Contractual: “EL CONTRATISTA SE OBLIGA CON EL MUNICIPIO A PRESTAR EL
SERVICIO DE OPERADOR LOGISTICO PARA DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES DE GENERACION
DE TEJIDO SOCIAL, INTEGRACION, RECREACION, Y FORTALECIMIENTO NUTRICIONAL PARA
ADULTOS MAYORES BENEFICIARIOS DEL PRCGRAMA CENTROS VIDA — ADULTO MAYOR EN
EL MARCO DEL PROYECTO DENOMINADO “SERVICIO DE ATENCION Y PROTECCION INTEGRAL
AL ADULTO MAYOR Y LA POBLACION EN CONDICION DE DISCAPACIDAD DEL MUNICIPIO DE
MORALES”.

Valor: DOSCIENTOS OCHENTA Y TRES MILLONES DOSCIENTOS TREINTA Y SEIS MIL
TRESCIENTOS CINCUENTA PESOS M/CTE (5283.236.350).

Obligaciones contractuales:

“l..] CLAUSULA SEXTA. OBLIGACIONES DE LAS PARTES: 6.1 OBLIGACIONES DEL
CONTRATISTA: 6.1.1 OBLIGACIONES GENERALES: EL CONTRATISTA se obliga para con EL
MUNICIPIO DE MORALES CAUCA a: [...] 1. El contratista en coordinacion con el supervisor
debera concertar un cronograma de trabajo de la actividad a desarrollar.

Cronograma de trabajo estabiecido.

Fecha Lugar Descripcién de la actividad Anexo de verificacion.
27/10/2025 Tierradentro 1. Informacién y comunicacion en salud Informe anexo 1.
. en el marco de la estrategia de Profesionzl en
28/10/2025 San Isidro Atencidn Primaria en Salud realizada Psicclogfa.
por un profesional en psicologia como
28/10/2025 San Rafael apoyo a la  actvidad de Informe anexo 2,
29/10/2025 Cabocers fortalecimiento de la salud n"n-:jntal Auxiliares,de
- para el Adulto Mayor. La actividad Enfermeria.
Municipal ..
55/10/2025 Lo Café debe durar minimo dos horas.
os Lates 2. informacién en salud en el marco de Informe anexo 3.
. la estrategia de Atencién Primaria en Fisioterapeuta,
29/10/2025 El Meson Salud orientada por dos auxitiares de Actividad Fisica.
30/10/2025 Carpintero Enfermeria, enfocada en signos vy
sintomas de alarma scbre Informe anexo 4.
04/11/2025 Los Quingos enfermedades cardiometabdlicas vy Hidratacidn y kits




COMERCIALIZADORA Y DISTRIBUIDORA HFC S.A.S
NIT. 9068554308
Cl1 1 N° 3A-04 B/ Fatima ~Morales Cauca
Cel: 317 365 8972
comercializadorahfc@gmail. com

B

{ neM1/I008 [ NFreag ‘ rardinvacritdares ran anframime en la | alimenticring antrecardne |
07/11/2025 Priorizados poblacion Adulto Mayor. La actividad total 345 kits
por debe durar minimo dos horas. alimenticios entregados
vuinerabilidad 3. Fortalecimiento de |z Actividad Fisica Y 345 personas con
por medio de un técnico en deporte hidratacian,

con actividades para el adulto mayor
como calentamiento, estiramiento,
activacién articular y activacidn
cardigvascutar en sesiones de dos
horas.

4. Uso de Scnido con 100watts de
potencia, 2 micréfonos para una
sesion de 2 horas.

5. Hidratacién: Constituida por una
bebida sin azlcares afiadidos,
empacada en botella plastica
biodegradable ¢ eco-amigable por
250ml.

6. FOMENTOC DE LA SEGURIDAD
ALMENTARIA para los Adultos
Mavyores, por medio de iz entrega de
un kit alimenticio compueste minimo
de: Arroz Blanco empacado, bolsa x
500gr (15 unidades); aceite vegetal,
botella de 1000cm?® (2 unidades);
lenteja empacada en bolsa de 500gr
(2 unidades); harina de maiz 500gr (2
unidades); huevo de gallina {cubeta
de 30 unidades x 1 cubeta); chocolate
en pasta, paguete x 250gr (2
unidades); leche entera en polvo de
S00gr (x 1 unidad); sal refinada
empacada en bolsa de 500gr (x 2
unidades); panelas 1000gr (x 2
unidades); cuchuco de maiz de 500gr
(x 3 unidades); atdn lomos en latza de
170gr (x 6 unidades}; frijol empacado
en bolsa de 500gr.

2. El contratista deberd cumplir a entera satisfaccién con la prestacién del servicio v la
entrega de cada uno de los elementos exigidos, en las cantidades y con las especificaciones




COMERCIALIZADORA Y DISTRIBUIDORA HFC S.A.S
NIT. 980855430-8
Cll 1 N° 3A-@H B/ Fatima -Morales Cauca
Cel: 317 365 8972
comercializadorahfc@gmail.com

térniras aetahlecidac hain <iie nroning medine en ol liiear v fachac aie nara ellne disnnnaa

la entidad, por medio del supervisor del contrato. 3. Disponer del personal necesario para
transportar instalar y desmontar bajo su costo la logistica requerida. Los elementos;
deberén cumplir con las condiciones técnicas descrita en el presente documento, previa
aprobacién del supervisor del contrato. 5. Aceptar las devoluciones de elementos o
productos que no cumplan con las especificaciones técnicas y reemplazarlos a sus expensas
y a entera satisfaccién sin costo alguno, por el que relina las caracteristicas correspondientes.
6. El contratista debe preparar adecuadamente los sitios donde se realizardn los distintos
eventos, siguiendo el cronograma de actividades, teniendo a disposicién y en tiempo
oportuno los servicios necesarios conforme a la actividad. 7. Ei contratista debe garantizar
el suministro, transporte, almacenamiento y mantenimiento oportuno de todos los insumos,
materiales e implementos necesarios para la prestacidn del servicio, en una cantidad
suficiente de tal manera que garantice los servicios requeridos por la entidad. 8. Dar
tratamiento y disposicion adecuada a los residuos generados durante {a ejecucién del
contrato, recogiéndolos una vez se consuman los refrigerios en cada evento. 9. Registro
sanitario INVIMA: Todo alimento suministrado bajo marcas de fibrica y con nombre
determinado debe contar con registro sanitario INVIMA. 1C. E] contratista debe abstenerse
de realizar entregas sin previa orden del supervisor y ajustarse a las fechas establecidas. 11.
Debe garantizar la excelente calidad, cantidad y oportunidad en la prestacidn de los servicios
requeridos y cumplimiento dentro del plazo fijado para ello.

- Se entrega certificado de recibo a satisfaccidn de los items establecidos en el
contrato, firmado por el supervisor del presente contrato, anexo 5, del presente
informe.

Se anexa al presente informe el listado fisico de quienes recibieron los kits nutricionales, con
su respectiva copia de cédula, firma y/o cédula en el caso de adultos mayores que no pueden
firmar por disminucién de su habilidad de escritura, ademas de imagenes correspondientes
al praceso de las entregas.

Agradezco la atencidn prestada:

Atentamente,

ON ALEJANERO GARCIA ALARCON
C.C. 1.059'604%645.
Representante Legal, COMERCIALIZADORA HFC S.A.S.
NIT: 900855430-8.

%)\‘\Oﬂ A\%an&o .




COMERCIALTIZADORA Y DISTRIBUIDORA HFC S.A.S
NIT. 2968855430-8
Cll 1 N° 3A-84 B/ Fatima -Morales Cauca
Cel: 317 365 8972
comercializadorahfc@gmail.com

Anexn Fatnerafirn entreca Kite Alimentiring nara el Adultn Mavar Marales Coniea

I.  CENTRO VIDA TIERRADENTRO:




COMERCIALIZADORA Y DISTRIBUIDORA HFC S.A.S
NIT. 908855430-8
Cll 1 N° 3A-84 B/ Fatima -Morales Cauca
Cel: 317 305 8972
comercializadorahfc@gmail.com

iI.  CENTRO VIDA SAN ISIDRO

. CENTRO VIDA SAN RAFAEL




COMERCIALIZADORA Y DISTRIBUIDORA HFC S5.A.S
NIT. 908855430-8
€11 1 N° 3A-B4 B/ Fatima -Morales Cauca
Cel: 317 305 8972
comercializadorahfc@gmail.com

IV. CENTRO VIDA CABECERA MUNICIPAL.




COMERCIALIZADORA Y DISTRIBUIDORA HFC S.A.S
NIT. 200855430~-8
Ctl 1 N° 3A-684 B/ Fatima -Morales Cauca
Cel: 317 305 8972
comercializadorahfc@gmail.com

V. CFNTRO VIDA 10S CAFFS,



COMERCTALIZADORA Y DISTRIBUIDORA HFC S.A.S
NIT. 2900855436~8
Cll 1 N° 3A-04 B/ Fatima -Morales Cauca
Cel: 317 3065 8972
comercializadorahfc@gmail.con

VIl.  CENTRO VIDA CARPINTERO




COMERCIALIZADORA Y DISTRIBUIDORA HFC S.A.S
NIT. 9008554308
€11 1 N° 3A-04 B/ Fatima -Morales Cauca
Cel: 317 3085 8972
comercializadorahfc@gmail.com

\ULIE CENTRO VIDA 0SS OUINGDOS




COMERCIALIZADORA Y DISTRIBUIDORA HFC S.A.S
NIT. 208855430-8
€11 1 N° 3A-84 B/ Fatima —-Morales Cauca
Cel: 317 365 8972
comercializadorahfc@gmail.com

X, OTROS ADUITOS MAYORFS PRIORIZADOS POR VUINFRARIIINAD.

Debido a que algunos adultos mayores que hacen parte del programa Centros Vida —
Adulto Mayor, no pueden realizar el desplazamiento constante a las actividades
centralizadas, se realizaron entregas adicionales en acuerdo con la Direccidén Local de
Salud y el Supervisor del presente contrato, para que los kits alimenticios llegaran
también a estos adultos mayores gue se encontraban en situacién de vulnerabilidad.

Muchas de estas entregas se realizaron en compafifa del Director Local de Salud y de
diferentes lideres comunitarios que avalaron estas actividades y garantizaron la

transparenciz en |z entrega de estos.




COMERCIALIZADORA Y DISTRIBUIDORA HFC S.A.S
NIT. ©00855436-8
Cll 1 N° 3A-04 B/ Fatima -Morales Cauca
Cel: 317 385 8972
comercializadorahfc@gmail.com




COMERCIALIZADORA Y DISTRIBUIDORA HFC S.A.S
NIT. 980855436-8
Cll 1 N° 3A-64 B/ Fatima -Morales Cauca
Cel: 317 305 8972
comercializadorahfc@gmail.com
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INFORME BDE ACTIVIDADES EN EL MARCO DEL CONTRATO F11-265-2025
PROCESO MM-SASI-DLS-004-2025

Profesional en Fisioterapia, componente de actividad fisica.

1. Enconcordancia con el item que refiere:

a. Fortalecimiento de la Actividad Fisica por medio de un técnico en deporte con
actividades para el adulto mayor como calentamiento, estiramiento, activacién
articular y activacion cardiovascular en sesiones de dos horas.

Se presenta el siguiente informe de actividades en el marco del cumplimiento de lo expuesto.

Durante el periodo correspondiente de actividades, se llevd
a cabo una visita al Centro Vida de Tierradentro, con el
proposito de:

1. Se realizaron actividades para favorecer el

fortalecimiento musculoesquelético por medio de la

CENTRO VIDA TIERRADENTRO ejecucidn de ejercicios que implementan el

: componente isométrico e isotdnico muscular,

ademas de favorecer el fortalecimiento del sistema

cardiovascular a través de ejercicios de intensidad
moderada y de intervalos de intensidad.

2. Seimplementd una estrategia de educacién en salud
para que los adultos mayores comprendan la
relevancia de la realizacidn de actividad fisica vy
ejercicio de fuerza para mantener su salud.

3. Se dio orientacidon con relacidn a los ejercicios que
pueden realizarse en casa, usando elementos
comunes para mitigar la pérdida muscular ascciada
al envejecimiento.

Las actividades se realizaron para mejorar el
conocimiento respecto a la actividad fisica, su
contribucidn en las actividades cotidianas de los
adultos mayores y para instruirlos en el desarrollo
de habilidades para la vida y habitos de vida
saludables.

Ver imagen 1.




CENTRO VIDA SAN ISIDRO

Durante el periodo correspondiente, se realizd una visita al
Centro Vida de San Isidro, con el propésito de:

1. Mitigar la pérdida de masa muscular v
debilitamiento muscular con la realizacidn de
ejercicios isométricos

2. Fortalecimiento del sistema cardiovascular a través
de ejercicios de intensidad moderada y de intervalos
de intensidad para optimizar el funcionamiento
cardiovascular y mejorar la oxigenacién durante la
actividad fisica.

3. Se realizé educacion en salud para adultos mayores
con_enfoque en la importancia del efercicio de
fuerza y la movilidad articular como componentes
importantes para un envejecimiento favorable a
través de la practica de actividad fisica para
mantener su salud.

4. Se dio orientacion con relacidon a los ejercicios que
pueden realizarse en casa, usando elementos
comunes para mitigar la pérdida muscular asociada
al envejecimiento.

Las actividades se realizaron para mejorar €l conocimiento
respecto a la actividad fisica, su contribucidon en las
actividades cotidianas de los adultos mayores y para
instruirlos en el desarrollo de habilidades para la vida vy
habitos de vida saludables.

Anexo Fotografico 2, 3y 4.

CENTRO VIDA SAN RAFAEL

Durante el periodo correspondiente al informe, se llevd a
cabo una visita al Centro Vida de San Rafael, con el propdsito
de:

1. Realizar ejercicios de fortalecimiento para disminuir
y/o retrasar la pérdida de masa muscular vy
debilitamiente muscular asociada a la vejez y
envejecimiento.

2. Fortalecimiento del sistema cardiovascular a través
de ejercicios de intensidad moderada y de intervalos
de intensidad para optimizar el funcionamiento
cardiovascular y mejorar la oxigenacién durante la
actividad fisica.




3. Se orient6 sobre la importancia del estiramiento y
movilidad articular como componente que favorece
el ejercicio y actividad fisica, ademas de prevenir
lesiones en las zonas articulares.

4. Se dio orientacidn con relacién a los ejercicios que
pueden realizarse en casa, usando elementos
comunes para mitigar la pérdida muscular asociada
al envejecimiento.

| Las actividades se realizaron para mejorar el conocimiento

respecto a la actividad fisica, su contribucidn en las
actividades cotidianas de los aduitos mayores y para
instruirlos en el desarrollo de habilidades para la vida y
habitos de vida saludables.

Ver anexo fotografico 5.

CENTRO VIDA CABECERA
MUNICIPAL

Durante el periodo correspondiente al informe, se llevd a
cabo una visita al Centro Vida de La Cabecera Municipal, con
el propdsito de:

1. Realizar ejercicios de fuerza muscular con el propio
peso para el fortalecimiento de las extremidades
inferiores y superiores y mitigar el debilitamiento
muscular con la realizacion de ejercicios isométricos.

2. Fortalecimiento del sistema cardiovascular a través
de ejercicios de intensidad moderada y de intervalos
de intensidad para optimizar el funcionamiento
cardiovascular y mejorar la oxigenacién durante la
actividad fisica.

3. Se realizd educacién en salud para adultos mayores
con enfoque en la importancia del ejercicio de
fuerza y la movilidad articular como componentes
importantes para un envejecimiento favorable a
través de la practica de actividad fisica para
mantener su salud.

4. Se dio orientacion con relacion a los ejercicios que
pueden realizarse en casa, usando elementos
comunes para mitigar la pérdida muscular asociada
al envejecimiento.

Las actividades se realizaron para mejorar el conocimiento
respecto a la actividad fisica, su contribucién en las
actividades cotidianas de los adultos mayores y para




instruirlos en el desarrollo de habilidades para la vida y
hdbitos de vida saludables.

Ver anexo fotogréfico 6y 7.

CENTRC VIDA LOS CAFES

Durante el periodo correspondiente a este informe, se
realizé una visita al Centro Vida de Los Cufés, con el
propésito de:

1. Se realizaron ejercicios de coordinacién, movilidad
articular y estiramiento como componente integral
de la actividad fisica en el grupo de adultos mayores
participantes.

2. Fortalecimiento del sistema cardiovascular vy
respiratorio con la realizacién de ejercicios de
intensidad moderada en intervalos, con el objetivo
de optimizar el funcionamiento cardiovascular y
mejorar la oxigenacion durante la actividad fisica,
ademas de mejorar la capacidad pulmonar y de
perfusién.

3. Se realizo educacion en salud para adulios mayores
con enfoque en la importancia del ejercicio de
fuerza y la movilidad articular como componentes
importantes para un envejecimiento favorable a
través de la practica de actividad fisica para
mantener su salud.

4. Se dio orientacién con relacion a los ejercicios que
pueden realizarse en casa, usando elementos
comunes para mitigar la pérdida muscular asociada
al envejecimiento.

Ver anexo fotografico 8, 9y 10.




CENTRO VIDA EL MESON

Durante el periodo correspondiente al informe, se realizd
una visita al Centro Vida de El Mesdn, con el propdsito de:

1. Se realizaron ejercicios de coordinacién, movilidad
articular y estiramiento como componente integral
de la actividad fisica en el grupo de adultos mayores
participantes.

2. Fortalecimiento del sistema cardiovascular vy
respiratorio con la realizacién de ejercicios de
intensidad moderada en intervalos, con el objetivo
de optimizar el funcionamiento cardiovascular y
mejorar la oxigenacién durante la actividad ffsica,
ademds de mejorar la capacidad pulmonar y de
perfusion.

3. Se realizd educacion en salud para adultos mayores
con enfoque en la importancia del ejercicio de
fuerza y la movilidad articular como componentes
impaortantes para un envejecimiento favorable a
través de la practica de actividad fisica para
mantener su salud.

4. Se dio orientacion con relacidn a los ejercicios que
pueden realizarse en casa, usando elementos
comunes para mitigar la pérdida muscular asociada
al envejecimiento.

Ver Anexos Fotograficos 11y 12.




CENTRO VIDA CARPINTERC

Durante el periodo correspondiente al informe, se realizd
una visita al Centro Vida de Carpintero, con el propdsito de:

Orientar ejercicios de coordinacidn, movilidad
articular y estiramiento como componente integral
de la actividad fisica en el grupo de adultos mayores
participantes, ademas de entrenamiento isométrico
con elementos cotidianas en casa.

Fortalecimiento del sistema cardiovascular vy
respiratorio con la realizacion de ejercicios de
intensidad moderada en intervalos, con el objetivo
de optimizar el funcionamiento cardiovascular y
mejorar la oxigenacién durante la actividad fisica,
ademds de mejorar la capacidad pulmonar y de
perfusién.

Educacién en salud con enfogue para adultos
mayores, mostrando la importancia de Ia
hidratacién, de} consumao diario de agua y de realizar
un consumo adecuado de alimentos antes y después
de realizar actividad fisica y/o entrenamiento fisico.
Se dio orientacidon con relacion a los ejercicios que
pueden realizarse en casa, usando elementos
comunes para mitigar la pérdida muscular asociada
al envejecimiento.

Ver imdagenes 13,14 y 15.

CENTRO VIDA LOS QUINGOS

Durante el periodo correspondiente al informe, se realizd
una visita al Centro Vida de Los Quingos, con el propdsito de
desarrollar actividades orientadas a fortalecer la salud
mental de los adultos mayores del programa.

Orientar ejercicios de coordinacién, motricidad,
respuesta ojo-mano, movilidad articular vy
estiramiento como componente integral de ia
actividad fisica en el grupo de adultos mayores
participantes, ademas de entrenamiento isométrico
con elementos cotidianos en casa.

Fortalecimiento del sistema cardiovascular vy
respiratorio con la realizacién de ejercicios de
intensidad moderada en intervaios, con el objetivo
de optimizar el funcionamiento cardiovascular y
mejorar la oxigenacion durante la actividad fisica,




ademads de mejorar la capacidad pulmonar y de
perfusion.

3. informacién y educaciéon para adultos mayores,
mostrando la importancia de la hidratacion del
consumo adecuade de alimentos antes y después de
realizar actividad fisica y/o entrenamiento fisicoy de
actividades en casa para mitigar la pérdida de masa
muscular propia del proceso de envejecimiento.

4. Se dio orientacién con relacién a ejercicios que
pueden realizarse en casa, buscando que se
mantenga la flexibilidad, movilidad articular y fuerza
muscular con el uso de elementos cotidianes.

Anexos fotograficos: 16, 17 y 18,

Se realizaron un total de 8 sesiones de actividad, ademds de acompafiamiento a la entrega de kits
alimenticios para fortalecimiento de las condiciones nutricionales de los adultos mayores que
participaron de las actividades, de los beneficiarios del programa y de otros priorizados por
condiciones de vulnerabilidad social, econémica y laboral.

Atentamente,

oterapeuta.



ANEXOS FOTOGRAFICOS:
= Actividad Centro vida Tierradentro:

Imagen 1.

=  Actividad Vereda San Isidro.
Fotografias 2,3 y 4.




= Actividad Vereda San Rafael.

Fotografia 5.

= Actividad centro vida Cabecera Municipal.
Fotografias 6y 7.




= Actividad centro vida Los Cafés.

Fotografias 8, 9y 10.

»  Actividad Centro Vida El Mesoén.
Fotografias 11y 12.




= Actividad Centro Vida Carpintero.
Fotografias 13, 14 y 15.

= Actividad Centro Vida Los Quingos.
Fotografias 16, 17 y 18.
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INFORME DE ACTIVIDADES EN EL MARCO DEL CONTRATO F11-265-2025
PROCESO MM-SASI-DLS-004-2025

Auxiliar en Enfermeria 1.

1. En concordancia al item que refiere:

a. Informacién en salud en el marco de [a estrategia de Atencién Primaria en
Salud orientada por dos auxiliares de Enfermeria, enfocada en signos y
sintomas de alarma sobre enfermedades cardiometabdlicas vy
cardiovasculares con enfoque en la poblacién Adulto Mayor. La actividad
debe durar minimo dos horas.

Se presenta el siguiente informe de las actividades realizadas en los lugares solicitados por
el supervisar del contrato.

Durante el periodo correspondiente al informe, se llevd a
caho una visita al Centro Vida de Tierra Dentro, con el
objetivo de promover el bienestar y la prevencién en salud
de la poblacion adulta mayor que asiste a este espacio.

Durante la jornada, se realizé la toma de presién arterial
CENTRO VIDA a los participantes presentes, con el fin de identificar
TIERRADENTRO posibles alteraciones y brindar orientacién oportuna.

Asimismo, se desarrollé una charla educativa enfocada en
las complicaciones asociadas a la diabetes mellitus y la
hipertensién arterial, enfermedades crénicas con alta
prevalencia en la poblacién adulta mayor.

En el encuentro se abordaron estrategias preventivas
relacionadas con la alimentacion saludable, la actividad
fisica regular, el control médico periddico y la adherencia
al tratamiento en caso de diagndstico previo y la entrega
de mercados a los beneficiaros.

Ver fotografias anexas 1,2,3.




CENTRO VIDA SAN ISIDRO

Durante el periodo del informe se realizé una visita al
Centro Vida de San Isidro, con el propésito de fortalecer
las acciones de promocién y brevencién en salud dirigidas
a los adultos mayores.

En la jornada se efectud la toma de presidn arterial como
control del estado de salud, una charla sobre estilos de
vida saludable enfocada en la alimentacion, la actividad
fisica y la prevencién de enfermedades crénicas, y la
entrega de mercados, contribuyendo asi al bienestar
integral y nutricional de los participantes.

Ver Anexos fotograficos 4,5,6.

CENTRO VIDA SAN RAFAEL

Durante el periodo correspondiente al informe, se llevé a
caho una visita al Centro Vida de San Rafael, con el
objetivo de fortalecer las acciones de promocion vy
prevencion en salud dirigidas a la poblacion adulta mayor
beneficiaria del programa.

En el desarrollo de la jornada se realizé la toma de presion
arterial, como medida de control y seguimiento del estado
de salud de los asistentes, permitiendo identificar posibies
alteraciones relacionadas con la hipertensién arterial y
fomentar la importancia del monitoreo constante de los
signos vitales.

Asimismo, se desarrolld una charla educativa sobre estilos
de vida saludable, en la cual se abordaron aspectos
fundamentales como la alimentacién balanceada, la
actividad fisica regular, el autocuidado y la prevencién de
enfermedades crénicas no transmisibles.

Esta actividad buscé generar conciencia sobre la adopcion
de habitos saludables como estrategia para mejorar la




calidad de vida y reducir los riesgos asociados a
enfermedades comunes en la adultez mayor.

Finalmente, se realizé la entrega de mercados a los
participantes, accion que contribuyé al fortalecimiento del
componente nutricional y al bienestar integral de los
beneficiarios, garantizando el acceso a productos basicos
que favorecen una dieta equilibrada.

Ver Anexos fotograficos 7,8,9.

CENTRO VIDA CABECERA
MUNICIPAL

Durante el periodo correspondiente al informe, se llevd a
cabo una visita al Centro Vida de La Cabecera Municipal,
con el objetivo de fortalecer las acciones de promocidn y
prevencién en salud dirigidas a la poblacién adulta mayor
heneficiaria del programa.

En el desarrollo de la jornada se realizé la toma de presién
arterial, como medida de control y seguimiento del estado
de salud de los asistentes, permitiendo identificar posibles
alteraciones relacionadas con la hipertensién arterial y
fomentar la importancia del monitoreo constante de los
signos vitales.

Asimismo, se desarrollé una charla educativa sobre estilos
de vida saludable, en la cual se abordaron aspectos
fundamentales como la alimentacion balanceada, la
actividad fisica regular, el autocuidado y la prevencion de
enfermedades crdnicas no transmisibles.

Esta actividad buscé generar conciencia sobre la adopcidn
de habitos saludables como estrategia para mejorar la
calidad de vida y reducir los riesgos asociados a
enfermedades comunes en la adultez mayor. Finalmente,
se realizd la entrega de mercados a los participantes,
accion que contribuyé al fortalecimiento del componente
nutricional y al bienestar integral de los beneficiarios,




garantizando el acceso a productos bésicos que favorecen
una dieta equilibrada.

Ver Anexo Fotografico 10,11,12.

CENTRO VIDA LOS CAFES

Durante el periodo correspondiente al informe, se llevd a
cabo una visita al centro vida de la vereda Los Cafés, con
el objetivo de promover el bienestar y la prevencidn en
salud de la poblacién adulta mayor que asiste a este
espacio.

Durante la jornada, se realizé la toma de presidn arterial a
los participantes presentes, con el fin de identificar
posibles alteraciones y brindar orientacién oportuna.

Asimismo, se desarrollé una charla educativa enfocada en
las complicaciones asociadas a la diabetes mellitus y la
hipertension arterial, enfermedades cronicas con alta
prevalencia en la poblacién adulta mayor. En el encuentro
se abordaron estrategias preventivas relacionadas con [a
alimentacién saludable, la actividad fisica regular, el
control médico periddico yla adherencia al tratamiento en
caso de diagndstico previo y la entrega de mercados a los
beneficiaros.

Ver Anexo Fotografico 13,14,15.

CENTRO VIDA EL MESON

Durante el periodo correspondiente al informe, se llevo a
cabo una visita al Centro Vida del Mesén, con el propésito
de promover habitos saludables y fortalecer la educacidén
en salud de la poblacién adulta mayor beneficiaria del
programa.

En el marco de esta actividad, se desarrollé una charla
educativa sobre estilos de vida saludable, enfocada en la
prevencién de  enfermedades  cerebrovasculares,
hipertensién arterial y diabetes mellitus, las cuales
representan una de las principales causas de morbilidad
en este grupo.




La sesidon permitid socializar informacion clave sobre
alimentacion balanceada, control del peso corporal,
practica regular de actividad fisica y manejo adecuado del
estrés, como estrategias fundamentales para |a
prevencién de dichas patologias.

Ademas, se fomenté la participacion activa de los
asistentes a través de una jornada de ejercicio fisico
guiado, adaptada a sus condiciones y capacidades, con el
fin de reforzar la importancia del movimiento y la
actividad fisica como pilar del bienestar integral.

Ver Anexo Fotografico 16,17,18.

CENTRO VIDA CARPINTERO

Durante el periodo correspondiente al informe, se llevo a
cabo una visita al Centro Vida de carpintero, con el
propdsito de promover habitos saludables y fortalecer Ia
educacién en salud de la poblacién adulta mayor
beneficiaria del programa.

En el marco de esta actividad, se desarrolld una charla
educativa sobre estilos de vida saludable, enfocada en la
prevencion de  enfermedades  cerebrovasculares,
hipertensién arterial y diabetes mellitus, las cuales
representan una de las principales causas de morbilidad
en este grupo.

La sesién permitié socializar informacién clave sobre
alimentacién balanceada, control del peso corporal,
practica regular de actividad fisica y manejo adecuado del
estrés, como estrategias fundamentales para Ia
prevencion de dichas patologias. Ademas, se fomento la
participacién activa de los asistentes a través de una
jornada de ejercicio fisico guiado, adaptada a sus
condiciones y capacidades, con el fin de reforzar la
importancia del movimiento y la actividad fisica como pilar
del bienestar integral. '

Ver Anexo Fotogréfico 19,20,21.




CENTRO VIDA LOS
QUINGOS

Durante el periodo correspondiente, se realizo
acompafiamiento en ef Centro Vida de Los Quingos, con el
propdsito de fortalecer los procesos de promocién y
prevencion en salud dirigidos a la poblacién adulta mayor.

En el desarrollo de la jornada se abordaron temas de gran
relevancia relacionados con el cuidado de la salud y la
prevencidén de enfermedades crénicas no transmisibles,
tales como la hipertensién arterial, la diabetes mellitus y
las enfermedades cardiovasculares, las cuales representan
un reto importante para el bienestar de esta poblacién.

Asimismo, se llevé a cabo una actividad fisica grupal,
orientada a fomentar la participacion activa, el trabajo en
equipo y la importancia del ejercicio regular como
herramienta para mantener la funcionalidad fisica,
mejorar la circulacion, reducir el estrés y fortalecer los
vinculos sociales entre los asistentes.

Adicionalmente, se realizd la entrega de mercados a los
beneficiarios, acciéon que contribuyé al apoyo nutricional
de los adultos mayores, garantizando el acceso a
alimentos esenciales que favorecen una dieta equilibrada
y una mejor calidad de vida.

Ver Anexo Fotografico 22,23,24,25.

Adicionalmente, se realizd acompafiamiento a otras entregas realizadas a poblacion
vulnerable, priorizados para brindar los apoyos nutricionales establecidos.

Atentamente,

Clacdia PerG.
Claudia Pefia

Auxiliar de Enfermeria.

C.C. 1.002'849.111




ANEXOS FOTOGRAFICOS:

s CENTRO VIDA TIERRADENTRO: Anexo fotografico 1,2,3.




+« CENTRO VIDA SAN ISIDRO: Anexo fotografico 4,5,6.




s CENTRO VIDA SAN RAFAEL:

Anexos fotograficos 7,8,9.




e CENTRO VIDA CABECERA MUNICIPAL.
Anexo Fotografico 10, 11,12,




¢« CENTRO VIDA LOS CAFES.
Anexo fotogréfico 13,14,15.




e CENTRO VIDA EL MESON
Anexos fotograficos 16,17,18.




¢ CENTRO VIDA CARPINTERO:
Anexo fotografico 19,20,21.




e CENTRO VIDA LOS QUINGOS
Anexo fotografico 22,23,24, 25
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INFORME DE ACTIVIDADES EN EL MARCO DEL CONTRATO F11-265-2025
PROCESO MM-SASI-DLS-004-2025

Profesional en Psicologia.

De acuerdo con el item que menciona: Informacién y comunicacién en salud en el
marco de la estrategia de Atencidn Primaria en Salud realizada por un profesional
en psicologia como apoyo a la actividad de fortalecimiento de la salud mental para
el Adulto Mayor. La actividad debe durar minimo dos horas, se presenta la siguiente
relacion de actividades realizadas:

Durante el periodo correspondiente de actividades, se
levd a cabo una visita al Centro Vida de Tierradentro,
con el propdsito de:

1. Promocionar de la salud mental en los adultos

mayores del programa, fortaleciendo sus
CENTRO VIDA capacidades cognitivas, emocionales y sociales

TIERRADENTRO por medio de ejercicios de memoria, los cuales
permitieron estimular procesos esenciales
como evocacidn, atencién y reconocimiento,
contribuyendo a [a prevencion del deterioro
cognitivo y al mantenimiento de su autonomia
funcional.

2. Actividad: “juego del nudo”: se implementé
como estrategia grupal para la resclucidn de
problemas, el trabajo colaborativo y la
coordinacién motora, generando un ambiente
de confianza y participacién activa.

3. Canciones orientadas al recuerdoy a la atencion
como recurso afectivo y motivacional: esto
facilita la conexién con experiencias pasadas,
promoviendo a expresion emocional vy
fortaleciendo el sentido de identidad.

En conjunto, estas actividades enriquecieron la
vida cotidiana de los adultos mayores,
fomentaron vinculos comunitarios,




disminuyeron el aislamiento social y aportaron
de manera significativa a su bienestar integral.

Ver imagen 1,2.

CENTRO VIDA SAN ISIDRO

Durante el periodo correspondiente, se realizd una
visita al Centro Vida de San Isidro, con el proposito de:

1. Fortalecer la promocién de la salud mental de
los adultos mayores pertenecientes al
programa, mejorando el bienestar emocional,
social y cognitivo de los participantes.

2. En esta jornada se implementé la dindmica del
“nudo”, una estrategia grupal que promovid la
comunicacidon  asertiva, cooperacion vy
capacidad de resolver retos de manera
conjunta, fomentando la confianza vy la
integracion entre los participantes.

3, Se compartié un mensaje motivacional
enfocado en la importancia del tiempo libre
como un componente fundamental para el
envejecimiento activo, destacando cémo la
recreacién, el esparcimiento y la participacion
en actividades grupales que contribuyen al
equilibrio emocional, a la reduccidn del estrésy
al fortalecimiento del sentido de pertenencia.

4. De esta manera, la intervencidn aporto al
desarrollo de practicas saludables que
enriquecen su vida cotidiana y consolidan
procesos de envejecimiento activo,
participativo, acompaiiado de fortalecimiento
de autonomfa, autoestima y la capacidad de
vincularse sociaimente como adultos mayores.

Anexo Fotografico 3 y 4.

CENTRO VIDA SAN RAFAEL

Durante el periodo correspondiente al informe, se llevd
a cabo una visita al Centro Vida de San Rafael, con el
propésito de:




1. Fortalecer la promocién de la salud mental de
los adultos mayores pertenecientes al
programa por medio de la promocién de
buenos habitos de salud mental.

2. Se implemento una estrategia de
reconocimiento auditivo, por medio de la
estrategia “no te veo, pero te escucho”, esta
experiencia permitid compartir saberes e
historias que favorecieron la escucha activa y
generd emocionalidad positiva a través de la
remembranza en los participantes. También se
logro la expresion libre de recuerdos,
preocupaciones, aprendizajes o reflexiones
personales, en un espacio de respeto, escucha,
atencidn y validacidén emocional.

3. Posteriormente se desarrolld un mensaje
motivacional enfocado en la importancia del

tiempo libre como un  componente
fundamental para el envejecimiento activo,
destacando como la recreacion, el

esparcimiento y la participacién en actividades
grupales que contribuyen al equilibrio
emocional y a la reduccién del estrés.

4. Se promovid la reflexién sobre el valor de
dedicar momentos al disfrute personal, a la
interaccidn con sus pares y al cuidado de su
salud mental.

En conjunto, las acciones desarrolladas
enriquecieron su rutina diaria, impulsaron la
construccién de vincuios comunitarios y aportaron
a su bienestar integral, reafirmando la importancia
de generar ambientes seguros, motivadores vy
participativos dentro de su ciclo de vida.

Ver anexo fotografico 5, 6y 7.




CENTRO VIDA CABECERA
MUNICIPAL

Durante el periodo correspondiente al informe, se [levo
a cabo una visita al Centro Vida de La Cabecera
Municipal, con el propésito de:

1.

Promover la salud mental de los adultos
mayores pertenecientes al programa, con
actividades psico-motrices que favorecieran la
atencién, coordinacién y memoria. En esta
jornada se trabaj¢ la habilidad de memoria por
medic de una cancidon que nombraba a los
participantes con numeros, permitiendo la
interrelacidon matematica, la concentracién por
medio de secuencia ritmica como un ejercicio
de  memoria, participacion  activa vy
concentracién grupal.

Se implementd la dindmica “Las frutas”, donde
cada fruta correspondia a una accidn especifica,
favoreciendo la coordinacién motora, la
agilidad fisica y la capacidad de respuesta a
estimulos.

De manera complementaria, se utilizaron frases
que los participantes podian recrear o vincular
con su propia historia de vida, lo que facilito la
construccién colectiva de una nueva frase o
relato, fortaleciendo la expresion verbal, la
creatividad y los procesos de memoria
autobiografica.

Para finalizar, se llevd a cabo un espacio
reflexivo orientado a resaltar la importancia de
mantener la continuidad de la actividad fisica y
fortalecer las funciones mentales a través de
habitos saludables y participacion comunitaria.
En conjunto, estas actividades aportaron al
bienestar integral de los adultos mayores,
dinamizando su rutina, fortaleciendo sus
habilidades cognitivas y favoreciendo un
envejecimiento activo, participativo v
saludable.




Ver anexo fotogréfico 8, 9 y 10.

CENTRO VIDA LOS CAFES

Durante el periodo correspondiente a este informe, se
realizé una visita al Centro Vida de Los Cafés, con el
propésito de:

1.

Fortalecer la salud mental de los adultos
mayores pertenecientes al programa, con
actividades para la gestidon de una mejor
atencién psico-motriz y favorecer la interaccion
social de los participantes con trabajo en
equipo.

Se implementd una dinamica de enumeracién
integrada con mavimientos corporales, en la
que a cada participante se le asigné el nombre
de una fruta para ejecutar acciones como
ponerse de pie, sentarse o cambiar de puesto,
favoreciendo la coordinacién motora, |a
agilidad mental y la respuesta a estimulos.
Asimismo, se trabajé en la finalizacién de frases,
ejercicio que estimuld procesos de memoria,
creatividad y expresién verbal.

Para finalizar, se desarrolld6 un espacio
motivacional enfocado en la importancia de
cuidar la salud mental, mantener habitos de
vida saludables y  sostener  procesos
atencionales activos y fortalecidos a través de la
actividad fisica, el descanso adecuado vy la
participacion social. Estas  actividades
permitieron dinamizar la participacion del
grupo, fortalecer la cohesion comunitaria vy
aportar significativamente a su bienestar
integral mediante espacios  recreativos,
reflexivos y de interaccidn positiva.

Ver anexo fotografico 11, 12.




CENTRO VIDA EL MESON

Durante el periodo correspondiente al informe, se
realizé una visita al Centro Vida de El Mesdn, con el
propésito de:

1.

Desarrollar actividades para fortalecer la salud
mental de los adultos mayores pertenecientes
al programa con actividades de coordinacién
motora y atencion, estimulando las funciones
motrices de los participantes.

Se implementd por medio del canto para la
identificacién de nimeros, [a promocidn de la
memoria, fa concentracion y la capacidad
auditiva, ademas de la asociacién cognitiva.
También se implementé la dinamica de “saltos
seglin los colores”, que corresponde a un juego
con aros de colores que favorece la respuesta a
estimulos, la orientacion espacial y la agilidad
fisica.

De igual manera, se aplicé una actividad basada
en la asignacién de nombres de frutas, en la cual
cada participante debfa ejecutar una accion de
movimiento  especifica, estimulando la
concentracidn, la coordinacién y la memoria
asociativa.

Para finalizar, se desarrollé un espacio reflexivo
centrado en la importancia de mantener y
fortalecer la salud mental a través de habitos de
vida saludables, la participacién activa y la
interaccién comunitaria. En conjunto, las
actividades promovieron el bienestar integral
de los adultos mayores, enriquecieron su rutina
diaria y fomentaron un ambiente de
motivacion, participacién y acompafamiento.

Ver Anexos Fotogréficos 13, 14 y 15.




CENTRO VIDA CARPINTERO

Durante el periodo correspondiente al informe, se
realizé una visita al Centro Vida de Carpintero, con el
propésito de:

1. Desarrollar actividades orientadas a fortalecer
la promocién de la salud mental de los adultos
mayores pertenecientes al programa con
enfoque en el mejoramiento de la salud mental,
la coordinacién motora y la atencién de los
adultos mayores.

2. En esta jornada se trabajé una cancidn
vinculada a la identificacion de letras y
numeros, promoviendo la memoria auditiva y la
asociacion cognitiva.

3. Asimismo, se implementé una dindmica de
“saltos segun colores”, promoviendo la
movilidad, la concentracion, la orientacién
espacial y la agilidad fisica.

4. Deigual manera, se aplicd una actividad basada
en la asignacion de nombres de animales, en la
cual cada participante debia ejecutar una
mimica del animal, para que los demas
dedujeran el nombre correspondiente,
estimulando la concentracion, la coordinacidén y
la memoria asociativa.

5. Para finalizar, se desarrolid un espacio reflexivo
centrado en la importancia del envejecimiento
digno a través de habitos de vida saludables, la
participacidn activa y la interaccién comunitaria
que fortalezca el tejido social y comunitario
entre los adultos mayores. En conjunto, las
actividades promovieron el bienestar integral
de los adultos mayores, enriquecieron su rutina
diaria y fomentaron un ambiente de
motivacion, participacién y acompafiamiento.

Ver imagenes 16, 17, 18.




ANEXOS FOTOGRAFICOS:

= Actividad Centro vida Tierradentro:

Imagen 1, 2.

= Actividad Vereda San Isidro.
Fotografias3y 4




® Actividad centro vida Cabecera Municipal.
Fotografias 8, 9y 10.




»  Actividad centro vida Los Cafés.

Fotografias 11y 12.

e o T i

=  Actividad Centro Vida El Mesdn.
Fotografias 13, 14 y 15.




= Actividad Centro Vida Carpintero,
Fotografias 16, 17 y 18,

= Actividad Centro Vida Los Quingos.
Fotografias 19, 20y 21.




! £ 1 R%AN 713004 FRhlw I3 0 1% 0 0
en linea
DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Edantificacion dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccionr Ciudad-Departamento Teldfono Exonerado SENA 2
1CBF
CC 1059599578 VELASCO GOMEZ LECHOR INDEPENEBHENTE PRINCIPAL vereda loma de oso MORALES-CAUCA 5555555 Ho
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Perindo Clave Tipa Facha Pado

Pension Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Yalor
2025-10 2025-1G 25115305 9493224651 l 2025441721 20(25/10/16 | BANCO DE OCCIDENTE Q $531,800
LIQUIDACION DETALLADA DE APORTES

EMPLEADO MOYEDADES PENSION SALLD CCF RIESGOS PARAFISCALES
Mo. } ldentiFicacién Mombre Codigo| Dias {Codigo] Dias | Codigo | Dias JCodigoi Oias | Tarifa | Dias | Exonerado
ingfret] pltaplvspleor|vst wafvac|avpivet] il |vip} SEMA e |CBF

Centro de Trabajor PRINCIPAL {1 Afiliados)
Ciudad: MORALES Depto: CAUCA (1 Afiliades)

1 Nnn __aomooﬂm ngmno LEGHOR _ _ _ _ _ _ _ _ — _ _ _ _ _ _ _ _ h5-14 | 30 Jepsoos 30 a 1423 30 | 1oy o Ho
Total Afillados( 1)
DATOS GENERALES DEL APORTANTEL

fdentificacidn dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccian Ciudad-Departamento Teléfono Exonerado SENA e
ICBF
CC 1059599578 VELASCO GOMEZ LECHOR INBEPENDIENTE PRINCIPAL vereda loma de oso MORALES-CAUCA 5555555 Ne
DATOS GENERALES DE LA _.HDCHwbanz
Periodo Clave Tipo Fecha Pago

Pensién Salud Pago Pianiifa Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Yalor

2025-30 2025-10 25115305 9493224651 | 025/11/211 2025/10/16 | BANCG GE OCCIDENRTE G 5531,800

RESUMEN DE PAGO

AFP (ADMINISTRADORAS: 1}

$288,000

. 1 $288,000 50 50
COLPENSIOMES 25-14 900,336,004 7 1 - 5288,000 S0 50 $288,000
ARL (ADMINISTRADCRAS: 1) 1 $18,800 50 50 $18,800
POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS 14-23 860,011,152 6 1 - 518,800 S0 50 $18,800
EPS (ADMINISTRADORAS; 1) 1 $225,000 50 50 $225,0C0
SANITAS EPSCO05 800,251,440 6 1 $225,000 S0 $0

$225,000




m: m~3mm s me mm v wm
DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificacion dv Razon Sodiai Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono mxn:m_._wnnMﬂmmz.» e
€L 1059599578 VELASCO GOMEZ LEONOR INDEPEMDIENTE PRINCIPAL vereda loma de oso MORALES-CAUCA 5555355 Ho
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periado Clave Tipe Fecha Paga

Pensidn Salud Pago Planilta Planilla Limite Pago Banco Dias Mara Vatar,
2025-11 2025-11 1000000354 9454882941 | 2025112118 2025/%1/20 | BANCO BE BOGOTA o §531,800
LIQUIDACION DETALLADA DE APORTES

EMPLEADO PENSION SALUD CCF RIESGOS PARAF{SCALES
MNo. | identificacién Nombres Codigo |Dias BC Apoite Codigo |Dias 1B ’ Aparte Codigo |Dias BC Aporte Codige |Dias BC Aporte Dias 1BC. Aporte

RIN 3009
Centro de Trabajo: PRINCIPAL ( 1 Afiliados) $1,800,000 $288,000 $1,800,000 $225,000 0 50 $1,800,000 $18,800 s0 $0
Cludad: MORALES Depto: CAUCA { 1 Afifladcs) $1,300,000 $288,000 $1,800,000 5225,000 $0 $0 $1,800,000 $18,800 56 50
i _nn *_aﬁo&; Tﬂanoﬁozox _ﬁ.x _3 51,800,000 58,0009  EPS00S| 30 §1,800,000 $125,000 9 s sof w3 20 $1,800,000 sia.e00| @ 5 50
Total Afitiadas( 1) $1,800,000 $248,000 $1,800,000 $223,000 50 50 $1,800,000 $18,800 0 s0




