
 

HOSPITAL MILITAR 

CENTRAL 
FORMATO: ACTIVIDADES PERSONAL CONTRATISTA (OPS) CÓDIGO: GA-GECO-MN-01-FT-08 

 UNIDAD: COMPRAS, LICITACIONES Y BIENES ACTIVOS (ÁREA 

SELECCIÓN Y CONTRATACIÓN) 

FECHA DE EMISIÓN:  22-12-2023 

VERSIÓN: 01 

PROCESO: GESTIÓN ADQUISICIONES PÁGINA  1 de 11 

 SISTEMA DE GESTIÓN INTEGRADO SGI 

 
 

 

FECHA: 01/11/2025 al 20/11/2025 

NOMBRES Y APELLIDOS DE CONTRATISTA: MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA 

TIPO Y NUMERO DE DOCUMENTO: CC. 1032452182 

ÁREA,UNIDAD Y/O SERVICIO: TERAPIA RESPIRATORIA 

SUPERVISOR: MARTHA LUCIA PINZON ALDANA 

 

No. 
OBLIGACIONES ESPECÍFICAS  ACTIVIDAD 

1. 
 
Cumplir con las actividades asignadas por el servicio de terapia Respiratoria, de acuerdo al agendamiento, 
garantizando una atención integral de los usuarios 

En cumplimiento a mis actividades 
designadas por la jefatura desde el 01 de 

noviembre al 20 de noviembre, anexo 
soportes. 

2.  
Realizar procedimientos requeridos en el Hospital como: Toma de gases arteriales,  terapia respiratoria 
(higiene bronquial, ejercicios respiratorios), reclutamiento alveolar, titulación de PEEP, inicio y colocación 
CPAP no invasivo y cánulas de alto flujo, extubación, administración de surfactante, manejo de óxido nítrico. 

En cumplimiento a mis actividades 
designadas por la jefatura desde el 01 de 

noviembre al 20 de noviembre, anexo 

soportes. 

3. 
Realizar la toma de muestras del tracto respiratorio tales como: Panel viral, antígenos, PCR, baciloscopias, 
gem expert, cultivo y gram de secreción traqueal, monkey pox, sarampión y rubeola, film Array neumónico y 
respiratorio, bordetella. 

En cumplimiento a mis actividades 
designadas por la jefatura desde el 01 de 

noviembre al 20 de noviembre, anexo 

soportes. 

4. 

Asistir a los traslados de los pacientes, que se encuentren intubados o/y con ventilación mecánica, ventilación 
mecánica no invasiva y cánulas de alto flujo a otras unidades, servicios y exámenes especiales 
intrahospitalarios. 
 

En cumplimiento a mis actividades 
designadas por la jefatura desde el 01 de 

noviembre al 20 de noviembre, anexo 

soportes. 

5. 

Asistir procedimientos como: Intubación programada, fibrobroncoscopia, realización de traqueotomía 
percutánea, código azul, cateterismo cardiaco en pacientes con ventilación mecánica y endoscopia bajo 
sedación. 
 

En cumplimiento a mis actividades 
designadas por la jefatura desde el 01 de 

noviembre al 20 de noviembre, anexo 
soportes. 
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   Atentamente,  

 

MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA 
Contratista (SP-SSAA-1079-2025) 

6. 
Asistir la adaptación neonatal del recién nacido. 
 
 

No aplica 

7. 

 
Realizar pruebas de función pulmonar como: Espirometría pre y post con broncodilatador, pletismografia, 
test de ejercicio cardiopulmonar- ergoespirometria, oscilometrías de impulso, PIM-PEM, medición de la 
fracción exhalada de óxido nítrico, caminata de seis minutos, test de reto, difusión de monóxido de carbono, 
volúmenes pulmonares por pletismografia, teniendo en cuenta las indicaciones, precauciones , técnica 
adecuada e interpretación, que en conjunto con el médico especialista, sirva de soporte para una efectiva y 
precisa evaluación y determinación de los requerimientos de ejercicio para el paciente pulmonar. 
 

 

No aplica 

8. 

 
Desarrollar una serie de ejercicios dirigidos a reforzar los músculos desacondicionados, a mejorar la 
tolerancia al ejercicio durante las actividades propias de la vida diaria a los pacientes en los programas de 
rehabilitación pulmonar 

No aplica 

9. 

 
Llevar registro de la atención diaria de los procedimientos, actividades e intervenciones realizadas, así como 
mantener actualizados los informes estadísticos definidos por la normatividad vigentes y todos aquellos 
registros necesarios para el cumplimiento de los procesos de costos y facturación. 
 

En cumplimiento a mis actividades 
designadas por la jefatura desde el 01 de 

noviembre al 20 de noviembre, anexo 
soportes. 

10. 

 
Realizar el proceso de limpieza y desinfección de los equipos biomédicos en conjunto con el auxiliar de 
Terapia Respiratoria. 
 

En cumplimiento a mis actividades 
designadas por la jefatura desde el 01 de 

noviembre al 20 de noviembre, anexo 
soportes. 

11. 
 
Reportar al supervisor del contrato y registrar de manera inmediata las novedades presentadas durante la 
atención, realización y prestación del servicio (eventos adversos, incidente). 

No aplica 
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UNIDAD: AREA DE SERVICIO: 

DOCUMENTO DE IDENTIFICACIÓN No: Día Mes Año Día Mes Año

1 11 2025 20 11 2025

SEM 1 SEM 2 SEM 3 SEM 4 TOTAL

1. 7 4 2 N/A 13

2. 63 56 30 N/A 149

3. 0 1 0 N/A 1

4. 0 0 N/A 1

5. 0 0 1 N/A 1

Realizar procedimientos requeridos en el Hospital como: Toma de gases arteriales,  terapia 

respiratoria (higiene bronquial, ejercicios respiratorios), reclutamiento alveolar, titulación de 

PEEP, inicio y colocación CPAP no invasivo y cánulas de alto flujo, extubación, administración 

de surfactante, manejo de óxido nitrico.

Realizar la toma de muestras del tracto respiratorio tales como: Panel viral, antígenos, PCR, 

baciloscopias, gem expert, cultivo y gram de secreción traqueal, monkey pox, sarampión y 

rubeola, filmArray neumónico y respiratorio, bordetella.

Asistir a los traslados de los pacientes, que se encuentren intubados o/y con ventilación 

mecánica, ventilación mecánica no invasiva y cánulas de alto flujo a otras unidades, servicios y 

exámenes especiales intrahospitalarios.

Asistir procedimientos como: Intubación programada, fibrobroncoscopia, realización de 

traqueotomía percutánea, código azul, cateterismo cardiaco en pacientes con ventilación 

mecánica y endoscopia bajo sedación.

NOMBRE DEL CONTRATISTA: MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

OBJETO DEL CONTRATO:  Prestar sus servicios profesionales como PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO TERAPEUTA 

RESPIRATORIA PARA EL SERVICIO DE MEDICINA FISICA Y REHABILITACION DE LA ENTIDAD DESCENTRALIZADA DEL SECTOR DEFENSA - 

HOSPITAL MILITAR CENTRAL, mediante la modalidad de Contrato de Prestación de Servicios, que desarrollará en forma independiente y con total autonomía 

técnica, administrativa y financiera, con sus propios medios, todo ello de acuerdo con las obligaciones contenidas en el contrato, dejando de presente que 

tales actividades se desarrollarán en el Hospital Militar Central. 

I. ACTIVIDADES:

LISTADO DE ACTIVIDADES

Cumplir con las actividades asignadas por el servicio de terapia Respiratoria, de acuerdo al 

agendamiento, garantizando una atención integral de los usuarios

DESDE HASTA

INFORME DE EJECUCIÓN DE CONTRATO U ORDEN DE 

PRESTACION DE SERVICIOS

FECHA DE EMISION: 

10-05-2024

VERSIÓN: 00

APOYO DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICO TERAPIA RESPIRATORIA

No. DE CONTRATO: SP-SSAA-1079-2025

Periodo a reportar

1.032.452.182
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6. N/A N/A N/A N/A 0

7. N/A N/A N/A N/A 0

8. N/A N/A N/A N/A 0

9. 7 4 2 N/A 13

10. 7 4 2 N/A 13

11. N/A N/A N/A N/A N/A

12. 7 4 2 N/A 13

204

Realizar el proceso de limpieza y desinfección de los equipos biomédicos en conjunto con el 

auxiliar de Terapia Respiratoria.

Reportar al supervisor del contrato y registrar de manera inmediata las novedades presentadas 

durante

la atención, realización y prestación del servicio (eventos adversos, incidente).

Llevar el registro diario en la planilla asignada de las actividades realizadas de acuerdo a las 

actividades

contractuales, el cual deberá diligenciar en su informe mensual (formato de actividades) como

productividad realizada para el cargue en el SECOP II, en los tiempos establecidos por el 

supervisor del

contrato.

TOTAL DEFINITIVO DEL INFORME

II. CONSOLIDADO:

Se realizarón las siguientes actividades:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Semana 1:  Total de pacientes atendidos : 48 Terapias respiratorias: 46  Gases arteriales: 17                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Semana 2:  Total de pacientes atendidos:  27 Terapias respiratorias:  35 Gases arteriales: 21  cultivo de secrecion orotraqueal: 1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Semana 3:  Total de pacientes atendidos: 14  Terapias respiratorias: 16 Gases arteriales: 14  asistencia a intubacion orotraqueal: 1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Realizar pruebas de función pulmonar como: Espirometría pre y post con broncodilatador, 

pletismografia, test de ejercicio cardiopulmonar- ergoespirometria, oscilometrías de impulso, 

PIM-PEM, medición de la fracción exhalada de óxido nítrico, caminata de seis minutos, test de 

reto, difusión de monóxido de carbono, volúmenes pulmonares por pletismografia, teniendo en 

cuenta las indicaciones, precauciones , técnica adecuada e interpretación, que en conjunto con 

el médico especialista, sirva de soporte para una efectiva y precisa evaluación y determinación 

de los requerimientos de ejercicio para el paciente pulmonar.
Desarrollar una serie de ejercicios dirigidos a reforzar los músculos desacondicionados, a 

mejorar la tolerancia al ejercicio durante las actividades propias de la vida diaria a los pacientes 

en los programas de rehabilitación pulmonar
Llevar registro de la atención diaria de los procedimientos, actividades e intervenciones 

realizadas, así como mantener actualizados los informes estadísticos definidos por la 

normatividad vigentes y todos aquellos registros necesarios para el cumplimiento de los 

procesos de costos y facturación.

Asistir la adaptación neonatal del recién nacido.
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COUNT(A.HCNUMFOL)AINCONSEC PACNUMDOC GMECODIGO GMENOMCOM

27 8793910 7401926 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

18 8801505 34525068 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

1 8800569 1070584711 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

14 8793951 1084330188 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

5 8793909 19279353 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

3 8794104 41639852 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

1 8808799 6742447 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

3 8793938 17135157 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

1 8793911 20341850 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

6 8811464 41344690 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

5 8802095 1101814162 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

25 8793912 39683819 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

2 8812350 20170605 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

2 8801981 2924325 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

2 8796920 21164701 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

1 8806566 52821299 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

2 8792533 1103741647 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

4 8802484 19145231 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 
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1 8801170 66813512 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

1 8798624 41360710 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

1 8798109 41417328 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

1 8809502 73077879 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

1 8794134 17045504 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

1 8800447 1073680084 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

1 8693451 39522962 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

8 8812533 42070351 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

19 8794563 12528218 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

3 8793958 79355936 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

7 8717380 1010075226 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

1 8794338 27951060 1032452182 BELLO ROCHA MARTHA LIZBETH 

01/11/25 39683819 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

01/11/25 7401926 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

01/11/25 19279353 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

02/11/2025 39683819 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

02/11/2025 19279353 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

03/11/2025 19279353 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

03/11/2025 79355936 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

05/11/2025 39683819 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

07/11/2025 39683819 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

07/11/2025 17135157 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

07/11/2025 12528218 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

07/11/2025 7401926 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

NOVIEMBRE 
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09/11/2025 34525068 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

09/11/2025 12528218 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

09/11/2025 1101814162 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

09/11/2025 39683819 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

10/11/2025 34525068 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

10/11/2025 1101814162 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

10/11/2025 12528218 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

11/11/2025 39683819 x MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

11/11/2025 34525068 x MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

11/11/2025 19145231 x MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

11/11/2025 12528218 x MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

13/11/2025 1084330188 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

13/11/2025 39683819 X X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

13/11/2025 2924325 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

13/11/2025 19145231 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

13/11/2025 12528218 X X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

13/11/2025 34525068 X X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

14/11/2025 12528218 X X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

15/11/2025 1084330188 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

15/11/2025 34525068 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

18/11/2025 42070351 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

18/11/2025 41344690 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA
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19/11/2025 12528218 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

19/11/2025 41344690 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

19/11/2025 42070351 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

19/11/2025 41344690 X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA

19/11/2025 1084330188 X X MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA
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	Atentamente,
	MARTHA LIZBETH BELLO ROCHA
	Contratista (SP-SSAA-1079-2025)

