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PROCESQ F6.MT1.PP | 5/16/2025
PROMOCION Y PREVENCION
Version 1 | Pégina 2 de 2
BIENESTAR .
FAMILIAR FORMATO CAPTURA DE DATOS ANTROPOMETRICOS DE LAS NINAS Y LOS NINOS Clasificacion de la Informacién: Pablica
iTEM DESCRIPCION

INOMBRE DE LA ENTIDAD ADMINISTRADORA DE SERVICIO:

Registrar el nombre de la entidad administradora de servicio

NOMBRE DE LA UNIDAD DE SERVICIO / UNIDAD COMUNITARIA DE ATENCION:

Registrar el nombre de la unidad servicio o unidad comunitaria de atencion.

IMODALIDAD (Institucional, Familiar y itaria, o Propia e

Registrar el servicio o modalidad que corresponda

SERVICIO:

Registrar el nombre del servicio que opera de acuerdo a la modalidad

GRUPO DE ATENCION / UNIDAD DE ATENCION:

Registrar el nombre del grupo de atencion o unidad de atencion

No. DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD

Registre el nimero de identidad de la nifia o el nifio. Tome el numero del NUIP

NUIP)
NOMBRES Diligenciar los nombres completos de la nifia o el nifio
APELLIDOS Diligenciar los apellidos completos de la nifia o el nifio
o Registre si es mujer o hombre con las iniciales (H: Hombre / M: Mujer)
|tHombre 1 Mujer)
FECHA DE NACIMIENTO . - ]
fi i/mm: : 01/03/2011
oy Verifique y registre Ia fecha de nacimiento en el siguiente formato (ddimm/aaaa). Ejemplo: 01/03/20

FECHA DE INGRESO AL SERVICIO O MODALIDAD

Verifique y registre la fecha de ingreso al servicio en el siguiente formato (ddimm/aaaa). Ejemplo: 01/02/2017. Este

(dd/mm/aaaa) jato permite verificar la cantidad de toma de datos antropométricos que debe contar cada ifia y ni
Se registra el nimero de la toma de datos correspondientes (Por ejemplo: TOMA N° 1, TOMA N° 2, TOMA N° 3...),
indicando la fecha de la medicion y los datos antropométricos (peso, talla y perimetro braquial); igualmente, en este
formato se reporta la informacion proporcionada por la familia de cada participante, segun corresponda, sobre
lactancia humana y alimentacion complementaria. Asimismo, en este formato se registran tanto los datos de la

TOMA N primera toma de datos antropomeétrica como los seguimiento periédicos de acuerdo con lo establecido en las Guias
Operativas de cada servicio. Tener en cuenta que en caso de identificar nifia(s) y nifio(s) con desnutricion aguda
(moderada o severa) o en riesgo de desnulricion debe disponerse de otra copia de este formato para registrar los

seguimientos de la nifia o el nifio en los tiempos establecidos, segin las orientaciones de las Guias Operativas de los
servicios de la primera infancia.

PR e Diligenciar la fecha de la valoracion antropométrica de la niia o el nifio, en el siguiente formato ddimm/aaaa

(dd/mm/aaaa)

Registrar el resultado de la toma de peso de la nifia o el nifio, en la unidad de medida de Kilogramos (Kg), con un

PESO (Kg)
decimal.

TALLA

em) Registrar el resultado de la toma de talla de la beneficiaria en la unidad de medida centimetros (cm), con un decimal.

Perimetro Braquial

Registrar el resultado de la toma de perimetro braquial en la unidad de medida en centimetros (cm), con un decimal.
El dato del perimetro braquial se toma y registra al ingreso de la niia o el nifio al servicio, y de manera periédica
segun lo establecido en las Guias operativas de los servicios. Es importante considerar que un resultado de 11,5cm o
inferior es un fuerte indicador de alto riesgo de muerte por desnutricion, y se debe actuar con urgencia mediante la
busqueda de atencién en salud inmediata.

£Si la nifia o el nifio es menor de 6 meses, qué alimentos o bebidas recibi en las ultimas 24 horas?*

Registe la respues(a segin corresponda; en caso de que la nifia o el nifio sea mayor de 6 meses escriba No Aplica
abreviado
1-S6lo Leche humana
2-Férmula Comercial Infantil (leche en polvo, o en otra forma de presentacion)
3-Leche humana y férmula comercial infanti
4-Leche animal (vaca, chivo, bfalo, oveja, cabra, etc.)
5-0tra bebidas (agua de coco, agua de arroz. aromaucas caldos, sopas chicha, guarapo, agua de canela etc.)
6-Leche humana y productos p (compot; cereales empacados para
coladas, productos lacteos cuchareables, etc.)
7-Leche humana y otras bebidas (incluido agua)
8-Formula comercial infantil, leche animal, otras bebidas (incluido agua), ylo productos comestibles ultra-procesados
(compotas comerciales, cereales empacados para coladas, productos lacteos cuchareables, efc.)

o familiar

10-Formula comercial infantil y alimentacion familiar
11- Leche humana, férmula comercial infantil y alimentacion familiar
12-Leche humana y alimentacion fa
13-Sin informacion.

Duracion lactancia humana exclusiva (meses)

Segun Ia informacién aportada por Ia o el acudiente reporte la edad en meses del tiempo de duracién de la lactancia
humana exclusiva (en un nimero entero, es decir en un digito; ejemplo: 1, 2, 3,4, 5 06...). Si la nifia o el nifio
[consume otros alimentos iferentes a la leche humana, o productos como las formulas
infantiles, indague hasta cuando recibi6 leche humana exclusiva, es decir como tnico alimento.
En caso de que la nifia o nifio tenga menos de 6 meses y no esta en lactancia humana exclusiva indague de manera
respotuosa y humanizadsa las razones, brindando las orlentaciones y compariamiento necesario, empleando las
en lactancia que se encuentran en las Guias operativas de

os serviios y han sido sacnahzadas para el fortalecimiento de la atencién en los servicios; en caso necesario puede
pedir apoyo para fortalecimiento técnico al Centro zonal y Regional
Cuarco s tete de ifeny rifos que tangan més de § messe y se aportetactanca bumera excluslva on

iderar aunque la ion de la Mundial de la Salud es brindar lactancia
lexclusiva hasta los 6 meses, atin existen casos en donde por practicas culturales se extiende hasta los 8 meses, o
incluso més. Su trabajo es clave para orientar sobre esto, y que todas las nifias y los nifios empiecen alimentacion
[complementaria desde los 6 meses de edad.

2Recibe leche humana actualmente?

Reporte Ia situacion correspondiente: SI o NO, y brinde las orientaciones necesarias segin el caso.

[comestibles ultra-procesados)?

Hasta qué edad se proporcions exclusivamente leche humana (sin ofrecer ningin otro alimento, bebida o productos

Indique edad en meses. Registrar para el caso e las nifias y nifios entre 6 y 24 meses la edad referenciada por el o
la acudiente segin la edad hasta la cual se le brindd leche humana de forma exclusiva.

i 0 ya no recibe leche humana exclusiva indague las razones y brinde las orientaciones y
[compaiiamiento necesario, empleando las habilidades de consejeria en lactancia y alimentacion complementaria que
se han establecido en las Guias operativas de 0s servicios, y que se han socializado para el fortalecimiento de la
atencion. Recuerde que en caso necesario puede pedir apoyo para fortalecimiento técnico al Centro zonal y Regional.

LA qué edad le ofrecio alimentos di
[comestibles ultra-procesados)

rentes a la leche humana (incluyendo agua u otras bebidas o alimentos, o productos.

Indique la edad en meses, y tenga en cuenta considerar la situacion al momento de realizar los acompafiamientos y
orientaciones.

Duracién lactancia humana total

Indique la edad en meses

alimentos?**

Segiin aplique, cuando se empez6 a brindar alimentos diferentes a la leche humana ; Qué textura o forma tenian esos

De acuerdo con la situacion identificada seleccionar Ia respuesta que corresponda. En caso que se brinde leche
humana y alguna o varias de las otras opciones se reporta esa opcion en el formato, realizando a la familia las
orientaciones del caso. Es importante que la informacion obtenida se use para la orientacién en lactancia humana y
alimentacion complementaria adecuada segin las necesidades identificadas:

|A-Solo se brinda leche humana

B-Liquida (caldos, jugos, sopas poco espesas) o Cremas (sopas licuadas, coladas, etc.)
C-Blanda (puré, papillas)

D-Semisolidos (grumos) ylo Sélidos (trozos).

2Qué utensilios se utilizan para brindar la alimentacion a la niia o al nifio?***

Indique la situacién que corresponda (se pueden seleccionar varias opciones de respuesta segin el caso). Es
importante que la informacién obtenida se use para la orientacion en lactancia humana y alimentacion
lcomplementaria adecuada segin las necesidades identificadas:

|A-Biberon o "tetero”
B-Vaso ylo Taza y cuchara
C-Plato; D-Otro.

Antes Je mprimi este Jocumento

piense en el medio ambiente!

DE AGUERDO A LA POLITICA

MIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1561 DE 2012




	Formato captura
	Formato captura 2
	Formato captura 3
	Formato captura 4
	Formato captura 5
	Formato captura 6
	Formato captura 7
	Formato captura 8
	Formato captura 9
	Formato captura 10
	Formato captura 11
	Formato captura 12
	Formato captura 13
	Formato captura 14
	Formato captura 15
	Instruccciones

