I.LPS.

'MEDCARE

DE GOLOMBIA S.A.S

San José de Cucuta, 10 de Diciembre de 2025

MED-2023-LC00230

Senores

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO HOSPITAL REGIONAL SURORIENTAL

Cordial saludo,

Para IPS MEDCARE DE COLOMBIA S.A.S, es un gusto presentarle nuestra propuesta en
el servicio de Medicina Laboral:

PROGRAMA

CUPS

SERVICIO

VALOR

890262

Examen Médico Ocupacional con énfasis
osteomuscular extramural

$90.000

MEDICINA
LABORAL

Ingreso, Periddicos y Egreso: El examen
incluye: revision de columna con vista
lateral (Normal, Cifotica, Lordotica,
Aplanada, Cifolordotica).

Vista Posterior (Alineada, Escoliosis
Dorsal, Escoliosis Lumbar, Escoliosis de
Doble Curva), Palpacion (Dolor).

Masas Musculares-espasmos, Marcha
Puntatalones, Flexion Lateral/anterior,
Rotacién de Columna y otras.

Pruebas como: Pinzamiento Subacromial,
Prueba para Epicondilitis, prueba de
Finkelstein, Prueba de Phallen, Prueba de
Tunel para evaluar signos de STC,
Tendinitis y Teno sinovitis de Quervain.
Talla, peso, signos vitales, agudeza visual,
otoscopia, auscultacién cardiaca y
pulmonar, palpacion abdominal, valoracion
de de hernias.

VISIOMETRIA
LABORAL

890207

Consulta De Visiometria Laboral

$80.000

¢Por qué tomar los servicios en medicina laboral con IPS MEDCARE DE COLOMBIA?

Teléfono:
3128960432

Email n Direccién:
Lidercomercial@ipsmedcare.co Av2e#5-35 La ceiba
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VALORES AGREGADOS

Nuestros beneficios adicionales mejoran la experiencia del usuario ya que somos una IPS
integral habilitada en varios servicios médicos, aumentan la calidad del servicio y generan
un diferencial, no se limitan a la atencién clinica, sino que abarcan aspectos emocionales
y sociales, Los valores agregados son un servicio adicional SIN COSTO que le ofrecemos
por adquirir nuestros servicios, la actividad que escoja la empresa se realiza una vez por
afio. Aqui te presentamos los servicios a los que puedes acceder para aplicar en tu
empresa.

* Charlas De Habitos Y Estilos De Vida Saludable
* Recomendaciones ergondémicas

» Capacitacion en riesgo ergonémico

* Descuentos en todos nuestros servicios médicos

el [Zenn) = ee) ) [n] (o5 [e))| o n) VAV U0 E Este informe permite describir y analizar las

principales condiciones de salud de la poblacion atendida o evaluada, con el fin de orientar
intervenciones, programas de prevencion y acciones de mejora. Este servicio No tiene

ningun Costo adicional.
Idr{0lg = [elelroV//iW Es una herramienta clave que describe de manera detallada los

requisitos, funciones, riesgos y condiciones laborales asociadas a un cargo especifico
dentro de una organizacion. Si no tiene este documento con gusto se le prestara después
de haber tomado el servicio con nosotros sin ningun Costo adicional.

A =0l )W /=) [ele WV :10) - V-V E| objetivo principal es brindar apoyo para identificar

riesgos, proponer soluciones y fortalecer la gestion de ambientes laborales seguros y
saludables. Este servicio No tiene ninguiin Costo adicional.

INFORMACION DE INTERES

1. ENTREGA DE RESULTADOS: Los resultados se entregan minimo el mismo dia,
maximo el dia siguiente en que sean ejecutados los servicios. Si su empresa esta
estipulada con tipo de pago de contado debe tener presente efectuar los pagos ya sea
por adelantado o el mismo dia de haberse ejecutado el servicio.

2. Para descarga certificados médicos ocupacionales se le enviara un instructivo
para que realice paso a paso de dicho proceso.

3. Para atender sus solicitudes de agendamiento previo por favor enviar un dia antes
de tomar los servicios en el horario de 7AM a 5PM al siguiente correo
sst@ipsmedcare.com.

Teléfono: E Email
3128960432 Lidercomercial@ipsmedcare.co

n Direccion:
Av2e#5-35 La ceiba
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4. Sidesea tomar los servicios con nosotros recuerde hacernos llegar el PDF del RUT,
camara de comercio, fotocopia del representante legal de la empresa y datos
especificos sobre correo donde se deben hacer llegar la facturacion electrénica
y los resultados de los examenes ocupacionales al siguiente correo:
lidercomercial@ipsmedcare.co para ingresar los datos al sistema interno de nuestra
entidad.

RECOMENDACIONES EXAMENES LABORALES

e Examen Médico Ocupacional: Ropa comoda, en este servicio se solicita quitarse
la ropa.

e RXde columna: Tomar LAXANTE TRAVAD ORAL dia anterior 6pm abundante
liquido y dieta liquida. en ayunas al dia siguiente de la toma

e Audiometria: Reposo auditivo

e Visiometria: Reposo Visual traer formula (Si utiliza lentes)

e Laboratorio: En ayunas

e Espirometria: No tener sintomatologia Gripal

Direccion:

Teléfono: E Email n
3128960432 Lidercomercial@ipsmedcare.co Av2e#5-35 La ceiba
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Cordialmente,
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