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Barranquilla, diciembre 09 de 2025

Sefior
DANIEL TRUJILLO TOVAR
Secretario Distrital de Recreacion y Deportes Ciudad.

REF: Presentacion de primer informe de actividades Contrato de Prestacion de
Servicios No. CD-58-2025-7903.

Adjunto en el presente informe de actividades No. 1, correspondiente al contrato
No. CD-58-2025-7903, cuyo objeto es: la PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO
A LA GESTION DE LA SECRETARIA DISTRITAL DE RECREACION Y DEPORTE
PARA EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES DE ESPARCIMIENTO Y
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE EN ESPACIOS PUBLICOS HABILITADOS
TEMPORALMENTE - SEGUNDO SEMESTRE EN EL DISTRITO ESPECIAL,
INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA.

Atentamente.
Ruth Qurade Ve,?,a

RUTH JURADO VEGA
Representante legal
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PRIMER INFORME 2025

OBJETO DEL CONTRATO: PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION DE LA SECRETARIA DISTRITAL DE RECREACION Y DEPORTE PARA EL
DESARROLLO DE ACTIVIDADES DE ESPARCIMIENTO Y APROVECHAMIENTO DEL
TIEMPO LIBRE EN ESPACIOS PUBLICOS HABILITADOS TEMPORALMENTE -
SEGUNDO SEMESTRE EN EL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE
BARRANQUILLA.

JUSTIFICACION DEL PROYECTO

La Constitucion Politica de Colombia establece en su Articulo 52 que: “El gjercicio
del deporte, sus manifestaciones recreativas, competitivas y autoctonas tienen
como funcion la formacion integral de las personas, preservar y desarrollar una
mejor salud en el ser humano. El deporte y la recreacion forman parte de la
educacion y constituyen gasto publico social. Se reconoce el derecho de todas las
personas a la recreacion, a la practica del deporte y al aprovechamiento del tiempo
libre. El Estado fomentara estas actividades e inspeccionara, vigilara y controlara
las organizaciones deportivas y recreativas cuya estructura y propiedad deberan ser
democraticas”.

El aprovechamiento del tiempo libre se desarrolla mediante la Ley 181 de 1995 “Por
la cual se dictan disposiciones para el fomento del deporte, la recreacion, el
aprovechamiento del tiempo libre y la Educacion Fisica y se crea el Sistema
Nacional del Deporte”, que en ella se dictan las disposiciones relativas al fomento
del Deporte, la Recreacion, el Aprovechamiento del Tiempo Libre, y la Educacién
Fisica. Es asi como, que en su articulo 3° senala los objetivos rectores que el Estado
tendra en cuenta para garantizar el acceso del individuo y de la comunidad al
conocimiento y practica del deporte, la recreacion y el aprovechamiento del tiempo
libre.
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El articulo 4 de la Ley 181 de 1995, establece que “el deporte, la recreacion y el
aprovechamiento del tiempo libre, son elementos fundamentales de la educacion y
factor basico en la formacion integral de la persona. Su fomento, desarrollo y
practica son parte integrante del servicio publico educativo y constituyen gasto
publico social” bajo ciertos principios tales como “...” el principio de la integracion
funcional, segun la cual, “las entidades publicas o privadas dedicadas al fomento,
desarrollo y practica del deporte, la recreacion y el aprovechamiento del tiempo
libre, concurriran de manera armonica y concertada al cumplimiento de sus fines,
mediante la integracion de funciones, acciones y recursos, en los términos
establecidos en dicha ley”.

En el PLAN DE DESARROLLO TERRITORIAL BARRANQUILLA A OTRO
NIVEL

2024-2027, se incluyé en su articulo 13 el componente “RECREACION Y
DEPORTES”, estableciendo que la practica y la promocion de deporte y el
aprovechamiento del tiempo libre son cruciales para promover estilos de vida
activos y saludables, previniendo enfermedades, beneficiando la salud mental y
fisica y fortaleciendo la cohesion social y la interaccion entre todas las personas.

En el mismo sentido, el numeral 13.1 PROGRAMA: MAS RECREACION Y
ACTIVIDAD FIiSICA, el cual busca promover actividades de recreacién y deporte
que fomenten el aprovechamiento del tiempo libre de nifios, jovenes, adultos
mayores y toda la ciudadania fomentando habitos deportivos y estilos de vida
saludable. Asi mismo, el numeral 13.1.1. Proyecto: Aprovechamiento del tiempo
libre, tiene como meta incentivar la participacion en actividades recreativas para
personas de todas las edades en el Distrito, mediante el uso de espacios publicos
y deportivos disponibles. Se busca crear entornos que fomenten tanto las practicas
tradicionales como actividades emergentes.

Actualmente la creacion de espacios destinados al aprovechamiento del tiempo
libre se ha convertido en una necesidad urgente especialmente en entornos
urbanos. El ritmo acelerado de la vida en la ciudad, las largas jornadas laborales y
las multiples exigencias cotidianas han reducido significativamente las
oportunidades para la recreacion y el bienestar personal. Esta situacion ha
derivado en un estilo de vida cada vez mas sedentario, acompafado de un
aumento en los niveles de estrés y un impacto negativo tanto en la salud fisica
como mental de las personas. Por ello, la habilitacién de espacios funcionales y
atractivos para el esparcimiento no solo responde a una demanda social
creciente, sino que representa una valiosa oportunidad para promover el bienestar
integral, fortalecer los lazos familiares y generar entornos urbanos mas saludables
y humanos.



@ Personeria Juridica N° 0216 del 10 de julio de 2023

‘. CLUB DEPORTIVO DE PRACTICAS DEPORTIVAS
. "P.F.C." LAS PALMAS

Nit. 900.078.164-1

‘ Direccién: Calle 35 N. 7B - 23 Celular 300 6319028
Barranquilla - Colombia

En este contexto, contar con espacios adecuados para el aprovechamiento del
tiempo libre y la recreacidn no solo representa una alternativa valiosa, sino una
necesidad fundamental para fomentar el bienestar integral de la poblacion,
especialmente en el caso de los nifios. Estos espacios ofrecen oportunidades
esenciales para el desarrollo fisico, emocional y social, convirtiéendose en entornos
seguros y estimulantes que favorecen habitos saludables desde edades tempranas.

Por lo tanto, el Distrito de Barranquilla a través de la recreacion y el deporte tiene
como proposito potenciar la armonia y desarrollo integral de los nifios de la ciudad,
sin importar su edad o condicion fisica o social, con el fin de generar y brindar
oportunidades a las comunidades en espacios de participacion dedicados a la
recreacion, el aprovechamiento del tiempo libre, contribuyendo a su salud mental y
fisica, necesarias para el desarrollo integral del individuo.

BENEFICIOS DE LAS ACTIVIDADES DE ESPARCIMIENTO Y
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE

Desarrollo de habilidades cognitivas

e Desarrollan destrezas motrices, como coordinacion, equilibrio y percepcion
corporal

¢ Desarrollan talentos, capacidades e intereses relacionados con las artes, el
juego y el conocimiento

e Aprender a tomar decisiones simuladas o reales.

Mejora de la salud mental y fisica

Reducen los niveles de estrés

Mejoran su estado de animo

Aumentan su autoestima

Reducen el riesgo de sufrir depresion
Mejoran su salud cardiometabdlica y 0sea

Construccion de relaciones sociales

e Desarrollan habilidades para reconocer y comunicarse con los demas
e Desarrollan habilidades para ser empaticos con sus comparieros y familiares
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e Desarrollan habilidades para resolver conflictos
e Desarrollan habilidades para hacer amigos

OBJETIVOS
Objetivo General

Fomentar la recreacion mediante JORNADAS RECREODEPORTIVAS que buscan
el uso de espacios publicos, para el desarrollo de actividades de esparcimiento y
aprovechamiento del tiempo libre por horas determinadas, generando una
alternativa que contribuya al mejoramiento de las condiciones sociales, civicas y de
salud de los nifios barranquilleros.

Objetivos especificos:

e Desarrollar acciones de socializacion con la comunidad que permitan la
practica recreodeportiva, para fortalecer el desarrollo motriz, social y
cognitivo de los nifios, en las 5 localidades de barranquilla.

e Implementar el desarrollo de actividades recreodeportivas que mejoren la
coordinacion, el equilibrio, la percepcion corporal y la elasticidad en los nifios
de barranquilla.

e Contribuir a la inclusion social, mejorando la empatia y la participacion
comunitaria, a través de juegos recreativos que permitan la sana convivencia
y fortalece los lazos familiares.

e Impulsar el uso responsable de los espacios publicos de la ciudad,
promoviendo el desarrollo de actividades recreodeportivas como una
alternativa sostenible, que favorezcan la movilidad urbana y la reduccién de
la contaminacion.

e Apoyar a la Secretaria Distrital de Recreacion y Deportes desarrollando
espacios recreodeportivos que favorezcan a la inclusion y la integracion de
toda la comunidad.
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PLANEACION ‘ > INSCRIPCION ‘ > EJECUCION
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1. PLANEACION

En esta etapa el club deportivo trabajo de manera articulada con la Alcaldia
de Barraquilla a través de su Secretaria Distrital de Recreacion y Deportes, para
elaborar la programacion y seleccion de los espacios publicos que permitiran la
ejecucion de intervenciones recreativas.

Difusion: La programacion se compartio con la comunidad una semana
antes de la ejecucion de cada intervencion, para lograr la participacion de los
ciudadanos en los eventos establecidos. La divulgacion se realizé a través de los
medios de comunicacion que maneja la secretaria de recreacion y deportes, como
pagina web, prensa, redes sociales y/o publicacion de Banners alusivos al proyecto
en portales informativos.

2. INSCRIPCION:

Este proceso se realiz6 en conjunto con la Secretaria Distrital de Recreacion
y Deportes, quien es la encargada de realizar el formulario de inscripcion, para
generar el reporte de las personas que intervendran en las actividades
desarrolladas. La inscripcidon se realizé de forma presencial y virtual, de acuerdo
con las estipulaciones que se establecieron en la planificacion de cada jornada
recreodeportiva.

Los links de inscripciones de las jornadas recreativas correspondientes a
este informe fueron los siguientes:

1. PARQUE LA UNION 2:

https://ofertaunica.barranquilla.qov.co:9443/ -
/Secretaria_de Recreacion y Deporte/JORNADAS RECREODEPORTIVA -
PARQUE LA UNION Il - LOCALIDAD SURORIENTE/1503?t=1

2. PARQUE CIUDAD MODESTO:

https://ofertaunica.barranquilla.qov.co:9443/ -



https://ofertaunica.barranquilla.gov.co:9443/#/Secretar%C3%ADa_de_Recreaci%C3%B3n_y_Deporte/JORNADAS_RECREODEPORTIVA_-_PARQUE_LA_UNION_II_-__LOCALIDAD_SURORIENTE/1503?t=1
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co:9443/#/Secretar%C3%ADa_de_Recreaci%C3%B3n_y_Deporte/JORNADAS_RECREODEPORTIVA_-_PARQUE_LA_UNION_II_-__LOCALIDAD_SURORIENTE/1503?t=1
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co:9443/#/Secretar%C3%ADa_de_Recreaci%C3%B3n_y_Deporte/JORNADAS_RECREODEPORTIVA_-_PARQUE_LA_UNION_II_-__LOCALIDAD_SURORIENTE/1503?t=1
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co:9443/#/Secretar%C3%ADa_de_Recreaci%C3%B3n_y_Deporte/JORNADAS_RECREODEPORTIVA_-_PARQUE_CIUDAD_MODESTO_-_LOCALIDAD_SUROCCIDENTE/1504?t=1
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[Secretaria_de Recreacion_y Deporte/JORNADAS RECREODEPORTIVA -
PARQUE CIUDAD MODESTO - LOCALIDAD SUROCCIDENTE/1504?t=1

3. COLEGIO JOSE RAIMUNDO SOHO:

https://ofertaunica.barranquilla.qov.co:9443/ -
[Secretaria_de Recreacion_y Deporte/JORNADAS RECREODEPORTIVA
COLEGIO JOSE RAIMUNDO SOHO - LIPAYA/1540?t=1

4. PARQUE LOS TRUPILLOS II:

https://ofertaunica.barranquilla.qov.co:9443/ -
/Secretaria_de Recreacion y Deporte/JORNADAS RECREODEPORTIVA -
PARQUE LOS TRUPILLOS 1l LOCALIDAD SURORIENTE/1545?t=1

5. PARQUE JUAN MINA:

https://ofertaunica.barranquilla.qov.co:9443/ -
/Secretaria_de Recreacion y Deporte/JORNADAS RECREODEPORTIVA -
PARQUE JUAN MINA- LOCALIDAD SUROCCIDENTE /1561?t=1

6. IED JOSE MARIA VELEZ:

https://ofertaunica.barranquilla.qov.co:9443/ -
/Secretaria_de Recreacion y Deporte/JORNADAS RECREODEPORTIVA
IED JOSE MARIA VELEZ - LOCALIDAD SUROCCIDENTE/1547?t=1

7. PARQUE LA VIRGENCITA:

https://ofertaunica.barranquilla.qov.co:9443/ -
/Secretaria_de Recreacion y Deporte/JORNADAS RECREODEPORTIVA -
PARQUE LA VIRGENCITA - LOCALIDAD METROPOLITANA/1572?t=1

8. PARQUE EL CAMPITO:

https://ofertaunica.barranquilla.gov.c0:9443/ -
/Secretaria de Recreacion y Deporte/JORNADAS RECREODEPORTIVA -
PARQUE EL CAMPITO LOCALIDAD SURORIENTE/1573?t=1

3. BENEFICIARIOS Y EJECUCION DEL OBJETO CONTRACTUAL.:

3.1 BENEFICIARIOS: A partir de un trabajo articulado con las alcaldias
menores, ediles y grupos poblacionales organizados civilmente, se desarrollaron las
actividades mediante las cuales se busco fortalecer la promocion de la recreacion
en los niflos, generando ambientes de sana convivencia y apropiacion de los
espacios de la ciudad. Con la implementacion de este programa se impactan las 5
localidades que conforman el Distrito de Barranquilla, haciendo intervencion sobre
los diferentes ciclos de vida (primera infancia (0-5 afios), infancia (6 - 11 afos),
adolescencia (12-18 afos), juventud (14 - 26 anos), adultez (27 - 59 afos) y vejez (60
anos y mas). La poblaciéon a impactar es de 1000 personas en el Distrito de Barranquilla.
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3.2 EJECUCION DEL OBJETO CONTRACTUAL.:

Para la ejecucion del objeto contractual, se hizé lo siguiente:

ACTIVIDADES DESARROLLADAS:

La ejecucién del objeto contractual, se realiza de manera articulada con la
Secretaria Distrital de Recreacion y Deportes mediante la ejecucion de la estrategia
llamada JORNADAS RECREODEPORTIVAS, la cual se centra en el fomento de la
recreacion mediante el aprovechamiento de espacios publicos para el desarrollo de
actividades de esparcimiento y aprovechamiento del tiempo libre, mediante la
adaptacion de los mismos de manera temporal que busquen promover la practica
de actividades recreo deportivas mediante actividades ludicas y fisicas como
caminar, correr, andar en bicicleta o practicar otros deportes al aire libre.

Estas JORNADAS RECREODEPORTIVAS son ejecutadas en las 5 localidades de
la ciudad de Barranquilla, con el fin de garantizar que todos los ciudadanos, sin
importar las condiciones sociodemograficas, tengan acceso a los programas
recreativos que oferta la Alcaldia de Barranquilla a través de la Secretaria Distrital
de Recreacion y Deportes.

Lo anterior por cuanto sin importar la adecuacion o disponibilidad de un espacio
fisico 6ptimo para practicas recreo deportivas, la Secretaria Distrital de Recreacion
y Deportes debe garantizar el cumplimiento de los objetivos misional e
institucionales asignados por ley, permitiendo asi que la poblacién en general
disfrute de las actividades mencionadas, generando un gran impacto fisico y mental
sobre quienes intervienen en los eventos recreativos.

Conforme a lo anterior, estas JORNADAS RECREODEPORTIVAS se desarrollan
en espacios publicos que son habilitados de forma temporal, con una duracién
aproximada de 2 a 3 horas, en las que se ofertaran las estaciones recreativas que
el espacio aprobado previamente permita ubicar. Seran dirigidas por promotores
ludicos y personal de apoyo, que garantizaran el derecho a la recreacion y a la libre
movilidad de quienes transitan en el espacio seleccionado.
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Estos espacios publicos son adecuados con elementos de cierre como vallas,
cintas de seguridad y conos de sefalizacion, permitiendo la identificacion del
espacio a utilizar, de tal forma que podamos generar espacios agradables para
nifos y la poblacion en general que decida participar en las actividades que
ejecutamos.

Con elementos recreodeportivos y de actividad fisica que delimiten los espacios se
generan las estaciones del evento, buscaremos que el ciudadano pueda en caso de
tener bicicletas, patinetas o patines, utilizarlos de forma segura, aquellos que no,
tendremos actividades dirigidas para la sana diversion.

Para la ejecucion del objeto contractual, se realizaron JORNADAS
RECREODEPORTIVAS en espacios publicos que fueron adaptados
temporalmente y cada uno de ellos contaron con juegos que estimularon el
desarrollo fisico, cognitivo y cultural, permitiendo afianzar el desarrollo de
habilidades practicas y psicologicas de los nifios, asi:

JUEGOS RECREODEPORTIVOS FiSICOS:

e Juegos predeportivos como futbol, voleibol, baloncesto, futbol sala
e Actividades como yoga o pilates

Estos juegos se desarrollaron en el espacio temporalmente habilitado, el cual
estuvo dividido para generar una oferta diferente, que genero atencion sobre los
ninos que participaran en el evento. Al tener estos juegos bajo la condicion
recreativa, justificamos el cambio de reglas que permita la diversion y no la
competencia en el espacio asignado, por lo que la reglamentacién de estos
deportes no es materia esencial para el disfrute de quienes estaran de forma libre
participando de los juegos predeportivos.

JUEGOS RECREODEPORTIVOS DE MESA:
e Juegos tradicionales como ajedrez, cartas, domino o parques
JUEGOS RECREODEPORTIVOS TRADICIONALES

e Eljuego del pafiuelo
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Carreras de sacos
Juego de las sillas
Baldn prisionero
Tulipan

Saltar a la comba
La cuerda

La peregrina

Nota: Es importante aclarar que cada evento estaba compuesto Juegos
recreativos fisicos, Juegos de mesa y Juegos recreodeportivos tradicionales.
La cantidad de actividades a desarrollar y de juegos a ejecutar, dependian de
las condiciones del espacio aprobado y de las preferencias de la comunidad
participo.

COMPONENTES DE INVERSION

El proyecto contempla una estructura integral de inversion orientada a
garantizar el adecuado desarrollo de las jornadas recreodeportivas,
priorizando la calidad, la organizacion y el bienestar de la poblacion
participante. En primer lugar, se destaca el componente de recurso humano,
conformado por un Coordinador General responsable de la planeacion,
articulacion institucional y supervision general del proyecto; personal
administrativo encargado del apoyo operativo, control de inscripciones,
registros, asistencia y gestion documental; recreacionistas que disefian y
ejecutan las actividades ludicas, juegos tradicionales y dinamicas de
integracion comunitaria; y personal técnico y logistico que apoya el montaje,
desmontaje y correcta disposicion de escenarios, materiales e implementos
necesarios para cada jornada.

De manera complementaria, se incorpora el componente de servicios
meédicos, el cual incluye asistencia en primeros auxilios y la presencia de
brigadistas especializados, con el fin de atender de forma oportuna cualquier
eventualidad y salvaguardar la integridad fisica de las personas participantes
durante el desarrollo de las actividades.

Asimismo, se prevé el alistamiento y adecuacion de areas técnicas, en
coordinacion con la Secretaria Distrital de Recreacion y Deportes,
garantizando la disponibilidad, funcionalidad y correcta disposicion de los
materiales, elementos y equipamientos requeridos para la ejecucion de las
jornadas recreodeportivas.

El proyecto también contempld requerimientos tecnoldgicos, mediante el uso
de equipos técnicos y tecnolégicos que permiten una adecuada gestion
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Finalmente, se incluye un componente de premiacion, orientado a incentivar la
participacion infantil a través de la entrega de premios en las diferentes
estaciones recreodeportivas. Estos estimulos fortalecen la motivacién de los
nifos y nifas, promoviendo su participacion activa en los juegos ludicos,
tradicionales y fisicos que se desarrollan en cada jornada.

LUGAR DE EJECUCION DEL PROYECTO.

El proyecto se realiza en el Distrito Especial, Industrial y Portuario de
Barranquilla, en espacios publicos escogidos por la Secretaria Distrital de
Recreacion y Deporte, que cuenten con las condiciones para el desarrollo de
las actividades programadas.

En conjunto con la Secretaria Distrital de Recreacion y Deportes se establecio
la programacion con las fechas para la ejecucion de las trece (13) actividades,
reportando en este primer informe ocho (8) jornadas recreodeportivas en los
siguientes lugares:

No. LUGAR DIRECCION

1 PARQUE LA UNION 2 CALLE 31 #14-119

2 PARQUE CIUDAD CRA 122 CON CALLE 89
MODESTO

3 COLEGIO JOSE CRA 9J CALLE 78
RAIMUNDO SOHO

4 PARQUE LOS CRA 21D #27B 70
TRUPILLOS I

5 PARQUE JUAN MINA ViA 11 CRA 10 CALLE 6

6 IED JOSE MARIA CALLE 70C #10-1
VELEZ

7 PARQUE LA CRA 3 SUR ENTRE
VIRGENCITA CALLES 47 Y 47

8 PARQUE EL CAMPITO CRA 10 CALLE 36B
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1. PARQUE LA UNION 2 2. PARQUE CIUDAD MODESTO

JORNADAS JORNADAS

JUEGOS DE MESA, FUTBOL, VOLEIBOL, | JUEGOS DE MESA, FUTBOL, VOLEIBOL, ,
RUMBATERAPIA Y MUCHAS SORPRESAS MAS. RUMBATERAPIA Y MUCHAS SORPRESAS MAS.

LUGAR LUGAR

PARQUE LA PARQUE
UNION 2 CIUDAD MODESTO

11 DE NOVIEMBRE 13 DE NOVIEMBRE
HORA HORA
3:00 P. M. 3:00 P. M.

TE ESPERAMOS TE ESPERAMOS

5 ALCALDIA DE

4 7% ALCALDIA DE
«;9 BARRANQUILLA

&> BARRANQUILLA

3. COLEGIO JOSE RAIMUNDO SOHO 4. PARQUE LOS TRUPILLOS II

JORNADAS JORNADAS

JUEGOS DE MESA, FUTBOL, VOLEIBOL, JUEGOS DE MESA, FUTBOL, VOLEIBOL,
RUMBATERAPIA Y MUCHAS SORPRESAS MAS. RUMBATERAPIA Y MUCHAS SORPRESAS MAS.

LUGAR LUGAR

PARQUE LOS COLEGIO JOSE
TRUPILLOS Il RAIMUNDO SOHO

MAR. 18 DE NOVIEMBRE 15 DE NOVIEMBRE
HORA HORA
3:30 P. M. 9:00 A. M.

TE ESPERAMOS TE ESPERAMOS

=% ALCALDIA DE % ALCALDIA DE
: BARRANQUILLA ' BARRANQUILLA

5. PARQUE JUAN MINA 6. IED JOSE MARIA VELEZ



JUEGOS DE MESA, FUTBOL, VOLEIBOL,
RUMBATERAPIA Y MUCHAS SORPRESAS MAS.

LUGAR

PARQUE
JUAN MINA

JUEV. 20 DE NOVIEMBRE
HORA
3:30 P. M.

TE ESPERAMOS

, ALCALDIA DE
v BARRANQUILLA

7. PARQUE LA VIRGENCITA

JORNADAS

JUEGOS DE MESA, FUTBOL, VOLEIBOL,
RUMBATERAPIA Y MUCHAS SORPRESAS MAS,

LUGAR
PARQUE

LA VIRGENCITA

MAR. 25 DE NOVIEMBRE
HORA
3:30P. M.

TE ESPERAMOS

% ALCALDIA DE
‘ BARRANQUILLA
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JORNADAS

JUEGOS DE MESA, FUTBOL, VOLEIBOL,
RUMBATERAPIA Y MUCHAS SORPRESAS MAS.

LUGAR
IED JOSE

MARIA VELEZ

SAB. 22 DE NOVIEMBRE
HORA
9:00 A. M.

% ALCALDIA DE
3 BARRANQUILLA

8. PARQUE EL CAMPITO

JORNADAS

JUEGOS DE MESA, FUTBOL, VOLEIBOL,
RUMBATERAPIA Y MUCHAS SORPRESAS MAS.

LUGAR

PARQUE
EL CAMPITO

JUEV. 27 DE NOVIEMBRE
HORA
3:30 P. M.

TE ESPERAMOS

, ALCALDIA DE
& BARRANQUILLA
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REGISTRO FOTOGRAFICO:

1. PARQUE LA UNION 2
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CONCLUSIONES

A partir del desarrollo del proyecto de Jornadas Recreodeportivas 2025, se puede concluir
en lo que va de la ejecucion, que la estrategia implementada por la Secretaria Distrital de
Recreacion y Deportes cumpli6 de manera efectiva con el objetivo de promover el
aprovechamiento del tiempo libre y la recreacion como herramientas fundamentales para
el bienestar integral de la poblacion del Distrito de Barranquilla. La ejecucion articulada
entre la Administracion Distrital, los clubes deportivos, las alcaldias locales y los actores
comunitarios permitio llevar actividades recreodeportivas incluyentes a las cinco
localidades, garantizando el acceso equitativo de nifios, jovenes, adultos y adultos
mayores a espacios seguros, organizados y adecuados temporalmente para la practica de
actividades ludicas, fisicas y culturales.

El impacto social del proyecto se ha evidenciado en la alta participacion comunitaria y en
la apropiacion positiva de los espacios publicos intervenidos, los cuales se transformaron
en escenarios de encuentro, integracion y convivencia pacifica. Las jornadas no solo
fortalecieron las capacidades motrices, cognitivas y sociales de los participantes,
especialmente de la poblacion infantil, sino que también contribuyeron a la mejora de la
salud fisica y mental, al promover estilos de vida activos, la reduccion del sedentarismo y
el fortalecimiento de la autoestima y las relaciones interpersonales. Asimismo, el enfoque
recreativo, no competitivo y adaptado a las preferencias de cada comunidad favorecid la
inclusion social, el respeto por la diversidad y el fortalecimiento de los lazos familiares y
comunitarios.

Asi las cosas, las Jornadas Recreodeportivas 2025 han generado un impacto positivo y
transversal en las cinco localidades de Barranquilla, reafirmando la recreacion y el
aprovechamiento del tiempo libre como un derecho social, un eje de desarrollo humano y
un componente clave para la construccion de una ciudad mas saludable, integrada y con
mayor cohesion social.

Atentamente,

Ruth Quarade Ve,ﬁ,a
RUTH JURADO VEGA
Representante legal




