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Z+ Nit. 892.120.020-9

DE M MC‘O INFORME DE GESTION DEL PLAN DE SALUD PUBLICA
DE INTERVENCIONES COLECTIVA (PIC)

ACTIVIDAD ID-382: Efectuar cuatro (4) actividades educativas en espafol y
Wayuunaiki, dirigidas a la poblacion en general de la zona urbana, que incluyan
sesiones educativas, folletos, volantes y cunas radiales, para conmemorar el dia
mundial de la salud mental programada para el 10 de octubre de 2025.

~ VOLANTE

DIA MUNDIAL
DE LA SALUD MENTAL

Una buena salud mental puede:

"Tu salud mental es
igual de importante
gue tu salud fisica.*

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
BECRETARIA DE SALUD MUMICIPAL MAICAD
IFS] EREJEEWIA WA YUU
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-/ Nit, 892.120.020-9

ACTIVIDAD ID-382: Efectuar cuatro (4)

actividades educativas en espafol y
Wayuunaiki,

dirigidas a la poblacién en general de la zona urbana, que incluyan
sesiones educativas, folletos, volantes y cunas radiales, para conmemorar el dja
mundial de la salud mental programada para el 10 de octubre de 2025.

PENDON

10 DE OCTUBRE
DIA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL

Cuida tu mente,
cuida tu vida.
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INFORME DE GESTION DEL PLAN DE SALUD PUBLICA
DE INTERVENCIONES COLECTIVA (PIC)

6. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

6.1 PRIORIDAD: CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL
ID ACTIVIDAD 428: Desarrollar estrategias pedagdgicas en conjunto con el 4rea de
psico-orientacion del 100% de las instituciones educativas de las comunas
priorizadas del municipio de Maicao, en relacién a la prevencioén de suicidio, abuso
de sustancias psicoactivas, alcohol, y socializacién de la linea de la esperanza, a

través de la realizacion de actividades Itdico-

recreativas y de apoyo psicosocial a

los estudiantes y sus familias, en el marco de la politica de salud mental.

6.1.1 DATOS INFORMATIVOS

CODIGO CUPS

111101

FECHA

20/10/2025
21/10/2025
22/10/2025
24/10/2025

TERRITORIO

T28
T28
TCM5
TCM3

MICROTERRITORIO

MT02
MTO01
MTO1
MTO06

BARRIO O COMUNIDAD INDIGENA

T28-MT02 IEI N6 SEDE YAMAIN
T28-MTO01 IEI N6 SEDE ORROKOT
TCM5-MT01 IE N13 ERIKA BEATRIZ
TCM3-MTO6 IE N 8 SEDE EL CARMEN

NUMERO DE ACTIVIDADES
PROGRAMADAS (Segun anexo técnico)

"

NUMERO DE ACTIVIDADES EJECUTADAS |4
DURACION DE LA ACTIVIDAD 1 HORA 20 MINUTOS
ENTORNO INSTITUCIONAL/EDUCATIVO

POBLACION OBJETO (Seglin anexo técnico)

Infancia, adolescencia, juventud,
adultez.

ABRIL: 0

MAYO: 241

JUNIO: 60

POBLACION INTERVENIDA* MES

JULIO: 0

AGOSTO: 110

SEPTIEMBRE: 40

OCTUBRE: 140
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4

7, MUNICIPIO

L

NOVIEMBRE:

DICIEMBRE:

N° de personas intervenidas / Numero de
personas programadas * 100 =

INDICADOR DE PRODUCTO : 140/140*100 =100%

INDICADOR DE RESULTADO N° de personas intervenidas beneficiarias de
acciones de educacion en salud / N° de
personas programadas) x 100=
140/140*100 = 100%

6.1.2 DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Teniendo en cuenta que se realizé la visita a los territorios y mictoterritorios
priorizados por la autoridad sanitaria (TCM3-MT04 El Milagro, TCM3-MT08 La
Armonia, TCM4-MT04 Hary Fuminaya y TCM4-MT04 Belén de Judea) y que hacen
parte del anexo técnico, e identificado que en las comunas asignadas no se
encontraron instituciones educativas para el desarrollo e intervencion educativa.
Se ingreso al T 28 MTO1 Y MT 02, previa mesa de dialogo y concertacion con la
secretaria de salud municipal para la asignacién de los territorios y microterritorios
a intervenir para dar cumplimiento a las acciones contempladas en el plan de
intervenciones colectivas. _ '

Teniendo en cuenta lo anterior, el dia 17 de octubre de 2025 se llevoé a cabo un
proceso de concertacion con las autoridades indigenas (Isabel Pushaina-Yamain e
Gloria Tile- Orrokot) competentes para autorizar la realizacion de las intervenciones
educativas en las Instituciones Educativas Indigenas N.° 6 Sede Yamain, ubicada
en el T28-MT02, y Sede Orrokot, ubicada en el T28-MT01. Asimismo, se
programaron intervenciones instituciones previamente concertadas: la Institucién
Educativa N.° 13 Sede Erika Beatriz, ubicada en el TCM5-MTO, coordinada por
Manuel Cuentas, concertada el 19 de agosto de 2025 y la Institucion Educativa N.°
8 Sede EI Carmen, ubicada en el TCM3-MTO06 y coordinada por Alexandra Angarita,
concertada el 26 de agosto de 2025.

Tras obtener una respuesta positiva por parte de las autoridades competentes, se
ejecutaron talleres educativos orientados a la prevencion de problematicas
relacionadas con el suicidio, el consumo de sustancias psicoactivas (SPA) y el
alcoholismo, ademas de la socializacion de la “Linea de la Esperanza”, estrategia
liderada por la Secretaria de Salud Departamental, concebida como un canal de
apoyo emocional y atencién oportuna en situaciones de crisis.

Estas jornadas iniciaron con la presentacion del equipo béasico en salud N.° 2,
responsable de guiar el proceso educativo. Como técnica de apertura se
implementé la dinamica participativa “El semaforo de las emociones”, en la cual
cada estudiante recibi6 tres tarjetas de colores (verde, amarillo y rojo) y se les pidio
que eligieran una para representar como se habian sentido en las ultimas semanas:

. .Verde: Me siento tranquilo/a y en equilibrio.
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- O He tenido dias dificiles, pero sigo adelante.
- - Rojo: Me he sentido triste, ansioso/a o sin motivacion.

Luego de elegir su color, algunos estudiantes compartieron las razones de su
eleccion. Esta dinamica permiti6 romper el hielo, reconocer emociones propias y
ajenas, y generar un ambiente de confianza, empatia y respeto entre los
participantes, favoreciendo la apertura al didlogo y la participacion activa durante el
desarrollo del taller.

Posteriormente, se hizo entrega de un folleto pedagégico ilustrado, disefiado como
material didactico central, que contenia informacion clara y accesible sobre los
signos de alerta del suicidio, los efectos y consecuencias del consumo de SPA y
alcohol, asi como los canales institucionales de orientacién y acompanamiento.
La lectura guiada del folleto, acompariada de explicaciones del equipo profesional y
ejemplos de la vida cotidiana, facilitd la comprension de los contenidos y fomenté el
analisis critico sobre situaciones que pueden afectar la salud mental y emocional de
los adolescentes.

Durante el desarrollo tematico, se hizo énfasis en la prevencién del suicidio
adolescente, reconociendo factores de riesgo como la depresion, el aislamiento
social, el acoso escolar, la violencia intrafamiliar y la ausencia de redes de apoyo.
Se promovié la construccion de factores protectores, fortaleciendo habilidades
socioemocionales como la comunicacion asertiva, la empatia, la resiliencia y la
busqueda oportuna de ayuda.

De igual forma, se abordé el impacto del consumo de sustancias y alcohol sobre el
desarrollo neuroldgico, el comportamiento, el rendimiento académico y las
relaciones interpersonales, subrayando la importancia de retrasar la edad de inicio
del consumo y fomentar entornos familiares y escolares protectores, con normas
claras y acompanamiento constante.

Como complemento, se realizaron ejercicios de reflexién grupal que incentivaron el
autocuidado, la toma de decisiones responsables y el sentido de pertenencia
institucional, permitiendo que los estudiantes interiorizaran los mensajes clave de la
jornada.

La actividad culminé con un espacio de preguntas, socializacién de experiencias y
conclusiones colectivas, en el que los participantes expresaron sus inquietudes,
aprendizajes y reflexiones personales. Se reforzaron los mensajes sobre la
importancia de cuidar la salud mental y emocional.

Estas acciones pedagogicas resultan fundamentales en el entorno educativo,
contribuyen al fortalecimiento de una cultura institucional de prevencién, bienestar
y cuidado colectivo, ademas de favorecer la deteccidn temprana de situaciones de
riesgo y la articulacion intersectorial entre los sectores de salud y educacion.
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6.1.3 SISTEMA DE EVALUACION:

Como parte del proceso de cierre del taller educativo, se desarrollé una fase
de evaluacion y retroalimentacion participativa, con el propésito de valorar la
comprension, el nivel de apropiacién y la reflexién critica de los estudiantes
frente a los contenidos abordados.

Este espacio también permitié resolver inquietudes, fortalecer conocimientos
adquiridos y derribar mitos comunes relacionados con la salud mental, el
suicidio y el consumo de sustancias psicoactivas.

El equipo profesional aplicé preguntas abiertas y de analisis reflexivo, que
propiciaron la participaciéon espontanea de los estudiantes.

A continuacion, se presentan algunos de los resultados mas destacados del
proceso evaluativo:

1. ¢Qué acciones pueden ayudar a fortalecer la salud mental en la vida

cotidiana?
R: “Compartir tiempo con la familia, descansar bien, hablar con alguien

cuando uno se siente mal, y no quedarse callado cuando algo preocupa.”

2. ¢Por qué es importante pedir ayuda cuando se presentan emociones
dificiles o pensamientos negativos?
R: “Porque hablar con alguien puede salvarnos. A-veces uno piensa que
esta solo, pero siempre hay personas que pueden escuchar y ayudar,
como los profesores, la familia o la Linea de la Esperanza.”

3. ¢Cuales son algunos de los riesgos del consumo de alcohol y
drogas en los adolescentes?
R: “Cambia la forma de pensar y actuar, hace perder el control, afecta los
estudios y puede causar problemas con la familia o los amigos.”

4. ¢Qué podemos hacer si identificamos a un compafiero que esta

pasando por una situacion dificil o muestra sefales de tristeza
profunda?

R:“Escucharlo sin juzgar, acompariarlo y buscar ayuda con un adulto o
profesional. No debemos ignorar ni burlarnos de lo que siente.”
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6.2 DESCRIPCION DE TABLAS GRAFICOS Y ANALISIS

De 240 personas programadas, 591 intervenidas a corte de este mes.

6.2.1 Tabla 1. Identificacion de poblacién por sexo

Poblacion identificada por sexo en el taller educativo sobre la prevenciéon del
suicidio, prevencion de consumo de SPA, alcohol y Socializacién de la linea de la
esperanza realizado en: IEI N°6 sede Yamain, ubicada en el T28-MT02 el
20/10/2025, IEI N°6 Sede Orrokot, ubicada en el T28-MT01 el 21/10/2025, IE N°13
Sede Erika Beatriz, ubicada en el TCM5-MTO01 el 22/10/1015 y en la IE N°8 sede El
Carmen ubicada en el TCM3-MTO06 el 24/10/2025.

6.2.1.1  Grafica 1. Identificacién de poblacién por sexo

Poblacion identificada por sexo en el taller educativo sobre la prevencion del
suicidio, prevencion de consumo de SPA, alcohol y Socializacién de la linea de la
esperanza realizado en: IEI N°6 sede Yamain, ubicada en el T28-MT02 el
20/10/2025, IEI N°6 Sede Orrokot, ubicada en el T28-MTO01 el 21/10/2025, IE N°13
Sede Erika Beatriz, ubicada en el TCM5-MTO01 el 22/10/1015 y en la IE N°8 sede El
Carmen ubicada en el TCM3-MTO06 el 24/10/2025.
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En el desarrollo del taller educativo sobre la prevencién del suicidio, prevencion de
consumo de SPA, alcohol y Socializacién de la linea de la esperanza realizado en:
IEI N°6 sede Yamain, ubicada en el T28-MT02 el 20/10/2025, IE| N°6 Sede Orrokot,
ubicada en el T28-MT01 el 21/10/2025, IE N°13 Sede Erika Beatriz, ubicada en el
TCM5-MTO1 el 22/10/1015 y en la IE N°8 sede El Carmen ubicada en el TCM3-
MTO06 el 24/10/2025. Se conté con la participacion total de 140 estudiantes
distribuidos por sexo de la siguiente manera: 71 personas pertenecen al sexo
femenino, que representa el 51% del total de participantes y 69 personas son del
sexo masculino, que representa un porcentaje de participacion del 49%. Estas
cantidades reflejan una mayor participacién del sexo femenino en esta intervencién
educativa.

6.2.2 Tabla 2. Identificacion de T, MT y grupo etario

Poblacién identificada por grupo etario en el taller educativo sobre la prevencion del
suicidio, prevencion de consumo de SPA, alcohol y Socializacién de la linea de la
esperanza realizado en: IEI N°6 sede Yamain, ubicada en el T28-MT02 el
20/10/2025, IEI N°6 Sede Orrokot, ubicada en el T28-MT01 el 21/1 0/2025, IE N°13
Sede Erika Beatriz, ubicada en el TCM5-MTO01 el 22/10/1015 y en la IE N°8 sede El
Carmen ubicada en el TCM3-MTO06 el 24/10/2025.
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6.2.2.1 Grafica 2. Identificacion de T, MT y grupo etario

Poblacién identificada por grupo etario en el taller educativo sobre la prevencién del
suicidio, prevencion de consumo de SPA, alcohol y Socializacion de la linea de la
esperanza realizado en: IEI N°6 sede Yamain, ubicada en el T28-MT02 el
20/10/2025, IEI N°6 Sede Orrokot, ubicada en el T28-MT01 el 21/10/2025, IE N°13
Sede Erika Beatriz, ubicada en el TCM5-MT01 el 22/10/1015 y en la IE N°8 sede El
Carmen ubicada en el TCM3-MTO06 el 24/10/2025.
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En el taller educativo sobre la prevencion del suicidio, prevencién de consumo de
SPA, alcohol y Socializacion de la linea de la esperanza realizado en: IEI N°6 sede
Yamain, ubicada en el T28-MT02 el 20/10/2025, IEI N°6 Sede Orrokot, ubicada en
el T28-MT01 el 21/10/2025, IE N°13 Sede Erika Beatriz, ubicada en el TCM5-MT01
el 22/10/1015 y en la IE N°8 sede El Carmen ubicada en el TCM3-MT06 el
24/10/2025. Participaron 140 estudiantes, teniendo en cuenta el grupo etario se
distribuyen de la siguiente manera, 124 estudiantes pertenecen al grupo etario entre
12 y 17 afios, lo que representa el 89% de participacion, y 16 estudiantes
pertenecen al grupo etario de 18 a 28 afos y representan un porcentaje de 11% del
total de participantes.
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6.2.3 Tabla 3. Identificacién de poblacién por régimen del SGSSS

Poblacion identificada por régimen de SGSSS en el taller educativo sobre |la
prevencion del suicidio, prevencion de consumo de SPA, alcohol y Socializacién de
la linea de la esperanza realizado en: IEI N°6 sede Yamain, ubicada en el T28-MT02
el 20/10/2025, IEI N°6 Sede Orrokot, ubicada en el T28-MT01 el 21/10/2025, IE
N°13 Sede Erika Beatriz, ubicada en el TCM5-MT01 el 22/10/1015 yenla lE N°8
sede El Carmen ubicada en el TCM3-MTO6 el 24/10/2025.

REGIMEN SGSSS
SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO NO AFILIADO

138 2 0

6.2.3.1  Grafica 3. Identificacién dé poblacién por régimen del SGSSS

Poblacion identificada por régimen de SGSSS en el taller educativo sobre Ia
prevencion del suicidio, prevencion de consumo de SPA, alcohol y Socializacién de
la linea de la esperanza realizado en: IEIN°6 sede Yamain, ubicada en el T28-MT02
el 20/10/2025, IEI N°6 Sede Orrokot, ubicada en el T28-MT01 el 21/10/2025, |E
N®13 Sede Erika Beatriz, ubicada en el TCM5-MTO01 el 22/10/1015 y en la IE N°8
sede El Carmen ubicada en el TCM3-MTO06 el 24/10/2025.
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En el taller educativo sobre la prevencion del suicidio, prevencién de consumo de
SPA, alcohol y Socializacion de la linea de Ia esperanza realizado en: IE| N°6 sede
Yamain, ubicada en el T28-MT02 el 20/10/2025, IEI N°6 Sede Orrokot, ubicada en
el T28-MT01 el 21/10/2025, IE N°13 Sede Erika Beatriz, ubicada en el TCM5-MT01
el 22/10/1015 y en la IE N°8 sede El Carmen ubicada en el TCM3-MT06 el
24/10/2025. Se evidencio informacién sobre el régimen de afiliacién en salud de los
140 estudiantes participantes. Segun los datos obtenidos: 138 personas
representan un porcentaje del 99% del total de participantes se encuentran afiliados
al régimen subsidiado, y el otro 1% equivale a 2 estudiantes que se encuentran
afiliados al régimen contributivo.

6.2.4 Tabla 4. Identificacion por EAPB

Poblacion identificada por EAPB en el taller educativo sobre la prevencion del
suicidio, prevencion de consumo de SPA, alcohol y Socializacién de la linea de la
esperanza realizado en: IEI N°6 sede Yamain, ubicada en el T28-MT02 el
20/10/2025, IEI N°6 Sede Orrokot, ubicada en el T28-MT01 el 21/10/2025, IE N°13
Sede Erika Beatriz, ubicada en el TCM5-MTO01 el 22/10/1 015y enla IE N°8 sede El
Carmen ubicada en el TCM3-MTO06 el 24/10/2025.
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6.2.4.1 Grafica 4. Poblacién identificada por EAPB
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Se muestra en la grafica que, en el taller educativo sobre la prevencion del suicidio,
prevencién de consumo de SPA, alcohol y Socializacion de la linea de la esperanza
realizado en: IEI N°6 sede Yamain, ubicada en el T28-MT02 el 20/10/2025, 1EI N°6
Sede Orrokot, ubicada en el T28-MT01 el 21/10/2025, IE N°13 Sede Erika Beatriz,
ubicada en el TCM5-MTO01 el 22/10/1015 y en la IE N°8 sede EI Carmen ubicada en
el TCM3-MTO6 el 24/10/2025. Se hizo educacién a 140 estudiantes y de acuerdo a
la afiliacion al sistema de salud, la mayor proporcién corresponde a la EAPB
ANASWAYUU, con 72 estudiantes (51%), seguida de DUSAKAWI, con 29 afiliados
(21%), y NUEVA EPS, con 20 participantes (14%). En menor proporcion se
registraron afiliaciones a FAMILIAR DE COLOMBIA, con 8 participantes (6%),
CAJACOPI. con 6 estudiantes (4%), y SANITAS, con 5 participantes (4%). Cabe
resaltar que no se identificaron personas sin afiliacion al sistema de salud
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6.2.5 Tabla 5. Poblacion identificada en Riesgo — Resolucién 3280 de 2018
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6.2.5.1 Grafica 5. Identificacién de poblacién en riesgo por grupo etario

Poblacion identificada en riesgo en el taller educativo sobre la prevencion del
suicidio, prevencion de consumo de SPA, alcohol y Socializacién de la linea de la
esperanza realizado en: IEI N°6 sede Yamain, ubicada en el T28-MT02 el
20/10/2025, IEI N°6 Sede Orrokot, ubicada en el T28-MT01 el 21/1 0/2025, IE N°13
Sede Erika Beatriz, ubicada en el TCM5-MTO01 el 22/10/1015 y en la IE N°8 sede El
Carmen ubicada en el TCM3-MTO06 el 24/10/2025.
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en el taller educativo sobre la prevencién del suicidio, prevencion de consumo de
SPA, alcohol y Socializacion de la linea de la esperanza realizado en: IEI N°6 sede
Yamain, ubicada en el T28-MT02 el 20/10/2025, IEI N°6 Sede Orrokot, ubicada en
el T28-MT01 el 21/10/2025, IE N°13 Sede Erika Beatriz, ubicada en el TCM5-MTO1
el 22/10/1015 y en la IE N°8 sede El Carmen ubicada en el TCM3-MTO06 el
24/10/2025. Se intervino un total de 140 estudiantes, de los cuales no se
identificaron riesgos.
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6.3 LOGROS

Del 100% de las estrategias pedagégicas planificadas en conjunto con el
area de psico-orientacion de las instituciones educativas (11) delas comunas
priorizadas del municipio de Maicao, orientadas a la prevencién del suicidio,
consumo de sustancias psicoactivas, alcohol y la socializacion de la Linea de
la Esperanza, mediante actividades Iudico-recreativas y de apoyo psicosocial
dirigidas a estudiantes y sus familias en el marco de la politica de salud
mental, se realizo intervencion en 4 instituciones educativa durante este mes
(IEI N°6 sede Yamain, ubicada en el T28-MTO02 el 20/10/2025, IEI N°6 Sede
Orrokot, ubicada en el T28-MT01 el 21/10/2025, IE N°13 Sede Erika Beatriz,
ubicada en el TCM5-MTO1 el 22/10/1015 y en la IE N°8 sede El Carmen
ubicada en el TCM3-MTO06 el 24/10/2025) lo que representa un 36,3% (4/11
x 100) de cumplimiento por entorno.

En lo transcurrido del afio y en cumplimiento con los entornos programados
en el anexo técnico para esta actividad, se han realizado las siguientes
intervenciones:

- En el mes de mayo se intervino 1 institucién (Institucion Educativa N°
14, sede Paraiso, ubicada en el TCM2-MT02, Barrio Donith Vergara).

- En el mes de junio se intervinieron 2 instituciones (Institucién Educativa
N° 10 Rodolfo Morales, ubicada en el TCM2-MT01, Barrio Santander, e
Institucion Educativa N® 15 Alfa Elinia Viecco del Cuello, ubicada en el
TCM3-MTO03, Barrio Nazareth).

- En el mes de agosto, se intervinieron 3 instituciones (Institucion
educativa N°4 San José Campestre ubicada en el TCM3-MT04 Barrio
Bendicion de Dios, Institucion Educativa N° 3 Santa Catalina de Siena,
ubicado en el TCM3-MTO08 Barrio La Pista e Instituto Colombia Mia,
ubicado en el TCM3-MTO06 Barrio Pastrana).

- En el mes de septiembre se intervino 1 institucién, Institucién educativa
N°7 Madre Laura Campestre, ubicada en el TCM5-MT07 Nueva
Esperanza.

- En este mes, octubre, se realizé intervencién en 4 instituciones
educativas, |EI N°6 sede Yamain, ubicada en el T28-MT02, IEI N°6 Sede
Orrokot, ubicada en el T28-MT01, IE N°13 Sede Erika Beatriz, ubicada en
el TCM5-MTO01 y en la |E N°8 sede El Carmen ubicada en el TCM3-MTO06.
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En términos generales, hasta la fecha se ha realizado educacién las 11
instituciones asignadas, lo que representa un 100% (11/11x100) de
cumplimiento por entorno.

- De una cobertura poblacional programada (240 personas), se intervino en
este informe, en las instituciones IEI N°6 sede Yamain, ubicada en el T28-
MTO2, IEI N°6 Sede Orrokot, ubicada en el T28-MTO01, IE N°13 Sede Erika
Beatriz, ubicada en el TCM5-MTO01 y en la IE N°8 sede El Carmen ubicada
en el TCM3-MTO06, un total de 140 personas que representa un 58,3%
(140/240x100) de cobertura poblacional programada para este mes.

= En lo transcurrido del afio y en cumplimiento a la poblacién programada en
el anexo técnico para esta actividad (240 personas), se hizo educacion a:

- 241 estudiantes en el mes de mayo en la Institucién Educativa N° 14,
sede Paraiso, ubicada en el TCM2-MT02, Barrio Donith Vergara.

- 60 estudiantes en el mes de junio, en 2 instituciones: Institucién
Educativa N° 10 Rodolfo Morales (30 estudiantes), ubicada en el TCM2-
MTO1, Barrio Santander, e Institucién Educativa N° 15 Alfa Elinia Viecco
del Cuello (30 estudiantes), ubicada en el TCM3-MT03, Barrio Nazareth.

- 110 estudiantes, en el mes de agosto, distribuidos en las siguientes
instituciones: Institucién educativa N°4 San José Campestre ubicada en
el TCM3-MT04 Barrio Bendicién de Dios, Institucién Educativa N° 3 Santa
Catalina de Siena, ubicado en el TCM3-MT08 Barrio La Pista e Instituto
Colombia Mia, ubicado en el TCM3-MT06 Barrio Pastrana.

- 40 estudiantes, en el mes de septiembre, en la Institucién educativa N°7
Madre Laura Campestre, ubicada en el TCM5-MT07 Nueva Esperanza.

- 140 estudiantes, en este mes, en las siguientes instituciones: IEl N°6
sede Yamain, ubicada en el T28-MT02, IEI N°6 Sede Orrokot, ubicada en
el T28-MTO01, IE N°13 Sede Erika Beatriz, ubicada en el TCM5-MTO1 yen
la IE N°8 sede El Carmen ubicada en el TCM3-MT06

* AVANCE PORCENTUAL: De una meta programada de 240 personas, se
han educado 591 personas, este resultado representa un cumplimiento del
225% (541/240 x 100) respecto a la poblacién establecida en el anexo
técnico.
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6.4 INDICADORES RESOLUCION 3280 DE 2018

6.4.1 INDICADOR DE PRODUCTO SEGUN RESOLUCION 3280 de 2018

Numero de actividades educativas, en relacion a la prevencion de suicidio,
abuso de sustancias psicoactivas, alcohol, y socializacion de la linea de la
esperanza.

De 240 personas programadas en todos los trimestres se han educado hasta
la fecha 591 personas, esta cantidad de participantes representa el 225%
(591/240 x 100) de cumplimiento en educacién para la prevencion de
suicidio, abuso de sustancias psicoactivas, alcohol, y socializacion de la linea
de la esperanza.

6.4.2 INDICADOR DE RESULTADO SEGUN 3280 DE 2018

Numero de beneficiarios en acciones de educacion en salud/240 personas.

De 240 personas programadas en todos los trimestres se han educado hasta
la fecha 591 personas, esta cantidad de participantes representa el 225%
(591/240 x 100) de cumplimiento en educacion para la prevencion de
suicidio, abuso de sustancias psicoactivas, alcohol, y socializacion de la linea
de la esperanza.
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6.5 OPORTUNIDADES Y CONCLUSIONES
6.5.1 DIFICULTADES

* Limitacion de tiempo, en una de las instituciones intervenidas el tiempo para
el desarrollo de la intervenciéon educativa fue limitado, debido a las
actividades institucionales programadas para los estudiantes.

6.5.2 RETOS

= Lograr la participacion activa y motivacién de todos los estudiantes, algunos
mostraron desinterés o incomodidad al tratar temas sensibles como suicidio,
consumo de sustancias o alcohol.

6.6 MEDIOS DE VERIFICACION

* Acta de Reunion
= Registro fotografico
= Registro de Asistencia
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REGISTRO FOTOGRAFICO

ACTIVIDAD N°428 | FECHA DE EJECUCION: 21/10/2025

TERRITORIO: T28 MICROTERRITORIO/COMUNIDAD: MTO1 IEI
N°6 SEDE ORROKOT

" ACTID 428

o T28
A MTOL

IEI N°6 SEDE ORROKOT
21/10/2025

AR -LA GUASIRA

| MTO1

" IEI N°6 SEDE ORROKOT
21/10/2025
MAICAO -LA GUAJIRA
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ID-428: Desarrollar estrategias pedagogicas en conjunto con el area de psico-

INFORME DE GESTION DEL PLAN DE SALUD PUBLICA

DE INTERVENCIONES COLECTIVA (PIC)

1016
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orientacion del 100% de las instituciones educativas de las comunas priorizadas del
municipio de Maicao, en relacion a la prevencion de suicidio, abuso de sustancias
psicoactivas, alcohol, y socializacion de la linea de la esperanza, a través de la
realizacion de actividades ludico-recreativas y de apoyo psicosocial a los
estudiantes y sus familias, en el marco de la politica de salud mental.
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MUNICIPIO .
INFORME DE GESTION DEL PLAN DE SALUD PUBLICA
| EEBM%!JCOQS DE INTERVENCIONES COLECTIVA (PIC)
it, 892.120.

%
ACTIVIDAD ID-428: Desarrollar estrategias pedagoégicas en conjunto con el area
de psico-orientacion del 100% de las instituciones educativas de las comunas
priorizadas del municipio de Maicao, en relacién a la prevencion de suicidio, abuso
de sustancias psicoactivas, alcohol, y socializacion de la linea de la esperanza, a
través de la realizacion de actividades ludico-recreativas y de apoyo psicosocial a

los estudiantes y sus familias, en el marco de la politica de salud mental.

PENDON

Que el SUICIDIO y el CONSUMO
NO SEA LA SOLUCION

Empiezs
Hablando...
A\




ggn‘g:gfo INFORME DE GESTION DEL PLAN DE SALUD PUBLICA

] DE INTERVENCIONES COLECTIVA (PIC)
3 Nit. 892.120.020-9

INFORME DE EJECUCION DEL PLAN DE SALUD PUBLICA DE SUS
INTERVENCIONES, PROCEDIMIENTOS, ACTIVIDADES PARA LA
PROMOCION DE LA SALUD Y LA GESTION DEL RIESGO EN SALUD
DIRIGIDAS A GRUPOS POBLACIONALES DE ACUERDO AL CURSO DE VIDA
EN LOS DIFERENTES ENTORNOS. EN LAS PRIORIDADES DE:

* VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES
EJECUTADAS POR EL EQUIPO BASICO N°2

TALENTO HUMANO DEL EQUIPO BASICO N°2:
ENFERMERA: KELLYS YANINA ROMERO MEDINA
PSICOLOGA: GERALDINE ISABEL CAMACHO UTRIA
TRABAJADORA SOCIAL: YIDIBETH YOLINDA PALMAR GOMEZ
AUXILIAR DE ENFERMERIA: LUZ ANGELA JOIRO MARTINEZ
AUXILIAR DE ENFERMERIA: LAURA MARIA MOJICA BARROS

02 DE OCTUBRE AL 01 DE NOVIEMBRE
MAICAO ES TIEMPO DE AVANZAR
2024-2027
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1. INTRODUCCION

En el marco de la normatividad vigente y en coherencia con los lineamientos
establecidos en el Plan Decenal de Salud Publica 2022-2031, se reconoce la
prioridad de Vida Saludable y Enfermedades Transmisibles, cuyo proposito central
es garantizar el goce efectivo del derecho a una vida saludable y libre de
enfermedades prevenibles. Esta prioridad promueve la implementaciéon de
intervenciones integrales orientadas a fomentar estilos de vida saludables, asegurar
condiciones ambientales y sanitarias seguras, y garantizar el acceso oportuno,
equitativo y de calidad a los servicios de salud, especialmente en territorios con
vulnerabilidades sociales y econémicas.

La estrategia se enfoca en la prevencion, control y mitigacién de enfermedades
transmisibles como la enfermedad diarreica aguda (EDA), la infeccién respiratoria
aguda (IRA), la tuberculosis, el dengue y otras patologias de interés en salud
publica. Para ello, se actia de manera intersectorial sobre los determinantes
sociales, sanitarios y biologicos de la salud, bajo un enfoque de equidad,
sostenibilidad y curso de vida, que permita reducir brechas, proteger la salud
colectiva y responder de forma efectiva a los desafios epidemiolégicos y sociales
del territorio.

El Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) se consolida como un instrumento
complementario al Plan de Beneficios en Salud y a otras estrategias del Sistema
General de Seguridad Social en Salud (SGSSS). Esta orientado a generar impactos
positivos en los determinantes de la salud mediante acciones colectivas e
individuales con alta externalidad, que se desarrollan a lo largo de todo el ciclo vital.
Estas intervenciones estan fundamentadas en el principio del derecho a la salud, la
participacion social y el enfoque territorial, tal como lo establece el PDSP.

Todas las acciones del PIC son gratuitas, de acceso universal y disefiadas con base
en la caracterizacion de la situacion de salud local, las expectativas de la poblacion
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en torno a su bienestar, las dindmicas socioculturales del territorio y las
orientaciones definidas por el nivel nacional.

2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL:

Evidenciar los resultados de las intervenciones y actividades ejecutadas por el
equipo basico N°2 en los territorios y microterritorios priorizados bajo el enfoque de
las prioridades en salud de: vida saludable y enfermedades transmisibles,
sexualidad, derechos sexuales y reproductivos, y convivencia social y salud mental,
mediante las diferentes metodologias empleadas y el alcance de la poblacién
intervenida.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

w Describir las intervenciones y actividades educativas, ludicas y participativas
desarrolladas en los territorios y microterritorios priorizados por el equipo basico N°

- Reducir la exposicion a condiciones y situaciones de riesgo ambientales,
sanitarios y biolégicos, que favorecen la transmision de enfermedades



