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PROCESO DE GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL FORMATO GUIA DE APRENDIZAJE

* Denominacién del Programa de Formacién: Elaboracion de Nudos en Macramé
¢ (Cddigo del Programa de Formacion: 52640006

* Competencia: Entrelazar fibras segun técnica de anudado

* Resultados de Aprendizaje Alcanzar:

Verificar la calidad del tejido terminado, de acuerdo con criterios técnicos

Identificar los recursos para la elaboracion de nudos en macramé, de acuerdo con la informacién técnica del
disefo

Interpretar los simbolos y esquemas del macramé, segun la informacion de la ficha técnica

v Elaborar el dechado de los nudos, segun los requerimientos de la técnica del macramé

. Duracién de la Guia: 48 HORAS

2. PRESENTACION

iBienvenido/a al Curso de Elaboracién de Nudos en Macramé!

Descubre el arte ancestral del macramé y transforma tus manos en creadoras de piezas Unicas mientras desarrollas
habilidades esenciales para la vida cotidiana. Aprenderas a dominar técnicas de nudos con orden y autonomia,
fortaleciendo tu creatividad como medio terapéutico para reducir el estrés y mejorar tu bienestar, recuerda que en el SENA
formamos para el trabajo o el emprendimiento, asi que esta formacidn te dard las habilidades necesarias para crear
productos llamativos que te ayuden a generar ingresos.

Este curso es para ti si deseas conectar con tu lado artistico y crear productos llamativos en macramé de calidad con técnica,
orden y estructura.

Se espera que el aprendiz sea soporte para el mejoramiento continuo del sector de la artesania acorde con los requisitos
de calidad que satisfagan el mercado, adaptandose y aportando a la innovacién de los productos.

3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
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3.1 Actividad de Reflexion Inicial

Paisajes

¢Qué te dice esta imagen?

éCrees que la naturaleza es una fuente de inspiracion?

Da ejemplos:

3.2 Actividad de Contextualizacion

GFPI-F-135 V04

PSR RN
@i
(LR IR0 v

e

&

,‘,1
=)

@
SENA

IN



N

Conozcamos los tipos de nudos basicos utilizados en el macramé.

Une con una linea la imagen que corresponde a la descripcion:

* Nudo Plano o Cuadrado.

* Nudo Festén

¢ Nudo Espiral

* Nudo de amarre

* Nudo Alondra

3.3 Actividad de Apropiacion de conocimiento (Conceptualizacion y Teorizacion)
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Los aprendices analizaran diferentes muestras de patrones de macramé, el tipo de material utilizado, natural
o sintético, el calibre y segun el, su uso funcional o estético viendo la siguiente presentacion:

CATALINA VARGCAS

ELABORACION DE
NUDOS EN
MACRAME

El macramé AN

~ (Quées?

El macramé es un tipo de
artesania textil que se
elabora haciendo varios
tipos de nudos, los cuales
. pueden combinarse para
I8 crear un nimero infinito
de piezas funcionalesy

{ bellas.

[ ]
sENA

N

CONTENIDO

s ;Qué es el macramé?

» [nspiracion

* Materiales

* Qué puedo hacer en
macrame?

» Conozcamos el material

INSPIRACION s,};(-

La naturaleza es la
mayor inspiracion,

infinita e inagotable, CUENTANOS
I|U.Stl'.aCIOneS Yy A ti qué te inspira?
paisajes.

Materiales

El macrameé es un tipo de artesania textil
que se elabora haciendo varios tipos de
nudos, los cuales pusden combinarse para
crear un ndmero infinite de plezas
funcionales y bellas.
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Llaveros y colgadores

Que puedo hacer en
macramé?

o
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Bisuteria

A% e

Funcionales
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Para iniciar las actividades practico — técnicas empezaremos aprendiendo a calcular la cantidad de material a
utilizar en los proyectos segun la materia prima a utilizar y terminado final requerido.

La formula para fibras delgadas es:

(largo total de la labor x 2) * 2 = Largo x tira

La formula para fibras de grosor medio es:

(largo total de la labor x 2) * 3 = Largo x tira

La férmula para fibras gruesas es:

(largo total de la labor x 2) * 4 = Largo x tira

La cantidad de tiras a cortar, depende del ancho deseado del proyecto.

Como es una artesania, el consumo del material depende de varios factores como el tipo de material, la

tension y la mano con que se teje. Que sobre unos 20cm es bueno para tener buen manejo del hilo al tejer.

*  Aprender ejercicios de pausas activas para cuidar nuestra principal herramienta de tejido: las manos

*  Reconocer medidas generales usando su morfologia para determinarlas

Ejemplo: Usar la cinta métrica para saber las medidas generales sobre nuestro cuerpo. Ubicar la medida
de 1mty 50cm
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*  Disponer residuos segiin normatividad

o

RESIDUOS RESIDUOS RESIDUOS NO
APROVECHABLES ORGANICOS APROVECHABLES

APROVECHABLES

1co

estos de cor

Metales

O

*  Seleccionar herramientas
*  Seleccionar materiales e insumos siempre siguiendo normas de orden y limpieza

Iniciar el tejido en el orden que propone la muestra la cual va subiendo el nivel de dificultad a medida que
avanzan de patrén en patrén

3.4 Actividad de Transferencia de Conocimiento

Evidencia: (Disefio de muestra) Dechado de muestras aplicando todos los conceptos y nudos aprendidos en la

formacién y en perfectas condiciones de aseo.

El aprendiz debe hacer entrega del dechado de nudos de macramé terminado segun:

Patrén
Disefio establecido

Esquema
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Descripcion de actividades practicas:

o

0O 0O O 0O 0O O O O O

Calcular y cortar el material segiin orden de produccién

Tejer secuencia de nudos planos en malla sin espacios

Tejer nudo festén horizontal

Tejer Nudo Espiral

Tejer nudo plano vertical patrén pasacintas

Tejer Nudo Feston horizontal

Tejer Nudo plano en malla con espacios de 1 cm

Tejer patron rombos usando Nudo feston diagonal + nudo plano con todas las hebras
Tejer Nudo Feston horizontal

Tejer Nudo Tridngulo y Nudo Chino
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Tejer Nudo Feston Horizontal
Tejer patron mariposa usando Nudo festén diagonal + Nudo Bodoque
Tejer Nudo Feston Horizontal
Tejer Nudo Josefina o Infinito

o O O O

Fin del dechado

Materiales:
Piola de macramé calibre 18
Tijeras
Varita de madera o rama (opcional)
Tabla de escritura con gancho para apoyo
Superficie blanda para base (Ejemplo: espuma de tapiceria, foamy, corcho de 1 cm de espesor, etc)

Alfileres

Cinta métrica
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Ambiente convencional dotado de mesas, sillas y buena fuente de luz natural o artificial.

4. PLANTEAMIENTO DE EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE PARA LA EVALUACION EN EL PROCESO FORMATIVO.

Fase
[ []
proyect
o
formati
VO

Activid
ad del Actividad
proyect de

o Aprendiz
formati aje
Vo

Evidencia
sde
Aprendiz
aje

(Producto)
Dechado de
nudos de
macramé,

aplicando todos
los conceptos
aprendidos en
la formacién y
en perfectas
condiciones de

aseo.

TECNICA:
Observacion.

Instrumento:
Observacion

Criterios
([
Evaluaci
on

-Disefia
patrones
segun las
necesidade
s.

-Utiliza los
materiales
necesarios.

-Elabora
tamafosy
dimension
es
teniendo
en cuenta
patrones
basicos.

-Nombra
los
diferentes
nudos
aprendidos
por su
nombre
técnico

Técnicas e
Instrumen
tos de
Evaluacion

Lista de
Chequeo

Valoracion
del
producto

Muestra
fotografica

5. GLOSARIO DE TERMINOS
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Producto: un producto es una opcion elegible, viable y repetible que la oferta pone a disposicion de la demanda, para
satisfacer una necesidad o atender un deseo a través de su uso o consumo.
Disefio: se define como el proceso previo de configuracidon mental, "prefiguracién", en la busqueda de una solucidn
en cualquier campo. Utilizado habitualmente en el contexto de la industria, ingenieria, arquitectura, comunicacion

y otras disciplinas creativas.

Presupuesto: Calculo anticipado del coste de una obra o un servicio.
Hilos: Fibra elaborada, muy delgada, flexible y de longitud variable, que se obtiene de una materia textil de origen
natural, artificial o sintético; se utiliza para coser y tejer.

Patron o Molde: Un patrén o molde, en el ambito del corte y confeccién, es una plantilla realizada en papel para ser
copiada en el tejido y fabricar una prenda de vestir, cortando, armando y cosiendo las distintas piezas.

6. REFERENTES BILBIOGRAFICOS

MotivArte. (2023, 20 de marzo). Técnicas avanzadas de macramé para principiantes [Video].
YouTube. https://youtu.be/97W21KdBX50

7. CONTROL DEL DOCUMENTO

Nombre Cargo Dependencia Fecha
Autor (es) Catalina Vargas Alvarez Instructor Centro de Abril 2024
de Comercio
Macramé y
Turismo
8. CONTROL DE CAMBIOS (diligenciar Unicamente si realiza ajustes a la guia)
Nombre Cargo Dependencia Fecha Razon del Cambio
Autor (es) Catalina Vargas Instructor Sena CCy T Junio Actualizacién del
2024 formato
Autor (es) Catalina Vargas Instructor SenaCCyT Marzo |Actualizacién del
2025 formato
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PROCESO DE GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL FORMATO GUIA DE APRENDIZAJE

*  Denominacion del Programa de Formacion: Elaboracién de Objetos Utilitarios en Macramé
¢  (Cddigo del Programa de Formacién: 52640007

*  Competencia: Entrelazar fibras seguin técnica de anudado

¢ Resultados de Aprendizaje Alcanzar:

Identificar los recursos para la elaboracién de nudos en macramé, de acuerdo con la informacidn técnica del
disefio
Interpretar los simbolos y esquemas del producto, segun la informacion de la ficha técnica

Elaborar productos en macramé, segun las especificaciones técnicas del disefio

Verificar la calidad del producto terminado, de acuerdo con criterios técnicos
o Duracion de la Guia: 48 HORAS

2. PRESENTACION

iBienvenido/a al Curso de Elaboracién de Objetos Utilitarios en Macramé!

Descubre el arte ancestral del macramé y transforma tus manos en creadoras de piezas Unicas mientras desarrollas
habilidades esenciales para la vida cotidiana. Aprenderds a dominar técnicas de nudos con orden y autonomia,
fortaleciendo tu creatividad como medio terapéutico para reducir el estrés y mejorar tu bienestar, recuerda que en el
SENA formamos para el trabajo o el emprendimiento, asi que esta formacion te dara las habilidades necesarias para crear
productos llamativos que te ayuden a generar ingresos.

Este curso es para ti si deseas conectar con tu lado artistico y crear productos llamativos en macramé de calidad con
técnica, orden y estructura.

Se espera que el aprendiz sea soporte para el mejoramiento continuo del sector de la artesania acorde con los requisitos
de calidad que satisfagan el mercado, adaptandose y aportando a la innovacién de los productos.
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3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

3.1 Actividad de Reflexion Inicial. Duracion 4hs
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¢Qué tienen en comun estas imagenes?
¢En que fibras o materiales te imaginas haciendo tus productos usando la técnica del macramé?

¢Qué productos te gustaria hacer?
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3.2 Actividad de Contextualizacion. Duracion 4hs
¢Qué fibras naturales conoces?

Une con una linea el nombre de la fibra con la imagen correspondiente:

ALGODON

RAFIA

CUERO

FIQUE

3.3 Actividad de Apropiacién de conocimiento (Conceptualizacion y Teorizacion)

Aqui tienes una lista de fibras de origen vegetal y animal sostenibles y de facil acceso en la regidn que son adecuadas para
usar con la técnica del macramé:

ﬂ Fibras de Origen Vegetal
En Colombia, la tradicién artesanal se basa en fibras naturales que reflejan su riqueza cultural y biodiversidad. Aqui estan
las mas usadas en artesanias:




SENA

Fibras Vegetales mas utilizadas en Colombia

1. Algoddn - Muy popular por su suavidad, facilidad de tefiido y versatilidad. Usado en prendas de vestir, hamacas y
accesorios.

2. Yute - Amplio uso en decoracién, bolsos y productos rusticos con estética boho.

3. Cafia Flecha - Utilizada especialmente en los sombreros vueltiaos y accesorios. Aunque no es comun en macrameé, su uso
artesanal destaca.

4. Fique - Tradicional en la fabricacion de mochilas, tapetes y bolsos. Resistente y con textura rustica.

5. Cabuya - Derivada del fique, utilizada para cuerdas y tejidos fuertes.

6. Paja Tetera - Usada principalmente en cesteria y decoracion.

7. Bambu - Ligero y flexible, algunas veces se usa para detalles decorativos.

8. Coco (Fibra de coco) - Usado principalmente en decoracién y productos sostenibles.

{ Fibras Animales mas utilizadas en Colombia

1. Lana de Oveja - Utilizada principalmente en ruanas y articulos tejidos en la regién andina. En macramé, se puede usar
para accesorios y prendas calidas.

2. Alpaca - Aungque menos comun que la lana de oveja, se utiliza para piezas mas sofisticadas.

3. Cuero: Utilizada en filamentos delgados para entrelazarlos, es resistente y da mucha apariencia y sofisticacion al
producto.

Los aprendices analizardn diferentes muestras de patrones de macramé, el tipo de material utilizado, natural o sintético,
el calibre y segun el, su uso funcional o estético en cada producto a desarrollar en la formacidn:

Para iniciar las actividades practico — técnicas empezaremos aprendiendo a calcular la cantidad de material a utilizar en los
proyectos segln la materia prima a utilizar y terminado final requerido.

La formula para fibras delgadas es:

(largo total de la labor x 2) * 2 = Largo x tira

La féormula para fibras de grosor medio es:

(largo total de la labor x 2) * 3 = Largo x tira

La formula para fibras gruesas es:

(largo total de la labor x 2) * 4 = Largo x tira

La cantidad de tiras a cortar, depende del ancho deseado del proyecto.

Como es una artesania, el consumo del material depende de varios factores como el tipo de material, la
tensién y la mano con que se teje. Que sobre unos 20cm es bueno para tener buen manejo del hilo al tejer.

-
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Aprender ejercicios de pausas activas para cuidar nuestra principal herramienta de tejido: las

manos

e Reconocer medidas generales usando su morfologia para determinarlas
Ejemplo: Usar la cinta métrica para saber las medidas generales sobre nuestro cuerpo. Ubicar la medida

de 1mty 50cm
*  Disponer residuos seguin normatividad

RESIDUOS RESIDUOS NO

APROVECHABLES ORGANICOS APROVECHABLES
Plastico APROVECHABLES Papel higiénico

Cartén Restos de comida

Vidrio Pape
Papel S
Metales

%

*  Seleccionar herramientas
Seleccionar materiales e insumos siempre siguiendo normas de orden y limpieza

GFPI-F-135 V04
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3.4 Actividades de Transferencia del Conocimiento
Evidencia: (Disefio de muestra)
Proyecto tejido en técnica de macramé aplicando todos los conceptos y nudos
aprendidos en la formacion y en perfectas condiciones de aseo.

El aprendiz debe hacer entrega al finalizar la formacién de los registros fotograficos de los proyectos
realizados en cada encuentro:

Patron
Disefio establecido

Esquema

Descripcion de actividades practicas:
o Calculary cortar el material segun orden de produccién

o Portamacetas Colgante elaborado en nudo alondra continuo, nudo plano o cuadrado, nudo espiral y
nudo de amarre. Duracién 8hs
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o Tapiz con Maceta, elaborado en nudo alondra, nudo plano o cuadrado en patrén de tridangulo, nudo
festén diagonal en patrén rombo con centro de un nudo plano central, nudo espiral, nudo de amarre.
Duracién: 8hs

o Bolso con asas redondas, terminacion cesteria, elaborado en nudo alondra, nudo plano o cuadrado
entrelazado. Duracién 8hs
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Cojin. Funda en tela de 50 x 50cm. Tapa tejida en nudo plano y nudo feston. Duracién 8hs

GFPI-F-135 V04
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Piola de macramé calibre 32

Materiales:

Tijeras

Varita de madera o rama (opcional)

Tabla de escritura con gancho para apoyo

Superficie blanda para base (Ejemplo: espuma de tapiceria, foamy, corcho de 1 cm de espesor, etc)
Alfileres

Cinta métrica

1 par de asas de madera, bejuco o bambu

Tela cosida con forro para camino de mesa 40 x 70cm aprox

GFPI-F-135 V04
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¢ Ambiente Requerido

Ambiente convencional dotado de mesas, sillas y buena fuente de luz natural o artificial.

4. PLANTEAMIENTO DE EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE PARA LA EVALUACION EN EL PROCESO FORMATIVO.

Actividad

del Actividad de
proyecto Aprendizaje
formativo

Fase del

proyecto
formativo

Evidencias de
Aprendizaje

Criterios de
Evaluacion

Técnicas e
Instrumentos de
Evaluacion

(Producto)
Portamacetas
colgante, tapiz
con maceta,
bolso patrén
cesteria,
camino de
mesa.
Aplicando
todos los
conceptos
aprendidos en
la formaciony
en perfectas

RA1: Prepara los
materiales e
insumos,
teniendo en
cuenta la
informacion
técnica del
disefo.

RA2: Comprende
los esquemas y
simbolos del
producto, de
acuerdo con la
informacion de
la ficha técnica.
RA3: Usa los
utensilios
requeridos en la
elaboracién de

Lista de Chequeo

Valoracién del
producto

Muestra
fotografica
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condiciones de los productos,

aseo. segun las normas
de seguridad en

TECNICA: el trabajo.

., Elabora el

Observacion.
producto
definido, de

Instrumento: acuerdo con la

Observacion técnica de
macraméy
normativa
ambiental.

RA4: Termina el
producto, de
acuerdo con
criterios
técnicos. Verifica
la calidad del
producto
terminado, de
acuerdo al
disefio.

5. GLOSARIO DE TERMINOS

Producto: un producto es una opcidn elegible, viable y repetible que la oferta pone a disposicion de la demanda, para
satisfacer una necesidad o atender un deseo a través de su uso o consumo.

Disefio: se define como el proceso previo de configuracién mental, "prefiguracion", en la busqueda de una solucién
en cualquier campo. Utilizado habitualmente en el contexto de la industria, ingenieria, arquitectura, comunicacion

y otras disciplinas creativas.

Presupuesto: Calculo anticipado del coste de una obra o un servicio.

Hilos: Fibra elaborada, muy delgada, flexible y de longitud variable, que se obtiene de una materia textil de origen
natural, artificial o sintético; se utiliza para coser y tejer.

Patréon o Molde: Un patrén o molde, en el ambito del corte y confeccidn, es una plantilla realizada en papel para

ser copiada en el tejido y fabricar una prenda de vestir, cortando, armando y cosiendo las distintas piezas.

GFPI-F-135 V04
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6. REFERENTES BILBIOGRAFICOS
Video tutorial:

Coqueta Macramé. (2023, 15 de marzo). Nudo alondra - Tutorial fdcil de macramé [Video]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=wgFYMQdDOzA

Coqueta Macramé. (2023, 18 de marzo). Patrén rombos en macramé - Paso a paso [Video]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=zKwmF500P14

De Todo a Todo Canal. (2023, 22 de marzo). Nudo espiral - Técnicas esenciales de macramé [Video]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=BT259ZAcYGM

De Todo a Todo Canal. (2023, 25 de marzo). Nudo plano o cuadrado - Aprende macramé fdacilmente [Video]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=kIFYXFcl-OQ

jess_arts_macrame. (2023, 28 de marzo). Nudo feston - Técnica fundamental de macramé [Video]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=VOHKI iql3g

MOOK MACRAMIE. (2023, 30 de marzo). Nudo de amarre o mdgico - Tutorial bdsico [Video]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=ETpFuKbXsxQ
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Nombre Cargo Dependencia Fecha
Autor (es) Catalina Vargas Alvarez Instructor de Centro de Abril 2024
Macramé Comercio y
Turismo
8. CONTROL DE CAMBIOS (diligenciar Unicamente si realiza ajustes a la guia)
Nombre Cargo Dependencia Fecha | Razdn del Cambio
Autor (es) Catalina Vargas Instructor SenaCCyT Junio Actualizacion del
2024 formato
Autor (es) Catalina Vargas Instructor Sena CCy T Marzo |Actualizacion del
2025 formato
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Servicio Nacional de Aprendizaje SENA
INSTRUMENTOS DE EVALUCION
LISTA DE CHEQUEO

Fecha:

No. de ficha:

Nombre de la formacion:
Nombre aprendiz:

O 0000

Prepara materiales e insumos teniendo en cuenta la informacién
técnica del diseio.
Termina el tejido, de acuerdo con criterios técnicos.

Verifica la calidad del tejido terminado, de acuerdo con el esquema
del diseno.

Usa los utensilios requeridos en la elaboracion de los nudos, segun
las normas de Seguridad y salud en el trabajo

Elabora el muestrario de nudos, de acuerdo con la técnica de macramé
y normativaAmbiental.

Instructor: Catalina Vargas Alvarez
SENACC YT



Servicio Nacional de Aprendizaje SENA
INSTRUMENTOS DE EVALUCION
LISTA DE CHEQUEO

Fecha: No. de ficha:
Nombre de la formacion:
Nombre aprendiz:

Prepara materiales e insumos teniendo en cuenta la informacién
técnica del disefio.

Comprende los esquemas y simbolos del producto, de acuerdo con la
informacién de la ficha técnica

Usa los utensilios requeridos en la elaboracion de los productos, segin
las normas de seguridad y salud en el trabajo.

Usa los utensilios requeridos en la elaboracion de los nudos, segin las
normas de Seguridad y salud en el trabajo

Termina el producto, de acuerdo con criterios técnicos. verifica la
calidad del producto terminado, de acuerdo al diseino




usar con la técnica del macramé:
La cantidad de tiras a cortar, depende del ancho deseado del proyecto.

Como es una artesania, el consumo del material depende de varios factores como el tipo de material, la

ﬂ Fibras de Origen Vegetal ., . . . .
tension y la mano con que se teje. Que sobre unos 20cm es bueno para tener buen manejo del hilo al tejer.

En Colombia, la tradicién artesanal se basa en fibras naturales que reflejan su riqueza cultural y biodiversidad. Aqui estan

las mas usadas en artesanias:
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Prooesn iGestidn de Form aoden Profesional integrad

Formata Planeaodn Pedagdgio defl Proyecto Formating

[Dnesrscem insechdin ded Prograim a de Formadidn [ERainowradidin de Mudos en Maoramé
wﬂﬂlﬂ.ﬂﬂﬂ CONMIPLEMENTAR LA PRESENCLAL
iDddigo y wershin ded Programa ERERLO00G
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PROCESO DE GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL FORMATO GUIA DE APRENDIZAJE

*  Denominacién del Programa de Formacion: Elaboracion de Productos Artesanales en Macramé
*  Cddigo del Programa de Formacién: 52620007

*  Competencia: Coser piezas segiin métodos artesanales y tipo de material

* Resultados de Aprendizaje Alcanzar:

0 Verificar calidad del producto artesanal segun técnica de macramé
0 Identificar los materiales e insumos del producto en macramé segun ficha técnica

v Elaborar producto artesanal seglin técnica del macramé

o Duracion de la Guia: 48 HORAS

2. PRESENTACION

iBienvenido/a al Curso de Elaboracién de Productos en Macramé!

Descubre el arte ancestral del macramé y transforma tus manos en creadoras de piezas Unicas mientras desarrollas
habilidades esenciales para la vida cotidiana. Aprenderds a dominar técnicas de nudos con orden y autonomia,
fortaleciendo tu creatividad como medio terapéutico para reducir el estrés y mejorar tu bienestar, recuerda que en el
SENA formamos para el trabajo o el emprendimiento, asi que esta formacidn te dard las habilidades necesarias para crear
productos llamativos que te ayuden a generar ingresos.

Este curso es para ti si deseas conectar con tu lado artistico y crear productos llamativos en macramé de calidad con
técnica, orden y estructura.

Se espera que el aprendiz sea soporte para el mejoramiento continuo del sector de la artesania acorde con los requisitos
de calidad que satisfagan el mercado, adaptandose y aportando a la innovacion de los productos.
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3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

3.1 Actividad de Reflexidn Inicial

Paisajes

¢Qué te dice esta imagen?

éCrees que la naturaleza es una fuente de inspiracion?

Da ejemplos:
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3.2 Actividad de Contextualizacion
Conozcamos los tipos de nudos basicos utilizados en el macramé.

Une con una linea la imagen que corresponde a la descripcion:

* Nudo Plano o Cuadrado.

* Nudo Festén

*  Nudo Espiral

* Nudo de amarre

* Nudo Alondra
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3.3 Actividad de Apropiacion de conocimiento (Conceptualizacidn y Teorizacién)

Los aprendices analizaran diferentes muestras de patrones de macramé, el tipo de material utilizado,
natural o sintético, el calibre y segun el, su uso funcional o estético viendo la siguiente presentacion:

CATALINA VARGAS

CONTENIDO

* ;QuUé es el macrame?
* [NspiACion

« Materiales

ELABORAC'ON DE » Que puedo haceren
NUDOS EN macrame?
MACR.AME » Conozcamos et material
El macramé AN
A\ 2 ud
i INSPIRACION _;k
2] mocr‘:n;:x:; un tipo de
r que se
:Ia::::: haciendo varios La natqra!ega ES la
. tipos de nudos, b'scuales mayor IHSpImCIén,
B 7ok un nGrmers (AR infinita e inagotable, CUENTANOS

.”A
/Y

Gepta NIy ilustraciones y At qué ie inspira?
paisajes.
Materiales

Elmacramé ez un tipo de aresania tewxtil
que se =labora hackends varkos tipos de
NUSGE oS cuales puscten combindsse pard
crear un nimeno infinito de pleras
funcionales y bollas
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Que puedo hacer en
macramé?

w

Bisuteria

S

Funcionales

Llaveros y colgadores

Decoracién
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Tipos de nudos
%}’?«;ﬁm

GFPI-F-135 V04

7



SENA

N

Para iniciar las actividades practico — técnicas empezaremos aprendiendo a calcular la cantidad de material a
utilizar en los proyectos segun la materia prima a utilizar y terminado final requerido.

La formula para fibras delgadas es:

(largo total de la labor x 2) * 2 = Largo x tira

La férmula para fibras de grosor medio es:

(largo total de la labor x 2) * 3 = Largo x tira

La formula para fibras gruesas es:

(largo total de la labor x 2) * 4 = Largo x tira

La cantidad de tiras a cortar, depende del ancho deseado del proyecto.

Como es una artesania, el consumo del material depende de varios factores como el tipo de material, la
tension y la mano con que se teje. Que sobre unos 20cm es bueno para tener buen manejo del hilo al tejer.

Aprender ejercicios de pausas activas para cuidar nuestra principal herramienta de tejido: las
manos

Reconocer medidas generales usando su morfologia para determinarlas

Ejemplo: Usar la cinta métrica para saber las medidas generales sobre nuestro cuerpo. Ubicar la medida
de Imty 50cm
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*  Disponer residuos segun normatividad

S o 4

RESIDUOS RESIDUOS NO
ORGANICOS APROVECHABLES
APROVECHABLES Papel hi

e Seleccionar herramientas
*  Seleccionar materiales e insumos siempre siguiendo normas de orden y limpieza

3.4 Actividad de Transferencia de Conocimiento

Evidencia: (Disefio de muestra) Productos desarrollados en cada encuentro, aplicando todos los conceptos y
nudos aprendidos en la formacién y en perfectas condiciones de aseo.

El aprendiz debe hacer entrega de los productos artesanales propuestos para el desarrollo de la formacién
de nudos de macramé terminado segun:

Patrén
Disefo establecido

Esquema
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ACTIVIDADES Y PRODUCTOS A DESARROLLAR
- Portavasos corazon nudo plano y festén (1 madeja de piola entorchada, 1 aro de llavero)

- Llavero flores y llavero corazén (1 madeja de piola entorchada, 1 aro de llavero)
. m

E S

- Macetero 3 puntas colgante (1 madeja de piola entorchada, 6 bolitas de madera de 1,5cm)
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- Hojas (1 madeja de hilaza) y flor ( 1 madeja de piola entorchada)
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- Proyecto final espejo circular (1 madeja de piola entorchada, 1 aro de 15cm de diametro)

Materiales:

0 Piola de macramé calibre 18, 24 o0 32

0 Tijeras

0 varita de madera o rama (opcional)

0 Tabla de escritura con gancho para apoyo

0 Superficie blanda para base (Ejemplo: espuma de tapiceria, foamy, corcho de 1 cm de espesor, etc)
0 Alfileres

0 Cinta métrica

0 Arode 15cm de didmetro

|

&
,/“
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e Ambiente Requerido

Ambiente convencional dotado de mesas, sillas y buena fuente de luz natural o artificial.

4. PLANTEAMIENTO DE EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE PARA LA EVALUACION EN EL PROCESO FORMATIVO.

Fase del Actividad del . . . . .. Técnicas e
Actividad de Evidencias de Criterios de
proyecto proyecto . . .. ., Instrumentos de
: : Aprendizaje Aprendizaje Evaluacion ..
formativo formativo Evaluacion
RA1-Selecciona Lista de Chequeo
materiales e
(Producto) insumos segun Valoracion del
Producto requerimientos producto
elaborado en del producto
L. artesanal Muestra
técnica de L
) fotografica
macrame, RA2-Combina
aplicando todos tipos de nudos
los conceptos conforme a la
aprendidos en ficha técnica.
la formacién y -Calcula
en perfectas materiales segun
. producto
condiciones de
artesanal.
aseo. (Ver -Realiza el
listado antes producto
mencionado) artesanal de
acuerdo con la
TECNICA: técnica de
macramé

Observacién. -
-Utilia elementos

de proteccion
segun
normatividad

Instrumento:
Observacion

RA3-

-Confronta
terminacién del
producto de
acuerdo con la
ficha técnica
-Ajusta acabados
en producto
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artesanal segun
el esquema de
disefio

5. GLOSARIO DE TERMINOS

Producto: un producto es una opcion elegible, viable y repetible que la oferta pone a disposicién de la demanda, para
satisfacer una necesidad o atender un deseo a través de su uso o consumo.

Disefio: se define como el proceso previo de configuracion mental, "prefiguracion”, en la bdsqueda de una solucion
en cualquier campo. Utilizado habitualmente en el contexto de la industria, ingenieria, arquitectura, comunicacion

y otras disciplinas creativas.

Presupuesto: Calculo anticipado del coste de una obra o un servicio.

Hilos: Fibra elaborada, muy delgada, flexible y de longitud variable, que se obtiene de una materia textil de origen
natural, artificial o sintético; se utiliza para coser y tejer.

Patron o Molde: Un patrén o molde, en el ambito del corte y confeccidn, es una plantilla realizada en papel para
ser copiada en el tejido y fabricar una prenda de vestir, cortando, armando y cosiendo las distintas piezas.

6. REFERENTES BILBIOGRAFICOS

RoxShana. (2020, 26 de diciembre). DIY POSAVASOS @ CORAZON ¥n MACRAME (paso a paso) | DIY Macrame Heart
Coasters Tutorial [Video]. YouTube DIY POSAVASOS [l CORAZON ¥en MACRAME (paso a paso) | DIY Macrame Heart
Coasters Tutorial

Yuli Flores. (2024, 4 de mayo). Corazén de macramé/ llavero de macramé
Tutorial [Video]. YouTube https://youtu.be/62hjvZLD82Q?si=90KASISx6420W40b

Macramé magico. (2024, 4 de abril). Como hacer un llavero de flor facil y rapido [Video]. YouTube
https://youtube.com/shorts/xfHtMpdfh70?si=kaJW7e8zNIulz2RE

RoxShana. (2020, 3 de julio). DIY Como hacer un PORTAMACETAS de MACRAME paso a paso para PRINCIPIANTES [Video].
YouTubehttps://youtu.be/CVgOk7tkhOo?si=5VOMweal-B8GFYEL

RoxShana. (2022, 3 de junio). DIY como hacer un Tapiz Colgante con plumas/hojas en macramé, tutorial paso a paso
[Video]. YouTube https://youtu.be/6h2Dg0iu5yQ?si=0EiffsQGyFYH341)
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RoxShana. (2020, 12 de agosto). Como hacer una flor en macramé paso a paso [Video].
https://youtu.be/02QN-I9hItU?si=3IDFpTMAVH2{Pft

RoxShana. (2020, 7 de junio). Como hacer posavasos en macramé paso a paso [Video].
https://youtu.be/Op0Y5rRCx-g?si=2U11336jHPoC8B8r

YouTube

YouTube

RoxShana. (2020, 10 de octubre). DIY Espejo en macramé paso a paso para principiantes [Video]. YouTube
https://youtu.be/Y4yf7j0fVto?si=DbPbMpBSnC4MIPcw
7. CONTROL DEL DOCUMENTO
Nombre Cargo Dependencia Fecha
Autor (es) Catalina Vargas Alvarez Instructor de Centro de Abril 2024
Macramé Comercio y
Turismo

8. CONTROL DE CAMBIOS (diligenciar Unicamente si realiza ajustes a la guia)

Nombre Cargo Dependencia Fecha | Razdn del Cambio
Autor (es) Catalina Vargas Instructor SenaCCy T Junio Actualizacién del
2024 formato
Autor (es) Catalina Vargas Instructor Sena CCy T Mayo Actualizacién del
2025 formato
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PROCESO DE GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL FORMATO GUIA DE APRENDIZAJE

*  Denominacion del Programa de Formacién: Decoracion de Prendas

*  (Cddigo del Programa de Formacion: 52440056

*  Competencia: Elaborar bordado artesanal, segln disefio y orden de produccién.
* Resultados de Aprendizaje Alcanzar:

e Seleccionar materiales para la elaboracion del producto de aplicando criterios técnicos y normas de produccion

e |dentificar que el producto realizado cumpla las técnicas seguiin orden de produccién

e Verificar que los elementos utilizados en el disefio de la decoracién de prendas son los requeridos por orden de
produccidn

e  Confirmar si las técnicas utilizadas en el disefio de la decoracidon cumplen con las caracteristicas y herramientas

o Duracidén de la Guia: 40 HORAS

2. PRESENTACION

iBienvenido/a al Curso de Decoracién de Prendas!
Embdrcate en un viaje creativo donde aprenderads a transformar prendas comunes en piezas Unicas y deslumbrantes,
usando técnicas artesanales como el recamado con mostacillas, bordado en hilo y aplicacién de lentejuelas.

Descubre el poder del arte textil como herramienta de expresidén personal, conexidn interior y bienestar emocional. Este
curso esta disefiado para que explores tu lado artistico mientras desarrollas habilidades técnicas que te permitiran
emprender o mejorar tu perfil laboral.

Aqui aprenderas con orden, detalle y propdsito, potenciando tu creatividad y contribuyendo a la innovacién del sector
artesanal.

En el SENA formamos para el trabajo o el emprendimiento, y esta formacion te dara las herramientas necesarias para
destacar en un mercado que valora lo hecho a mano con calidad, autenticidad y alma.

Este curso es para ti si suefias con darle vida a las prendas a través del brillo, el color y la dedicacion artesanal.
iBienvenido/a a una experiencia que bordara tu talento y encendera tu inspiracion!
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3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

3.1 Actividad de Reflexion Inicial

¢Qué te dicen estas imagenes?

¢Crees que la naturaleza es una fuente de inspiracién?

Da ejemplos:
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3.2 Actividad de Contextualizacién
Conozcamos los tipos de nudos basicos utilizados en el macramé.

Une con una linea la imagen que corresponde a la descripcion:

* Recamado.

* Bordado Rococo

* Bordado en Lentejuelas

GFPI-F-135 V04
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3.3 Actividad de Apropiacién de conocimiento (Conceptualizacién y Teorizacion)

Los aprendices analizardn diferentes muestras de apliques y prendedores bordados, el tipo de material
utilizado, natural o sintético, el calibre de las mostacillas y lentejuelas y segun el, su uso funcional o estético
viendo diferentes muestras

s \a‘\,\,&\‘.\}\\

RECOMENDACIONES BIOSEGURAS

Aprender ejercicios de pausas activas para cuidar nuestra principal herramienta de tejido: las manos

GFPI-F-135 V04
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e Reconocer medidas generales usando su morfologia para determinarlas
Ejemplo: Usar la cinta métrica para saber las medidas generales sobre nuestro cuerpo. Ubicar la medida

de 1mty 50cm

e Disponer residuos segiin normatividad

RESIDUOS RESIDUOS NO
ORGANICOS APROVECHABLES

APROVECHABLES Paps

e Seleccionar herramientas
Seleccionar materiales e insumos siempre siguiendo normas de orden y limpieza

Iniciar el tejido en el orden que propone la muestra la cual va subiendo el nivel de dificultad a medida que

avanzan de patrén en patron

3.4 Actividad de Transferencia de Conocimiento

Evidencia: (Disefio de muestra) Muestra de prendedor aplicando todos los conceptos y técnicas de bordados

aprendidos en la formacion y en perfectas condiciones de aseo.

El aprendiz debe hacer entrega de las muestras de prendedor y aplique para prendas en técnica de recamado,

bordado en hilos y bordado en lentejuelas terminado segun:
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Caracteristicas del disefio
Materiales seleccionados

Técnicas desarrolladas: Bordado en hilos, bordado en lentejuelas, recamado.

Materiales:

Mostacillas de diferentes tamaios y colores

Tijeras

Hilo de zapateria No.40 o Hilo de confeccidon de poliester
Lentejuelas de diferentes tamafios y colores

Pafo lenci

Canutillos de diferentes tamafios y colores

Hilos para bordar de diferentes colores

s N o [ e R e Y s s Y s [ s |

Organza o tul

GFPI-F-135 V04
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SENA

Ambiente convencional dotado de mesas, sillas y buena fuente de luz natural o artificial.

4. PLANTEAMIENTO DE EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE PARA LA EVALUACION EN EL PROCESO FORMATIVO.

Fase Activid Técnicas
del ad del Activida Evidenci e
proyec proyec d de as de Criterios de Instrume
Aprendi Aprendi Evaluacion ntos de
Evaluacio
n
Aplicar las Lista de
técnicas vy Chequeo
(Producto) procesos
Prendedor de Valoracié
bordado v desarrollo n del
. de los producto
aplique  para requerimie
ropa bordado, ntos de la Muestra
aplicando orden de fotografic
todos los produccion a
y teniendo
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conceptos en cuenta
aprendidos en !a _
la formacién vy inocuidad
en perfectas g(raclnducto y
condiciones de la ética
aseo. profesional
-Establecer
TECNICA: el
Observacién. procedimien
to
Instrumento: correspondi
Observacion ente seglin
el caso de
aplicacion.
-La evaluacién
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el proceso

5. GLOSARIO DE TERMINOS

Producto: un producto es una opcidn elegible, viable y repetible que la oferta pone a disposicién de la demanda, para
satisfacer una necesidad o atender un deseo a través de su uso o consumo.

Disefio: se define como el proceso previo de configuracion mental, "prefiguracion”, en la busqueda de una solucién

en cualquier campo. Utilizado habitualmente en el contexto de la industria, ingenieria, arquitectura, comunicacién

y otras disciplinas creativas.

Presupuesto: Calculo anticipado del coste de una obra o un servicio.

Hilos: Fibra elaborada, muy delgada, flexible y de longitud variable, que se obtiene de una materia textil de origen
natural, artificial o sintético; se utiliza para coser y tejer.

Patrén o Molde: Un patrén o molde, en el ambito del corte y confeccion, es una plantilla realizada en papel para ser
copiada en el tejido y fabricar una prenda de vestir, cortando, armando y cosiendo las distintas piezas.

6. REFERENTES BILBIOGRAFICOS

Yaizayu. (2022, 19 de enero). Cémo Hacer Broches con Pedreria [Video]. YouTube.
https://youtu.be/xhPaer9ber4?si=07Pwl-DyKBAIDbXI
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7. CONTROL DEL DOCUMENTO

SENMNA

N

Nombre Cargo Dependencia Fecha
Autor (es) Catalina Vargas Alvarez Instructor Centro de Junio 2025
de Comercio
Artesanias y
Turismo
8. CONTROL DE CAMBIOS (diligenciar Unicamente si realiza ajustes a la guia)
Nombre Cargo Dependencia Fecha | Razdn del Cambio

Autor (es)
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PROCESO DE GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL FORMATO
GUIA DE APRENDIZAJE

* Denominacion del Programa de Formacion: Elaboracion de accesorios tejidos en mostacillas
e Cddigo del Programa de Formacién: 52620003

* Competencia: Configurar pieza artesanal segun técnica de ensartado

* Resultados de Aprendizaje Alcanzar:

Seleccionar materia prima, insumos y herramientas segun ficha técnica del producto
Elaborar accesorios en mostacilla segun ficha técnica de producto

e Duracion de la Guia: 48 HORAS

2. PRESENTACION

iBienvenido/a al Curso de Elaboracion de Accesorios Tejidos en Mostacillas!

Sumérgete en el fascinante mundo del tejido con mostacillas y descubre como transformar pequefos
elementos en piezas unicas, llenas de color, técnica y estilo. A lo largo de este curso aprenderas a dominar
diferentes puntadas y disefios, desarrollando tu creatividad con orden, precisién y autonomia.

El tejido en mostacillas no solo es un arte decorativo, también es una herramienta terapéutica que potencia
la concentracion, reduce el estrés y fortalece la paciencia, convirtiéndose en una actividad ideal para tu
bienestar personal.

En el SEN formamos para el trabajo y el emprendimiento, por eso este curso te brindara las habilidades
necesarias para disefar y elaborar accesorios artesanales con calidad, innovacion y valor agregado,
capaces de conquistar el mercado y generar ingresos sostenibles.

Este curso es para ti si deseas explorar tu lado artistico, aprender técnicas ancestrales de bisuteria artesanal
y crear accesorios en mostacillas con estructura, técnica y estilo que resalten tu autenticidad.

Se espera que cada aprendiz aporte al fortalecimiento y mejoramiento del sector artesanal, creando

productos que respondan a los estandares de calidad y que, al mismo tiempo, integren creatividad e
innovacion para satisfacer las necesidades del mercado actual.
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3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

3.1 Actividad de Reflexion Inicial

¢Qué te dice esta imagen?

Encuentra las diferencias en estos dos tipos de tejido: Peyote y Ladrillo
Enuméralas:
1.

2.
3.
4
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3.2 Actividad de Contextualizacion
Identifica qué técnica se usa para realizar los siguientes productos:

* Técnica Peyote

* Técnica Telar

* Técnica Ladrillo
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3.3 Actividad de Apropiacion de conocimiento (Conceptualizaciéon y Teorizacion)

Los aprendices analizaran diferentes muestras de patrones de tejido en mostacillas, el tipo de material utilizado,
Vidrio o plastico, el calibre y segun el, su uso funcional o estético viendo la siguiente presentacion:

£1 Miyuki. estd considerado cono una de 1as
cuontas do vidrioc do ada alta calidad on ol aundo,
por 1o tanto, tiene una foraa cilindrics, queda
mAis simetria, Las mostacillas checas también son
de buena calidad, pero son mds abultadas,
generando sayor volumen.8/12/2025

L
1
: ¥
e =
3 -
13 21
- u " .
by Y 'y ” = 2
! 2 B - IF
N 5
.t _F~ 2 2
S

¢ Hilo de 2apatenc
0 hilo Miyuki

o Agujo

o Thowcn

o Encondecior

* Escolacihnen

» Cadens

o Broches
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3.4 Actividad de Transferencia de Conocimiento

Evidencia: (Disefio de muestra) Accesorios tejidos en mostacilla miyuki aplicando todos los
conceptos y técnicas aprendidos en la formacion y en perfectas condiciones de aseo.

El aprendiz debera hacer entrega de los accesorios debidamente finalizados con acabados
de calidad, orden y limpieza segun:

Patrén y disefio establecido

Diseno establecido
Esquema

* Aprender ejercicios de pausas activas para cuidar nuestra principal herramienta de tejido: las
manos

Para iniciar las actividades empezaremos aprendiendo a calcular la cantidad de material a utilizar
en los proyectos segun la materia prima a utilizar y terminado final requerido.

Iniciaremos con una actividad creativa donde los aprendices aprenderan a crear sus propios
disefos usando herramientas como plantillas para colorear, realizando interpretaciones a partir de
creaciones preexistentes o fotos del modelo a recrear.

Aqui aprenderan a reconocer el primer tipo de tejido que veremos: Peyote
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Cada una realizara el boceto del disefio planteado en clase sobre las siguientes plantillas:

Odd Peyote Stitch Design for
Carrier Beads

M M

TT1 X W
YI,ir‘-ATA rTJ,LL.‘ A.Aﬂ.l,iy A el rA'A,J-} T |61 2 Wy

B

PEYOTE STITCH

BRICKSTITCH

L1 ]
-

*  Reconocer medidas generales usando su morfologia para determinarlas
Ejemplo: Usar la cinta métrica para saber las medidas generales sobre nuestro cuerpo. Ubicar la medida
de 1mty 50cm
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*  Disponer residuos segiin normatividad

RESIDUOS RESIDUOS NO
ORGANICOS APROVECHABLES
APROVECHABLES I

*  Seleccionar herramientas
*  Seleccionar materiales e insumos siempre siguiendo normas de orden y limpieza

Iniciaremos entendiendo la secuencia de armado del tejido base de la técnica peyote
interpretando el grafico mientras van ensartando las primeras mostacillas simultaneamente
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Accesorio a realizar en tejido Peyote: PULSERA MARGARITAS

A medida que avanza el proyecto incorporaremos el uso de la técnica LADRILLO, la cual se evidencia
en la realizacion de las flores que quedan sobresalidas del tejido central.
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Segundo accesorio a realizar: Pendientes Triangulares en tejido peyote

Tercer accesorio a realizar:

Aretes tipo topos triangulares de doble fondo en técnica peyote. Se aprendera a unir las dos caras,
delantero y posterior para obtener un producto de mayor calidad y resistencia
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Cuarto accesorio a realizar:

Pulsera en tejido técnica LADRILLO

T LIl

4
-

>
s
A
%
A
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A

-
>

”
o AR 4
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Materiales:
Hilo miyuki o de zapateria 40g
Tijeras
Mostacilla Miyuki 11/0
Aguja No.10
Encendedor
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. Ambiente Requerido

Ambiente convencional

Dotado de mesas, sillas y buena fuente de luz natural o artificial.

4. ACTIVIDADES DE EVALUACION

El aprendiz debera hacer entrega en cada clase del proyecto o tematica que se planteé. Desarrollar
segun lo indicado por el instructor.

Evidencia de desempeno:
Lista de chequeo para verificar acabados del producto artesanal.
Técnica: observacion.

Instrumento: observacion
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Activi
dad
del

proye
cto

forma
tivo

Activida Evidenc
d de ias de

Aprendi Aprendi
zaje zaje

Evidencia
de
producto:
(producto)
pulseras,
pendientes
, aretes
topos,
anillos vy
demas
aplicando
la técnica
de tejido
en
mostacillas
. evidencia
de
desempen
o: lista de
chequeo
para
verificar
acabados
del
producto
artesanal.
técnica:

observacié

Criterios
de
Evaluacion

RA1-
clasifica
materiales
de acuerdo
con
especificac
iones
técnicas
del
producto.
identifica
las
herramient
as segln
técnicas y
ensamble
de
producto.
RA2-
desarrolla
patrones vy
esquemas
segun ficha
técnica.
ensambla los
accesorios en
mostacilla
segun técnica
de ensartado

4. PLANTEAMIENTO DE EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE PARA LA EVALUACION EN EL PROCESO FORMATIVO.

Técnicas
e
Instrume
ntos de
Evaluaci
on

Lista de
Chequeo
/
Técnica:
Observac
ion

Valoracié
n del
producto

Muestra
fotografi
ca
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n.
instrument
o:
observacio
n

5. GLOSARIO DE TERMINOS

Producto: un producto es una opcion elegible, viable y repetible que la oferta pone a disposicion
de la demanda, para satisfacer una necesidad o atender un deseo a través de su uso o consumo.
Disefno: se define como el proceso previo de configuracidn mental, "prefiguracion”, en la
busqueda de una solucion en cualquier campo. Utilizado habitualmente en el contexto de la
industria, ingenieria, arquitectura, comunicacién y otras disciplinas creativas.

Presupuesto: Calculo anticipado del coste de una obra o un servicio.

Hilos: Fibra elaborada, muy delgada, flexible y de longitud variable, que se obtiene de una materia
textil de origen natural, artificial o sintético; se utiliza para coser y tejer.

Patrén o Molde: Un patrén o molde, en el ambito del corte y confeccién, es una plantilla realizada
en papel para ser copiada en el tejido y fabricar una prenda de vestir, cortando, armando y
cosiendo las distintas piezas.

Mostacilla: Las mostacillas Miyuki son unas pequefas cuentas de vidrio de alta calidad,
conocidas por su uniformidad en tamano y forma.

6. REFERENTES BILBIOGRAFICOS

https://snailsandfairydust.com/collections/free-beading-pattern-downloads

http://lwww.abalorios.es/recursos.php

7. CONTROL DEL DOCUMENTO
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Nombre

Cargo

Dependencia

Fecha

Autor (es)

Catalina Vargas Alvarez

Instructor

Centro
Comercio
Turismo

de| Junio 2024

y

8. CONTROL DE CAMBIOS (diligenciar unicamente si realiza ajustes a la guia)

Nombre Cargo Dependencia | Fecha Razén del
Cambio
Autor (es) | Catalina Vargas Instructor Centro de actualizacion
Alvarez Comercio y[Septiembre
Turismo 2025
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