CONTRATO DE PRESTACIC]N DE SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR No. LP-SGM-007-2025

i Ly ' ~ CONSORCIO BIENESTAR

MONTERIA ;
MAYOR é i

ANEXO 63

‘; W;Uif;\, i OBJETO A CONTRATAR: “ATENCION INTEGRAL DIRIGIDA AL PROGRAMA DE ADULTOS MAYORES DEL CENTRO DEL !
i mayor” | CENTRO VIDA ESPIRITU DE DIOS Y CENTRO DE VIDA MADRE DE GRACIA EN EL MUNICIPIO DE MONTERIA” |
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CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR No. LP-SGM-007-2025

. MONTERIA  CONSORCIO BIENESTAR |
% ; MAYOR g - |
o AR L B iy 2R Glesn g ST Lo i o b P T

ANEXO 64

E _r..;.u-‘d':\} OBJETO A CONTRATAR: “ATENCION INTEGRAL DIRIGIDA AL PROGRAMA DE ADULTOS MAYORES DEL CENTRO DEL
: mayor” | CENTRO VIDA ESPIRITU DE DIOS Y CENTRO DE VIDA MADRE DE GRACIA EN EL MUNICIPIO DE MONTER[A"



CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR No. LP-SGM-007-2025

Alcaldia dg |

MONTERIA ~ CONSORCIO BIENESTAR MAYOR

\ - ‘
i DIA MES | ANO | GRUPO CENTRO DE VIDA: NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
1

|02 10 2025 | B
L 09 | 10 2025 | A ESPIRITO DE DIOS TALLER DE DANZA
)

DANZA FANDANGO 2

PROFESIONALES RESPONSABLES

HERNAN ANTONIO VIDAL RUIZ \ DESARROLLISTA FAMILIAR ‘

OBJETIVOS

|

|

1
Conocer la danza tradicionales del FANDANGO 2 una danza del departamento de cérdoba, sus origenes y caracteristicas, |
con el fin de entender nuestras culturas y explorar nuestras raices. ‘
Identificar las herramientas necesarias para ejecutar la danza del FANDANGO 2
Reflexionar sobre la importancia de la culturay tradiciones de nuestra tierra

Involucrar al adulto mayor en actividades como eventos culturales, que les permita disminuir su ansiedad y
mejorar su estado de animo

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

cultu

v
v

En el Centro de Vida y Bienestar ESPIRITU DE DIOS, se llevé a cabo unos talleres de danza de FANDANGO 2 con el fin de
estimular la capacidad motriz de cada uno de los adultos mayores con el objetivo de reforzar y mantener estas tradiciones

Bienvenida a los a todos los adultos mayores

Se ofrecid una breve charla sobre la importancia y la historia de esta danza FANDANGO 2 para mejorar la participacion
con todos

1

|

rales de nuestra region y al mismo tiempo mejorando su calidad de vida a través de actividades lidicas recreativas \
|

|

Se entregaron cartillas para manejar un mejor aprendizaje del tema del taller en este caso FANDANGO 2 finalizando
con una sopa de letras sohre el tema

Se explicd las bases fundamentals para ejecutar este tipo de danzas

Se organizaran los adultos que podian hacer danza ya que algunos sufren de estrofia muscular y se les imposibilita
trabajar de pie

Se asistio a los participantes en la planificacion de sus movimientos y estrategias de la danza
Se llevo a cabo una reflexion grupal sobre las actividades realizadas.

Se hicieron preguntas y se tomaron comentarios sobre el conocimiento que ellos podian tener sobre del tema a
desarrollar

Se agradecid a los participantes por su esfuerzo y participacion.

CONCLUSIONES/DESICIONES

para

proporcionadas por el instructor se logrd reforzar y mantener habilidades cruciales como la atencién, la concentracién. Y el |
manejo de partes del cuerpo que no movian

La clase del taller de danza FANDANGO 2 sirve como estimulacion contra el estres y al mismo tiempo como concentracion \
sobre los temas de su dia a dia ya que estan enfocadas en 'las tradiciones culturales de nuestra tierra cordobesa esta |
actividades realizadas en el Centro de Vida y BIENESTAR ESPIRITU DE DIOS demostrd ser altamente efectiva y beneficiosa |

los adultos mayores participantes. A través de ejercicios lidicos recreativo como las sopas de letras y las clases

noxmzzr
AN

Se presento planilla de asistencia debidamente diligenciada por los participantes de los talleres.
Se presento evidencia fotografica de los talleres realizados.

FORMATO DE ACTAS SOBRE EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES Y TALLERES

_ FIRMA DEL PROFESIONAL

| DBJETO A CONTRATAR: “ATENCION INTEGRAL DIRIGIDA AL PROGRAMA DE ADULTOS MAYORES DEL CENTRO |
| DEL CENTRO VIDA ESPIRITU DE DIOS Y CENTRO DE VIDA MADRE DE GRACIA EN EL MUNICIPIQ DE MONTERIA” |




CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR No. LP-SGM-007-2025
Alcaldia de '

MONTERIA | CONSORCIO BIENESTAR MAYOR

DIA | MES | ANO | GRUPO CENTRO DE VIDA: NOMERE DE LA ACTIVIDAD:

03 | 10| 2025 | A .

10 10| 2025 B Espiritu de Dios TALLER bE b:t’asr'ﬁﬁé’;f’i[;”d" ¥ eanto
14 10| 2025 A P

FORMATO DE ACTAS SOBRE EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES
PROFESIONALES RESPONSABLES

ANA CARMELA GALVAN DiAZ | DOCENTE DE MUSICA

NOMBRE DEL PROFESIONAL CARGO O PROFESION

OBJETIVOS

>

*,
s’

R
S

% Fortalecer la percepcion ritmica y la memoria musical mediante el aprendizaje de la cancion.
< Estimular la expresion corporal, el sentir al momento de interpretar canciones.

< Promover la expresion emocional y la integracién grupal mediante la musica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

vivencia

En el Centro de Vida Espiritu de Dios, se realizd este taller musical dirigido a adultos mayores, enfocado en

r el porro mediante ejercicios de imitacidn ritmica y percusién con objetos cotidianos.

Recepcion con mdusica: los asistentes fueron recibidos con una cancién instrumental, generando un |

ambiente motivador.
Saludo del docente: presentacion cordial y explicacion del objetivo del taller.

Escucha activa: identificacion auditiva de los sonidos de los instrumentos, que hacen parte de la cancion
escuchada.

Imitacion ritmica: dinamicas de “llamado y respuesta” con palmas, recreando patrones béasicos del
porro.

Participacion activa: algunos adultos mayores se animaron a bailar y cantar, mientras otros |

compartieron recuerdos y anécdotas relacionadas con la cancidn.

Cierre: improvisacién grupal combinando todos los elementos y retroalimentacion colectiva sobre la
experiencia.

CONCLUSIONES/DESICIONES

ANEXOS

v El taller despertd recuerdos positivos y fortalecio el sentido de la importancia de la familia.
v"  Las dinamicas de repeticion para la memorizacion de la cancion.
v El uso de objetos del entorno resulto efectivo para representar los instrumentos originales.
v Se propone incluir en futuras sesiones una presentacion audiovisual de bandas de porro para
reforzar la conexion cultural.
|
v

Se presenta planilla de asistencia debidamente diligenciada por los participantes de los talleres.

l} v Se presenta evidencia fotografica de los talleres realizados.
|
FIRMA DEL PROFESIONAL
adu,@: OBJETO A CONTRATAR: "ATENCION INTEGRAL DIRIGIDA AL PROGRAMA DE ADULTOS MAYORES DEL CENTRO ‘
mayor DEL CENTRO VIDA ESPIRITU DE DIOS Y CENTRO DE VIDA MADRE DE GRACIA EN EL MUNICIPIO DE MONTERIA” 1




CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR No. LP-SGM-007-2025
Alcaldiade | :
MONTERIA ' CONSORCIO BIENESTAR MAYOR | :
DIA | MES | ANO | GRUPO CENTRO DE VIDA: NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
7-14 1 10 | 2025 i A i \ N .
7 o o 5 MARIA MADRE DE GRACIA DANZA FANDANGO 2
TEMA: DANZA FANDANGO 2

FORMATO DE ACTAS SOBRE EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES Y TALLERES
PROFESIONALES RESPONSABLES

HERNAN ANTONIO VIDAL RUIZ TALLERISTA DANZA

OBJETIVOS

< Conocer la danza tradicionales del FANDANGO 2 una danza del departamento de cérdoba, sus origenes y caracteristicas,
con el fin de entender nuestras culturas y explorar nuestras raices.

< ldentificar las herramientas necesarias paraejecutar la danza del FANDANGO?2
<  Reflexionar scbre la importancia de la cultura y tradiciones de nuestra tierra

» Involucrar al adulto mayor en actividades como eventos culturales, que les permita disminuir su ansiedad vy
mejorar su estado de animo

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En el Centro de Vida y Bienestar MARIA MADRE DE GRACIA, se llevd a cabo unos talleres de danza de FANDANGO con el fin |
de estimular la capacidad motriz de cada uno de los adultos mayares con el objetivo de reforzar y mantener estas
tradiciones culturales de nuestra region y al mismo tiempo mejorando su calidad de vida a través de actividades lidicas
recreativas

v/ Bienvenida a los a todos los adultos mayores

v Se ofrecid una breve charla sobre la importancia y la historia de esta danza FANDANGO para mejorar la participacion
con todos

¢ Se entregaron cartillas para manejar un mejor aprendizaje del tema del taller en este caso FANDANGO finalizando con
una sopa de letras sohre el tema

v Se explicd las bases fundamentals para ejecutar este tipo de danzas

v Se organizaron los adultos que podian hacer danza ya que algunos sufren de estrofia muscular y se les imposibilita
trabajar de pie

Se asistio a los participantes en la planificacién de sus movimientos y estrategias de la danza
Se llevd a cabo una reflexidn grupal sobre las actividades realizadas. |

Se hicieron preguntas y se tomaron comentarios sobre el conocimiento gue ellos podian tener sobre del tema a i
desarrollar

SN

v Se agradecid a los participantes por su esfuerzo y participacion.

CONCLUSIONES/DESICIONES

La clase del taller de danza FANDANGO 2 sirve como estimulacion contra el estres y al mismo tiempo como concentracion
sobre los temas de su dia a dia ya que estan enfocadas en las tradiciones culturales de nuestra tierra cordobesa esta
actividades realizadas en el Centro de Vida MARIA MADRE DE GRACIA demastrd ser altamente efectiva y beneficiosa para
los adultos mayores participantes. A través de ejercicios lidicos recreativo como las sopas de letras y las clases
proporcionadas por el instructor se logro reforzar y mantener habilidades cruciales como la atencién, la concentracidn. Y el
manejo de partes del cuerpo que no mavian

Se presento planilla de asistencia debidamente diligenciada por los participantes de los talleres.
v Se presento evidencia fotogréfica de los talleres realizados.

woxmzr
AN

=

FIRMA DEL PROFESIONAL

adui'{'a OBJETO A CONTRATAR: “ATENCION INTEGRAL DIRIGIDA AL PROGRAMA DE ADULTOS MAYORES DEL CENTRO ‘
i DEL CENTRO VIDA ESPIRITU DE DIOS Y CENTRO DE VIDA MADRE DE GRACIA EN EL MUNICIPIO DE MONTERIA”




CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR No. LP-SM—UO?-ZGZS

|
Alcaldia de |
MONTERIA CONSORCIO BIENESTAR MAYOR
DIA | MES | ANO | GRUPO | CENTRO DE VIDA: } NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
08-15.1.10. L2025 L. B | Maria Madre de Gracia TALLER DE MUSICA
37 1 10 12025 | A

FORMATO DE ACTAS SOBRE EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES
PROFESIONALES RESPONSABLES
ANA CARMELA GALVAN DIAZ ' DOCENTE DE MUSICA

NOMBRE DEL PROFESIONAL CARGO O PROFESION
OBJETIVOS

% Fortalecer la percepcion ritmica y la memoria musical mediante el aprendizaje de la cancion.
< Estimular la expresion corporal, el sentir al momento de interpretar canciones.

% Promover la expresidon emocional y la integracion grupal mediante la musica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En el Centro de Vida Espiritu de Dios, se realizd este taller musical dirigido a adultos mayores, enfocado en
vivenciar el porro mediante ejercicios de imitacion ritmica y percusién con objetos cotidianos.

e Recepcién con musica: los asistentes fueron recibidos con una cancion instrumental, generando un |
ambiente motivador.

e Saludo del docente: presentacion cordial y explicacion del objetivo del taller. _

e Escucha activa: identificacidn auditiva de los sonidos de los instrumentos, que hacen parte de la cancidon
escuchada.

e Imitacion ritmica: dinamicas de “llamado y respuesta” con palmas, recreando patrones béasicos del
porro.

e Participacion activa: algunos adultos mayores se animaron a bailar y cantar, mientras otros
compartieron recuerdos y anécdotas relacionadas con la cancidn.

e Cierre: improvisacion grupal combinando todos los elementos y retroalimentacion colectiva sobre la
experiencia.

CONCLUSIONES/DESICIONES

El taller despertd recuerdos positivos y fortalecio el sentido de la importancia de la familia.

Las dindmicas de repeticion para la memorizacidn de la cancion.

El uso de objetos del entorno resultd efectivo para representar los instrumentos originales.

Se propone incluir en futuras sesiones una presentacion audiovisual de bandas de porro para
reforzar la conexién cultural.

ASENENRN

v" Se presenta planilla de asistencia debidamente diligenciada por los participantes de los talleres.
v" Se presenta evidencia fotografica de los talleres realizados.

ANEXOS

| W2

FIRMA DEL PROFESIONAL

aculd’?) OBJETO A CONTRATAR: “ATENCION INTEGRAL DIRIGIDA AL PROGRAMA DE ADULTOS MAYORES DEL CENTRO
mayor DEL CENTRO VIDA ESPIRITU DE DIOS Y CENTRO DE VIDA MADRE DE GRACIA EN EL MUNICIPIO DE MONTERIA”




CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR No. LP- SGM 007-2025

Alcaldia de
MONTERIA  CONSORCIO BIENESTAR MAYOR J
DIA | MES = ANO | GRUPO CENTRO DE VIDA: NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
30 10 2025 A _
06 n 2025 A ESPIRITO DE DIOS TALLER DE DANZA
13 n 2025 B |
TEMA: DANZA PORRO 2

FORMATO DE ACTAS SOBRE EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES Y TALLERES

PROFESIONALES RESPONSABLES
HERNAN ANTONIO VIDAL RUIZ | DESARROLLISTA FAMILIAR

OBJETIVOS

% Conocer |la danza tradicional del PORRO 2 una danza del departamento de cdrdoba, sus origenes y caracteristicas, con el
fin de entender nuestras culturas y explorar nuestras raices.

“ Identificar las herramientas necesarias paraejecutar la danza del PORRO 2
% Reflexionar sobre la importancia de la culturay tradiciones de nuestra tierra

L Involucrar al adulto mayor en actividades como eventos culturales, que les permita disminuir su ansiedad vy
mejorar su estado de danimo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En el Centro de Vida y Bienestar ESPIRITU DE DIOS, se llevé a cabo unos talleres de danza de PORRO 2 con el fin de
estimular la capacidad motriz de cada uno de los adultos mayores con el objetivo de reforzar y mantener estas tradiciones
culturales de nuestra regidn y al mismo tiempo mejorando su calidad de vida a través de actividades lidicas recreativas

v Bienvenida a los a todos los adultos mayores

¢ Se ofrecid una breve charla sobre la importancia y la historia de esta danza PORRO 2 para mejorar la participacién con
todos

¢ Se entregaron cartillas para manejar un mejor aprendizaje del tema del taller en este caso PORRO 2 finalizando con
una sopa de letras sobre el tema

¢ Se explico las bases fundamentales para ejecutar este tipo de danzas

v Seorganizaron los adultos que podian hacer danza ya que algunos sufren de extrofia muscular y se les imposibilita
trabajar de pie

v Se asistid a los participantes en la planificacién de sus movimientos y estrategias de la danza
v Se llevo a cabo una reflexion grupal sobre las actividades realizadas.
v

Se hicieron preguntas y se tomaron comentarios sobre el conocimiento que ellos podrian tener sobre del tema a
desarrollar

v Se agradecid a los participantes por su esfuerzo y participacion.

CONCLUSIONES/DESICIONES

La clase del taller de danza PORRO 2 sirve como estimulacién contra el estrés y al mismo tiempo como cancentracidn sobre
los temas de su dia a dia ya que estan enfocadas en las tradiciones culturales de nuestra tierra cordobesa estas actividades
realizadas en el Centro de Vida y BIENESTAR ESPIRITU DE DIOS demostrd ser altamente efectiva y beneficiosa para los
adultos mayores participantes. A través de ejercicios lldicos recreativo como las sopas de letras y las clases
proporcionadas por el instructor se logré reforzar y mantener habilidades cruciales como la atencidn, la concentracidn. Y EL
manejo de partes del cuerpo que noc mavian

v/ Se presento planilla de asistencia debidamente diligenciada por los participantes de los talleres.
v Se presento evidencia fotografica de los talleres realizados.

no>xm?zz?xr

—<" FIRMA DEL PROFESIONAL

OBJETO PARA CONTRATAR: “ATENCION INTEGRAL DIRIGIDA AL PROGRAMA DE ADULTOS MAYORES DEL CENTRO
DEL CENTRO VIDA ESPIRITU DE DIOS Y CENTRO DE VIDA MADRE DE GRACIA EN EL MUNICIPIO DE MONTERIA” '




CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR No. LP-SGM-007-2025

Alcaldia de |
MONTERIA ' CONSORCIO BIENESTAR MAYOR |
DIA MES ANO | GRUPO CENTRO DE VIDA: NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
3l = 2923 £ TALLER DE MUSICA: Aprendo y canto
102 31 gggg i | ESPIRITU DE DIOS s i S i

FORMATO DE ACTAS SOBRE EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES

PROFESIONALES RESPONSABLES

ANA CARMELA GALVAN DiAZ DOCENTE DE MUSICA

NOMBRE DEL PROFESIONAL CARGO O PROFESION

OBJETIVOS

2,

*

D>

o,

» Fortalecer la percepcion ritmica y la memoria musical mediante el aprendizaje de la cancién.
» Estimular la expresion corporal, el sentir al momento de interpretar canciones.

* Promover la expresidon emocional y la integracion grupal mediante la mdsica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En el Centro de Vida Espiritu de Dios, se realizo este taller musical dirigido a adultos mayores, enfocado en |
vivenciar el porro mediante ejercicios de imitacion ritmica y percusion con objetos cotidianos.

Recepcion con musica: los asistentes fueron recibidos con una cancién instrumental, generando un
ambiente motivador.

Saludo del docente: presentacion cordial y explicacion del objetivo del taller.

Escucha activa: identificacion auditiva de los sonidos de los instrumentos, que hacen parte de la cancién
escuchada.

Imitacién ritmica: dindmicas de “llamado y respuesta” con palmas, recreando patrones basicos del
porro.

Participacion activa: algunos adultos mayores se animaron a bailar y cantar, mientras otros
compartieron recuerdos y anécdotas relacionadas con la cancidn.

Cierre: improvisacion grupal combinando todos los elementos y retroalimentacién colectiva sobre la
experiencia.

CONCLUSIONES/DESICIONES

El taller desperto recuerdos positivos y fortalecio el sentido de la importancia de la familia.
Las dindmicas de repeticion para la memorizacién de la cancidn.
El uso de objetos del entorno resultd efectivo para representar los instrumentos originales.

Se propone incluir en futuras sesiones una presentacion audiovisual de bandas de porro para
reforzar la conexion cultural.

AN

ANEXOS

v" Se presenta planilla de asistencia debidamente diligenciada por los participantes de los talleres.
v"  Se presenta evidencia fotografica de los talleres realizados.

FIRMA DEL PROFESIONAL
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CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR No. LP-SGM-007-2025
Alcaldia de

| |
MONTERIA  CONSORCIO BIENESTAR MAYOR

DIA | MES | ANO | GRUPO CENTRO DE VIDA: NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

M .7 12025 B

18 1 2025 B MARIA MADRE DE GRACIA TALLER DE DANZA

25 1N 2025 A
TEMA: DANZA PORRO 2

FORMATO DE ACTAS SOBRE EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES Y TALLERES
PROFESIONALES RESPONSABLES

HERNAN ANTONIO VIDAL RUIZ DESARROLLISTA FAMILIAR

OBJETIVOS

.
o

Conocer la danza tradicional del PORRO 2 una danza del departamento de cérdoba, sus origenes y caracteristicas, con el ‘
fin de entender nuestras culturas y explorar nuestras raices. }
< Identificar las herramientas necesarias para ejecutar la danza del PORRO?2

.
£

Reflexionar sobre la importancia de la culturay tradiciones de nuestra tierra

i Involucrar al adulto mayor en actividades como eventos culturales, que les permita disminuir su ansiedad y
' mejorar su estado de animo

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En el Centro de Vida y Bienestar MARIA MADRE DE GRACIA, se llevd a cabo unos talleres de danza de EANDANGO con el fin
de estimular la capacidad motriz de cada uno de los adultos mayores con el objetivo de reforzar y mantener estas
tradiciones culturales de nuestra region y al mismo tiempo mejorando su calidad de vida a través de actividades lidicas
recreativas

v/ Bienvenida a los a todos los adultos mayores

¢ Se ofrecit una breve charla sobre la importancia y la historia de esta danza PORRO para mejorar la participacién con
todos

v Se entregaron cartillas para manejar un mejor aprendizaje del tema del taller en este caso PORRO finalizando con una
sopa de letras sobre el tema

v Se explico las bases fundamentales para ejecutar este tipo de danzas

v Seorganizaren los adultos que podian hacer danza ya que algunos sufren de extrofia muscular y se les impaosibilita
trabajar de pie

Se asistio 2 los participantes en la planificacidn de sus movimientos y estrategias de la danza
Se llevd a cabo una reflexién grupal sobre las actividades realizadas.

Se hicieron preguntas y se tomaron comentarios sobre el conocimiento que ellos podian tener sobre del tema a
desarrollar

AR

v Se agradecid a los participantes por su esfuerzo y participacidn.

CONCLUSIONES/DESICIONES

La clase del taller de danza PORRO 2 sirve como estimulacidn contra el estrés y al mismo tiempo como concentracién sobre
los temas de su dia a dia ya que estan enfocadas en las tradiciones culturales de nuestra tierra cordobesa estas actividades
realizadas en el Centro de Vida MARIA MADRE DE GRACIA demostrd ser altamente efectiva y beneficiosa para los adultos

mayores participantes. A través de ejercicios lidicos recreativo como las sopas de letras y las clases proporcionadas por el |
instructor se logro reforzar y mantener habilidades cruciales como la atencién, la concentracién. Y EL manejo de partes del

cuerpo que no movian

! ¢ Se presento planilla de asistencia debidamente diligenciada por los participantes de los talleres.
| v Se presento evidencia fotogréafica de los talleres realizados.

nho>xmzx

FIRMA DEL PROFESIONAL

OBJETO PARA CONTRATAR: “ATENCION INTEGRAL DIRIGIDA AL PROGRAMA DE ADULTOS MAYORES DEL CENTRO
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CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR No. LP-SGM-007-2025

Alcaldia de |
MONTERIA CONSORCIO BIENESTAR MAYOR =
DIA | MES | ANO = GRUPO CENTRO DE VIDA: NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
122'619 1] | gggg g‘ Maria Madre de Gracia TALLER DE MUSICA

FORMATO DE ACTAS SOBRE EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES

PROFESIONALES RESPONSABLES

ANA CARMELA GALVAN DIAZ DOCENTE DE MUSICA

NOMBRE DEL PROFESIONAL CARGO 0 PROFESION
OBJETIVOS

*.

% Fortalecer la percepcion ritmica y la memoria musical mediante el aprendizaje de la cancion.
< Estimular la expresion corporal, el sentir al momento de interpretar canciones.

< Promover la expresidn emocional y la integracion grupal mediante la misica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En el Centro de Vida Espiritu de Dios, se realizd este taller musical dirigido a adultos mayores, enfocado en
vivenciar el porro mediante ejercicios de imitacion ritmica y percusién con objetos cotidianos.

e Recepcién con misica: los asistentes fueron recibidos con una cancién instrumental, generando un
ambiente motivador.

e Saludo del docente: presentacion cordial y explicacion del objetivo del taller.

» Escucha activa: identificacién auditiva de los sonidos de los instrumentos, que hacen parte de la cancidén
escuchada. ’

e Imitacion ritmica: dinamicas de “llamado y respuesta” con palmas, recreando patrones bdsicos del
porro. |

e Participacion activa: algunos adultos mayores se animaron a bailar y cantar, mientras otros
compartieron recuerdos y anécdotas relacionadas con la cancién.

e Cierre: improvisacion grupal combinando todos los elementos y retroalimentacién colectiva sobre la
experiencia.

CONCLUSIONES/DESICIONES

El taller despertd recuerdos positivos y fortalecié el sentido de la importancia de la familia.

Las dindmicas de repeticién para la memorizacién de la cancién.

El uso de objetos del entorno resulté efectivo para representar los instrumentos originales.

Se propone incluir en futuras sesiones una presentacion audiovisual de bandas de porro para
reforzar la conexién cultural.

ANENENEN

v' Se presenta planilla de asistencia debidamente diligenciada por los participantes de los talleres.
v" Se presenta evidencia fotografica de los talleres realizados.

ANEXO0S

P Wl

FIRMA DEL PROFESIONAL

ad”iQ OBJETO A CONTRATAR: “ATENCION INTEGRAL DIRIGIDA AL PROGRAMA DE ADULTOS MAYORES DEL CENTRO
mayor~ | DEL CENTRO VIDA ESPIRITU DE DIOS Y CENTRO DE VIDA MADRE DE GRACIA EN EL MUNICIPIO DE MONTER]A”
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| Acaldiade |
i MONTERIA

GESTION SOCIAL

CONSORCIO BIENESTAR MAYOR 2025 SOR

Periodo comprendido entre 27 de septiembre — 26 de
noviembre

INFORME FINANCIERO PARCIAL - N° 3 - EJECUTADO

iTEMS DESCRIPCION | TIEMPO | UNIDAD | CANTIDAD | U:\IIG'I;\?QTO | VALOR PARCIAL VALOR TOTAL
1,00 Prestar el servicio de alii ion a los adultos mayores beneficiados en los centros de vida municipio de monteria,
’ representado en desayuno, refrigerio (media mafiana), almuerzo, refrigerio (media tarde).
1,01 Suministro de Desayunos 40 DIAS 170 $ 11.400 $ 77.520.000
1,02 Suministro de Merienda 40 DIAS 170 $ 7.800 $ 53.040.000
1,03 Almuerzo 36 DIAS 170 $ 14.066 $ 86.083.920
1,04 Merienda 40 DIAS 170 $ 7.866 $ 53.488.800
SUBTOTAL $270.132.720,00
200 Disponer del servicio de transporte para los adultos mayores beneficiarios de los centros, en ruta ida y regreso de sus
> hogares a los centros.
Servicio de transporte para
los adultos mayores.
Garantizar diariamente, de
lunes a viernes, el
transporte a los 170 adultos
mayores desde sus lugares
de vivienda (maximo 12 km
2,01 de distancia) hasta el centro 2 MESES 170 $ 398.333 $ 135.433.220
de vida, ida y regreso
durante el tiempo de
ejecucion del contrato. Se
debera garantizar para el
traslado una empresa de
transporte especial.
$135.433.220,00
3,00 Realizar la coordinacion, apoyo asistencial, administrativo del proyecto.
3,01 Director 2 MESES 2 $  5.500.000,00 $ 22.000.000,00
3,02 Auxiliar administrativo 2 MESES 3 $ 4.500.000,00 $ 27.000.000,00
3,03 Nutricionista 2 MESES 1 $  4.500.000,00 $ 9.000.000,00
3,04 Auxiliar de Enfermeria 2 MESES 3 $ 2.713.746,00 $ 16.282.476,00
3,05 Manipuladoras de Alimento 2 MESES 7 $ 2.429.326,00 $ 34.010.564,00
3,06 Servicios Generales 2 MESES 4 $ 2.429.326,00 $ 19.434.608,00
Responsable de actividades
3,07 gcs)lccizls y de interaccion 2 MESES 2 $ 4.500.000,00 $ 18.000.000,00
Responsable de actividades
308 | cognitivas y productivas 2 MESES 2 $ 450000000 | 8 18.000.000,00
Responsable de actividades
3,09 recreativas y culturales 2 MESES 2 $ 4.500.000,00 $ 18.000.000,00
SUBTOTAL $ 181.727.648,00
11.00 Contratar la prestacion de servicios de un auxilio funerarios que cobije la prestacion de servicios exequiales en caso de
’ muerte de uno de los beneficiarios atendidos
Contrato de auxilios
11,01 exequllglels por numero de 2 MESES 340 $ 50.000,00 $ 34.000.000,00
beneficiario
11,02 Inscripcion 0 UNIDAD 340 $ 50.000,00 $ -
SUBTOTAL $ 34.000.000,00
Reali: luacion psicolégica a cada uno de los adultos mayores que hacen parte de los centros de vida con el objetivo
12,00 de verificar su estad ional (afectivo cognitivo), para definir estrategia de seguimiento durante el desarrollo del
proyecto.
Se les debe realizar una
valoracion en Psicologia
mensual, actividad que
12,01 debe ser realizada por un 2 MESES 340 $ 109.000,00 $ 74.120.000,00
Profesional en el area de
Psicologia.
SUBTOTAL $ 74.120.000,00
Reali ion de seguimis patolégico a cada adulto mayor con el fin de hacer seg to a las logias tales como
13,00 depresion, iedad de ion de vulnerabilidad y miedo, trastornos alimenticios, entre otros, debido al
aislamiento en el que se an.
Debido al confinamiento los
adultos mayores
desarrollan las siguientes
afecciones: depresion,
13,01 ansiedad, aumento en 2 MESES 340 $ 74.120.000,00
sensacion de vulnerabilidad $ 109.000,00
y miedo, trastornos
alimenticios entre otros,
realizar 1 mensual.
SUBTOTAL $ 74.120.000,00
14,00 Realizar jornadas de atencién medica integral, con el fin de monitorear el estado de salud de los adultos mayores.
Consulta en Medicina
general a los Abuelos
14,01 beneficiados en las 2 MESES 340 $ 74.120.000,00
instalacines del Centro de $ 109.000,00
vida

OBJETO A CONTRATAR: “ATENCION INTEGRAL DIRIGIDA AL PROGRAMA DE ADULTOS MAYORES DEL CENTRO VIDA ESPIRITU
DE DIOS Y CENTRO DE VIDA MADRE DE GRACIA EN EL MUNICIPIO DE MONTERIA”
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14,02

. MONTERIA

Consulta con especialista
en Geriatria

MESES

340

Periodo comprendido entre 27 de septiembre — 26 de
noviembre

267.500,00

$

90.950.000,00

14,03

Evaluacion nutricional

MESES

340

109.000,00

$

74.120.000,00

14,04

Brigada odontologica, cada
adulto mayor tendra control
odontologico mensual, con
unidad odontologica en el
centro de vida

MESES

340

218.000,00

$

148.240.000,00

14,05

Examen Visual realizado en
las instalaciones de los
centros por un optémetra,
se debe realizar un examen
inicial de diagnostico y
acompafnamiento en la
entrega de los lentes.

MESES

340

117.500,00

$

79.900.000,00

14,06

Lentes en acetato con
lentes medicados a cada
adulto mayor, posterior a
realizacion de examen
visual.s (cada adulto mayor
recibira sus lentes segin
necesidad)

UNIDAD

340

143.500,00

$

48.790.000,00

SuU

BTOTAL

516.120.000,00

15,00

Realizar sesiones de rehabil
jornada de higi postural

Al

alos

mayores b

£; pry

litacion fisica, ejercicios activos, asistidos,
ici del proyecto.

ejercicios

tivos diri

15,01

Atencion fisioterapeutica a
todos los beneficiarios del
Centro de bienestar, se
realizaran 2 sesiones
mensuales a cada
beneficiario del centro vida .
Se realizara un examen
diagnostico, intervencion y
reevaluacion.

MESES

1020

$

54.000,00

$ 110.160.000,00

SuU

BTOTAL

110.160.000,00

16,00

Realizar jornadas de belleza y cuidado personal, para
cuidado del hombre y la feminidad de la

dicure, corte di

hall,

mujer adulta,

los adultos mayores de los centros de vida, con el fin de resaltar el
en donde se les brindara los siguientes servicios de belleza:

€ P

16,01

Manicure y pericure

2

MESES

340

$

46.750,00

$ 31.790.000,00

16,02

Corte de cabello

2

MESES

340

$

30.500,00

$ 20.740.000,00

52.530.000,00

17,00

Celebrar mensual de los cumpleafios de

los adultos mayores, con el fin

de resaltar el significado de la vida y la compaiiia.

17,01

Decoracion (globos
metalizados helio, globos
R12 - R9 - R6, guirnalda
alusiva, banderin, feston
alusivo a la celebracion,
decoracion de mesa,
mantel, tortero, vela volcan,
gorros )

UNIDAD

805.000,00

$ 6.440.000,00

17,02

Torta y/o postre con
endulsante especial

UNIDAD

101.420,00

$ 3.245.440,00

17,03

Sonido activo (Auto
amplificado) para 100
personas para voz con
cabina 15" 500w - Espacio
abierto y cerrado

UNIDAD

$

635.401,00

$ 5.083.208,00

17,04

Alquiler micréfono
inaldmbrico de mano con
frecuencia maxima 12000
kHz

UNIDAD

98.242,00

$ 1.571.872,00

17,05

Muestra Cultural
(Fandango, Cumbia, Porro,
Cantantes, Pitos y
tambores) Tanda x 1 hora

UNIDAD

$

1.625.277,00

$ 13.002.216,00

SuU

BTOTAL

29.342.736,00

21,00

21,01

Muestra Cultural
(Fandango, Cumbia, Porro,
Cantantes, Pitos y
tambores) Tanda x 1 hora

2

DIA

4

Realizar la celebracion del dia de la familia con los invitados de los adultos mayores

$

1.625.277,00

$ 13.002.216,00

21,02

Almuerzo Menu gourmet 1
con menaje y buffet: Arroz
especial(100grs). Medallén
de proteina( escoger 1:
lomo de cerdo,res,pechuga
en salsa (250grs).
Carbohidrato en
salsa(100grs). Ensalada de
verduras frescas o
calientes(50grs). Bebida
refrescante 400ml.
Postre(50grs).

UNIDAD

680

$

63.066,00

$ 42.884.880,00

Sonido activo (Auto
amplificado) para 100
personas para voz con
cabina 15" 500w - Espacio
abierto y cerrado

DIA

$

635.401,00

$ 2.541.604,00

Alquiler micréfono
inaldmbrico de mano con

98.242,00

$ 785.936,00

OBJETO A CONTRATAR: “ATENCION INTEGRAL DIRIGIDA AL PROGRAMA DE ADULTOS MAYORES DEL CENTRO VIDA ESPIRITU
DE DIOS Y CENTRO DE VIDA MADRE DE GRACIA EN EL MUNICIPIO DE MONTERIA”
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frecuencia maxima 12000
kHz
Decoracion (globos
metalizados, globos R12 -
R9 - R6, guirnalda alusiva,
21,05 banderin, feston alusivo a la 1 DIA 4 $
celebracion, decoracion de
mesa, mantel, tortero, vela
volcan, gorros )

805.000,00 $ 3.220.000,00

SUBTOTAL $ 62.434.636,00

s " PO : lidad

p ial y/o motivacional que favorezcan la i ia, y
mayores beneficiados, dirigidos por un técnico o profesional en psi

23,00 Desarrollar talleres de ori:
toestima de los adult
Realizar talleres de
orientacion social, realizado
por un psicologo, Trabajador
social o Desarrollista
23,01 familiar, con cinco (5) horas 12 UNIDAD 2 $
de duracion Trabajador
social o Desarrollista
familiar, con ocho (8) horas
de duracion
Sonido activo (Auto
amplificado) para 100
23,02 personas para voz con 12 UNIDAD 2 $
cabina 15" 500w - Espacio
abierto y cerrado
Alquiler micréfono

inaldmbrico de mano con
23,03 12 UNIDAD 2 $ 98.242,00 $

1.090.000,00 $ 26.160.000,00

635.401,00 $ 15.249.624,00

frecuencia maxima 12000 2.357.808,00

kHz
Alquiler video beam 2500
lumens (4 hora) 12 UNIDAD 2 $ 161.295,00
Alquiler de pantalla telén 2
23,05 mts x2mts por dia frontal 12 UNIDAD 2
Papeleria, cartillas de
trabajo , elementos de
trabajo en los talleres.
(Disefiar e imprimir guia y/o
manual en tamafo carta
con portada de 150 grs y 10
Paginas internas papel
bond con material impreso 12 UNIDAD 2 $ 547.500,00
para trabajar - (cantidad 50
por taller), Paquete 25
temperas de 20cc colores
surtidos , Paquete de 25
pinceles de nylon planos
N°6.

23,04

©“

3.871.080,00

$ 153.148.00 $ 3.675.552,00

23,06 $ 13.140.000,00

SUBTOTAL $ 64.454.064,00

24,00 Desarrollar talleres de orientacion social para p: b jo de estrés, estilos de vida saludables, y demas
temas relacionados con motivacion, con el fin de incentivar el amor a la vida.
Realizar talleres de
orientacion para cuidado
personal, manejo de estrés,
estilos de vida saludables,
entre otros, orientado por
un Trabajador social o
Desarrollista familiar, con
tres (3) horas de duracién
Sonido activo (Auto
amplificado) para 100
24,02 personas para voz con 12 UNIDAD 2 $
cabina 15" 500w - Espacio
abierto y cerrado
Alquiler micréfono
inalambrico de mano con
24,03 frecuencia maxima 12000 12 UNIDAD 2
kHz
Alquiler video beam 2500
lumens (4 hora) 12 UNIDAD 2 $ 161.295,00
Alquiler de pantalla telén 2
24,05 mts x2mts por dia frontal 12 UNIDAD 2
Papeleria, cartillas de
trabajo , elementos de
trabajo en los talleres.
(Disefiar e imprimir guia y/o
manual en tamafo carta
con portada de 150 grs y 10
Paginas internas papel
24,06 bond con material impreso 12 UNIDAD 2 $ 547.500,00
para trabajar - (cantidad 50
por taller), Paquete 25
temperas de 20cc colores
surtidos , Paquete de 25
pinceles de nylon planos
N°6.

24,01 12 UNIDAD 2 $ 26.160.000,00

$ 1.090.000,00

635.401,00 $ 15.249.624,00

$ 98.242.00 $ 2.357.808,00

24,04 $ 3.871.080,00

$ 153.148.00 $ 3.675.552,00

$ 13.140.000,00

SUBTOTAL $ 64.454.064,00

hahit. 1dahl, . o

25,00 Desarrollar talls de icay danza el jo de estrés
segun certacion con los beneficiarios de acuerdo a sus g
25,01 | Realizar talleres de danzay | 12 [ UNIDAD | 2 [ [ $ 28.320.000,00

la tividad y la i
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musica, durante la $  1.180.000,00
ejecucion del contrato con
una duracion de cinco (5)
horas cada uno, que
incentiven a los adultos
mayores beneficiarios del
proyecto al bienestar fisico
y_emocinal
Sonido activo (Auto
amplificado) para 100
25,02 personas para voz con 12 UNIDAD 2 $
cabina 15" 500w - Espacio
abierto y cerrado
Alquiler micréfono
inalambrico de mano con
frecuencia maxima 12000 12 UNIDAD 2 $ 98.242,00 $
kHz
Alquiler de pantalla telén 2
mts x2mts por dia frontal 12 UNIDAD 2 $ 153.148,00
Alquiler video beam 2500
lumens (4 hora) 12 UNIDAD 2
Papeleria, cartillas de
25,06 trabajo , elementos de 12 UNIDAD 2 $
trabajo en los talleres.

635.401,00 $ 15.249.624,00

25,03 2.357.808,00

25,04 $ 3.675.552,00

25,05 $ 3.871.080,00

$ 161.295,00

547.500,00 $ 13.140.000,00

SUBTOTAL $ 66.614.064,00

PrRrSag i

26,00 Desarrollar clases de manualidades para i
beneficiarios de acuerdo a sus gustos.
Realizar talleres de
manualidades, durante la
ejecucion del convenio con
una duracion de cinco (5)
horas cada uno, que
26,01 incentiven a los adultos 10 UNIDAD 2
mayores beneficiarios del
proyecto a continuar
realizando una variedad de
actividades artesanales y
productivas.
Sonido activo (Auto
amplificado) para 100
26,02 personas para voz con 10 UNIDAD 2 $
cabina 15" 500w - Espacio
abierto y cerrado
Alquiler de pantalla telén 2
mts x2mts por dia frontal
Alquiler video beam 2500
lumens (4 hora) 10 UNIDAD 2 $ 161.295,00
Alquiler micréfono
inaldmbrico de mano con
frecuencia méxima 12000 10 UNIDAD 2 $ 98.242,00 $
kHz
Papeleria, cartillas de
trabajo , elementos de
trabajo en los talleres.
(Disefiar e imprimir guia y/o
manual en tamafo carta
con portada de 150 grs y 10
Paginas internas papel
bond con material impreso 10 UNIDAD 2 $ 547.500,00
para trabajar - (cantidad 50
por taller), Paquete 25
temperas de 20cc colores
surtidos , Paquete de 25
pinceles de nylon planos
N°6.

ylai segun rtacion con los

$ 758.000.00 $ 15.160.000,00

635.401,00 $ 12.708.020,00

26,03 10 UNIDAD 2 $ 3.062.960,00

$ 153.148,00

26,04 $ 3.225.900,00

26,05 1.964.840,00

26,06 $ 10.950.000,00

SUBTOTAL 47.071.720,00
SUBTOTAL 1.782.714.872,00

GASTOS ADMINISTRATIVOS 8% 142.617.190
TOTAL 1.925.332.062

Se presenta en Monteria, a los 15 dias del mes de diciembre de 2025.

NesveTre

CAMILO NEGRETE ALVEAR
Representante legal
CC. 1.068.427.098 de Planeta Rica
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