


















LA CEJA DEL TAMBO​ DICIEMBRE 2025 

DOCUMENTO SOPORTE EN ADQUISICIONES EFECTUADAS A NO OBLIGADOS A FACTURAR 
N-9 

INSTITUTO CEJEÑO DE LA RECREACIÓN Y EL DEPORTE –INCERDE 
NIT: 811002944-9 

DEBE A: 
 

 
NOMBRE DEL CONTRATISTA: JUAN JIMENEZ PEREZ 
NÚMERO DE DOCUMENTO DE 
IDENTIDAD: 

15. 448. 726 

DIRECCIÓN: CARRERA 32 # 28 -71 
N° DE CONVENIO O CONTRATO: 2025PS055055 

OBJETO DEL CONTRATO: PRESTACIÓN DE SERVICIOS 
PROFESIONALES​
COMO ENTRENADOR EN LA 
DISCIPLINA DE TENIS DE MESA EN 
EL INSTITUTO CEJEÑO DE LA 
RECREACIÓN Y EL DEPORTE 
INCERDE 

VALOR TOTAL DEL CONTRATO: $ 24.000.000 
VIGENCIA DEL CONTRATO: 28​ DE​ FEBRERO​ AL​ 15​ DE 

DICIEMBRE 2025 

PERIODICIDAD DEL PAGO: MENSUAL 
PERIODO DE PAGO: 1 DE NOVIEMBRE – 15 DE 

DICIEMBRE  
DEPENDENCIA: DIRECCIÓN​ DEPORTIVA​

Y RECREATIVA 
NOMBRE DEL SUPERVISOR: ALEXANDER URREGO CARDONA 
VALOR DE LA CUENTA DE COBRO: $3.750.000 
PLANILLA DE PAGO DE SEGURIDAD 
SOCIAL: 

1749398875 CORRESPONDIENTE AL 
MES DE NOVIEMBRE , 1749547366 
CORRESPONDIENTE MES DE 
DICIEMBRE 

BANCO: CONFIAR 
TIPO DE CUENTA: CUENTA DE AHORROS 
N° DE CUENTA BANCARIA: 150011245 

Yo, el abajo firmante certifico bajo la gravedad de juramento, que de acuerdo a lo preceptuado en el artículo 499 del estatuto 
tributario, declaró voluntariamente y bajo la gravedad de juramento, que no soy responsable del impuesto sobre las ventas, 
y no estoy obligado a facturar electrónicamente, además, me comprometo a informar oportunamente al INCERDE, cualquier 
cambio que se presente frente a mis responsabilidades tributarias. 

 

 
JUAN JIMENEZ PEREZ 

CC: 15.448.726 



 

INFORME N° 9 
 2025PS055055 

VIGENCIA 
DEL 
CONTRATO 

 
28 de febrero al 15 de diciembre de 2025 

NOMBRE DEL 
CONTRATISTA Juan Jiménez Pérez 
DOCUMENTO 
DE IDENTIDAD 15.448.726 

PERIODO DEL INFORME 1 DE NOVIEMBRE- 15 DE DICIEMBRE  2025 

OBJETO 
DEL 
CONTRATO 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES​
COMO ENTRENADOR EN LA DISCIPLINA DE TENIS DE 
MESA EN EL INSTITUTO CEJEÑO DE LA RECREACIÓN 
Y EL DEPORTE INCERDE 

PROYECTO Juegos Deportivos Institucionalizados 

SUPERVISOR Alexander Urrego Cardona 

 
INFORME DE ACTIVIDADES 

1 realizar acciones necesarias para la convocatoria, promoción, difusión, 
conformación e instrucción de las escuelas gratuitas en la disciplina 
deportiva asignada, conformando un grupo entre los 6 y 12 años de edad; 
dedicando dos sesiones de entrenamiento semanal de 1.5 horas cada una a 
cada categoría (grupo). 

Desarrollo de la actividad: 

Los niños continúan su proceso realizando ejercicios técnicos y sostenimiento de la bola, 
buscando afianzar sus golpes el cual se esfuerzan por realizar sus ejercicios de la mejor 
manera donde se vienen preparando para la pony en el mes de enero buscando hacer una 
buena representación del municipio  

 

 

 

 

 



 

 
POBLACION ATENDIDA (7 A 11 AÑOS) 

FEMENINO  MASCULINO TOTAL 

 5  7  12 
 
 

POBLACION 12 DEPORTISTAS 
 
 

2.​ Realizar acciones necesarias para la convocatoria, promoción, difusión, 
conformación e instrucción de las escuelas gratuitas en la disciplina deportiva 
asignada; conformando un grupo entre los 13 y 17 años de edad, dedicando dos 
sesiones de entrenamiento semanal de 1.5 horas cada una a cada categoría 
(grupo) 

 
Desarrollo de la actividad: 
 

Los deportistas son comprometidos en sus clases donde vienen mejorando su nivel de juego 
realizando buenos desplazamientos técnicos y esquemas de juego que les aporta para la 
competencia, se esmeran por realizar sus ejercicios de buena manera y acatan las instrucciones 
del profesor cuando se los indican, en las vacaciones intentan trabajar doble jornada ya que 
desean mejorar su nivel de juego. 

 

POBLACION ATENDIDA (13 A 17 AÑOS) 

FEMENINO  MASCULINO TOTAL 

 1  10  11 

Población atendida:11  

 

 

 

 



 

 

 
 

3.​ Realizar acciones necesarias para la convocatoria, promoción, difusión, 
conformación e instrucción de las escuelas gratuitas en la disciplina deportiva 
asignada; conformando un grupo para mayores de 18 años de edad, dedicando 
dos sesiones de entrenamiento semanal de 1.5 horas cada una a cada categoría 
(grupo). 

 
Desarrollo de la actividad: 

En el mes del 1 noviembre al 15 diciembre   se cuenta con unos adultos que vienen realizando 
golpes básicos en multibolas Golpes de drive y revés con desplazamientos y juego libre en mesa  

 

 
POBLACION ATENDIDA (18 Y MAS AÑOS) 

FEMENINO  MASCULINO TOTAL 

   7  7 

 

 
Población atendida: 7 ADULTOS 
 
4 Realizar la inscripción de los usuarios y mantener actualizada la base de datos 
con la información de estos de acuerdo con el instrumento diseñado en el instituto, 
registrando datos verídicos y actualizando la información que se requiera 
relacionada con la identificación y afiliación al sistema de en salud 

 
 
 

Desarrollo de la actividad: 

Se cumple con los requisitos establecidos por el instituto donde se viene 
inscribiendo los usuarios que desean participar del programa, utilizando los 
formatos que han sido requeridos por el incerde manteniendo la base de datos 
actualizada teniendo en cuenta que aún se están recibiendo deportistas ya con el 
escenario nuevo esperamos aumentar la población y tener más cobertura para los 
programas que ofrece el incerde en el programa de tenis de mesa  



 
 

 

Población atendida: aproximado 29 deportistas  
5.​ Presentar el proyecto donde figuren los objetivos y la planeación requerida 
para el cumplimiento del objeto del contrato, este proyecto deberá ser presentado 
a la Dirección administrativa 15 días después de firmar el acta de inicio. 

 
Desarrollo de la actividad: Se cumple con el requerimiento iniciando el contrato y 
se envía el proyecto y las planeaciones que se utilizaran en los usuarios que 
participaran del programa de tenis de mesa, se le envía al coordinador vía E-mail 
donde este verifica la información recibida para dar cumplimiento con la obligación 
del punto 5. 

 

 



 

 
6.​ El contratista se compromete a responder por todos y cada uno de los 
insumos, suministros, herramientas, dotación, implementación, inventarios y/o 
materiales que le sean puestos a su disposición para la prestación de servicios 
realizados, y responderá por ellos, autorizando que el valor de lo extraviado sea 
descontado automáticamente de los honorarios pactados en caso de pérdida o 
extravío injustificado, de acuerdo con el deber de cuidado y diligencia inmerso en 
el contrato. 
 
Desarrollo de la actividad: 
En estos meses de 1 noviembre al 15 diciembre se cuenta con mesas, mallas y 

bolas para cumplir con el requerimiento exigido por el incerde donde debemos 
realizar masificación en el municipio en la modalidad de tenis de mesa  
 



 
 

7​ Acompañamiento en actividades complementarias o eventos institucionales 
del INCERDE desde su inicio hasta su terminación. 

 
Desarrollo de la actividad: 

Apoye el 30 de noviembre en la carrera del colombiano donde realice cierres en las vías con el fin 
de la buena ejecución del evento 
 

 
 
 
 

8​ realizar y producir dos (2) o tres (3) registros audiovisuales (fotografía o 
video) semanalmente, de las diferentes actividades realizadas, y enviarlo 
oportunamente al área de comunicaciones para su respectiva difusión. 

Desarrollo de la actividad: Se envía evidencia de las sesiones de entrenamiento 
realizadas con los diferentes grupos en las horas de la mañana y tarde con chicos 
de los 6 a los 18 años y adultos. Esto con el objetivo de que los compañeros de 
comunicaciones puedan difundir en las diferentes redes sociales que se manejan 



en Instituto de deportes INCERDE. 
 

 
 
 

 
9.​Asistir puntualmente a las reuniones que programe el INCERDE 

 
Desarrollo de la actividad: 

El dia 20 de Noviembre  se realizo reunión general donde se tocaron temas claros tales como: 
central informes final  
Habla Alejandra coordinadora deportiva  reunió de suma importancia  
* formato final único  
* ⁠Andrea Aguirre  habla de procesos Temas ambientales  plan de gestión ambiental  se trata q el 
Incerde  desde el instituto generalizar el medio ambiente los residuos orgánicos entre otras 3 
compromisos generales temas de residuos entre otras separacion de los residuos para ayudar de 
una de otra manera el ecosistema desde el instituto  
* ⁠nos habla  Angela sobre las pólizas de seguro  ley de 2251  normas de seguridad vía 
Informe final ,Periodo siguiente  el primero de diciembre. 
Las dos seguridad sociales   Solo se pone diciembre en la parte de arriba    
Periodo de pago 01 noviembre al 15 diciembre,Sumar el mes y por los 15 días poner el total 
 



 
 
 
 
 
 

10.​ Desarrollar procesos formativos en distintas edades en la disciplina 
deportiva de tenis de mesa 

Desarrollo de la actividad: 

En estos eses de noviembre y diciembre se continua el proceso en el coliseo del 
INCERDE con deportistas de las diferentes edades con miras a los juegos 
institucionales como lo son los departamentales varios de estos niños vienen en 
un proceso desde el año pasado y se motiva a la población para que este año se 
animen a participar de los programas que ofrece el incerde donde se trabaja 
desde la iniciación hasta la competencia  

 



 
 
 
 

11.​Apoyar el programa de vías activas, recreativas y saludables con la 
comunidad 

Desarrollo de la actividad. 

Este mes no tuve participación en apoyos a las actividades programadas por el 
incerde  

 
12 presentar informe final consolidado que, de cuenta del cumplimiento íntegro de 
la presentación del servicio contratado, en el mismo periodo de radicación de los 
respectivos documentos de la última cuenta de cobro. Dicho documento será 
imprescindible para el trámite del último pago 

Desarrollo de la actividad. 

S realiza el informa final en los formatos establecidos por el incerde donde se deja 
plasmado lo realizado durante el año 2025  

 
 

 

 
 

JUAN JIMENEZ PEREZ 

CC 15.448.726 

 

 



 
DECLARACIÓN JURAMENTADA 
 

La Ceja, diciembre de 2025  

Señores: 

INSTITUTO CEJEÑO PARA RECREACIÓN Y EL DEPORTE INCERDE 
La Ceja 

 
Asunto: Declaración juramentada para disminuir la base gravable de la retención en 
la fuente a título de renta. 

De manera atenta, y de acuerdo con lo establecido en el artículo 4, parágrafo 1 del 
decreto nacional 2271 de 2009, presentó solicitud para disminuir la base de retención en 
la fuente con los aportes que se realizó al sistema de seguridad social por el contrato N° 
2025PS055055 

Para tal efecto de manera libre y espontánea certifico bajo la gravedad de juramento que: 

a)​ Los documentos soportes del pago de aportes obligatorios de seguridad social 
corresponden, a los ingresos provenientes del contrato materia de pago sujeto a 
retención 

b)​ El valor a disminuir de base de retención en la fuente corresponde al periodo que 
origina el pago del 1 de noviembre al 15 de diciembre de 2025 

Los aportes realizados al sistema de seguridad social según planilla N° 1749398875 
correspondiente al mes de noviembre , 1749547366 correspondiente mes de 
diciembre de 2025, la cual adjunto, corresponde a este contrato en la proporción que 
abajo relaciono. 

c)​ El monto para disminuir la base de la retención en la fuente por concepto de salud, 
pensión y ARL por este contrato es: 

 

CONCEPTO noviembre diciembre 
Salud $ 178.000 $ 178.000  
Pensión $ 227.800 $ 227.800 
ARL $ 34.700 $ 34.700 
Caja de Compensación Familiar $ 8.600 $ 8.600 
TOTAL $ 449.100 $ 449.100 

 
“De conformidad con el Parágrafo 4, del artículo 11 del Decreto Reglamentario 2231 de 
diciembre 22 de 2023, le solicito a mi Agente Retenedor, practicar la retención en la fuente 
contemplada en el Artículo 383 del Estatuto Tributario, ya que para efectos de la 
declaración 
de Renta del ejercicio 2024, en caso de tener dicha obligación, no tomaré los costos y 
gastos asociados a mi actividad económica, según lo previsto en el Artículo 1.2.4.1.6 de 
este Decreto 2231”. 

 

JUAN JIMENEZ PEREZ 
Nombres y apellidos 

CC: 15 448. 726 
 



 
 
 
 
 

PLANILLA SEGURIDAD SOCIAL MES DE NOVIEMBRE  DE 2025 
 

 

VALIDACIÓN PLANILLA.S SECOP II 
 NOVIEMBRE  2025  
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



 
 
PLANILLA SEGURIDAD SOCIAL MES DE DICIEMBRE  DE 2025 

 
 
 

VALIDACIÓN PLANILLA.S SECOP II 
 DICIEMBRE  2025 
 

 
 

 



 
 

 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

INFORME FINAL  

 

 
 

 
 

2.​ ENTREGA DE ACTIVIDADES 

ACTIVIDADES ESPECIFICAS DEL CONTRATO RESULTADOS DE LA ACTIVIDAD  

1.Realizar acciones necesarias para la 
convocatoria, promoción, difusión, 
conformación e instrucción de las escuelas 
gratuitas en la disciplina deportiva asignada, 
conformando un grupo entre los 6 y 12 años 
de edad; dedicando dos sesiones de 
entrenamiento semanal de 1.5 horas cada 
una a cada categoría (grupo). 

Durante el contrato correspondiente al 
año 2025, se realizaron convocatorias 
con deportistas de estas edades en el 
municipio de La Ceja, visitando colegios y 
escuelas con el objetivo de identificar 
talentos y fortalecer los semilleros, 
contribuyendo al desarrollo integral de 
esta población. 
 
Se reunieron alrededor de 30 deportistas, 
quienes trabajaron habilidades motrices 
básicas, como saltar, lanzar y participar 
en juegos predeportivos. Algunos 
continuaron con el proceso de formación 
en tenis de mesa, mientras que otros 
decidieron incorporarse a diferentes 
disciplinas deportivas que ofrece el 
instituto. 
 
Esta población también participó 
activamente en los Juegos Escolares 

 
 

 

1.​ DATOS GENERALES 
LUGAR LA CEJA  

DIRECCIÓN/DEPENDENCIA INCERDE  

QUIEN ENTREGA JUAN JIMENEZ PEREZ 

N° DE CONTRATO 2025PS055055 

VIGENCIA DEL CONTRATO 28​ DE​ FEBRERO​ AL​ 15​ DE 
DICIEMBRE 2025 

OBJETO DEL CONTRATO 
PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO 
ENTRENADOR EN LA DISCIPLINA DE TENIS DE MESA 
EN EL INSTITUTO CEJEÑO DE LA RECREACIÓN Y EL 
DEPORTE INCERDE 

NOMBRE DEL SUPERVISOR  ALEXANDER URREGO CARDONA 

CARGO PROFESIONAL UNIVERSITARIO  



 

 

 

 

INFORME FINAL  

 

 
realizados en el municipio de El 
Santuario, así como en torneos e 
intercambios desarrollados en varios 
municipios de Antioquia, fortaleciendo la 
experiencia competitiva y el trabajo en 
equipo. 
 
Actualmente, varios jóvenes de estas 
edades se están preparando para el Baby 
Tenis de Mesa 2026, que se llevará a 
cabo a principios de enero en la ciudad 
de Medellín, donde participarán seis 
deportistas del semillero. 
 

2.Realizar acciones necesarias para la 
convocatoria, promoción, difusión, 
conformación e instrucción de las escuelas 
gratuitas en la disciplina deportiva asignada; 
conformando un grupo entre los 13 y 17 años 
de edad, dedicando dos sesiones de 
entrenamiento semanal de 1.5 horas cada 
una a cada categoría (grupo) 

Durante el año 2025, esta obligación se 
desarrolló con deportistas que venían 
trabajando en años anteriores, realizando 
sesiones de entrenamiento de 100 a 120 
minutos, cuatro veces a la semana los 
días lunes, miércoles, viernes y sábados 
en horario de la mañana, y martes, 
jueves y viernes en horario de la tarde. 
Durante estas sesiones se ejecutan 
entrenamientos técnicos y tácticos, 
trabajando golpes básicos como drive, 
revés, topspin, corte, levantamiento, 
servicios, así como ejercicios de tercera y 
cuarta bola, entre otros. 
 
Con este grupo de deportistas se 
participó en los Juegos Intercolegiados 
en las categorías prejuvenil y juvenil, así 
como en los Juegos Departamentales, 
obteniendo resultados positivos y una 
buena representación del municipio. 
Además, se participó en circuitos 
departamentales realizados en diferentes 
municipios de Antioquia. 
 
En cuanto a la participación de las 
escuelas gratuitas para las edades de 16 
a 17 años, esta se vio reducida, ya que 

 
 

 



 

 

 

 

INFORME FINAL  

 

 
muchos deportistas del año anterior se 
retiraron o asistieron de manera 
intermitente debido a la extensión de su 
jornada escolar en la media técnica. 
 
Se realizó una convocatoria en el Colegio 
Monseñor Alfonso Uribe Jaramillo, en 
coordinación con la profesora de 
educación física de la institución, 
logrando la incorporación de nueve 
nuevos deportistas a las escuelas 
gratuitas. 

3.Realizar acciones necesarias para la 
convocatoria, promoción, difusión, 
conformación e instrucción de las escuelas 
gratuitas en la disciplina deportiva asignada; 
conformando un grupo para mayores de 18 
años de edad, dedicando dos sesiones de 
entrenamiento semanal de 1.5 horas cada 
una a cada categoría (grupo). 

La convocatoria para esta población se 
realiza a través de redes sociales, 

organizando entrenamientos en horarios 
de mañana y tarde. Los deportistas 
asisten dos veces por semana, con 

sesiones que tienen una intensidad de 90 
a 120 minutos, dependiendo del nivel de 
cada participante. Durante las sesiones 
se trabajan ejercicios técnicos y golpes 
básicos; con los deportistas mayores se 

realiza entrenamiento con multibolas, 
mientras que aquellos con mayor 

conocimiento se enfocan en la táctica, 
golpes más específicos, tercera bola y 

preparación orientada a la competencia. 
 

Algunos participantes prefieren un 
enfoque recreativo y no se interesan en la 
competencia, por lo que se les ofrece un 
espacio para jugar los viernes de 6:00 a 
7:30 p.m. y los sábados de 8:00 a 9:30 

a.m., con el objetivo de que la comunidad 
pueda practicar y disfrutar del tenis de 

mesa de manera sana y divertida. 
 

A pesar del interés creciente en el 
deporte, la práctica se ve afectada por la 
falta de un espacio exclusivo, ya que las 
instalaciones disponibles son ocupadas 
en varias ocasiones por otras actividades, 

 
 

 



 

 

 

 

INFORME FINAL  

 

 
eventos o deportes. Esta situación ha 
sido informada a los coordinadores, 
quienes han manifestado que se requiere 
paciencia y que se están realizando 
gestiones para garantizar un espacio 
adecuado para los entrenamientos en el 
futuro. 

4.Realizar la inscripción de los usuarios y 
mantener actualizada la base de datos con la 
información de estos de acuerdo con el 
instrumento diseñado en el instituto, 
registrando datos verídicos y actualizando la 
información que se requiera relacionada con 
la identificación y afiliación al sistema de en 
salud 

Al inicio del contrato se registró una 
buena población de deportistas en todas 
las edades, desde los 6 años hasta los 

mayores, solicitándoles la documentación 
requerida para ingresarlos al sistema 

proporcionado por el instituto INCERDE. 
 

Durante este año, varios usuarios 
presentaron inconvenientes relacionados 
con el puntaje del SISBEN, ya que 
muchos no contaban con este requisito. 
No obstante, se logró atender a estos 
deportistas de manera regular, gracias a 
la gestión realizada con el coordinador, 
alcanzando un acuerdo que permitió su 
inclusión y participación en las 
actividades al igual que los demás 
usuarios. 

5.Presentar el proyecto donde figuren los 
objetivos y la planeación requerida para el 
cumplimiento del objeto del contrato, este 
proyecto deberá ser presentado a la 
Dirección administrativa 15 días después de 
firmar el acta de inicio. 

El proyecto se presenta durante los 
primeros días del contrato, en el cual se 
detalla la planificación de todas las 
actividades a realizar durante el año 
2025, incluyendo objetivos, torneos, 
entrenamientos, apoyos y las 
representaciones de los deportistas en 
los diferentes eventos institucionales 
organizados por Indeportes Antioquia. 
 
Entre estas actividades se incluyen los 
Juegos Escolares Intercolegiados en las 
categorías prejuvenil y juvenil, así como 
los Juegos Departamentales, donde se 
cuenta con la participación de deportistas 
de distintas edades, obteniendo 
resultados positivos y destacada 

 
 

 



 

 

 

 

INFORME FINAL  

 

 
representación del municipio. Asimismo, 
se ha contado con el apoyo del instituto 
INCERDE, que ha brindado transporte, 
hidratación y refrigerios para todos los 
deportistas y promotores que participan 
en las diferentes actividades organizadas 
por Indeportes Antioquia durante el año 
2025. 

6.El contratista se compromete a responder 
por todos y cada uno de los insumos, 
suministros, herramientas, dotación, 
implementación, inventarios y/o materiales 
que le sean puestos a su disposición para la 
prestación de servicios realizados, y 
responderá por ellos, autorizando que el valor 
de lo extraviado sea descontado 
automáticamente de los honorarios pactados 
en caso de pérdida o extravío injustificado, de 
acuerdo con el deber de cuidado y diligencia 
inmerso en el contrato. 

En este aspecto se demuestra un sentido 
de pertenencia hacia los insumos que 
facilita el instituto. Se organizaron y 
repararon todas las mesas que se 
encontraban deterioradas, reemplazando 
llantas y varillas, dejándolas en 
condiciones óptimas para la participación 
en los Juegos Departamentales, 
categoría prejuvenil, realizados en el 
segundo semestre de 2025. 
 
Además, se realizó mantenimiento a las 
raquetas y se adquirieron nuevas pelotas 
para asegurar la continuidad de los 
entrenamientos. Se llevó a cabo 
mantenimiento a la puerta del lugar 
donde se guarda el material deportivo, 
incluyendo la reparación de la chapa, 
cuyos costos fueron compartidos entre 
los promotores y el instituto, garantizando 
así la conservación y disponibilidad del 
material para todas las actividades 
programadas. 

7.Acompañamiento en actividades 
complementarias o eventos institucionales del 
INCERDE desde su inicio hasta su 
terminación. 

 
Durante todo el desarrollo de las 
actividades complementarias y eventos 
institucionales del INCERDE, se brindó 
acompañamiento constante desde su 
planificación hasta su finalización. Este 
acompañamiento incluyó la supervisión 
de cada actividad, la coordinación con los 
responsables de los diferentes eventos y 
la guía a los participantes para garantizar 

 
 

 



 

 

 

 

INFORME FINAL  

 

 
el cumplimiento de los objetivos 
planteados. 
 
Se participó activamente en la 
preparación de espacios, logística y 
material necesario, así como en la 
orientación a los estudiantes y personal 
involucrado, asegurando que cada 
actividad se llevara a cabo de manera 
ordenada y eficiente. Entre las 
actividades acompañadas destacan el 
apoyo en la Media Maratón, la 
participación y logística en los Juegos 
Departamentales de Intercolegiados, así 
como en diversas actividades de 
recreación y actividad física en beneficio 
de la comunidad. 
 
Durante el desarrollo de estos eventos, 
se realizó seguimiento constante, 
atendiendo incidencias y apoyando la 
correcta ejecución de cada dinámica. Al 
finalizar cada actividad, se llevaron a 
cabo evaluaciones y retroalimentaciones 
para identificar fortalezas y oportunidades 
de mejora, permitiendo optimizar la 
organización de futuras actividades y 
garantizar experiencias enriquecedoras 
para todos los participantes. 
 
El acompañamiento integral desde el 
inicio hasta la terminación de estas 
actividades y eventos institucionales del 
INCERDE se consolidó como un 
elemento clave para el éxito de las 
mismas, promoviendo la participación 
activa, la organización efectiva y el 
fortalecimiento del sentido de pertenencia 
institucional. 

8.Realizar y producir dos (2) o tres (3) 
registros audiovisuales (fotografía o video) 
semanalmente, de las diferentes actividades 

Se realizó y produjo de manera constante 
dos (2) o tres (3) registros audiovisuales 
(fotografía o video) semanalmente, 
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realizadas, y enviarlo oportunamente al área 
de comunicaciones para su respectiva 
difusión. 

documentando las diferentes actividades 
realizadas por la institución. Estos 
registros fueron elaborados con calidad y 
profesionalismo, asegurando que cada 
imagen o video reflejara fielmente el 
desarrollo de las actividades y eventos. 
 
Una vez producidos, los materiales 
audiovisuales fueron enviados 
oportunamente al área de 
comunicaciones para su respectiva 
difusión, garantizando que la información 
llegara de manera oportuna a la 
comunidad institucional y al público 
externo, fortaleciendo la visibilidad y 
promoción de las actividades del 
INCERDE. 
 
Este proceso permitió mantener un 
archivo audiovisual actualizado de las 
actividades, facilitando la documentación 
institucional y el registro histórico de los 
eventos realizados. 

9.Asistir puntualmente a las reuniones que 
programe el INCERDE 

Durante el periodo correspondiente, se 
asistió puntualmente a todas las 
reuniones programadas por el INCERDE, 
garantizando una participación constante 
y activa en cada sesión. La asistencia a 
todas las reuniones permitió mantenerse 
plenamente informado sobre los procesos 
de planificación, coordinación y ejecución 
de actividades institucionales, así como 
sobre los lineamientos estratégicos de la 
institución. 
 
En cada encuentro, se contribuyó con 
ideas, sugerencias y retroalimentación 
constructiva, facilitando la toma de 
decisiones y el desarrollo eficiente de 
proyectos y eventos. Además, la 
participación continua permitió fortalecer 
la comunicación entre los distintos 
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departamentos y miembros del personal, 
promoviendo un trabajo colaborativo y la 
integración de los diferentes equipos de 
la institución. 
 
El compromiso con la puntualidad y la 
asistencia completa a las reuniones 
reflejó responsabilidad, profesionalismo y 
sentido de pertenencia institucional, 
asegurando que la información clave se 
recibiera oportunamente y se aplicara de 
manera efectiva en el acompañamiento y 
ejecución de las actividades 
complementarias y eventos del 
INCERDE. 

10.Desarrollar procesos formativos en 
distintas edades en la disciplina deportiva de 
tenis de mesa 

Se llevaron a cabo procesos formativos 
en la disciplina deportiva de tenis de 
mesa, dirigidos a personas de distintas 
edades, adaptando la metodología y los 
contenidos a las necesidades y 
capacidades de cada grupo. Estos 
procesos incluyeron la enseñanza de 
técnicas básicas y avanzadas, el 
desarrollo de habilidades motoras y la 
promoción de valores como la disciplina, 
la constancia y el trabajo en equipo. 
 
Cada sesión fue planificada 
cuidadosamente, combinando actividades 
teóricas y prácticas, con el fin de 
garantizar un aprendizaje progresivo y 
significativo. Se promovió la participación 
activa de los estudiantes, fomentando la 
motivación y el interés por el deporte, así 
como hábitos saludables y la práctica 
regular de actividad física. 
 
El desarrollo de estos procesos 
formativos contribuyó al fortalecimiento 
de la formación integral de los 
participantes, proporcionando 
herramientas para la práctica deportiva 
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segura y efectiva, y promoviendo la 
inclusión de todas las edades en 
actividades que favorecen la salud física, 
mental y social. 

11.Apoyar el programa de vías activas, 
recreativas y saludables con la comunidad 

Se brindó apoyo al programa de vías 
activas, recreativas y saludables, 
participando activamente junto con la 
comunidad en la promoción de hábitos de 
vida saludables y la práctica de actividad 
física. La labor incluyó la coordinación y 
supervisión de las actividades realizadas, 
la orientación a los participantes y el 
acompañamiento durante el desarrollo de 
los diferentes eventos. 
 
Este apoyo contribuyó a incentivar la 
participación de personas de todas las 
edades, fomentando la integración social, 
el bienestar físico y mental, y la 
conciencia sobre la importancia de 
mantener un estilo de vida activo y 
saludable. Asimismo, se promovió la 
seguridad y el orden en el desarrollo de 
las actividades, asegurando que se 
cumplieran los objetivos del programa y 
que los participantes disfrutaran de una 
experiencia positiva y enriquecedora. 
 
El acompañamiento al programa 
consolidó la relación entre la institución y 
la comunidad, fortaleciendo el sentido de 
pertenencia y el compromiso con 
iniciativas que buscan mejorar la calidad 
de vida y promover la recreación 
saludable. 

12.presentar informe final consolidado que, 
de cuenta del cumplimiento íntegro de la 
presentación del servicio contratado, en el 
mismo periodo de radicación de los 
respectivos documentos de la última cuenta 
de cobro. Dicho documento será 
imprescindible para el trámite del último pago 

Se elaboró y presentó el informe final 
consolidado, el cual da cuenta del 
cumplimiento íntegro de la prestación del 
servicio contratado durante el periodo 
correspondiente. Este informe recopiló, 
de manera organizada y detallada, todas 
las actividades realizadas, evidencias de 
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cumplimiento y documentación asociada, 
incluyendo la información contenida en la 
última cuenta de cobro radicada. 
 
La presentación oportuna de este 
documento resultó imprescindible para el 
trámite del último pago, ya que sirvió 
como constancia formal de que el servicio 
contratado fue ejecutado de manera 
completa y conforme a los términos 
establecidos en el contrato. Además, 
permitió garantizar la transparencia, la 
verificación de resultados y el cierre 
administrativo adecuado del proceso, 
asegurando que todas las obligaciones 
contractuales fueran debidamente 
cumplidas y registradas. 
 
El informe final consolidado constituye 
una herramienta clave para la rendición 
de cuentas, la evaluación institucional del 
servicio prestado y la planificación de 
posibles futuras contrataciones o 
actividades relacionadas. 
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3.​ ENTREGA DE CONOCIMIENTOS 

 

INFORMACIÓN IMPORTANTE Y CLAVES:  
 Correo institucional:  
Y demás plataformas adscritas a la entidad. 
ACTIVIDADES PENDIENTES: vacaciones recreativas, torneo de las fiestas de las flores 
bicicleta  
  
 
 
 
 

4.​ RESULTADOS POSITIVOS 

●​ Durante el periodo correspondiente, se realizaron de manera exitosa diversas 
actividades y procesos en el INCERDE, incluyendo el acompañamiento en eventos 
institucionales como la Media Maratón, los Juegos Departamentales de 
Intercolegiados, actividades de recreación y actividad física en beneficio de la 
comunidad; la producción semanal de registros audiovisuales para su difusión; la 
asistencia puntual a todas las reuniones programadas; el desarrollo de procesos 
formativos en tenis de mesa para distintas edades; y el apoyo al programa de vías 
activas, recreativas y saludables. Asimismo, se presentó oportunamente el informe 
final consolidado que da cuenta del cumplimiento íntegro de los servicios contratados, 
permitiendo el trámite del último pago. Todas estas acciones generaron resultados 
positivos, reflejados en la alta participación y motivación de los estudiantes y la 
comunidad, el fortalecimiento del sentido de pertenencia institucional, la promoción de 
hábitos de vida saludables, la mejora en la coordinación interna y en la difusión de 
actividades, y la documentación organizada de cada proceso, evidenciando un 
desempeño eficiente, responsable y comprometido con los objetivos institucionales. 
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5.​ ASPECTOS A MEJORAR 

A pesar de los logros alcanzados, se han identificado áreas de mejora, como la 
optimización de la comunicación interna entre departamentos, la planificación más 
detallada de la logística y los recursos de los eventos, incluyendo la disponibilidad de 
un escenario adecuado, la implementación de evaluaciones sistemáticas de las 
actividades, la ampliación de la difusión para aumentar la participación de la 
comunidad y el fortalecimiento del seguimiento post-actividad mediante registros más 
completos. La puesta en práctica de estas acciones contribuirá a incrementar la 
efectividad de los procesos y a consolidar los resultados positivos obtenidos. 
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FIRMA SUPERVISOR DEL 
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6.​ FIRMAS 


	INSTITUTO CEJEÑO DE LA RECREACIÓN Y EL DEPORTE –INCERDE NIT: 811002944-9 
	INFORME DE ACTIVIDADES 
	1 realizar acciones necesarias para la convocatoria, promoción, difusión, conformación e instrucción de las escuelas gratuitas en la disciplina deportiva asignada, conformando un grupo entre los 6 y 12 años de edad; dedicando dos sesiones de entrenamiento semanal de 1.5 horas cada una a cada categoría (grupo). 

	POBLACION 12 DEPORTISTAS 
	 
	 
	Desarrollo de la actividad: 
	 
	Los deportistas son comprometidos en sus clases donde vienen mejorando su nivel de juego realizando buenos desplazamientos técnicos y esquemas de juego que les aporta para la competencia, se esmeran por realizar sus ejercicios de buena manera y acatan las instrucciones del profesor cuando se los indican, en las vacaciones intentan trabajar doble jornada ya que desean mejorar su nivel de juego. 
	Desarrollo de la actividad: 
	Población atendida: 7 ADULTOS 
	 
	Desarrollo de la actividad: 
	Población atendida: aproximado 29 deportistas  
	Desarrollo de la actividad: 
	Desarrollo de la actividad: 
	Desarrollo de la actividad: 
	Desarrollo de la actividad. 
	Desarrollo de la actividad. 

	JUAN JIMENEZ PEREZ 
	6.​FIRMAS 

