
@su*,.qs,
GESTION JURIDICA Y DE CONTRATACION

Codigo: F-GJC-00r

Fecha: 29101t202s
INFORI'IE DE ACTTVIDADES COT{TRATISTAS

pnrs¡mcró¡r DE sERwcros
Paqina 1de3
vers¡ón: 1

Del
Año:

2025coNrRAfo o¡ p¡estlclóH DE sERvtctos No.:

c.c./ c.E.
No.:

1.003.905.249URA SOTIA RUBIANO ROBAYOCONTRATISTA:

11' ll 2025 30 lt. 2025

Dío Mes AñO
Hoslo:

Dío Mes Año

PERIODO DEt
lNtORrrtE:

T. INTORMACIóN GENERAT DET CONIRAIO

2. DEIATTE DE TA EJECUCIóN

313 4776552
idcts@¡dctssubochoque-cundinomorco.gov.co
correro 3 No. 2-59 Subochoque, Cundinomorco
Código postol: 25O22O

@
@
o

PRESIAR TOS SERVICIOS PROTESIONATES COTAO INSIRUCTOR DE tA ESCUETA DE FORAAACIóN
DEPORIIVA DEt INSIITUIO DE DEPORIE, CUTIURA Y TURIS'IAO DE SUBACHOOUE iAODATIDAD DE TUTBOI,

SAI.A EN tA INSPECCIóN iAUNICIPAT DE I.A PRADERA Y tA VEREDA GATDÁM¡2, ISI COTITO EI APOYO
EN tAS ACTIVIDADES IíSICAS PARA tA PRIMERA INfANCIA EN tA ZONA RURAT DEt MUNICIPIO DE

SUSACHOQUE

techo de
lnicio

Desdé: t4 2075 Féchd dé
termlnoción

l¡ 2025

Dío Mes Año Dío Mes Año

PóuzA (sr APUcA)PAGO DE §EGURIDAD SOCIAT:

NÚMERO TECHA COBERIURA/
TECHA DE

PAGO
NÚMERo DE

PTANITTA

N/AN/A N/ANOVIEiABRE 19111 /2025

EVIDENCIAS Y/O
SOPORIENO oBUGACTONES ES?ECtfl CAS

Anexo enloce
soporte
cumplimiento o
obligoción
controctuol:

de
en
,o/

I

Poclor con el supervisor
del controto. o lrovés de
un cronogromo de
eiecución o plon de
kobojo, lo formo en que
se desonollorón los
octividodes obieto del
conlroto, del mismo modo
se deberó octuolizor codo
vez que se modifiquen los
fechos y/o compromisos
ocordodos por los portes.

Desonolle con el superv¡sor del controto
el respeclivo cronogromo de oclividodes
o reolizorse en el mes de noviembre
definiendo los fechos y horor¡os
conespondienles poro los sesiones de
fútbol solo de fútbol solo en los veredos
Lo Prodero y Goldómez.

Lo plonificoción quedó dislribu¡do de lo
§¡gu¡enle monero:

. Lunes y miércoles
o Hororio: 2:30 p.m. o 4:30 p.m.

Veredo Lo Prodero

-.^rL.

0lr

Desde:

0l . 30

COBERTURA

1077369743

ACTIVIDADES EJECI'IADAS

hitps://drive.oooole.c
omldrive/u/ | lf oldersl
I oHC3-
enKocHmWl3v03ooV
vZOIC0BvCPF
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eesnór JURTDTcA Y or corrmnc¡ón Codiqo: F{JC-001

Fecha 2910U202s
ITIFORME DE ACTTVIDADES CONTRATISTAS

pn¡srec¡ór DE sERvrcros
Paqina 1de3
Versión 1

Veredo Goldómez:

2

Desonollor lo preporoción
lécnico y fís¡co de codo
integronle en desonollo
de hobilidodes
específicos propios de lo
modolidod deporl¡vo de
fúlbol solo. de iguol formo,
reolizondo seguimienlo
del proceso de codo
deporlislo en los escuelos
de fútbol solo ruroles de Lo
Prodero y lo veredo
Goldómez del lDCfS.

Desonolle lo preporoc¡ón iécnico y físico
de codo integronte de los escuelos de
fúlbol solo ruroles de Lo Prodero y lo
veredo Goldómez del IDCTS orienlodo o
forlolecer los hobilidodes específicosl
propios de lo modolidod, goronlizondo unl
proceso formotivo. Poro ello, sei

implementon sesiones eslruclurodos que
incluyen dominio domin¡o y conducción
del bolón en espocios reducidos, pose y
recepción orienlodo bojo pres¡ón, control
del bolón con diferentes superficies de
conlocto, finolizoción rópido: remote de
medio distoncio, definición en lxl y
precisión ofensivo.

leoemós en el enfoque de lo preporoción

ffísico se desonolló lo resislencio

lonoeróbico y oeróbico ocorde o los

ldemondos del fútbol solo. lrobojos de
lfuezo explosivo, oceleroc¡ón y
desoceleroción, fundomentoles poro
occiones cortos e intensos,
entrenomienfo de lo veloc¡dod de
reocción, combios de dirección y
desplozom¡enlos multidirecc¡onoles y
sesiones de flexibilidod y movil¡dod
orticulor poro prevenir lesiones.

EVIDENCIA /
FOTOGRAFIA: 0l Y 02

https://drive.google.c
om/drive/u/ I /folders/
lqHC3
enKocHmW l3V03oqV
yZOIC0BvCPF

3

Sumin¡stror informoc¡ón y
preporoción ieór¡co-
lóciico o los inlegrontes
de lo escuelo de
formoción en fútbol solo
ruroles de lo inspecc¡ón
de Lo Prodero y lo veredo
Goldómez del IDCTS,

Sumin¡slre informoción y preporoción
teór¡co-tóctico o los inlegrontes de Io
escuelo de formoción en fútbol solo de lo
inspección de Lo Prodero y lo veredo
coldómez del IDCTS. orienlondo codo
sesión hocio lo comprensión de los
fundomentos propios de esto discipl¡no.

EVIDENCIA
FOTOGRAFIA: 03

htlps://drive.google.c
om I dtiv e I v I 1 I f olde¡s I
lqHC&
enKocHmw l3V03oqV
yZOIC0BvCPF

@
@
o

3't3 4776552
¡dcts@idctssubochoque-cund¡nomorco.govco
Correro 3 No. 2-59 Subochoque, Cundinomorco
Cód¡go postol: 25O22o=-.-E-L.

. Morles y jueves
¡ Hororio: 3:00 p.m. o ó:30 p.m.



GESrIóN JURIDICA Y DE CONTRATACIóN Cod¡qo: F-GJC-001

Fecha: 2910u202s
INFORÍIIE DE ACTTWDADES CO NTRATISTAS

PRESTACIóN DE SERVICIOS
Paqina 1de3
Versión 1

opoyondo el desonollo de
principios y volores
fundomentoles poro el
desonollo de los mismos.

Duronte el proceso explique los reglos
oficioles del juego, los principios fócticos
bósicos como lo omplitud, lo movilidod, lo
ocupoción de espocios y lo generoción
de líneqs de pose, osí como los sislemos
de juego mós ulilizodos en fútbol solo,
enlre ellos el 31, el 4{ y los vorionles de
defenso individuol y zonol. Ademós,
enseñe los comportomienlos 1ócticos en
oloque y defenso, ioles como los
rotociones, los desmorques de opoyo y
rupluro, lo temporizoción, los coberturos y
lo bosculoción, promoviendo que los
deportistos comprendon cómo oplicorlos
en siluociones reoles de portido. De
monero porolelo, refuezo principios y
volores fundomenloles como lo disciplino,
el respeto, el trobojo en equipo, el juego
limpio y lo responsobilidod deportivo.

Poro los díos respeclivos o esle informe no
se reolizoron opoyos de oclividod físico o
lo IED lo prodero, eslo debido o que fue
fesf ivo y solieron o vocociones.

EVIDENCIA
FOTOGRAFICA:04

htips://drive.go
om/drive/ull I
lqHC3-
enKocHmW I 3V03oqV
yZOIC0BvCPF

le.c
lders/4

Apoyo de oct¡vidod fÍsico
en el IED Lo Prodero sede
B de 3 cursos en sesiones
mínimos de 45 m¡nuios.

5

Porticipor de inducciones,
copocitociones, tolleres o
reuniones informotivos
plonteodos desde el óreo
y los d¡ferentes progromos
liderodos por el IDCTS, osí
mismo. reolizor opoyo o
los octividodes
deportivos. recreotivos y
de oprovechom¡enlo del
t¡empo libre plonteodos
por el IDCTS.

Asistir ol lorneo coiegoío menores del
mun¡c¡pio del rosol con los colegoíos sub
ll, sub 13,sub l5 y sub 17.

EVIDENCIA
FOTOGRAFICA:05

htlps://drive.google.c
om/drive/u/ I /f olders/
lqHCS
enKocHmw l3v03oqV/
yZolCoBvCPF /

6

Los demós que se deriven
de lo noturolezo del
presenle coniroto y que

Reol¡ce encuenlros deportivos omistosos
el dío 2l de nov¡embre conlro el
municipio de Tenjo en los cotegorÍos sub

EVIDENCIA
FOTOGRAFICA: 0ó

-.-r7L.

t@ | srs arzossz
@ | iocts6lioctssubochoque-cundinomorco.gov.co

o I 3sü:.í3 3*?¿?;??;5r"n*"", 
cundinomof co
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ersnón:un¡orcA Y DE co¡wurac¡ón códiqo: F-GlC-001

Fecha 2910r1202s
II{FOR.ME DE ACTIVIDADES CONTRATISTAS

pnesmc¡ón DE sERvrcros
Paqina 1de3
Versión 1

goronticen su cobol y
oporluno eiecuc¡ón y
tengon reloción direclo
con el objeto del
controlo.

13, sub 1 5. sub I 7 y sub 20. htf ps://drive. google.c
omldñvelull /f olders/
lqHC3-
enKocHrlw I 3v03oqv
ytoúoBvCPt

CONTRATISTA

Laua (L

TAURA SOFIA RUBIANO ROEAYO
CC: 1.003.905.249

SOPORIE DE REGISTRO IOTOGRÁFICO

3t3 4776552
¡dcts@¡dctssubochoque-cund¡nomorco.gov.co
Correro 3 No. 2-59 Subochoque, Cundinomorco
código postol; 250220

o
@
o
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I Qs'r*-oos' INFORME DE ACTIVIDADES CO NTRATISTAS
pnesrac¡ón DE sERvrcros

Paq¡na

VeBión:

F-GJC-001

29 01 2025
lde3
1
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I Obligoción 2

obri oción 3:

oción 5:

Obligoción 3:

7

obli oción 3:

T

Obllgoción 5 :

¡
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Fecha:
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2025 3:00 p. m.
7-44 Carera 3

La Pradera
Subachoqué

Cundinamarca
Profesional en cieñcias d€t deporte
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GESIION JURIDICA Y DE CONTRATACION Codigo F-GJC-001

Fecha: 29tOU2025
Paqina 1de3

1

ión ó:

I

I

obrigoc lón ó:

7-
2111112025 1:51 p-.n-

+ 3A-255 Care.t 1

Subadroqr¡.
Cundinam¿rca

Prorasionel €n ciencias del deporlé
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INFORTIE DE ACTTVIDADES CO T{TRATISTAS
PRESTACIóil DE SERVICIOS vers¡ón:
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INSTITUTO DE DEPORTE, CUI.TURA Y TURIs. QUE

solón

lmplemento deportivo Bolón de Fútbol de solón

Morco: Golory Referencio: Rookie

Estodo Bueno:0 Regulor: l0
recomendoción o estodo
de los implementos

Excelente estodo

Fofo del implemenlo deportivo
Número de
lmplementos:

l0

lmplemento deportivo Bolón de fútbol de solón

Morco o color: Golory Verde limón Referencio: N/A

Estodo Bueno: 0 Regulor: 0 Mol estodo: I

recomendoción y estodo de
los implementos

Buen estodo

Foto del implemento deportivo
Número de
lmplementos:

I

lmplemenloclón escuelo de formoclón O*gP

3134n6552
¡dcts@¡dctssubochoque-cund¡nomorco.gov.co
Correro 3 No. 2-59 Subochoque, Cund¡nomorco
cód¡go postol: 250220
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Mol estodo: 0
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Bolón Medicinol de 4kg
L.

Relerencro:
..

4Kgy zKgMorco: Negro

Estodo Bueno: 2 Regulor: 0 Mol estodo: 0

recomendoción o eslodo
de los implementos

Buen estodo

Número de
lmplementos:

2Foto del implemento deportivo

Conos con huecos y conos pequeñoslmplemento deportivo

Morco:

Conos noronjos
mediono con huecos
y conos pequeños
omorillos y verde

Referencio: N/A

Estodo Bueno: 20 Regulor: 0 Mol estodo: 0

recomendoción o estodo
de los implemenlos

Buen estodo

Foto del implemento deportivo
Número de
lmplementos

20

@
o
o

313 4776552
¡dcts@idctssubochoque-cundinomorco.govco
Correro 3 No. 2-59 Subochoque, Cundinomorco
código Postol 250220\arrt

lmplemento deportivo
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\¡¡^/widctssuboct¡oquo-cundinofrtorcsgov.co @ torrLrcrs
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31B4n6552
idcts@idctssubqchoque-cund¡nomorcogovco
Correro 3 No. 2-59 Subochoque, Cundinomorco
cód¡go Posrol: 250220

lmplemento deportivo Lozos de solto

Morco: Lozos de lono
L.

Relerencro: 'r'

Estodo Bueno: 5 Regulor:0 Mol estodo: 0

recomendoción o estodo
de los implementos

Excelente estodo

Foto del implemento deportivo
Número de
lmplementos:

{

lmplemento deportivo Plotillos de coleres

Verdes y noronjos Referencio: N/AMorco:

Esfodo Bueno: 20 Regulor: 0 Mol estodo: 0

recomendoción o eslodo
de los implementos

Excelente estodo

Foto del implemento deportivo
Número de
lmplementos:

20
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@ wvr,rroussuuocnoque-cuñ.lincrmorcogovco @ fotltrTs



Yo louro Soño Rublono instructor@ de lo escuelo de formoción de FÚlbol de solón ./
,,..

de lo Veredo Goldómez y lo ln3pecclón de lo Prodero, reolice lo entrego clél

moteriol recibido ol inicio del oño, dejondo constoncio de que todo ho sido

devuelto de monero completo, logrondo osí estor o poz y solvo con el IDCTS de

Subochoque en el oño 2025.

Firmo de Io persono quien entrego

Nombre: Louro Sofio Rubiono Roboyo

Cedulo: 1.003.905.249

F¡rmo de Io persono quien recibe

Nombre: Hernondo Algono Costo

Cedulo: I 0073ó5552

Celulor: 3042'142301

313 4776552

¡dcts@¡dctssubochoque-cund¡nomorco.gov.co
Correro 3 No. 2-59 Subochoque, Cundinomorco
código postol 250220
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Celvlor:32O9997872

@ *t ruidctssuocrtrooue- cl,^dnomcrco g<lr,.co @ O,o"ra


