
 

 

  

  

  

INFORME AREA ENFERMERIA   

  

  

DIRIGIDO A   

GEREONTOLOGIA   

  



 

 

  

  

  

  

ELAVORADO POR:  

AUX ENFERMERIA ALONSO STYVER POSADA   

          AUX ENFERMERIA SORANY PARRA 

  

  



 

 

  

  

CALARCA NOVIEMBRE 

 2025   

  
  

CLARO ESTA QUE EN LA PRESENTE AREA DE ENFERMERÍA HAY UNA EXCELENTE 

DISPOSICIÓN PARA PRESENTAR Y ASUMIR LAS RESPONSABILIDADES QUE SE ASUMEN EN 

EL HOGAR EL CARMEN COMO EXTRAORDINARIOS PROFECIONALES DE LA SALUD DURANTE 

EL PERIODO QUE AVARCA EL PRESENTE INFORMENFORME DE TIEMPO CORESPONDIDO 

 ENTRE EL 11 DE NOVIEMBRE  HASTA 30 DE EL MISMO 



 

 

 2025 

 ANEXANDO AL FINAL DE ESTE  

UN FILME FOTOGRAFICO CON GEOREFERENCIACION Y FECHA EL CUAL SERVIRA COMO 

SOPORTE Y EVIDENCIA DEL CUMPLIMIENTO DE LAS ACTIVIDADES QUE POSTERIORMENTE 

SERAN MENCIONADAS:   

  

ASISTENCIAS EN DUCHA:  DEBIDO A LA LIMITACION MOTRIS DE ALGUNOS ADULTOS 

MAYORES DEL HOGAR EL CARMEN 

LOS ENFERMEROS RESPONSABLES DE SU ACOMPAÑAMIENTO SE ENCARGAN 

NOTABLEMENTE AL PUNTO DE UN ESEPCIONAL  

APOYO AL MOMENTO DE TOMAR LA DUCHA MATUTINA CON ESTO GARANTIZANMOS LA 

SALUD DEL PACIENTE Y EVITAMOS RIESGOS DE CAIDAS Y ACCIDENTES EN ESTA AREA  

 



 

 

ESTE SUELE OCACIONAR EN LAS DUCHAS DEBIDO AL ENCONTRARSE EL PISO  

MOJADO, AL IGUAL QUE LA ASISTENCIA Y APOYO AL MOMENTO DE COLOCAR PAÑALES 

PARA LOS USUARIOS QUE POR SU LIMITACION MOTRIZ O DETERIORO COGNITIVO   

NECESITEN DE ESTE.  

  

  

ACOMPAÑAMIENTO AL MOMENTO DE LA TOMA DE ALIMENTOS ESTIPULADOS EN LA 

MINUTA DE ALIMENTACION:  DEBIDO A SIERTOS FACTORES DE EDAD  

LIMITACIONES DE MOVILIDAD DE LOS USUARIOS EL AREA DE ENFERMERIA REALIZA UN  

ACOMPAÑAMIENTO PARA ASI GARANTIZAR LA CORRECTA INGESTA DE ESTOS Y PREVENIR  

CUALQUIER ACCIDENTE COMO PUEDE SER UNA OBSTRUCCION DE LAS VIAS RESPIRATORIA 

POR ALGUN TIPO DE ALIMENTO DEBIDO A SU CONSISTENCIA O CANTIDAD EN CADA 

BOCADO.  



 

 

  

ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS: SE SUMINISTRAN MEDICAMENTOS PARA LOS  

USUARIOS QUE POR SUS PATOLOGIAS Y ESTADOS DE SALUD LAS NECESITEN CUMPLIENDO  

LOS TIEMPOS Y HORARIOS ESTIPULADOS POR LOS PROFECIONALES DE SALUD QUE LOS 

VALORAN (MEDICO DE CABECERA) 

 

TOMA DE SIGNOS VITALES:  SE REALIZAN TOMA DE SIGNOS VITALES DIARIAMENTE WN 

CADA UNO DE LOS USUARIOS    

REGISTRADOS EN PLANILLA DE CONTROL CON ESTO SE LLEVA UN CONTROL EN LA  

PRECION ARTERIAL Y OXIMETRIA DE LOS USUARIOS PREVINIENDO UN DESORDEN EN  

ESTOS LLEVANDO UN MONITOREO EN LOS USUARIOS CON HIPERTENCION ASI EVITANDO 

ACCIDENTES CEREBROVASCULARES Y ANTICIPARNOS A CULAQUIER OTRO PERCANCE DE 

SALUD.   



 

 

  

CUARACION Y LIMPIEZA DE LESIONES DE LA PIEL: SE REALIZO CURACION Y LIMPIEZA DE  

LAS LECIONES OCACIONAS EN LA PIEL DEBIDO A VARIOS FACTORES COMO LO SON 

RESEQUEDAN EN LA PIEL Y MISMAS AUTOINFRINGIDAS CON LAS UÑAS  

 

 ACOMPAÑAMIENTO A CITAS Y SEGUIMIENTO DE 

PATOLOGIAS  

 

TERAPIA DE MOVILIDAD ARTICULAR DE  PARTE DE  ENFERMERÍA  

 

CORTE DE CABELLO Y UÑAS: GARANTISANDO UNA BUENA PRESENTACION PERSONAL Y  



 

 

EVITANDO LESIONES EN LA PIEL CAUSADAS POR UÑAS LARGAS SE REALIZARON CORTES DE  

CABELLO Y RASURAMIENTO DE BARBA EN HOMBRES Y CORTE DE UÑAS EN DEDOS TANTO  

EN MANOS Y PIES EN EL CASO DE LAS MUJERES  

 

 PROCEDIMIENTO DE CAMBIO DE INCONTINENCIA,ASEO PERINEAL O MANEJO DE 

DESECHOS CORPORALES 

 

  

ACOMPAÑAMIENTO MOMENTO DE DORMIR: REALIZAMOS ACOMPAÑAMIENTO  

DURANTE LA HORA DE DIRIGIRSE A SUS CAMAS SE GUIAN  A LOS USUARIOS QUE PUEDEN  

VALERSE POR SI MISMO Y ACOMPAÑANDO Y LLEVANDO A CADA UNO DE NUESTROS 

ADULTOS MAYORES QUE POR SU  



 

 

LIMITACION MOTRIS O DETERIORO COGNITIVO NECESITAN DE ESTA ASISTENCIA, LES 

REALIZAMOS CAMBIO DE PAÑALES Y PROCEDEMOS A COLOCAR PIJAMAS PARA QUE 

PUEDAN TENER UNA NOCHE EN TRANQUILIDAD.   

  

 

 

 

 

CLASIFICASION DE PATOLOGIAS DE USUARIOS   

  



 

 

ESQUISOFRENIA   

 María Obdulia Santamaria   

Rosa Moria Cortes   
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DIABETES MELITUS DE TIPO 2   
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RINOFARINGITIS   

LUIS OVIDIO ARENAS 

LUXACION CONGETIVA DE CADERA   

 Rodrigo Monsalve   

  

DEPRESION   

 Alirio Hernández  

Lucy Pardo   



 

 

 

HIPERTENSION   

 SEVERO MARTINEZ 

Roberto Ledesma   

Ferney Luengas   

Luis Hernando Lara   

Jaime Velazco   

Jorge Varón   

Oliva De Jesús Gómez  

 



 

 

HERNIAS UMBILICAL 

SEVERO MARTINEZ  

INSUFICIENCIA RENAL  

SEVERO MARTINEZ GRADO 15 

 

Entre otros usuarios que padecen de deterioro cognitivo progresivo 

asociado al envejecimiento.  

  

  



 

 

ANEXOS FOTOGRAFICOS   

         

   

              

  

                   

  

ASISTENCIA EN DUCHAS 



 

 

        



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

   

   



 

 

  



 

 

  

  

  

 

             

 



 

 

 



 

 

    



 

 

  



 

 

 



 

 

  



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

           



 

 

               



 

 

 

  



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

  



 

 

               

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

   



 

 



 

 

  



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 


