Gobernacion del

. CAUCA

FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS
MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA

FORMATO DE INFORMES

Uniauténoma
DEL CAUCA

HONOR 400 Smart

@» e iea

7508 1SO566

HONOR 400 Smart

ANEXOS REQUERIDAS SEGUN “ANEXO TECNICO”

ANEXOS SE ANEXA EN MEDIO SE ANEXA EN MEDIO
FISICO MAGNETICO
MARQUE CON UNA X MARQUE CON UNA X
Listados de X
asistencia
Registro fotografico X
Manual del buen trato X

FIRMAS

_Lina Marcela Chilito Piamba

1.061.755.303

NOMBRE DEL(A) APOYO PSICOSOCIAL

DOCUMENTO DE IDENTIDAD




bal A FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA
o ¥ del Cauca Uiz 5 <
s LISTADO DE ASISTENCIA nEpIRRema
DESCRIPCION ACTIVIDAD: actividades de manejo del estrés, relajacién, mitigacién y prevencién del deterioro cognitivo minimo dos (2) veces por semana.
Forlalecimiento del trabajo en equipo al interior de los adultos mayores a fravés de un faller cada 15 dias, fomentando el buen frato y los deberes y dereches del adulto mayor.
faller de ocién de frabajo asocialive una vez cada (15) dias con su re: tivo plan de frabg] ntizando los 3
HORA: 1:30 pm - 4:30 pm TOTORO CAUCA [FECHA DE LA ACTIVIDAD: 7 NOV 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
§EXO |  SEGURIDAD ZONA ENFOQUE DIFERENCIAL
Mo Normbras y Apaltidos e TELEFONO RUMERC DOCUMENTO DIRECCION BARRIO / VEREDA FIRMA
Mlr u{n 1lalajala]ls|z)afolrun
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FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA <
’ﬁ{ ?bemﬂ:ldﬂ
o LISTADO DE ASISTENCIA Uniauggnoma
DESC RIPCIéN ACTIVIDAD: aclividades de manejo del esirés, relajacién, mitigacién y prevencién del deferioro cognitive minimo dos (2) veces por semana,
Fortalecimiento del iruba}e en oquipo al interior de los adultos mqyonn a través de un taller cada 15 dias, bmcniundo el buen frato y los deberes y derechos del adulio mayor.
e picl - C
HORA: 1:30 pm - 4:30 pm JFECHA DE LA ACTIVIDAD: 7 NOV 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
ZON
SEXO| SEGURIDAD Escolarida 3 ENFOQUE DIFERENCIAL
No Nombres y Apellidos T TELEFONO |NUMERO DOCUMENTO RECCION BARRIO / VERE : FIRMA
MIF EDAD ulr 1|2|3l4|6|s|7|8|9|#|#
) GERARDINA SANCHEZ X 2 76 3 b R VEREDA GALLINAZO X Gem.«i\m Sart
5 MARIA FELIZA SANCHEZ X 2 67 3 25741766 R VEREDA GALUNAZO  |X Mav can Feloper G
& N
4 LUZ ALBA YANDI X 2 62 3 3122728926 25741853 R VEREDA GALLINAZO X \33—) T’\S\\O(A\%G\(\( A
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5 CARMEN LUISA MUSE SANCHEZ X 2 85 3 3128397901 34485116 R VEREDA GALLINAZO  [X éa Lo LU (9SG HUBSC
g | ERFILIALUCRECIA PIZO de ROJAS X 9 89 3 3116403346 25263092 R VEREDA GALLINAZO LUCYQC el OQQ
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Itﬁ-l SN FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTC DEL CAUCA
obernaci
. © delCauca UniautSGnomaa
- < LISTADO DE ASISTENCIA PSRRI
DESCRIPCION ACTIVIDAD: actividades de mane|o del estrés, relajacién, mitigaclén y prevencién del deterloro cognifive.
Forfclecimiento del frabajo en equipo al inferior de los adultos mayores, lomentando el buen frato y los deberes y derechos del adulio mayor.
toller de promecién de trabaje asociative.
HORA: 8:30 am - 12:00 pm TOTORG CAUCA iFlCHA DE LA ACTIVIDAD: 7 NOV 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
i, | DIRECCION BARRIO / VEREDA | 4 FRMA g
1 ENCARNACION SANCHEZ CONEJO X 2 62 3 3114672031 25741673 R LA PENA X gf‘\ e aod g (’\qu(\\ﬁ}
2 ROSAURA SANCHEZ BENACHI X 2 62 3 3144505831 25741865 R LA PENA X @qu\l (q&\“d\gl
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rﬁ-l b FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA =SSP
del Cauca L Jsiz & YT s
- LISTADO DE ASISTENCIA aEpIRRema
DESCRIPCION ACTIVIDAD: acflvidades de manejo del estrés, 1én del i
Fortalecimiento dei trabajo en equipo ol inferior de los nduﬂu mayores, fomentando el buen frofo y los deberes y derechos del adulto mayor.
taller de promacién de trabajo asociative,
HORA: 8:30 am - 12:00 pm TOTORS CAUCA IIECHA DE LA ACTIVIDAD: 7 NOV 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PFIAMBA
SEXO * ENFOQUE DIFERENCIAL
No Nombres y Apellidos Toag|Eecolaridad|  TELEFONO | NUMERO DOCUMENTO DIRECCION BARRIO / VEREDA | l FIRMA
M|F 10{11
\

1 LUZ MARINA SANCHEZ X 67 3 34541732 SALADO BLANCO [ e Povcuna Seacehe

5 CARLINA TOMBE CAMPO X &0 3 3147537531 25741889 SALADO BLANCO G’W\ AL TOM\DQ
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11 RAFAEL ULCUE CONEJO X 76 3 3217353033 10465023 SALADO BLANCO (e 6“3k U\Q\) =
i JORGE DIEGO SANCHEL CONEIO X 8l 3 3114137817 10544062 SALADO BLANCC \ ) e o Sq‘-\c_\\ 32;

N

13

14

SEGURIDAD SOCIAL

TONA ENY DIFERYNCIAL

sl 1l U, Urbana 1.

’rg‘ﬁum T el
[BERT T Palenquera

fﬁi.'uu M. Masculino ¥ GRbano
|%. Banitas [F Femenno € Discapacidad
T FFRT TLOBT
[T PPRR ¥ Wabianes & Bealle ]
| XS  Victimas T

NE 2

CJC)

A



Ly

x

— FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA
del Cauca

LISTADO DE ASISTENCIA

UniautSnoma

DESCRIPCION ACTIVIDAD: actividades de manejo del estrés, relajacién, miligacién y prevencién del deferioro cognitive minime dos (2) veces por semana.
Fortalecimiento del frabajo en equipo al inlerior de los adulios mayores, lomentando el buen tralo y los deberes y derechos del adulto mayor.

faller de p ién de frabaj Tt
HORA: 8:30 gm - 12:00 pm TOTORG |FECHA DE LA ACTIVIDAD: & nov 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
: SEXO | BEGURIDAD ZONA ENFOQUE DIFERENGIAL
No Nombres y Apallides : Escolaridad TELEFONO NUMERO DOCUMENTO DIRECCION BARRIO { VEREDA FIRMA
Mm|F EDAD UlR 3lalsie|7|8|9]10}11
'WILSON CERTUCHE MAZABUEL R VEREDA LOMA DEL MEDIO s
1 L5 % 2 64 2 3223830512 10539479 X l\) { \5 on Ley k&\‘-e
MARIA JESUS SANCHEZ ULCUE R VEREDA LOMA DEL MEDIO . %o.(\
2 * 2 61 3 3205359558 25741870 X H ‘363‘25 d‘\.@
OSCAR CONEJO CAMAYO X R VEREDA LOMA DELMEDIO  |x Dbca
3 2 70 3 3205359558 4787199 ' Qs.:»‘('\-ﬁ’,\o
)
ANA JULIA SANCHEZ SANCHEZ R VEREDA LOMA DEL MEDIO { b 5
a : 2 64 3 3153953726 25741869 % 40“\““ _b 1 el g
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LISTADO DE ASISTENCIA

FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA
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UniautdGnomma
BEL CAUE A

DESCRIPCION ACTIVIDAD: aclividades de jo del esirés, relajacidn, mitig

taller de promocién de trabajo asociativo.

i6n y prevencién del deterioro cognitivo minimo dos (2) veces por semana.
Fortalecimiento del frabajo en equipo al interior de los adultos mayores, fomentando el buen irafo y los deberes y derechos del adulte mayor.
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HORA: 8:30 am - 1200 pm 10T10RG —IFECII.& DE LA ACTIVIDAD: é nov 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
{ SEXO | SEGURIDAD ZONA ENFOQUE DIFERENCIAL
No Nombres y Apellidos Escolaridad TELEFONO NUMERO DOCUMENTO DIRECCION BARRIO / VEREDA EIRMA
miF Ao UIR 1]2|3|a|s{s|7|8]|0]10f1
N R v VUELTA: - \
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5 CARLINA CONEJO SANCHEZ X 2 g5 3 siasduisas STaiEEH VEREDA L Ef X Cﬂ,‘ \W\ o (,;, n-e ﬂ)
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del Cauca

LISTADO DE ASISTENCIA

FORTALECIMIENTO DE L;. ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA

UniautSnoma
BEE CR e

DESCRIPCION ACTIVIDAD: aclividades de manejo del eﬂrél relajacién, miligacién y preveneién del delerioro cognitive minime dos (2) veces por semana.

fortalecimienio del frabajo en equipo al interior de los adulf: )] , fomentando el buen frato y los deberes y derechos del adulio mayor.
taller de promocién de frabajo asociativo.
HORA: 1:30 pm - 4:00 pm TOTORG IFECHA DE LA ACTIVIDAD: § nov 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
P ol sEabRIOAD | 1 o St 5 = |  ENFOQUEDIFERENGIAL
No ~ Nombres y Apellidos - et Escolaridad | NUMERO DOCUMENTO |A | DIRECCIGN BARRIO | VEREDA | ot i B :
Lo e M| F 2 hnen GEEE S HEERE ; ur| G e D e L e e @bt
1 MARIA SATURIA SANCHEZ X 2 B 3 - R VEREDA PUEMTETIERRA  IX S a._\_,.(\c{ Samﬁ‘iégy
) EDELMIRA BENACHI CONEJO X 2 3 el R VEREDA PUENTETIERRA  |X Z e ranest Becedn{ -
5 MARCELINA CONEJO CONEJO X 2 3 I — R VEREDA PUENTETIERRA  [x Nacce\iana CTondcler
4| MARIAJOSEFINA SANCHEZ CONEJO X 2 & 3 AT - R VEREDA PUENTE TIERRA X 30 VL N QO\Y\Q e )
1
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;|  GERARDINA CONEIO DESANCHEZ X 2 i 3 gRaIa R R VEREDA PUENTETIERRA | —ée(q-ﬁc}\hku QO o
é MARIA GERTRUDIS BENACHI X 2 b 3 IRRET R VEREDA PUENTETIERRA X Lex GronS Bed .
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’.ﬁ ek FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA <3
My du rnac
4 ¢ del Cauca LUniautGnomna
’ﬁ-. LISTADO DE ASISTENCIA TSRS
DESCRIPCION ACTIVIDAD: aclividades de manejo del esirés, relajacién, mitigacién y prevencién del detericro cognitive minimo dos (2) veces por semana.
Forfalecimiento del trabajo en equipo al interior de los adultos mayores, fomentando el buen trato y los deberes y derechos del adulfo mayor.
taller de promocién de trabajo asociativo.

HORA: 1:30 pm - 4:00 pm TOTORO |FECHA DE LA ACTIVIDAD: § nov 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA

i GERARDINA SANCHEZ DE BENACHI X 2 73 3 NG o VEREDA PUENTETIERRA X 6—6 Vdfo(m_,( 9,,,74 Jmeﬁ-
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FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA
gf'hsmaﬂdn
auca UniaucSnoima
LISTADO DE ASISTENCIA R G
DESCRIPCION ACTIVIDAD: actividades de manejo del estrés, relajacién, mifigacién y pr i6n del 9
Fortalecimiento del trabajo en equipo al Interior de los adultos mayores, fomentando el buen frato y los deberes y derechos del adulto mayor.
taler de p 16n de trabajo asaciative.
HORA: 8:30 am - 12:00 pm TOTORG CAUCA JFECHA DE LA ACTIVIDAD: § NOV 202§
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
SEXO SEGURIDAD ZONA ENFOQUE DIFERENCIAL
No { Nombres y Apefidos i TELEFONO NUMERO DOCUMENTO DIRECCION BARRIO / VEREDA - FIRMA
Mlr s ulr 1)z)3fals|s|r|e]n]n]n
ARIA LIGIA CASAMACHIN DE QUILINDO 74167 3 VEREDA SAN N
, MARIA U X 2 é 3 28741677 EREDA SAN JOSE x L‘__‘LWC&? (1)
5 AUCIA CAMPO X 2 8 3 3113979508 25741701 R VEREDA SAN ANTONIO X ﬁ,((’.f‘ L CO\-W\\Q &
¥
ILBERTO GURRUTE CHANTRE ! R VEREDA SAN ANTONIO CS C .J
3 G % 2 70 3 3113979508 10535978 EREDA SAN ANTOMNI X J\ lO“?-(,VO jw o
MARIA OFELIA CASAMACHIN DE GURRUTE 7 9 R VEREDA SAN ANTONIO
" X 2 0 3 3115239402 2574174 A % O?'-etfcﬂ CDL‘ Tt J{l
MARIA CRISTINA SANCHEZ PISO 9 R VEREDA SAN ANTONIO f \
. X ) 3 3229348583 34485073 X QfKﬁ'\‘&’\L\ 9‘_““0 =
i REGULO BENJAMIN PINOG MANQUILLO X 9 74 3 3229345583 10523618 R VEREDA SAN ANTONIO X ‘%q_‘\\ N3 2l (4N J
GLORIA SANCHEZ PIZO % 9 58 3 3229345583 25742058 R VEREDA SAN ANTONIO X A
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FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA = S
] solbgmlcldn
A el Cauca UniautdGnoma
k-5 LISTADO DE ASISTENCIA IHERRS
DESCRIPCION ACTIVIDAD: actividades de manejo del estrés, relajacién, mitigacién y pr Ién del g
Fortalecimiento del trabajo en equipo al interior de los aduitos mayores, fomentando el buen frato y los deberes y derechas del aduito mayor.
taller de promaocién de trabajo asociativa.
HORA: 6:30 am - 12:00 pm TOTORG CAUCA [FECHA DE LA ACTIVIDAD: 5 NOV 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO FIAMBA
SEXO SEGURIDAD ENFOQUE DIFERENCIAL
No Nombros y Apelidos TELEFONO NUMERO DOCUMENTO DIRECCION BARRIO | VEREDA FIRMA
MlF o 1|z]3|s|s{s|7|sfajwn
. MARIA GERARDINA CHANTRE DE GURRUTE X 2 72 3 3003985810 25741815 VEREDA SAN JOSE X é’ el d( na C Amd\ e
RARDINA CHANTRE CHAPARRAL X 7 " VEREDA SAN JOSE ;
. GE 2 8 3 3148163762 4525115 X é ek(/wdﬁ’l QQ\“‘“\“WE
. MARIA DOMINGA CAMPO SANCHEZ X 2 & 3 3206512731 25741762 VEREDA SAM JOSE X ()o A9 G COU M b O
MARIA SANTOS GUACHETA DE CASAMACHIN X 2 73 25741699 VEREDA SAN JOSE X Macé G—Sau\\g < 60 s Q‘S\Q&
4 P S
CATALINA CAMPO SANCHEZ 70 1 25741708 VEREDA SAN JOSE X
{ X 2 3 3135005793 4 m\(#\\ o Coness 03
{ CUPERTING CAMPO SANCHEL X ) 74 3 3113979508 4787030 VEREDA SAN JOSE % CU(?C‘( )\_\ﬂ o Ceu V\(JO
VER| ]
. JESUS ELVIO GURRUTE X 2 I 3 4787396 EREDA SAN JOSE X (:\\‘ o 6 OYYD \ 2
’ AURA MARIA CASAMACHIN DE SANCHEZ X 2 44 3 25741550 VEREDA SAN JOSE X \b.o a{oN @\\3& A\ (gcdm L
e
. MARIA ELVIA GURRUTE CASAMACHIN X 2 I3 3 25741676 VEREDA SAN JOSE X \—'t &.\Q\O\- %LU“\ '\ o
4 RICAURTE GUACHETA CASAMACHIN x 2 7 3 3128488270 4788547 VEREDA SAN JOSE x 1(2\ g r ﬁ'f GU dud {’(Eﬁ(/(
JOSE ARGEMIRO CASAMACHIN GURRUTE X 2 3 3 4787839 VEREDA SAN JOSE X b@
1 Aqer'wo (usedida S~
CHANTRE IN VEREDA SAN JOSE = 4 \‘L
: JOSE BENITO CHANTRE CASAMACH % 2 & 3 3148332240 76281637 X Béﬂ o e n=eHlre
]
13 MANUEL CRUZ GURRUTE QUILNDO X 2 83 3 3003985810 4788525 VEREDA SAN JOSE X P( a0 U—q ( VUL (:,(, a.gc_'{\
JUSTINIANO QUILINDO GUILINDO X 2 82 3 1528523 VEREDA SAN JOSE X ' {_\ LV/FﬂO
4 }Jﬁ nca ao 3
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FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA

LISTADO DE ASISTENCIA

Umniautdnoma

DESCRIPCION ACTIVIDAD: aclividades de manejo del esirés, relajacién, mitigacién y prevencién del deterioro cognifive minimo dos (2) veces por semana.

Forfalecimiento del frabajo en equipo al inferior de los adultos mayores, fomentando el buen frato y los deberes y derechos del adulto mayor.
taller de promocién de frabajo asociative.

HORA: 1:30 pm - 4:00 pm ToT0r0 [FECHA DE LA ACTIVIDAD: 4 nov 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
86x0 |  secuRIAD zoMA ENFOQUE DIFERENCIAL
No MHombres y Apsiidos — d TELEFONO TO DIRECGION BARRIO [ VEREDA FRMA
F {aene u la alafafals|e]r|a]eaftafn
LEONIDAS LULIGO SANCHEZ 2 3 VEREDA SAN MIGUEL X Ci l ¥
1 &7 3113055042 47871212 ’ce oncdas |ofi ﬂ(_')
q
JOSE AQUILINO CAMAYQ R VEREDA TULCAN [/
2 . 63 3 3126468006 4686973 FAE i ,4 dut {f QO CGLVA‘A‘(O
l
JOSE OSCAR SANCHEL R VEREDA TULCAN ¥ >
3 : 75 2 3122732662 4767540 5 Obcd S"U"- e X
NILSON IVAN CAMPO URRUTIA 2 3 R VEREDA TULCAN X B
4 3122472301 10720142 }\,1 (50 n Tyant (4 Mﬁ)
LUIS ALBERTO CHIRIMUSCAY R VEREDA TULCAN X ( /b k Q‘]
5 ! o 3216058115 \} lf Nalg &y DOK_(
MARIO SANCHEZ R VEREDA TULCAN
4 £ 62 2 3229245583 10465076 EREoaE 2 MC& ¥ (Q 5 A nOﬁQ&
JOSE MIGUEL SANCHEZ MAZABUEL 2 3 R VEREDA TULCAN x H
7 62 3229345583 1046073 (C’I(Jd 501(’1 4/1 = }
TOBIAS LOPEI CHANTRE 2 3 R VEREDA TULCAN % % 5
8 50 3220345583 10465085 7]—(3 (aS LC’{DG #
ROSALBA CASSO FAJARDO X 2 3 R VEREDA TULCAN L' ﬁo [ t
? 66 3122732662 25453004 ) OL( DOL A SSo
MARIA LUCIA SANCHEL DE NIQUINAS X 2 3 R VEREDA TULCAN X L‘-/ 5
1 78 3113200871 4770005 et Seanchig 3
JOSE GERARDQO CONEJQ VENACHI R VEREDA TULCAN é ci C
n 5 66 " 3216941628 4787285 3 i Crvavado (Lo SO
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Sibenaeisn FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA S
del Cauca Uniaucdnomma
LISTADO DE ASISTENCIA i o
DESCRIPCION ACTIVIDAD: actividades de manejo del esirés, relajacién, mitigacién y pre i6n del deterioro cognitivo minimo dos (2) veces por semana.
Fortalecimiento del frabajo en equipo al interior de los adulios mayores, fomentando el buen tralo y los deberes y derechos del adulto mayor.
taller de promocién de irabajo asociativo.
HORA: 1:30 pm - 4:00 pm TOIORO [FECHA DE LA ACTIVIDAD: 4 nov 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
BEXO SEGURIDAD ZONA ENFOQUE DIFERENCIAL
Ho Nombras y Apaliidos T o TELEFONO NUMERC DOCUMENTO DIRECCION BARRIO / VEREDA FIRMA
m|F ulr 1lz2]afalsjejrfslalefn
ANA RUT ORTEGA CASAMACHIN VEREDA MALVAZA Y CA
: i . 63 - 3136703742 25741838 3 @k)\_ O \Qc\
—
R N R :
] CESAREA CONEJO DE CONEJO X 2 d 3 e VEREDA MALVAZA X C€ o e Ceond 1 4D
MARIA FIDEUINA SANCHE R VEREDA MALVAZA \§
‘ 1 X 2 A 3 b A X (_-\de,\ A= Soodhe )
R
p GERARDO SANCHEL X 2 & 3 s VEREDA MALVAZA X é.e <O &W‘sz
ER R VERI
: TERESA CONEJO COMETA X 2 k) 3 D, b EDA MALVALA X leveSa COY“"(} @)
OSE MARIO SANCHEZ R R Al 1B » \
‘ g ? . 73 . 3147002633 4788015 SR s i Jo oe Nox© Sgipcie )-
RMEN BELIA MANQUILLO QUILINDO R ERE v ¢ q
? Pt ® S 2 e : 3233834541 34485169 A e i [ e R MQ(\C\ blo
CAROLINA QUILINDO R MALVAZA
s s 4 : 62 % 3128539901 25744309 e e i @(0\\0\-& Q’\ . (\d(:}
TRANSIT c R
" JOSE TRANSITO SANCHEZ SANCHEZ X 2 = 3 i T VEREDA MALVAIA X T( A0S & a 50“,, chees
MARCO FIDEL MANGQUILLO QUILNDO R VEREDA MALVAZA . ﬁ\
10 ¢ 2 74 ? 3233834941 4788055 3 e ()Q‘ AN\ \\ s
N
LUIS HERNAN RIVERA MAZABUE P VEREDA MALVAZA .
n AR i : 61 : 3215241694 10465090 i veaa Rive ¢ da
R o C‘
" MARIA GRACIELA QUILINDO QUILIND X 2 & 3 " Cp— R VEREDA MALVAZA X ‘(O&C_&Q‘\G\ &)\ \\(QO
TURO R R v
- CARLOS ARTURO RIVERA SANCHEL X 2 o 3 e A7Eiae EREDA MALVAZA X El( “\U ¥O 6\\) SN S
R N PARRA R (;’; N \ 4
i GUILLERMO LEON PA X 2 68 3 S T VEREDA SAN MIGUEL X g \-eq' O \' e 0 .
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Gobernacién
a:; del Cauca
LISTADO DE ASISTENCIA

fa{ FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA

Uniaurdnoma

DESCRIPCION ACTIVIDAD: acfividades de manejo del esirés, relajacién, mitigacién y prevencién del deterioro cognitivo,
Fortalecimiento del trabajo en equipo al inferior de los adutos mayores, fomentando el buen frato y los deberes y derechos del adulto mayor.
toller de promocidn de frabajo asoclafivo.

HORA: 1:30 am - 4:00 pm TOTORG CAUCA

IF!C.’HA DE LA ACTIVIDAD; 3 NOV 2026

NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILTTO

SEXQ GEGURIDAD ZONA ENFOQUE DIFERENCIAL
No. Nombres y Apeiiidos. ST TELEFONO NUMERQ DOCUMENTO DIRECCION BARRIO / VEREDA FIRMA
M|F Ulr 1[z|3tafs5i6|7|efa]|0)
i MARIA TRINIDAD CHANTRE CAMAYO X 9 74 3 3135341442 25741522 v GABRIEL LOPEL X
y JOSE MARIA CAMAYO IAMBRANO X 2 7% 3 4787031 u GABRIEL LOPEL X
5 JUAN RAMON RIASCOS X ? (1] 3 3135798169 4788025 u GABRIEL LOPEZ %
a LIBIA ASCEMETH SANCHEL FERNANDEI x 9 70 3 3219049808 25744274 u GABRIEL LOPEL ) ¢
B LUIS SEGUNDQ LEYTON X 14 81 3 31146050819 1300196 u GABRIEL LOPEL X
[}
7
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FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA

LISTADO DE ASISTENCIA

L

=3

IniavurGnomma
A ST

DESCRIPCION ACTIVIDAD:

actividades de manajo del estrés, relaj g ¥ p
Fortalecimiento del frabajo en equipo al interior de los adultos mayores, fomentando
taller de promocién de trabajo asociativo.

ryer=Y ™ 7 ra

del rioro ¢

el buen fralo y los deberes y derechos del adulto mayor.

HORA: 1:30 am - 4:00 pm TOTORG CAUCA JFECHA DE LA ACTIVIDAD: 3 NOV 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO
SEXO SEGURIDAD ZONA ENFOQUE DIFERENCIAL
No Hombres y Apellidos EoA0 | TELEFONO NUMERO DOCUMENTO OGN BARRIO | VEREDA FIRMA
M|F uir 1fz{af4]|s|s]l7]|8]la|ta|n
u RIEL L
| SARA SANCHEZ CEBALLOS X 2 @ 3 3103564420 25561508 GABRIEL LOPET X 5&(&5&“&\\9-1:
MARIA MERCEDES LAME ISOTO X 2 78 3 3137983093 25741488 u GABRIEL LOPEL X pﬁ & \O\
: Ceded \ourll|
u GABRIEL LOPET
s RITO ANTONIO HUILA MURIOL X 9 45 3 3103564480 12271285 X %(\\G\\Q \Ao \\CA
RUBEN DARIO GALLEGO 9 31273175 4788062 u GABRIEL LOPEL b 0
) x a | wavsm o Gaedo
—
I u GABRIEL LOPEZ ; ey
. AURA MARINA TUMIFIA GEMBUEL x 2 62 3 3127281575 24485074 B % (\\Q._\( \‘(\D‘\\O o A
TOR F u GABRIEL LOPEI
i VICTOR ADOLFO CANENCIO X 2 44 3 3213583622 10750746 x HC\aC) '(:C:J CC( ”ed (Q
3
7 u GABRIEL LOPEL fO ( C
: ROSALIA CAMAYO X 2 7 3 3106271326 2574275 X Sa. (e (aan T,Q
A ROSALBINA RAMOS RAMOS X 2 &7 3 3213523645 25684757 u GABRIEL LOPEZ X p 060 fbfﬂ o QC\ Hho S
JOSE MARING LAME PISSO X 9 70 3 3105969612 4788019 u GABRIEL LOPEL X ,'qq Ying LUM e i Sgo
L]
HANTR! 7 u GABRIEL LOPEZ 2 C hm*
i CARMEN DELIA CHANTRE DE LAME X ? & 3 3122068151 25744290 X (a e Dg(q (e
" MARIA GERARDINA LAME I5OTO X 2 80 3 3216213350 52929 u GABRIEL LOPEL X 6 erd r'c/({ na (_Q e
» ESTEBAN COMETA SANCHEL X 2 & 3 3137057730 4788077 u GABRIEL LOPEL % 6_7 {W M Cé PE 't( (&)
. CARLOS ISRAEL ULCUE X 9 84 3 3214937735 4788056 u GABRIEL LOPEL X G/‘ r,/O S J‘J ra Q_ O,CU @
—
i LUIS EDUARDO CHIRAN X 9 76 3 3136341442 4749232 u GABRIEL LOPEL X CCPU ay ..l(j C h [ .
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- e ~— " FORTALECIMIENTO DE [A ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA < -
Pﬁi Gobarnacién
e datCauca LISTADO DE ASISTENCIA Unigurenema
DESCRIPCION ACTIVIDAD:  act jes de o del esirés, jacién, miligacién y prevencidn del deterioro cognitivo.
Fortalecimiento del irabajo en equipo al inferior de los Y , T do el buen frato y los deberes y derechos del adullo mayor.
taller de promocién de fraba} jativo. / siry | del buen trato
HORA: 8:30 am - 12:00 pm Totoré Cauca IFECIM DE LA ACTIVIDAD: 3 NOV 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
SEXO| SEGURIDAD it ENFOQUE DIFERENCIAL
No Nombres y Apellidos Eax 3 TELEFONO  |NUMERO DOCUMENTO|—A—DIRECCION BARRIO / VERED FIRMA
M| F - |EDAD} U(R -~ |1]2|s|a|s|e|7|8|0[10]11
=l
1 |JORGE SEBASTIAN SANCHEZ QUILINDO X 2 7 3 4787175 R LA PALIZADA X Og\cgob'\ e Songi
5| JOSEEUSEBIO PILUMUE SANCHEZ | X 2 68 3 3233774963 4787343 : LA PALIZADA X g.))Q\')\O € ek
3|  CRIOTILDE CALAPSU CAMAYO X 9 73 3 34485066 R LA PALIZADA X [Covon\ae (P>
4 NATALIA SANCHEZ X 9 85 3 3229345583 25262570 R LA PALIZADA x [Nakola Sandye
5| FRANCISCA DOLORES CAMAYO X 9 74 3 34485028 R LA PALIZADA x [Co\ex @3 C,c‘.mr01
o | JOSEMARIA SASNCHEZ CALAPSU | X 9 79 3 1528580 R LA PALIZADA x [ 1os@ Pexva daaky
; ALBERTO CAMAYO X 9 82 3 3229345583 4767272 R LA PALIZADA x [B\oe 3o Coney
o AMALIA CAMPO X 2 62 3 3136952092 25042038 i LA PALIZADA X Araradter Cond Q
s MARIA JESUS PECHENE X 2 60 3 3116112737 48632159 R LA PALIZADA X W Jesoy Qed&e
10
i
12
13
14
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FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA

—

Uniautdnoma

LISTADO DE ASISTENCIA 1
DESCRIPCION ACTIVIDAD: idades de Jo del estrés, relajacién, mifigacién y prevencién del delerioro cognitivo.
Fortalecimiento del frabajo en equipo al interior de los aduit ¥ el buen trato y los deberes y derechos del adulto mayor.
taller de p i6n de frabajo lativo.
HORA: 8:30 am - 12:00 pm Toloré Cauca |FECHA DE LA ACTIVIDAD: 3 nov 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
ZON :
SEXO| SEGURIDAD Escolarida ] ENFOQUE DIFERENCIAL
No Nombres y Apellidos : d TELEFONO  |NUMERO DOCUMENTO RECCION BARRIO / VERED. FIRMA
M|F FOAD ulrR ‘ 1
1 | MARIA LEONILDE SANCHEZ BENACHI | | X 2 65 3 3146266491 25741986 R LA PALIZADA X \ eom\de &‘ADQ‘(\C
5 LEONOR SANCHEZ BELLO X 2 65 3 3042445129 34542102 R LA PALIZADA X \eovor Sontke]
4|  EDELMIRA SANCHEZ SANCHEZ X 2 66 | 3 3216310946 4788059 R LA PALIZADA X el a Sandhe
4| TEODOROSANCHEZ CONEIO | X 2 71 3 4787251 R LA PALIZADA X TeocdoYo Sorchg
5|  CLEMENCIA CONEIO LULIGO X 2 70 3 25741750 R LA PALIZADA X demendia C_O'\QBO
" EFIGENIA CONEJO X 2 61 3 3136716378 25742122 R LA PALIZADA X Eovgenan Coneyo
A (o ) %
; MARIA SANCHEZ CAMPO X 2 63 3 3124409513 25741855 R LA PALIZADA X oo Dondngl
5 VICTOR CONEJO SANCHEZ X 2 75 3 4787112 R LA PALIZADA X \icdox Con e\D
9 PETRONA SANCHEZ BENACHI X 2 77 3 25741462 R LA PALIZADA X PQ‘\ YONCA Sqﬁ(k\gﬂ_
10| BARBARA SANCHEZ DE CONEJO X 2 73 3 25741609 R LA PALIZADA X e)d‘rbo\rc\ San Che?
i ERNESTINA CONEJO X 2 82 3 25741493 R LA PALIZADA X Cvne "Dlnr\o« CQ‘\,
J
2 UBALDINA CONEJO LULIGO X 2 65 3 3117455194 25741826 R LA PALIZADA X Wbodcdhiaa Congyo
- GERMAN FERMANDEZ LEON X 2 66 3 3122168122 4788059 R LA PALIZADA % EIEY e Feronded
14| JOSE ABERLARDO CONEJO LULIGO | X 2 67 3 3124409513 47837319 R LA PALIZADA X Abhelon o Covu5<3
l‘ﬂt‘ﬂmmm E ; &
%mq: T il T W i
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Pﬁi Sobarnacién FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA
a:. del Cauca UniaucGnom:a
ol LISTADO DE ASISTENCIA MPEREAS

DESCRIPCION ACTIVIDAD: actividades de manejo del esirés, relajacién, mitigacién y prevencién del deterioro cognifivo minimo dos (2) veces por semana.
Fortalecimiento del frabajo en equipo al interior de los adullos mayores, fomentando el buen fralo y los deb yd hos del adulte mayor.
taller de promocién de trabaj iati / Elab ion | del buen trato

HORA: 8:30 am - 12:00 pm Totoré. IFECHA DE LA ACTIVIDAD: 17 nov 2025

MNOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA

i - SEXO SEGURIDAD ZONA ENFOQUE DIFERENCIAL
No i Nombres y Apetiidas e TELEFONO NUMERO DOCUMENTO DIRECCION BARRIO / VEREDA FIRMA

; m|F ulr 1|lz)s|a|s]|sjr]s{afta|n
. SARA SANCHEI CEBALLOS X 2 &0 3 3103564480 25561508 u GABRIEL LOPEZ x | e !-’t'm :L :2 C'{Ll"[ﬂ
. MARIA MERCEDES LAME 5OTO X 2 78 3 3137983073 25741488 1] GABRIEL LOPEZ X i e H lomeISo'b
i RITO ANTONIO HUILA MUROL % ? 45 3 3103564480 12271285 u GABRIEL LOPEZ X ‘]21)(’0 hr\*l:mi D\’l L.)u) U
. RUBEN DARIO GALLEGD X 9 & 3 N27N7820 4788042 u GABRIEL LOPEZ X PUL{ n ponod &(“fiﬂ
. AURA MARINA TUMINA GEMBUEL X 2 2 3 3127281875 34485074 u GABRIEL LOPEL X msa Hcm-q T\‘Jm\ A
i VICTOR ADOLFO CANENCIO X 2 o4 3 3213583622 10750746 u GABRIEL LOPEL X Ul Q'l oY, chl @ Q .
, ROSALIA CAMAYO X 2 7 3 3106271326 2574275 u GABRIEL LOPEZ X EQ.Y'A‘\C! Cum@y0
. ROSALBINA RAMOS RAMOS X 2 o7 3 3213523665 25484757 u GABRIEL LOPEL X EO._SC!“’)'\ nex B:,m Dj

JOSE MARINO LAME PISSO X ? 70 3 31059494812 4788019 u GABRIEL LOPEX

’ ,\OSC_HCUWO lam?

»

CARMEN DELIA CHANTRE DE LAME X ¥ & 3 3122048151 25744290 U GABRIEL LOPEZ X e d
1 Crren Cge,U a Ch-
MARIA GERARDINA LAME ISOTO X 2 80 3 3216212350 34523929 u GABRIEL LOPEZ X ) A j_
n i@ Cergnding L
ST N Ci SAl u GABRIEL LOPEZ
ia ESTEBA OMETA SANCHEL X 2 7 3 3137087730 4788097 X F$ b(l n COM e -‘;a 5
CARLOS ISRAEL ULCUE 4 49377 47 U GABRIEL LOPEL b U{
n X 9 ¢ 3 3214997735 88056 (&MQS 35 rael Ulese
LUIS EDUARDO CHIRAN X 9 75 3 3136341442 4749232 u GABRIEL LOPEZ X &
14 AP CC‘UQ( b .
Fm |P§m—"
Rural 51&’[‘.“35}
) 1 Sccundany
N Vi :

. Femenino % Teces
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FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA

LISTADO DE ASISTENCIA

Uniautdnoma

=y

DESCRIPCION ACTIVIDAD: aclividades de manejo del esirés, relajacién, mitigacién y prevencién del deterioro cognifive minime dos {2) veces por semana.
Fortalecimiento del frabajo en equipo al inferior de los adultos mayores, fomentando el buen tralo y los deberes y derechos del adulto mayor,
faller de promocién de trabajo asocialive. / Elaboracion manual del buen frafo

HORA: 8:30 am - 1200 pm Totord IFICHAD!LAACTIV‘DAD:U’ nov 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
SEXO0 | SEGURIDAD ENFOQUE DIFERENCIAL
Mo Nombres y Apelidos | Escoia TELEFONO NUMERO DOCUMENTO DIRECCION BARRIO | VEREDA FIRMA
F ECAD 1{2|3j4|5]6]|T7|8]el10fn
MARIA TRINIDAD CHANTRE CAMAYO X 9 74 3 3136341442 25741522 GABRIEL LOPEL X H A 3 AOA \\'
1 DG in C
JOSE MARIA CAMAYO ZAMBRANO 2 e 4787031 GABRIEL LOPEL X
) s - Jose Mo iar (o)
JUAN RAMON RIASCOS ? 46 3 3135798149 4788025 GABRIEL LOPEL X 3
. \\OH Pemon Fros(oS
% LIBIA ASCENETH SANCHEL FERNANDEL X 9 70 3 3219069808 25744274 GABRIEL LOPEL X l“d‘a psCene Hl S.
g ; \ )

5 LUIS SEGUNDO LEYTOMN 9 81 3 3116050819 1300196 GABRIEL LOPEX % 0\5 Se% "*0“.
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12
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i FORTALECIMIENTO DE LA-ATENCION-INTEGRAL A-ADULTOS-MAYORES-EN EL DEPARTAMENTO DELCAUCA |

iy Gobernacién
a:, del Cauca

LISTADO DE ASISTENCIA

Uniautdnoma

DESCRIPCION ACTIVIDAD: actividades de manejo del estrés, relajacién, mitigacién y prevencién del deferioro cognitive minimo dos (2) veces por semana.
Forlalecimiento del frabajo en equipo al inerior de los adultos mayores, lomentando el buen trato y los deberes y derechos del adulto mayor.
faller de promocién de trabajo iati / Hab lon manual del buen trato

HORA: 1:30 am - 4:00 pm Totord IF!CHA DE LA ACTIVIDAD: 17 nov 2025

NOMBRE DEL RESPONSABLE:

SEXO| SEGURIDAD ENFOQUE DIFERENCIAL
No Nombres y Apellidos E""’d"‘“" TELEFONO  |NUMERO DOGUMENTO |2 CION BARRIO / VI : FIRMA
M|F EDAD g U|[R 1]2|3|4|5(6|7|8|9
=
1 |JORGE SEBASTIAN SANCHEZ QUILINDO| X 2 7 3 4787175 R LA PALIZADA X Uo ,@ € Sa [K}fz
5| JOSEEUSEBIO PILLMUE SANCHEZ | X 2 48 3 3233774963 4787343 R LA PALIZADA X UGSE P“ ‘ LWMVe
. CRIOTILDE CALAPSU CAMAYO X 9 73 3 34485066 R LA PALIZADA Cn DT‘. \dC 0]](11931.
4 NATALIA SANCHEZ X 9 85 3 3229345583 25262570 R LA PALZADA Ql’dhﬂ SO(C]nC'?
5| FRANCISCA DOLORES CAMAYO X 9 74 3 34485028 R LA PALIZADA f}g nGiso ﬂo\ i€
o | JOSEMARIA SASNCHEZ CALAPSU | X 9 79 3 1528580 R LA PALIZADA UO.SC Cai aRso
1
- ALBERTO CAMAYO X 9 82 3 3229345583 4767272 R LA PALIZADA A\b{’ 7 }U Caﬂngc
8 AMALIA CAMPO X 2 62 3 3136952092 25042038 R LA PALIZADA X Maola Oam‘gg
: MARIA JESUS PECHENE X 2 40 3 3116112737 48632159 R LA PALIZADA X i Pechcnf
10
1
12
13
14
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S S e T - e
A Rasral A - ar F B -
3. 505 LSEtD a nconpletn T Piﬁ?’o
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FORTALECIMIENTC DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA

LISTADO DE ASISTENCIA

Uniautdnoma

— -

DESCRIFCION ACTIVIDAD: aclividades de manejo del esirés, relajacién, mitigacién y prevencién del deterioro cognitive minime dos (2) veces por semana.

Fortalecimiento del trabajo en equipo al interior de los adulios mayores, fomentando el buen tralo y los deberes y derechos del adulto mayor.
taller de promocién de rabajo asociative. / Elaboracion manual del buen frato

HORA: 1:30 am - 4:00 pm Totord [FECHA DE LA ACTIVIDAD: 17 nov 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
ZON
SEXO| SEGURIDAD Escolarida - ; ENFOQUE DIFERENCIAL Y
No Nombres y Apellidos g i TELEFONO |NUMERO DOCUMENTO RECCION BARRIO / VERED. FIRMA
M|F EDAD u|R 2|3|4|5|6[7|8]|0|10]11
1 | MARIA LEONILDE SANCHEZ BENACHI X 2 65 3 3146266491 25741986 R LA PALIZADA MOU 1a S anchez
2 LEONOR SANCHEZ BELLO X 2 65 3 3042445129 34542102 R LA PALIZADA L’CO!') or Sanchez
% EDELMIRA SANCHEZ SANCHEZ X 2 66 3 3214310946 4788059 R LA PALIZADA (‘7{\ e\Mii o BanCher
A TEODORO SANCHEZ CONEJO X 2 71 3 4787251 R LA PALIZADA 7(30(\0 0 SClﬂCht’?
5 CLEMENCIA CONEJO LULIGO X 2 70 3 25741750 R LA PALIZADA Cl[’MG’)Ci a CO(I(’] o
" EFIGENIA CONEJO X 2 61 3 3136716378 25742122 R LA PALIZADA (5(‘ ] gc'm a Con E:I 0
3 MARIA SANCHEZ CAMPO X 2 63 3 3124409513 25741855 R LA PALIZADA MO 1o Saf ChCZ
5 VICTOR CONEJO SANCHEZ X 2 75 3 4787112 R LA PALIZADA Victar Cone I
. PETRONA SANCHEZ BENACHI X 2 77 3 25741442 R LA PALIZADA E'Jf oL So 00}']6' -
Jo| BARBARASANCHEZ DE CONEJO X 2 73 3 25741609 R LA PALIZADA rba‘ o Sanchez
i ERNESTINA CONEJO X 2 82 3 25741493 R LA PALIZADA @ inestina (_‘Om )0
12 UBALDINA CONEJO LULIGO X 2 45 3 3117455194 25741826 R LA PALIZADA 01’30 ] d ino QCJ NP1
- GERMAN FERNANDEZ LEON X 2 66 3 3122166122 4788059 R LA PALIZADA raan ferna ﬂ& b
14| JOSE ABERLARDO CONEJO LULIGO | X 2 67 3 3124409513 47837319 R LA PALIZADA 3 QS2 CoN &: A
SEGURIDAD SOCIAL
T — I%f—m 3
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}ﬁ ok FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA
1‘:-{ del Cauca Uniautdnoma
LISTADO DE ASISTENCIA B
DESCRIPCION ACTIVIDAD: aclividades de manejo del c:irés relajacién, mitigacién y prevencién del deterioro cognifive minimo dos (2) veces por semana.
Fortalecimiento del frabajo en al interior de los adultos mayores, fomenlando el buen trato y los deb del adullo mayer.
taller de promocién de !mbu]e dwc}aﬂvo. / Elaboracion manual del buen frato
HORA: 8:30 am - 12:00 pm TOTORG JFECHA DE LA ACTIVIDAD: 18 nov 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
SEXO SEGURIDAD ENFOQUE DIFERENCIAL
No Nombres y Apeliidos i TELEFONO To DIRECCION BARRIO | VEREDA FIRMA
mlF o 1l2fsfa|s|s|7fs]|a]n]|n
3 REDA MALVAZA
. ANA RUT ORTEGA CASAMACHIN X 2 = 3 ST SeTii VEREDA MALVA X RAnc E&A‘ (‘asuma chin
REDA MALVAZA .
. CESAREA CONEJO DE CONEJO X 2 2 3 T VERED. A X CQSU'G’C( Clorelo
VEREDA MALVAZA P ;
i MARIA FIDELINA SANCHEZ X 2 s a 25744180 N Mead fu cle,h n(
R ALVAL
4 GERARDO SANCHEZ X 2 % 3 4787415 VEREDAMALVAZA @ 6?"0 IC‘O 495’“(.‘1{}
TERESA CONEJO COMETA VEREDA MALVAZA X
5 el 5 2 7 % 3147002633 25744320 TC{(S G ore)0 (om-
OSE MARIO SAN VEREDA MALVAZA b
. JOSE MARIO SANCHEL X 2 = 3 S SaE Yose K10 Sancher
. CARMEN BELIA MANQUILLO QUILINDO X 2 - 3 333834541 1 VEREDA MALVAZA X (ﬁmmrn BE\I'Q H{m?u\“ﬂ
CAROLINA QUILINDO VEREDA MALVALA X : i
s x i 62 : 3128539901 25744309 (ol [20) Qln &)
L VEREDA MALVALA i
: JOSE TRANSITO SANCHEZ SANCHEL % 2 - 3 12855901 ATETIES X 3@5{ ,.{.‘ unﬂ"’O ﬁm(’t?
MALVAIA . y
. MARCO FIDEL MANGQUILLO QUILINDO % 2 - 3 sHREASR e VEREDA X HU‘CG_ﬁ dﬁl HOJ‘\@U’L
VEREDA MALVAIA .
A LUIS HERNAN RIVERA MAZABUEL X 2 o1 3 3215241604 10485050 . * .lu IS 149{ nan Piveic
VEREDA MALVAZA : A
s MARIA GRACIELA QUILINDO QUILINDO X 2 & 3 o - X HE\ "G [ rGCLem @©.
0! R VEREDA MALVAZA X ¢ (2
I CARLOS ARTURO RIVERA SANCHEL X 2 i 3 sl G CO; los ﬁd@}(o Rlues
UILLERMO LEON PARR VEREDA SAN MIGUEL X \
“ G MO LI ARRA X 2 68 3 _— C)I)\uﬂ mD J-"(Dl\ o,
NEGURIDAD SOCIAL
'f?ﬁ!‘ - DﬂeNA = N INCL
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- —— FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA
==
& " delCauca UniaucSdnoma
1 LISTADO DE ASISTENCIA BEL CXue X
|DESCRIPCION ACTIVIDAD: aclividades de manejo del esirés, relajacién, mitigacién y prevencién del detericro cognifivo minimo dos (2) veces por semana.
Fortalecimiento del frabajo en equipo al interior de los adultos mayores, fomentando el buen frato y los deberes y derechos del adulto mayor.
taller de pr ién de trabaj lative. / Baboracion manual del buen frato
HORA: 1:30 pm - 4:00 pm TOIORG JFECHA DE LA ACTIVIDAD: 18 nov 2025
NOMERE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
sex0 |  secuRDAD ZONA ENFOQUE DIFERENCIAL
Na Nombres y Apelidos — TELEFONO 10 CIRECCION FIRMA
Ml u [u alsfsf7]|elafsofn
| LEONIDAS LULIGO SAMCHE X 2 5 3 s fhaciiis o VEREDA SAN MIGUEL o Aus H\qu S
R e .
. JOSE AQUILING CAMAYO X 2 s 3 _ o YERECATIACAN \OS€ ABLNND C.
O5E O5CA R VEREDA TULCAM 5
s JOSE OSCAR SANCHEL X 2 & 3 e ireisin B .)OSE Osear n()ﬂ!l
ILSON IVAN CAMPO URRUTI 2 R VEREDA TULCAN : =
a “ & QURRUIA ¥ 3 3 3122472301 10720142 U\LSOO \Jen Came
IS ALBERTO CHIRIMUSCA R VEREDA TULCAN i N |
s o s Sl 4 E s " 3216058115 55?3“955'b Q\M“W-W‘ /
DAT -
i MARIO SANCHEZ X 2 i 3 —_— SRS R VEREDATULCAN M i SancheX .
te R REDA TULCAR :
. JOSE MIGUEL SANCHEZ MAZABUEL X 2 & 3 s — VERE AN _)D.Sf Wi @()e\ 5\ .
TOBIAS LOPEZ CHANTR| R VEREDA TULCAN \O
8 AREOIEL NI X A 50 2 3220345583 10465085 " YO \Gs }-OPC?. C\ ;
ROSALBA CASSO FAJARDO R VEREDA TULCAN
» ey bl : ? 66 : 3122732662 25453004 E"-’Sonaﬁ Casso
REDA TU g 3
i MARIA LUCIA SANCHET DE MIQUINAS X 2 3 3 {30 P— R VEREDA TULCAN HQ(\O{ g;UC‘J- a
ATULCAN -
. JOSE GERARDO CONEJO VENACHI X 2 & 3 S o R VEREDA TULC b% 66‘0"' db C-
14

12
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FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA

LISTADO DE ASISTENCIA

Uniautdnoma

DESCRIPCION ACTIVIDAD: actlividades de manejo del estrés, relajacién, mitig

3

i6n del deterioro cognitive minimo dos (2) veces por semana.

Y previ

Fortalecimiento del irabajo en equipo al interior de los adulios mayores, fomentando el buen fralo y los deberes y derechos del adulto mayor.

taller de promocién de trabajo iative. / Eab nr al del buen frate
HORA: 8:30 am - 12:00 pm Tolord Jrecia be L ACTIVIDAD: 1 nov 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
sEX0 SEGURIDAD 20NA ENFOQUE DIFERENCIAL
No Nombres y Apefidos TELEFONO NUMERO DOCUMENTO DIRECCION BARRIO / FIRMA
m|F oA ulr alsfefr|s|s]|t|n
MARIA GERARDINA CHANTRE DE GURRUTE X 2 72 a 3003985810 25741815 VEREDA SAN JOSE ! &‘ 4 d]
1 Mo a beran iny .
GERARDINA CHANTRE CHAPARRAL X 78 " R VEREDA SAN JOSE F
2 2 K] 2148163962 34525115 &101 Amﬁ ()1(1 ﬂ‘! @
MARIA DOMINGA CAMPO SANCHEZ X 2 3 206512731 25741762 R VEREDA SAN JOSE |
s £ - MHonG Pominga °.
MARIA SANTOS GUACHETA DE CASAMACHN % 2 73 25741699 R VEREDA SAN JOSE : -
. Mesi g Santos Guadhe
CATALINA CAMPO SANCHEL x 2 70 3 3135008993 25741708 R VEREDA SAN JOSE \
5 Cololing Cavpos
CUPERTING CAMPO SANCHEL 787 R VEREDA SAN JOSE
4 X 2 74 3 3113779508 4787030 CQ)‘P(’,{*“Y\O QQWﬁ’O
JESUS ELVIO GURRUTE R VEREDA SAN JOSE el ! : k
y X 2 44 3 4787396 \'QSUS &D BJHO
AURA MARIA CASAMACHIN DE SANCHEZ ¥ 2 64 741 R VEREDA SAN JOSE m \
. : 241650 a Hana (.
MARIA ELVIA GURRUTE CASAMACHIN X 2 28741676 R VEREDA SAM JOSE H eﬁl}; - J‘:
i 6 3 5 iy O G.Eon
RICAURTE GUACHETA CASAMACHIN % 2 70 3 3128688270 4788549 R VEREDA SAN JOSE E ,‘e m ‘
10 (ot er G
JOSE ARGEMIRO CASAMACHIN GURRUTE X & 3 47871 R VEREDA SAN JOSE }
u : s mGemiicC,
<
JOSE BENITO CHANTRE CASAMACHIN X 2 % 3 3146332260 76281637 R VEREDA SAN JOSE \D ‘O !/\
12 Loe Ben Cia-
MANUEL CRUZ GURRUTE QUILINDO X 2 83 3 3003985810 4788525 R VEREDA SAN JOSE W @L ﬁ
13
TINIANG QUILINI ILINI R VEREDA SAN JOSE « N "
» s UILINDO QUILINDO X 2 82 3 1528533 \\)S }\ niand @U\‘Wb
AEGQURIDAD SOCIAL
"ﬁin_)& ZONA ESCO) AL ] ALA
a |3 Frimana bconplets T Taiml
T %5 [T Secumdasn e ? T 5
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Pﬁ.l Gobernacién
mﬁ. del Cauca

LISTADO DE ASISTENCIA

FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA

AuITGBnOIma

DESCRIPCION ACTIVIDAD: aclividades de

Jo del estrés, relaj

ion, mitigacién y prevencién del deferioro cognitive minime dos (2) veces por semana.
Forlalecimiento del frabajo en equipo al interior de los adultos mayores, fomentando el buen trato y los deberes y derechos del adulto mayor.

faller de promocién de frabajo iati / Elab ion manual del buen fralo
HORA: 8:30 am - 12:00 pm Totord JFECHA DE LA ACTIVIDAD: 17 nav 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
SEXO |  SEGURIDAD ZONA ENFOQUE DIFERENCIAL
No Nombres y Apelidos Yo TELEFONO NUMERO DOCUMENTO DIRECCION BARRIO | VEREDA FIRMA
nilr ufn 1jzfaflafsfeafriafafsafn
R N
) MARIA LIGIA CASAMACHIN DE QUILINDO X 2 48 3 25741677 VEREDA SAM JOSE X W“ o h tj i (‘ :
AUCIA CAMPO 8 E 741701 R VEREDA SAN ANTONIO <
\ X 2 3 3113979508 2574170 X Bl s demnd)
3 GILBERTO GURRUTE CHANTRE X 2 70 3 3113979508 10538976 R VEREDA SAN ANTONIO X 6\1\ of %@ Q_) J IU"Q
MARIA OFELIA CASAMACHIN DE GURRUTE 7 9 741749 R VEREDA SAN ANTONIO &
. X 2 0 3 3115239402 2874174 X HQQ_Y\@ O"‘GL\ q
A
§ MARIA CRISTINA SANCHEZ PISO X ® & 3 3229345583 34485073 R VEREDA SAN ANTONIO x }._%1 (94 O[’[(Jﬂ‘(ci
REGULO BEMJAMIN PINO MANGUILLO R VEREDA SAN ANTONI i
. QuILL X 9 74 3 3227345583 10523616 ERED o X ?@f)\o j}er,‘)aw]n
Cd
GLORIA SANCHEZ PIZO R VEREDA SAN ANTONIO s
. X 9 58 3 3229345583 25742058 D X 610“ G SQ 5 c"lé't A
8
?
10
n
12
13
14
SECURIDAD SOCIAL
X AD™ NA L4 U DIFER!
Asmet Saby, .
TAR] 3
eV . Ka,
L Em T Palenquero
|3 Tmisanar IR Masculino fﬁ%ﬁn
|6 Samtna | [~ Femeuno_ & Discapacidad
T_FFA TaBTT
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}ﬁ Enhemncién FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA
4 4
ol Cauca Uniaucd =
LISTADO DE ASISTENCIA R SRR TS
DESCRIPCION ACTIVIDAD: aclividades de manejo del estrés, relajacién, mitigacién y pnvenclén del deteriore cognitive minimo dos (2) vecas por semana.
Fortalecimienta del trabajo en equipo al interior de los adult tando el buen frato y los deberes y derechos del adulio mayer.
taller de promocisn de trabajo asociative. / Eaboracion manual dol bunn trato
HORA: 1:30 pm - 4:00 pm TOTORG |PECHA DE LA ACTIVIDAD: 19 nov 2025
NOMBRE DEL RESPONSABLE: LINA MARCELA CHILITO PIAMBA
His e P e AT ENFOQUE DIFERENCIAL B
No Nombres y Apellidos NUMERO DOCUMENTO |—A—] DIREGGION BARRIO / VEREDA | e . FIRMA
EasE RGN b _ {1]2[s a|s|s|7]s|afr0fn]
; MARIA SATURIA SANCHEZ % 2 b 3 SciisEy R VEREDA PUENTETIERRA  |X Moua So-ba ias.
5 EDELMIRA BENACHI CONEIC X 2 ds 3 — R VEREDA PUENTETIERRA X eédml 10 %anc(\\f
[ I g
3 MARCELINA CONEJO CONEJO X 2 " 3 oA — R VEREDA PUENTE TIERRA X MCB“MC‘« (‘D'\e ) O
a | MARIA JOSEFINA SANCHEZ CONEIO X 2 = 3 Salnaa M R VEREDA PUENTETIERRA  [X HU‘ WO lo sefinas,
h MARCO TULIO ULCUE CONEJO X 2 5 3 isisines e R VEREDA PUENTETIERRA  |X o OO i ()\AC,\K
. HERMENCIA ULCUE DE CONEJO X 2 e 3 Sk bl R VEREDA PUENTETIERRA X %ﬂm{me& D\QU_Q_
f :
7|  GERARDINA CONEIO DESANCHEL X 2 & 3 PR . R VEREDA PUENTETIERRA  |X . Bﬂ@‘éﬂ\@ Coresh
¢ MARIA GERTRUDIS BENACH! X 2 - 3 Ly st R VEREDA PUENTE TIERRA X ; o 63(){“)&; 05
5 ISMAELINA CONEJO SANCHE? X 2 % 3 e — R VEREDA PUENTE TIERRA X TS ™G ellnid (bntd
1 ¥ U
- LIBARDO NIQUINAS PECHENE X 9 & 3 b PR R | VEREDA PUENTE TIERRA x| Kbwdo i inas
LS
11| ARACEL MAZABUEL CASAMACHIN X 9 & 3 AR Susbiz R VEREDARURMIETIERRA X foceli Hazapuel
y5 UBALDINA SANCHEZ CONEJC X 2 & 3 106046350 T R VEREDA PUENTE TIERRA X U\mp[é;ncl SQX‘C)'&E
X MIGUEL ANTONIO SANCHEZ X 2 5 3 L k. P aiten R VEREDA PUENTE TIERRA X [ M Gclen ‘pmk_‘)\\ 0]
S
' ALBA ILIA SANCHEZ DE CONEJD X 2 & 3 34485044 R VEREDA PUENTE TIERRA X A\‘OO— \\5{1 san
BECURIDAD SOCIAL I
TI—WL‘ ZOMA f%gmgw ] NCTAL
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"i i o FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL A ADULTOS MAYORES EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA
obernac
"'i..l del Cauca UniautdGriorma
ﬂ-« LISTADO DE ASISTENCIA R R R
DESCRIPCION ACTIVIDAD: actividades de manejo del esirés, relajacién, mitigacién y prevencion del deterioro cognitivo minimo dos (2) veces por semana.
Fortalecimiento dal frabaje en equipo al interior de los adultos mayores, lomentando el buen frato y los deberes y derechos del adulto mayor.
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DESCRIPCION ACTIVIDAD: aclividades de manejo del estrés, relajacién, mitigacién y prevencién del deteriore cognilive minimo dos (2) veces por semana.

Forfalecimiento del frabajo en equipo al inlerior de los adulios mayores, lomentando el buen trafo y los deberes y derechos del adulto mayer.

taller de promocién de frabajo iat / Elab manual del buen tralo
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DESCRIPCION ACTIVIDAD: aclividades de manejo del estrés, relajacién, mitigacién y pre 16n del delerioro cognilivo minimo dos (2) veces por semana.
Fortalecimiento del frabajo en equipe al interior de los adult yores, tando el buen rate y los deberes y derechos del adulio mayor.
taller de promocién de frabajo asociative. / Baboracion manual del buen frato
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DESCRIPCION ACTIVIDAD: aclividades de manejo del esirés, relajacién, mitigacién y prevcncién del deterioro cognitivo minimo dos (2) veces per semana.
Fortalecimienio del trabajo en equipo al interior de los adultes may tando el buen frato y los deberes y devrechos del adulte mayor.
faller de promocién de trabajo asociative. / Elaboracion manual del bucn trate
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DESCRIPCION ACTIVIDAD: actividades de manejo del estrés, relajacién, mitigacién y prevencién del deterioro cognitivo minimo dos (2) veces por semana.

Fortalecimiento del trabajo en equipo al Interier de los adulios mayores, fomentando el buen trafo y los deberes y derechos del aduito mayor.
{aller de promocidn de trabajo asociativo. / Elaboracion manual del buen frato
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DESCRIPCION ACTIVIDAD: aclividades de manejo del esirés, relajacidn, mitigacién y prevencién del delerioro cognitive minimo dos (2) vecas por semana.
Fortalecimiento del trabajo en equipo al interior de los adultos mayores, fomentando el buen frato y los deberes y derechos del adulte mayor.
taller de promociin de frabajo asociafive. / Elaboracion manual del buen frato
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< INTRODUCCION:

Ll presente Manual del Buen Trato hacia las Personas Mayores tiene como finalidad
orientar a las familias, cuidadores vy comunidad en general sobre la manera adecuada
de relacionarse con las personas mayores, reconociéndolas como sujetos de derechos,

con dignidad, autonomia y experiencia de vida.

Este documento se elabora en el marco de las acciones del €
programa de Atencion Integral a las Personas Mayores del
municipio de Totoré Cauca, como parte de las actividades

de promocion, prevencion y fortalecimiento de las redes
de apoyo.




JUSTIFICACION

Fl envejecimiento es una etapa natural de la vida que debe
VIVI'se con respeto, acompanamiento y proteccion. Sin
embargo, muchas personas mayores enfrentan situaciones de
discriminaciéon, abandono, maltrato fisico, psicologico,

econbémico y social.
Fortalecer el buen trato permite:

e Prevenir diferentes formas de violencia y negligencia.

e Reconocer el valor de las personas mayores en la famihia y la

comunidad.
e Promover una vejez activa, digna y participativa.

e Sensibilizar a las familias y cuidadores sobre sus

responsabilidades.

Este manual es una herramienta pedagogica y practica para

orientar comportamientos, actitudes y acciones que garanticen

una mejor calidad de vida para las personas mayores.



< OBJETIVO GENERAL

Orientar y promover practicas de buen trato hacia las personas
mayores, resaltando sus derechos, sus deberes y los deberes de
la famiha y cuidadores, con el fin de contribuir a una

convivencia respetuosa, digna e incluyente.

<« OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Defhnir qué se entiende por persona mayor y por buen
trato.

2. Dar a conocer los derechos de las personas mayores en
el entorno familiar y comunitario.

3. Establecer los deberes de las personas mayores como
parte activa de la familia y la sociedad.

4.  Precisar los deberes de la familia y cuidadores  frente a
la proteccion, respeto y cuidado de las personas mayores.

5.  Promover pautas de comunicacion, cuidado 'y
acompanamiento basadas en el respeto y la empatia.



JQuiénes son las personas mayores?

Las personas mayores son aquellas que han alcanzado una edad avanzada, generalmente
considerada a partir de los 60 anos o mas. Esta etapa de la vida se caracteriza por cambios

fisicos, cognitivos, emocionales y sociales.

Las personas mayores:

e Son portadoras de saberes, costumbres, experiencias y memorias colectivas.
e Han aportado al desarrollo de las familias, comunidades y del municipio.

e Siguen siendo sujetos de derechos, con capacidad de opinar, decidir y participar.

Reconocer su papel es fundamental para construir relaciones mas justas y solidarias.




¢Qué es el buen trato hacia las personas mayores?

El buen trato hacia las personas mayores es el conjunto de actitudes, palabras y acciones que
reconocen su dignidad, valor y autonomia. Implica brindarles:

. Respeto.
Carmno.

Cuidado.

Acompanamiento.

. Escucha.

Kl buen trato se refleja en la vida diaria, en la forma de hablarles, de mirarlas, de mcluirlas

en las decisiones y de atender sus necesidades fisicas, emocionales y sociales.




Fjemplos de buen trato:

e Lscuchar con paciencia cuando la persona mayor habla o comparte recuerdos.
e [lamarla por su nombre, con respeto y amabilidad.

e Preguntarle su opinion antes de tomar decisiones que le afecten.

e Acompanarla a citas médicas y ayudarle con sus medicamentos.

e Respetar sus creencias, costumbres y ritmos de vida.

¢ Brindar muestras de afecto como abrazos, palabras de carino y reconocimiento.




dQué es el maltrato hacia las personas mayores?

El maltrato es cualquier accion u omision que lesione la integridad fisica,

emocional, econémica o social de la persona mayor. Puede ser:

. Fisico: golpes, empujones, jalones.

. Psicologico o emocional: msultos, humillaciones, gritos, amenazas,

burla.

. Economico: quitarles su dinero, obligarlas a firmar documentos,

aprovecharse de su pension.

. Negligencia o abandono: descuidar su higiene, alimentacion, salud o

medicacion.

. Social: aslarla, no permitirle participar en actividades familiares o
comunitarias.

Reconocer el maltrato es el primer paso para prevenirlo y denunciarlo.



Derechos de las personas mayores

Las personas mayores son sujetos de derechos. Por lo tanto, estos derechos que deben ser promovidos y
garantizados en la famiha, la comunidad y las instituciones:

—_

. Derecho a la dignidad y al respeto.

Derecho a la vida y a la integridad personal.
Derecho a la salud.

Derecho a la alimentacion adecuada.

Derecho a la participacion y a la autonomia.
Derecho a la informacion y a la educacion.

. Derecho a la protecciéon social y econémica

Derecho a un entorno familiar y comunitario protector
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. Derecho al buen trato y a la no discriminacion




Deberes de las personas mayores

Asi como las personas mayores tienen derechos, también tienen deberes como miembros

de la familia y de la comunidad. El reconocimiento de sus deberes fortalece su rol activo y

responsable en la sociedad.

Los principales deberes de las personas mayores son:

1. Deber de respeto

2. Deber de autocuidado

3. Deber de participacién

4. Deber de didlogo y convivencia

5. Deber de corresponsabilidad en la famihia
6. Deber de cuidado del entorno



Deberes de la famihia y cuidadores frente a las personas mayores

La familia es el nucleo basico de cuidado y proteccion. Los cuidadores y famihiares tienen responsabilidades
fundamentales para garantizar el buen trato hacia las personas mayores.

1. Deber de respeto y dignidad
o Tratar a la persona mayor con paciencia, consideraciéon y amabilidad.
o Ewitar gritos, msultos, burlas o actitudes humillantes.
2. Deber de proteccién
o Proteger a la persona mayor de cualquier forma de maltrato, abuso o abandono.
o Estar atentos a signos de depresion, tristeza, confusion o deterioro en su salud.
o Denunciar situaciones de violencia o abuso ante las autoridades competentes.
3. Deber de cuidado integral

o Garantizar que la persona mayor cuente con alimentacion adecuada, medicacion oportuna, higiene y

descanso.
o Acompanar en los procesos de atencion en salud, tramites y diligencias.
4. Deber de comunicacién y escucha
o Escuchar con interés lo que la persona mayor quiere expresar.
o Informarle de manera clara sobre situaciones familiares que le afecten.
o Evitar tomar decisiones importantes sin incluir su opiniéon, cuando su estado se lo permita.

5. Deber de inclusién y participaciéon



o Involucrar a la persona mayor en reuniones, celebraciones y actividades familiares.
o Fomentar su participacion en grupos, programas y actividades comunitarias.

6. Deber de apoyo emocional
o Brindar afecto, compania y contencién emocional.

o Estimular la conversacion, el recuerdo de experiencias positivas y la construcciéon de nuevos proyectos,

por pequenos que sean.
7. Deber de respeto a la autonomia
o Permitir que la persona mayor tome decisiones sobre su vida cotidiana, dentro de sus capacidades.

o No mponer control excesivo sobre su dinero, sus objetos personales y sus relaciones, salvo que exista

riesgo evidente.
8. Deber de educacién y sensibilizaciéon famihiar
o Informarse sobre el proceso de envejecimiento y las necesidades propias de esta etapa.

o Sensibilizar a ninas, ninos, adolescentes y adultos de la familia sobre el valor de la persona mayor y la

mmportancia del buen trato.



“I'ratar bien a las personas mayores es honrar la
historia, el amor y los pasos de quienes hicieron

posible nuestro camino.”
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INFORME EJECUTIVO DE ACTIVIDADES

ENTIDAD PRESTADORA DEL UNIAUTONOMA DEL CAUCA

SERVICIO

CONTRATO 34272025

INTERADMINISTRATIVO N°

COORDINADOR DE ZONA: MYRIAM AMPARO FRANCO CADENA

COMPONENTE: PSICOSOCIAL

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: | MISHELL NATHALIA LEITON MEZA

MUNICIPIO DE EJECUCION: LA VEGA

MES DE EJECUTADO Noviembre

POBLACION BENEFICIADA: 245

INFORME N° 2

OBLIGACION CONTRACTUAL

1. Valoracion integral de la capacidad funcional del adulto mayor que establezca su
condicion nutricional, fisica, cognitiva, psicoafectiva, social y de historia de vida

2. Realizar plan personalizado de atencion por cada adulto mayor

3. Atencion psicosocial

4. Actividades de manejo de estrés, relajacion, mitigacion, y prevencion del deterioro
cognitivo

5. Fortalecimiento del trabajo en equipo al interior de los adultos mayores fomentando
el buen trato y los deberes y derechos del adulto mayor

6. Realizar manual del buen trato elaborado con participacion de los adultos mayores y

redes de apoyo

Realizar taller de promocion de trabajo asociativo

Apoyar el conversatorio

Realizar organigrama y plan de actividad mensual

© o~

OBJETIVOS

OBJETIVO POR ACTIVIDAD.

1. valoracion integral de la capacidad funcional del adulto mayor que establezca su
condicién nutricional, fisica, cognitiva, psicoafectiva, social y de historia de vida:
Evaluar de manera integral las dimensiones nutricional, fisica, cognitiva, psicoafectiva y
social del adulto mayor, con el fin de identificar sus fortalezas, necesidades y factores de
riesgo que orienten una atencién personalizada y humanizada.

2.Realizar plan personalizado de atenciéon por cada adulto mayor: Disefiar y aplicar un
plan de atencién individual basado en el Modelo de Atencién Integral y Centrada en la
Persona (AICP), que responda a las necesidades detectadas en la valoracion integral y
promueva el bienestar fisico, emocional y social del adulto mayor.
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3. Actividades de manejo de estrés, relajacién, mitigacion y prevencién del deterioro
cognitivo: Implementar estrategias psicoeducativas y recreativas que favorezcan la
relajacion, la atencién plenay la estimulacion cognitiva, contribuyendo al manejo del estrés,
la estabilidad emocional y la prevencion del deterioro mental en la poblacién adulta mayor

4. Fortalecimiento de los deberes y derechos del adulto mayor y manual del buen
trato: Promover el respeto, la empatia y la convivencia arménica mediante espacios
educativos que fortalezcan el reconocimiento y ejercicio de los derechos y deberes de los
adultos mayores y ejecutar entre todos un manual del buen trato para las proximas reuniones
gue nos dan a entender coémo tratarnos.

5.Realizar taller de promocion de trabajo asociativo: Fomentar la cooperacion, el sentido
de pertenencia y la autogestion entre los adultos mayores mediante actividades que
impulsen el trabajo colaborativo, la organizacibn comunitaria y la participacion activa en
procesos sociales y recreativos.

6.Realizar organigrama y plan de actividad mensual: Organizar de manera sistematica
las actividades psicosociales mensuales, definiendo cronogramas, responsables y
estrategias metodoldgicas que garanticen la cobertura, la continuidad y la eficacia de las
intervenciones realizadas con la poblacion adulta mayor.

7.encuentro intergeneracional: Promover la interaccion significativa entre personas
jovenes y adultos mayores para fortalecer el sentido de comunidad, favorecer el intercambio
de conocimientos y experiencias, y contribuir al bienestar emocional y social de ambos
grupos.

8. Elaboraciéon del manual del buen trato
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD (paso a paso)

1. VALORACION INTEGRAL DE LA CAPACIDAD FUNCIONAL DEL ADULTO
MAYOR QUE ESTABLEZCA SU CONDICION NUTRICIONAL, FiSICA,
COGNITIVA, PSICOAFECTIVA, SOCIAL Y DE HISTORIA DE VIDA: Durante el
mes de noviembre de 2025 se realizaron 245 valoraciones integrales a adultos
mayores pertenecientes a los corregimientos priorizados. El proceso evalud las
dimensiones nutricional, fisica, cognitiva, psicoafectiva, social y de historia de vida,
con el propésito de conocer el estado general de cada participante y orientar
intervenciones acordes a sus necesidades particulares. La aplicacion de las
valoraciones permiti6 identificar aspectos relevantes del bienestar global, asi como
factores de riesgo asociados a la salud emocional y social. En de los casos, se
evidenciaron manifestaciones de tristeza, catarsis emocional y sentimientos de
soledad, lo que indica la necesidad de seguimiento psicosocial individual para brindar
acompafamiento emocional, fortalecer redes de apoyo y prevenir posibles
afectaciones mayores. En general, los resultados reflejan un nivel adecuado de
funcionalidad en la mayoria de los adultos mayores valorados, manteniendo una
actitud colaborativa, disposicion positiva y apertura a participar en actividades
grupales. La informacién recolectada se integrara en los planes personalizados de
atencion con enfoque AICP (Atencion Integral y Centrada en la Persona).

GENERO

124;
51%

m Femen...

GENERO:

El objetivo fue identificar su condicidén nutricional, fisica, cognitiva, psicoafectiva y social,
ademas de registrar aspectos significativos de su historia de vida.

De las valoraciones realizadas se evidencian el 124,51% masculino y 120,49% femenino
donde se evidencio la siguiente informacién de los componentes de deterioro cognitivo y
déficit sensorial.




