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FICHA TECNICA DE PLANEACIONES

ENCUENTROS EDUCATIVOS GRUPALES

Fecha: Durante el mes de
noviembre y diciembre

LUGAR: Diferentes espacios.

Hora: Durante el mes de
noviembre y diciembre

Poblacion Objeto: Comunidad en general

Responsable (s): Natalia Franco Palacio (Psicologa)

Fortalecer el centro de escucha municipal para la atencién de las necesidades especificas
Objetivo de salud mental de la comunidad, considerando los diferentes grupos etarios y activando
las rutas de atencion correspondientes.
EJE SPC - E4 APS Juventud

Tema a desarrollar:

Sensibilizacion sobre la utilizacion del escuchadero

Momentos del Descripcion de la actividad Duracién Materiales
encuentro educativo necesarios
Primer momento: Se realizard la presentacién y se les | Durante la | Talento
Bienvenida, Etapa | explicard a los asistentes el motivo de | jornada humano
exploratoria. estar alli.
Segundo momento: Se expondra brevemente que es un | Durante la | Talento
Etapa de desarrollo escuchadero, la importancia de hablar y | jornada humano
acudir a estos espacios y se les brindara
la oferta de atencion.
Tercer momento: Los asistentes a la socializacion realizaran | Durante la | Listados de
Devolucion y aportes la evaluacion del espacio y firmaran la | jornada asistencia
asistencia como constancia de Ia Formato de
informacion brindada evaluacion
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FORMATO DE DESCRIPCION EJECUCION DE ACTIVIDAD

FECHA: Durante el mes de noviembre y LUGAR: Durante el mes de noviembre y
diciembre diciembre

EJE: SPC - E4 APS Juventud

TEMAS: Escuchadero

POBLACION O GRUPO BENEFICIARIO: Comunidad en general

OBJETIVO: Fortalecer el centro de escucha municipal para la atencion de las necesidades
especificas de salud mental de la comunidad, considerando los diferentes grupos etarios y
activando las rutas de atencion correspondientes.

DESCRIPCION ACTIVIDAD:

En articulacién con diferentes espacios de reunion comunitaria se realiza la solicitud del tiempo
de intervencion para abordar la tematica, durante el mes de septiembre se realizd la
socializacion en espacios de escuela de padres, grupos organizados institucionales y
comunitarios para exponer brevemente que es un escuchadero, Como se realiza la atencion,
cuales asuntos necesitan de activaciones de ruta, también la importancia de hablar y acudir a
estos espacios y se les brindara la oferta de atencion.

De igual manera se les recuerda la importancia de acudir a urgencias en caso de una
emergencia psicoldgica.

Finalmente realizan la firma de los formatos y se les agradece la atencion prestada.

MATERIALES Y RECURSOS: Talento humano, listados de asistencia, formatos de
evaluacion.

TOTAL, ASISTENTES: 200

ASPECTOS POSITIVOS: Las personas se mostraron atentas e interesadas por conocer de
este espacio que ofrece beneficios individuales y colectivos para todos los grupos
poblacionales.

ASPECTOS NEGATIVOS:
* No se evidenciaron aspectos negativos

ACUERDOS, COMPROMISOS Y PENDIENTES:
¢ Continuar promocionando la ayuda que se brinda en este espacio.
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atalia Franco Palacio
Psicologa
ENCARGADA DE LA ACTIVIDA
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Anexo 1 EVIDENCIA FOTOGRAFICA
FECHA: noviembre y diciembre 2025
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FECHA:

LUGAR DE REALIZACION: X € PO

TEMA(S) A TRATAR:

Seleccione con un X la opcién que usted considere teniendo en cuenta: 1= Deficiente, 2=
Regular, 3= Bueno, 4= Muy bueno y 5= Excelente

PREGUNTA 1 2 3 4 Total
¢Coémo le parecid la
tematica desarrollada? X
éComo le parecio el
horario utilizado? A
¢Como evalua a quienes
dirigieron la actividad? ~

Observaciones u
opiniones:

Moy fondamenal

FECHA:

LUGAR DE REALIZACION: T ¢€0

TEMA(S) A TRATAR:

Seleccione con un X la opcién que usted considere teniendo en cuenta: 1= Deficiente, 2=
Regular, 3= Bueno, 4= Muy bueno y 5= Excelente

PREGUNTA

1

2

3

4

Total

¢Como le parecid la
tematica desarrollada?

¢Como le parecio el
horario utilizado?

dirigieron la actividad?

¢Cémo evalua a quienes

X
X
A

Observaciones u
opiniones:

Teny MOy WaEST Aaate
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LUGAR DE REALIZACION:

X.£E090

TEMA(S) A TRATAR:

Seleccione con un X la opcidn que usted considere teniendo en cuenta: 1= Deficiente, 2=

Regular, 3= Bueno, 4= Muy bueno y 5= Excelente

PREGUNTA

1

2 3 4 5

Total

éCémo le pareciod la
tematica desarrollada?

é¢Como le parecio el
horario utilizado?

¢Como evalua a quienes
dirigieron la actividad?

Observaciones u
opiniones:

FECHA:

LUGAR DE REALIZACION: Y . C . P. O

TEMA(S) A TRATAR:

Seleccione con un X la opcidon que usted considere teniendo en cuenta: 1= Deficiente, 2=
Regular, 3= Bueno, 4= Muy bueno y 5= Excelente

opiniones:

PREGUNTA 1 2 3 4 5 Total
¢Como le parecio la X
-tematica desarrollada?
¢Como le parecio el
horario utilizado? X
¢Cémo evalua a quienes
dirigieron la actividad? %
Observaciones u I A -¥e—<‘650\ﬂ-\—6
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FECHA:

LUGAR DE REALIZACION: L .€. B+ D
TEMA(S) A TRATAR:

Seleccione con un X la opcidn que usted considere teniendo en cuenta: 1= Deficiente, 2=
Regular, 3= Bueno, 4= Muy bueno y 5= Excelente

PREGUNTA 1 2 3 4 5 Total
¢Cémo le parecid la :
tematica desarrollada? X
¢Como le parecio el
horario utilizado? X
éComo evalua a quienes -
dirigieron la actividad? X

Observaciones u LN ‘eona MY 0\3 \'qub\e e ntecesq,
opiniones:

L.

FECHA:

LUGAR DE REALIZACION: X <. @.\O
TEMA(S) A TRATAR:

Seleccione con un X la opcidon que usted considere teniendo en cuenta: 1= Deficiente, 2=
Regular, 3= Bueno, 4= Muy bueno y 5= Excelente

PREGUNTA 1 2 3 4 5 Total
.¢Como le parecid la .
tematica desarrollada?
¢Como le parecio el
horario utilizado? X
¢Como evaluia a quienes
dirigieron la actividad?

Observaciones u Moy Queng
opiniones:
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