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- ALIMENTAMOS CON CALIDAD -

STOK ALIMENTAMOS SAS

Manizales, 22 DE DICIEMBRE 2025.

Doctor

Carlos Mario Mejia Garcia Gerente
Hospital Departamental San Juan De Dios Riosucio-Caldas

ASUNTO: Informe SERVICIO DE COMEDOR HOSPITALARIO 26 DE NOVIEMBRE AL 20

DE DICIEMBRE 2025.

Dando cumplimiento al objeto del contrato 25-2130.13.451 suscrito entre el HOSPITAL
SAN JUAN DE DIOS ESE Y STOK ALIMENTAMOS SAS, para la prestacion de servicio
de alimentacion hospitalaria en la sede principal del HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS DE
RIO SUCIO CALDAS E.S.E, correspondiente al periodo 26 DE NOVIEMBRE AL 20 DE
DICIEMBRE 2025.

DIETAS PACIENTES, ESTUDIANTES Y ACTIVIDADES ADICIONALES:

Se dio cumplimiento a cada una de las dietas solicitadas por los diferentes servicios de
la ESE SAN JUAN DE DIOS (URGENCIAS, HOPITALIZACION, CIRUGIA,
PARTOS, UCI)

Se hizo entrega de cada una de las dietas requeridas de acuerdo a las necesidades de los
pacientes (HIPOGLUCIDA, HIPOSODICA, CORRIENTE, LIQUIDA, BLANDA Y
ASTRINGENTE)

Se realiz6 el Apoyo logistico de los alimentos como refrigerios, almuerzos, desayunos
para las actividades solicitadas por la ESE (COMITES, REUNIONES,
ACTIVIDADES DE PYP, ENTRE OTROS)

Se cumple con el Manejo y control de las normas de bioseguridad de entrega de los
alimentos diarios.

STOK ALIMENTAMOS S.A.S dispone de personal necesario y capacitado para las
labores de comedor hospitalario. (1 Coordinadora, 2 jefes de cocina, 4 auxiliares de
cocina, 2 en cafeteria y 2 en cafetin).

Se realiza toma de muestra de los alimentos diariamente (Desayuno, almuerzo y cena)
a fin de garantizar la calidad de los alimentos)

Se cumplié con la entrega de elementos de proteccion personal (EPP) durante el mes
de DICIEMBRE para lo cual se cuenta con las planillas.

STOK ALIMENTAMOS S.A.S dispone de materias primas, viveres e insumos de
excelente calidad y en las cantidades suficientes que cubre el periodo del 26 DE
NOVIEMBRE AL 20 DE DICIEMBRE 2025.

Serealiza diariamente la limpieza y desinfeccion de areas del servicio de alimentacion.
Se realizaron planillas de calidad del mes de DICIEMBRE del 2025.

se realiza capacitacion de seguridad y salud en el trabajo y pausas activas.

se certifican y se hace actualizacion de menus.
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REQUERIMIENTOSDE LA LEY

Se cumplié con el pago de salarios del mes de NOVIEMBRE 2025 y la seguridad social.

CUMPLIMIENTO INFORME MENSUAL AL CONTRATO Nro. 25-2130.13.451

1. ALIMENTACION HOSPITAL DIETAS PACIENTE

PACIENTES
FECHA DESAYUNOS ALMUERZOS CENAS MERIENDAS
26/11/2025 42 46 42 15
27/11/2025 45 54 51 17
28/11/2025 41 50 44 17
29/11/2025 39 51 55 24
30/11/2025 40 40 37 5
1/12/2025 38 44 41 16
2/12/2025 45 47 39 11
3/12/2025 40 49 - 10
4/12/2025 45 40 37 18
5/12/2025 45 60 50 23
6/12/2025 42 49 45 23
7/12/2025 34 39 36 16
8/12/2025 35 37 30 21
9/12/2025 30 37 36 15
10/12/2025 - 48 40 17
11/12/2025 24 31 28 14
12/12/12025 31 40 37 9
13/12/2025 27 38 39 8
14/12/2025 42 41 35 17
15/12/2025 38 45 37 23
16/12/2025 29 36 36 23
17/112/2025 34 39 35 13
18/12/2025 37 41 40 16
19/12/2025 40 40 35 11
20/12/2025 40 37 34 15
21/12/2025
22/12/2025
23/12/2025
24/12/2025
25/12/2025
26/12/2025
947 1079 983 397
$ 8.996.500 | $ 13.703.300 | $§ 12.484.100 | $§ 2.540.800

[$ 37.724.700 |
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2. ALIMENTACION ESTUDIANTES (INTERNOS)

ESTUDIANTES
DESAYUNOS ALMUERZOS

CENAS
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TOTAL DEL SERVICIO
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3. ALIMENTACION ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS

TOTAL SERVICIO DE COMEDOR

[$ 44.630.700 |

[ ACTIVIDADES ADMINISTRATIVASYDEPYP |
DESAYUNOS ALMUERZOS CENAS  REFRIGERIOS
20
11
17 125
17
16
24 2
33
17 17
7 3
11 3
120
20 16
60
24 114 11 390
$ 235200 9% 1.504.800 | $ 145.200 | $ 3.120.000
[ $ 5.005.200 |




EVIDENCIAS FOTOGRAFICA

O Bumacs Cobins £5.€

i
[%’m——wz
T L
Figinas.

SOLICITUD DE ALIMENTOS PARA ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS
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Dietas solicitadas por los diferentes servicios (urgencias, UCI,
Hospitalizacion, cirugia)
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ENTREGA DE CADA UNA DE LAS DIETAS A CADA DEPARTAMENTO
(HIPOGLUCIDA, HIPOSODICA, CORRIENTE, LIQUIDA, BLANDAY ASTIGENTE) SEGUN
COMO LO SOLICITEN DANDO ASI CUMPLIMIENTO AL MENU DE DIETAS.
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ENTREGA DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL GORRO
TAPABOCAS GUANTES Y SU USO EN EL SERVICIO
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PLANILLAS DE CALIDAD
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PROMOCION, PREVENCION Y SANEAMIENTO

PROGRAMA INTEGRADO CONTROL DE PLAGAS
INSPECCION DIARIA DE PREVENCION Y CONTROL

[Froa_ DWCLeHONE

|PunTo OPERATIVO:  CIOC\ N

DIA DEL MES
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CONTROL DE TEMPERATURAS CONGELACION
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Limpieza y desinfeccion de areas




Capacitacion
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Pausas activas







MENUS

CICLO 1 - STOCK ALIMENTOS

COMIDA LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES VIERNES SABADO | DOMINGO
Arepa Arepa Arepa Arepa Arepa Arepa Arepa
Galleta Huevo con | Tostada Huewvo Pan Huewvo Tostada
espinaca revuelio cocinado
Queso Queso Queso Queso
Agua de Colada Colada
Ll Chocolate panela con | Chocolate Agua de Chocolate
leche Fruta panela con Fruta
Fruta Fruta leche Fruta
Fruta
Fruta
Sopa de Sopa de Crema de Sopa de Sopa de Crema de | Sopa de
verduras lentejas zanohoria guineo avena ahuyama pasta
Arroz Arroz Arroz Aoz Arroz Aoz Arroz
Pechuga Came Pollo Carne Pollo Goulash Muslo
molida desmechado | guisada desmechado | de carmne y | sudado
ALMUERZQ | Yuca frita arvejas
Banano Ensalada Maduro Alverja guisadas Habichuela
Ensalada cocinado guisada con
Ensalada Jugo Ensalada zanahorias
Jugo Ensalada Ensalada guisada
Jugao Jugo
Jugo Jugo Jugo
Sopa de Sopa de Crema de Sopa de Sopa de Crema de | Sopa de
verduras lentejas zanahoria guineo avena ahuyama pasta
Aoz Arroz Arroz Aoz Arroz Aoz Armoz
Muslo Came Folio en Carne Follo Goulash Folio
guisado molida salsa criolla guisada Desmechado | de res sudado
s Ensalada Ensalada Maduro Verdura al | Ensalada Torta de Ensalada
cocinado vapor ahuyama
Agua de Agua de Agua de Agua de
panela panela con | Ensalada Agua de panela Ensalada panela
leche panela con
Agua de leche Agua de
panela panela con
leche
PORCIONES A MANEJAR:
L] Frutas y werduras: 80 - 100 g
- Proteina (carmne- polloy: 100 g
L] Arroz: B0 g (B cucharadas soperas)
] Huawvo: 100 g (2 unicades)
L] Cueso: 30 g (tajada pequena semigruesa)
L Pan: 22 g {1 lajada)
] Tostada: 32 g (1 unidad)
L] Galletas: 24 g (3 unidades)
®  Arepa: 35 g {1 unidad peguefia)
=30,

Stephanla Martinez Renddn
Nutricionisia Dietista
TR 1007831351




CICLO 1 - STOCK ALIMENTOS

COMIDA LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES VIERNES SABADO | DOMINGO
Arepa Arepa Arepa Arepa Arepa Arepa Arepa
Galleta Huevo con | Tostada Huewvo Pan Huewvo Tostada
aespinaca revuelio cocinado
Queso Queso Cueso Queso
Agua de Colada Colada
Ll Chocolate panela con | Chocolate Agua de Chocolate
leche Fruta panela con Fruta
Fruta Fruta leche Fruta
Fruta
Fruta
Sopa de Sopa de Crama de Sopa de Sopa de Crema de | Sopa de
verduras lentejas zanohona guineo avena ahuyama pasta
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Aoz Arroz
Pechuga Came Paollo Carng Pollo Goulash Muslo
malida desmechado | guisada desmechado | de came y | sudado
ALMUERZO | Yuca frita arvejas
Banano Enzalada Maduro Alverja guisadas Habichuela
Enzalada cocinado guisada con
Enszalada Jugao Ensalada | zanahorias
Jugo Ensalada Ensalada guisada
Jugo Jugo
Jugo Jugo Juga
Sopa de Sopa de Crama de Sopa de Sopa de Crema de | Sopade
verduras lentejas zanahoria guineo avena ahuyama pasta
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Muslo Came Pollo en Carme Paolla Goulash Pollo
guisado malida salsa criolla | guisada Dezmechado | de res sudado
AL Ensalada Enszalada Madurs Verdura al | Ensalada Torta de Enszalada
cocinado vapor ahuyama
Agua de Agua de Agua de Agua de
panela panela con | Ensalada Agua de panela Ensalada | panela
leche panela con
Agua de leche Agua de
panela panela con
leche
PORCIONES A MANE.JAR:
L] Frutas y werduras: 80 - 100 g
®  Proweina {carne- polloy 100 g
®  Arroz: 80 g (6 cucharadas soperas)
®  Huevo: 100 g {2 unicades)
L] Quesn: 30 g (1ajada pequena semigriesa)
®  Pan: 22 g {1 lajada)
®  Tostiada: 32 g (1 unidad)
®  Gallefas: 24 g {3 unidades)
®  Arepa: 35 g (1 unidad peguedia)
— - J—#F".'
IF_ - LW S

Stephanla Martinez Renddn
Nutrizionisia Dietista
TP 1007831351




PLANILLAS APORTES PARAFISCALES NOVIEMBRE

RESUMEN PLANILLA PAGADA
DATOS GENERALES DEL APORTANTE
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CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO ARTICULO 50 LEY 789 DE 2002 Y LEY 828
DE 2003 PERSONA JURIDICA

En mi condiciéon de Contador de la sociedad STOK ALIMENTAMOS S.A.S., identificada
con NIT No. 901.813.908, debidamente inscrita en la Camara de Comercio de
Manizales, manifiesto bajo la gravedad de juramento que la empresa se encuentra al
dia y a paz y salvo por concepto de obligaciones con el Sistema General de Seguridad

Social en Pensiones, Salud, ARL y Aportes Parafiscales a la fecha.

Dada en Manizales Caldas a los 18 dias del mes de diciembre de 2025

ALEXANDER QARIAS PEREZ
Contador Stok Alimentamos S.A.S.
CC.18.777.279
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REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL

CEDULA DE CIUDADANIA

WUMERO. $8.777.279
ARIAS PEREZ
APELLIDOS

2
ALEXANDER

| o

FECHA DE NACIMIENTO 20-ENE-1974
LOS PALMITOS

(SUCRE)

LUGAR DE NACIMIENTO

1.65 O+ M
ESTATURA G.S. RH SEXO

07-FEB-1994 LOS PALMITOS
FECHA Y LUGAR DE EXPEDICION 1, ducat hisevy P
NACIONAL

REGISTRADOR
CARLCS ARIEL SAMCHEZ TORRES
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UNEAD JUNTA CENTRAL @ B

ADNHISTRATIVA

=seecia. DE CONTADORES

Cartificada MNa:
DOPRAO8POOBEBOPA
LA REPUBLICA DE COLOMBIA
MINISTERIO DE COMERCIO, INDUSTRIA ¥ TURISMO
UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL
JUNTA CENTRAL DE CONTADORES

CERTIFICA A:
QUIEN INTERESE

Que al contador publico ALEXANDER ARIAS PEREZ |dentificado con CEDULA DE CIUDADANLA
Mo 18777272 de LOS PALMITOS (SUCRE) ¥ Tarjeta Profesicnal Mo 128138-T S| tiene vigenia su
Inscripchon en la Junta Central de Contadores v desde 105 Gitimos 5 anos.

HﬁfﬂﬂHSTHllﬂTEﬂEDEHTESDEENNJMMNQB'"""'"""‘""""'*"""""""‘
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TAETAETAE T A RN AT T A E N A R R A E N A E R AR TA RN A E N A E NN AR A AT A AT A AT AAR A AR A AT A AT AR

Dado en BOGOTA a los 30 dias del mes de Septiembre de 2025 con vigencla de {3) Meses,
COMados a partr de la fecha de su expediclan.

- -'_:jd."dl—'r"l 3 s
SHMORA MILEN 5 PLLIDD

DIRECTOR GENERAL

ESTE CERTIFICADO DIGITAL TIENE PLENA WALIDEZ DE COMNFORMIDAD CON LO
ESTABLECIDO EM EL ARTICULD 2 DE LA LEY 527 DE 1893, DECRETO UNICO
REGLAMEMTARIO 1074 DE 2015 Y ARTICULD 6 PARAGRAFD 3 DE LA LEY 8962 DEL 2005

Para confirmar los datos v veracidad de este cerificado, 1o puede consultar en la pagina web
www.|co.gov.co digitande el ndmero del certificado
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ANEXOS

Registro fotografico donde se evidencia cumplimiento de las actividades
realizadas en el servicio de alimentacion

Planilla pago de seguridad social numero del mes de NOVIEMBRE 2025y
certificacion del contador en el cual se manifiesta que nos encontramos al dia
en la seguridad social.

Seentregan las planillas de dietas de pacientes y Solicitudes de la ESE Cordialmente

744/70 /awga// 3

Tatiana Carvajal Jiménez
C.C. 1.053851749 expedida en Manizales
Representante Legal STOK ALIMENTAMOS

NIT: 901813908-1



