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DOCUMENTO SOPORTE EN ADQUISICIONES EFECTUADAS A NO OBLIGADOS A FACTURAR
(Articulo 1.6.1.4.12 DUR 1625/2016-Sustituido por el Decreto 358/2020)

Autorizacién de Numeracion de Facturacion DIAN No 18764103255287 de 17/12/2025 desde la 12179 hasta la 16000

Fecha de emisién: martes, 23 de diciembre de 2025

Vendedor o prestador del servicio: JAIR ALEXANDER PALACIOS GOMEZ

CEDULA DE CIUDADANIA 1098621777 | Teléfonos: 3008933462
Direccién: CLL 6 N 3A 97 JUNIN ETAPA 1

Contrato o Convenio: 2025-CPS000000294-0 | Pago No. 5
Forma de pago: 30160169067, Ahorros, BANCOLOMBIA

Porvalorde: $ 1.900.000

Por concepto de: PRESTAR LOS SERVICIOS COMO
PROMOTOR HEVS DE PROGRAMA NACIONAL DE HABITOS Y
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE-HEVS, EN EL MARCO DEL
CONVENIO INTERADMINISTRATIVO NO COID 615-2025,
CELEBRADO ENTRE EL MINISTERIO DEL DEPORTE Y EL
INSTITUTO DE RECREACION Y DEPORTE
-INDERSANTANDER CORRESPONDIENTE AL PERIODO DEL
23 DE NOVIEMBRE AL 22 DE DICIEMBRE DE 2025
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DECLARO QYJE NO SOY RESPONSABLE DE IVA
IR ALEXANDER PALACIOS

GOMEZ =
CEDULA DE CIUDADANIA 1098621777
INDER ° WWW u' @ ndersantander
<
‘@i Santander Cra 30 # 14-45 indersantander.gov.co | direcciongeneral@indersantandergov.co @ oindersantander
Do berions Do Bucaramanga NIT: 804004370-5 @ olnderSantander
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Contribuyente

Recaudo de Estampillas

CONTRATOS - ORDENES DE PRESTACION DE SERVICIOS Y CONTRATOS DE ADICION ‘

Gobernacion de Santander
Secretaria de Hacienda

. Libertad y Orden
Fecibo N2
2502500849104
Contribuyente ‘BT Lo o} Nimero 1098621777
.| Nombre JAIR ALEXANDER PALACIOS GOMEZ
| Direccién Teléfono

PRO HOSPITAL $38.000 Municipio BUCARAMANGA Departamento SANTANDER
PRO UIS $38.000 | =T = ; =
PRO ELECTRIFICACION $38.000 ;
PRO CULTURA $38.000 |
PRO BIENESTAR ADULTO MAYOR $38.000 |
! 415)7709998038639(8020) 02502500849104(3900)00000000209000
VALOR TOTAL CONTFATO 9.500.00
FECHA CONTRATO 23/07/202
VALOR ORDEN DE PAGO 1.900.00
NUMERO ORDEN DE PAGO 0
VALOR BASE 1.900.00
Total 3190.000 NRO. CONTRATO 29
Ordenanza 012 $19.000
iTotal a'Pagar $209.000
Fecha de Expedicién 2025/12/17 Fecha Limite de Pago 2025/12/23
Con destino a: Instituto Departamental de Recreacién y Deportes de Santander INDERSANTANDER -
BUCARAMANGA
/‘;\‘ Recibo N¢ PROHOSPITAL ~ $38.00
A LfE Gabernaclén de Santander .  PRO UIS $38.00
vwﬁ Secrotarlade Haclenda | vEcaudo de Estampillas 2502500849104 PRO ELECTRIFICACION $38.00
: ! sy = = = PRO CULTURA $38.00
CONTRATOS - ORDENES DE PRESTACION DE SERVICIOS Y CONTRATOS DE ADICION ] VALCR TOTAL CONTRATO 9.500.000 | PRO BIENESTAR ADULTO MAYOR $38.00
| FECHA CONTRATO 23/07/2025
VALOR ORDEN DE PAGO 1.900.000
Con desti . Instituto Dopartamental de Recreaclén y Deportes de Santander INDERSANTANDER -
andesiinga BUCARAMANGA NUMERO ORDEN DE PAGO 05 Total $190.00
Tipo de Doc. C.C. Numero: 1098621777 VALOR BASE 1.900.000 Ordenanza 012 $19.00
Nombre: JAIR ALEXANDER PALACIOS GOMEZ NRO. CONTRATO 294
Direccion: Teléfono: Total a Pagar $209.00(
/- Recibo N2
Gobernacién de Santander .
=) R de Estampillas 2502500849104
? ¥ Secretarfa de Haclenda ecaUdo p PRO HOSPITAL $38.C
‘ VALOR TOTAL CONTRATO 9.500.000 PRO UIS o gSg.C
CONTRATOS - ORDENES DE PRESTACION DE SERVICIOS Y CONTRATOS DE ADICION PRO ELECTRIFICACION 38.C
FECHA CONTRATO 23/07/2025 PRO CULTURA 338.C
VALOR ORDEN DE PAGO 1.900.000 PRO BIENESTAR ADULTC MAYOR $38.C
Con destino a: Dep | de 6n y Deportes de Santander INDERSANTANDER - NUMERO ORDEN DE PAGO 05
BUCARAMANGA
VALOR BASE 1.900.000
$209.000 Total $190.0
' NRO. CONTRATO 294 Ordenanza 012 $19.0

Fecha de Expedicion 2025/12/17 Fecha Limite de Pago 2025/12/23

Dariha MO

-



I

1
i

i
it

fl

=

iy

RELAL



dWJD0.no

V/ 4
ASOPAGOS

35765370

PLANILLA DE AUTOLIQUIDACION DE APORTES
PLANILLA NRO.
REFERENCIA DE PAGO (PIN):

Fecha Pago Planilla: 2025-12-18

DATOS DEL APORTANTE

= JAIR ALEXANDER TIPO DE Cédula de
RAZON SOCTAL PALACIOS GOMEz | L1PO DE PERSONA Natural DOCUMENTO Ciudadania
Nro. DE TIPO DE .
IDENTIFICACION 1098621777 D.V. 0 APORTANTE Independiente
DIRECCION DE
CORRESPONDENCTaA | CALLE 6N 33 97 DEPARTAMENTO SANTANDER MUNICIPIO BUCARAMANGA
ACTIVIDAD CORREO ALEX03102@GMATL. >
ECONOMICA 4773 ELECTRONICO COoM i 8256357
FAX 0 SUCURSAL b NOMBRE SUCURSAL Independiente
TIPO DE ENTIDAD Privada ARL COLMENA Ipprde Independiente
aportante

REPRESENTANTE LEGAL

Nro. DE _
IDENTIFICACION

PRIMER APELLIDO

SEGUNDO APELLIDO

PRIMER NOMBRE

SEGUNDO NOMBRE

PERIODO COTIZACION PENSION

PERIODO COTIZACION SALUD

FORMA DE PRESENTACION
Afio: 2025 Mes: 12 Ano: 2025 Mes: 12 Sucursal
Nro. DE TRABAJADORES Vlir. TOTAL NOMINA Nro. DE RADICACION
1 $0 35765370

Pagina 1 2025-12-19 10:19:01 ASOPAGOS SA -




TOTAL A PAGAR

CONCEPTO TOTAL ENTIDADES VALOR
CAJAS DE COMPENSACION 0 $0
SENA 1 $0
ICBF 1 $0
ESAP i1 $0
MINISTERIO DE EDUCACION 1 $0
GRAN TOTAL 1 $440.500

Pagina 4 2025-12-19 10:19:01 ASOPAGOS SA -
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INFORME DE CUMPLIMIENTO Y
CERTIFICACION DE LAS OBLIGACIONES
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Pagina 2 DE 2

Profesional

OSCAR ARTURO SALAZAR TORRES.
P.U. Deporte Social Comunitario
Supervisor Contrato No 294/2025

Me permito presentar informe de actividades correspondiente al periodo comprendido entre el 23 de
NOVIEMBRE al 22 de DICIEMBRE de 2025, en los siguientes términos:

INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

Objeto del
Contrato

INDERSANTANDER

PRESTAR LOS SERVICIOS COMO PROMOTOR HEVS DEL PROGRAMA
NACIONAL DE HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE HEVS, EN EL MARCO
DEL CONVENIO INTERADMINISTRATIVO No COID-615-2025, CELEBRADO ENTRE
EL MINISTERIO DEL DEPORTE Y EL INSTITUTO DE RECREACION Y DEPORTE -

No de contrato: 294

Afi0:2025

Informe No:005

Fecha de inicio del
contrato:
(23/07/2025)

Fecha de terminacion
del contrato:

(22/12/2025) N/A

Fecha de terminacién adicional
del contrato

ll. CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS

Santander y el Ministerio, lo
que asegura la aplicacion
adecuada de las estrategias
destinadas a fomentar estilos
de vida activos y saludables.

OBLIGACION
No |Total, de obligaciones y/o Alcance ACTIVIDAD EJEGUTADSS CAXJDTID EVIDENCIA
Planificar y desarrollar sesiones de
actividad fisica en diferentes Organizo y llevo a cabo
1 |modalidades del fitness, multiples sesiones de
entrenamiento personalizado o actividad fisica, integrando
grupal, de acuerdo con la distintas  modalidades y
metodologia del Programa Estilos ejercicios grupales segun la
de Vida Saludable (HEVS) y las metodologia definida por el
indicaciones del Indersantander y programa HEVS. Todas las
el Ministerio del Deporte. actividades se realizan
siguiendo de manera 1 :
detallada las instrucciones
emitidas por el INDER

Implementar practicas deportivas
y sesiones de actividad fisica
musicalizada o dirigida, con una
duracién minima de una Hora y
treinta minutos por sesion,
fomentando habitos de vida
saludable en la comunidad.

En todas las sesiones de
actividad fisica que llevo a
cabo con los diversos
grupos, incorporo una
actividad musical dirigida a la
comunidad, con una
duracion minima de hora y
media. Esta dinamica ayuda
a hacer la participacion mas
activa, aumenta el
entusiasmo de los asistentes
y favorece que mantengan el
habito de realizar actividad
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En Piedecuesta llevé a cabo
Adaptar las sesiones a las | una actividad de divulgacion y
caracteristicas y necesidades de | fortalecimiento del
la  poblacion  beneficiaria, | reconocimiento del programa
garantizando la inclusion de | \/jas Activas y Saludables
personas  con discapacidad, | gentro de la comunidad. Esta
equidad de genero y 1a| accion nos permitié hablar y
preservacion  del  medio | ,-omover mas los habitos de 1
tar?r?slsgtrzales d(;?mr(c)) ram:neas vida saludable por medio de 2
prog : una caminata que enriquecio
su mentalidad, los motivo a
seguir realizando actividad
fisica.
Mantener el control de asistencia
y participacion de los
beneficiarios, garantizando el [En cada grupo de actividad
cumplimiento de los objetivos del fisica se lleva un registro de
programa. asistencia de los participantes,
con el proposito de asegurar un
seguimiento adecuado y 1
verificar el cumplimiento de los 1
objetivos establecidos por el
programa.
Participar activamente en los | EI 22 y 23 de Noviembre se llevo
procesos de formacion y | acabo al seminario taller en la
capacitacion organizados por | Ciudad de Bucaramanga , con el
el Indersantander y el | finde capacitar futuros monitores
Ministerio del Deporte, con el | hevs.
fin de fortalecer sus 2 2
competencias metodologicas.
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8
Como parte de promover las
Apoyar la organizacion y | acciones de habitos de vida
ejecucion de eventos | saludables, desarrollé una con el fin 1
comunitarios y actividades | de reducir los malos habitos y
territoriales  relacionadas | enfocarlos a la realizacion de AF y su
con la promocion de | importancia esta actividad se realizo
habitos y estilos de vida | 5 personas entre las edades de 25 a <
saludable. 40 afios La jornada tuvo como
objetivo divulgar las estrategias del
programa y fomentar un incremento
en la practica de actividad fisica.
9

Se realizo una caminata el 10
diciembre con el fin.

Articular su labor con las
juntas de accion

comunal, instituciones

educativas,

organizaciones sociales

N/A

y otros actores N/A
comunitarios, para

garantizar el acceso y la

sostenible de las

actividades de actividad
fisica.
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10 | Elaborar y entregar informes [Se realiza la entrega de informes
mensuales sobre las |[mensuales sobre las actividades [N/A N/A
actividades desarrolladas, [desarrolladas, cumpliendo con
numero de beneficiaries Y |las obligaciones contractuales
resultados alcanzados, [establecidas por la entidad.
siguiendo los formatos [Estos informes permiten
establecidos por las entidades documentar las acciones
responsables. ejecutadas, evaluar resultados y
asegurar la transparencia y el
seguimiento de las estrategias
implementadas.
11 | Promover procesos de
formacion y liderazgo
comunitario que permitan la
continuidad de las practicas
saludables en el territorio.
N/A N/A
12 | Cumplir con las demas Doy cumplimiento a todas las
funciones asignadas por el funciones asignadas por el
Indersantander o el Ministerio Ministerio e indersantander en
del Deporte, inherentes a la [cada una de las actividades N/A
ejecucion del Programa Estilos |realizadas en el marco de las N/A
de Vida Saludable. estrategias del programa HEVS.
Esto garantiza la correcta
ejecucion de las acciones, el
cumplimiento de los objetivos del
programa y la adecuada atencién
a la comunidad participante.
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Dado en Bucaramanga a los veinte(22) dias del mes de diciembre de 2025

i JAIR ALEXANDER PALACIOS GOMEZ
C.C. No 1098621777

IV. CERTIFICACION DEL SUPERVISOR

Yo OSCAR ARTURO SALAZAR TORRES, identificado (a) con la cédula de ciudadania No
1.098.687.227 de Bucaramanga certifico que el contratista dio cumplimiento al objeto y a las
obligaciones contractuales de acuerdo al informe presentado, asi como el pago de seguridad

social, aportes en pensién y ARL _

ARTURO SALAZAR TORRES
Coordinador Deporte Social Comunitario
Supervisor Contrato No 294/2025

Funcionario/Contratista Cargo/Contrato
Proyect6 Jair Alexander Palacios Gémez | Promotor HEVS M
: | ]
Revisé Arley Villamizar Cérdenas T.0 deporte socialy A,
comunitario
Aprobo Oscar Arturo Salazar torre P.U. dgpo.rte socialy %
comunitario
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EVEDIENCIA DE REGISTRO FOTOGRAFICO

ITEM 1: Grupos de actividad fisica

Conformar como minimo dos (2) grupos de
actividad fisica, con una frecuencia de tres (3)
veces a la semana cada grupo, una duracién de
una (1) hora y un minimo de 30 personas en el
ambito comunitario impactando a todo el curso
de vida. Las sesiones se deben realizar bajo una
modalidad o especialidad del fitness con o sin
una base musical, donde, una vez a la semana
se realice una sesion de estimulaciéon muscular
mediante diferentes formas de movimientos
compuestos por ejercicios funcionales 'y
autocargas buscando la participacion de la
mayoria de los grupos musculares y el desarrollo
armoénico de las cualidades fisicas (fuerza,
flexibilidad, resistencia cardiovascular,
coordinacién, equilibrio, etc.) segun el tipo de
poblacién a impactar. Uno de los grupos debe
tener un énfasis en nifios, jovenes 'y
adolescentes.

Grupo Regular 1:
Sol y Mar.
Martes, jueves y
viernes 6- 7 am.
Numero de
sesiones: 12

Grupo Regular 2:
Zafiro Activo.
Lunes, miércoles
y viernes 7 a 8 pm
Numero de
sesiones: 13

10/12/2025,

antander
Colombia

1/12/2025, 7:15:1
Calle 11B
Piedecuesta
Santander
Colombia
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ITEM 2: GRUPO NO REGULAR

Conformar un (1) grupo no regular de actividad
fisica dirigida musicalizada con una frecuencia
de por lo menos una (1) vez a la semana, una
duracion de una (1) hora y un minimo de treinta
(30) personas o dos (2) grupos cada uno on un
minimo de quince (15) personas que beneficie a
la persona mayor (60 afios en adelante) en el

ambito de salud o comunitario.

Grupo no regular
Uribe fit

Martes 7 a 8 pm
Numero de
sesiones 4

Realizar una (1) accién mensual
de promocién y posicionamiento
del programa Vias Activas y
Saludables como minimo a
treinta (30) personas. Se debe
realizar acciones como ActiVAS

reportada mensualmente en el
mecanismo de informacion
suministrado por el Ministerio del
Deporte y en los informes de
actividades.

En piedecuesta llevé a cabo
una actividad de divulgacion y
fortalecimiento del
reconocimiento del programa
Vias Activas y Saludables
dentro de la comunidad. Esta

vida saludable por medio de
una caminata que enriquecio su
mentalidad , los motivo a seguir
realizando actividad fisica.

a nivel comunitario (barrio, = e
corregimiento, vereda). Esta | 8CCION NOS permitio hablar y
informacion deberé ser | promover mas los habitos de 1 2
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Realizar una (1) accién mensual de
promocién de la estrategia fuertemente
activos como minimo a quince (15)
personas promoviendo la practica de
actividad fisica mediante diferentes
formas de movimientos compuestos por
gjercicios funcionales, auto- cargas y
elementos, buscando la participacion de
la mayoria de los grupos musculares.
Esta informacién debera ser reportada
mensualmente en el mecanismo de
captura de informacién suministrado por
el Ministerio del Deporte y en los
informes de actividades.

Realicé una sesion de
entrenamiento dentro del
programa 'En
Movimiento', con el
objetivo de promover la
actividad fisica a través de
gjercicios dinamicos vy
movimientos  integrales
que involucran varios
grupos musculares y
mejoran la coordinacion y
el equilibrio

Realizar una (1) accion mensual
de promocién de Habitos vy
Estilos de Vida Saludable y
disminucién de comportamientos
sedentarios como minimo a
veinte (20) personas orientado a
primera infancia (0-5 afios),

infancia (6-11 afos),
y ~ (1217 afice)l v

Como parte de promover las
acciones de habitos de vida
saludables, desarrollé una con
el fin de reducir los malos
habitos y enfocarlos a la
realizacion de AF y su
importancia esta actividad se
realizd a personas entre las
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de captura de

actividades.

informacion
suministrado por el Ministerio del
Deporte y en los informes de

incremento en la practica de
actividad fisica.

10

Participar y asistir a las
actividades orientadas por
el Gestor(a) o Articulador
HEVS o VAS tales como:
capacitaciones, reuniones,
pruebas fisicas,
celebraciones  especiales
(Dia Mundial de la Actividad
Fisica y semana de habitos
Saludables), eventos de las
estrategias ~ Fuertemente
Activos, JovenHEVS, entre
otros eventos.

Desarrolle el 25 de noviembre de 2025 a las
12:30 pm a una reunion con el equipo HEVS
Santander para tratar los temas de los informes
mensuales administrativos y la fecha estipulada
para estar al dia para el desembolso del
presupuesto del MINDEPORTES.

Realice el 03 de diciembre de 2025 a las 09:30
pm a una reunion con el equipo HEVS Santander
para tratar temas del informe MCI, Informes
administrativos, correcciones de informes,
trazabilidad de obligaciones contractuales
especificas, informe final y entrega de
materiales.

El 12 de Diciembre de 2025 participé en una
reunion presencial con el equipo HEVS
Santander, en la cual se abordaron temas
relacionados con el evento masivo final y las
pruebas fisicas y evaluacion final , también

lentreaa de infor i \ tas de cobro.
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El 13 de diciembre de 2025 se realizaron las
pruebas fisicas con todo el equipo hevs
Santander, donde tuvimos en cuentas las|
aptitudes  fisicas, condiciones fisicas Y
habilidades motoras.
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" Los dias 9y 10 de

diciembre del 2025
Asistir 'y participar en las actividades [se realizo el curso
programadas por el GIT Actividad Fisica del de politicas,
Ministerio del Deporte de manera presencial y/o [programa para la
virtual y garantizar la continuidad de las [promocion de 1 1
actividades de los grupos de actividad fisica a habitos y estilos de
través de la capacidad instalada que se ha \vida saludable.
generado en el o los municipios a cargo

2:30 = el ac &N

- Grmiail

T2 cursodepoliticashevs2025-com S

PROGRANVIAS PARA LA
PRONMOCION DE HABITOS Y
ESTILOS DE VIDA SALUDAEBLE —

EUARSO D E POLIITICAS v
g it g ih s EaCh e s b
e o T e Ve g A e T




