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ACTA DE RECIBIDO A SATISFACCION Nit. 9004674779

Contrato de Cooperaciéon 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INTEGRAL SEGURIDAD Y
CONVIVENCIA CIUDADANA DEL MUNICIPIO DE CHIGORODO

En el municipio de CHIGORODO ANTIOQUIA a los ‘q dias del mes de € lr e ]orC'-
del afio 2025, se deja constancia de que la Instituciéon Educativa / Grupo de Interés
Jovenes ¢n (ontElictO  recibio a satisfaccion la actividad:

realizado (a) en el marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacion Eficiencia

y Vida.
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NUMERO DE PARTICIPANTES:

La institucién/grupo manifiesta que la actividad cumpli6 con los propositos establecidos,
genero6 impacto positivo en la comunidad educativa/participante y se recibié en
condiciones de calidad y oportunidad.

En constancia, firman las partes:
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Cargo:

oordinador Técnico — Proyecto de Convivencia
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Formato de Bitacora de Taller Nit. 900467477-9

1. Datos Generales

Nombre del taller: Autocuidado y autoconocimiento

Fecha: 19-09-2025

Hora: 4:30pm

Lugar: CDI Siloh

Facilitador(es): Yerly Guerra- Yarledy Serpa

Entidad/Programa: Proyecto de Convivencia

2. Objetivo del taller

v Promover y acompafiar procesos dinamizadores pensados en el ser y hacer de los
participantes.

v Visibilizar y contextualizar espacios de autocuidado y autoconocimiento realizando
actividades y manualidades que impacten y sensibilicen sobre habilidades para el
cuidado de la vida.

3. Participantes
Numero de asistentes: 16

Perfil de los participantes: Chicos en situacion de riesgo (Barrio la Castellana)
Lista de asistencia: (Adjunta)

4. Desarrollo de la actividad

1. La jornada dara inicio en primera instancia esperando a cada uno de los
participantes convocados al encuentro, el cual con tiempo de antelacién estara
dispuesto y ambientado para la ejecucién y la intencién de la actividad central.
Posteriormente daremos un caluroso saludo y cada una de las profesionales tendran
Su espacio para presentarse y contar de manera breve las expectativas que tiene.

2. Dimos continuidad a la jornada colocando de fondo una linda cancién de Ricardo
Arjona, titulada hoy es un buen dia para empezar, pediremos de manera amable
cerrar los ojos para el que asi lo desee e interiorizar muy bien la letra de la cancion.
De manera posterior y con la intencion de dar forma al acercamiento con cada uno
de los participantes, se hara una pregunta sencilla que responda en una sola palabra
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Eficiencia y VldCl

¢Por qué se sienten agradecidos hoy? De este modo generaremos un espécioodec7477-9
dialogo, acercamiento y confianza.

Continuamos otorgando este encuentro bajo el agradecimiento y la sabiduria que
Dios brindara para llevar a cabo dicho encuentro y encomendaremos a través de la
oracion que guie y guarde a todos los alli reunidos

Entrando en un poco mas de confianza y con el objetivo de mover un poco el cuerpo
y estirar, se realizard una apertura con una cancién al ritmo que promueve la
coordinacién, la escucha y la atencién activa, ademas de potenciar la mente para
estar presentes en lo que queda de sesion de trabajo.

En este punto cada uno de los participantes estuvieron sentados y ubicados en el
espacio a través de mesa redonda y de manera aleatoria o desde lo gue sintieron
cada uno elijara su lugar, en este momento abra algo particular y es que en varias
de las macetas y materiales que dispondran para trabajar estaran colocadas
imagenes de las emociones variadas (las cuales algo debieron percibir, algo les
gusto de la imagen) El que tiene imagenes en lugar debera contarnos, como
relaciona su sentir del dia de hoy con la imagen, que le llamé la atencién de la
imagen o que le hace sentir la imagen. De esta forma logramos un espacio de ellos
y para ellos, que nos permitié reconocerios y conocerlos, como perciben un poco su
vida y caracterizar de manera rapida las personas con las gue estaremos en
préximos encuentros.

Después de toda la reflexion y experiencias contadas, vino la intencién focal de
nuestra sesion, la cual estuvo enfocada en el sery el hacer a través de experiencias
vivenciales, esas que les permitira vivir, plasmar, imaginar y crear a través de sus
manos y basicamente hacer arte desde el cuidado del otro. Se les explico la
intencion de la maceta, para que sirve y lo que vamos a realizar con ella. De manera
libre tenderemos materiales para que pinten, dibujen y confien en su creatividad y
gustos

Seguidamente tuvimos un punto de fortalecimiento y reflexion en el cual
brindaremos metaféricamente hablando como cuidar una planta puede parecer al
cuidado que se le da a nuestro cuerpo, a nuestra mente y todo lo que nos rodea
puede convertirse en algo que sea un factor de proteccion y cuidado o un factor de
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riesgo. Daremos la oportunidad de brindar un espacio en el que también nosipuedanc7477-9
contar como se sintieron y a que compromisos se llegan en esta jornada.

Para finiquitar la sesion de trabajo se dispuso de un espacio breve en el que
escuchamos cuales serfan algunos cursos o talleres de interés que sean practicos

y que funcionen a mediano o largo plazo como proyecto de vida. Esto con el objeto

de poder articular y/o gestionar con instituciones externas y nos apoyen en
actividades, cursos o seminarios que apunten a esos intereses.

9. Finalizamos con el punto de firmas de las asistencias.

5. Resultados / Logros alcanzados

Cumplir con el orden del dia tal cual como se tenia planeado

Generar cercania y un poco de confianza con los participantes pese a que fue la
primera vez con el equipo

Escucha activa y proactividad durante la intervencion con los jovenes
Aceptacion, disposicion y creatividad para la realizacién de la actividad manual y
creativa

La intervencion artistica con las macetas permitié trabajar habilidades blandas
como la creatividad, el cuidado, la responsabilidad y la autoexpresién de forma no
invasiva.

Es un grupo muy llevadero, proactivos y dispuestos para las actividades, se
perciben muy motivados en la ejecucion de cada una de las actividades
ejecutadas.

Se promueve el pensamiento critico y la conciencia del impacto de las decisiones

personales

6. Dificuitades / Retos presentados

Algunos participantes se mostraron cerrados al inicio del encuentro, especialmente

en dinamicas de expresion emocional o espiritual, por timidez o falta de confianza

7. Compromisos / Acuerdos

Plantar una planta, cuidarla, abonarla y regarla ya que esta sera nuestro material
de trabajo en préximos Encuentros
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e Ponerle nombre, como la cuidaron y que ensefianza les deja cuidarla, hardwuf00467477-9

escrito pequefio o reflexion sobre lo anterior todo esto sera socializado en el futuro
encuentro

8. Observaciones adicionales

» Se seguira tejiendo tematicas que fomenten el cuidado y el respeto hacia a ellos y
hacia el otro.

* Es un grupo con muchas habilidades, muy participativos, asertivos y creativos
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ACTA DE RECIBIDO A SATISFACCION Nit. 900467477-9

Contrato de Cooperacion 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INTEGRAL SEGURIDAD Y
CONVIVENCIA CIUDADANA DEL MUNICIPIO DE CHIGORODO

En el municipio de CHIGORODO ANTIOQUIA a los ‘q dias del mes de J(QLW'\LIC’

del afio 2025, se deja constancia de que la Institucién Educativa / Grupo de Interés
Ueney en (on ﬁ“ C? recibié a satisfaccion la actividad: ﬂu oCgnoCt Mi mlo

realizado (a) en el marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacion Eficiencia

y Vida.
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La institucion/grupo manifiesta que la actividad cumplié con los propésitos establecidos,
gener¢ impacto positivo en la comunidad educativa/participante y se recibié en
condiciones de calidad y oportunidad.

En constancia, firman las partes:
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Nﬁnbre:ﬁ\,\\ \r\\\ PO&XI(U\Q Leshrel
CargoMonitein de Jdvenes .

Institucién-o Grupo-de Interés:

Nombre: rlL{ JoFand corneqg Plcmf)

Cargo: Coordinador Técnico — Proyecto de Convivencia
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Formato de Bitacora de Taller Nit. 900467477-9

1. Datos Generales

Nombre del taller: Autocuidado y autoconocimiento

Fecha: 19-09-2025

Hora: 2:00pm

Lugar: CDI Siloh

Facilitador(es): Yerly Guerra- Yarledy Serpa

Entidad/Programa: Proyecto de Convivencia

2. Objetivo del taller

v Promover y acompafiar procesos dinamizadores pensados en el ser y hacer de los
participantes.

v Visibilizar y contextualizar espacios de autocuidado y autoconocimiento realizando
actividades y manualidades que impacten y sensibilicen sobre habilidades para el
cuidado de la vida.

3. Participantes
Numero de asistentes: 22

Perfil de los participantes: Chicos en situacién de riesgo (Barrio el Bosque)
Lista de asistencia: (Adjunta)

4. Desarrollo de la actividad

1. La jormada dara inicio en primera instancia esperando a cada uno de los
participantes convocados al encuentro, el cual con tiempo de antelacion estara
dispuesto y ambientado para la ejecucion y la intencién de la actividad central.
Posteriormente daremos un caluroso saludo y cada una de las profesionales tendran
su espacio para presentarse y contar de manera breve las expectativas que tiene.

2. Dimos continuidad a la jornada colocando de fondo una linda cancién de Ricardo
Arjona, titulada hoy es un buen dia para empezar, pediremos de manera amable
cerrar los ojos para el que asi lo desee e interiorizar muy bien la letra de la cancién.
De manera posterior y con la intencion de dar forma al acercamiento con cada uno
de los participantes, se hara una pregunta sencilla que responda en una sola palabra
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¢ Por qué se sienten agradecidos hoy? De este modo generaremos un espécioodes7477-9
dialogo, acercamiento y confianza.

Continuamos otorgando este encuentro bajo el agradecimiento y la sabiduria que
Dios brindara para llevar a cabo dicho encuentro y encomendaremos a través de la
oracién que guie y guarde a todos los alli reunidos

Entrando en un poco mas de confianza y con el objetivo de mover un poco el cuerpo
y estirar, se realizara una apertura con una cancion al ritmo que promueve la
coordinacion, la escucha y la atencién activa, ademas de potenciar la mente para
estar presentes en lo que queda de sesién de trabajo.

En este punto cada uno de los participantes estuvieron sentados y ubicados en el
espacio a través de mesa redonda y de manera aleatoria o desde lo que sintieron
cada uno elijara su lugar, en este momento abra algo particular y es que en varias
de las macetas y materiales que dispondran para trabajar estaran colocadas
imagenes de las emociones variadas (las cuales algo debieron percibir, algo les
gusté de la imagen) El que tiene imagenes en lugar debera contarnos, como
relaciona su sentir del dia de hoy con la imagen, que le llamoé la atencion de la
imagen o que le hace sentir la imagen. De esta forma logramos un espacio de ellos
y para ellos, que nos permitié reconocerlos y conocerlos, como perciben un poco su
vida y caracterizar de manera rapida las personas con las que estaremos en
proximos encuentros.

Después de toda la reflexion y experiencias contadas, vino la intencién focal de
nuestra sesion, la cual estuvo enfocada en el ser y el hacer a través de experiencias
vivenciales, esas que les permitira vivir, plasmar, imaginar y crear a través de sus
manos y basicamente hacer arte desde el cuidado del otro. Se les explicé la
intencion de la maceta, para que sirve y lo que vamos a realizar con ella. De manera
libre tenderemos materiales para que pinten, dibujen y confien en su creatividad y
gustos

Seguidamente tuvimos un punto de fortalecimiento y reflexion en el cual
brindaremos metaféricamente hablando como cuidar una planta puede parecer al
cuidado que se le da a nuestro cuerpo, a nuestra mente y todo lo que nos rodea
puede convertirse en algo que sea un factor de proteccion y cuidado o un factor de
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riesgo. Daremos la oportunidad de brindar un espacio en el que también nosipitiedans7477-9
contar como se sintieron y a que compromisos se llegan en esta jornada.

Para finiquitar la sesién de trabajo se dispuso de un espacio breve en el que
escuchamos cuales serian algunos cursos o talleres de interés que sean practicos

y que funcionen a mediano o largo plazo como proyecto de vida. Esto con el objeto

de poder articular y/o gestionar con instituciones externas y nos apoyen en

actividades, cursos o seminarios que apunten a esos intereses.

9. Finalizamos con el punto de firmas de las asistencias.

5. Resultados / Logros alcanzados

Cumplir con el orden del dia tal cual como se tenia planeado

Generar cercania y un poco de confianza con los participantes pese a que fue la
primera vez con el equipo

Aceptacion, disposicion y creatividad para la realizacion de la actividad manual y
creativa

La intervencion artistica con las macetas permitio trabajar habilidades blandas
como la creatividad, el cuidado, la responsabilidad y la autoexpresién de forma no
invasiva.

Se promueve el pensamiento critico y la conciencia del impacto de las decisiones

personales

6. Dificultades / Retos presentados

Algunos participantes se mostraron cerrados al inicio del encuentro, especiaimente
en dinamicas de expresion emocional o espiritual, por timidez o falta de confianza
Es un grupo con el cual se debe trabajar las normas de convivencia en espacios

pedagogicos ya que les cuesta la escucha activa y el respeto mutuo.

7. Compromisos / Acuerdos

L]

Plantar una planta, cuidarla, abonaria y regarla ya que esta sera nuestro material
de trabajo en proximos Encuentros
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« Ponerle nombre, como la cuidaron y que ensefianza les deja cuidarla, hardWtuf00467477-9
escrito pequefio o reflexion sobre lo anterior todo esto sera socializado en el futuro

encuentro

8. Observaciones adicionales
» Se seguira tejiendo tematicas que fomenten el cuidado y el respeto hacia a ellos y
hacia el otro, ademas de promover actividades que mejoren la dindmica de
escucha en el espacio.

Firma del responsable; Yerli Guerra- Yarledy Serpa
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ACTA DE RECIBIDO A SATISFACCION
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Nit. 900467477-9

Contrato de Cooperacion 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INTEGRAL SEGURIDAD Y
CONVIVENCIA CIUDADANA DEL MUNICIPIO DE CHIGORODO

En el municipio de CHIGORODO ANTIOQUIA a los 3¢ dias del mes de Se ph

del afio 2025, se deja constancia de que la Ins
T Sombrando Amer o la vida recibié a satisfaccion la actividad:

anhre -

titucion Educativa / Grupo de Interés

3 et Beror, Cegshor £ -

realizado (a) en el marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacion Eficiencia

y Vida.

FECHA DE REALIZACION:

B0 de Sepfiembre 2025

LUGAR:

Tondacdion Sembrand o
Amoer parct \a vida -

ACTIVIDAD DESARROLLADA:

Sémbzcw POt ¢ CoSechar
FohC -

OBJETIVO PRINCIPAL:

TForfulecer  TEjer (aTOma
de deasiones 4 la red cle Apoyo

NUMERO DE PARTICIPANTES:

34

OBSERVACIONES:
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Rarficpagon Y crecrhindad -

\

./

bre: /ALY M v
Cargo: r gl Leso
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ombre t’r‘;( Covrea

Cargo™goordinador Técnico — Proyecto de Convivencia
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Formato de Bitacora de Taller

1. Datos Generales
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Nit. 900467477-9

Nombre del taller:

Sembrar amor, cosechar futuro.

Fecha: 30 de septiembre de 2025
Hora: 3:00 PM
Lugar: Fundacion Sembrando Amor Para la Vida

Facilitador(es):

Yarledy Serpa — Gestores de Convivencia

Entidad/Programa:

Proyecto de Convivencia

2. Objetivo del taller

Fortalecer y tejer la toma de decisiones y la red de apoyo de los participantes.

3. Participantes

Numero de asistentes: 34

Perfil de los participantes: Jovenes y adultos en rehabilitacién por consumos de SPA.

Lista de asistencia: (Adjunta)

4. Desarrollo de la actividad —

1 Se inicid la jornada a través de una presentacion personal y bienvenida al espacio,

la forma para llevar a cabo fue de una forma poética Soy: mi bebida favorita, color

favorito, personas favoritas, mi mejor amigo, mi pasatiempo favorito, mi género

musical favorito, a traves de estos item cada uno iba mencionando su nombre y

reconociamos algunos gustos, cualidades, personas que los cuidan y apoyan.

2. Luego se les brindo las indicaciones de que al tiempo todos caminaran por el

espacio, en diferentes velocidades, cada uno decia el color con el cual percibian las

siguientes palabras o situaciones, al tiempo.

v De qué color es el amor

v De qué color son las dificultades

v De qué color es la vida

Fundacién Eficiencia y Vida

Celular 312 670 1515

Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cérdoba
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De qué color es la muerte Nit, 900467477-9

De qué color es la fuerza

De qué color es la familia

€< <€ < <«

De que color son los amigos

Esta actividad permitio generar empatia, movimiento corporal, precisién, atencion y
reconocimiento de diferencias, de como cada uno puede percibir su vida y su
mundo, entendiendo que al recorrer cada uno de los caminos, puede haber
obstaculos, dificultades pero que a su vez todo va pasando, hacen parte de la vida

pero son procesos ciclicos.
3. Actividad Creativa y experiencial organizacion de grupos, seleccion de grupo.
GRUPO 1

Escribir o narrar una experiencia dificil que lograron superar (Sera plasmado en un

tipo cuento o poesia corta.)
¢, Cuales fueron los desafios y que tan resilientes se sintieron??
GRUPO 2.

Realizaran frases, recuerdos, cualidades, fuerza o personas importantes para
ayudarlos a Salir adelante. Pueden narrar una experiencia profunda y que los haya

motivado (Esas que los marcaron y que siempre recuerdan)
Grupo 3.
Arbol de la resiliencia. El grupo dibujara un arbol Grande.

* En sus raices, plasmaran todo lo que tiene ver con los valores, los talentos
y fortalezas que tienen.
* En el tronco, plasmaran a sus amigos, familia, instituciones o personas

allegadas que han ayudado a lo largo de su vida

Fundacién Eficiencia y Vida
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» Enlas Ramas, plasmaran sus suefios, actividades sanas y metas

importantes.
GRUPO 4

Compondran en equipo una cancion, que de cuenta de lo siguiente (uno del grupo
la cantara)

» Decisiones
» Familia

e Amor

* Apoyo

e Cualidades
» Fortaleza

* Fundacion Sembrando amor para la vida
GRUPO 5
Futuro posible. A través de un dramatizado nos mostraran como se ven a futuro

4.Tiempo final evidencias de los equipos de trabajo: cada lider del grupo mostro
a traves de sus creaciones, cuentos, historias, poesias, dibujos y puestas en

escenas Minutos para la socializacién de exposiciones

Pudimos deleitarnos durante la jornada donde hubo dramatizado evidenciando a
futuro las metas y los suefios que desean cumplir, tuvimos frases, historias
profundas y experiencias personales que mostraban el poder del amor y la
resiliencia, contamos con un grupo inspirador de talento musical que nos
describieron la familia, el amor, la fuerza, las dificultades y las decisiones a las que
se enfrentan a lo largo de su vida y finalizamos con una exposicion del arbol de la
fuerza y resilencia quien a través de sus raices, tronco y ramas demostraban la red
de apoyo, las personas que inspiran y los suefios que los mantienen firmes y
sofiadores buscando un futuro prometedor, con salud mental y fisica , pero sobre

Fundacién Eficiencia y Vida
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todo permitiéndose avanzar y consiguiendo todo lo que se propongan..

Retroalimentacion de jornada

5. Se realizo el cierre de la actividad agradeciendo a todos por la participacion y
disposicion durante la jornada, hubo opiniones y agradecimientos por parte de los
participantes y excelente acogida, Reiteramos nuestro agradecimiento por habernos
brindado una jornada que permitié dar cumplimiento completo y a su vez trabajar
desde el amor con los participantes, de esta forma se dio por terminada nuestra
sesion de trabajo

5. Resultados / Logros alcanzados

« Cumplimiento total de la agenda programada para la jornada

e Se logré una adquisicion de conocimientos, de forma practica y dinamica
Los participantes comprendieron los conceptos y la iviatacion que se les dejo
relacionados con el tema del taller.

» Desarrollo de habilidades practicas: Se aplicaron estrategias vivenciales,
ejercicios o proyectos reales, lo que facilitd la disposicion, compromiso y
creatividad para la ejecucion de cada una de las actividades.

e Trabajo en equipo y participaciOn: Se fortalecié la colaboracién y la
comunicacion entre los participantes.

¢ Resolucion de problemas: Los asistentes enfrentaron casos practicos y
propusieron soluciones innovadoras.

e Confianza y motivacion: Los participantes incrementaron su seguridad para

aplicar lo aprendido en su entorno personal y/o familiar

6. Dificultades / Retos presentados
e Verglenza de actuar o mostrar su escena o actividad frente a sus
comparieros,, algunos se notaron un poco timidos
o Es de vital importancia reconocer que el cumplimiento con esta poblacion
realmente no tuvo mayor dificultad, ya que se logré toda la disposicion y
Fundacién Eficiencia y Vida
Celular 312 670 1515

Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cérdoba



FUNDACION

Eficiencia y Vida
Nit. 900467477-9
esfuerzo para la realizacion conjunta de cada una de las actividades

propuestas en el taller.

7. Compromisos / Acuerdos

* Promover buenas practicas de autocuidado, habilidades para la vida y cuidar
la vida

e Mantener el enfoque, y aprovechar al maximo los espacio de esparcimiento
dentro de la fundacion a traves del foratalceimiento de las redes de apoyo y
Tambien afianzando sus talentos, proyectando sus suefios y futuros sofiados
y posibles

e Promover un estilo de vida que les permita mantenerse sanos, resilientes y
motivados

e Reconocer el esfuerzo y todo lo que han logrado hasta el momento mediante
la voluntad, actitud y disposicion frente a la oportunidad que esta teniendo de
reinventarse

e Trabajar de forma constante y confiar en ellos como personas, quienes haran

de este mundo a través de su cambio una Sociedad mas bonita y Segura.

8. Observaciones adicionales
Tenemos como objetivo lograr sensibilizar y motivar desde el amor, la comprension
y la psicopedagogia, ademas de acompafar y promover buenas practicas de

autocuidado, habilidades para la vida y cuidar la vida

Firma del responsable: d%w

Fundacion Eficiencia y Vida
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Contrato de Cooperacion 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INTEGRAL SEGURIDAD Y
CONVIVENCIA CIUDADANA DEL MUNICIPIO DE CHIGORODO

En el municipio de CHIGORODO ANTIOQUIA a los _ 0 dias del mes de Clcfubee -
del afio 2025, se deja constancia de que la Institucién Educativa / Grupo de Interés
TFondagon Sembrandd AMOs * recibié a satisfaccion la actividadog ber @ l(ch
realizado (a) en el marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacién Eficiencia

y Vida.

FECHA DE REALIZACION:
M 10 de Octobre - 2025 .

LUGAR:
Fundacion Sembrando Amor
€l Poder de dfai Y

ACTIVIDAD DESARROLLADA:

OBJETIVO PRINCIPAL: Forlalecey la Jerma de
CidoneD
NUMERO DE PARTICIPANTES: S (
OBSERVACIONES: b /F}'
La ins itaicia /grupo manlﬂes que Ia actividad cumplto con los proposnns establec:ldos

Nom Cr(g{ CQW'C
Cargo: Cowsjdinador Tecmco Proyecto de Convivencia
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Formato de Bitacora de Taller

1. Datos Generales

Nombre del taller: El poder de elegir

Fecha: 10 de octubre de 2025

Hora: 3:00 PM

Lugar: Fundacion Sembrando Amor para la vida

Facilitador(es): Yarledy Serpa — Gestores de Convivencia

Entidad/Programa: Secretaria de Gobierno-Proyecto de
Convivencia Ciudadana

2. Objetivo del taller

Fortalecer en los participantes la capacidad de tomar decisiones conscientes,
responsables y empaticas, mediante actividades dinamicas que les permitan
identificar opciones, anticipar consecuencias y valorar el impacto de sus elecciones

en la convivencia y su entorno social.

3. Participantes

Numero de asistentes: 56

Perfil de los participantes: Jovenes en rehabilitacion de consumo de SPA
Lista de asistencia: (Adjunta)

4. Desarrollo de la actividad

1. Se inicié con una Reflexiéon sobre la SALUD MENTAL, teniendo en cuenta que

es el dia mundial en que se celebra.

2. Dinamica rompehielos Fortalecimos los lazos a través de un saludo dinamico
con la intencién de romper el hielo y generar un espacio de confianza, serenidad y

de disfrute, brindando algunas orientaciones que después cada uno iba realizando

Fundacién Eficiencia y Vida
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de acuerdo a las guias que se les brindaba. Se observé entusiasmo durante Ia
actividad y mucha concentracion

3. Se realiz6 una actividad muy dinamica relacionada a decisiones inmediatas,

Para este ejercicio se colocaron dos mesas con diferentes colores de papeles, pero
ambas mesas estaban igual de organizadas con los colores, la finalidad del ejercicio
era tocar cualquier color, menos el que se les decia, a través de esta actividad se
deseaba promover la toma de decision, la atencion y el foco. Esta actividad estuvo
muy competitiva y fue agradable para cada uno de los participantes.

4. Dinamica Participativa: Se realiz6 una actividad ludica de armado de una sola
letra (T) con formas desordenadas de la misma letra, el objetivo central es el trabajo
colaborativo, manejo a la frustracién, comunicaciéon y escucha activa de las
opiniones diversas del grupo, todo el ejercicio estaba relacionado metaféricamente
con la resolucion de conflictos, la importancia de la toma de decisiones, el respeto

hacia la opinién del otro, el didlogo, empatia, escucha, tolerancia.

Este ejercicio resulto un poco dificil para completarse, pero entre todos se
colaboraron y dieron sus interpretaciones de cémo se asemejaba el ejercicio a la

vida real.

5.A traves de grupos se realizd una cadeneta de slogan que representaba a cada
uno de, los grupos, ademas de una frase que los motivara o los mantuviera fuertes
y resistentes, en el ejercicio también debian responder preguntas que los ayudara
a pensar en todo lo que avanzado en el proceso y como desde la individualidad,
pueden hacer y crear algo colectivo sano para para todos, invitdndolos a actuar con
conciencia, amor por ellos mismos ya reconocer todo lo que son capaz de lograr,
también de forma grupal se reflexioné sobre el significado convivir en armonia vy
ayudar para la toma de decisiones de manera apropiada y su aplicacién en
situaciones reales dentro de los entornos en los que se desenvuelvan, cada grupo

sali¢ al frente y expuso su bonito proyecto.

Fundacién Eficiencia y Vida

Celular 312 670 1515

Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cérdoba



FUNDACION

Eficiencia y Vlda

Nit. 900467477-9
6. Cerramos jornada con una pequefia retroalimentacion del proceso y una reflexion

alusiva a la toma de decisiones

5. Resultados / Logros alcanzados

v Cumplimiento total de la agenda programada para la jornada

v Se logro generar un espacio de reflexion sobre la toam de decisions asertivas
y conscientes que ayuden y fortalezcan el proceso de recuperacion que han
logrado

v Los participantes estuvieron muy animados, todos se ayudaron, y disfrutaron
de la actividad logrando asi un espacio de esparcimiento y diversion para
ellos.

v Se identificaron compromisos y valores que los ayudaran y motivaran durante
sus procesos de rehabilitacion

6. Dificultades / Retos presentados

v No hubo dificultades para la ejecucion de la agenda planeada ni en la

recepcion de los participantes para el debido desarrollo de esta.
7. Compromisos / Acuerdos

v Promover buenas précticas de autocuidado, mejorar habitos y cuidar los
pensamientos

v Recordar con gratitud todo lo que han pasado como un proceso constante de
aprendizaje.

v Seguir generando espacios y capacitaciones qye los mantengan motivados
y los ayuden a fortalecer sus herramientas personales

Fundacion Eficiencia y Vida
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8. Observaciones adicionales
v Es una poblacion con la que se trabaja de forma excelente, son atentos,

dinamicos y muy receptivos con cada una de las inidaciones que se les
Brinda durante la sesion.

- —

Firma del responsable:

Fundacion Eficiencia y Vida
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ACTA DE RECIBIDO A SATISFACCION Nit. 900467477-9

Contrato de Cooperacién 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INTEGRAL SEGURIDAD Y
CONVIVENCIA CIUDADANA DEL MUNICIPIO DE CHIGORODO

En el municipio de CHIGORODO ANTIOQUIA a los _ 15 dias del mes de Ozhbre

del afio 2025, se deja, constancia de que la Institucién Educativa / Grupo de Interés
Fondacioh Sembando Amor —_ recibié a satisfaccion la actividad: 1 Pech, de geohorar emoc-
realizado (a) en el marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacién Eficiencia

y Vida.

FECHA DE REALIZACION:

13 e ochbr© - 2025
LUGAR:

TFoonccip gembrando Amror arg
ACTIVIDAD DESARROLLADA: C| poder da geshonar mis
OBJETIVO PRINCIPAL P i Feofion € !

: = n noGala

f{fﬁo'gﬁ,}'ﬂl JOE Brsiedad”

NUMERO DE PARTICIPANTES:
46

OBSERVACIONES: la adhividad 3 deSamollo de

manta _Safisfocforiaq -

La institucidon/grupo manifiesta que la actividad cumplié con los propésitos establecidos,
generd impacto positivo en la comunidad educativa/participante y se recibié en
condiciones de calidad y oportunidad.

En constancia, firman las partes:

lZeH Gonza e .

Nombre:

Cargo: ASISTENTE AOMAVISTRATI VA

Institucion @

Scanned with

B8 CamScanner



2.3

FUNDACION

Eficiencia y Vida

2 Nit. 900467477-9
Formato de Bitacora de Taller

1. Datos Generales

Nombre del taller: El poder gestionar mis emociones

Fecha: 17 de octubre de 2025

Hora: 3:00 PM

Lugar: Fundaciéon Sembrando Amor para la vida

Facilitador(es): Yarledy Serpa — Gestores de Convivencia

Entidad/Programa: Secretaria de Gobierno-Proyecto de
Convivencia Ciudadana

2. Objetivo del taller
Favorecer la gestion emocional y el control de la ansiedad en los participantes en

proceso de rehabilitacion mediante la creacién de un mufeco antiestrés como
simbolo de autocuidado y herramienta de relajacion.

3. Participantes

Numero de asistentes; 46

Perfil de los participantes: Jovenes en rehabilitacién de consumo de SPA
Lista de asistencia: (Adjunta)

4. Desarrollo de la actividad

1.Se inici¢ la jornada con una oracién, encomendando este espacio a nuestro padre

Celestial, cada uno desde su credo hizo su oracion y agradecio por los suyos.

2. Dinamica rompehielos Fortalecimos los lazos a través de una dinamica llamada
(se quema la papa) con la intencion de romper el hielo y generar un espacio de
confianza, serenidad y de disfrute, para la realizacion de la actividad se les brindd
algunas orientaciones y pasamos al desarrollo de la actividad, esto permitid hacer
preguntas a los participantes y observar sus realidades a su vez que nos permitio
Fundacién Eficiencia y Vida
Celular 312 670 1515

Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cérdoba
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acercanos un poco mas. Se observo entusiasmo durante la actividad y mucha

concentracion

3. Se realizé una actividad muy dinamica y competitiva con al cual se deseaba
fomentar el trabajo en equipo, la coordinacion, la comunicacion efectiva y la sana
competencia a través de una dinamica ludica que promueva la colaboracion vy el
compafierismo entre los participantes., Para este ejercicio se colocaron dos mesas
con vasos, para un grupo en color rojo y para el otro en azul, Debian hacer una
piramide en equipo, luego recoger los pimpones logrando que quedaron dentro del
vaso, y en otra de las actividades titar los vasos con un globo inflado, en este

ejercicio debian trabajar la fuerza en los pulmones y la estrategia.

4. Actividad Creativa: Esta actividad consiste en elaborar un mufieco antiestrés
utilizando una bomba (globo), harina y materiales decorativos. Cada participante
llenara la bomba con harina, le dara forma de mufieco y lo decorara a su gusto.
Durante el proceso, se promueve la creatividad, la relajacién y la concentracion,
mientras se conversa sobre la importancia de canalizar las emociones de manera
saludable.

El mufieco resultante servirda como herramienta de manejo emocional: al apretarlo,
permite liberar tensién y ansiedad, reforzando el autocontrol y la autorregulacion
emocional.

5.. Cerramos jornada con algunas exposiciones de las creaciones realizadas
durante el taller, mencionaron como llamaron su creacién, y realizamos una
pequena retroalimentacion del proceso y una reflexion alusiva a la toma consciente
de decisiones y del autocuidado

5. Resultados / Logros alcanzados

v Cumplimiento total de la agenda programada para la jorﬁada

Fundacién Eficiencia y Vida
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Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
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v Se logro generar un espacio de reflexién sobre la toam de decisions asertivas

y conscientes que ayuden y fortalezcan el proceso de recuperacion que han
logrado

v Los participantes estuvieron muy animados, todos se ayudaron, y disfrutaron
de la actividad logrando asi un espacio de esparcimiento y diversion para
ellos. '

v Se identificaron personas con muchas habilidades creativas y artisticas
Dificultades / Retos presentados

v No hubo dificultades para la ejecucion de la agenda planeada ni en Ia

recepcion de los participantes para el debido desarrollo de esta.
Compromisos / Acuerdos

v Promover buenas practicas de autocuidado, mejorar habitos y cuidar los
pensamientos

¥ Recordar con gratitud todo lo que han pasado como un proceso constante de
aprendizaje.

v Seguir generando espacios y capacitaciones qye los mantengan motivados
y los ayuden a fortalecer sus herramientas personales

Observaciones adicionales

v Es una poblacién con la que se trabaja de forma excelente, son atentos,
dinamicos y muy receptivos con cada una de las indicaciones que se les
brinda durante la sesion.

o> —

Fundacién Eficiencia y Vida

Celular 312 670 1515

Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cérdoba
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ACTA DE RECIBIDO A SATISFACCION Nit. 900467477-9

Contrato de Cooperacion 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INT!EGRAL SEGURIDAD Y
CONVIVENCIA CIUDADANA DEL MUNICIPIO DE CHIGORODO '

En el municipio de CHIGORODO ANTIOQUIA alos _ 2% dias del mes de Oduloe
del afo 2025, se deja constancia de que la Institucion Educativa / Grupo de Interés

Vereda Bent=s recibié a satisfaccion la actividad:_ Yo pecde Sew
realizado (a) en el marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacion Eficiencia
y Vida.

M FECHA DE REALIZACION:

2 3 —octubre ~202s

LUGAR:
\ered= Peﬁ'l-{'—o.s

ACTIVIDAD DESARROLLADA:
Yo pecide Sevr

OBJETIVO PRINCIPAL: Premever | = Lmperfendla <k la

Conlneio lmS=d= envalees
MiNimitande ofural o1t ol Conlliclo

43

OBSERVACIONES: H—ubcs R T cc‘a'.dq »
hoena Pardy o=t Ci'en

NUMERO DE PARTICIPANTES:

La institucion/grupo manifiesta que la actividad cumplio con los propésitos establecidos,
generd impacto positivo en la comunidad educativa/participante y se recibié en
condiciones de calidad y oportunidad.

En const firman las partes:

or [f (O &)
Cargo:| Cogrdinador Tecnico — Proyecto de Convivencia
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Formato de Bitacora de Taller

1. Datos Generales

Nombre del taller: Yo decido ser

Fecha: 23 de octubre de 2025

Hora: 4:00 PM

Lugar: Vereda Peiitas

Facilitador(es): Yarledy Serpa — Gestores de Convivencia

Entidad/Programa: Secretaria de Gobierno-Proyecto de
: Convivencia Ciudadana

2. Objetivo del taller

Promover la importancia de la convivencia basada en valores como el respeto, la
tolerancia y la empatia, con el fin de minimizar futuras situaciones de conflicto y
fortalecer las relaciones armoniosas en la comunidad.

3. Participantes

Numero de asistentes: 43 nifios y nifias

Perfil de los participantes: Nifios y nifias de la vereda pefiitas
Lista de asistencia: (Adjunta)

4. Desarrollo de la actividad

1.Inicialmente se le brindd a todos los nifios y nifias la bienvenida al espacio y se
les agradecio por asistir al llamado

2. Conformamos un circulo y después de las indicaciones debian repetir y hacer
los gestos que se les indicaba durante la cancion (pobrecito de mi pato), esta

Fundacion Eficiencia y Vida

Celular 312 670 1515

Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cérdoba
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actividad permitié al grupo entrar en confianza, relajarnos y generar un espacio de

mayor conexion y serenidad

3. Se les pasd una hoja a cada participante con la intencién de que cada uno
dibujara su mano y, en cada dedo debian nombrar sus cualidades y en la palma de
la mano escribir un compromiso que iba adquirir a partir de ese momento, que
aportara a la sana convivencia, ese ese espacio fue relajante para ellos. Hubo
mucha concentracion y entusiasmo por parte de ellos.

4. Cierre y conclusion: Se les explico la importancia de convivir de forma pacifica
en la comunidad que tienen y seguir reforzando los buenos comportamientos, esos
que ayudan y fortalecen a la armonia y les permite vivir en sociedad de una forma
tranquila y sana.

Escuchamos y observamos las creaciones de muchos de los nifios que desearon
participar y se les felicitd por su participacion y creacion.

5. Resultados / Logros alcanzados

v Cumplimiento total de la agenda programada para la jornada

v Se socializaron muchas de las manualidades que se realizaron durante la
jornada, y se socializaron los compromisos que ellos realizaron que aporten
a la Convivencia .

v Se identificaron palabras clave que fortalecen la convivencia.
6. Dificultades / Retos presentados

v No hubo dificultades en la ejecucion y Desarrollo del taller
& Compromisos / Acuerdos

v Promover buenas practices de Convivencia y comunicaciéon, potenciar

valores
Fundacion Eficiencia y Vida
Celular 312 670 1515
Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cérdoba
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v Comprender las diferencias y ser tolerante ante los demas .

v Mantener una comunicacion asertiva y empatica con los todos los miembros

de la comunidad
8. Observaciones adicionales

v Hubo muy Buena acogida y participacion por parte de los nifios y las nifias

Firma del responsable:

Fundacién Eficiencia y Vida

Celular 312 670 1515

Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cérdoba



LISTADO DE ASISTENCIA

FUMDACION R

& 4 G
o

G,

-ficiencia y Vida

ACTIVIDAD \(‘o Decide Sey Nit. 2004674775
FEEHA Z3 -octubre — Z2o2s
) LB_GAR Cas=ta ceamonal Pe=n1 S
tem | Nombre Completo Identificacion IE 0 Sector Teléfono Correo Firma
' Eeduin 'Qoo\nﬁocz 4sS21YI06S |ereda Peiid=s3n653535Y mge\dqn
?Doon Blevan Toned 0320 | eserta pemt=s [31SHY 35> w7 dowy
Lo Mored Towen Govos 1623988450 |Leredm Pemtar 0349 €859 oM
" Movorge) Morerd benter _ ereda PeartasBIdE681 02 Moviangd M
’ bv\mc;kvummb bendter 06659226\ |veeda Pea =535 30 R0 x Ermng M.
“lhan Baqqg \escale. Papilas: wJdoult an
| Sofia Nelea™ Veire don Pemet=d ,So Flo
| j_&n@ S)mud \51590 lJoe«qmc[___ \erwda Perdas® . " M‘[r\ o)l
’ \Qo\co G hO\\{O ereda Perd=s B f(D) 49
___jD 'AC\U\\\OC b _% |rercala Perd=r|321515499D x GodoX
" kM \onano Q,QA g |veieda Perdms|aanbubd) ke Ly
7 0\0“5*\0&[\ 6_\_5\ _l“h‘_. QL\ B vercda Pe}?th-“?)z_ﬁzﬂ_.s \.{()3’ " D’[r ahn B
- : S dogat UDQ‘A)@U Mﬁm@ Ve red—= Peritms AT Las
] -
i5




LISTADO DE ASISTENCIA

G gy O
o

¥

FUNDACION

Eficiencia y Vida

ACTIVIDAD Yoo Decide S=v Nit, 200467477-5
FECHA 23 - ochobre —2o2<
LHGAR Coseta comunal Peim =9 -
tem | Nombre Completo Identificacion IE 0 Sector Teléfono Correo Firma
"10oVoy Oohos MontQ \O3BI60DIAT  |Veyedo Pend=s 3135624136 e (_o(\ob
? [ uon Fes 2apata Versda Pelif=s A\ P er
“loeplos Podaboes WS52131465 Leieda pendt=s|3n26S3DY e ANCOLAS
" lopmon Mmaﬂ()__@g}d\occfo\ _ [1o903304940  hercda Pefit=s 3025743409 R'Dg_‘.{;an n
" Wojan €mome) Cograillon = cha Pemitas| 314 BBB2STS T
° Yeberson stoen loper Moulld [115521404dD  |\ercda Pemrtar| 313564 8480 * Y o
"1Nahiren Jooe (opdullon "UEQ 10331N5SB  |[Leicda Pear=s216q95( 397 ® epdraren
Vo stehon Yoo, Amomesd Verecs Perri=s 3154330960 .
_: Loo &A-e)om\ Q.OA‘IUO Q\-I«lQOJ , Lerceda Peartas|n?n?22646%) e Juss
s Tesney Gozvon | B e - NEteda Peppday| ~ : v FeX —e%
" onna ComeD | Vercda Pehd<=siso) 6399787 Toaney |
? Maxmliom  Lomexd Vercela Pefid=s o s?NrdA x_ (MOKT
" o 10abe) (ko So\dowooia Ve da Pedvtas v AV
h Anaeda (lapdom Sol&om.\é{xa Vered= peatt=s - andtld
» ﬁc\:o\ (&Npi\(‘a\ Qu\'\ WO Q)‘MCO’J\} Voieda pernrt=ys X ko 0/



LISTADO DE ASISTENCIA

ACTIVIDAD

\6 Cecide Ser

FECHA

23 - omaofubre —2o2s5

€ &
W
FUNDACION d

“ficiencia y Vida

Nit. 900467477-9

LUGAR Case 4o Comona] PergdaS e
tem | Nombre Completo Identificacion IE o Sector Teléfono Correo Firma
'Rosarays Qarca G 4034 Veveda Fendast 3118660918 .| Ko
ontiage Cobmrca g \eradn Peiifns Sanhaga
Telenis Bawr=omn Pere) \ere da Penitas | 216 295 6910 'Y@eny
‘Wilber powvid Eseatong Vereda Qedidas w/!boX +
S\émeaq Pendon Gerao-[4028 024 452 | veieda Per 148 | 314 353 €63 Uon2Sa_pendar)
j \{e.l{qn-.,_,sk(ebd:mdtq ardond - Ueredg Pear4=d |15 822 11 0 (’_lq‘i\\r\)’ S
. Misela oMo s Yexoda Pedade| 217663510 U Wisele
. NiCol Badica (olraa wmanco 1054128 295 |uereda QefilaS S9045 14 puicol
_Morse eneisey  Obyeaan veveda RentoS |31 ¢5351 Y —prae
- (| oxna. Juacian o 1035 229 904 vexeda Qeditod |220 454 112 Q:ana,
*#Q:maf S Ven veaigas Mo" YO\mal
” loel vollejo  velazaces \ETedd 2w Dac
“"Nolela Goinchia vEreca g \Jlo\letex
:: Mot @ I\ .)b%o,\"\ LeYe 3 feqld Madiso el
Dalth 0. SOt o Vere d-o- Pegims Lowpa




/8

U
FUNDACION
Eficiencia y Vida
ACTA DE RECIBIDO A SATISFACCION Nit. 900467477-9

Contrato de Cooperacién 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INTEGRAL SEGURIDAD Y
CONVIVENCIA CIUDADANA DEL MUNICIPIO DE CHIGORODO

En el municipio de CHIGORODO ANTIOQUIA a los 2.4 dias del mes de M :
del afio 2025, se deja constancia de que la Institucién Educativa / Grupo de Interés
Pondaion Sen prior Penay recibi6 a satisfaccién la actividad: Consfrafendo -me -
realizado (a) en el marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacién Eficiencia

y Vida. ;

FECHA DE REALIZACION:

24 eotbre -2028
LUGAR: Fordacion Sembomnde anor
ACTIVIDAD DESARROLLAD; Sl ica

AD D DA:

Ocprlsd"“‘fe"d"‘"me s

OBJETIVO PRINCIPAL: | ‘I:'*'-:-ﬁ';,‘ oS _hebifiaoks o
v 7y
: &:1‘:4'.'" e DeciBiarnd Rulp -
NUMERO DE PARTICIPANTES: &
: : 3

OBSERVACIONES; T [Ge prebmys = Fom=

Cxaelente, hube muchn prriciply

La institucién/grupo manifiesta que la actividad cumplié con los propésitos establecidos,
generd impacto positivo en la comunidad educativa/participante y se recibié en
condiciones de calidad y oportunidad.

En constancia, firman las partes:

s Vel Genznlez Fv.
Nombre: '
Cargo: Asustentte. AOrOA .

Institucién o Grupo de Interes:

e
i !

Nombre: Yelly Cerce
Cargo: Coordinador Técnico — Proyecto de Convivencia




Formato de Bitacora de Taller

1. Datos Generales

(26
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Nombre del taller:

Construyendo-me

Fecha: 24 de octubre de 2025
Hora: 3:00 PM
Lugar: Fundacién Sembrando Amor para la vida

Facilitador(es):

Yarledy Serpa — Gestores de Convivencia

Entidad/Programa:

Secretaria de Gobierno-Proyecto de
Convivencia Ciudadana

2. Objetivo del taller

Fortalecer las habilidades para la vida, promoviendo el desarrollo personal, la

toma de decisiones responsables, el manejo adecuado de las emociones y la

construccion de relaciones saludables.

3. Participantes

Numero de asistentes: 51

Perfil de los participantes: Jovenes en rehabilitacion de consumo de SPA

Lista de asistencia: (Adjunta)

4. Desarrollo de la actividad

1.Se inici6 la jornada con una oracion, encomendando este espacio a nuestro padre

Celestial, cada uno desde su credo hizo su oracién y agradecié por los suyos.

2. Dinamica Rompehielos: En un circulo ubicados todos de pie, se les pidi6 que

tocaran una parte del cuerpo de su compafiero de al lado, y recordaran el lugar

donde habian tocado, cuando se dio la ronda completa, se les pidio que a

continuacion le diera un beso a la persona que toco, en el mismo lugar que la tocd,

Fundacién Eficiencia y Vida

Celular 312 670 1515

Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cérdoba
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esta actividad dinamica generé muchas risas y emociones durante el ejercicio,

ademas permiti6 al grupo integrarse y fortalecer las relaciones interpersonales.

3. Espacio de relajacién: Cada uno de los participantes debia tocar a su amigo de
al lado, por la parte del hombro con un pequefio masaje, y decirle las siguientes
palabras (reladjese compariero) de manera posterior debian cambiar hacia al otro
lado y hacer el mismo ejercicio.

Continuamos con dos ejercicios de respiracion, inhalando y exhalando y
abrazandose como mariposas, al expirar debian hacer un pequefio aleteo sobre sus
hombros, también colocando las manos sobre el abdomen, tomando aire y luego
exhalando, este ejercicio se realizé con la intencion de dejarle herramientas para
ayudarse y aprender a respirar como herramienta significativa durante su proceso
de recuperacion.

4.Actividad Ludica y psicopedagogia: organizados en circulos iniciamos
brindando las orientaciones para el juego, el cual consistia en tirar un balén, una
persona lo debia recibir y las dos personas de los lados debian agacharsé, la
persona que no reaccionara o no cumpliera con las indicaciones del juego debia
sentarse y por ende tendria que leer mas adelante una pregunta y respuesta
relacionadas a las habilidades para la vida, el cual se le dio a cada uno en un
papelito. Esta actividad fue de mucho agrado para los participantes, ademas
convoco a una convivencia sana, pero también a competencia sana, se percibié una
actitud excelente y una gran atencién para mantenerse dentro del juego. Al finalizar
con la actividad se leyeron en orden cada uno de los enunciados plasmados en los
papelitos, los cuales tenian el objetivo de brindar herramientas importantes para

ayudarse a construir nuevos habitos'y modificar conductas

5..JUEGO DEL STOP(Version convivencia y valores) Por equipos eventualmente

ya conformados debian responder segin la letra que se indicara un valor y una
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palabra relacionada a la convivencia, un conflicto y una solucién. En este ejercicio

- se aprendié mucho y hubo mucha determinacion y competitividad, hubo espacios
de silencios bien interesantes, pero también de desacuerdos. Fue un ejercicio que
disfrutaron mucho realizar. A través de esta estrategia fortalecimos la importancia
de los valores y como se pueden manejar la convivencia de una forma sana,

dependiendo la forma en que cada uno aprende a resolver sus conflictos.

6.Reconociendose: Se les pas6 una hojas a cada participante con la intencién de
que cada uno dibujara su mano y, en cada dedo debian nombrar sus cualidades y
en la palma de la mano escribir un compromiso que iba adquirir a partir de ese
momento, que aportara a su recuperacion, ese ese espacio fue relajante para ellos,
hubo mucha motivacion y concentracion en la actividad. Finalizamos con algunas

socializaciones del ejercicio realizado

7. Cierre: Se les recordé la importancia de seguir fortaleciendo las habilidades para
la vida, seguir teniendo voluntad y sentirse orgullosos por cada avance que llevan.

Escuchamos como se sintieron durante el taller realizado, logrando buena acogida
por parte de todo el grupo

5. Resultados / Logros alcanzados

v Cumplimiento total de la agenda programada para la jornada
v Se logré generar un espacio de reflexién sobre la toma de decisiones
asertivas y conscientes que ayuden y fortalezcan el proceso de recuperacion
que han logrado
v Los participantes estuvieron muy animados, todos se ayudaron, y disfrutaron
de la actividad logrando asi un espacio de esparcimiento y diversion para
ellos.
v Se identificaron personas con muchas habilidades creativas y artisticas
Fundacién Eficiencia y Vida
Celular 312 670 1515
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6. Dificultades / Retos presentados
v No hubo dificultades para la ejecucion de la agenda planeada ni en la
recepcion de los participantes para el debido desarrollo de esta.

Ve Compromisos / Acuerdos

v Propiciar espacios de reflexion y fortalecimiento a través de actividades que
generen experiencias de compartir sanamente

v Promover buenas practicas de autocuidado, mejorar habitos y cuidar los
pensamientos

v Recordar con gratitud todo lo que han pasado como un proceso cbnstante de
aprendizaje.

v Seguir generando espacios y capacitaciones gye los mantengan motivados
y los ayuden a fortalecer sus herramientas personales

8. Observaciones adicionales

v Es una poblacion con la que se trabaja de forma excelente, son atentos,
dinamicos y muy receptivos con cada una de las indicaciones que se les
brinda durante la sesion.

- —2

Firma del responsable:
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FUNDACION
Eficiencia y Vida
ACTA DE RECIBIDO A SATISFACCION Nit. 9004674779

Contrato de Cooperacion 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INTEGRAL SEGURIDAD Y
CONVIVENCIA CIUDADANA DEL MUNICIPIO DE CHIGORODO

En el municipio de CHIGOROD(S ANTIOQUIA a los _26 dias del mes de Qng—e

del afio 2025, se deja constancia de que la Institucién Educativa / Grupo de Interés
Mﬁﬁ@_ recibi6 a satisfaccion la actividad: D IV“EQM | poyecto -
realizado (a) en el marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacién Efdencea

y Vida.
FECHA DE REALIZACION:
25 de ocfupre ~202s
LUGAR:
Emiora Banana EGherco -
ACTIVIDAD DESARROLLADA: 'DWUI?‘IG":‘ =\ Pyo[ecqo dg
Conviventaa cwdaden=-
OBJETIVO PRINCIPAL: Divugar «{ P'°‘f=°f° e Conwvivey-
Oa o slar ot oo cer SUF
acao
NUMERO DE PARTICIPANTES: 3
T0 [ ki ke :F‘

La institucion/grupo manifiesta que la actividad cumplié con los propésitos establecidos,

generd impacto positivo en la comunidad educativa/participante y se recibi6 en
condiciones de calidad y oportunidad.

: gIACE ETUICO
Institucién o Grupo de Interés:
V= e
=X
Nombre:
Cargo: Coordinador Técnico — Proyecto de Convivencia
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Formato de Bitacora de Taller

1. Datos Generales

Nombre del taller: Divulgacion del proyecto de
convivencia ciudadana (Pograma
Radial)

Fecha: 25 de octubre de 2025

Hora: 9:00 AM

Lugar: Instalaciones de Banana Estéreo

Facilitador(es): ' Yarledy Serpa

Entidad/Programa: Secretaria de Gobierno-Proyecto de
Convivencia Ciudadana

2. Objetivo del taller

Divulgar el proyecto de convivencia ciudadana para dar a conocer sus acciones,
promover la participacion ciudadana y fortalecer la cultura del respeto y la sana
convivencia en el municipio de Chigorodé

3. Participantes

Numero de asistentes: 3

Perfil de los participantes: Profesionales de la emisora y director de la casa de
Justicia ;

Lista de asistencia: (Adjunta)
4. Desarrollo de la actividad

1. Saludo: Se inici6 |a transmisién brindando un saludo a todos los oyentes, hicieron

la presentacion de los profesionales convocados a la transmisién.

2. Posteriormente hicieron la introduccion al cual nos convocaba el espacio, el cual
era enterar a toda la comunidad en general de lo que se viene realizando desde la

atencion psicosocial y colectica a traveés del proyecto de convivencia ciudadana,

Fundacién Eficiencia y Vida
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Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
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resaltando la acogida que hemos logrado en las diferentes instituciones donde

hemos asistido e inclusive a los diferentes barrios en donde hemos compartido y
hemos brindado los talleres y capacitaciones.

Se dejé de manera informativa que estén pendientes proximamente ya prontamente
se realizara articulacion con el Imder, para la realizacion del torneo de futbol por la
convivencia.

También se aprovecho el espacio para sensibilizar sobre el no uso de la pélvora, la
cual puede generar consecuencias de por vida, y promoviendo la responsabilidad
por parte de los padres de familias

5. Resultados / Logros alcanzados

v Cumplimiento total del espacio programado

v Se logro resaltar el buen trabajo que se ha realizado a traves de los diferentes
acercamientos que se han tenido en las diferentes instituciones y comunidad
en general.

6. Dificultades / Retos presentados

v No hubo dificultades en el proceso de socializacion y presentacién del

Proyecto de convivencia a través de la transmision que se realizo
7. Compromisos / Acuerdos

v |Invitar a la comunidad en general a cuidarnos y convivir en armonia, recordar
que el municipio se puede convertir en un espacio Seguro y armonico para
vivir en paz, fomentando los buenos principios y los valores como pilar

fundamental para vivir major.

Fundacion Eficiencia y Vida
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8. Observaciones adicionales

v Realizar en articulacion con casa de justicia todo lo relacionado a la
sensibilizacion sobre el no uso de la polvora

Firn;: dgl responsable:

Fundacién Eficiencia y Vida

Celular 312 670 1515

Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cérdoba
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ACTA DE RECIBIDU A SATISFACCTION NIL. SU046477-4

Contrato de Cooperacién 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INTEGRAL SEGURIDAD Y
CONVIVENCIA CILUDADANA DEL MUN]CJPJD DE CHIGORODO

En el nl'u'nu.-:Dlu de CHIG ORODG ANTICQUIA a les 30 dias del mes de ‘ O

%I afio 2025, se deja constancia de que la Institucion Educativa /_Grupo de Interés
76y N NS addexcmled recibié a satisfaccion la actividad: nddo ratened

realizado (a) en el marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacién Eficiencia

y viaa.

FECHA DE REALIZACION: -0 2025
LUGAR: 5 '
! QX’lG (Qmunq\ -\O‘ ,PIUQVICJ
ACTIVIDAD DESARROLLADA: Conedando  aeneS, Teyien dof
P - (,mclad
OBJETIVO PRINCIPAL: TQJ@[((P, ¢f 4eido Scaal
NUMERO DE PARTICIPANTES: | 46
OBSERVACIONES: S .
t 3\.,(\ _

La ulamuuuu:ql upo Mmaiiiesia gue ia actividad L.umpnu Coil 108 PIoPo Ssitos &
generd impacto positivo en la comunidad educativa/participante y se recibié e
condiciones de calidad y oportunidad. -

phalalaaid_o
2ULANCTUIUUDS,

En constancid) firman las partes:
\
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Nombfe: r<irev  ynansa
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Formato de Bitacora de Taller

1. Datos Generales

Nombre del taller: Conectando Corazones, Tejiendo
Comunidad

Fecha: 30 de octubre de 2025

Hora: 5:00 PM

Lugar: Caseta Cornunal la Playa

Facilitador(es): Yarledy Serpa-

Entidad/Programa: Secretaria de Gobierno-Proyecto de
Convivencia Ciudadana

2. Objetivo del taller

fortalecer el tejido social a través de las realidades y experiencias de cada uno de
los participantes, promoviendo como pilar importante el dialogo, la empatia, y el
respeto ante situaciones de diferencias sociales de la vida cotidiana

3. Participantes

Numero de asistentes:90

Perfil de los participantes: Adolescentes
Lista de asistencia: (Adjunta)

4. Desarrollo de la actividad

1.Se realizé una breve introduccion y presentacion personal de los participantes,
creando un ambiente de confianza y apertura. Durante este espacio, se dialogo
sobre la importancia que cada persona tiene dentro de la sociedad, destacando su
capacidad para aportar de manera positiva al entorno y fortalecer el tejido social.
Asimismo, se motivo a los asistentes a reconocer su potencial y creer en si mismos,
recordandoles que pueden alcanzar todo aquello que se propongan a través del

esfuerzo, la constancia y los valores que los guian.

Fundacién Eficiencia y Vida
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2.Se desarrollaron diversas actividades dinamicas y de integracion orientadas a

fortalecer la participacion, la confianza y el sentido de pertenencia del grupo. A
través de juegos cooperativos, ejercicios de comunicacién y trabajo en equipo, los
participantes lograron interactuar de manera espontanea, divertida y respetuosa,
generando un ambiente de armonia y colaboracion. Estas dinamicas permitieron
reforzar los valores de solidaridad, empatia y convivencia, fundamentales para la
construccion de relaciones saludables y un tejido social mas fue!'te.

3.Agradecimos a todos los participantes por ser atentos y acudir al llamado

5. Resultados / Logros alcanzados

v Cumplimiento total de la agenda programada para la jornada
Se logré generar un espacio de reflexion sobre la importancia de la
Convivencia en el barrio o sector donde vivan,

v Fomentar la comunicacion constante entre ellos, poteciando el respeto, la
empatia y la tolerancia.

v Mucha atencion, disposicion , participacion y respeto durante la jornada

6. Dificultades / Retos presentados

v No hubo dificultades para la ejecucion de la agenda planeada
T Compromisos / Acuerdos

v Promover buenas practicas de Convivencia, generar espacios de didlogo y
comunicacion.

v Sertolerantes y asertivos entre todos, logrando asi una Sociedad mas Bonita,
Pacifica e integra

Fundacion Eficiencia y Vida

Celular 312 670 1515

Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cérdoba
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8. Observaciones adicionales

v Excelente acompafiamiento y apoyo por parte del presidente de la Junta de
Accién Comunal en la jornada de trabajo.

=]

Firma del responsable:

Fundacidn Eficiencia y Vida
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FUNDACION |
Eficiencia y Vida
ACTA DE RECIBIDO A SATISFACCION Nit. 90046?47]—9

Contrato de Cooperacion 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INTEGRAL SEGURIDAD Y
CONVIVENCIA CIUDADANA DEL MUNICIPIO DE CHIGORODO

En el municipio de CHIGORODO ANTIOQUIA a los _ dias del mes de _NOV

del afio 2025, se deja constancia de que la Institucién Educativa / Grupo de Interés
1.€ e A0de) Cede \acid€lecibic a satisfaccion la actividad:ComMMONNT) CoNne
realizado (a) en el marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacién Eficiencia

y Vida.

FECHA DE REALIZACION:

oL - Novvenb\e ~1025

LUGAR: - Lele Qaged gede
\ac\de) Cana Ve
ACTIVIDAD DESARROLLADA: CoMPONVO) CoN\leqciq .
. W Ow0tecdo Yavg Sy relowd
OBJETIVO PRINCIPAL: venld |\ donvwencig ehn

e\ au\ R c\ae \cn A @ .
acky %c%e\cw (bc\glmf\e doWey endixod

NUMERO DE PARTICIPANTES: -

do

OBSERVACIONES:

La institucién/grupo manifiesta que la actividad cumplié con los propdsitos establecidos,
genero impacto positivo en la comunidad educativa/participante y se recibié en
condiciones de calidad y oportunidad. - , .

En constancia, firman las partes:

Nombre: Morleel (Ceodenr :r@me ae
Cargo: (Joo(d%nadora




‘)

Formato de Bitacora de Taller Nit. 900467477-9

1. Datos Generales

; \}
Nombre del taller: ‘;%i“%’::‘%@e c(u:\oé\\bﬁ > \‘\Qé o0)
FRU 04 - NoUeNeie- 2orS
biora; L:\o Pvv — oU=00 O™
Lugar: e L03 AndR) dece lacde)d

Cana Aena

Facilitador(es): GQBBQ‘ )
Entidad/Programa: O\OTQCSO C)Q CO(\\§\UQ(\QtQ

2. Objetivo del taller
’-‘bﬂQo\cu \ a Coxx\}ue(\c\q Cldaden\a @0 g do\ae de

aan de) i\ 0alvvan de ralezcan
@Qe\o a ODV‘C_N\\CO\Q on \la tolejancie,evahic v \g
wboloc‘@n O\ Ti CA COATVVOD e O \o) N oACNH )

3. Participantes
NuUmero de asistentes: 3.)

Perfil de los participantes: €2 l\(_)c\\\(‘;(\\QD

Lista de asistencia: (Adjunta)

4. Desarrollo de la actividad
W) Coa \a QreenlaCten  deol Pvoltecho, seteido de

oo oracCion, tealiZand) achinidad o \mg\o
OO aved (on \a aclibvdad \a eXxo\d See oAo) gce
ooy, titanica Al wap VD e\ 0cen e + Qov G\X\ng

%0 wizo \a S oo 4 cadla 000 hiZo 50 Cantho NG

5. Resultados / Logros alcanzados
. YOOl Gicioncld 6cbwe comO NYoigy \a Coaluentt §
e homdeD BINE\R)  Aodkyo Ao\ ac\q
- QacMca Jeo \a XeXRWB) it e Coonte)




FUNDACION

L]

6. Dificultades / Retos presentados Nit. 900467477-9
e @ dala Yo O penoOTE@IAI®N e NG

7. Compromisos / Acuerdos
. Reaytedan \D afinane) 1 Afevencta) g@ o denés
. Mandotel G0 @RONTERAEN A\ LG
. Recauey \» GOV Yo AGON CX*Q\Q@

8. Observaciones adicionales
. Q(CQ\O(\XQ QAN 0%acyon Ao \g Yoiagita de \o)
) Aa e
o (@ WARAGASD  goternaton Yot exdwd)

Firma del responsable: pa n@zAa VO- NOHAD A CCEJ\F}’ .
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Eficiencia 4 Vida

ACTA DE RECIBIDO A SATISFACCION Nit. 900467477-9

Contrato de Cooperacién 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INTEGRAL SEGURIDAD Y
CONVIVENCIA CIUDADANA DEL MUNICIPIO DE CHIGORODO

En el municipio de CHIGORODO ANTIOQUIA a los_ 4~ dias del mes de Nowem &
del afio 2025, se deja constancia de que la Institucion Educativa / Grupo de Interés &
L€ (05 ANDED SEDE (ACIDES  recibi6 a satisfaccion la actividad:_Cms'\Fo,\!D(j_)b_ _ﬁ@mhnlcno_m

~

realizado (a) en el marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacién Eficiencia
y Vida.

FECHA DE REALIZACION:

4 de Nomembee QGQ.S

LUGAR:
).€ (o Andes Sede loaded
ACTIVIDAD DESARROLLADA: AONSTEOIMOD AOLOWENCIA
‘(P‘U'lfﬁ_’(o Pora Seir menied
OBJETIVO PRINCIPAL: %MQTAO‘ N S RUIOERNG 5\) o1 sk

medonte adwidodes  portitspato

NUMERO DE PARTICIPANTES:
23

OBSERVACIONES:

La institucién/grupo manifiesta que la actividad cumplié con los propésitos establecidos,
gener6 impacto positivo en la comunidad educativa/participante y se recibio en
condiciones de calidad y oportunidad.

En constancia, firman las partes:

-%@L&.Cgéqu
Ndmbre:
Cargo: ™. :-;.r\\ e

Institucion o Grupo

s -a . = 7;'—"
rdindo Técnic



FUNDACION

Eficiencia y V&du

L Nit. 900467477-9
Formato de Bitacora de Taller

1. Datos Generales

Nombre del taller: CONSTRUIMOS CONVIVENCIA
Fecha: 4 de noviembre de 2025

Hora: 2:10 PM

Lugar: I.LE. Los andes

Facilitador(es): Paula Echeverry- John Licona Gestores

de Convivencia

Entidad/Programa: Secretaria de Gobierno-Proyecto de

Convivencia Ciudadana

2. Objetivo del taller

Fomentar la convivencia ciudadana en el aula mediante actividades participativas
que fortalezcan el respeto, la comunicacion, la tolerancia la empatia y la resolucién

de conflictos entre los estudiantes.

3. Participantes

Numero de asistentes: 27 estudiantes
Perfil de los participantes: Estudiantes
Lista de asistencia: (Adjunta)

4. Desarrollo de la actividad

1. Se inici6é con una oracién colectiva, orientada a conectar con la paz interior y
la disposicion al dialogo. bajo el agradecimiento y la sabiduria que Dios brindara
para llevar a cabo dicho encuentro y encomendaremos a través de la oracion que

guie y guarde a todos los alli reunidos

2. Entrando en un poco mas en confianza y con el objetivo de mover un poco el

cuerpo Yy estirar, se realizara una apertura de bienvenida y presentacion personal

Fundacién Eficiencia y Vida

Celular 312 670 1515

Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Meonteria, Cirdoba



FUNDACION

Eficiencia y Vida

L . L Nit. 900467477-9
con una cancion al ritmo que promueve la coordinacion, la escucha y la atencién

activa, ademas de potenciar la mente para estar presentes en lo que queda de

sesion de trabajo.

3.Actividad Inicial: Proseguimos realizando un dialogo corto con los estudiantes
para ir conociendo un poco mas sobre la convivencia que tienen en el aula de clase,

se realizaron preguntas como:

» ;Como nos gustaria que fuera la Convivencia en el aula?
» (Qué situaciones dafan o afectan la Convivencia?

* ¢Qué acciones Podemos tener o hacer para mejorar la Convivencia?

4. Dinamica Grupal: Se divide al grupo en pequefios equipos y se les hace entrega
de hojas de colores, postis y marcadores, se les indica que deben de dibujar en una
mitad de la hoja un Muro (cosas que impiden convivir en armonia: gritos, burlas,
irrespeto, peleas, chismes) y que en la otra mitad dibujen un puente (acciones para
mejorar la convivencia: pedir disculpas, escuchar, no insultar, ser tolerantes). Luego

cada equipo expone sus ideas

5.Dinamica de Cierre: Cada estudiante recibe un postis en el que debe escribir una
accion concreta para mejorar la convivencia en el aula de clases, luego se hace un

arbol en la pared y cada estudiante pega su compromiso como una hoja del arbol
5. Resultados / Logros alcanzados

» Cumplimiento total de la agenda programada para la jornada
* Se logré generar un espacio de reflexion sobre la convivencia escolar
¢ Se identificaron palabras claves y acciones que fortalecen la Convivencia

» Participacion activa de todos los estudiantes
6. Dificultades / Retos presentados
« No hubo dificultades en la ejecucion y desarrollo del taller

Fundacion Eficiencia y Vida

Celular 312 670 1515

Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cérdoba
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. Nit. 900467477-9
7. Compromisos / Acuerdos

« Cambiar comportamientos negativos e indeseados para mantener una sana

convivencia en el aula de clases
e Comprender las diferencias y ser tolerante ante los demas

¢ Mantener una comunicacion asertiva y empatica con los companeros de

clase y docente

Paocla EtvENE 22y

Firma del responsable:

Fundacion Eficiencia y Vida

Celular 312 670 1515

Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cordoba
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Eficiencia y Vlda

ACTA DE RECIBIDO A SATISFACCION Nit. 900467477-9

Contrato de Cooperacion 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INTEGRAL SEGURIDAD Y
CONVIVENCIA CIUDADANA DEL MUNICIPIO DE CHIGORODO

En el municipio de CHIGORODO ANTIOQUIA a iosC\r\(@ dias del mes de NOuier er‘\LrC

del afio 2025, se deja constancia de que la Institucion Educativa / Grupo de nterés
,lnbl juc:on qn(old recibié a satisfaccion la actividad:Con tradfe “00 ?“‘CFM‘CL
realizado (a) en ef marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacion Eﬁmenma

y Vida.

FECHA DE REALIZACION:

S—1]|-20L5
LUGAR:

1.& Hq vicolal e Ovabd
ACTIVIDAD DESARROLLADA: é‘)ﬂ% 4 c%i - ndo Huc\ las
OBJETIVO PRINCIPAL: o 4 g , (Oﬂw venci d

Ci Uiy N ch gNich
NUMERO DE PARTICIPANTES: ?) 5
OBSERVACIONES: NN 80 :

La institucién/grupo manifiesta que la actividad cumplié con los propésitos establecidos,
generd impacto positivo en la comunidad educativa/participante y se recibioé en
condiciones de calidad y oportunidad.

En constancia, firman las partes:

\\/\oq(\g,\q C&\éou@l H

: ] -
gg:g\;e 232.-2%€ €635 — erc\imac\m’q .

Interés:

- @' eld ©@vea
Cargo-Ggordinador Técnico — Proyecto de Convivencia

Instituciq
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Eficiencia y Vida

Formato de Bitacora de Taller Nit. 900467477-9

1. Datos Generales

Nombre del taller: mel. ut/mJO Hee llay %p Cﬂ,«ﬂn
Fecha: S -il- 207,5

Hora: 1. LO0P r—j

Lugar: 1.€. Pgicda de Orala
Facilitador(es): aldedy” Scipa ~Yeld Gnes
Entidad/Programa: p&(}ft'o‘o de (Gnuvendd

l' i

2. Objetivo del taller

':rOtJ‘d\fCPr \q COﬂDLucio'h de la @ngvencig Y @mo
Vigivr en Qvmonid

3. Participantes
Numero de asistentes: 35

Perfil de los participantes: = LAIG n l >

Lista de asistencia: (Adjunta)

4. Desarrollo de la actividad

Se Qﬂbwo Gna (asxd dor\cje @cﬂo @LJQH*’C’ Mdrrd

vl es que o lalexcan g cenotvencio - al T?mg\

22 auparen A b ‘ngLOOS paro Qe &adg oo
dt mane»ow Y“urq\ Cdocora ) &eSa

5. Resultados / Logros alcanzados
. Hua\ de [0 Gnyluencig
’Ed"hci Pa{?o‘?\ Moy adiva.
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Eficiencia y Vld(]

6. Dificultades / Retos presentados Nit. 900467477-9
ILB cl me.nuar ﬂ4dl¢ct€ﬂdo [

. Q)nuuumod 1Y A HPL\(W aSu N ‘*/o“%

e Mmas Cﬂmcml[(?)

7. Compromisos / Acuerdos
. \\\lf\Ck/rLQ
J

8. Observaciones adicionales

. \o«ncfona
O




INSTITUCION EDUCATIVA AGRICOLA DE URABA
Resolucién de Reconocimiento y Legalizacion de Estudios 6886 abr. 05/2006
@ Resolucidn 1472 Febrero 20/2003 que fusiona y anexa las Escuelas
Simén Bolivar, Nuestro Esfuerzo, y Brisas del Rio. Chigorodd — Antioquia
DANE: 205172000062. NIT. 890 909 276-8

LA INSTITUCION EDUCATIVA AGRICOLA DE URABA

CERTIFICA:

Que el proyecto jévenes de CONVIVENCIA CIUDADANA del Municipio de
Chigorodo

Temas a tratar: CONSTRUYENDO HUELLAS que quedan en convivencia escolar

Grupos atendidos 11-1 y 11-6 actividad realizada el dia 05 del mes de noviembre
del presente afo

Chigorodo, 10 de noviembre de 2025

Cordialmente.

\DVM-

LUIS AFRANIO SANCHEZ MURILLO
Rector

Educacién con Calidad para una Nacién en Desarrollo Chigorodd, Vereda la Rivera, kilémetro 3, salida a Medellin
Coordinacién: 824 52 70 — Telefax: 3147765045 E-mail: chigorodoieagricolauraba2@gmail.com
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Eficiencia y Vida

ACTA DE RECIBIDO A SATISFACCION Nit. 900467477-9

Contrato de Cooperacién 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INTEGRAL SEGURIDAD Y
CONVIVENCIA CIUDADANA DEL MUNICIPIO DE CHIGORODO

En el municipio de CHIGORODO ANTIOQUIA a los C\“-CQ dias del mes deNOU'tgr_\‘[ e
el afio 2025, se deja constancia de que la Institucion Educativa / Grypo de Interés
+£. Harico \0 dt Uqu(f_ recibié a satisfaccion la actividad:@n M{mdo ue(la5

realizado (%) en el marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacion Eficiencia

y Vida.

FECHA DE REALIZACION: =
~1ll-7025

LUGAR:

l.€. ﬂgﬁmfo de brq\.od-
ACTIVIDAD DESARROLLADA: Con>hu endo Heellas

Que._ duedan
OBJETIVO PRINCIPAL: CONStyir Onuvigencia

er\lfc, 4@605 v Viviy €narronged
NUMERO DE PARTICIPANTES: 29
OBSERVACIONES: U

""Jund,

La institucién/grupo manifiesta que la actividad cumplié con los propésitos establecidos,
generé impacto positivo en la comunidad educativa/participante y se recibié en
condiciones de calidad y oportunidad.

En constancia, firman las partes:

Meolewy Cardona M.

= |

Nombre:

Cargo: AZ-Z8¥ g0l
Institucio Interés:

bre: €Y (Orrey
Cargo: dinador Técnico — Proyecto de Convivencia
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Eficiencia y Vida

Formato de Bitacora de Taller Nit. 900467477-9

1. Datos Generales

Nombre del taller: Com u-lfrldo HU(,”Q)- Qj;u:’ C,fu(cﬁcn

Fecha: S-1l-2025

Hora: Tcopm

Lugar: L€ Roricola de Orakd”

Facilitador(es): ey H (CJncq

Entidad/Programa: pya(.f{c«b Cenyivencia Ci UCJCCEVCI

2. Objetivo del taller

”‘O'f‘d,((?r ’Q Conﬁ—lrooon dﬁ’ IO (onyiyenGiad Y
(om0 Uiy _en  aimonid

3. Participantes
Numero de asistentes: 32

Perfil de los participantes: éD'I'UOhG 0 ‘\(’_5

Lista de asistencia: (Adjunta)

4. Desarrollo de la actividad

e teali s la Gnslvad de la casa de i Godiencia
donde  Cada @siydianic incresaba & So Casa las \aales

Que Zon Nrcesarios Dord YNd  Sand Sondyencig  Como
Q“rSona q en cada TUf‘O C}(" f\ws-l-m hOC{OH’S

5. Resultados / Logros alcanzados
. Paiic racio acliva
%(no |«Z_a cicn Sdne (Onjkul’ enuyen ad q-<
; C‘fc,ecle Parey o vida
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6. Dificultades / Retos presentados

Nit. 900467477-9

. COnl.m,ay 4@4a\ecrcndo [a Cenciyefcia €N las

dole5an~l€5 Poe ety on Pews Mas CQrmoniCo

7. Compromisos / Acuerdos

® k)tﬂq(lﬂ O‘
O

8. Observaciones adicionales
. ConﬁJ:U[/ (OﬂUIUG ncdl pOfC—k lCl UldCl

Lwail € Pﬁ% en C’nmomc‘cad

Y /)DCJCJ?Y

® L

Firma del respons,




INSTITUCION EDUCATIVA AGRfCOLA DE URABA
WQWVWQB&MN&.W
Resolucién 1472 Febrero 20/2003 que fusiona y anexa las Escuelas
Simén Bolivar, Nuestro Esfuerzo, y Brisas del Rio. Chigorodd - Antiogquia
DANE: 205172000062. NIT. 890 909 276-8

LA INSTITUCION EDUCATIVA AGRICOLA DE URABA

CERTIFICA:

Que el proyecto jévenes de CONVIVENCIA CIUDADANA del Municipio de
Chigorodé

Temas a tratar.: CONSTRUYENDO HUELLAS que quedan en convivencia escolar

Grupos atendidos 11-1 y 11-6 actividad realizada el dia 05 del mes de noviembre
del presente afio

Chigorodé, 10 de noviembre de 2025

Cordiaimente.

SiaA-

LUIS AFRANIO SANCHEZ MURILLO
Rector

memnm&mmw.mhmwa,m.m
Coordinacion: 824 52 70 - Telefax: 3147765045 E-mail: chigorodoieagricolauraba2 @gmail.com
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Eficiencia y Vida

ACTA DE RECIBIDO A SATISFACCION Nit. 900467477-9

Contrato de Cooperacién 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INTEGRAL SEGURIDAD Y
CONVIVENCIA CIUDADANA DEL MUNICIPIO DE CHIGORODO

En el municipio de CHIGORODO ANTIOQUIA a los (9D dias del mes de N ble

del afio 2025, se deja copstancia de que la Institucion Educativa / Grupo de |nterés

1157, €1 los Arpes sade ldcdixs,  recibid a satisfaccion la actividad:El MU 1@ nggg nos uN€
realizado (a) en el marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacién Eficiencia

y Vida.

FECHA DE REALIZACION:
o5 [ Nasembye 7005
LUGAR: LNSTTTuGON  EDVcATi VU
[ % Avpes  “epe {acnzss
ACTIVIDAD DESARROLLADA: ElmMvio D¢ lo QUL M3
Mme .
OBJETIVO PRINCIPAL: Peamguer 1O reffexisn Sobrt 153
VQIOI% QU'(‘FO)TG{(S(&H l’\ QONVIVINJd 4
NUMERO DE PARTICIPANTES:
2%
OBSERVACIONES: Jas E3TUDiUR  PnTicifnon
2N 15Dus levs adhiviDwoes

La institucién/grupo manifiesta que la actividad cumplié con los propositos establecidos,
generd impacto positivo en la comunidad educativa/participante y se recibio en
condiciones de calidad y oportunidad.

En constancia, firman las partes:

—

——

Q) @(0(? /

Nombre:
Cargo:

Instit 'ToGru de Interés:

L)

re \Lﬁ’\ (owe
Cargo: CPO inador Técnico — Proyecto de Convivencia



Formato de Bitacora de Taller

1. Datos Generales

FUNDACION

Eficiencia y Vida

Nit. 900467477-9

Nombre del taller:

EL MURO DE LO QUE NOS UNE

Fecha: 5 de noviembre de 2025
Hora: 2:10 PM
Lugar: I.E. Los andes

Facilitador(es):

Paula Echeverry- Daniela Espinosa

Gestores de Convivencia

Entidad/Programa: Secretaria de Gobierno-Proyecto de

Convivencia Ciudadana

2. Objetivo del taller

Promover la reflexion sobre los valores, acciones y actitudes que fortalecen la
convivencia y el sentido de la comunidad, destacando como cada persona aporta al

tejido social del grupo

3. Participantes

Numero de asistentes: 28 estudiantes
Perfil de los participantes: Estudiantes
Lista de asistencia: (Adjunta) -

4. Desarrollo de la actividad

1. Se inicid6 con una oracién colectiva, orientada a conectar con la paz interior y

la disposicion al dialogo.

2. Entrando un poco mas en confianza y con el objetivo de mover un poco el cuerpo
y estirar, se realizara una apertura de bienvenida y presentacion personal con una

dinamica llamada el poema, acompanada de la actividad cara y sello promoviendo

Fundacién Eficiencia y Vida

Celular 312 670 1515

Colle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cérdoba



FUNDACION

Eficiencia y Vida
Nit. 900467477-9
asi la coordinacion, la escucha y la atencion activa, ademas de potenciar la mente

para estar presentes en lo que queda de sesion de trabajo.

3.Actividad Inicial: Proseguimos realizando un dialogo corto con los estudiantes
para ir conociendo un poco mas sobre la convivencia que tienen en el aula de clase,

y se les explica lo importante que son cada uno de ellos para el equipo
se realizo la siguiente pregunta

e ;Qué cosas creen que ayudan a que un grupo funcione bien y todos se

sientan parte de él?

4. Dinamica Grupal: a cada estudiante se le realiza la entrega de 3 postis y se les
indica que: en el primero debe colocar un valor que ayude a unir al grupo, en el
segundo una accion positiva que pueden hacer por otro comparnero y en el tercero

algo que los haga sentir parte del grupo.

Una vez terminado esta parte de la actividad, se procede a que cada estudiante
comparta con su equipo su apreciacion y ellos debe de pegar los postis de manera

que se inicie a construir un Muro Simbdlico

En la parte inferior del Muro se pegaron hojas blancas donde los estudiantes

escribieron todas aquellas acciones que pueden debilitar al grupo (Muro)

5.Dinamica de Cierre: se invita a los estudiantes a observar el muro completo y a

reflexionar

e ;Qué palabra se repite mas?

e ;Qué se puede hacer para mantener Fuerte el muro cada dia mas?

Finalizamos con una frase colectiva “Nuestro muro se sostiene si cada uno de

nosotros cuida los lazos que nos unen”

5. Resultados / Logros alcanzados

Fundacién Eficiencia y Vida

Celular 312 670 1515

Calle 23 Ho. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, Cordoba
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Eficiencia y Vida
Nit. 9004674779
e Se logré generar un espacio de reflexion sobre lo que compone el tejido

social

o Participacion activa de todos los estudiantes

e Dinamismo y escucha activa

e Se expresaron con sinceridad las dificultades que tienen en su convivencia
diaria

e Se reconocié la importancia de apoyarse mutuamente

6. Dificultades / Retos presentados
« No hubo dificultades en la ejecucion y desarrollo del taller

7. Compromisos / Acuerdos

« Cambiar comportamientos negativos e indeseados para mantener la union
en el aula de clases
e Comprender las diferencias y ser tolerante ante los demas

e Cuidar la forma en que me comunico con mis companeros

Pacla ECHENE ili?_\.‘

Firma del responsable:

Fundacién Eficiencia y Vida

Celular 312 670 1515

Calle 23 No. 16b-08 barrio Pasatiempo
Monteria, (6rdoba



LISTADO DE ASISTENCIA
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-ficie

ACTIVIDAD muyg  Dr 10 QR Nos unQ
FECHA CS/NO\J;QYH[OI@/ 2029
_____ ) LUGAR INSTTTUadn ED0caliVa |05 ANDES  <eDe larcTies i

ncia y Vida

Nit. G0046TA77-9

tem Nombre Completo Identificacion IE o Sector Teléfono Correo Firma
' Loora o Tovan 1033123910 | Los AndeS |3T76 776530 | Birmtaore® | Lagrea T |
j!!alzar:a Veshva BosColo 1048580387 ) 05 AndeS  |300463q9%Y ldter:a
ﬁ_.'_jgfu(Jlgml dru_terngndez 1033126793 | Loy Andes (510842 2350 sorireoter 14@3mai Jobhy
“ICamila Cang Cocteugen [10 37126164 | Los Andes (3106035470  (anotmilotoo@ydl Comila
° Melantie David Mornillo 1038812218 Los Andes  |zid436a432> m\mdmﬂ@sml# Melanie
#_i_ﬁo\n{ e Osoric Bomern 1018249018 | Los Andes (207004393 suriosoriot \wsem*m?o.
1 Gs0y” Doy Movgme 080454420 [Los AndRS  IF0 @441516
- Ish __Oit0_gimenez [101363126% [Llos emdes 3215039123 Shgy_ag‘ﬂirﬂﬂguﬂmbhﬁyﬂ ]
1“ Bl ML peloncy (1934125202 | (25 andes 313U 1Y IO pemdevoimafBn2  muvny
_1: Joom Cshoan Zymoolot (1033123983 \os Avd.es BNS0D NTFS  pomaty fmatbay—Feo |
= Prele Ayaler Aroya  logoserda4 | (os Andes (2106454038 lmebapolacrmatcet Anele
—Rodas Ldipe bers sovee Hoa?9a1135  |Lab Andes  326a09968 el
A UskenihA 020R0 %ﬁo&’; &1},\;:35 ﬂhmi__zalﬂ\f@% va lenkina.os ch—/’”‘
| VIYYE fevnandez 1031 ( andes 37103863 savay.za.2010
" MMAO Poeno $loel0IO190961 los andes 19106620942 g\o.&mzwmﬁhgjo




ACTIVIDAD

LISTADO DE ASISTENCIA

INDAC

H moo Dtlo g Nos une

FECHA

05 /Noviemb/e 7025

ION

J j;z iencia y \/s m

Nit. 60046747

LUGAR TrstiTodon Erucdliva Jos Alpes  ser Jacives ]
tem Nombre Completo Identificacion IE o Sector Teléfono Correo Firma p
L "ol ’\E\onm Yoreno . |103quoo36 (e Andes 27205932004 "9“0“0'0‘{3:‘"0 W
*IN éstor Mancdl looze M. M0IBB0FIIA | Lad Anded (513688417 ?‘5&‘%&% £l .
* TR BOOYea mendota 1027125294 | Los Pides  |3105481158 R e e 1ANIA
‘aso Andses 11 AT 1obT 126120 Lo§ Ande€ 223 565 04oB A€
[ Plater® Mawelw P, [10DF126086| | o3 Anded  B4FB000EE Modelss -
" Edgax shafet fo oxdo 11035510846 | [0S AadeS 3218166826 . |
D\lewat fudies oongies (oloanm (1073915155 | los  Audes  BNIEC 7o ‘ k.
U L Mea Acwmnof@moss‘malm( oS a0 AL S 13276657925 huslioernedst WD)
| ° Mickael David hronas 1091982962 | 1.€. hos Andes  |3153221617 wibeldes @ grnlcope M chael
ir 0 ¥aom Doned Workodn Olod pee 216198 1€, Los AardeS (311533305 Meumngme ’3"“,\
| " Manense) Aranad noin los anded | 2126083123 ) MR,
21D wd Y NT Polorwe 1636182 1o awnde S 3oL 355458 oulue"
:j m&(\UQ\OlR\\DB\%AG Pqe,!(qu 1040361 450 (LS Ande s a\¢40013510 &d;'\:ug\qquin}\qrw\"@?
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Eficiencia y Vida

ACTA DE RECIBIDO A SATISFACCION Nit. 900467477-9

Contrato de Cooperacion 162-2025: AUNAR ESFUERZOS PARA LA IMPLEMENTACION
DE LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN INTEGRAL SEGURIDAD ¥
CONVIVENCIA CIUDADANA DEL MUNICIPIO DE CHIGORODO

En el municipio de CHIGORODO ANTIOQUIA a los o dias del mes de I

del afio 2025, se deja constancia de que la Institucion Educativa / Grupo de Interés
e‘arodldf\’%s _ recibi6 a satisfaccién la actividad:
realizado (a) en el marco del Proyecto de Convivencia operado por la Fundacion Eficiencia

y Vida.

FECHA DE REALIZACION:
5-11-92075
LUGAR: L.€.1s Andes
fede lacdes casq mena
ACTIVIDAD DESARROLLADA: i
%, e\ morode o que nsene
OBJETIVO PRINCIPAL: devabar @S parreras qoe s
Sepaban oMe qeoPe
NUMERO DE PARTICIPANTES: 2 Cl -
OBSERVACIONES: P{‘W‘Tl(' celalely) AcClwg

La institucién/grupo manifiesta que la actividad cumplio con los propositos establecidos,
generd impacto positivo en la comunidad educativa/participante y se recibid en
condiciones de calidad y oportunidad.

En constancia, firman las partes:

%JCC (e mé/()ﬁ %%&

mbre: V/arclla teilacas
Cargo: LEOCE. s Aula.

) UCC\
tdor Técnico — Proyecto de Convivencia
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Eficiencia y Vida
N

Formato de Bitacora de Taller it. 900467477-9

1. Datos Generales

Nombre del taller: e\ Muto que (\CjS;__On@
Fecha: 5__ “ - 9095
Hora: 2 e-10
Lugar: L.e. los andes cede \c&'\:‘,é’é% cagq,
Facilitador(es): \loh +a 5030“0, Cl:ml@‘(-l \anegal
Entidad/Programa: R Nedto Cle NN A csudadcmq

2. Objetivo del taller
ndenliTicat N dnalizar Los obstacoles Goe inpide lat comonica-
cion entye les  estoduantes, tomelay la emPalid.

duSTw\Cjut \05 1\:cl\e"\uas goe th en e\ (}mPo

3. Participantes

Numero de asistentes: :
Perfil de los participantes: eSTDd-iC\(\TCS

Lista de asistencia: (Adjunta)‘

4. Desarrollo de la actividad
la Jornada wcio con vy alode ovacién eefedize pctiuda Romee
helo ¥ase a segar Toe la enlieqa  Rst- Ta cada esiedanTe

dono\e Yeseondicbon unas Fregualas desgoes cac\a estodiante

pege los Bost- 1T enama de ona betja la coal FoYme el Hero axenes
one \ <€ Bodo Analizar 16 ace como qioee Nos blude.
5. Resultados / Logros alcanzados

. les estediantes desarvoliaton ona mayet cencencia y
. adtendineato sdbve las diferencas \ las cealidades qee
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L‘h

6. Dificultades / Retos presentados

. No hobe  dEwcolfades

a
3

d
Nit.

7. Compromisos / Acuerdos

LDS Cfé(odldnl’es o = C?_XY\Prometero hacer mas Onm\oS
.y AVodar ol combanere Qe (o neces e
. O serliy_mas  enPalig

8. Observaciones adicionales

Pathc\Pauon pcliva df los egTuA(cm’(‘f’g

Firma del responsable: \/L)l'\?;a (,OS}O“O HgUdQIO




