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19 ID ACTIVIDAD 469.Implementar cuatro (4) estrategias pedagogicas, dirigidas a
la poblacién de las instituciones educativas de las comunas priorizadas en el
municipio de Maicao, a través de acciones para reducir la contaminacioén del
aire y el uso adecuado del agua, con el fin de promover adecuadas practicas
ambientales

19.1 DATOS INFORMATIVOS

CODIGO CUPS 30204

FECHA 6/11/2025

TERRITORIO TCOMUNA 4

MICROTERRITORIO MTO1

BARRIO O COMUNIDAD INDIGENA IE N°3. sede principal - santa catalina de
siena

NUMERO DE ACTIVIDADES PROGRAMADAS | 4
(Segun anexo técnico)

NUMERO DE ACTIVIDADES EJECUTADAS 4
DURACION DE LA ACTIVIDAD 6 horas
ENTORNO Institucional - Educativo

POBLACION OBJETO (Segun anexo técnico) 480 programadas. 120 educadas en la
actividad de este informe
ABRIL: 0

MAYO: 0

JUNIO:120 estudiantes
JULIO: 0
POBLACION INTERVENIDA* MES AGOSTO: 0
SEPTIEMBRE: 240
OCTUBRE: 0
NOVIEMBRE: 120

DICIEMBRE: 0

N° de personas intervenidas (120) / Ntmero de
personas programadas para el mes (120)) *
INDICADOR DE PRODUCTO 100= 100%

120/120*100=100%
INDICADOR DE RESULTADO El 100% (120/120*100) La jornada permitio
fortalecer en los estudiantes conocimientos y
actitudes frente al cuidado del agua, la
reduccién de la contaminacién del aire y la
adopcion de hébitos de higiene y saneamiento,
motivdndolos a convertirse en agentes
multiplicadores de estos mensajes en sus
hogares y comunidades. Segun evaluacion
post educativa (120) /120 x 100 = 100%
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19.2 DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Previo a la realizacidn del taller educativo dirigido a la institucién educativa, se llevo
a cabo un proceso de concertacion el dia 14 de agosto de 2025 Institucion Educativa
N°3. sede principal - santa catalina de siena en la TComuna 4, MT01, barrio los
olivo, esta concertacion, fue firmada por el coordinador ROBERT ALMANZA. lo que
permitié autorizar y facilitar el desarrollo de la jornada educativa en la institucion.

La actividad se llevé a cabo en la institucion educativa N°3 Santa Catalina de Siena,
los directivos y docentes, facilitaron el auditorio, para el desarrollo de las estrategias
educativa el cual estuvo Liderada por el equipo basico No. 3 de la prioridad de Salud
Ambiental del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) de la Secretaria de Salud
Municipal de Maicao, operado por la IPSI EREJEERIA WAYUU.

La jornada inicié con una bienvenida calida y participativa, en la que se presento el
equipo basico 3 y se explicd brevemente sobre la actividad educativa. Se generé un
espacio de dialogo con los estudiantes de noveno 1,2,3 y decimo grado, quienes se
les explic la dinamica, y luego se procedié al desarrollo de la educacién sobre la
importancia de reducir la contaminacion del aire y fomentar el uso responsable del
agua.

Durante la actividad educativa se trataron temas fundamentales relacionados con
las causas de la contaminacién atmosférica. Se explicdé como las emisiones
industriales, especialmente aquellas provenientes de fabricas que liberan gases
toxicos como didoxido de azufre, 6xidos de nitrogeno y monodxido de carbono,
contribuyen significativamente al deterioro del aire. También se abordé el impacto
de la quema de combustibles fésiles como el carbén, el petroleo y el gas utilizados
en el transporte, la generacion de energia y la calefaccion. El uso excesivo de
vehiculos motorizados fue ofro punto clave, ya que estos emiten gases
contaminantes y particulas en suspensién que afectan la calidad del aire.

Ademas, se destacé el dafio causado por la quema de basuras y la deforestacién,
practicas que generan humo, cenizas y liberan grandes cantidades de didxido de
carbono, agravando el problema ambiental. Se mencioné también el uso de
aerosoles y productos quimicos que liberan compuestos perjudiciales para la capa
de ozono.

En cuanto a las consecuencias, se explicé que la contaminacion atmosférica tiene
efectos graves en la salud humana, como el desarrollo de enfermedades
respiratorias (asma, bronquitis, EPOC), alergias, problemas cardiovasculares,
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incremento de casos de cancer de pulmén y aumento de la mortalidad en
poblaciones vulnerables. En el medio ambiente, se evidencian fenomenos como la
lluvia acida, que dafia suelos, cultivos, bosques y fuentes hidricas; la reduccién de
la capa de ozono, que permite una mayor radiacion ultravioleta; el cambio climatico,
provocado por la acumulaciéon de gases de efecto invernadero; y la pérdida de
biodiversidad, que altera los ecosistemas.

También se abordaron las repercusiones en la calidad de vida y la economia, como
el deterioro de edificios, monumentos y estructuras debido a la lluvia acida, el
aumento de los costos en salud publica, la pérdida de productividad laboral y la
afectacion del turismo y otras actividades econémicas que dependen de ambientes
limpios.

Finalmente, se incentivé a los estudiantes a adoptar comportamientos ecol6gicos
responsables, como el uso de medios de transporte alternativos (caminar o usar
bicicleta), evitar la quema de residuos y participar en jornadas de siembra de arboles
dentro y fuera de la institucién, promoviendo asi una cultura ambiental mas
consciente y comprometida

En el componente de manejo adecuado del agua, se orientd a los estudiantes sobre
la necesidad de consumir Gnicamente agua potable segura, ya sea hervida o tratada
adecuadamente, asi como sobre el almacenamiento correcto del agua en envases
limpios y tapados. Se enfatizé la importancia de evitar el desperdicio del agua en
las actividades escolares y del hogar, promoviendo acciones simples como cerrar la
llave mientras se cepillan los dientes, lavar los Utiles escolares con moderacion y
reportar cualquier fuga o dafio en los sistemas de agua.

Asimismo, se promovieron habitos de higiene relacionados con el saneamiento
basico, como el lavado frecuente de manos, el uso adecuado de barios y el cuidado
de las fuentes de agua natural. Al finalizar la actividad educativa se le proyecto un
video de los temas tratados.

Esta jornada permiti6 fortalecer los conocimientos de los estudiantes, y fomentar su
rol como multiplicadores del mensaje en sus hogares y comunidades. Con
actividades como esta.
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DESCRIPCION DE LA IMPLEMENTACION DE LA ESTRATEGIA DE
INFORMACION. EN SALUD (Segun anexo técnico).

Se realizaron acciones de produccion, organizacion y difusién de un conjunto de
datos o mensajes claves para orientar, advertir, anunciar o recomendar a los
individuos, familias, comunidades, poblacion general, por medios de comunicacion
masiva, redes y otros medios, con aspectos relacionados con la Salud Publica;
tema: acciones para reducir la contaminacion del aire y el uso adecuado del agua,
con el fin de promover adecuadas practicas ambientales.

CUNA RADIAL EBS: 3. PRIORIDAD: SALUD AMBIENTAL

CANTIDAD TEMA MENSAJE FECHA Poblacion| Tiempo de
emision
4 difusiones |estrategias Cuidar el ambiente también es educar| Mes de| General .
pedagogicas enlLa Secretaria de Salud, a través del Plan de| noviembre Un Dia
instituciones Intervenciones Colectivas — PIC, operado por

educativas a travésla IPS Erejeeria Wayuu, viene desarrollando
de acciones paraestrategias pedagogicas en instituciones
reducir ldeducativas, enfocadas en reducir Ia
contaminacion  delcontaminacion del aire y promover el uso
aire  y el usoadecuado del agua.

adecuado del agua [Con pequefias acciones, logramos grandes
cambios.

iNifios, jovenes y docentes estan siendo
agentes del cuidado ambiental!

{Educar es sembrar futuro limpio y saludable!
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PERIFONEO EBS: 3. PRIORIDAD: SALUD AMBIENTAL

CANTIDAD TEMA MENSAJE FECHA Poblacion
30 estrategias pedagogicas enjjAtencion comunidad educativa y familias] Mesde General
repeticiones finstituciones ~ educativas La Secretaria de Salud, a través del Plan de noviembre

través de acciones paraintervenciones Colectivas, operado por la IPS
reducir la contaminacion delErejeeria Wayuu, esta desarrollando estrategias
aire y el uso adecuado delpedagdgicas en instituciones educativas, con
agua acciones dirigidas a reducir la contaminacion del
aire y fomentar el uso adecuado del agua.
Estas actividades buscan crear conciencia en
nifios, jovenes y docentes sobre el cuidado de
ambiente y la salud.
Cuidar el agua y el aire es responsabilidad de;
todos.
{Participa, inférmate y ayuda a construir un futuro
limpio y saludable!
19.3 DESCRIPCION DE TABLAS GRAFICOS Y ANALISIS (ESTRATEGIA
INFORMATIVA)

19.3.1 Tabla 1. Estrategias de informacion
Implementacién de la estrategia de informacién en salud, sobre acciones para
reducir la contaminacion del aire y el uso adecuado del agua, con el fin de promover
adecuadas practicas ambientales. En la Institucion Educativa N°3. sede principal —
Santa Catalina de Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO01, barrio los olivo.

ETRATEGIAS DE INFORMACION
. TIEMPO DE
ACCIONES N° DE ACCIONES EJECUCION
e N : 4 veces al dia x 30
Difusiéon de cufias radiales 1 ciifia et segundos
2 minutos
30 repeticiones x 3
Perifoneo 1 perifoneo realizado minutos
90 minutos
Entrega y/o distribucion de 1 hora y 40 minutos
volantes Volantes entregacdes 104 Minutos
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19.3.2 Grafica 1. Tiempo de ejecucién en minutos de las estrategias de
informacion

implementacién de la estrategia de informacién en salud. sobre acciones para
reducir la contaminacién del aire y el uso adecuado del agua, con el fin de promover
adecuadas practicas ambientales. En la Institucion Educativa N°3. sede principal —
Santa Catalina de Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO1, barrio los olivo.

TIEMPO DE EJECUCION EN MINUTOS

~__1CUNA; 2 minutos; 2,1%

VOLANTES; 100

Minutos; 49% _ 1 PERIFONEO;

90 minutos; 45%

La estrategia de informacion en salud realizada salud sobre acciones para reducir
la contaminacién del aire y el uso adecuado del agua, con el fin de promover
adecuadas practicas ambientales. En la Institucion Educativa N°3. sede principal —
Santa Catalina de Siena, ubicada en el TComuna 4, MT01, barrio los olivo., ubicada
en la TComuna 5, MTO03 barrio nueva esperanza, se realizé en un tiempo total de 3
horas y 12 minutos distribuidos de la siguiente manera: 100 minutos en entrega de
volantes, 90 minutos en perifoneo y 2 minutos en difusién de cufas radiales,
siguiendo el mismo orden, estos valores representan el 49 %, 45% y 2,1% del
tiempo total en minutos de la ejecucion de la estrategia informativa.

SISTEMA DE EVALUACION

Al finalizar la actividad, se implementé un sistema de evaluacion educativa de
manera dinamica y participativa, con el alcance de reforzar los conocimientos
adquiridos sobre las acciones para reducir la contaminacion del aire y el uso
adecuado del agua. Esta evaluacion se llevé a cabo mediante preguntas formuladas
en un cuestionario post dirigidas a los estudiantes:

> ;De qué manera cuidan el agua cuando la utilizan en sus actividades diarias?
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Respuestas mas comunes: “Cuando uso el agua trato de ser muy consciente de no
desperdiciarla. Por ejemplo, al bafiarme cierro la llave mientras me enjabono, y
cuando lavo los platos reutilizo el agua para remojarios antes de enjuagarlos.
También reviso en mi casa si hay llaves que gotean para avisar y asi evitar fugas.
Creo que pequefias acciones diarias ayudan bastante porque si todos hacemos lo
mismo, el ahorro es mayor.”

» ¢Qué harias sives que alguien esta desperdiciando agua?

Respuestas mas comunes: “Si veo a alguien desperdiciando agua, me acerco con
respeto y le explico que ese recurso s limitado y que, al malgastarlo, afectamos a
toda la comunidad. También le doy ejemplos de como ahorrar agua para que
entienda que es facil hacerlo. Si es un grifo abierto, lo cierro y, si es un dafo, aviso
para que lo reparen. Creo que todos tenemos la responsabilidad de corregir estas
situaciones.”

> ¢ Coémo contribuyen a que el aire que respiran sea mas saludable?

Respuestas mas comunes: “Para que el aire sea mas limpio, en mi casa evitamos
quemar basura y tratamos de separar los residuos para que no terminen en fogatas.
También cuido los arboles porque sé que ayudan a purificar el aire. Uso menos
aerosoles y prefiero caminar o usar bicicleta para no aportar mas contaminacion.
Pienso que, si todos cambiamos algunos habitos, el aire seria mucho mas saludable
para todos.”

- 194 AVANCES CUANTITATIVO Y CUALITATIVOS
Poblacién programada/ poblacién atendida

480 personas programadas / 480 personas atendidas a corte del presente informe
(120 para el mes de noviembre)

19.5 DESCRIPCION DE TABLAS GRAFICOS Y ANALISIS

19.5.1 Tabla 1. Identificacion de poblacion por sexo

Poblacién identificada por sexo. sobre acciones para reducir la contaminacién del
aire y el uso adecuado del agua, con el fin de promover adecuadas practicas
ambientales. En la Institucion Educativa N°3. sede principal — Santa Catalina de
Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO01, barrio los olivo.
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SEXO
F M
70 50
19.5.1.1 Grafica 1. Identificacién de poblacion por sexo

Poblacién identificada por sexo. sobre acciones para reducir la contaminacion del
aire y el uso adecuado del agua, con el fin de promover adecuadas practicas
ambientales. En la Institucién Educativa N°3. sede principal — Santa Catalina de
Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO01, barrio los olivo.

SEXO

SEXOF

= SEXO M

ANALISIS: Durante el desarrollo de las estrategias pedagégicas dirigidas a la
poblacion estudiantil de las comunas priorizadas del municipio de Maicao, se
llevaron a cabo actividades En la Institucién Educativa N°3. sede principal — Santa
Catalina de Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO01, barrio los olivo.

En total participaron 120 estudiantes, de los cuales 70 fueron mujeres, lo que
corresponde al 58,3 %, y 50 fueron hombres, equivalente al 41,7 %. Esta
distribucion evidencia una mayor participacion del sexo femenino durante la jornada.

19.5.2 Tabla 2. Identificacion de T, MT y grupo etario

Poblaciéon identificada por grupo etario. sobre acciones para reducir la
contaminacién del aire y el uso adecuado del agua, con el fin de promover
adecuadas préacticas ambientales. En la Institucion Educativa N°3. sede principal —
Santa Catalina de Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO01, barrio los olivo.
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GRUPO ETARIO
Territorio Microteritorio Barrio N° DE 0-5 | DE 6--11 | DE 12--17 DE 18--28 | DE 29--59 | DE 60+
(T) (MT) Comunidad | Persona | F ||u| F |M F | M F |m| F lM 3 IM
0 0 116 4 0 0
IE N°3. sede
do
TCM 4 MTO1 puiape. 120
santa catalina olololo|es|a7| 1 |30 ]|0OjO|O
de siena
TOTAL 120 0 0 116 4 0 0

19.5.2.1 Grafica 2. Identificacion de T, MT y grupo etario.

Poblacién identificada por grupo etario. sobre acciones para reducir la
contaminacién del aire y el uso adecuado del agua, con el fin de promover
adecuadas practicas ambientales. En la Institucién Educativa N°3. sede principal —
Santa Catalina de Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO1, barrio los olivo.

GRUPO ETARIO
140
120 116
100
80
60
40
20
0 0 % 0 0
0
DE 0-5 DE 6--11 DE 12--17 DE 18--28 DE 29--59 DE 60+
IE N°3. sede principal - santa catalina de sien W

ANALISIS: Durante el desarrollo de las estrategias pedagégicas dirigidas a la
poblacion estudiantil de las comunas priorizadas del municipio de Maicao, se
llevaron a cabo actividades En la Institucion Educativa N°3. sede principal — Santa
Catalina de Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO1, barrio los olivo.
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La participacion total fue de 120 estudiantes, distribuidos por grupo etario y género.
En el rango de edad de 12 a 17 anos, se registré la asistencia de 116 adolescentes,
lo que representa el 96,6 % del total de participantes. Dentro de este grupo, 69
fueron mujeres (57,5 %) y 47 hombres (39,2 %).

Por otro lado, en el rango de 18 a 28 afios, participaron 4 jévenes, equivalentes al
3,3 % del total. De ellos, 1 fue mujer (0,83 %) y 3 fueron’hombres (2,5 %).

Estos datos reflejan que la jornada tuvo una participacion mayoritaria de
adolescentes y una presencia femenina ligeramente superior dentro del grupo
principal.

19.5.3 Tabla 3. Identificacion de poblacién por régimen del SGSSS

Poblacién identificada por régimen de SGSSS. sobre acciones para reducir la
contaminacion del aire y el uso adecuado del agua, con el fin de promover
adecuadas practicas ambientales. En la Institucién Educativa N°3. sede principal —
Santa Catalina de Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO01, barrio los olivo.

REGIMEN SGSSS
SUBSIDIADO |CONTRIBUTIVO| NO AFILIADO
102 15 3

19.6.3.1 Grafica 3. Identificacién de poblacién por régimen del SGSSS

Poblacién identificada por régimen de SGSSS. sobre acciones para reducir la
contaminacién del aire y el uso adecuado del agua, con el fin de promover
adecuadas practicas ambientales. En la Institucion Educativa N°3. sede principal —
Santa Catalina de Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO01, barrio los olivo.
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ANALISIS: Durante el desarrollo de las estrategias pedagogicas dirigidas a la
poblacién estudiantil de las comunas priorizadas del municipio de Maicao, se
llevaron a cabo actividades En la Institucion Educativa N°3. sede principal — Santa
Catalina de Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO1, barrio los olivo.

La jornada cont6 con una participacion total de 120 estudiantes. De estos, 102 se
encontraban afiliados al Sistema General de Seguridad Social en Salud (SGSSS)
bajo el régimen subsidiado, lo que representa el 85% del total de asistentes. Por
otro lado, 15 estudiantes estaban afiliados al Sistema General de Seguridad Social
en Salud (SGSSS) bajo el régimen contributivo, lo que representa el 12,5% del total
asistente y 3 no contaban con afiliacion al SGSSS, equivalente al 25 % de la
poblacién participante.

Este dato evidencia una alta cobertura del régimen subsidiado entre los estudiantes
de las comunas priorizadas, lo cual refleja el alcance de las politicas de proteccion
social en el contexto educativo del municipio.

19.5.4 Tabla 4. Identificacion por EAPB

Poblacién identificada por EAPB. sobre acciones para reducir la contaminacion del
aire y el uso adecuado del agua, con el fin de promover adecuadas practicas
ambientales. En la Institucion Educativa N°3. sede principal — Santa Catalina de
Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO1, barrio los olivo.
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EAPB
OTRAS
ANAS | e niam| CAJA | NUEVA | g yira | FAMILIA comFacua| EAPB
WAYUU COPI | EPS COLOMBIA JIRA (eaPB que no
operan en el
municipia)
35 17 20 20 15 4 1 5

19.5.4.1 Grafica 4. Poblacién identificada por EAP
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ANALISIS: Durante el desarrollo de las estrategias pedagdgicas dirigidas a la
poblacion estudiantil de las comunas priorizadas del municipio de Maicao, se
realizaron actividades en la Institucion Educativa N.° 3, sede principal Santa
Catalina de Siena, ubicada en la Comuna 4 — MT01, barrio Los Olivos. La jornada
conté con una participacion total de 120 estudiantes. De ellos, 102 se encontraban
afiliados al Sistema General de Seguridad Social en Salud (SGSSS) bajo el régimen
subsidiado, lo que corresponde al 85% del total. Asimismo, 15 estudiantes estaban
afiliados al régimen contributivo, equivalente al 12,5%, mientras que 3 estudiantes
no contaban con afiliacion al SGSSS, representando el 2,5% de la poblacién
participante.

En cuanto a la distribucion por Entidades Administradoras de Planes de Beneficio
(EAPB) dentro del régimen subsidiado, se encontré que ANAS Wayuu registré 31
estudiantes afiliados (25,8%), Dusakawi 17 estudiantes (14,2%), Cajacopi 19
estudiantes (15,8%), Nueva EPS 17 estudiantes (14,2%), Sanitas 9 estudiantes
(7,5%), Familia Colombia 4 estudiantes (3,3%), Comfaguajira 2 estudiantes
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(1,66%), Coosalud 1 estudiante (0,83%), Salud Total 1 estudiante (0,83%) y Mutual
Ser 1 estudiante (0,83%).

En el régimen contributivo, la distribucién fue la siguiente: ANAS Wayuu conté con
4 estudiantes afiliados (3,3% del total de participantes), Nueva EPS con 3
estudiantes (2,5%), Sanitas con 6 estudiantes (5%), Cajacopi con 1 estudiante
(0,83%) y Salud Total con 1 estudiante (0,83%). Finalmente, se identificoé que 3
estudiantes (2,5%) no contaban con ningun tipo de afiliacion al SGSSS.

La actividad tuvo una alta participacion estudiantil y un amplio acceso al Sistema
General de Seguridad Social en Salud, predominando el régimen subsidiado.
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19.5.5 Tabla 5. Poblacion identificada en Riesgo — Resolucién 3280 de 2018
GRUPO ETARIO
GESTANTE | RIESGO
DEO-5 | DE6--11 | DE 12--17 | DE 18--28 | DE 29--59 Bk / IDENTIFICA DERNACION
60+ | LACTANTE DO APLICADA
Barrio N°®
(1) | (MT) EAPB
Comunidad Persona (RES. 3280 AL RIESGO
F M FI M F M F M F m M DE 2018) IDENT(lJFICAD
0 0 116 4 0 0
Poblacion
migrante
IE N°3. sede venezolana A los
principal - santa| - sin afiliacion | Sin adolescentes se
TCM4| MTO1 catalina de 120 olololo]|e9 |47]|1 1 0 ololo NO al SGSSS. | afiliacién | canalizo a SSM-
siena De 12 a 17 EAPB
afios 3
personas
TOTAL 120 0 0 116 4 0 0
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19.5.5.1 Grafica 6. Identificacion de poblacion en riesgo por grupo etario

Poblaciéon identificada en riesgo vs el total de la poblacién. sobre acciones para
reducir la contaminacion del aire y el uso adecuado del agua, con el fin de promover
adecuadas practicas ambientales. En la Institucion Educativa N°3. sede principal —
Santa Catalina de Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO01, barrio los olivo.

Poblacion en riesgo vs poblacion total
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DEO-5 DE 6--11 DE 12--17 DE18--28 DE25--59 DE 60+ EN RIESGO

M |IE N°3. sede principal - santa catalinade sien W

ANALISIS: Como resultado del proceso, se identificd a seis personas en condicidn
de riesgo sin afiliacion al Sistema de Seguridad Social, perteneciente al grupo etario
de 12 a 17 afnos estudiante de la institucion educativa N°3. sede principal — Santa

Catalina de Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO01, barrio los olivo.
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20 LOGROS

De cuatro (4) estrategia pedagégica a nivel institucional educativo urbano
programadas, se realizd una (1) actividad educativa para este informe de
noviembre en la institucion N°3. sede principal — Santa Catalina de Siena,
ubicada en el TComuna 4, MT01, barrio los olivo, sobre acciones para reducir
la contaminacion del aire y el uso adecuado del agua, adicional a esto se
realizé dos (2) estrategia pedagdgica en el mes de septiembre En la
Institucion N°10. sede principal - Rodolfo morales, ubicada en el TComuna 1,
MTO1, barrio el Centro y la Institucion N°7. sede principal Madre Laura
Campestre, ubicada en la TComuna 5, MTO3 barrio nueva esperanza, que
representa una proporcion del 50 % (2 /4x100) y una (1) estrategia
pedagdgica en el mes de (junio) en la institucién educativa Manual Rosado
Iguaran en el T Comuna 5 MTO7 en el barrio Villa Inés, con una proporcion
del 25 % para un total de cumplimiento de cuatro intervenciones, de cuatro
programadas con una proporcion de 100%(4/4x100) de ejecucion de las
actividades.

De una cobertura poblacional programada de 480, se realizé la intervencion
de acuerdo a la estrategia de redes familiares y comunitarias en salud a una
poblacién de 120 personas que representa un porcentaje de 25 %
(120/480x100) en este informe de noviembre, adicional a este 240 personas
que representan un porcentaje del 50% (240/480x100) en el mes de
septiembre y 120 personas en el mes de junio (120/480x100) que representa
un porcentaje del 25%, para un total del 100% de cobertura poblacional
intervenida.

De la cobertura poblacional intervenida en el mes de noviembre (120) se
identificé 6 personas en riesgo, sin afiliacién al SGSSS que representa el 5%
(6/120 x100) como poblacién identificada en riesgo.

AVANCE PORCENTUAL;

De una meta programada de 480 personas, se intervinieron 480, alcanzando
un 100% de cumplimiento en cobertura poblacional conforme la meta
establecida en el anexo técnico.
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21 INDICADORES RESOLUCION 3280 DE 2018

214 INDICADOR DE PRODUCTO SEGUN RESOLUCION 3280 de 2018

Proporcién de personas que asisten a sesiones educativas grupales segin
finalidad. (estrategia pedagdgica a nivel institucional educativo urbano con
educacion Sobre acciones para reducir la contaminacién del aire y el uso
adecuado del agua)

De 120 personas programa, asistieron a la actividad 120 para una proporcion
que representan 100 % (120/120x100) de cumplimiento de personas
cuidadoras que asisten a secciones educativas en la institucion N°3. sede
principal — Santa Catalina de Siena, ubicada en el TComuna 4, MTO01, barrio
los olivo

21.2 INDICADOR DE RESULTADO SEGUN 3280 DE 2018

proporcién de entornos abordados desde el PIC con condiciones fisicas,
sociales y ambientales que protegen y promueven la salud.

De 120 personas programadas, asistieron a las jornadas 120 personas en
este informe para una proporcion que representan 100% (120/120x100) de
cumplimiento de personas que asisten a sesiones educativas Sobre acciones
para reducir la contaminacién del aire y el uso adecuado del agua
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22 OPORTUNIDADES Y CONCLUSIONES
221 DIFICULTADES

> En algunos casos, los estudiantes no contaban con conocimientos previos
sobre el tema, lo que requirié dedicar mas tiempo a la explicacion.

» Condiciones climaticas o problemas logisticos (como fallas en el sonido o
falta de espacio adecuado) que limitaron el desarrollo fluido de la actividad.

22.2 RETOS

» Mantener la atencién de todos los estudiantes durante toda la actividad,
especialmente en los grupos mas grandes o con nifios mas pequerios.
> Lograr que los estudiantes apliquen de manera constante lo aprendido en su

entorno familiar y comunitario

22.3 MEDIOS DE VERIFICACION

» Acta de Reunion
» Registro fotografico
> Registro de Asistencia
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VOLANTE Y PENDOM

ID ACTIVIDAD 469. Implementar cuatro (4) estrategias pedagdgicas, dirigidas a la
poblacién de las instituciones educativas de las comunas priorizadas en el municipio
de Maicao, a través de acciones para reducir la contaminacion del aire y el uso
adecuado del agua, con el fin de promover adecuadas practicas ambientales
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ACTIVIDAD N° 469 Territorio: TComuna 4
Cédigo Cup: 30204 Entorno: Institucional - Educativo
Fecha de ejecucion: 6/11/2025 Microterritorio/Comunidad: MTO1 IE
N°3. sede rinal — Santa Catalina de Siena

ha: 6/ 11/ 2025
.~ RA: 8: 00 AM ." . A
TCM4. MT01 = JCM4.mMTOo1
. . [E santa eatalina
o o

Fecha: 6 / 11/ 2025

HORA:4g: 00 AM
5 &

-
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PUBLICIDAD & SUMINISTROS DE LA GUAJIRA S.A.S.
Nit: 901812749-0

LA SUSCRITA REPRESENTANTE LEGAL DE PUBLICIDAD & SUMINISTROS S.A.S
CERTIFICA QUE:

Durante el periodo comprendido del 01 al 30 de noviembre del presente afio, se realizaron
varias jornadas de perifoneo segun se detalla en la siguiente tabla, divulgando informacion de
apoyo en los servicios para la implementacion de la estrategia de informacién en salud con
acciones de produccién, y organizacién de mensajes, datos sobre aspectos relacionados con
sesién de difusién de un conjunto de datos o mensajes para orientar, advertir, anunciar o
recomendar a los individuos, familias y comunidades organizaciones y redes sociales, en el

tiempo comprendido del mes de noviembre 2025.

PERIFONEO EBS: 3. PRIORIDAD: SALUD AMBIENTAL

CANTIDAD | TEMA MENSAJE FECHA Poblacion
30 trategias pedagogicas en |jAtencion comunidad educativa y familias} Mesde General
repeticio |instituciones educativas a La Secretaria de Salud, a través del Plan de| noviembre
nes ravés de acciones para Intervenciones Colectivas, operado por la IPS

ucir la contaminacién del [Erejeeria Wayuu, esta desarrollando estrategia

ire y el uso adecuado del  |pedagégicas en instituciones educativas, cor?

gua cciones dirigidas a reducir la contaminacién de

ire y fomentar el uso adecuado del agua.

Estas actividades buscan crear conciencia en

ifos, jovenes y docentes sobre el cuidado del

mbiente y la salud.

uidar el agua y el aire es responsabilidad d
S.

iParticipa, inférmate y ayuda a construir un futu

impio y saludable!

MAICAO LA GUAJIRA - COLOMBIA
Teléfono: 304 —-6317870
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PUBLICIDAD & SUMINISTROS DE LA GUAJIRA S.A.S.
Nit: 901812749-0

Dada en el municipio de Maicao, a los 30 dias del mes de noviembre de 2025.

< BC)\_i»mwﬁ ‘\ (- -..':-.A.Sl\_;.- ¥

&

YULIETH MONTIEL GONZALEZ
REPRESENTANTE LEGAL
Cedula: 1124051632

MAICAO LA GUAJIRA - COLOMBIA

Telefono: 304 -6317870

B0 2D
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PUBLICIDAD & SUMINISTROS DE LA GUAJIRA S.A.S.
Nit: 901812749-0

PUBLICIDAD & SUMINISTROS
4 DE LA GUAJIRASAS.
Nit: 9018127430

CERTIFICA QUE:

En la Emisora Frontera Stéreo 89.1Fm se viene prestando los servicios de difusion de cufias
radiales, como apoyo a los servicios en la implementacién de la estrategia de informacién en
salud con acciones de produccién, y organizacion de mensajes, datos sobre aspectos
relacionados con sesion de difusién de un conjunto de datos o mensajes para orientar, advertir,
anunciar o recomendar a los individuos, familias y comunidades organizaciones y redes
sociales. En el tiempo comprendido del mes de noviembre 2025.

CUNA RADIAL EBS: 3. PRIORIDAD: SALUD AMBIENTAL

CANTIDAD TEMA MENSAJE FECHA Poblacién| Tiempo de
emisién »
4 |estrategias iCuidar el ambiente también es educar]| Mes de General i 2
difusiones |pedagdgicas  enlLa Secretaria de Salud, a través del Plan de| noviembre Un Dia
instituciones Intervenciones Colectivas — PIC, operado por

ucativas a tra a IPS Erejeeria Wayuu, viene desarrollando
e acciones pa trategias pedagégicas en institucion
reducir lajeducativas, enfocadas en reducir |
ntaminacion  delcontaminacion del aire y promover el uso
ire y el usoadecuado del agua.
decuado del agua |Con pequefias acciones, logramos g.randesxr
cambios.
iNifios, jovenes y docentes estin siendo|
agentes del cuidado ambiental!
iEducar es sembrar futuro limpio y saludable!

MAICAO LA GUAJIRA - COLOMBIA
Teléfono: 304 —631 ?BTQ
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PUBLICIDAD & SUMINISTROS DE LA GUAJIRA S.A.S.
Nit: 901812749-0

PS

PUBLICIDAD & SUMINISTROS
DE LA GUAJIRA S5.A.5.
Nit: 501812748-0

Dada en el municipio de Maicao, a los 30 dias del mes de noviembre de 2025

C BC)J_LLAM\ \‘ .(» ,_'_;)AQ\._). v P

=

YULIETH MONTIEL GONZALEZ
REPRESENTANTE LEGAL
Cedula: 1124051632

MAICAO LA GUAJIRA - COLOMBIA

Teléfono: 304 6317870

i ) 2 ol ()
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ACTA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES, INTERVENCIONES PROCEDIMIENTOS DEL
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVA - PIC 2025.

ACTA N2 l@ EB.SN° © 7 CODIGO CUPS DE LAACTIVIDAD 2 zoY
1.DATOS INFORMATIVOS.

| Fecha b -\l ~ 2025.

Lugar ( Territorio/ MT, :

Comunidad / Barrios) | 1 sorew” 4—M{ol- T LT - gm/ //"7 5/ STe [/~
Entorno ovro0/ P T Htow soat) 4y palo vt £
Prioridad(es) en Salud | : Sl i lirs - /

E.B.S 2 &7

Responsable de la :

actividad 41,« A /'?V' Z_y'a‘/‘-(f’ 72,/»'/-”’?

Hora de Inicio . &3 po A4

Hora de Terminacion YN D

Poblacién = £ : /

Estrategia [ edy /fmﬂff}fxlsv t([/ ol Tt Ts

Swislhifzs alos ghdeds Ll /x (M/mb
OBJETIVO D,Z’ pfre ¢/ UOso fgf/"f’f"/ D// e
‘ -

ft?m;/; @f /& - ;é‘c'ﬁ’/ ‘2/‘/;/3//; 5//;:9 e -zf
cj—.f (:N’ 7’/ su5 Apf./r’_r

2. TIPO DE ACTIVIDAD:

[1 Asistencia tecnica | | 2. Capacitacion [ X[ 3. Espacios de Dialogo | ]
[4. Esbacioé de Saberes | | 5. Reuniones | | 6. Otros [ 1]
i Cual?

3. AGENDA DE TRABAJO Y ORDEN DEL DIA. PUNTOS A TRATAR:

}?fé’w‘/m/‘a/ V Drtrentess  ofsl  cpspo hesiz 2 WMo 5 %{)
2. }y"ff«‘g‘f/f/-’/’ OZ&/ z?!/f:él’ﬁ J ,z yosne b~ é’ﬂ/"é’/A/
3_7);/,,{/1&)//9 C/é’ %//d‘/ 5’7""/4"'””""‘"‘3” 04/6’«’/&’5 {&0 ) /e{ﬂaﬁf% /)J/szur
4. _puo Yot X7 o/e? o, 8 fa/arfﬂ/u — '

5. Tegshe M sichomer
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4.GENERALIDADES DE LA REUNION / DESARROLLO DE LA AGENDA DE TRABAJO Y
ORDEN DEL DIA / CONCLUSIONES / DECISIONES.
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4.GENERALIDADES DE LA REUNION / DESARROLLO DE LA AGENDA DE TRABAJO Y
ORDEN DEL DIA / CONCLUSIONES / DECISIONES.
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1. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1.1 PRIORIDAD:

1.1.1 ID ACTIVIDAD 405: Realizar tres (3) jornadas ludicas, dirigidas a los nifios
que asisten a los centros de desarrollo infantil en el municipio de Maicao, donde
se eduque sobre la higiene bucal, a través de dramas y actividades infantiles,
con el fin de fortalecer las habilidades de limpieza oral en nifios

1.1.2 DATOS INFORMATIVOS

CODIGO CUPS 111404 E

FECHA 05/11/2025

TERRITORIO COMUNA 5

MICROTERRITORIO 05

BARRIO O COMUNIDAD INDIGENA VINCULA PALACIO ( CDI SEMBRANDO
HUELLAS)

NUMERO DE ACTIVIDADES | 3

PROGRAMADAS (Seg(in anexo técnico)
NUMERO DE ACTIVIDADES EJECUTADAS 3

DURACION DE LA ACTIVIDAD 1 HORA
ENTORNO EDUCATIVO
POBLACION OBJETO (Segln anexo
técnico)
ABRIL:
MAYO:
JUNIO:
JULIO:
POBLACION INTERVENIDA* MES AGOSTO: N/A

SEPTIEMBRE: N/A
OCTUBRE: N/A
NOVIEMBRE: 32
DICIEMBRE: N/A
Resultado de lo que se hizo:

INDICADOR DE PRODUCTO N* de personas intervenidas / Numero de
3 personas programadas * 100=

32/32*100=100%
INDICADOR DE RESULTADO Efecto que se logré con la intervencion

32/32*100=100%
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1.1.3 DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Previo a la concertacion en el territorio, en la Comuna 5, Micro Territorio 05, CDI
SEMBRANDO HUELLA Vincula Palacio del municipio de Maicao, el dia 15 de julio
de 2025, con la coordinadora del cdi YULIETH MARTINEZ, se llevé a cabo una
Jornada pedagégica en el CDI Sembrando huellas enfocada en la promocién de la
salud oral en nifios y nifias de primera infancia (1 a 5 anos).

Durante la actividad, se utilizé un pendén ilustrativo que explicaba las técnicas de
cepillado dental como herramienta didéactica, Ademas, la facilitadora, disfrazada de
cangrejo quien lleva puesto una “muelita”, realizé6 demostraciones sobre alimentos
saludables que protegen los dientes y aquellos que favorecen la aparicién de caries.

Posteriormente, se emple6 un macro modelo dental para ensenfar, de forma ludica
y visual, la técnica correcta de cepillado. Esto permitié captar la atencién de los
ninos, promoviendo asf la apropiacion del habito de higiene oral como una préctica
divertida.

La jornada también incluyé una sesién dirigida a docentes y cuidadores, donde se
socializé la importancia de la salud bucal como un componente fundamental de la
salud general. Se resalté cémo las infecciones orales pueden convertirse en
factores de riesgo para enfermedades sistémicas como afecciones cardiacas,
respiratorias, diabetes, e incluso complicaciones durante el embarazo.

Se abordé la caries como la enfermedad crénica més comun en la infancia,
destacando que, aunque es frecuente, puede prevenirse y tratarse de forma
temprana y econémica mediante la educacién adecuada.

Asimismo, se hizo énfasis en los factores de riesgo asociados a las enfermedades
orales: higiene deficiente, alimentacién inadecuada y falta de educacién en salud
oral. Por ello, se propuso una visién integral que promueva la prevencién desde
todos los ambitos, y se cuestioné el paradigma de que solo los odontélogos deben
encargarse de la educacion sobre higiene bucal.

La educacién en salud oral debe ser responsabilidad compartida, aprovechando
estos espacios para fomentar habitos saludables y garantizar una adecuada
remision al profesional cuando sea necesario.
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dientes correctamente tres veces al dia, utilizando una pasta sin fluor y un cepillo
dental adecuado a su edad. Esta rutina fue presentada como una actividad Iidica
para facilitar su adopcion.

Los nifios participaron activamente en dinémicas donde identificaron alimentos
saludables que deben consumir, como frutas, verduras, lacteos y proteinas, y
aquellos que deben evitar, como golosinas, gaseosas, productos ultra procesados,
galletas, panes dulces y pasteles, por su relacién directa con la aparicién de caries.

Ademas, se implementé la técnica de “cambio de roles”, permitiendo que nifios
voluntarios asumieran el papel de facilitadores, demostrando con entusiasmo las
técnicas de cepillado aprendidas.

La jornada concluyé con una orientacion complementaria dirigida tanto a nifios como
a adultos, sobre la técnica adecuada de cepillado, asi como el uso correcto del hilo
dental y el enjuague bucal, fortaleciendo asi el compromiso con la promocién de la
salud oral desde la primera infancia.

1.1.4 SISTEMA DE EVALUACION:

1. ¢Cuantas veces al dia debemos cepillarnos los dientes?
2. ¢Qué alimentos son malos para los dientes?
3. ¢Qué pasa si no me cepillo los dientes?

RESPUESTA

1. tres (3) veces al dia

2. las golosinas, los chito, la gaseosa.
3. se nos manchan los dientes con puntos negros.
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a. DESCRIPCION DE TABLAS GRAFICOS Y ANALISIS

i. Tabla 1. Identificacién de poblacién por sexo

Poblacién identificada por sexo en la Actividad actividades infantiles, con el fin de
fortalecer las habilidades de limpieza oral en nifios

SEXO

17 15

Grafica 1. Identificacién de poblacién por sexo

Poblacién identificada por sexo en la Actividad educativa. actividades infantiles, con
el fin de fortalecer las habilidades de limpieza oral en nifios

SEXO

* FEMENINO = MASCULINO

Durante el desarrollo de una actividad educativas ludica realizada, se conté con la
participacion activa de 32 personas (nifios y nifas), en total, distribuidas por sexo
de la siguiente manera:17 mujeres que representan el 52% y 15 hombres con un
porcentaje del 48%.
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ii. Tabla 2. Identificacion de T, MT y grupo etario

Poblacién identificada por grupo etario en la Actividad educativa del CDI

SEMBRANDO HUELLAS.

VINCULA
PALACIO
TOTAL 32 i W 0 0 0

1. Grafica 2. Identificacién de T, MT y grupo etario

Poblacion identificada por grupo etario en la Actividad educativa de salud bucal en
el CDI SEMBRANDO HUELLAS

EDAD

=0 A 5ANOS

Durante la ejecucion de las actividades educativas en el barrio Vincula Palacio del
municipio de Maicao, se registré una participacién total de 32 personas, distribuidas
en distintos rangos etarios. La grafica demuestra:

Que todos los nifios que asistieron se encuentran en el rango de edad de 0 a 5 afios
lo cual representa el 100% de los asistentes.
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ili. Tabla 3. Identificacion de poblacién por régimen del
SGSSS

Poblacidn identificada por régimen de SGSSS en la Actividad educativa de salud
bucal en el CDI SEMBRANDO HUELLAS

REGIMEN SGSSS
SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO NO AFILIADO
27 5 0

1. Grafica 3. Identificacién de poblacién por régimen
del SGSSS
Poblacion identificada por régimen de SGSSS en la Actividad educativa de salud
bucal para nifios CDI SEMBRANDO HUELLAS

REGIMEN SGSSS

= SUBSIDIADO = CONTRIBUTIVO

Durante la ejecucion de las cuatro actividades educativas, se evidencio informacion
sobre el régimen de afiliacién en salud de los 32 participantes. Segin los datos
obtenidos 27 personas con un mayor porcentaje de 88% pertenecen al régimen
subsidiado, lo que evidencia que la gran mayoria de la poblacién beneficiada cuenta
con apoyo del Estado para acceder a los servicios de salud y 5 personas
representadas en el 12% estan afiliadas al régimen contributivo.
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iv. Tabla 4. Identificacién por EAPB
Poblacion identificada por EAPB en la Actividad educativa de salud bucal en el CDI
SEMBRANDO HUELLAS
EAPB
OTRAS EAPB
ANAS NUEVA [FAMILIAR DE
CAJA COPI WAYUU DUSAKAWI EPS COLOMBIA SANITAS (EAPB que ﬂo-o-peran
enel mummpm)
0 15 10 3 2 2 0

1. Grafica 4. Poblacién identificada por EAPB

= ANAS WAYUU = DUSAKAWI
= NUEVA EPS FAMILIAR DE COLOMBIA
= SANITAS

El grafio muestra que durante las actividades realizadas se logré evidenciar que, de
los 32 participantes, 15 personas que representan el 40% estan afiliados ANAS
WAYUU, con 10 afiliados que representan el 32%, afiliados a DUSAKAWI, 3
personas que representan el 12% estan afiliados a NUEVA EPS, 2 personas que
representan el 8% estan afiliados a FAMILIAR DE COLOMBIA, y por ultimo 2
personas que representan el 8% estan afiliados a SANITAS.




i,

"R\ s MUNICIPIO _ @
L(F).) DE MAICAO i o JPICF
@_,2/,:"‘ Nit. 892.120.020-9 ey
v. Tabla 5. Poblacién identificada en Riesgo — Resolucion 3280 de 2018
s . : : _ RIESGO _ DERIVACION
T | MT | BARRIO/ | N°PERSONAS GESTANTE/ | IDENTIFICADO | EAPB APLICADA
'COMUNIDADES | INTERVENIDAS LACTANTE | (RES. 3280 DE AL RIESGO
S 2018) IDENTIFICADO
CM5 05 VINCULA 32 NO No se
PALACIO identificaron N/A N/A
riesgos
TOTAL 32 32 0 0 0 0 0
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4. LOGROS

= De Tres (3) actividades Ludicas, dirigidas a la poblacion en general residente
de los Territorios, CM5, MTO05, del barrio rojas espinilla en el CDI
SEMBRANDO HUELLAS del municipio de Maicao , a través del disefio e
implementacién de pendén y volantes, con el fin de educar a los nifios y
nifias del cdi mi mundo de suefios Se ejecuta (1) actividad que representan
12.5 %(1/3x100) de cumplimiento de actividades ejecutadas en este informe,
consolidado el informe anterior, se ejecuté el 100% (3/3x100) de las
actividades programadas.

= De una cobertura poblacional programada (200 personas), se intervino en
este informe en los Territorios CM5, y Micro territorios MT03, del barrio rojas
espinilla el cdi mi mundo de suefio Del Municipio De Maicao, un total de 32
personas que representa un 16% (32/200x100) de cobertura poblacional
educada.

= De una cobertura poblacional programada (200 personas), se intervino en los
Territorios CM5 y Micro territorios MT03, del Municipio De Maicao, un total de
32 personas en dos meses que representa un 16% (32/200x100) de
cobertura poblacional educada.




MUNICIPIO ,

f INFORME DE GESTION DEL PLAN DE SALUD PUBLICA
5 l'l DE MA|CA° DE INTERVENCIONES COLECTIVA (PIC)

77 Nit. 892.120.020-9

5. INDICADORES RESOLUCION 3280 DE 2018

a. INDICADOR DE PRODUCTO SEGUN RESOLUCION 3280 de 2018

Proporcion de personas que asisten a secciones educativas grupales segun
finalidad de (actividades educativas, dirigidas a la poblacién de primera
infancia, a través del disefo e implementacion, folletos y un disfraz de
cangrejo revestido con una muela elaborada en fomy , con el fin de Ayudar a
los nifios a entender la importancia de cuidar sus dientes y a comunicar
cualquier problema dental.

La mejora de la higiene oral, y el desarrollo de buenos hébitos saludables.

Aprender a identificar problemas dentales y a comunicarlos a sus padres o
dentista, lo que permite la deteccion temprana y el tratamiento de problemas
como la caries o las infecciones.

La educacion en salud oral también beneficia a los padres, quienes aprenden
sobre la importancia de cuidar la salud bucal de sus hijos y cémo hacerlo,
quienes son los cuidadores responsables de los nifios.

De 200 personas programadas en todos los trimestres asistieron en esta
jornada 32 para una proporcion que representan 16% (32/100x100) de
cumplimiento de nifios y nifias que asisten a los entornos educativos (cdi mi
mundo de suefio) de los Territorios CM4, y Micro territorios MTOS Del barrio
vincula palacio del Municipio De Maicao.

b. INDICADOR DE RESULTADO SEGUN 3280 DE 2018

Proporcion de personas que desarrollan practicas para el cuidado de su salud
bucal y su desarrollo de 200 personas programadas, asistieron en esta
jornada 32 personas en este informe para una proporcion que representan
16% (32/200x100) de cumplimiento de personas que desarrollan practicas
para el cuidado de su salud de la salud bucal y su desarrollo de los Territorios
CMS5, y Micro territorios MT03, Vincula Palacio Del Municipio De Maicao.
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6. OPORTUNIDADES Y CONCLUSIONES

a. DIFICULTADES

Algunos nifios pueden resistirse a la higiene bucal, lo que dificulta la
transmision de habitos saludables.

La falta de educacion a los cuidadores de los menores sobre el cuidado
de salud y la higiene bucal

La necesidad de educacion dirigida a padres o cuidadores para que
puedan transmitir los conocimientos a los nifos.

b. RETOS

Lograr la atencién efectiva de los nifios y nifias en el CDI SEMBRANDO
HUELLAS debido que el tiempo maximo de atencion prestada era de 5
minutos, los cuales debieron ser aprovechados.

c. MEDIOS DE VERIFICACION

= Acta de Reunién
» Registro fotografico
= Registro de Asistencia
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7. ANEXOS
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REGISTRO FOTOGRAFICO

ACTIVIDAD N°405

FECHA DE EJECUCION: 05 DE NOVIEMBRE 2025

TERRITORIO:

MICROTERRITORIO/COMUNIDAD: CM 5 MT 03
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CERTIFICADO DE PARTICIPACION DE ESTUDIANTES

El suscrito ‘/A’ O/H’l 45}0 /-9 identificado(a) con cédula de ciudadania No.

UBBISS2L), en calidad de [Rector(a) / Coordinador(a) Académico(a) de la
Institucién Educatlva DI Sembruundo Koo tla

CERTIFICA que: La actividad desarrollada el dia .5 de K[ou¥mbhe.de 2025, en
el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), conté con la participacion de
estudiantes del grado/curso e Jacdys de  nuestra institucidn.

En cumplimiento de lo establecido en:

Ley 1098 de 2006 (Cddigo de Infancia y Adolescencia), que reconoce la
representacion de los menores por parte de padres, acudientes e instituciones
educativas.

Resolucién 3280 de 2018, que establece la articulacion intersectorial para la
ejecucion de acciones colectivas en salud.
Ley 1581 de 2012 (Proteccion de Datos Personales), qgue limita la recoleccién de
datos sensibles sin autorizacion expresa.

Se deja constancia de que no se recolectaron firmas individuales de los estudiantes
menores de edad, siendo la asistencia certificada por los docentes responsables de
cada grupo vy respaldada con registros fotograficos de Ia jornada.

Este certificado se expide a solicitud del equipo ejecutor del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC), para fines de verificacion y soporte institucional.

Lty Ayt

Rector(a) / Coordinador(a) Académico(a)
Institucién Educativa_ <07 S'gvarsn 20 H’UELM

Calle 17 No 16 - 55 -Maicao, La Guajira, Colombia
Teléfono (605)7255809 — Cel. 310-4203886
Pagina Web - https://www ipsierejeeriawayuu.org/index.php/es/inicio
Email picerejeeriawayuuipsi@gmail.com - jesuserejeeria@amail.com
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ACTA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES, INTERVENCION
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVA - PIC 2025.

ACTA N2 EB.sN° /| cobicocursDELA
1.DATOS INFORMATIVOS.

11732

ES, PROCEDIMIENTOS DEL

AcTivipAD [41\0d

Fecha : UD-11—10OLS

Lugar ( Territorio/ MT, :
Comunidad / Barrios) Comona S MTDOS

Entorno G Ao Ce VO,

Prioridad(es) en Salud Utchbt &a\odulalﬂ- | —knﬂmmt(fc(dﬂ o wuImisibles
E.B.S B

Responsable de la o

actividad LLQ,ULLLS Peres

Hora de Inicio . A.00 \ A

Hora de Terminacion T WO0re e

' Poblacién . eetodian |

Estrategia : PeRundades dnfunbles & Sa\dd Boall

%\ftia;{ a log Mnos en

DBIETIVO B cof

gO Mover Lf_;é boenos Wabitos Saludebls de

Buenss H:\law de

Ld By ol
2. TIPO DE ACTIVIDAD:
| 1.Asistencia tecnica | [ 2. Capacitacién | | 3.Espacios de Dialogo | l/]/
| 4. Espacios de Saberles | |5.Reuniones [ [6.Otros . ]
¢Cual?
3. AGENDA DE TRABAJO Y ORDEN DEL DIA. PUNTOS A TRATAR:

?men%n@w 4 @ON‘uPo /P\C

Pcndad Y Poades | Trnpandkileo

SHT Y o. oS

Tosenlle 4 e Acfividad

S

Despdida,
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Nit. 839.000.936-2.
4.GENERALIDADES DE LA REUNION / DESARROLLO DE LA AGENDA DE TRABAJO Y

ORDEN DEL DIA / CONCLUSIONES / DECISIONES.

Pecvu o o oncetacon eh e leavtons en la Comonas tAT0S |
0Dl SxReando WobUpsS (kl Badio vincola Palacio clal
Woniopo & Maiced, el |5 de oo Ge 2025 porel GRS
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ahOJ f . 9 \
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Salodables ve e feyen s dppks Y adquelds ﬂuﬁ Fuuc)rccen
Lo apamﬁw de  Cane)

.,P'D\S\e,,kowﬁ}p e U%\‘\gb on macro Modilo &m"m( feun
ONgenary 08 (o \Gx\m\{ Nsead , i redaten Coneddu
de Qopiladd, Tedo Pormitsd aaphus la Shencive da s s
Mpps Y ATes | povovendo ast (4 ap\‘:wdw‘ d| [’\’a%i«b
ke l{gue}no Dol Conm puchen Ao R du |

Ji Jomade  Comeluye Gon tna Sesiow diegads o
docenles q Goidacdare fonde s Socializo: (o spnputundh
e L Solod Boad | Se dlordd (n Cuded Como onpermeds

(]}ﬁr\d P ) & Hhao &hsﬁ‘s on la 1—::5’904\5@(19%('&&@. S
%MTAU‘BF GLS+O5 'é’\SPCLCtDj pﬂﬂ! ("\"om‘g’\q-b‘{ (o$ buen © S

L\c\([a!—o—‘ Sldubes Y ast amrur\ﬁhv Calud Bo o
C&/)\ log  Naros Y WA S,




st
/3
-4
o

! P |
N
4 oyanth

r'a\h‘:qyo?f ERE EERIA 5 é HQ.& ggwﬁ:zﬁo
: ?i =< 0 \WAYUU IPSI L% ""E

Salud Para todos

Nit. 839.000.936-2.
5.COMPROMISOS.

Nit. 892.120.020-9

No.
COMPROMISOS RESPONSABLE FECHA ENTREGA
1
2
3 J / ¢ //
5 / i n./
5.PROXIMA REUNION .
PROXIMA REUNION NOTAS

PR S

5.RELACION Y FIRMAS DE LOS ASISTENTES.
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CRONONOGRAMA DE ACTIVIDADES MENSUAL

I.P.S.I EREJEERIA WAYUU PRIORIDAD Vida Saludable y Enfermedades No
Transmisibles
IDENTIFICACION DEL EQUIPO BASICO DE #
SALUD:
IDENTIFICACION DEL TERRITORIO : MES I NOVIEMBRE
NOMBRE DEL PROFESIONAL O AUXILIAR NELLYS PENA MANAJRRES EQUIPO BASICO #1
ACTIVIDADES (propias del Lineamento) FECHA DE HORA DE PERFIL NOMBRE Y TELEFONO TERRITORIO- COMUNA-
ACTIVIDADES INICIO DE RESPONSABLE APELLIDO MICROTERRITORIO BARRIO
DD/MM/AA LA DE LA RESPONSABLE
ACTIVIDAD ACTIVIDAD DE LA
ACTIVIDAD

Ejecutar una (1) estrategia informativa, dirigida a las 07/11/2025 10:00AM HIGIENISTA NELLYS PENA | 3012496406 T29 KALENTISUMANA
familias de los micro-territorios priorizados, donde MT 01

se promuevan las practicas de higiene oral, con el
fin de prevenir las alteraciones gastrointestinales de
los lactantes y niflos menores de 5 afios que tienen
a su cargo.
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1. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
1.1 PRIORIDAD: Vida Saludable y Enfermedades No Transmisibles

1.1.1 ID ACTIVIDAD 393: Ejecutar una (1) estrategia informativa, dirigida a las
familias de los micro-territorios priorizados, donde se promuevan las practicas
de higiene oral, con el fin de prevenir las alteraciones gastrointestinales de los
lactantes y nifios menores de 5 afios que tienen a su cargo.

CODIGO CUPS 110404

FECHA 07/11/2025
TERRITORIO COMUNAT 29
MICROTERRITORIO MT:01

BARRIO O COMUNIDAD INDIGENA KALENTISUMANA
NUMERO DE ACTIVIDADES | 1

PROGRAMADAS (Segun anexo técnico)
NUMERO DE ACTIVIDADES EJECUTADAS | 1

DURACION DE LA ACTIVIDAD 1 HORA
ENTORNO COMUNITARIO
POBLACION OBJETO (Seguln anexo
técnico)

ABRIL:

MAYO:

JUNIO:

JULIO:
POBLACION INTERVENIDA* MES AGOSTO:

SEPTIEMBRE:

OCTUBRE: N/A
NOVIEMBRE:240
DICIEMBRE: N/A
Resultado de lo que se hizo:

INDICADOR DE PRODUCTO N° de personas intervenidas / Numero de
personas programadas * 100=

240/240*100=100%
INDICADOR DE RESULTADO Efecto que se logro con la intervencién

N° de personas intervenidas con mejora en
conocimientos / N° de personas programadas)
x 100=

240/240*100=100%
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1.1.2 DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Previo a la concertacion en el territorio, en la Comuna 29 Micro Territorio 01, En la
comunidad indigena, KALENTISUMANA con el lider de la comunidad la sefiora,
LUZ MARINA PUSHAINA identificada con cedula de ciudadania nimero,
56.090.925 concertacion realizada el dia 4 de noviembre del afio en curso, por el
Equipo Bésico No 1 de Vida Saludable y Enfermedades No Transmisibles

Se llevé a cabo la actividad informativa dirigida a las familias de los micro-territorios
priorizados, donde se promuevan las practicas de higiene oral, con el fin de prevenir
las alteraciones gastrointestinales de las lactantes y nifios menores de 5 afios que
tienen a su cargo.

La higiene oral en la primera infancia es un aspecto fundamental para el bienestar
general de los lactantes y nifios menores de 5 afios. Promover practicas adecuadas
desde los primeros meses de vida no solo previene enfermedades bucodentales,
sino que también contribuye significativamente a la prevencién de alteraciones
gastrointestinales.

La cavidad oral es una de las principales vias de ingreso de microorganismos al
organismo. Una higiene bucal deficiente puede facilitar la proliferacién de bacterias
que, al ser ingeridas, afectan el sistema digestivo, generando diarreas, infecciones
y oftros trastornos gastrointestinales frecuentes en esta etapa de desarrollo.

Es responsabilidad de padres, cuidadores y personal de salud fomentar habitos
como:

La limpieza de encias con gasas hiimedas antes de la erupcion dental.

El cepillado desde la aparicion del primer diente, con cepillos adecuados y una
cantidad minima de crema dental con fltor.

La eliminacion progresiva del uso de biberén nocturno, que puede favorecer la
caries y la proliferacion bacteriana.

La promocién de una alimentacion saludable que incluya alimentos naturales y evite
azucares refinados en exceso.



o\
(ER)

MUNICIPIO

INFORME DE GESTION DEL PLAN DE SALUD PUBLICA
BEBQ%%COQ)OQ DE INTERVENCIONES COLECTIVA (PIC)
it. A20. -

y visual, la técnica correcta de cepillado. Esto permitié captar la atencion de las
personas intervenidas.

Ademas, se hace énfasis en que se deben reforzar practicas de higiene como el
lavado de manos antes de alimentar a los nifios o manipular utensilios, ya que existe
una relacién directa entre la higiene bucal y la salud digestiva en la infancia.

La articulacion entre las acciones de promocion de la salud bucal y las estrategias
de prevencién de enfermedades gastrointestinales representa una oportunidad
clave para mejorar la calidad de vida de los nifios desde sus primeros afios de vida.

En conclusion, integrar la educacion en higiene oral dentro de las practicas de
cuidado infantil son esencial para prevenir complicaciones digestivas, promover un
desarrollo saludable y hacer préacticas de usos de una buena salud integral a largo
plazo.

Asimismo, se hizo énfasis en los factores de riesgo asociados a las enfermedades
orales: higiene deficiente, alimentacion inadecuada y falta de educacion en salud
oral. Por ello, se propuso una vision integral que promueva la prevencion desde
todos los ambitos, y se cuestiono el paradigma de que solo los odontélogos deben
encargarse de la educacion sobre higiene bucal.

La educacién en salud oral debe ser responsabilidad compartida, aprovechando
estos espacios para fomentar habitos saludables y garantizar una adecuada
remision al profesional cuando sea necesario.

Durante la jornada, a la poblacién objeto la importancia de cepillarse los dientes
correctamente tres veces al dia, utilizando una pasta sin flador y un cepillo dental
adecuado a su edad. Esta rutina fue presentada como una actividad ludica para
facilitar su adopcion.

La actividad se hace entrega de volantes que contienen informacién clara, concisa
y dinéamica para hacer buenas préacticas de habitos saludables que llevan a una
buena higiene bucal, evitando asi enfermedades gastrointestinales en lactantes y
nifios menores de 5 afios que tienen a su cargo.
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a adultos, sobre la técnica adecuada de cepillado, asi como el uso correcto del hilo
dental y el enjuague bucal, fortaleciendo asi el compromiso con la promocién de la
salud oral desde la primera infancia, ademas cuatro pasos fundamentales para la
preparacion y clasificacién de los alimentos para consumirlos

LAVAR

primero debes lavarte las manos muy bien

lavar los utensilios con los que prepararés

los alimentos que debes lavar muy bien son las frutas y verduras.

SEPARAR

separar los diferentes tipos de alimentos, ya sea cuando los vas a preparar, como
cuando los vayas a guardar. Esto es para que no se vayan a contaminar entre ellos,
particularmente la comida cruda y la que ya esté lista para servirse.

comida cruda como la carne, el pollo y el pescado, almacénala en el refrigerador o
congelador, separada de otros alimentos y consérvala en recipientes bien sellados
que no permitan la fuga de jugos a otros alimentos.

COCINAR

Los productos de origen animal deben ser cocinados, de lo contrario, puede ser
peligroso consumirlos crudos. Esto se debe a que en las supefficies e interiores de
algunos de estos alimentos habitan hongos y bacterias, y la manera de eliminarios,
es sometiéndolos a temperaturas altas.

REFRIGERAR

El ultimo paso se refiere a conservar los alimentos preparados y que no vayas a
consumir en ese momento, en refrigerador, ya que las bacterias se pueden
reproducir rapidamente a partir de los 4 °C.

Es por eso que nunca debes dejar alimentos perecederos afuera del refrigerador
por mas de 2 horas y aunque la temperatura fria no destruye los gérmenes, permite
mantener la comida segura hasta que la puedas volver a calentar o cocinar.
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1.1.3 SISTEMA DE EVALUACION:

Cuestionario: Higiene Oral y Prevencion de Enfermedades Gastrointestinales
en la Primera Infancia

1. ¢Con qué frecuencia le realiza o supervisa el cepillado dental a su hijo/a
menor de 5 afos?

a) Tres veces al dia

b) Dos veces al dia

c) Solo una vez al dia

d) Nunca

2. ¢Desde qué edad cree usted que se debe iniciar la higiene bucal en los
ninos?

a) Desde que nacen, limpiando las encias

b) Al salir el primer diente

c¢) A partir de los 3 afnos

d) Cuando ya saben cepillarse solos

3. ¢Cual es la relacion entre una mala higiene bucal y las enfermedades
gastrointestinales?

a) No existe relacién

b) Las bacterias de la boca pueden llegar al estémago y causar infecciones
c) Solo afecta los dientes

d) Solo causa mal aliento

4. ; Qué alimentos favorecen una buena salud bucal en los nifios?
a) Frutas y verduras crujientes, lacteos

b) Jugos artificiales y caramelos

c) Galletas dulces y refrescos

d) Papillas con aztcar

5. ¢Qué pasos debemos utilizar para la buena preparacion de los Alimentos?
a) lavar

b) solo cocinar

c) lavar, separar, cocinar, refrigerar

d) todas las anteriores
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Grafica 1. Identificacién de poblacién por sexo
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Poblacién identificada por sexo en la Actividad donde se promuevan las practicas
de higiene oral, con el fin de prevenir las alteraciones gastrointestinales de los
lactantes y nifios menores de 5 afios que tienen a su cargo.

Durante el desarrollo de una actividad educativas, donde se promuevan las
practicas de higiene oral, con el fin de prevenir las alteraciones gastrointestinales
de los lactantes y nifios menores de 5 afios que tienen a su cargo.se contoé con la
participacion activa de 200 personas en total, distribuidas por sexo de Ia siguiente
manera: mujeres que representan el % y hombres con un porcentaje del %
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Tabla 2. Identificacién de T 22, MT06 y grupo etario

Poblacién identificada por grupo etario en la Actividad educativa de salud bucal

KALENTISUMANA | 240 | | 34| 47 | 72 | 73
TOTAL 240 34| 47 72 73 12

1. Grafica 2. Identificacion de T, MT y grupo etario

Poblacion identificada por grupo etario en la Actividad educativa de salud bucal

Titulo del gréfico
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Durante la ejecuciéon de las actividades educativas en la comunidad de
KALENTISUMANA del municipio de Maicao, se registré una participacion total de
240 personas, distribuidas en distintos rangos etarios. La grafica demuestra:

que en la edad de primera infancia participaron 240 personas: distribuidas de la
siguiente manera: 34 personas de 6 a 11 afios 47 personas de 12 a 17 afios lo que
representa un 3% del total de participantes,72 personas de 18 a 28 afios lo que
representa un 37% del total de participantes, 73 personas de 29 a 59 afios lo que
representa un 52% del total de participantes y por ultimo 14 personas de mas de 60
afos lo que representa un 8% del total de participantes.
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Tabla 3. Identificacion de poblacién por régimen del SGSSS

Poblacion identificada por régimen de SGSSS en la Actividad educativa de salud
bucal en la comunidad de KALENTISUMANA

REGIMEN SGSSS
SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO NO AFILIADO
207 33 0

2. Grafica 3. Identificacién de poblacién por régimen
del SGSSS
Poblacion identificada por régimen de SGSSS en la Actividad educativa de salud

bucal en la comunidad de KALENTISUMANA
REGIMEN SGSSS

1%

= SUBSIDIADO = CONTRIBUTIVO

Durante la ejecucion de las cuatro actividades educativas, se evidencio informacién
sobre el régimen de afiliacion en salud de los 240 participantes. Seguln los datos
obtenidos: 207 personas con un mayor porcentaje de % pertenecen al régimen
subsidiado, lo que evidencia que la gran mayoria de la poblacién beneficiada cuenta
con apoyo del Estado para acceder a los servicios de salud y 33 personas
representadas en el % estan afiliadas al régimen contributivo.




