
 

 

A. INFORMACIÓN GENERAL. 

 

NRO. DE 
CONTRATO 

1420.12.1.005  

CONTRATISTA 
Empresa Social del Estado 
ESE Hospital San José de 
Aguadas 

IDENTIFICACIÓN 890.801.035-4 

NRO DEL INFORME DE EJECUCIÓN DE 
ACTIVIDADES 

FECHA DE ELABORACIÓN DEL INFORME DE 
EJECUCIÓN DE ACTIVIDADES 

3 26 DE DICIEMBRE DE 2025 

 

B. CUMPLIMIENTO DE LAS ACTIVIDADES DENTRO DE LA EJECUCIÓN DEL 
CONTRATO 

 

LÍNEAS 
OBLIGACIÓN 
ESPECÍFICA 

ESTADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECÍFICAS 

1. SALUD 

AMBIENT
AL 

INFORMACION 
EN TENENCIA 

RESPONSABLE 
DE ANIMALES  

 

YA SE EJECUTO 

1. SALUD 
AMBIENT

AL 

INFORMACION 
PREVENCION 
DE JAURIAS 

FERALES   
 

Se realizan DOS procesos informativos en prevención de jaurías ferales: 
 
FECHA: 7-11-2025 
LUGAR: Vereda La Chorrera 
ACTIVIDAD: Proceso Informativo 
DURACIÓN:  40 minutos 
NUMERO DE PARTICIPANTES: 12 
TEMA TRATADO: adecuada tenencia de mascotas, cuidados, como prevenir 
que principalmente los caninos, emigren a las inmediaciones del relleno 
sanitario, y se unan a los caninos que están alojados allí, y conformen Jaurías 
Ferales. Recomendaciones en cuanto a la actitud de las personas ante estos 
animales.  
 
FECHA: 31-10-2025 
LUGAR: Vereda El Cedral 
ACTIVIDAD: Proceso Informativo 
DURACIÓN:  35 minutos 
NUMERO DE PARTICIPANTES: 12 
TEMA TRATADO: adecuada tenencia de las mascotas, cuidados, como 
prevenir que principalmente los caninos, emigren a las inmediaciones del 
relleno sanitario, y se unan a los caninos que están alojados allí, y conformen 
así Jaurías Ferales. Recomendaciones en cuanto a la actitud de las personas 
ante estos animales.  
 
SE FINALIZA LA EJECUCIÓN DE LA ESTRATEGIA.  
 

2. VIDA 
SALUDA

BLE Y  
CNT 

ESTRATEGIA 
SALUD VISUAL 

Y AUDITIVA  
 

 
YA SE EJECUTO  



 

 

2. VIDA 
SALUDA

BLE Y 
CNT 

ESTRATEGIA 
SOY 

GENERACIÓN 
MÁS 

SONRIENTE 
(grado sexto) 

 
YA SE EJECUTO  
 
 

2. VIDA 
SALUDA

BLE Y  
CNT 

CLUB DE LA 
SALUD  

Se realizan CINCO encuentros de club de la salud: 
 
QUINTO ENCUENTRO FORMATIVO: 29/10/2025, de 2:00 pm a 4:00 pm, 
con la participación de 14 adultos mayores, en las instalaciones del hospital 
San José.  Se realiza educación en FORTALECIMIENTO DE PISO PELVICO 
y se realiza sesión de actividad física. Se anexa el acta, guía metodológica, 
registro de asistencia, evidencia fotográfica. 
 
SEXTO ENCUENTRO FORMATIVO: 5/11/2025, de 2:00 pm a 4:00 pm, con 
la participación de 26 adultos mayores, en las instalaciones del hospital San 
José.  Se realiza educación en APROVECHAMIENTO DE ESPACIOS PARA 
LA REALIZACION DE ACTIVIDAD FISICA y se realiza sesión de actividad 
física. Se anexa el acta, guía metodológica, registro de asistencia, evidencia 
fotográfica. 
 
SEPTIMO ENCUENTRO FORMATIVO: 19/11/2025, de 2:00 pm a 4:00 pm, 
con la participación de 20 adultos mayores, en las instalaciones del hospital 
San José.  Se realiza educación en ADHERENCIA A MEDICAMENTOS, y se 
realiza sesión de actividad física. Se anexa el acta, guía metodológica, 
registro de asistencia, evidencia fotográfica. 
 
OCTAVO ENCUENTRO FORMATIVO: 03/12/2025, de 2:00 pm a 4:00 pm, 
con la participación de 20 adultos mayores, en las instalaciones del hospital 
San José.  Se realiza educación en FACTORES DE RIESGO 
CARDIOVASCULAR Y PREVENCION DE OBESIDAD, y se realiza sesión de 
actividad física. Se anexa el acta, guía metodológica, registro de asistencia, 
evidencia fotográfica. 
 
NOVENO ENCUENTRO FORMATIVO Y DE CIERRE: 10/12/2025, de 2:00 
pm a 4:00 pm, con la participación de 48 adultos mayores, en las instalaciones 
del hospital San José.  Se realiza aplicación del postest, ACTIVIDAD 
LÚDICO-RECREATIVA de cierre, toma de signos vitales y refrigerio. Se 
anexa el acta, guía metodológica, registro de asistencia, evidencia 
fotográfica. 
 
INFORME FINAL DE LA ESTRATEGIA. 
 

2. VIDA 
SALUDA

BLE Y 
CNT 

VIGÍAS DE LA 
SALUD 

COMUNITARIA 
(7) 

SE REALIZAN TRES (3) ENCUENTROS: 
 
-Encuentro sobre Estilos de Vida Saludable e Identificación de Riesgos en 
Enfermedades Crónicas a través de la participación activa de las Juntas de 
Acción Comunal (JAC) el día 12-11-2025 de 9:00 am a 12:00 pm en la vereda 
RIOARRIBA, con la participación de 23 personas, se adjunta guía, acta, 
listado de asistencia y registro fotográfico correspondiente.  
 
-Encuentro sobre Estilos de Vida Saludable e Identificación de Riesgos en 
Enfermedades Crónicas a través de la participación activa de las Juntas de 
Acción Comunal (JAC) el día 19-11-2025 de 9:00 am a 12:00 pm en la vereda 
EL EDEN, con la participación de 32 personas, se adjunta guía, acta, listado 
de asistencia y registro fotográfico correspondiente.  



 

 

 
-Encuentro sobre Estilos de Vida Saludable e Identificación de Riesgos en 
Enfermedades Crónicas a través de la participación activa de las Juntas de 
Acción Comunal (JAC) el día 3-12-2025 de 9:00 am a 12:00 pm en la vereda 
ALTO DE LA MONTAÑA, sector ALTO DEL CARMELO, con la participación 
de 12 personas, se adjunta guía, acta, listado de asistencia y registro 
fotográfico correspondiente.  
 

-INFORME FINAL DE LA ESTRATEGIA. 

 

3. 
CONVIVE

NCIA 
SOCIAL Y 

SALUD 
MENTAL 

INTERVENCION 
A POBLACIÓN 

CON 
ALTERACIONE
S MENTALES  
(20 familias) 
RBC SALUD 

MENTAL 

 
VISITA 1:  
Zona urbana: los días 20 y 21 de octubre se realiza primera intervención a las 
15 familias de la zona urbana, aplicándose ficha psicosocial, escala Zarith, 
SRQ y consentimientos informados.  
 
Zona rural: los días 25 y 26 de octubre se realiza primera intervención a las 5 
familias de la zona rural, aplicándose ficha psicosocial, escala Zarith, SRQ y 
consentimientos informados. 
 
Centro poblado de arma: el día 1 de noviembre se realiza primera intervención 
a las 5 familias de Arma, aplicándose ficha psicosocial, escala Zarith, SRQ y 
consentimientos informados.  
 
VISITA 2:  
Zona urbana: 25 y 26 de noviembre se realiza segunda visita con entrega y 
socialización de plan casero y recomendaciones a las 15 familias. 
  
Zona rural: 28 y 29 de noviembre se realiza segunda visita con entrega y 
socialización de plan casero y recomendaciones a las 5 familias.  
 
Centro poblado de arma: el 1 de diciembre se realiza segunda visita con 
entrega y socialización de plan casero y recomendaciones a las 5 familias. 
  
INFORME FINAL 
 

3. 
CONVIVE

NCIA 
SOCIAL Y 

SALUD 
MENTAL 

PREVENCION 
DE LAS 

VIOLENCIAS EN 
EL NOVIAZGO 

EN 10 IE  
(grado octavo) 

DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA EN 3 INSTITUCIONES 
EDUCATIVAS: 
 
 IE VIBORAL:  
1. Identificación y enganche Fecha: 23 de octubre Hora de 8 a 9am 

2. Conversatorio “somos diferentes, somos iguales”, el día 24 de octubre de 
8:00 am a 9:00 am en los grados octavo con la participación de 12 estudiantes 
  
3. Encuentro grupal, taller “el amor y sus mitos” y “roles y estereotipos de 
género”, el día 24 de 0ctubre de 11:00am a 12:00 am en los grados octavos 
con la participación de 12 estudiantes  
 
4. Información educativa con docentes: “folleto educativo” el día 24 de octubre 
de 9:00 am a 10 am.  
 
IE RIO ARRIBA:  
1.Identificación y enganche Fecha: 26 de octubre Hora de 8 a 9am 



 

 

2. Conversatorio “somos diferentes, somos iguales”, el día 27 de octubre de 

8:00 am a 9:00 am en los grados octavo con la participación de 12 estudiantes  

3. Encuentro grupal, taller “el amor y sus mitos” y “roles y estereotipos de 
género” el día 27 de octubre de 11:00am a 12:00 am en los grados octavos 
con la participación de 12 estudiantes  
 
4. Información educativa con docentes: “folleto educativo” el día 27 de octubre 
de 9:00 am a 10 am.  
 
IE ENCIMADAS:  
1.Identificación y enganche Fecha: 22 de octubre Hora de 8 a 9am 

2. Conversatorio “somos diferentes, somos iguales”, el día 23 de octubre de 

8:00 am a 9:00 am en los grados octavo con la participación de 12 estudiantes  

3. Encuentro grupal, taller “el amor y sus mitos” y “roles y estereotipos de 
género” el día 23 de octubre de 11:00am a 12:00 am en los grados octavos 
con la participación de 12 estudiantes 
  
4. Información educativa con docentes: “folleto educativo” el día 23 de octubre 
de 9:00 am a 10 am.  
 
-INFORME FINAL 
 

3. 
CONVIVE

NCIA 
SOCIAL Y 

SALUD 
MENTAL 

PROCESO 
INFORMATIVO 

PARA LA 
PREVENCIÓN 

DE LA 
CONDUCTA 

SUICIDA EN 10 
IE 
 

SE REALIZAN 2 ENGANCHES, 2 PRIMEROS ENCUENTROS, 2 
SEGUNDOS ENCUENTROS: 
 
-IE ENCIMADAS:  

Enganche: el día 28/10/2025 con las directivas de la IE. 

Primer encuentro: el día 09 de noviembre del 2025, de 8:00 am a 9:00 am, 

con la participación de 12 estudiantes de grado noveno. 

Segundo encuentro: el día 09 de noviembre del 2025, de 9:00 am a 10:00 am, 

con la participación de 12 estudiantes de grado noveno.  

 
-IE RIO ARRIBA:  
 
Enganche: el día 07/11/2025 con las directivas de la IE. 
 
Primer encuentro: el día 12 de noviembre del 2025, de 8:00 am a 9:00 am, 
con la participación de 12 estudiantes de grado noveno. 
 
Segundo encuentro: el día 12 de noviembre del 2025, de 9:00 am a 10:00 am, 
con la participación de 12 estudiantes de grado noveno.  
 
-INFORME FINAL 
 

3. 
CONVIVE

NCIA 
SOCIAL Y 

SALUD 
MENTAL 

CENTROS DE 
ESCUCHA 

 
Se realizaron 18 CENTROS DE ESCUCHA en los meses de OCTUBRE, 
NOVIEMBRE Y DICIEMBRE, DIEZ en los puntos estratégicos de la zona 
urbana y OCHO en diferentes veredas del sector rural del municipio. Para un 
total de 72 personas intervenidas, favoreciendo la escucha y permitiendo la 
detección de riesgos en salud mental. Por medio de la aplicación de pruebas 



 

 

de tamizaje SRQ e intervención breve, con canalización correspondiente y 
seguimiento.  
 
OCTUBRE 
53. El día 17 de octubre se realizó centro de escucha en la vereda la 
Mermita 9:00 am a 1:00 pm 
54. El día 21 de octubre se realizó centro de escucha en el centro poblado 
de Arma de 9:00 am a 2:00 pm   
55. El día 24 de octubre se realizó centro de escucha en la vereda Viboral 
9:00 am a 1:00 pm 
56. El día 28 de octubre se realizó centro de escucha en el parque de la 
Vana de 2:00 pm a 6:00 pm. 
57. El día 31 de octubre se realizó centro de escucha en la vereda Guaco 
9:00 am a 1:00 pm 
 
NOVIEMBRE  
58. El día 04 de noviembre se realizó centro de escucha en el 
Polideportivo del Renán Barco de 1:00 pm a 6:00 pm   
59. El día 07 de noviembre se realizó centro de escucha en el puesto de 
salud vereda Encimadas de 9:00 am a 2:00 pm 
60. El día 09 de noviembre se realizó centro de escucha en la vereda la 
Mermita 1:00 pm a 6:00 pm   
61. El día 11 de noviembre se realizó centro de escucha en la casa de la 
cultura 1:00 pm a 6:00 pm   
62. El día 12 de noviembre se realizó centro de escucha en la vereda Rio 
arriba de 9:00 pm a 2:00 pm  
63. El día 14 de noviembre se realizó centro de escucha en el centro 
poblado de Arma de 9:00 am a 2:00 pm  
64. El día 18 de noviembre se realizó centro de escucha en el parque de 
la Vana de 1:00 pm a 6:00 pm   
65. El día 19 de noviembre se realizó centro de escucha en la vereda el 
Edén de 9:00 pm a 2:00 pm  
66. El día 25 de noviembre se realizó centro de escucha en el 
Polideportivo del Renán Barco de 1:00 pm a 6:00 pm 
   
DICIEMBRE  
67. El día 02 de diciembre se realizó centro de escucha en el 
Polideportivo del Renán Barco de 1:00 pm a 6:00 pm   
68. El día 19 de noviembre se realizó centro de escucha en la vereda el 
Alto de la Montaña de 9:00 pm a 2:00 pm  
69. El día 09 de diciembre se realizó centro de escucha en la casa de la 
cultura de 1:00 pm a 6:00 pm   
70. El día 16 de diciembre se realizó centro de escucha en el parque de 
la Vana 1:00 pm a 6:00 pm 
 
-INFORME FINAL 
 

3. 
CONVIVE

NCIA 
SOCIAL Y 

SALUD 
MENTAL 

PROCESO 
INFORMATIVO 

PARA LA 
PREVENCIÓN Y 

MITIGACION 
DEL CONSUMO 

DE SPA  
(grado decimo) 

Se realizan 2 enganches, 2 primeros encuentros, 2 segundos 
encuentros:  
 
-IE ENCIMADAS:   

Enganche: el día 28/10/2025 con las directivas de la IE. 

Primer encuentro: el día 05 de noviembre del 2025, de 8:00 am a 9:00 am, 

con la participación de 14 estudiantes de grado decimo. 



 

 

Segundo encuentro: el día 05 de noviembre del 2025, de 9:00 am a 10:00 am, 

con la participación de 12 estudiantes de grado noveno.  

 
-IE RIO ARRIBA:  
 
Enganche: el día 07/11/2025 con las directivas de la IE. 
 
Primer encuentro: el día 12 de noviembre del 2025, de 10:00 am a 11:00 am, 
con la participación de 12 estudiantes de grado decimo. 
 
Segundo encuentro: el día 12 de noviembre del 2025, de 11:00 am a 12:00 
am, con la participación de 12 estudiantes de grado decimo.  
 
 
-INFORME FINAL 
 

4. SAN 

MUJERES 
AMIGAS DE LA 

LACTANCIA 
MATERNA 

 
YA SE EJECUTO LA ESTRATEGIA 
 

4. SAN 

SAN EN 
POBLACIÓN 

CON OBESIDAD 
O SOBREPESO 

 
YA SE EJECUTO ESTA ESTRATEGIA 

5. 
SEXUALI
DAD, DS 

Y DR 

INTERVENCIÓN 
A GESTANTES 
DEL MUNICIPIO 

 
YA SE EJECUTO ESTA ESTRATEGIA  
 
 

5. 
SEXUALI
DAD, DS 

Y DR 

CREAR 
ENTORNOS 

EDUCATIVOS 
PARA LA 

POBLACIÓN 
TRABAJADORA

S/ES 
SEXUALES 

 

YA SE EJECUTO LA ESTRATEGIA.  

6. VIDA 
SALUDA

BLE Y 
ENFERM
EDADES 
TRANSMI
SIBLES 

CORTALE LAS 
ALAS AL 
DENGUE 

Se realiza UN proceso informativo en prevención de ETV: 
 
FECHA: 19-11-2025 
LUGAR: Auditorio Hospital 
ACTIVIDAD: Proceso Informativo 
DURACIÓN: 35 minutos 
NUMERO DE PARTICIPANTES: 17 
TEMA TRATADO: Generalidades de los vectores, ciclo evolutivo, modo y 
trasmisión de las principales enfermedades vectoriales, acciones colectivas 
de la comunidad para minimizar las enfermedades trasmitidas por vectores. 
 
UNA RECOLECCIÓN DE INSERVIBLES EN ARMA, el día 18 de diciembre 
de 2025. 
 
FINALIZA LA EJECUCION DE LA ESTRATEGIA. 
 



 

 

7. 
AMBITO 
LABORA

L 

ENTORNOS 
LABORALES 

SALUDABLES 

Se realiza: 
 
-CARACTERIZACION de 120 trabajadores informales, recolectores de café, 
de la zona rural del municipio, del 01/09/2025 al 15/11/2025. 
 
-DIGITALIZACION de la información en el anexo horizontal.  
 
-Elaboración de la MATRIZ DE PELIGRO. 
 
-Elaboración de CARTILLA EDUCATIVA. 
 
-SOCIALIZACIÓN de la cartilla educativa a cada uno de los 120 trabajadores 
informales, del 15/11/2025 al 15/12/2025.  
 
Se entregan las evidencias de la ejecución de la estrategia y el INFORME 
FINAL.  
 

8. 
GESTIÓN 
DIFEREN
CIAL DE 
POBLACI

ONES 
VULNER
ABLES 

CARACTERIZA
CIÓN 

POBLACIÓN 
CON 

DISCAPACIDAD  

 
 
YA SE EJECUTO ESTA ESTRATEGIA.  
 
 

8. 
GESTIÓN 
DIFEREN
CIAL DE 
POBLACI

ONES 
VULNER
ABLES 

INTERVENCIÓN 
EDUCATIVA A 
CUIDADORES 

DE POBLACIÓN 
ADULTO 
MAYOR 

 
 
YA SE EJECUTO ESTA ESTRATEGIA.  
 

8. 
GESTIÓN 
DIFEREN
CIAL DE 
POBLACI

ONES 
VULNER
ABLES 

REDUCCIÓN DE 
RIESGOS Y 

DAÑOS 
ASOCIADAS AL 

ESTILO DE 
VIDA DE LAS 
PERSONAS 

HABITANTES 
EN Y EN 

RIESGO DE 
CALLE 

 
 
YA SE EJECUTO ESTA ESTRATEGIA.  
 

8. 
GESTIÓN 
DIFEREN
CIAL DE 
POBLACI

ONES 
VULNER
ABLES 

INTERVENCIÓN 
A POBLACIÓN 
VÍCTIMA DEL 
CONFLICTO 

ARMADO 

1. 22/10/2025 8:00 am: Socialización de la actividad a la Mesa municipal de 
víctimas, para la articulación con ellos de 10 hogares en el Centro Poblado 
de Arma y 15 hogares en zona urbana, para la caracterización de esta 
población. Se contó con la colaboración de la líder Amparo Ríos, quien 
suministró base de datos.  
 
2. 10-11-12-13 y 14/11/2025: Aplicación de la herramienta de caracterización 
de hogares de víctimas del conflicto armado y socialización de las rutas 
integrales en el marco del protocolo a los hogares. 
 
3. 15-30/11/2025: Análisis de la información recolectada para el ingreso a las 
rutas integrales en el marco del protocolo para la atención a las víctimas. Se 
gestionaron las atenciones requeridas con las diferentes áreas asistenciales 
de la ESE, según las rutas de promoción y mantenimiento de la salud.  



 

 

 
4. 1-15/12/2025: Verificación y derivación efectiva a las rutas integrales de 
atención para la promoción y mantenimiento de la salud. 
 
5. Informe Final 
 

ADICION 
SALUD 

AMBIENT
AL 

PROCESO 
INFORMATIVO 

ROEDORES 

Se realizan CUATRO procesos informativos: 
 
FECHAS: 8-14-15-29 de noviembre 2025 
LUGAR: Parque La Vana y Bolívar 
ACTIVIDAD: Proceso informativo 
DURACIÓN:  4 jornadas 
NUMERO DE PARTICIPANTES: 48 
TEMA TRATADO: Dar a conocer generalidades del comportamiento de los 
roedores, su alimentación correlacionada con la reproducción, abordando 
aspectos fundamentales como enfermedades que nos pueden trasmitir los 
roedores como la leptospirosis y el tifo murino. 
 

ADICION 
SALUD 

MENTAL 

PREVENCION 
CONSUMO DE 

SPA IE 
URBANAS 

Se realizan CINCO intervenciones educativas: 
 

-I. E ROBERTO PELÁEZ: El día 17 de octubre se realizó intervención 

educativa con el grado 8 de la institución educativa Roberto Peláez con la 

participación de 20 estudiantes, desarrollando el tema prevención y 

mitigación de problemáticas asociadas al consumo de SPA. 

-I. E MARINO GÓMEZ ESTRADA: El día 22 de octubre se realizó intervención 

educativa con el grado 8 de la institución educativa Marino Gómez con la 

participación de 19 estudiantes, desarrollando el tema prevención y 

mitigación de problemáticas asociadas al consumo de SPA. 

 
-I. E NORMAL SUPERIOR CLAUDINA MUNERA:   El día 31 de octubre se 

realizó intervención educativa con el grado 8 de la institución educativa 

Normal Superior Claudina Munera con la participación de 12 estudiantes, 

desarrollando el tema prevención y mitigación de problemáticas asociadas al 

consumo de SPA. 

-I. E LICEO CLAUDINA MUNERA: El día 30 de octubre se realizó intervención 

educativa con el grado 8 de la institución educativa Liceo Claudina Munera 

con la participación de 12 estudiantes, desarrollando el tema prevención y 

mitigación de problemáticas asociadas al consumo de SPA. 

- I. E SAN ANTONIO DE ARMA: El día 29 de octubre se realizó intervención 

educativa con el grado 8 de la institución educativa San Antonio de Arma con 

la participación de 17 estudiantes, desarrollando el tema prevención y 

mitigación de problemáticas asociadas al consumo de SPA. 

-INFORME FINAL  

 

ADICION 
SALUD 

MENTAL 

PREVENCION 
CONSUMO DE 

SPA IE 
RURALES 

Se realizan CINCO intervenciones educativas: 
 
- I.E VIBORAL: El día 24 de octubre se realizó intervención educativa con el 
grado 8 de la institución educativa Viboral con la participación de 18 
estudiantes, desarrollando el tema prevención y mitigación de problemáticas 
asociadas al consumo de SPA. 



 

 

 
- I.E RIO ARRIBA: El día 21 de octubre se realizó intervención educativa con 
el grado 8 de la institución educativa Rio Arriba con la participación de 10 
estudiantes, desarrollando el tema prevención y mitigación de problemáticas 
asociadas al consumo de SPA. 
 
- I.E ENCIMADAS: El día 5 de noviembre se realizó intervención educativa 
con el grado 8 de la institución educativa Encimadas con la participación de 
21 estudiantes, desarrollando el tema prevención y mitigación de 
problemáticas asociadas al consumo de SPA. 
 
- IE EL EDEN:  El día 19 de noviembre se realizó intervención educativa con 
el grado 8 de la institución educativa el edén con la participación de 12 
estudiantes, desarrollando el prevención y mitigación de problemáticas 
asociadas al consumo de SPA. 
 

-IE LA MERMITA:   El día 10 de noviembre se realizó intervención educativa 

con el grado 8 de la institución educativa La mermita con la participación de 

12 estudiantes, desarrollando el tema prevención y mitigación de 

problemáticas asociadas al consumo de SPA. 

-INFORME FINAL 

 

ADICION 
SAN 

INTOXICACION 
POR 

ALIMENTOS 

Se realizan CUATRO procesos: 
 
FECHAS: 8-14-15-29 de noviembre 2025 
LUGAR: Parque La Vana y Bolívar 
ACTIVIDAD: Proceso informativo 
DURACIÓN:  4 jornadas 
NUMERO DE PARTICIPANTES: 10 
TEMA TRATADO: Dar a conocer las normas sanitarias, para una correcta 
manipulación de los alimentos, y así prevenir cualquier tipo de enfermedad o 
intoxicación alimentaria que llegue a afectar la salud de los consumidores. 
 

ADICION 
SEXUALI
DAD DS 

Y DR 

INTERVENCION 
EDUCATIVA 

SSR 

Se realizan DIEZ intervenciones educativas: 
  
-I. E ROBERTO PELÁEZ: El día 17 de octubre se realizó intervención 
educativa con el grado 11, con la participación de 24 estudiantes, 
desarrollando el tema manejo de emociones y sentimientos como una 
estrategia de autocuidado en la salud mental y sexual de los adolescentes 
 
-I. E MARINO GÓMEZ ESTRADA: El día 22 de octubre se realizó intervención 
educativa con el grado 11, con la participación de 20 estudiantes, 
desarrollando el tema manejo de emociones y sentimientos como una 
estrategia de autocuidado en la salud mental y sexual de los adolescentes 
 
-IE NORMAL SUPERIOR CLAUDINA MUNERA:  El día 31 de octubre se 
realizó intervención educativa con el grado 11, con la participación de 13 
estudiantes, desarrollando el tema manejo de emociones y sentimientos 
como una estrategia de autocuidado en la salud mental y sexual de los 
adolescentes.  
 
-IE LICEO CLAUDINA MUNERA: El día 30 de octubre se realizó intervención 
educativa con el grado 11, con la participación de 12 estudiantes, 



 

 

desarrollando el tema manejo de emociones y sentimientos como una 
estrategia de autocuidado en la salud mental y sexual de los adolescentes. 
 
-I. E VEREDA VIBORAL: El día 24 de octubre se realizó intervención 
educativa con el grado 11, con la participación de 10 estudiantes, 
desarrollando el tema manejo de emociones y sentimientos como una 
estrategia de autocuidado en la salud mental y sexual de los adolescentes 
 
-I. E VEREDA RIO ARRIBA: El día 21 de octubre se realizó intervención 
educativa con el grado 11, con la participación de 10 estudiantes 
desarrollando el tema manejo de emociones y sentimientos como una 
estrategia de autocuidado en la salud mental y sexual del adolescente 
 
-I. E VEREDA ENCIMADAS: El día 5 de noviembre se realizó intervención 
educativa con el grado 11, con la participación de 24 estudiantes, 
desarrollando el tema manejo de emociones y sentimientos como una 
estrategia de autocuidado en la salud mental y sexual de los adolescentes 
 
-IE EL EDEN: El día 19 de noviembre se realizó intervención educativa con 
el grado 11, con la participación de 13 estudiantes, desarrollando el tema 
manejo de emociones y sentimientos como una estrategia de autocuidado en 
la salud mental y sexual de los adolescentes. 
 
-IE SAN ANTONIO DE ARMA: El día 29 de octubre se realizó intervención 
educativa con el grado 11, con la participación de 18 estudiantes, 
desarrollando el tema manejo de emociones y sentimientos como una 
estrategia de autocuidado en la salud mental y sexual de los adolescentes. 
  
-IE LA MERMITA: El día 10 de noviembre se realizó intervención educativa 
con el grado 11, con la participación de 12 estudiantes, desarrollando el tema 
manejo de emociones y sentimientos como una estrategia de autocuidado en 
la salud mental y sexual de los adolescentes. 
 
-INFORME FINAL.  
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En el mes de NOVIEMBRE se realizó UNA jornada:  
 
-CUARTA JORNADA PLAN AMPLIADO DE INMUNIZACIÓN, el día 20-11-
2025, en la vereda ENCIMADAS, con la participación de 15 beneficiarios de 
la estrategia. Se adjunta base de datos de participantes, acta de actividades 
y listado de asistencia. 
 
-INFORME FINAL. 
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Se realizó: 
 

-CARACTERIZACIÓN DEL INDIVIDUO Y SU ENTORNO FAMILIAR, Número 

de Personas: 30 Personas con discapacidad de la zona urbana cada uno con 

su respectivo cuidador/a, se adjunta base de datos en Excel correspondiente.  

 
-PRIMERA VISITA: los días 4,5,6,7 de noviembre de 2025, a cada una de las 
30 personas con discapacidad y sus cuidadores, por un equipo 
multidisciplinario integrado por profesionales de enfermería, psicología y 



 

 

fisioterapia. Se aplicaron escalas de valoración por cada profesional. Se 
adjunta el acta de valoración de cada área.  
 
-SEGUNDA VISITA: 18, 19, 20 y 21 de noviembre de 2025, destinada a cada 
una de las 30 personas con discapacidad y sus cuidadores, por un equipo 
multidisciplinario integrado por profesionales de enfermería, psicología y 
fisioterapia. El objetivo de esta visita fue, con base en la primera evaluación 
realizada, entregar un plan integral para el hogar, diseñado específicamente 
para cada persona con discapacidad y su cuidador, tomando en cuenta las 
necesidades detectadas. Se adjunta El plan de recomendaciones realizado 
por cada uno de los profesionales. 
 
-CIERRE DE ACTIVIDAD: dos encuentros lúdico-recreativos, de la siguiente 
manera:  
 
1) grupo conformado con personas con discapacidad y cuidadores, el día 27-
11-2025 de 1:00 pm a 5:00 pm, en el parque principal del municipio de 
Aguadas, con la participación de 40 personas. 
 
2) grupo conformado con personas con discapacidad y cuidadores, el día 05-
12-2025 de 2:30 pm a 4:30 pm, en la estación de policía del Centro Poblado 
de Arma con la participación de 5 personas según registro de asistencia. 
 
-INFORME FINAL correspondiente. 
 

 
 
Como soporte del cumplimiento de las obligaciones contractuales se entrega en medio magnético 
las carpetas con el nombre de cada una de las estrategias, que contienen las evidencias de las 
actividades ejecutadas hasta el momento, lo cual es de propiedad del Municipio de Aguadas-Caldas  
 

• La evidencia se puede verificar en las diferentes carpetas del archivo de la Dirección Local 
de Salud, área de vigilancia en Salud Pública. 

 

Cuenta de cobro correspondiente al mes de DICIEMBRE de 2025.  
Certificado de pago de aportes al sistema de seguridad social. 
 
 
Cordialmente, 
 

 
 
NORBERTO LUIS SEPULVEDA ANDRADE 
CC 10.473.788  
Gerente 
Contratista 


