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NFORME DE ACTIVIDADES DEL 1 DICIEMBRE AL 26 DE DICIEMBRE DE
2025

FUNDACION CRISTO REY
NIT: 830 000 178 - 3

HOGAR GERIATRICO “EL EDEN DE LA ESPERANZA”

CONVENIO N° 120-7-4-5-2025 DEL 10 DE JULIO DE 2025
ACTA DE INICIO DEL 10 DE JULIO DE 2025

PLAZO: 170 DIAS CALENDARIO, CONTADOS DESDE LA SUSCRIPCION DEL
ACTA DE INICIO Y HASTA EL 26 DE DICIEMBRE DE 2025.

“AUNAR ESFUERZOS PARA LA ATENCION INTEGRAL DE LOS ADULTOS
MAYORES EN CONDICION DE VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO DEL
MUNICIPIO DE ALBANIA SANTANDER, ATENDIDOS EN EL HOGAR
GERIATRICO ‘EL EDEN DE LA ESPERANZA’ DE LA FUNDACION CRISTO
REY DE ALBANIA”.

ALCALDIA MUNICIPAL DE ALBANIA
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PLANIFICACION ESTRATEGICA

1. Presentacion

La Fundacion Cristo Rey, con Personeria Juridica No. 812 del 26 de diciembre de
1994, otorgada por la Alcaldia Mayor de Bogota, identificada con NIT No. 830 000
178 - 3, emite el presente Pla Estratégico del Hogar Geriatrico “El Edéen de la
Esperanza” de Albania, en el que se establecen los lineamientos y las estrategias
a seguir con el propésito de garantizar que la asistencia integral dirigida a los
Adultos Mayores residentes en el Hogar Geriatrico “El Edén de la Esperanza” del
Municipio de Albania, Santander, se realicen correctamente, respetando los
derechos humanos, desarrollandose en un ambiente de calidad humana y cristiana.

2. Justificacion

A lo largo de la vida, los seres humanos atraviesan siclos normales de vida hasta
llegar a la muerte; estos siclos se conocen como: Infancia, Adolescencia, Adultez,
Vejez; aunque hay una gran controversia por la definicién de cada una de estas
etapas, sobre todo en la vejez; porque numerosos estudios han dado resultados
psicolégicos negativos, cuando a una persona mayor de 60 o 65 afios se le da el
apelativo de “viejo”; por esto se ha determinado implementar el término “Adulto
Mayor’, para toda persona mayor de 60 afios, segun la Organizacion Mundial de la
Salud, aunque en Colombia, segun el Dane, se considera Adulto Mayor a toda
persona de 65 afios y mas. Y también la Ley 1276 de 2009, en el Articulo 7, hace
referencia sobre el concepto de Adulto Mayor: “Es aquella persona que cuenta con
60 afios de edad o mas. A criterio de los especialistas de los Centros Vida, una
persona podra ser clasificada dentro de este rango, siendo menor de 60 afos y
mayor de 55, cuando sus condiciones de desgaste fisico, vital y psicolégico asi lo
determinen”.

En cuanto a Calidad de Vida del Adulto Mayor, segun Velandia (1994), citado por
Vera, se refiere a ésta como “la resultante de la interaccion entre las diferentes
caracteristicas de la existencia humana (vivienda, vestido, alimentacion, educacion,
salud fisica, mental, psicolégica y espiritual); cada una de las cuales contribuye de
diferente manera para permitir un 6ptimo estado de bienestar, teniendo en cuenta
el proceso evolutivo del envejecimiento, las adaptaciones del individuo a su estado
biolégico y psicosocial cambiante, el cual se da en forma individual y diferente;
adaptacién que influye en su salud fisica, fallas en la memoria y el temor, el
abandono, la muerte, la dependencia o la invalidez.
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Por otro lado, se debe resaltar el aumento de la esperanza de vida y la disminucion
de la tasa de fecundidad; debido a esto, la proporcién de personas mayores de 60
afios esta aumentando mas rapidamente que cualquier otro grupo de edad en casi
todos los paises, OMS (2013).

Haciendo una somera mirada al panorama de nuestra realidad en el Municipio de
Albania, encontramos muchas personas mayores de 60 afios, en condiciones de
pobreza, discapacidad, desnutricion, maltrato y abandono familiar.

Debido a esta realidad, la Fundacién Cristo Rey, previo organizar el Hogar Geriatrico
“El Edén de la Esperanza”, para contribuir con el apoyo y alivio al sufrimiento de
muchos Adultos Mayores, que se encuentran desesperanzados de la vida, para
brindarles al menos un alivio en sus Ultimos afios de vida.

3. Mision

Brindar cuidado con la mas alta calidad, técnica, humana y espiritual para alcanzar
la mejor calidad de vida a nuestros Adultos Mayores, brindando la atencién como
quisiéramos nosotros recibirla, con Respeto, Amor, Paciencia, y valores basados en
ofrecer los mas completos servicios de atencion y contribuir al mejoramiento en la
calidad de vida de las personas de la tercera edad, propiciando su desarrollo integral
en el campo fisico, mental, intelectual, social y espiritual.

4. Vision
Ser la mejor opcién en el Municipio de Albania, Santander, tanto en la prestacion de
servicios de atencién y cuidados, como residenciales, dirigidos a los Adultos
Mayores y que unido a una excelente gestion profesional nos lleve a maximizar los
niveles de satisfacciéon de los residentes y de sus familias, mejorando la calidad de
vida de los beneficiarios.

5. Valores Institucionales
Amor: Servir desde |a 6ptica de fe y la esperanza cristiana.

Tolerancia: Respetar la diversidad y condiciones de cada ser humano.

Honestidad: Transparencia, seguridad, confianza e integridad en cada accién que
emprendemos.

Solidaridad: Ayuda mutua entre los miembros del Hogar Geriatrico El Edén de la
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Esperanza: Residentes, colaboradores, benefactores y familias.

Bondad: Capacidad de comprender y ayudar a los demas olvidandose de si mismo.

Compromiso: Es un valor, que nos debe permitir dar lo mejor de cada uno de
nosotros sin necesidad de que nadie nos lo solicite. Y ese es el camino para estar,
siempre, cerca de la excelencia, desde luego, en el trabajo, pero tambiéen, por
supuesto, con la familia, con los amigos e incluso con los desconocidos.

Sensibilidad: Descubrimiento de los factores que afectan el desarrollo personal,
familiar y social.

Afecto: Es el carifio y la compafiia que brindamos a los Adultos Mayores residentes
en el Hogar, porque muchos de ellos vienen con carencia de amor familiar

6. Marco Legal

Es mandato Constitucional el deber del Estado de velar por el cuidado y atencion
de la tercera edad, especialmente de quienes estan en estado de vulnerabilidad.
Constitucién politica de Colombia de 1991. Articulo 46. Articulo 46.

LEY 1251 de 2008 (noviembre 27) Articulo 4. h) Solidaridad. Aticulo 5o.
Enunciaciéon de Derechos... Articulo 7. 1.

Decreto No. 681 del 22 de mayo de 2022: Politica Publica Nacional de
Envejecimiento y Vejez 2022 — 2031 del Ministerio de Salud y Proteccion Social.

7. Objetivos General

Ofrecer un lugar digno de acogida a los Adultos Mayores del Municipio de Albania,
Santander, especialmente a los mas vulnerables, residentes en el Hogar Geriatrico
“El Edén de la Esperanza”, y contribuir a mejorar su calidad de vida, vinculando a
sus familias, a la sociedad e Instituciones del Estado y otras, para garantizar la
recuperacion de la dignidad humana de los beneficiarios, promoviendo su
integracién a una vida activa y estable, a través de los diversos talleres y programas
que se brindan en el Hogar Geriétrico, especialmente el amor y respeto con que son
tratados.
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Especificos

>

Acoger con amor y respeto a los Adultos Mayores que ingresen al Hogar
Geriatrico, y brindarles alojamiento, alimentacion y cuidados en general, para
su bienestar.

Proporcionar un ambiente afectivo, calido y respetuoso que propicie vinculos
sanos de convivencia y supla las caracteristicas afectivas de la familia.

Proteger la salud, prevenir, curar y rehabilitar a los Adultos Mayores
residentes en el Hogar.

Proporcionar las dietas alimenticias balanceadas que aporten los nutrientes
necesarios a su estado de salud.

Mantener la salud mental y fisica del Adulto Mayor, con tareas adecuadas a
sus habilidades y preferencias, entre otras cosas, las que destacan las de
caracter civico, sociales, culturales y deportivas.

Promover, respetar y hacer respetar los Derechos de los Adultos Mayores.

Despertar la conciencia y motivas a las familias y a la comunidad en general,
para que amen, cuiden, respeten y acojan a sus abuelos.

Instrumentar los programas y proyectos que incidan en la atencién del Adulto
Mayor tanto en el aspecto fisico, social y psicolégico y espiritual, que incida
positivamente en su dignidad como ser humano, para garantizar su
incorporacion al desarrollo y elevar su bienestar en condiciones de equidad
y justicia.

8. Procedimiento de ingreso al Hogar

Hacer la solicitud por escrito o via telefénica al Director de la Fundacion Cristo
Rey

Visita al Adulto Mayor por parte del Hogar Geriatrico

Visita psicosocial al Adulto Mayor por parte de Comisaria de Familia de
Albania, para determinar su estado mental, fisico, social y familiar en general.
Informe al Director de la Fundacion Cristo Rey por parte de Comisaria de
Familia.

Chequeo médico al Adulto Mayor para establecer su estado de salud integral.
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Entrevista personal de los familiares y/o acudientes del Adulto Mayor, con el
Director de la Fundacion Cristo Rey, para establecer compromisos,
responsabilidades y firmar contrato de prestacion de servicios con la
Fundacién. Se acuerda aporte mensual.

Una vez diligenciado y firmado el formulario de peticion de ingreso, el
Contrato de prestacién de Servicios y pagaré, se direcciona a los familiares
y/o acudientes del Adulto Mayor, a la Comisaria de Familia de Albania, para
pedir cita de Audiencia de Conciliacién de alimentos en pro del Adulto Mayor
y firma del Acta de Compromisos en Comisaria de Familia.

Se establece fecha y hora de ingreso del Adulto Mayor al Hogar Geriatrico,
con el Coordinador del Hogar.

Registro del Adulto Mayor en el libro de ingresos del Hogar.

NOTA ACLARATORIA:

El Hogar Geriétrico de Albania no acepta Adultos Mayores con problemas mentales,
en estado de salud precario, ni aquellos cuyas familias y/o acudientes no quieran
responder. El Hogar solo se responsabiliza de los cuidados intemos, pero no de
acompariamiento del Adulto Mayor cuando haya que trasladarlo al Hospital ya sea
al local u otra ciudad. Le corresponde a la familia y/o acudiente. En su defecto, a la
Administracién Municipal.

Y VYV

YVVVVYVYYVYVYVYVY

9. Servicios que ofrece el Hogar Geriatrico

Acogida fraterna al Adulto Mayor

Hospedaje

Alimentacién: Desayuno, refrigerio de la mafiana, almuerzo, refrigerio de la
tarde, cena.

Servicio de Nutricionista

Lavado y arreglo de ropa y habitacion

Atencion en enfermeria

Talleres de Terapia Ocupacional con profesional

Asistencia Psicosocial (cuando hay convenio de la Administracion Municipal).
Asistencia pastoral y espiritual

Suministro de medicamentos ordenados por el médico

Talleres en Actividades Productivas

Encuentros intergeneracionales

Aseguramiento en salud como beneficiarios del régimen subsidiado
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10.Estructura Organizacional

DIRECTOR GENERAL

JUNTA DIRECTIVA

AUXILIAR DE J— r——
COCINA -

e
AUXILIAR DE TERAPIA
ASEQ OCUPACIONAL
hl

ATENCION
ESPIRITUAL

AUXILIAR DE
ENFERMERIA

11.Roles y Cargos de Funcionamiento

Director General

» Representar legalmente a la institucion

> planificar, dirigir y supervisar todos los servicios y actividades llevados a
cabo en el Hogar.

» Dirigir, coordinar y supervisar la gestion economica y financiera de la
Institucién
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» Evaluar el grado de calidad de los servicios y del grado de satisfaccion de los
usuarios, y hacer las respectivas observaciones al personal que labora en la
Institucion

Elaborar un plan de objetivos de trabajo a partir de una planificacion
general de gerencia. Si es necesario, determinara el calendario, los
responsables y velara por el correcto seguimiento de todos estos factores.

» Conocer y ordenar el correcto funcionamiento de las diferentes areas de
servicios de atencién en el Hogar Geriatrico.

‘/4

Coordinador(a)

[JOCumplir con los objetivos y programas encomendados por la Fundacion
Cristo Rey, para el buen funcionamiento del Hogar Geriatrico “El Edén de la
Esperanza”, del Municipio de Albania.

r0Coordinar y vigilar que las actividades sociales que brinda el Hogar
Geriatrico “El Edén de la Esperanza”, para'los adultos mayores, se desarrollen
en ambito de respeto en estricto apego a los valores que rigen a la institucion.

D OPlanear, programar, organizar, dirigir, controlar y evaluar el desempefio de
las funciones encomendadas a la Coordinacién a su cargo, asi como del
personal que labora en el Hogar.

[ OFormular planes, programas, proyectos, acuerdos y circulares que competan
a su ambito y remitirlos al Director de la Fundacion Cristo Rey, para su
aprobacién.

(11 Coordinar y supervisar las funciones de las personas que laboran en el
Hogar.
» Proponer al Director de la Fundacién Cristo Rey, las modificaciones
administrativas que tiendan a lograr el mejor funcionamiento de su
Coordinacion e integrarlas al manual de procedimientos y/o reglamento.

[0 Proponer alternativas y dar soluciones a problemas que se presenten en
sus respectivas areas en Coordinacién con el Director de la Fundacion Cristo
Rey.
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O !Atencién en primeros auxilios a los residentes del Hogar Geriatrico “El Edén
de la Esperanza”.

[ Elaborar programas para el desarrollo integral del adulto mayor; asi como la
implementacién de talleres y actividades, con la autorizacion del Director
General

» Fomentar y velar por las buenas y arménicas relaciones entre el personal
que labora en el Hogar.

» Velar por el bienestar fisico, emocional y espiritual de los Adultos
Mayores residentes en el Hogar Geriatrico.

» Velar por el cuidado y mantenimiento fisico de las instalaciones del Hogar
Geriatrico

» Suministrar lo necesario para la preparacion de alimentos de los Adultos
Mayores

» Suministrar los implementos de aseo necesarios para la limpieza de las

instalaciones del Hogar Geriatrico.

Coordinar con el Director General y con Comisaria de Familia, el ingreso

del Adulto Mayor cuando haya sido admitido al Hogar Geriatrico y realizar

el debido registro en el libro de ingreso.

» Gestionar citas médicas, autorizaciones y examenes con la EPS y con la
ESE Blanca Alicia Hernandez de Albania.

» Mantener informacién periédica con el director general y con los
familiares y/o acudientes del Adulto Mayor residente en el Hogar
Geriatrico.

» Fomentar la integracién y sana convivencia entre los residentes y
también con el personal que labora en el Hogar Geriatrico.

» Apoyar y gestionar recursos para el Hogar.

» Velar por el cuidado de muebles, enseres y pertenecias del Hogar
Geriatrico y defender el buen nombre y honra de las personas y de la
Institucion.

» Preocuparse por mantener buenas relaciones con las diferentes
entidades del municipio: Alcaldia, Parroquia, Instituciones Educativas,
Comisaria, Policia.

‘r-f
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Preparar y suministrar los alimentos para los usuarios del Hogar Geriatrico
de acuerdo a la minuta y en los horarios establecidos.

Porcionar adecuadamente los alimentos que se sirven a los Adultos Mayores,
observando las normas de higiene.

Servir los alimentos de manera higiénica, bien presentados y a las horas
indicadas

Mantener su lugar de trabajo en orden y con los niveles de Asepsia
establecidos, y cuidar su presentacion personal.

Contar con el certificado de Manipulacién de alimentos.

Seguir indicaciones médicas y/o de la nutricionista en la alimentacion de cada
usuario.

Velar por el cuidado e integridad fisica de los abuelos.

Informar oportunamente cualquier eventualidad que se presente en el Hogar
geriatrico.

Cumplir con el horario de trabajo.

Apoyar en el aseo personal de los Adultos Mayores, residentes en el Hogar.
Observar y cumplir con la minuta diaria ordenada por la nutricionista, para los
Adultos Mayores residentes en el Hogar Geriatrico .

Planificar con el Coordinador del Hogar, las compras necesarias de mercado.

Observar y cumplir con las sugerencias de la nutricionista, del médico y del
Coordinador del Hogar.

AUXILIAR DE ENFERMERIA

Cuidar de la salud y bienestar de los usuarios del Hogar Geriatrico.
Administrar correctamente los medicamentos segun orden meédica
Supervisar las lesiones o anomalias corporales que se presenten.

Control de signos de vitales.

Cumplir 6rdenes extramurales por medicina general.

Apoyar al Médico General en las visitas domiciliarias de control a los usuarios
en el Hogar Geriatrico.

Vigilar, controlar y suministrar los medicamentos a los Adultos Mayores, que
tengan orden medica.

Apoyar actividades fisicas al adulto mayor.

Brindar acompafiamiento emocional al Adulto mayor.

Analizar e informar sobre comportamientos en el adulto mayor.
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Llevar el registro de control de signos vitales practicados a los Adultos
Mayores.

AUXILIAR DE ASEO

v

Mantener limpias y en orden todas las areas de la Institucion: habitaciones,
sala de estar, comedor, bafios, recepcion, entre otros.

v’ Clasificar las basuras y depositarlas en el lugar indicado

v Colaborar con el aseo personal de los Adultos Mayores residentes en el
Hogar.

v’ Lavar y arreglar tendidos y ropa de los Adultos Mayores residentes en el
Hogar.

v' Mantener clasificada y en orden la ropa y demas prendas de vestir
pertenecientes a los Adultos Mayores residentes en el Hogar.

v" Velar por el cuidado y buen uso de los implementos de aseo y en general
porque todas las areas fisicas de la Institucion estén limpias y agradables.

v Informar sobre cualquier dafio fisico o deterioros de la estructura fisica y
areas de servicios de la planta fisica del Hogar.

v" Cuidar su presentacion persona

v Cumplir con los horarios establecidos

v Observar y cumplir con las sugerencias dadas por el Coordinador del Hogar

v' Mantener la ética de trabajo, la conservacion del buen nombre de las
Instituciones y de las personas con quienes trabaja.

v Tener espiritu de colaboracion y solidaridad con las personas con quienes
trabaja y con los Adultos Mayores residentes en el Hogar.

v" Cumplir con todas las labores asignadas

TERAPEUTA OCUPACIONAL

Promover la calidad de vida y salud de los Adultos Mayores residentes en el
Hogar

Prevenir la discapacidad en los Adultos Mayores residentes en el Hogar.
Mejorar los niveles de funcionamiento en pacientes limitados por alguna
lesién, por algun problema fisico o mental, por condicién de disfuncionalidad
o por alteraciones en el desarrollo del aprendizaje.

Prevenir la discapacidad.

Atenuar el padecimiento o detenerlo

Optimizar la capacidad funcional de los pacientes.
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< Facilitar el aprendizaje de habilidades y funciones que ayuden o
complementen en la adaptacion del sujeto al entorno, ya sea este un entorno
fisico, familiar, social o laboral.

< Evaluar y valorar las capacidades fisicas de una persona, asi como sus
limitaciones.

< Crear tratamientos especificos y funcionales segin los objetivos
individualizados de los pacientes que sean acordes con sus capacidades,
necesidades e intereses.

< Reeducar, solo en caso de ser necesario, a los pacientes en el método de
actividades basicas de la vida cotidiana, tales como la alimentacion, el uso
del transporte publico, la higiene, etc.

< Valorar, disefar y prescribir métodos efectivos de entrenamiento para el
uso de proétesis e instrumentos de apoyo.

< Adaptar los entornos laborales o cotidianos para eliminar barreras fisicas y/o
sociales que dificulten el desempefio de las personas en sus ocupaciones.

<+ Asesorar a los pacientes en el uso del tiempo libre y de ocio.

% Colaborar con la Institucién para el desarrollo de programas orientados a
la promocién de la salud y la participacion social de los Adultos Mayores
residentes en el Hogar, con o sin discapacidad.

< Entregar cumplidamente los informes de las diferentes actividades

realizadas, con las respectivas fotos.

NUTRICIONISTA

La nutricionista, es quien se encarga de la mejora de la salud de los Adultos Mayores
residentes en el Hogar Geriatrico “El Edén de la Esperanza” de Albania, tras un
proceso de evaluacion y diagnoéstico que la llevaran a la intervencion y el control de
su situacién nutricional.

La nutricionista, abogara por la proteccion de la salud de los Adultos Mayores, no
solo mediante el establecimiento de una dieta en base a una patologia, sino a traves
de la educacion nutricional de los mismos y sus cuidadores. Las funciones de la
nutricionista son las siguientes:

v Valoracién periédica nutricional de cada uno de los Adultos Mayores
residentes en el Hogar Geriatrico

v Establecer dietas alimentarias de acuerdo a las condiciones nutricionales de
los Adultos Mayores residentes en el Hogar Geriatrico

v Elaborar la minuta diaria para la preparacion de alimentos
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v Velar por la higiene en la preparacion de los alimentos

v Dar recomendaciones pertinentes y educar al personal residente en el Hogar
Geriatrico, sobre normas de higiene y conductas alimentarias

v" Recomendar y velar por la alimentacién balanceada para los Adultos
Mayores

v Velar por el cumplimiento de la minuta.

12.Listado de beneficiarios del Hogar Geriatrico “El Edén de la Esperanza”

de Albania.
No. Nombre Cédula Edad
1 Adda Gonzalez 28190719 80
2 | Angel Maria Riveros Cristancho 91047589 66
3 Carlos Ricardo Vanegas 4093189 78
4 Isidro Forero Rincon 5571497 65
5 Pablo Enrique Sanchez Pefia 2039891 94
6 | José del Carmen Parra 2040288 85
7 José Elias Fino 6211275 75
8 Juan de los Santos Guerrero 70057344 T2
9 Maria Celsa Rodriguez 27968598 83
10 | Maria de Jesus Parra 27967628 95

"Hasta que El reine en todo y en todos" (I Cor 15,25)
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RIODO: 01 DE DICIEMBRE AL 26 DE DICIEMBRE DE 2025 — 26 DIAS DE

EJECUCION

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS

ACTIVIDAD
CONTRACTUAL

DESCRIPCION Y CARACTERISTICAS

Alimentacion

Asegurar la ingesta necesaria, a nivel proteico-
calérico y de micronutrientes que garanticen buenas
condiciones de salud para el adulto mayor, de
acuerdo con los menus que, de manera especial para
los requerimientos de esta poblacion, elaboren los
profesionales de la nutricion.

Se incluye en esta actividad, garantizar el personal
profesional respectivo para su desarrollo
(Manipuladora de Alimentos y Profesional en
Nutricién y Dietética).

Atencion
en Salud

primaria

La cual abarcara la promocion de estilos de vida
saludable, de acuerdo con las caracteristicas de los
adultos mayores, prevencién de enfermedades,
detencion oportuna de patologias y remision a los
servicios de salud cuando ello se requiera. Se incluye
la atencion primaria, entre otras, de patologias
relacionadas con la malnutricion, medicina general,
geriatria y odontologia, apoyados en los recursos y
actores de la Seguridad Social en Salud vigente en
Colombia, en los términos que establecen las normas
correspondientes.

Aseguramiento en
salud

Sera universal en todos los niveles de complejidad,
incluyendo a los adultos mayores dentro de los
grupos prioritarios que define la Seguridad Social en
salud como beneficiarios del régimen subsidiado

Capacitacion en | Capacitaciéon en actividades productivas de acuerdo
Actividades con los talentos gustos y preferencias de la poblacion
productivas beneficiaria.

Encuentros Encuentros intergeneracionales realizados con
intergeneracionales | poblacion de nifios, nifias, adolescentes y jovenes.
Promocion de | Promocién de la constitucion de redes para el apoyo

redes de apoyo

permanente de los adultos mayores

Calle 4 Sur No. 68D - 28 La Floresta Sur. Bogota D.C. Telefax: 2613144 - 3142124199
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Para efecto de su cumplimiento, se certificara el
cubrimiento de los adultos mayores beneficiados,
ante esta eventualidad. INCLUYE LA MOR

Servicio funerario -
Auxilio Exequial

ATENCION PSICOSOCIAL - ACTIVIDADES
COGNITIVAS: Brindar orientacion Psicosocial,
atendiendo de manera preventiva a toda la poblacién
gggngggu D$ objeto, con el fin de reducir las patologias de
PREVECION comportamiento que surgen en el adulto mayor y los

efectos a las que ellas conducen. Estimulacion
cognitiva e interaccion social. Asistir diariamente
minimo 2 hora al dia.

2. EVIDENCIAS DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS
Informacién relacionada en los siguientes capitulos.
3. DIFICULTADES Y SUGERENCIAS

En desarrollo de las actividades no se han presentado inconvenientes u obstaculos
que impidan la ejecucion del convenio o las tareas administrativas de la entidad.

4. ANEXOS:

v' Cuenta de Cobro o Factura en caso de estar obligado a expedir segun el RUT
v Aporte a Seguridad social:
Se adjuntan planillas de Seguridad Social del personal ejecutor del convenio:

Nombre: Fundacion Cristo Rey
Cargo: Entidad juridica regenta el Hogar Geriatrico
Periodo de cotizacion: Diciembre de 2025
No. de Planilla: 8392475695
Valor pagado: 541.600
Base de liquidacion: Salario Minimo

- Nombre: P. Jorge Armando Fajardo Téllez
Cargo: Director — Rep. Legal

Periodo de cotizacién: Diciembre de 2025

"Hasta que El reine en todo y en todos" (1 Cor 15,25)
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N/de planilla: 8392475822
Valor pagado: 441.800
Base de liquidacion: Salario minimo

Nombre: Diego Fernando Castro Rodriguez
Cargo: Coordinado Hogar

Periodo de cotizacion: Diciembre de 2025
N° de planilla: 9495771170

Valor pagado: $440..500

Base de liquidacion: Salario Minimo

- Nombre: Ana Libia Verano Parra
Cargo: Auxiliar de cocina

Periodo de cotizacion: Diciembre 2025
N° de planilla: 9496626542

Valor pagado: 358.200

Base de liquidacion: Salario Minimo

- Nombre: Yineth Paola Verano Pineda.
Cargo: Auxiliar de servicios varios

Periodo de cotizacion: Diciembre 2025
N° de planilla: 92464426

Valor pagado: $ 440.500

Base de liquidacion: Salario Minimo

- Nombre: Diana Carolina Rodriguez
Cargo: Psicdloga
Periodo de cotizacion: Diciembre 2025
N° de planilla: 9495479093
Valor pagado:$ 440.500
Base de liquidacion: Salario Minimo

- Nombre: Ruby Andrea Carrillo Martin
Cargo: Fisioterapeuta

Periodo de cotizacion: Diciembre 2025
N° de planilla: 9496645222

"Hasta que El reine en todo y en todos" (1 Cor 15,25)
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Valor pagado: $ 413.300
Base de liquidacion: Salario Minimo

- Nombre: Yina Juliet Benitez Camacho
Cargo: Auxiliar de enfermeria

Periodo de cotizacion: Diciembre 2025
N° de planilla: 9495771170

Valor pagado: $ 440.500

Base de liquidacion: Salario Minimo

- Nombre: Claudia Patricia Mancera
Cargo: Nutricionista

Periodo de cotizacion: Diciembre 2025
N° de planilla: 96146138

Valor pagado: 41.400

Base de liquidacion: Salario Minimo

v Se adjuntan soportes actividades.

Se firma el presente informe a los veintiséis (26) dias del mes de Diciembre del afio
2025.

Atentamente,

P- JORGE ARMANDO FAJARDO TELLEZ
C.C. 5.571.351
Director / Rep. Legal

"Hasta que El reine en todo y en todos" (1 Cor 15,25)
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SOPORTE ACTIVIDADES

PERIODO: 01 DE DICIEMBRE AL 26 DE DICIEMBRE DE 2025
DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS
1. Alimentacion
11 Preparacion y suministro de alimentos

La preparacion de alimentos se hace teniendo en cuenta los protocolos de higiene
correspondientes, teniendo en cuenta todos los cuidados que corresponden y
obedeciendo las orientaciones de la nutricionista, y teniendo en cuenta las
indicaciones médicas para algunos casos especiales.

Los alimentos que se preparan preferiblemente son de origen organico y de los que
se cultivan en la region, se preparan siguiendo los cuidados higiénicos, bajos en sal
y azUcar, para cuidar la salud de los Adultos Mayores.

En la dieta se incluyen, frutas, verduras, vegetales, cocidos al vapor, las carnes se
preparan teniendo en cuenta que sean bajas en grasas.

Se mantiene el cuidado adecuado en la preparacion de los alimentos, buscando el
beneficio para los Adultos Mayores, evitando que algun alimento sea perjudicial para
la salud de ellos, ya que son fragiles y un alimento no adecuado o no preparado
debidamente, les puede perjudicar su salud.

Componentes habituales de la Minuta
Estos alimentos estan sujetos a ajustes, por causas de fuerza mayor.
DESAYUNOS: Se prepara y entrega desayuno para 10 beneficiarios del Hogar
Geriatrico. El desayuno consiste en: Porciones de frutas, jugos, cereales, caldos de

carne bajos en grasas, pollo sin piel, huevos, galletas, arepas, pan, cereales, café,
chocolate con leche, y complementos vitaminicos cuando sea necesario.

"Hasta que El reine en todo y en todos" (1 Cor 15,25)
Calle 4 Sur No. 68D - 28 La Floresta Sur. Bogota D.C. Telefax: 2613144 - 3142124199
E-Mail: feristorey@gmail.com



FUNDACION "CRISTO REY"
Personeria Juridica No. 812 de 1994. Alcaldia Mayor de Bogota
NIT: 830 000 178-3

M!DIAS MANANAS: Se prepara y entrega refrigerio para 10 beneficiarios del
Hogar Geriatrico. El refrigerio consiste en: Frutas, avena, coladas, galletas o pan,
cereales, café con leche, productos lacteos, agua de panela.

ALMUERZOS: Se prepara y entrega almuerzo para 10 beneficiarios del Hogar
Geriatrico. El almuerzo consiste en: Verduras, arroz, cereales blandos, carnes sin
grasa, pollo sin piel, tubérculos, frutas y jugos de fruta.

MEDIA TARDE: Se prepara y entrega refrigerio de la tarde para 10 beneficiarios del
Hogar Geriatrico. El refrigerio consiste en: Lacteos, jugos naturales, coladas, queso,
bocadillos, pasabocas, gelatinas, aguas aromaticas.

CENAS: Se prepara y entrega cena para 10 beneficiarios del Hogar Geriatrico. La
cena consiste en: Sopas ligeras, acompafiada de aromaticas o en el caso con
suplemento alimenticio.

EVIDENCIAS DE ALIMENTACION

"Hasta que El reine en todo y en todos" (1 Cor 15,25)
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2. Alojamiento

La casa del Hogar Geriatrico tiene 5 habitaciones, distribuidas de la siguiente
manera: Una habitacién multiple con capacidad para 5 beneficiarios hombres. Una
habitacién con capacidad para tres beneficiarios, mujeres. Dos habitaciones con
capacidad para dos beneficiarios cada una, distribuidas segun la necesidad. Una
habitacién para el servicio. Una enfermeria, un cuarto de ropas, una despensa.

2.1 Aseo, arreglo y mantenimiento de dormitorio

Diariamente se hace aseo general, limpieza de pisos y desinfeccion de cuartos,
cambio de juegos de cama, asepsia y control de malos olores.

2.2 Aseo y mantenimiento general de otras dependencias del inmueble, cocina,
bafios, patios, lavanderia, enfermeria, sala muitiple.

Diariamente se hace aseo general y de todos los elementos, desinfeccion de los
bafios, limpieza de areas comunes, arreglo del cuarto de ropas, lavado y arreglo de
ropas.

2.3 Aseo y mantenimiento de los dos bafios con duchas de agua caliente, cocina,
uso de lavanderia, enfermeria, cuarto de ropas.

Diariamente se organiza el cuarto de ropas, se limpian los bafios, se verifica que
estén limpios y que las ducha funcionen, se lava la ropa del dia, tendidos y se
mantienen limpias y tendidas las camas.

2.4 Aseoy mantenimiento de patio de ropas y area de depésito de basuras.

Se presta especial atencion al area de basuras, previniendo la proliferacion de
vectores y roedores, se mantienen las canecas tapadas y se hace aseo diario de
area.

Observaciones: A la entrada hay una sala para la atencion de visitas, de reuniones,
de oficina y archivo de documentos, hay otra area de servicio muiltiple que sirve para
comedor, para actividades recreativas, parta oficios religiosos y para los talleres de
manualidades, actividades terapéuticas y de grupo.

La casa donde funciona el Hogar Geriatrico, se ha disefiado adecuadamente para
las funciones requeridas para tal fin. Se ha hecho adecuaciones segun
recomendaciones de secretaria de Salud y visita de sanidad.

"Hasta que El reine en todo y en todos" (1 Cor 15,25)
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Evidencias de Alojamiento y Aseo

diego castro
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3.Atencion Primaria en Salud

3-1 La Fundacién Cristo Rey, brinda atencién primaria en salud, y atiende y
coordina la atenciéon de urgencias médicas, hace atencion en cuidados paliativos,
coordina estas actividades con La ESE BLANCA ALICIA HERNANDEZ vy
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL, también permanece en contacto hasta
donde es posible con familiares de los beneficiarios, y coordina con la comisaria
de familia lo concerniente a la proteccion de los derechos fundamentales de los
Adultos Mayores, igualmente se capacita al personal de cuidadores para que
estén en capacidad de atender de primera mano las urgencias en salud que
presente los residentes del Hogar; se traslada a los pacientes a las consultas
médicas dentro del municipio y cuando las remisiones se hace con especialistas,
se informa a los familiares y/o acudientes para que hagan el respectivo
acompafiamiento, ya que el Hogar no se responsabiliza de ello.

Por todo lo anterior la atencién de salud esta siempre en manos de profesionales
idoneos y de caracter continuo.

3.1 Atenciéon diaria, toma de tensidén, pulso, temperatura, suministro de
medicamentos.

Los medicamentos se suministran de acuerdo a las formulas meédicas, en sus
debidas cantidades y a las horas correspondientes; minimo tres veces a la
semana se toma el pulso, y se hacen pruebas de azulcar en caso de diabéticos,
asi mismo se toma la temperatura, la presién arterial y las pulsaciones y se hace
un registro de las novedades

3.2 Observacién diaria y permanente de estados emocionales, somaticos,
nutricionales, hidratacién, y otros.

Se capacita permanentemente al equipo de cuidadores, para que observen y
reporten comportamientos alterados, novedades de salud y observaciones sobre
el estado de salud de los beneficiarios.

3.3 Cuidados diarios de enfermeria, curaciones y observaciéon del estado fisico.

El auxiliar de enfermeria hace las curaciones cotidianas a los residentes que lo
necesiten, al igual que en casos especiales se llevan al hospital para tales fines, o
el personal médico y de enfermeria, se traslada al hogar para casos especiales.

3.4 Acompariamiento a atencién medica hospitalaria

"Hasta que El reine en todo y en todos"” (1 Cor 15,25)
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En casos de tener que asistir a citas en el hospital de Albania , a los hospitales
regionales o centros de especialistas , la Fundacion Cristo Rey, coordina con las
familias de los beneficiaros ,quienes haran compariia de los Adultos Mayores en
estos eventos.

3.5 Realizacién de actividades protocolarias de prevencion de patologias y
epidemiologias dentro del Hogar.

La Fundacion Cristo Rey, coordina con el personal de colaboradores y con las
entidades respectivas, las accione de prevencion para que no hayan posibilidades
de connotacion infecciosos en casos epidemioldgicos.

Observacion: La Fundacion Cristo Rey tiene claro que el derecho a la salud es
fundamental, al igual que las personas de la tercera edad son personas protegidas
por la ley, por lo que respecta a los estados individuales y colectivos de salud de
las personas a nuestro cargo, son de primera prioridad y deben ser tratados con
calidad y esfuerzo.

Este mes se hizo visita domiciliaria por parte del medico rural de la E.S.E. Blanc
Alicia Hernande en su control por riesgo cardiovascular y reformulaciontocolaria
por parte del personalmente de la ESE, se realizé plan de vacunacioén contra
influenza.

Como novedad del mes de Dicmebre, paciente masculino presenta
complicaciones en salud, logrando con apoyo del medico su estabilidad en signos
vitales y siguien indicaciones medicas.

"Hasta que El reine en todo y en todos" (1 Cor 15,25)
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Evidencias de Atencion en Enfermeria detalladas

AUXILIAR DE ENFERMERIA
e Apoyo en el aseo, cuidado y hidratacion de la piel de cada adulto mayor.

El cuidado de la piel y la hidratacion es fundamental en adultos mayores, ya que,
la piel se adelgaza y poco a poco va perdiendo elasticidad con la edad,
volviéndose mas vulnerable a agrietarse, y sufrir infecciones.

Una piel bien hidratada y flexible es una barrera protectora mas fuerte contra
bacterias y agentes externos.

-

"Hasta que El reine en todo y en todos" (1 Cor 15,25)
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e Apoyo en la entrega de medicamentos a cada adulto mayor
Medicamentos para adultos mayores
La administracion de medicamentos a los adultos mayores permiten gozar de un
buen estado de salud de cada uno de ellos es por esto que se lleva un adecuado
control y entrega de medicamentos como lo son:
v Antihipertensivos: para controlar la presion arterial alta
v Antidiabéticos: para controlar el aztcar en la sangre

v Analgésicos: para controlar el dolor

e Apoyo en el control de signos vitales de cada adulto mayor

El control de signos vitales es fundamental en adultos mayores para detectar
cualquier cambio en su estado de salud y tomar medidas preventivas o
terapéuticas. Los signos vitales que se monitorean comunmente incluyen:

- Presion arterial: es importante controlar la presién arterial para detectar
hipertensioén o hipotension.

- Frecuencia cardiaca: se monitorea la frecuencia cardiaca para detectar
cualquier irregularidad o anomalia.

"Hasta que El reine en todo y en todos" (1 Cor 15,25)
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- lecuencia respiratoria: se controla la frecuencia respiratoria para detectar
cualquier problema respiratorio.

- Temperatura corporal: se monitorea la temperatura corporal para detectar
fiebre o hipotermia.

- Saturacién de oxigeno: se controla la saturacion de oxigeno en la sangre para
detectar cualquier problema respiratorio.

¢ Diligenciamiento de notas de enfermeria.
Se realiza previo diligenciamiento de notas de enfermeria ya que estas nos
permiten identificar estado de salud, cuidados, toma de signos, administraciéon de
medicamentos en cada uno de los adultos mayores residentes en el hogar, para
asi llevar un debido registro de cada uno de los cuidados realizados.

"Hasta que El reine en todo y en todos" (I Cor 15,25)
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e Apoyo a nutricionista.
Se realiza acompafiamiento a nutricionista a realizacién de valoraciones a cada uno
de los adultos mayores teniendo en cuenta la importancia de la supervision de el
estado de salud de cada uno de los adultos recientes en el hogar.

"Hasta que El reine en todo y en todos" (1 Cor 15,25)
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En conclusién, el cuidado de los adultos mayores es un tema importante que
requiere atencién especial. Los adultos mayores necesitan cuidado y apoyo para
mantener su salud y bienestar. Es importante que los cuidadores y los profesionales
de la salud trabajen juntos para proporcionar cuidado de alta calidad a los adultos
mayores.

Albania 26 de Diciembre de 2025
Firma,

LFM&\ %eﬂ-tL‘C‘t CAWCL‘U

Yina Yulieth Benitez Camacho
C.C. 1095486482
Auxiliar De Enfermeria.
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4. Aseguramiento en Salud

La Fundacién Cristo Rey, como entidad responsable del Hogar Geriatrico “El Edén
de la Esperanza” de Albania, se preocupa y prioriza la seguridad en salud para cada
uno de los Adultos Mayores residentes en el Hogar. Antes del ingreso al Hogar, se
pide a la familia responsable y/o acudiente, que gestione la vinculacién al Sistema
de Salud Subsidiada, y si no lo ha logrado, se le colabora a hacer ese tramite.

En la actualidad, todos los residentes y beneficiarios estan vinculados al Sistema de
Salud Subsidiada.

NOTA: Las evidencias son las constancias de afiliacion al SISBEN que se adjuntan
al informe.

5. Capacitacion en Actividades Productivas

51 Se inicio con la organizacién y decoracion del Hogar Geriatrico
desempolvando y arreglando adornos navidefios, verificando instalaciones
de luces y organizando arbol navidefio y ambientando el geriatrico con los
colores de la navidad que lo caracterizan.

5.2 Actividades ludicas: Se continua con la estimulacién a los Adultos Mayores
a escuchar musica autoctona y la que no puede faltar para este mes de
fiestas navidefias, con la danza, la escucha y la animacion.

5.3 Se congrego a los adulto en el salén con una tradicion decembrina como es
la noche de velitas, en entorno a la madre Inmaculada Concepcion y con las
luces de las velitas, nos reunimos a darle gracias a Dios por la presencia de
Maria Santisima y ofrecer el santo rosario por todas las familias de Albania
y el mundo entero como un acto espiritual y de crecimiento en la fe, donde
se pudieron conmover los corazones de algunos abuelitos por tanta bondad
y amor de Dios a través de esta casa que los acoge.

"Hasta que El reine en todo y en todos" (I Cor 15,25)
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Evidencias de Capacitacion en Actividades Productivas
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6. Encuentros Intergeneracionales

En el mes de diciembre, con apoyo de los nifio de Primera comunién, quisimos como
institucion felicitarlos y reconocer ese amor y la fe acomparnada con esfuerzo y
dedicacién en prepararse a tan bello sacramento que nos recuerda la primera vez
en que recibimos a Cristo vivo y sublime en un pedazo de pan que representa su
mayor humildad y entrega por nosotros para alimentarnos con su cuerpo y sangre,
recordando en cada nonito como fue su preparacién para este sacramento y como
la hicieron, resaltando la vestimenta, el lugar donde recibieron por primera vez a
Cristo en su boca y con estas anécdotas nos llevé a un pasaje por el pasado y como
ha cambado toda la preparacion y demas costumbre que tenia tan solemne dia
siendo el 8 de diciembre la fecha especial para recibir este sacramento

También fuimos visitados por los Chiscos del equipo de microfutbol liderado por el
profesor y técnico Felipe Callejas donde el tema como es de esperarse fue futbol,
tema que en algunos adultos es pasién en otros poco ya que no lo jugaron o no
tuvieron la oportunidad de hacerlo en su infancia, quizas no tuvieron un balén para
hacerlo o tuvieron que trabajar muy nifios ya que la mayoria de nuestros usuarios
son del campo, pero se hablé de que hacian y que dias practicaban, cuales eran las
cualidades para ser un buen deportista y que los motivaba hacerlo

Se les recuerda que siempre debemos tener en cuenta a nuestra poblacién de
mayor presencia en todos los rincones del territorio y es la oblacién adulto mayor,
que no debemos olvidarlos y que un abrazo, un saludo reconforta la soledad y alivia
la enfermedad que los aflige.

"Hasta que El reine en todo y en todos" (I Cor 15,25)
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Evidencias de Encuentros Intergeneracionales
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REDES DE APOYO

En el mes de Diciembre, contamos con el acompariamiento y acogida tuvimos varias
visitas de parte de grupos, familias que para esta época de diciembre recuerdan la
importancia de la caridad y el amor al préjimo.

1.

Familia fuera de nuestro municipio que viene de visita y traen como
costumbre llevar alegrias y regalos a los adultos mayores en sefial de
agradecimiento por todos los beneficios recibidos durante el afio, en este
encuentro se compartié la novena navidefia tradicional para estas fiestas,
luego los postres tipicos y de la navidad, baile, risas, y regalos que inundaron
el corazén de nuestros abuelos en una inyeccion de alegria y vida.

Grupo de consagrados que con el acompariamiento del santo rosario nos
ayuda para seguir afianzando la fe y la esperanza a nuestros adultos,
también después de un momento espiritual se viene un compartir de las
onces hechas por ellos y con el fin de amenizar la tarde a los nonitos.

Nuestro profesor de musica con el acompafiamiento del alumno en musica
instrumenta nos amenizan una tarde con musica de diciembre bajo las
cuerdas del tiple y la guitarra donde pone algunos nonitos a bailar y disfrutar
de tan bello talento. Se une la bibliotecaria trayendo cuentos de navidad
propios de estas fechas .

Visita domiciliaria de parte del médico de turno Gabriel Suarez dela E.S.E
Blanca Alicia Hernandez, donde realiza valoracién de control por riesgo
cardiovascular, reformulacién y nuevas indicaciones medicas segin su
patologia dada, brindandoles cuidado y signos de alarma a tener en cuenta.

"Hasta que El reine en todo y en todos" (1 Cor 15,25)
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Evidencias Fotograficas Redes Apoyo
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8. Servicio Funerario — Auxilio Exequial

Se adjuntas certificaciones de afiliacion a funeraria de cada uno de los beneficiarios
del programa. Los diez (10) beneficiarios y residentes del Hogar Geriatrico, estan
vinculados a servicios funerarios con la Funeraria Los Angeles de la Misericordia,
de la ciudad de Chiquinquira.

NOTA: Las evidencias son las certificaciones expedidas por la empresa que cubre
los servicios funerarios y que se adjunta al presente informe, con vigencia desde el
mes de septiembre de 2025.

9. INFORME DE SERVICIO PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Las actividades en el area de Psicologia, se desarrollaron por la profesional, de la
manera como se relaciona a continuacion, siguiendo el plan presentado y aprobado
para este fin.

Nombre del programa: Programa de atencién integral humanizada para
promover el bienestar emocional, cognitivo y social de los adultos mayores.

Periodo: 01 hasta el 26 de diciembre de 2025

Profesional ejecutora: Diana Carolina Rocha Rodriguez - Psicéloga T.P. 293890
Lugar: Hogar Geriatrico El Edén de la Esperanza.

Numero de participantes: 10 (Diez)

Duracién de las sesiones: Dos (2) horas diarias

1. Descripcion general

El presente informe tiene como finalidad consolidar y describir de manera detallada
el proceso de intervencién psicosocial desarrollado con un grupo de adultos
mayores durante el periodo navidefio. Dicho proceso estuvo orientado a la
promocion del bienestar emocional, |a participacién activa, la integracion grupal y el
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fortalecimiento del sentido de pertenencia, a través de actividades significativas,
creativas y adaptadas a las caracteristicas del grupo.

Las sesiones se disefiaron desde un enfoque inclusivo, reconociendo la diversidad
de capacidades presentes en los participantes, entre ellos adultos mayores con
disminucion de la agudeza visual, dificultades motoras leves y una persona con
discapacidad visual total (invidente). En este sentido, todas las actividades
contemplaron ajustes razonables, acompafiamiento personalizado y estrategias que
permitieran la participacién equitativa de todos los integrantes.

El proceso se desarrolié en un ambiente calido, respetuoso y seguro, favoreciendo
la expresién emocional, la evocacioén de recuerdos significativos y la construccion
de vinculos positivos entre los participantes. La tematica navideria permitié conectar
las actividades con experiencias de vida, tradiciones, valores y memorias
emocionales, generando mayor motivacion e implicaciéon en cada sesion.

2. Desarrollo de las sesiones

Decoracion del espacio navidefio

Objetivo:
Promover la participacion activa, el sentido de pertenencia y la expresion creativa

de los adultos mayores mediante la decoracién del espacio comin con motivos
navidenos elaborados previamente

Actividad realizada:

La sesién inicié con un espacio de bienvenida y una breve conversacién sobre el
significado de la Navidad para los participantes. Posteriormente, se retomaron los
dibujos naviderios (bolitas, arbolitos, campanas y otros motivos) elaborados en
sesiones anteriores. De manera colectiva, los adultos mayores seleccionaron sus
trabajos y participaron en la organizacion y ubicacién de las decoraciones en el
espacio comun. La actividad se desarroll6 fomentando la colaboracion, el didlogo y
la toma de decisiones grupales. Al finalizar, se realiz6é una reflexion guiada sobre
como la decoracion transforma el ambiente y genera bienestar emocional.
Observaciones:

Los participantes se mostraron motivados y colaborativos. Se evidencid interaccién
positiva, conversaciones espontaneas y un ambiente afectivo. Algunos adultos
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mayores requirieron apoyo fisico minimo para alcanzar ciertos espacios o manipular
materiales.

Seguimiento:

Continuar fortaleciendo actividades creativas colectivas que refuercen la
apropiacién del espacio y el sentido de pertenencia.

Pintura de botas navidefias (enfoque inclusivo)

Objetivo:

Favorecer la expresion artistica, la participacion inclusiva y el fortalecimiento de la
motricidad fina mediante la pintura guiada de botas navidefias, adaptando la
actividad a las necesidades visuales del grupo.

Actividad realizada:

Se entregaron dibujos de botas navidefias con contornos marcados en lineas
gruesas. La actividad fue acompafiada con guia verbal constante, descripcién de
las formas y apoyo individual cuando fue necesario. Se permitié la libre eleccion de
colores, promoviendo la autonomia y la creatividad. El adulto mayor invidente
participé mediante exploracion tactil del dibujo y apoyo mano sobre mano durante
el coloreado.

Observaciones:

La actividad generd disfrute y concentracion. Los participantes expresaron
satisfaccion al finalizar sus trabajos, evidenciando aumento de la autoestima y
sensacion de logro.

Seguimiento:
Mantener adaptaciones visuales y apoyos personalizados en actividades artisticas.

Pintura de bastones navidefios

Objetivo:
Estimular la creatividad, la motricidad fina y la inclusién sensorial a través de la
pintura guiada de bastones o dulces navidefios.

Actividad realizada:

Se desarrollé una actividad similar a la sesién anterior, utilizando dibujos de
bastones navidefios. Se brind6 orientacion verbal detallada, apoyo individual y se
fomento la interaccion entre pares. Al finalizar, se realizé una socializacion de los
trabajos, permitiendo que cada participante compartiera su experiencia.
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Olservaciones:
Se observé un ambiente tranquilo, colaborativo y afectivo. La actividad facilito la
comunicacion y el apoyo entre los adultos mayores.

Seguimiento:
Continuar integrando actividades manuales con enfoque inclusivo y socializacién
final

Elaboracion de cadenetas con tubos de cartén

Objetivo:
Promover el trabajo colaborativo, la creatividad y la coordinacion motora mediante
la elaboracion de cadenetas navidefias con material reciclable.

Actividad realizada:

Los adultos mayores pintaron tubos de papel higiénico en colores naviderios. Una
vez secos, se realizé el corte supervisado y el pegado para formar cadenetas. Se
brindé apoyo durante el uso de tijeras y acompafamiento tactil y verbal al adulto
mayor invidente. Las cadenetas se utilizaron para decorar el espacio.

Observaciones:
Alta motivacion, cooperacion y satisfaccion al observar el resultado colectivo.

Seguimiento:
Reforzar actividades manuales que integren creatividad, reciclaje y trabajo en
equipo.

Cuentos navidenos

Objetivo:
Favorecer la memoria emocional, la escucha activa y la expresiéon oral mediante la
lectura y socializacion de cuentos navidefos.

Actividad realizada:
Se realizé lectura en voz alta de cuentos navidefios, con entonacién clara y
pausada. Posteriormente, se gener6 una tertulia guiada donde los participantes

compartieron recuerdos, emociones y experiencias personales asociadas a la
Navidad.
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Olservaciones:
Se evidencié conexidon emocional, participacion espontanea y respeto por la palabra
del otro.

Seguimiento:
Continuar fortaleciendo espacios narrativos y de memoria colectiva.

Armado de pendones “Bienvenida la Navidad’

Objetivo:
Fortalecer el trabajo en equipo, la inclusién y la valoracion del aporte individual
dentro de un logro colectivo.

Actividad realizada:

Se armaron dos pendones navidefios utilizando letras previamente coloreadas por
los adultos mayores. Se asignaron roles segln capacidades y se brindé apoyo
personalizado para el pegado y alineacion de las letras.

Observaciones:

Los participantes manifestaron orgullo y satisfaccién por el resultado final.
Seguimiento:

Continuar desarrollando actividades colectivas con productos visibles.

Escucha activa

Objetivo:

Fortalecer la comunicacion asertiva, la empatia y el respeto por la palabra del otro.
Actividad realizada:

Se realizé un espacio de conversacion guiada con turnos de palabra definidos y

uso de un objeto simbélico. Los participantes compartieron pensamientos,
recuerdos y emociones, promoviendo la escucha respetuosa.

Observaciones:

Ambiente de confianza, respeto y validacion emocional.
Seguimiento:

Mantener espacios de dialogo y escucha en futuras intervenciones.

"Hasta que El reine en todo y en todos" (1 Cor 15,25)
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Recordando nuestras actividades

Objetivo:
Favorecer la memoria, la valoracién del proceso y el fortalecimiento de la identidad
personal y grupal.

Actividad realizada:

Se revisaron las carpetas personales con trabajos realizados durante el proceso. Se
promovié la evocacién de recuerdos y la reflexién sobre aprendizajes y
experiencias.

Observaciones:

Expresiones de orgullo, gratitud y satisfaccion personal.
Seguimiento:

Integrar actividades de cierre y reconocimiento colectivo.

Elaboracion adicional de cadenetas

Objetivo:
Fortalecer la autonomia, la iniciativa y el sentido de pertenencia, respondiendo a los
intereses expresados por el grupo.

Actividad realizada:
A partir del interés manifestado por los adultos mayores, se elaboraron nuevas
cadenetas para complementar la decoracién existente y cubrir otros espacios.

Observaciones:
Alta motivacion, participacion voluntaria y apropiacién del espacio.

Seguimiento:
Continuar considerando las propuestas del grupo en la planificacion.
Estimulacién cognitiva a través del color

Objetivo

Estimular la atencion, la concentracion y la coordinacién visomotora en los adultos
mayores, promoviendo el seguimiento de instrucciones, la discriminacién de colores
y el fortalecimiento de funciones cognitivas basicas, dentro de un espacio de
acompafiamiento y participacion activa.
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Actividad realizada

Se desarrollé una actividad estructurada en la que a cada adulto mayor se le entregé
una lamina con multiples impresiones repetidas de globos de colores, organizados
en montoncitos de cinco unidades. La lamina incluia una guia visual de colores que
indicaba el color correspondiente para cada grupo de globos.
Con indicaciones claras, apoyo individual y acompafiamiento constante, los
participantes realizaron el coloreado de los globos siguiendo la guia establecida,
respetando el orden y la correspondencia de colores.

Observaciones

Los adultos mayores participaron de manera activa y colaborativa. Algunos
requirieron mayor apoyo para comprender las instrucciones iniciales y mantener la
atencién sostenida; sin embargo, con acompariamiento, lograron completar la
actividad. Se evidenci6é buena disposicion, interés y satisfaccion al finalizar la tarea,
asi como un ambiente tranquilo y de cooperacion. La actividad favorecio la
concentracion y permitié observar el ritmo y nivel de autonomia de cada participante.

Seguimiento

Se sugiere continuar realizando actividades de estimulacién cognitiva que integren
atencién, memoria y coordinacion visomotora, ajustando el nivel de dificultad segun
las capacidades individuales. Asimismo, se recomienda reforzar las instrucciones
de manera visual y verbal, promoviendo la autonomia progresiva y el fortalecimiento
de la confianza en sus habilidades.

3. Logros y avances observados durante el periodo

Durante el proceso se evidencié un aumento progresivo de la participacion, mayor
interaccion social, fortalecimiento de la autoestima, mejora en la expresion
emocional y consolidacion del sentido de pertenencia. Se logré una inclusion
efectiva de los participantes con limitaciones visuales, garantizando su participacion
activa y significativa.

4. Sintesis general de las sesiones

Las sesiones conformaron un proceso integral que combiné actividades manuales,
artisticas, narrativas y reflexivas. La tematica navidefia facilité la evocacion de
recuerdos, el fortalecimiento de vinculos y la generacion de un ambiente
emocionalmente significativo.

"Hasta que El reine en todo y en todos" (1 Cor 15,25)
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5. Dificultades encontradas

Se identificaron limitaciones visuales y motoras que requirieron adaptaciones
constantes, asi como la necesidad de ampliar los tiempos de algunas actividades.
Estas dificultades fueron abordadas mediante acomparfiamiento personalizado.

6. Recomendaciones

Continuar desarrollando intervenciones inclusivas, incorporar materiales
multisensoriales, mantener espacios de escucha y respetar los ritmos individuales
de los adultos mayores.

7. Conclusion general

El proceso de intervencion psicosocial desarrollado con los adultos mayores durante
la época navidefia permiti6 generar un espacio significativo de encuentro,
participacién y construccién colectiva, en el cual cada participante fue reconocido
como un sujeto activo, con capacidades, saberes y experiencias valiosas. A lo largo
de las sesiones se evidencié cémo las actividades planificadas, cuando son
adaptadas a las caracteristicas y necesidades del grupo, favorecen no solo la
participacion, sino también el bienestar emocional, la autoestima y la integracién
social.

La intervencion trascendio la realizacion de actividades manuales o recreativas,
convirtiéndose en un proceso de acompafiamiento emocional y social, donde la
inclusién fue un eje transversal. Las adaptaciones implementadas para adultos
mayores con baja vision y discapacidad visual total demostraron que es posible
garantizar la participacion equitativa cuando se emplean estrategias adecuadas,
acompafiamiento respetuoso y una actitud empatica. Asimismo, el enfoque
navidefio facilité la evocacion de recuerdos

8. Conclusion final

El proceso de intervencion psicosocial desarrollado con los adultos mayores
institucionalizados evidencié la importancia del acompafiamiento psicoldgico
continuo, estructurado y con enfoque humano, especialmente en contextos donde
las rutinas, la institucionalizacién y las limitaciones fisicas o sensoriales pueden
impactar el bienestar emocional y la percepcion de calidad de vida. A traves de las
sesiones realizadas, se logré generar un espacio seguro y significativo que favorecio
la expresidén emocional, la participacion activa y la construccién de vinculos positivos
entre los participantes.
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Desde el ejercicio profesional de la Psicologia, la intervencién permitié identificar y
potenciar las capacidades conservadas de los adultos mayores, mas alla de sus
limitaciones, promoviendo la autonomia, la autoestima y el reconocimiento personal
y grupal. Las actividades desarrolladas, especialmente aquellas de tipo creativo,
narrativo y reflexivo, facilitaron la evocacion de recuerdos, la resignificacion de
experiencias de vida y el fortalecimiento de la identidad, aspectos fundamentales en
esta etapa del ciclo vital.

El enfoque inclusivo implementado de manera transversal garantizo la participacion
equitativa de todos los adultos mayores, incluidos aquellos con discapacidad visual

o dificultades motoras, demostrando que la adaptaciéon de las estrategias y el
acompafiamiento respetuoso son elementos clave para una intervencion efectiva.
Asimismo, el trabajo grupal permiti®é disminuir sentimientos de aislamiento,
favorecer la comunicacion y reforzar el sentido de pertenencia dentro del contexto
institucional.

El proceso reafirma el papel del profesional de Psicologia como agente facilitador
del bienestar emocional y social de los adultos mayores institucionalizados, no solo
a través de la atencion individual, sino también mediante intervenciones grupales
que promuevan la integracion, el envejecimiento activo y la dignificacion de la
persona mayor. Este tipo de espacios contribuye de manera significativa a
humanizar la institucionalizacion, fortaleciendo la calidad de las relaciones y el clima
emocional del entorno.

Las intervenciones psicosociales con adultos mayores institucionalizados deben
mantenerse y fortalecerse de forma permanente, incorporando enfoques inclusivos,
participativos y centrados en la persona, que permitan responder de manera integral
a las necesidades emocionales, sociales y afectivas de esta poblacién,
reconociéndola como un grupo activo, valioso y merecedor de acompafiamiento
profesional continuo y de calidad.

TR T]L::" /

.__)uu.ﬂ
Rocha Rodriguer
l Psicdloss
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10. Informe del Servicio Profesional de Nutricionista

La profesional Doctora Claudia Mancera especialista en nutricion, realiza a cada
usuario del hogar geriatrico su valoracién, procediendo la consulta con medidas
antropométricas en miembros superiores en zona de circunferencia de masa en
brazo y perimetro en pierna (pantorrilla/muslo), peso, talla para sacar su medida
muscular y su avance nutricional, de este modo a cada paciente nos da
indicaciones de cuidado en la alimentacion y recomendaciones de ejercicio y ingesta
de alimentos ricos en vitaminas, proteina y minerales que ayuden a no perder la
masa muscular a su vez en los pacientes que tiene bajo pensé o en ocasiones sufre
de inapetencia, brindandonos suplementos alimentarios, verifica el cumplimiento de
las dietas, y los protocolos de manejo preparacion de alimentos, estado de cuidado
de los alimentos almacenados, estado de los procesos de refrigeracion y
conservacion de alimentos.

Durante la consulta se continua la capacitacion a la persona encargada del area de
cocina con el tema de Lavado de Manos quien le comparte en pantalla cada paso
que se debe realizar y el tiempo que debe durara este procedimiento siendo ese de
30 a 40 segundos, primero lo hace de forma tedrica y luego se ingresa al parea de
cocina para hacer practico recordandoles la persona de cocina la importancia de
lavarse las manos antes de cada oficio o preparacién y luego de ir a la unidad
sanitaria, para evitar llevar virus o infecciones a los alimentos de los abuelitos.

La Nutricionista hizo las observaciones pertinentes a todo el personal de cuidadores
y administradores del Hogar, manifestando que en general se esta cumpliendo con
los establecido en los protocoles de atencion y nutricién a los beneficiarios.

Para constancia se adjuntan las valoraciones individuales y fotos correspondientes
al mes de noviembre de 2025.

"Hasta que El reine en todo y en todos" (I Cor 15,25)
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INFORME AREA DE TERAPIA OCUPACIONAL EN EL HOGAR GERIATRICO
“EL EDEN DE LA ESPERANZA” ALBANIA - SANTANDER

MES DE DICIEMBRE 2025

Se logro un trabajo muy importante por parte de Terapia Ocupacional brindando un
acompanamiento tanto individual como grupal a las personas mayores del Hogar
Geriatrico “EL EDEN DE LA ESPERANZA”, donde se estimulo, se previno y
rehabilito las funciones deterioradas que por algun impedimento no permitian la

independencia de los adulos.

Teniendo en cuenta los logros obtenidos durante los 5 meses de ejecucion del
programa de Adulto Mayor se logré mejorar la calidad de vida, esta mejora se
produce gracias a la obtencion de objetivos mas especificos tales como el
mantenimiento de las capacidades mentales el maximo tiempo posible, la
potenciacién de la autonomia y la autoestima de las personas, al igual que la mejora

en la interaccion de ésta con su entorno y la disminucion de la ansiedad.
ACTIVIDADES DESARROLLADAS

TERAPIA OCUPACIONAL INDIVIDUALIZADA:

Desarrollo e implementacion de planes de tratamiento personalizados para abordar

necesidades especificas.
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TERAPIA INDIVIDUAL

NOMBRE: CELSA RODRIGUEZ

DIGNOSTICO: ESPASMO MUSCULAR EN CUELLO Y ESPALDA

Seguimiento terapéutico en el contexto de espasmos musculares recurrentes que
afectan la funcionalidad y el desemperio en actividades basicas de la vida diaria

(ABVD), especialmente en tareas que requieren movilidad a nivel de cuello.

Intervencion realizada

« Aplicacion de técnicas de movilizacién pasiva y activa asistida para mantener el
rango articular y prevenir rigidez.

« Estimulacién sensorial y propioceptiva para favorecer la relajacion muscular.

« Uso de técnicas de control postural y adaptacién del entorno para minimizar el

esfuerzo fisico.

Recomendaciones

« Continuar con sesiones de TO enfocadas en estiramiento guiado, control

postural y funcionalidad.
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TERAPIA INDIVIDUAL

NOMBRE: ELIAS FINO

DIGNOSTICO: SECUELAS DE ACV.

Rehabilitacién funcional en el marco de las secuelas post-ACV, con el objetivo de
mejorar el desempefio en actividades de la vida diaria (AVD), estimular la neuro

plasticidad y promover la mayor autonomia posible dentro de su entorno.

Intervenciones realizadas

« Ejercicios de movilizacion activa/asistida y estimulacion sensoriomotora del
hemicuerpo afectado.
« Técnicas de facilitacion neuromuscular (PNF, control postural, reeducacion

del movimiento funcional).

Recomendaciones

« Mantener el enfoque funcional en las intervenciones, reforzando el uso de la
extremidad comprometida.

« Continuar estimulacién cognitiva y sensoriomotora.

« Continuar con sesiones de TO enfocadas en estiramiento guiado, control

postural y funcionalidad.
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NOMBRE: PABLO SANCHEZ

DIAGNOSTICO: DETERIORO FUNCIONAL POR AVANZADA EDAD.

Intervencion orientada a mantener y/o mejorar las capacidades funcionales
residuales del adulto mayor, favoreciendo su independencia en actividades basicas
de la vida diaria (ABVD) y promoviendo su calidad de vida dentro del hogar

geriatrico.

Evolucién

Se observa mantenimiento de habilidades funcionales basicas, sin nuevos

retrocesos.

« Leve mejoria en la disposicion animica y en la participacion en actividades
grupales.

« Realiza tareas simples con supervision verbal o minima asistencia fisica.

o« Aumentd la tolerancia a las sesiones de TO en cuanto a duracion e

implicacion.

Recomendaciones

« Mantener rutina estructurada de actividades significativas para preservar

funciones residuales.

"Hasta que El reine en todo y en todos" (I Cor 15,25)
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« Continuar el acompafiamiento terapéutico centrado en el refuerzo positivo y
la motivacion.

« Evitar sobre exigencia fisica; priorizar calidad de movimiento y seguridad.
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NOMBRE: JOSE PARRA

DIAGNOSTICO: DETERIORO FUNCIONAL DEBIDO A SU AVANZADA EDAD Y
LIMITACION VISUAL

Brindar abordaje terapéutico orientado a mantener la funcionalidad e independencia
del adulto mayor en sus actividades diarias, adaptando el entorno y las tareas a las
limitaciones visuales, y promoviendo la seguridad, el bienestar emocional y la

participacion significativa.

Intervencion Realizada

1. Mantener la funcionalidad en AVD con énfasis en seguridad y autonomia.

2. Reforzar habilidades motoras y coordinacién adaptadas a la baja vision.

3. Fomentar la participacion en actividades significativas que no dependan
exclusivamente del canal visual.

4. Realizar adaptaciones ambientales para minimizar riesgos de caidas o

accidentes.

Recomendaciones

« Reforzar el acompafiamiento emocional con técnicas de validacion y escucha
activa.

« Promover la continuidad de las actividades adaptadas y el refuerzo positiv
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TALLERES RECREATIVOS O ACTIVIDADES GRUPALES:

Las actividades recreativas y sociales ayudan al adulto a potenciar su creatividad,
sentirse Utiles, elevar su autoestima, disfrutar de nuevos intereses, fomentar las
relaciones interpersonales, fomentar el bienestar y la satisfaccion, asi como

mantener las habilidades cognitivas y psicomotrices.
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MOTRICIDAD FINA Y MANUALIDADES:

Con ellas, se persigue conseguir la motivacién y concentracion por parte del adulto
mayor en un trabajo o tarea determinada con el objetivo de mejorar su disposicion
general y de alcanzar su maxima independencia.

Estas actividades, ademas, son necesarias para mantener funciones y
capacidades, promover la salud y las relaciones sociales, reforzar la autoestima y
generar la satisfaccion de sentirse (til.

Con estas actividades se consigue adquirir nuevas habilidades, evitar el aislamiento
potenciando las relaciones interpersonales, fomentar la autoestima, rehabilitar y/o
mantener la funcionalidad de los distintos tipos de pinza, estimular la motricidad fina
y la coordinacién éculo-manual, mejorar y/o mantener el rango de movilidad articular

y la fuerza muscular y potenciar la creatividad.
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TERAPIA DE MOVIMIENTO Y EJERCICIO:

Mejora la movilidad, el equilibrio y la fuerza muscular, ayudando a prevenir

caidas y mantener la independencia. Aumenta la energia, reduce el dolor y favorece

la salud cardiovascular y articular.
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También mejora el estado de animo, disminuye la ansiedad y el estrés, y promueve

la socializacién cuando se realiza en grupo.

Ademas, estimula funciones cognitivas como la atencién y la coordinacion,

Anmmtribinimamaa A s mamiar aslidad Ada
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ACTIVIDAD

MUSICOTERAPIA Y BAILOTERAPIA:

Mejoran la movilidad, el equilibrio y la condicion fisica, ayudando a prevenir
caidas y aumentar la energia. Favorecen la estimulacion cognitiva mediante el

ritmo, la coordinacién y el recuerdo de canciones. También elevan el estado de
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animo, reducen la ansiedad, el estrés y la depresion, y fortalecen la autoestima.
Ademas, promueven la socializacion, la expresion emocional y el sentido de

pertenencia, creando un ambiente mas positivo y activo para los residentes.

.
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LOGROS OBTENIDOS

De acuerdo al desarrollo de las actividades trabajadas con las Personas Mayores
del Hogar Geriatrico “El Edén de la Esperanza’, se logr6 el mejoramiento en la
calidad de vida de los Adultos, por medio de actividades que brindaron grandes
beneficios a nivel fisico, social y emocional, al igual que potencio la creatividad,
fomento las relaciones interpersonales, fortalecié los vinculos sociales y la

autoestima en el adulto mayor.

e Se logro la realizacion de las diferentes actividades como son las ludicas
permitiendo que las personas mayores se liberaran de las rutinas, la
inactividad y el sedentarismo.

e Se brindo la posibilidad de socializar, e interactuar con las demas personas,
rompiendo el aislamiento y la soledad.

e Se previno y/o retardo el proceso de envejecimiento.

¢ Se logro la persona mayor encauzara la experiencia y el liderazgo de manera
positiva.

e Se logro ver la vejez de una forma mas dinamica util, activa, productiva y
socialmente participativa.

e Se logro liberar de las tensiones fisicas y psicolégicas como el estrés, la
ansiedad, la depresion.

e Se Fomento la solidaridad y reconciliacién de quienes nos rodean.
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e Se Ayudo a fomentar |la imaginacion y creatividad con la persona mayor.

e Se Ejercito la memoria, la atencion, la inteligencia, la comprension y la
expresion oral.

e Se logro que expresaran libremente las emociones, temores, alegrias,
dificultades y pensamientos de la persona mayor.

e Se logro ayudar a integrar de la persona mayor con personas de la
comunidad, como la familia y demas grupos que los rodean.

e Se logro desarrollar sus potenciales, destrezas y habilidades psicomotrices.

e Se logro tener nuevas experiencias y conocimientos.

e Se logro ofrecer planes para disfrutar y sentir la vida.

e Se logro dar la oportunidad para descubrir nuevos valores individuales.

- Iuﬁ:p DL <9 te\o Vw
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RUBY ANDREA CARRILLO MARTIN

TERAPEUTA OCUPACIONAL

REG 013187
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12. Informe de Coordinacion

Se cumplié con las expectativas de atencion en nutricion, salud, psicologia,
enfermeria, Fisioterapia, y cuidados en general con los Adultos Mayores del
Hogar Geriatrico, y continud con las actividades establecidas en el convenio
para el mes de noviembre, cumpliendo los objetivos planteados, buscado
mejorar la calidad de vida de nuestros beneficiarios.

Se hizo permanente supervisién de todas las actividades descritas en el
presente informe

Se cumplié con el suministro de medicamentos ordenados con prescripcion
médica a cada uno de los beneficiarios.

Se realizaron las diferentes actividades programadas con los profesionales,
por la nutricionista, terapeuta ocupacional, auxiliar de enfermeria, Psicéloga
y equipo de cuidadoras.

Se supervisé el cumplimento de las dietas y de los procedimientos y
protocolos para la elaboracion de alimentos.

Se atendié a la comunidad y familiares que visitaron el hogar

Se hicieron las compras correspondientes a mercado de viveres y elementos
de aseo y todo lo necesario para el buen funcionamiento del Hogar.

Atentamente,

P
C

RGE ARMANDO FAJARDO TELLEZ

. 5.571.381 de Albania
Director / Rep. Legal
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Personeria Juridica No. 812 de 1994. Alcaldia Mayor de Bogota
NIT: 830 000 178-3

EJECUCION PRESUPUESTAL CONVENIO DE
ASOCIACION No. 120-7-4-5-2025

tado
FUNDACION CRISTO R Ejecu
Presupuesto} o5 |variacion| % de
Municipio
diciembre | absoluta Cumpf.
Mes 2025 2025

APORTES CONVENIO ASOCIACION No. 120-7-4-5-2025
APORTE MUNICIPIO DE ALBANIA 14.100.000] _14.100.000 of  100%
= ol 0] 100%

TOTAL APORTES NETOS (1.) 14,100.000]  14.100.000] o 100%
(-) GASTOS CONVENIO ASOCIACION No. 120-7-4-5-2025 o

SERVICIOS PRESTADOS, 4 |
SERVICIO DE ALIMENTACICON (10 PERSCNAS) §.184.000]  5184.000 o] 100%
SERVICIO DE ALIMENTACION- PREPARACION ALIMENTOS (10 PERSONA 948.000 948.000 o]  100%
APCYC ALIMENTACION - NUTRICIONISTA 587.520 587.520 ol __100%
AUXILIAR DE ASEQ/OFICIOS VARIOS 641085 841.085 ol _100%
APOYC CUIDADO Y ATENCICN AL ADULTO MAYCR (Auxiliar Enfermeria) 780.000 780.000 ol 100%
ATENCION PSICOSOCIAL - TERAPIA OCUPACIONAL (10 PERSONAS) 1.248.000] _ 1.248.000 ol 100%
APOYO EMOCIONAL (10 PERSONAS) 540.000] 540.000, o[ 100%
AUXILIO FUNERARIO (10 PERSONAS) 360.000 360.000 ol 100%
SERVICIO DE ALCJAMIENTO (10 PERSONAS) 1531.395]  1.531.395 of  100%
SERVICIO COORDIADOR HOGAR 744.000 744.000 o) 100%
APOYO GASTOS OPERATIVOS ( SERVICIOS PUBLICOS) 1.008.000] _ 1.008.000 ol _100%
AFOYO GASTOS INVUEBLES 528.000 528.000 ol 100%
JOTAL GASTOS (2.} B [t 100%
RESULTADO USO DE RECURSOS (3.) of 0 g

De acuerdo con la ejecucion de cumplimiento de los aportes recibidos por la Alcaldia Municipal de
Albania - Santander se hacen los siguientes comentarios explicativos del uso de los recursos:

1. Elvalor del CONVENIO DE ASOCIACION No.120-7-4-5-2025 del aporte final correspondiente
al mes de diciembre que le asignara el Municipio al Hogar Geriatrico “El Edén de la
Esperanza” (Fundacion Cristo Rey) serd por $14.100.000 menos los descuentos tributarios
municipales, que serd desembolsados posterior al envio del informe de ejecucién de
actividades del mes y la factura emitida por la Fundacion.

2. En el total de los gastos ejecutados refleja una variacion acorde a lo presupuestado
representando el 100% ejecutado versus lo presupuestado.

3. Teniendo en cuenta que el pago del aporte por recibir es sujeto a descuentos tributarios
municipales por parte del municipio, y se da en fecha posterior se presentara la variacién
del gasto presupuestado contra lo ejecutado justificado en los mismos descuentos.

Atentamente,
toptemente, 7

P =
———

P. JQRGE ARMANDO FAJARDO TELLEZ

C.C.5.571.351 de Albania - Santander
Representante Legal Fundacion Cristo Rey

"Hasta que El reine en todo yen todos" (I Cor 15,25)
Calle 4 Sur No. 68D - 28 La Floresta Sur. Bogota D.C. Telefax: 2613144 - 3142124199
E-Mail: feristorey@gmail.com
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Misericordia

CERTIFICA QUE:

La Fundacion Cristo Rey NIT.830000178-3 ubicado en la calle Sur N°68D-28 y representante legal el
Padre JORGE ARMANDO FAJARDO TELLEZ identificado con la cédula de ciudadania N°5.571,351
de Albania Santander; se compromete a afiliar a (10) diez personas de la tercera edad con los
correspondientes nombres de cada un de ellos asi:

' NOMBRE Y APELLIDO

) N° CEDULA | FECHA DE NACIMIENTO | EDAD

' ADDA GONZALEZ 28190719 05/02/1944 81 ANOS |
ISIDRO FORERO RINCON 5571497 15/02/1959 66 ANOS

' MARIA SELSA RODRIGUEZ 27968598 18/06/1942 | 83ANOs
JOSE ELIAS FINO - 6211275 | 21/11/1949 76 ANOS |
JUAN DE LOS SANTOS GUERRERO 70057344 | 18/09/1953 72 ANOS

| CARLOS RICARDO VANEGAS 4093189 | 18/09/1945 80 ANOS

_ ANGEL MARIA RIVEROS CRISTANCHO 91047589 | 19/12/1957 68 ANOS
PABLO ENRRIQUE SANCHEZ PENA 2039891 | 16/10/1930 95 ANOS

JOSE DEL CARMEN PARRA 2040288 ' 30/10/1938 | 87 ANOS
MARIA DE JESUS PARRA - 27967628 | 26/05/1930 95 ANOS

Estas personas quedan aseguradas en el plan exequial por un tiempo de tres meses a partir del
dia 01 de Diciembre hasta el 26 de Diciembre de 2025 en el Municipio de Albania Santander.

Esta certificacion de expide hoy 26 de Diciembre

Santander.

Firma.

Yicto! glarce R et Lo P

VICTOR ALONSO ROJAS GAITAN
€C.91.300.749 de La Belleza Sder.
REPRESENTANTE LEGAL.

de 2025 en el Municipio de Albania
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Fecha de consulta: 14/10/2025

Ficha: 68020004522700000156

Pobreza extrema

DATOS PERSONALES

Nombres: PABLO ENRIQUE

Apellidos: SANCHEZ PENA

Tipo de documento: Cédula de ciudadania

Niumero de documento: 2039891

Municipio: Albania

Departamento: Santander

INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente: 10/12/2018
Ultima actualizacion ciudadano: 10/12/2018

Ultima actualizacién via registros administrativos:

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informaci6n por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde
reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador: MANUEL EMILIO OSMA PARRA
Direccion: Carrera 2 No 1 Lote 1 - Manzana A
Telefono: 3228752755

Correo Electrénico: sishen@albania-santander.gov.co
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Fecha de consulta: 14/10/2025

Ficha: 68020001522500000066

Pobreza extrema
DATOS PERSONALES
Nombres: MARIA DEJESUS
Apellidos: PARRA
Tipo de documento: Cédula de ciudadania
Numero de documento: 27967628
Municipio: Albania
Departamento: Santander
INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente: 12/03/2020

Ultima actualizacién ciudadano: 12/03/2020

Ultima actualizacién via registros administrativos:

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde
reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador: MANUEL EMILIO OSMA PARRA
Direccion: Carrera 2 No 1 Lote 1 - Manzana A
Teléfono: 3228752755

Correo Electranico: sisben@albania-santander.gov.co



Fecha de consulta: 14/10/2025

Ficha: 68020005523100000020

Pobreza moderada

DATOS PERSONALES

Nombres: JUAN DELOSSANTOS

Apellidos: GUERRERO

Tipo de documento: Cédula de ciudadania

Numero de documento: 70057344

Municipio: Albania

Departamento: Santander

INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente: 26/07/2024
Ultima actualizacion ciudadano: 26/07/2024
Ultima actualizacion via registros administrativos: 25/11/2023

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde
reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador: MANUEL EMILIO OSMA PARRA
Direccion: Carrera 2 No 1 Lote 1 - Manzana A
Teléfono: 3228752755
Correo Electronico: sishen@albania-santander.gov.co

jHemos actualizado tu informacion! Este proceso se realiza en los siguientes casos

1. Por validacian de informacion en otros registros administrativos
2. Cuando exista nueva informacion reportada por Registro Social de Hogares (RSH) en fechas superiores a la Ulima actualizacion de tu
encuesta

Para actualizar tu ficha utilizamos informacion de las siguientes entidades:

= DPS - Departamento para |z prosperidad social

MllaP i inaaRe (NIlalvbasti il Pl e atia
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Fecha de consulta: 14/10/2025
Ficha: 68020003522600000047

Pobreza moderada

DATOS PERSONALES

Nombres: JOSE DELCARMEN

Apellidos: pARRA

Tipo de documento: Cédula de ciudadania

Numero de documento: 2040288

Municipio: Albania

Departamento: Santander

INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente: 17/11/2018

Ultima actualizacion ciudadano: 17/11/2018

Ultima actualizacion via registros administrativos:

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sishén del municipio donde
reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador: MANUEL EMILIO OSMA PARRA
Direccion: Carrera 2 No 1 Lote 1 - Manzana A
Teléfono: 3228752755

Correo Electranico: sisben@albania-santander.gov.co
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Fecha de consulta: 14/10/2025

Ficha: 68020179522200001627

Pobreza moderada
DATOS PERSONALES
Nombres: ISIDRO
Apellidos: FORERO RINCON
Tipo de documento: Cédula de ciudadania
Numero de documento: 5571497
Municipio: Albania

Departamento: Santander

INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente: 19/01/2023
Ultima actualizacion ciudadano: 19/01/2023
Ultima actualizacion via registros administrativos: 25/11/2023

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacion por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde
reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador: MANUEL EMILIO OSMA PARRA
Direccion: Carrera 2 No 1 Lote 1 - Manzana A
Teléfono: 3228752755
Correo Electronico: ) sisben@albania-santander.gov.co

{Hemos actualizado tu informacion! Este proceso se realiza en los siguientes casos

1. Por validacion de informacion en otros registros administratives
2. Cuando exista nueva informacién reportada por Registro Social de Hogares (RSH) en fechas superiores a la Ultima actuahizacion de tu
encuesta

Para actualizar tu ficha utilizamos informacion de |as siguientes entidades:

- DPS - Departamento para la prosperidad social
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Fecha de consulta: 14/10/2025

Ficha: 68020003522600000036

Pobreza extrema

DATOS PERSONALES

Nombres: JOSE ELIAS

Apellidos: FINO

Tipo de documento: Cédula de ciudadania

Nimero de documento: 6211275

Municipio: Albania

Departamento: Santander

INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente: 21/11/2024

Ultima actualizacién ciudadano: 21/11/2024

Ultima actualizacion via registros administrativos:

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipic donde
reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Mombre administrador: MANUEL EMILIO OSMA PARRA
Direccion: Carrera 2 No 1 Lote 1 - Manzana A
Teléfono: 3228752755

Correo Electronico: sisben@albania-santander.gov.co
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Fecha de consulta:

Ficha:

Pobreza moderada

DATOS PERSONALES

Nombres: MARIA CELSA

Apellidos: RODRIGUEZ

Tipo de documento: Cédula de ciudadania

Numero de documento: 27968598

Municipio: Albania

Departamento: Santander

INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente:
Ultima actualizacion ciudadano:

Ultima actualizacion via registros administrativos:

14/10/2025

68020009523000000053

19/11/2018

19/11/2018

*Sj encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde

reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador:
Direccion:
Telefono:

Correo Electronico:

MANUEL EMILIO OSMA PARRA
Carrera 2 No 1 Lote 1 - Manzana A
3228752755

sisben@albania-santander.gov.co
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Fecha de consulta: 14/10/2025

Ficha: 68020008522800000170

Pobreza moderada

DATOS PERSONALES

Nombres: CARLOS RICARDO

Apellidos: VANEGAS

Tipo de documento: Cédula de ciudadania

Numero de documento: 4093189

Municipio: Albania

Departamento: Santander

INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente: 03/12/2018

Ultima actualizacion ciudadano: 03/12/2018

Ultima actualizacién via registros administrativos:

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde
reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador: MANUEL EMILIO OSMA PARRA
Direccion: Carrera 2 No 1 Lote 1 - Manzana A
Teléfono: 3228752755

Correo Electronico: sisben®@albania-santander.gov.co
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Fecha de consulta: 14/10/2025

Ficha: 68020009523000000067

Pobreza moderada

DATOS PERSONALES

Nombres: ANGEL MARIA

Apellidos: RIVERA CRISTANCHO

Tipo de documento: Cédula de ciudadania

Namero de documento: 91047589

Municipio: Albania

Departamento: Santander

INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente: 11/10/2023
Ultima actualizacion ciudadano: 11/10/2023
Ultima actualizacion via registros administrativos; 25/11/2023

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacion por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde
reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador: MANUEL EMILIO OSMA PARRA
Direccion: Carrera 2 No 1 Lote 1 - Manzana A
Telefono: 3228752755
Correo Electronico: sisben@albania-santander.gov.co

{Hemos actualizado tu informacian! Este proceso se realiza en los siguientes casos

1. Por validacion de infarmacion en otros registros administrativos.
2 Cuando ewista nueva nformacion reportada por Registro Social de Hogares (RSH) en fechas superiores a la ultima actuahzacion de tu

encuesta
Para actualizar tu ficha utiizamaos informacion de las siguientes entidades

+ DPS - Departamento para la prosperidad social
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Fecha de consulta: 14/10/2025

Ficha: 68020001522500000220

Pobreza extrema

DATOS PERSONALES

Nombres: ADDA

Apellidos: GONZALEZ

Tipo de documento: Cédula de ciudadania

Nimero de documento: 28190719

Municipio: Albania

Departamento: Santander

INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente: 22/04/2022
Ultima actualizacién ciudadano: 22/04/2022
Ultima actualizacién via registros administrativos: 25/11/2023

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde
reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador: MANUEL EMILIO OSMA PARRA
Direccion: Carrera 2 No 1 Lote 1 - Manzana A
Teléfono: 3228752755
Correo Electronico: sisben@albania-santander.gov.co

iHemos actualizado tu informacion! Este proceso se realiza en los siguientes casos

1. Por validacién de informacion en otros registros administrativos
2. Cuando exista nueva Informacion reportada por Registro Social de Hogares (RSH) en fechas superiores a la (ltima actualizacion de tu
encuesta

Para actualizar tu fichz utilizamos informacion de las siguientes entidades:

= DPS - Departamento para la prosperidad social
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REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE CIUDAD AN &
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REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE CIUDADANIA
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REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
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REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE GIUDADANIA
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REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE ClUDADAN
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SANCHEZ PENA
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REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE CIUDADANIA
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REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE CIUDADANIA
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REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE CIUDADANIA
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