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Arbelaez, diciembre de 2025

Doctor

GUSTAVO ZAMUDIO MENDEZ
Gerente

Hospital San Antonio

Arbeladez — Cundinamarca

Asunto: INFORME DE SUPERVISION DE ACTIVIDADES CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS
1453 de 2025, orden de pago No. 01.
Respetado Doctor:

Teniendo en cuenta mi calidad de Supervisor del contrato del asunto, me permito presentar informe general de
cumplimiento, asi:

GENERALIDADES DEL CONTRATO:

OBJETO: LA PRESTACION DE SERVICIOS COMO HIGIENISTA PARA REALIZAR LAS
ACTIVIDADES EXTRAMURALES DEL PIC EN EL MUNICIPIO DE CABRERA ADSCRITO A
LA ESE HOSPITAL SAN ANTONIO DE ARBELAEZ, SEGUN CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO N° 060 DE 2025.

NOMBRE CONTRATISTA C.C. No.

KIMBERLY RIOS ORTEGON 1.022.378.882 de Bogota

= INFORME TECNICO:

Certificado de disponibilidad presupuestal: 790 de 22/12/2025

Registro presupuestal: 2.246 del 22/12/2025

Plazo de ejecucion y vigencia: OCHO (08) DIAS

Fecha de inicio: 22/12/2025

Fecha de Terminacion: 30/12/2025

Valor: CATROCE MILLONES CUATROSCIENTOS CUARENTA Y SIETE MIL CIENTO DIECISEIS PESOS

MONEDA CORRIENTE ($14.447.116) MCTE

e Forma de Pago: el valor del presente contrato es por la suma de CATORCE MILLONES CUATROCIENTOS
CUARENTAY SIETE MIL CIENTO DIECISEISES PESOS ($14.447.116) mcte, suma que el hospital pagara
al contratista de acuerdo a las actividades efectivamente prestadas

e Tiempo final: N/A

e Valor total: N/A
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RELACION DE ACTIVIDADES EJECUTADAS:

OBLIGACIONES
CONTRACTUALES

ACTIVIDADES REALIZADAS

Realizar acciones que fortalezcan la
informacién dirigida a la poblacion sobre la
importancia de la salud oral y los habitos de

higiene bucal, mediante la elaboracion y
difusién de piezas informativas que se
divulgaran en las paginas oficiales de la

alcaldia municipal, fomentando précticas de
autocuidado y prevencién de enfermedades
bucales.

Se realiza material informativo para difusién y
convocatoria a participar en los espacios de
jornadas integrales por redes sociales y
paginas oficiales

Fomentar una cultura de autocuidado y
habitos de salud oral en adolescentes (12-17
afios), tanto con como sin aparatologia
ortoddntica, mediante la educacién sobre
derechos y deberes en salud oral, la
importancia de las visitas periddicas al
odontodlogo, y el acceso a atenciones de
proteccion especifica en su IPS asignada, con
el fin de promover "Entornos Educativos Libres
de Caries".

La doctora Kimberly Rios Ortegdn, ejecutora
encargada del componente de salud oral del
PAS del municipio de Cabrera Cundinamarca
procedio a llevar a cabo la jornada didactica con
actividades folletos infograma e ilustraciones a
estudiantes de noveno, Cuidado del primer
molar y secuencia eruptiva, se explica la
importancia de la disminucidn de los alimentos
con alto contenido de azucares, el consumo de
gaseosa, comida chatarra y se promueve el
acceso a la salud bucal mediante la gestidon
intersectorial.

Brindar informacion a gestantes y lactantes
identificadas en el municipio sobre:
Alteraciones bucales asociadas a factores de
riesgo como la preeclampsia y el bajo peso al
nacer.

Promocién de la lactancia maternay los
beneficios de la primera consulta del recién
nacido.

Buenas practicas de higiene bucal, con énfasis
en la limpieza de la lengua, dirigidas a la
poblacidn gestante.

Sedatdn para estimular la adherencia al uso de
la seda dental.

La doctora Kimberly Rios Ortegdn, ejecutora
encargada del componente de salud oral del
PAS del municipio de Cabrera Cundinamarca,
procedido a llevar a cabo la jornada ludico-
pedagdgica casa a casa de cada una de las
gestantes y lactantes de municipio, para un
total de 6 charlas entre lactantes y gestantes. -
Capacitacién sobre alteraciones Bucales
asociadas a factores de riesgo como la
preeclampsia y el bajo peso al nacer. Se recalca
los derechos y deberes que posee cada
ciudadano colombiano para que puedan
acceder a los servicios de salud y no olvidar e

Brindar informacion en sesiones encaminadas
al desarrollo de capacidades en salud oral,

La doctora Kimberly Rios Ortegdn, ejecutora
encargada del componente de salud oral del
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dirigido a las Gestoras de Bienestar Integral
(GEBIS), con el fin de fortalecer sus
conocimientos y generar un impacto positivo
en las charlas brindadas por ellas durante sus
visitas domiciliarias.

PAS del municipio de Cabrera Cundinamarca,
procedio a llevar a cabo la jornada didactica con
actividades Iudicas a un total de 2 gestoras de
bienestar integral, Se realizaron
demostraciones y ejemplos apoyados por
actividades ludicas, temas principales fueron
las buenas practicas de higiene oral.

Brindar informacidn dirigida a nifos y nifias de
6 a 11 afios sobre:

Factores de riesgo predictivos de caries.
Derechos y deberes en salud oral.
Factores protectores, incluyendo habitos
higiénicos, alimentarios saludables, beneficios
del barniz de fllor y el cuidado del primer
molar.

Realizar una jornada de "Sedatén" para
estimular la adherencia al uso de la seda
dental.

La doctora Kimberly Rios Ortegdn, ejecutora
encargada del componente de salud oral del
PAS del municipio de Cabrera Cundinamarca,
procedio a llevar a cabo la jornada didactica
con actividades por medio de la cartilla de
reconocimiento de elementos para la higiene
oral a los estudiantes del grado Tercero de la
escuela urbana Panamericana con su
respectiva docente.

Brindar informacidn en encuentros
presenciales en Centros Dia, dirigida a adultos
mayores sobre:

Derechos y deberes en salud, incluyendo las
atenciones en salud oral a las que tienen
derecho.

Importancia del control periodontal en
hipertensos, diabéticos, personas con
obesidad y cardiopatias.

Higiene de protesis, dieta saludable, uso de
seda dental y rehabilitacién protésica oral.
Deteccién temprana de patologias bucales y
signos 7de alarma.

La doctora Kimberly Rios Ortegdn, ejecutora
encargada del componente de salud oral del
PAS del municipio de Cabrera Cundinamarca,
procedio a llevar a cabo la jornada didactica
con actividades ludicas a un total de 10
adultos mayores.

En su totalidad todos los adultos mayores
seran usuarios de protesis parciales o totales,
sin embargo, por otras patologias no todos
tienen un uso frecuente de estas. Con ayudas
de folletos se explica uso de seda dental la
aplicacion y beneficio del fluor dental.

Realizar canalizaciones y seguimiento a su
efectividad para controles odontolégicos en
todos los grupos etarios, con el fin de prevenir
enfermedades bucales y promover la salud
oral en la poblacién del municipio

Se realiza canalizacién por diferentes medios
presencias y virtuales con el fin de dar
prioridad, para iniciar continuar tratamientos
odontoldgicos, para esta entrega se realiza
esta canalizacion con la poblacién adulta
mayor.

Realizar Jornadas ludicopedagogica de
encuentros presenciales mediante una
Estrategia de comunicaciones que pueda ser
difundida por emisoras, redes sociales,
programas institucionales para la capacitacion
en veredas y barrios del municipio dirigida a
Padres y/o cuidadores, Agentes educativas de
ICBF, nifios y nifas de0-5afos:

Capacitacion en Factores de riesgo

La doctora Kimberly Rios Ortegdn, ejecutora
encargada del componente de salud oral del
PAS del municipio de Cabrera Cundinamarca,
procedio a llevar a cabo la jornada didactica
con actividades por medio de la cartilla de
reconocimiento de elementos para la higiene
oral a los estudiantes del grado Cero de la
escuela urbana Panamericana y su respectiva
docente. Con ayudas de folletos se explica a

“TRABAJAMOS CON EL CORAZON POR SU SALUD”
CALLE 7 N° 8 — 48 ARBELAEZ —- CUNDINAMARCA
PBX 8686068/069/043 - 3204680310
Email: harbelaez@cundinamarca.gov.co

A Gobernacion a
) Cundinamarca




E.S.E.
:OSI I I AL {@ REGION DE SALUD
¥
SAN ANTONIO o

UINDINLAMARCA,

predictivos de Caries (BOCA
SECA,MOMENTOS DE AZUCAR,DIETA
CARIOGENICA, TRAUMA DENTAL y
bruxismo ) dirigido a Padres y/o cuidadores.

los padres y cuidadores de los menores los
beneficios de la aplicacién del fldor en Barniz
en los nifos y nifias
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CONCEPTO:

El contratista, KIMBERLY RIOS ORTEGON cumplié con el objeto y alcance del contrato
No. 1453 de 2025 de acuerdo a las acciones antes mencionadas y teniendo en cuenta las
directrices impartidas por la supervision, durante el tiempo comprendido entre el 22/12/2025
al 30/12/2025, Soportados con el informe de las actividades, evidencias, planilla de
seguridad social, formato declaracion juramentada del pago de seguridad social.

La (el) Contratista en mencién demostré responsabilidad, diligencia y cumplimiento en las
actividades desarrolladas.

INFORME FINANCIERO:

Que el contrato de prestacién de servicios N0.1453 presenta el siguiente informe financiero:

ITEM CONCEPTO VALOR
1. | Valor inicial del contrato $ 14.447.116.00
2. | Valor adicion 1 $ 00.000.00
3. | Valor adicion 2 $ 00.000.00
4. | Valor total del contrato $ 14.447.116.00
5. | Valor a pagar en la presente acta $ 14.447.116.00
6. | Saldo a ejecutar $ 00.000.00
7. Valor total girado $ 00.000.00
8. Saldo a favor de la ESE $ 00.000.00
9. | Saldo a favor del contratista $ 00.000.00
Sin otro particular,
Atentamente,
ORI o AR R e

YURI ALEXANDRA OCHOA LEON
Apoyo de supervision
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