INFORME DE GESTION
PERIODO: un ultimo pago Del 27 de noviembre al 26 de diciembre de 2025

CONTRATO No CD-08-2025-4481

OBJETO DEL CONTRATO: “PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA ASESORAR EL PROGRAMA
ADULTO MAYOR EN EL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA”

Durante la ejecucion del contrato en el periodo mencionado desarrollé las siguientes actividades:

OBLIGACION CONTRACTUAL

PRODUCTO

1.Realizar seguimiento al componente
nutricional de los proyectos Centros de Vida,
Centros de Bienestar y otras estrategias
ejecutadas dentro del programa Adulto
Mayor.

Acompanié los inventarios de activos fisicos realizados en los
Centros de Vida: Juan Mina, Villas de San Pablo, Los Olivos,
Carlos Meisel, Buena Esperanza, San Roque, Rebolo, Centro,
San Salvador, Las Flores, Las Nieves y El Pueblo.

Realice verificacidon de los informes correspondientes del
componente de Nutricion en cada uno de los Centros de
Bienestar, en estas revisiones se validaron descripciones de
las actividades como: procesos de formacidn, tamizajes,
valoraciones, seguimientos nutricionales y alimentarias
ejecutadas durante el mes y los datos numéricos de las
raciones alimentarias servidas y consumidas diariamente.

Participé en los comités técnicos de nutricién y alimentacién
del proyecto Centros de Bienestar. En estos espacios
socialicé las novedades identificadas en los procesos de
nutricion y alimentacién y expuse sugerencias para posibles
acciones preventivas y de mejora que contribuyeran a
brindar un servicio alimentario de calidad a la poblacién
atendida

Apligué una encuesta de satisfaccidn a los beneficiarios con
el propdsito de evaluar su nivel de conformidad frente a la
alimentacién brindada en el punto de atencion.

2.Acompaiiar en los procesos de supervision
de las cocinas de los Centros de Vida y
Centros de Bienestar.

Brindé acompafiamiento al proceso de supervision del
servicio de alimentacion en los Centros de Bienestar, con el
fin de verificar el cumplimiento de los lineamientos de
Buenas Practicas de Manufactura (BPM) y asegurar la
calidad e inocuidad de las raciones entregadas a los
beneficiarios.

3.Verificar que los procedimientos de
preparacion y entrega de alimentos cumpla
con los estandares de calidad.

Realicé la verificacion de los procedimientos de entrega de
alimentos en los Centros de Bienestar, con el objetivo de
asegurar el cumplimiento de la normativa vigente en
materia de inocuidad y seguridad alimentaria, garantizando




la calidad de las raciones suministradas a la poblacién
beneficiaria

4 asesorar a los procesos de supervision
frente a la implementaciéon de las buenas
practicas de manufactura en los procesos de
elaboracion de alimentos por parte de los
contratistas del Programa Adulto Mayor.

Apoye a los procesos de supervisién en la implementacion
de las Buenas Practicas de Manufactura (BPM) en los
procesos de elaboracion de alimentos realizados en el
Programa Adulto Mayor, con el fin de fortalecer el
cumplimiento de los lineamientos sanitarios y garantizar la
los productos alimenticios

calidad e inocuidad de

suministrados.

5 Brindar seguimiento al ciclo de minutas de
los Centros de Vida y Centros de Bienestar.

Verifiqué el cumplimiento de la minuta y los gramajes
establecidos, las caracteristicas organolépticas y demads
parametros técnicos pertinentes, con el fin de garantizar
una alimentacién adecuada y de alta calidad para las
personas mayores beneficiarias del programa en los Centro
de Bienestar.

6 realizar revision y recomendaciones
pertinentes al almacenamiento y
conservacion de los alimentos del programa
adulto mayor

Verifique la calidad de la materia prima almacenada
utilizada para la fabricacién de las preparaciones.

Realicé la verificacién de los equipos de refrigeracion y
congelacion en los Centros de Bienestar constatando su
correcto funcionamiento y el cumplimiento de los
pardmetros técnicos establecidos para la conservacion de
cada tipo de alimento

Realizar acompafiamiento de visitas de
verificacion 'y seguimiento con las
dependencias responsables a los inmuebles
localizados en el Distrito de Barranquilla en
donde se realizan los procesos de
elaboracidon de alimentos

Realicé visita a los Centros de bienestar con el propdsito de
verificar las condiciones en las que se desarrollan los
procesos de elaboracién de alimentos, asegurando el
cumplimiento de los requisitos higiénico-sanitarios vy
operacionales, conforme a la normativa sanitaria vigente y
a los lineamientos del programa de alimentacion

7 Cumplir con las demads actividades
inherentes al objeto del contrato, las
relacionadas al programa y las que sean
determinadas por el supervisor

Revisé archivos fisicos y digital del proyecto centros de
bienestar desde los afios 2017 a 2022, para organizar y
seleccionar archivos activos e inactivos requeridos por la
oficina de gestion documental, para después enviar a
archivo central los que tienen frecuencia baja y esta han
cumplido el tiempo de uso establecido.

Participe en la mesa técnica de Seguridad alimentaria
de socializacién y diligenciamiento de la matriz
indicativa de los planes de seguridad alimentaria del
programa Adulto mayor.




Observaciones

Se anexa fotos de evidencias del desarrollo de actividades.
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Reunidn para diligenciar matriz alimentaria.




SEGURIDAD ALIMENTARIA

MATRIZ INDICATIVA

DEPENDENCIA
RESPONSABLE

PROGRAMA O PROYECTC

DESCRIPCION

OBJETIVO

INDICADORES

CIFRAS / PORCENTAJES

SECRETARIA
DISTRITAL DE
GESTION
SOCIAL

PROGRAMA ADULTO
MAYOR! SERVICIOS DE
ATENCION EN LOS
CENTROS DE VIDA

Proyecto social, diigido a persanas mayores [de B0 afos en
adelante o personas entre 55 v 59 sfos que presenten
condiciones de desgaste fisico, psicoldgico o vital seganlo
estipulade enlaLey 1276 del 2003, articulo T) en condiciones de
wilnerabiidad vl pobreza sutrema, residentes enlas cinca (5]
localidades del Distrito de Barranquilla, en el cual se desanollan
actividades de promacicn de | salud y prevencidn de la
enfermedad 3 taués de profesionsles de dietintas disciplinas ales
como Nutricién, Enfermeria, Fisicterapia, Psicologia entre ouras,
contribuyends 2 un estilo de vida saludsble, 3 ravée de jomadas,
talleres y charlas ejecutadas con un enfoque gerontagdgico.

Brindar atencidn integral a los
beneficiarios enloz Centros de Vida
donde son guiados por un equipo
multidisciplinario de profesionales.

Indicador Plan de Desarrollo : Adultos
mayores atendidos conlos senicics de
atenicién en los Centros de Vida.

Uridad de medida: Numeros

# de adultos mayores atendidos | G000 (meta)

8075 adultos mayores,
representando e 107+ seqin la mets
del Plan de Desarallo 2024 - 2027
personas mayores recibieron laracisn
de alimentos o meriendas enlos
diferentes espacios de atencidn
zegUn lamodalidad: Centros de vida-
fiio- parques ylo espacios
COMUNItarios.

Indicador Operativa: Personas que reciben
alimentacidn en los diferentes de atencidn:

304758 racidn de alimentoentregadas
en los diferentes espacios de atencidn

SECRETARIA
DISTRITAL DE
GESTION
anrian

PROGRAMA ADULTO
MAYOR! SERVICIOS DE
ATENCION EN LOS
CENTROS DE

El proyecto Centros de Bienestar ofrece servicio de hospedaie,
ouidado, bienestar y asistencia socialimpactanda
sigrific ativamente en |3 poblacién de Personas Mayares que se
encuentran en ectada de sbandano, sinred de spoye familiar y
sacisl, ol ser beneficiania una persona Mayer en esta siuacién de
uulnerabilidad s oferta institucional del Distrito restablece sus

e S Y T

COfrecer servicios de hospedajes,
cuidada, bienestar y asistencia social
impactandao significativamente en la
poblacion de Personas Mayores que
seencuentran en estado de

Indicador Plan de Desarrollo: Adultos
mayores atendidos con los senvicios de
atencidn enlos Bienestar.

Unidad de medida: Numeros

# de adultos mayores atendidos { 300 (meta)

Reunidn para diligenciar matriz alimentaria.

300
personas mayores recibisron la racién
de almentos enlos Centros de
bienestar comunitarios,
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Centro de Bienestar San Antonio revisién de materia prima
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ejecutadas dentro de este componente durante el periodo correspondiente.

7.1.3 Seguimiento de ciclos de minuta:
Durante el periodo evaluado se llevaron a cabo dos (2) reuniones de seguimiento a la minuta
alimentaria, con el objetivo de evaluar y garantizar la aceptacion de los menis por parte de las

personas mayores. Dicho seguimiento se realizé mediante la aplicacion de encuesta de

satisfaccion al 50 % de la poblacién activa, durante las dos primeras semanas de atencién del

periodo, permitiendo obtener informacidn representativa sobre la percepcién del servicio de

alimentacion.

Resultados de la encuesta:

Los resultados evidenciaron una aceptacion general favorable de los menis ofrecidos, h :—;ﬂi;’;‘:;zna"da Quiroz Perez
destacdndose como aspectos positivos el sabor de las preparaciones, la adecuada coccién de los

aunque esto incide en los seguimientos del

alimentos, la presentacion de los platos y la variedad en las opciones del ment. Asimismo, las s 5
ciclo las acciones deben redactarse como

personas mayores manifestaron satisfaccién con los horarios de alimentacién y con la atencion actividades diferentes segin propuesta
brindada durante el servicio.
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Centro de Bienestar San José
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Inventario de activos fijos CDV Juan Mina
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Encuesta de Satisfaccion proyecto Centro de Bienestar




Gestidn documental centro de Bienestar
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Centro de Bienestar San Camilo
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Revision equipos de conservacién de alimentos CDB




Revisidn y socializacién visita al CDB Mis mejores afios.
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CDB Mis mejores afios, almacenamiento




Inventario CDV Villas de San pablo




Inventario CDV Las nieves




Inventario CDV Las nieves




Inventario CDB Rebolo




Atentamente,

De@sg@udrn

LUISA FERNANDA QUIROZ PEREZ
CC 60266262



