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INFORME DE EJECUCIÓN FINAL # 5 

 

INFORMACIÓN GENERAL DEL CONTRATO 

TIPO DE CONTRATO  CONVENIO DE ASOCIACIÓN 

CONTRATO No. Y FECHA: SCS-2025-0066 

CONTRATANTE  
ALCALDÍA DISTRITAL DE 

BUENAVENTURA 

CONTRATISTA: 

ASOCIACIÓN SOCIAL Y CULTURAL DE 

LAS MUJERES UNIDAS POR 

BUENAVENTURA 

NIT No.: 901.394.923-1 

OBJETO: 

AUNAR ESFUERZOS HUMANOS, 

TECNICOS Y FINANCIEROS CON EL FIN 

DE BRINDAR PROTECCION INTEGRAL A 

NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES EN 

SITUACION DE VULNERABILIDAD O 

RIESGO DE VULNERACION DE 

DERECHOS, MEDIANTE EL 

FUNCIONAMIENTO Y OPERACIÓN DE UN 

HOGAR EN EL DISTRITO DE 

BUENAVENTURA EN EL MARCO DEL 

PROYECTO CON CODIGO BPIN: 

202500000012392. 

APORTES DEL DISTRITO 

OCHOCIENTOS VEINTISEIS MILLONES 

QUINIENTOS OCHENTA Y TRES PESOS 

MICTE ($826.000.583) 

APORTES DEL COOPERANTE 

TREINTA Y CUATRO MILLONES 

QUINIENTOS OCHENTA MIL PESOS 

MICTE ($34.580.000). 

VALOR TOTAL DEL 

CONTRATO/CONVENIO: 

OCHOCIENTOS SESENTA MILLONES 

QUINIENTOS OCHENTA MIL 
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QUINIENTOS OCHENTA Y TRES PESOS 

MICTE ($860.580.583) 

PLAZO  6 MESES 

NOMBRE SUPERVISOR: ELIANA PALACIOS LOPEZ 

FECHA DE INICIACIÓN: 12/08/2025 

TIPO DE INFORME  FINAL 

INFORME #: 5 

OFICINA EJECUCIÓN 

CONTRATO: 

 

SECRETARIA DE CONVIVENCIA PARA LA 

SOCIEDAD CIVIL 
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Doctora  

ELIANA PALACIOS LOPEZ 

Secretaria de Convivencia para la Sociedad Civil 

Ciudad 

 

 

REFERENCIA: INFORME FINAL CONTRATO CONVENIO DE ASOCIACION SCS-

2025-0066 

 

IDENTIFICACIÓN DEL CONTRATO: INFORME FINAL CONTRATO CONVENIO 

DE ASOCIACION SCS-2025-0066 

 

FECHA DE INICIO: 12 DE AGOSTO DE 2025 

 

 

OBJETO: AUNAR ESFUERZOS HUMANOS, TECNICOS Y FINANCIEROS CON 

EL FIN DE BRINDAR PROTECCION INTEGRAL A NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES EN SITUACION DE VULNERABILIDAD O RIESGO DE 

VULNERACION DE DERECHOS, MEDIANTE EL FUNCIONAMIENTO Y 

OPERACIÓN DE UN HOGAR EN EL DISTRITO DE BUENAVENTURA EN EL MARCO 

DEL PROYECTO CON CODIGO BPIN: 202500000012392. 

 

 

VALOR APORTE DEL DISTRITO: Para todos los efectos fiscales, el presente 

convenio de asociación tiene un valor aporte del distrito de OCHOCIENTOS 

VEINTISEIS MILLONES QUINIENTOS OCHENTA Y TRES PESOS MICTE 

($826.000.583), de conformidad con las condiciones establecidas en la propuesta 

aprobada la cual hace parte integral de la presente contratación de selección 

abreviada menor cuantía SCS-2025-0066. 
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VALOR APORTE DEL ASOCIADO:  Para todos los efectos fiscales, el presente 

convenio de asociación tiene un valor aporte del asociado de TREINTA Y CUATRO 

MILLONES QUINIENTOS OCHENTA MIL PESOS MICTE ($34.580.000), de 

conformidad con las condiciones establecidas en la propuesta aprobada la cual hace 

parte integral de la presente contratación de selección abreviada menor cuantía 

SCS-2025-0066. 
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INFORME HOGAR DE PASO 

 

NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ATENDIDOS EN EL MES DE DICIEMBRE  

2025 

 

NOMBRE DOCUMENTO EDAD 

MOTIVO DE 

INGRESO 

DIAS DE 

PERMAMENCIA 

MAROLIN GARCIA FORY 1111803852 15 años Amenaza 15 

YEIMY KATHERINE 

BUCURU VANEGAS 1117515761 17 años  Amenaza 10 

JUAN DAVID VALENCIA 

CAICEDO 1148447728 14 años Protección 15 

JOSE MIGUEL GRUESO 

MOSQUERA 1066845152 10 años 

Evasión de 

núcleo 

familiar 9 

JUAN MANUEL PALACIOS 

ANGULO 1111773672 17 años Protección 9 

LUIS MIGUEL ANGULO 

IBARGUEN 1148955056 11 años Protección 10 

MIGUEL ANGEL ORDOÑEZ 

ALEGRIA 1196715066 11 años Protección 15 

MARIA CECILIA 

QUIÑONEZ VALENCIA  1110371704 15 años  

Evasión de 

núcleo 

familiar 7 

JESUS DANIEL GARCIA 

ARAMBULO  32731983 9 años  

Violencia 

intrafamiliar 15 

YEISI DANIELA PAYAN 

MURILLO  1148194040 15 años 

Violencia 

intrafamiliar 12 

JADER SMITH CUERO 

CAICEDO 1111806061 12años 

Violencia 

intrafamiliar 15 
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ANGIE LICETH POTES 

CHALA 1111370700 12 años 

Evasión de 

núcleo 

familiar 8 

LUIS SANTIAGO MURILLO 

VARGAS 1110055715 9 años Protección 5 

 

 

 

OBSERVACIONES GENERALES – DICIEMBRE 2025 

 

 

Durante el mes de diciembre de 2025 se desarrolló la atención integral dirigida a las 

niñas, niños y adolescentes en el hogar de paso, garantizando el acompañamiento y 

atención integral. A lo largo del mes se mantuvo el seguimiento individual y grupal, 

priorizando el fortalecimiento emocional, la promoción de habilidades sociales y el 

aseguramiento de condiciones de protección. 

 

 

En el marco de las festividades culturales propias de la temporada decembrina, se 

llevaron a cabo diversas actividades recreativas, lúdicas y formativas, orientadas a 

promover espacios de integración, convivencia y expresión.  
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DATOS DEL USUARIO 

 

NOMBRE Y APELLIDO: MAROLIN GARCIA FORY 

NÚMERO  DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD: 

111803852 

EDAD: 15 AÑOS 

LUGAR DE NACIMIENTO: BUENAVENTURA 

ENTIDAD QUE REMITE AL 

MENOR 

ICBF 

NOMBRE DEFENSOR/A LUIS GOMEZ HERRERA 

EPS A LA CUAL ESTÁ 

AFILIADO:  

ASMET SALUD EPS S.A.S. 

MOTIVO DE INGRESO:  AMENAZA 

 

 

SITUACIÓN ENCONTRADA  

 

La adolescente presenta reincidencia en los programas del ICBF. Anteriormente 

estuvo en el hogar de paso y posteriormente fue remitida a un internado del cual se 

evadió. Regresó a vivir con su padre; sin embargo, debido a conflictos familiares 

asociados a su conducta, él ejerció agresión física, motivo por el cual la menor fue 

nuevamente ingresada por el defensor de familia al hogar de paso.  

 

Se evidencia dificultad para acatar normas y límites, conductas de evasión del hogar 

y vinculación con hombres mayores de edad, situación que representa riesgos altos a 

nivel de integridad física, emocional y sexual. 

 

 

En el ámbito de salud, la adolescente inició vida sexual activa y contrajo sífilis, 

condición que no está recibiendo tratamiento médico al momento del ingreso, lo que 

requiere intervención urgente desde el área de salud. 
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VALORACIÓN DE PSICOLOGÍA  

 

La adolescente Marolin García presenta una combinación de factores de riesgo 

personales, familiares y sociales que requieren intervención integral. Su reincidencia 

en el sistema de protección, su dificultad para aceptar límites y las situaciones de 

violencia y salud sin atender, evidencian la necesidad de un acompañamiento 

constante, especializado garantizando su bienestar emocional.  

 

Marolin se muestra con actitud defensiva frente a figuras de autoridad. Sin 

embargo, al avanzar la conversación, presenta apertura moderada al diálogo, 

especialmente cuando se abordan temas emocionales donde se logró abordar:  

Dinámica familiar y antecedentes 

 

• La adolescente proviene de un contexto familiar con relaciones inestables y 

comunicación deficiente. 

• Se ha presentado violencia intrafamiliar, afectando su percepción de 

seguridad y autoridad. 

• Se observa ausencia de límites consistentes y ausencia de supervisión 

adecuada. 

 

Conductas de riesgo Identificada 

 

• Evasión del hogar, donde expreso no querer hacerlo más y deseo de cambio. 

• Inicio temprano de vida sexual con varias parejas sin protección por lo cual 

ha tenido repercusión en su salud. 

 

Por tal motivo se realizaron varias intervenciones donde se abordaron temas sobre 

el manejo emocional y aprendió técnicas para manejar sus impulsos, tomar decisiones 

más seguras evitando situaciones y personas que representen riesgo, especialmente 

adultos desconocidos o mayores. Cumplir normas básicas entendiendo que las reglas 

buscan protegerla, no castigarla, y que seguirlas facilita su bienestar. 
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Por último se abordó la importancia de iniciar y mantener tratamientos médicos 

necesarios, como el relacionado con su condición actual. 

 

VALORACIÓN TRABAJO SOCIAL 

  

Durante la entrevista inicial, la adolescente manifiesta sentirse desmotivada frente 

a los procesos institucionales previos, expresando inconformidad con las medidas de 

protección adoptadas por ICBF. Reconoce haber tenido conflictos con su padre, 

señalando que las discusiones se intensificaron y terminaron en agresiones físicas. 

La menor expresa dificultad para mantenerse en un entorno estable y admite 

experiencias previas de evasión del hogar. 

 

La adolescente refiere sentirse atraída por ambientes externos, especialmente la 

interacción con personas mayores de edad, lo cual describe como una forma de 

sentirse acompañada y aceptada. En cuanto a la salud, confirma diagnóstico de 

sífilis, indicando que no ha recibido atención médica reciente y desconoce la 

continuidad del tratamiento prescrito anteriormente. 

 

Se identifica falta de supervisión adulta, ausencia de límites claros y poca 

adherencia a normas familiares o institucionales. 

 

 

Intervención desde Trabajo Social 

 

Las acciones desarrolladas por el área de trabajo social se centraron en: 

 

• Orientación y contención emocional en el momento del ingreso. 

• Acompañamiento psicosocial, favoreciendo la expresión de emociones y 

temores frente a su situación actual. 

• Fortalecimiento de habilidades para la toma de decisiones respecto al 

autocuidado, prevención de riesgos, y manejo de relaciones interpersonales. 
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• Gestión de enlace con área de salud, solicitando valoración y atención 

médica inmediata para tratamiento de sífilis. 

• Trabajo sobre proyecto de vida gradual, enfocado en metas educativas, 

bienestar personal y responsabilidad afectiva. 

• Restablecimiento de contacto con ICBF para seguimiento, evaluación y 

definición de medida de protección adecuada. 

• Intervenciones educativas sobre sexualidad responsable, prevención de ITS, 

autocuidado y denuncia de violencia. 

 

Conclusiones 

 

Se evidencia que la adolescente presenta vulneraciones reiteradas de derechos, 

con historial de abandono de procesos institucionales, evasión de entornos 

protectores y conductas asociadas a riesgo social y sexual. Las dinámicas familiares 

muestran fallas significativas en contención, autoridad y supervisión adulta. 

 

La falta de tratamiento médico oportuno frente al diagnóstico de sífilis aumenta el 

riesgo en salud física y reproductiva. Se requiere de una medida de protección 

especializada, con acompañamiento constante, enfoque terapéutico y supervisión 

estructurada. 

 

Recomendaciones 

 

• Garantizar atención médica inmediata y seguimiento mensual por área de 

salud frente al diagnóstico de sífilis. 

• Remitir a psicología clínica para intervención continua sobre autoestima, 

límites personales, manejo emocional y relaciones de pareja sanas. 

• Definir medida de protección especializada, preferiblemente en modalidad 

institucional con supervisión permanente. 

• Vinculación a procesos educativos y actividades ocupacionales que favorezcan 

la estructuración de su proyecto de vida. 
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• Seguimiento familiar desde ICBF orientado a restauración de vínculos, 

establecimiento de normas, límites y parentalidad responsable. 

• Acompañamiento jurídico en caso de identificarse adultos involucrados en 

relaciones afectivas o sexuales con la menor. 

 

 

 

INFORME PEDAGÓGICO – NORMALISTA   

 

Enseñanza y aprendizaje 

 

Con la adolescente se realizaron charlas sobre los valores enfatizando en el valor 

del respeto, que nuestro cuerpo es un templo que debemos cuidar y proteger que 

nadie tiene el derecho a dañarlo. 

 

También se hicieron talleres en donde la menor resolvía talleres matemáticos, 

buscando como le daba solución a situaciones que se presentan en la vida cotidiana. 

 

 

 

INFORME DE SALUD – ENFERMERA 

 

Durante su estadía en hogar de paso no presenta deterioro en su salud, se brindó 

atención durante su estadía a eventos como dolor de cabeza y orientación sobre 

enfermedades de transmisión sexual, no fue necesario remisión a centro de salud ni  

la administración de medicamentos diferentes a acetaminofén. Se registraron signos 

vitales: T/A: 120/80 t°:36.5 fr:20*´ Spo2: 99 usuario sin alzas térmicas y buen 

estado general. 
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INFORME TECNOLOGO EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE   

 

La adolescente, recibe de manera acertada la jornada de actividades realizadas por 

parte del docente. 

 

Expresa agrado y motivación en las diferentes dinámicas, le gusta jugar y realizar de 

manera coordinada y organizada las funciones, sin embargo, se toma el tiempo para el 

desarrollo de las mismas, es atenta a los comandos. 

 

Es coherencia a la hora del desarrollo de las actividades, así muestra interés en 

continuar realizándolas. Se concluye con la observación de que es un adolescente 

activo físicamente, que tiene todas las habilidades para el desarrollo de las 

diferentes actividades, es de resaltar la importancia e interés que muestra en el área 

y que las intenciones de continuar realizándolas.  

 

INFORME NUTRICIONISTA  

 

Adolescente de 15 años, sexo femenino, con un peso de 50,1 kg y una talla de 149 

cm, valorada con el propósito de determinar su estado nutricional y condición 

general de salud. 

 

Indicadores antropométricos 

 

• Talla/Edad: -1,90 (riesgo de talla baja) 

• IMC/Edad: 0,69 (adecuado para la edad) 

 

Evaluación clínica y funcional 

 

 Durante la valoración, la adolescente se encuentra en buen estado general. Presenta 

apariencia física adecuada, sin signos clínicos visibles de desnutrición, exceso de 

peso o deficiencias nutricionales. La piel, el cabello y las uñas no muestran 

alteraciones asociadas a carencias de micronutrientes. Refiere apetito conservado, 
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patrón de deposiciones normal y ausencia de síntomas gastrointestinales como 

vómitos, diarrea, dolor abdominal o náuseas. Su estado funcional es estable y acorde 

con su edad. 

 

Evaluación nutricional 

 

Los indicadores antropométricos muestran un estado nutricional adecuado según el 

IMC/Edad, con una relación apropiada entre peso y talla. Sin embargo, el puntaje de 

Talla/Edad (-1,90) indica riesgo de talla baja, lo que podría estar relacionado con 

antecedentes de deficiencias nutricionales crónicas, factores ambientales o 

condiciones previas que hayan influido en su crecimiento lineal. Actualmente no se 

evidencian signos clínicos que sugieran malnutrición activa. 

 

Diagnóstico nutricional (orientativo) 

 

• Estado nutricional adecuado según IMC/Edad. 

• Riesgo de talla baja para la edad, evidenciado por un puntaje Z de T/E de -

1,90. 

 

Recomendaciones 

 

• Mantener una alimentación balanceada, variada y suficiente que incluya 

todos los grupos de alimentos. 

• Priorizar alimentos fuente de proteína de buena calidad (huevo, carnes 

magras, leguminosas), así como frutas y verduras ricas en vitaminas y 

minerales. 

• Reforzar el consumo de alimentos fuente de calcio, hierro y zinc, 

fundamentales para el crecimiento. 

Promover una adecuada hidratación durante el día. 

• Incentivar la práctica regular de actividad física acorde a su edad. 

• Realizar seguimiento nutricional periódico cada 3 a 6 meses, con control de 

peso, talla y evolución del crecimiento. 
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• Mantener los controles de crecimiento y desarrollo en consulta de salud. 

 

Conclusión 

 

La adolescente de 15 años presenta un estado nutricional adecuado según IMC/Edad. 

No obstante, se identifica riesgo de talla baja que requiere seguimiento continuo y 

fortalecimiento de los hábitos alimentarios para favorecer un crecimiento óptimo y 

prevenir posibles alteraciones futuras. 

 

EGRESO DEL MENOR 

 

La adolescente egresa del Hogar de Paso por disposición del Defensor de 

Familia, con el fin de continuar su restablecimiento de derechos en un entorno 

especializado acorde a sus necesidades actuales, priorizando la atención en 

salud, acompañamiento emocional y establecimiento de una medida de 

protección que minimice riesgos y fortalezca su desarrollo integral. 
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DATOS DEL USUARIO 

 

NOMBRE Y APELLIDO: YEIMI KATHERINE BURUCU VANEGAS 

NÚMERO  DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD: 

1117515761 

EDAD: 17 AÑOS 

LUGAR DE NACIMIENTO: FLORENCIA/ CAQUETA 

ENTIDAD QUE REMITE AL 

MENOR 

ICBF 

NOMBRE DEFENSOR/A NELLY ANGULO 

EPS A LA CUAL ESTÁ 

AFILIADO:  

ASMET SALUD EPS S.A.S. 

MOTIVO DE INGRESO:  AMENAZA 

 

 

SITUACIÓN ENCONTRADA  

 

La adolescente Yeimi Katherine Burucu Vanegas, de 17 años, ingresa al Hogar de Paso 

luego de un episodio de amenaza ocurrido en su lugar de trabajo. Ella indica que se 

encontraba viviendo en Buenaventura con su novio, situación que había sido autorizada 

por su madre, quien reside junto con el resto de la familia en Florencia, Caquetá. De 

acuerdo con el relato de la menor, se desplazó a Buenaventura por decisión personal 

y con permiso materno, y venía desempeñándose laboralmente en una tienda del 

sector. 

La adolescente manifiesta que la propietaria del establecimiento donde trabajaba la 

amenazó, responsabilizándola por la pérdida de una suma de dinero. Ante esta 

situación, Yeimi acudió de manera voluntaria a la Policía Nacional para aclarar los 

hechos. En este proceso, las autoridades verificaron su minoría de edad y procedieron 

a trasladarla al ICBF para activar el Protocolo de Restablecimiento de Derechos, 
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teniendo en cuenta que se encuentra sola en la ciudad, sin red de apoyo familiar, y en 

situación de riesgo por la amenaza recibida. 

 

 

VALORACIÓN DE PSICOLOGÍA  

 

Durante la entrevista inicial, la adolescente se muestra coherente, orientada en las 

tres esferas (tiempo, espacio y persona) y con adecuada capacidad para relatar los 

hechos cronológicamente. Presenta afecto congruente con el relato, evidenciando 

preocupación y tensión emocional asociada al conflicto vivido y a la falta de 

acompañamiento familiar en la ciudad. 

 

Se identifica una adecuada capacidad comunicativa, mantiene contacto visual y 

expresa sus ideas con claridad. No se observan signos aparentes de ideación suicida, 

alteraciones perceptuales o desorganización del pensamiento. Refiere sentirse 

vulnerable por la amenaza recibida y manifiesta temor de regresar al lugar donde 

trabajaba. 

 

En cuanto a su historia reciente, la adolescente demuestra características de 

autonomía propias de su edad, sin embargo, se encuentra en condición de 

vulnerabilidad dado que reside sin adultos responsables y estaba ejerciendo 

actividades laborales sin supervisión ni soporte familiar cercano, situación que 

incrementa los riesgos psicosociales. 

 

La adolescente expresa disposición para colaborar con el proceso administrativo y 

manifiesta intención de restablecer comunicación con su madre. 

 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

• Se evidencia ausencia de red familiar en Buenaventura, lo que aumenta su 

exposición a riesgos psicosociales. 
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• Emocionalmente, la menor se encuentra ansiosa y temerosa, pero con 

adecuada contención emocional, buen nivel de comunicación y recursos 

personales para el afrontamiento. 

 

Se recomienda: 

 

o Continuar con el proceso de restablecimiento de derechos por parte 

del ICBF. 

o Realizar intervención psicosocial para fortalecimiento emocional y 

manejo de la experiencia vivida. 

o Contactar y articular con la madre para fortalecer el vínculo familiar 

y definir alternativas de apoyo y protección. 

 

VALORACIÓN TRABAJO SOCIAL  

 

Entrevista Inicial 

 

Durante la entrevista inicial realizada en el Hogar de Paso, la adolescente expresa 

preocupación y temor respecto a las amenazas recibidas en su lugar de trabajo. 

Refiere que su llegada a Buenaventura fue por decisión personal y con 

consentimiento materno, y que buscaba independencia económica a través de su 

empleo. 

 

Se evidencia disposición a dialogar y aclarar la situación con autoridades 

competentes. Manifiesta añoranza por su familia en Florencia, aunque reconoce 

haber tomado decisiones sin acompañamiento adulto y sin supervisión permanente. 

Expresa sentirse vulnerable en la ciudad, señalando la ausencia de redes de apoyo y 

contención emocional en el entorno actual. 

 

Durante la entrevista se identifica que la adolescente presenta recursos 

comunicativos adecuados, muestra intención de cooperación con las instituciones y 

apertura a recibir orientación y acompañamiento social. 
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Intervención desde Trabajo Social 

 

Las acciones realizadas se enfocaron en: 

• Acogida y contención emocional al momento del ingreso. 

• Orientación sobre medidas de protección y derechos. 

• Contacto con la madre para informar el ingreso y activar acompañamiento 

familiar. 

• Remisión y reporte formal al ICBF para valoración del caso. 

• Acompañamiento psicosocial en manejo del miedo, fortalecimiento de 

autoestima y toma de decisiones seguras. 

• Orientación sobre rutas de protección institucional ante amenazas. 

• Sensibilización sobre riesgos de vivir sola y empleo informal durante la 

minoría de edad. 

 

4. Conclusiones 

 

La adolescente presenta situación de vulnerabilidad por ausencia de supervisión 

familiar, riesgo por amenazas externas y vinculación laboral informal siendo menor 

de edad. Se evidencia necesidad de seguimiento institucional para garantizar su 

protección y fortalecer la contención familiar. 

 

Yeimi muestra receptividad para participar en los procesos de acompañamiento, lo 

cual favorece la intervención y la articulación institucional. 

 

Recomendaciones 

 

• Mantener acompañamiento psicosocial constante dentro del Hogar de Paso. 

• Realizar seguimiento familiar para garantizar supervisión y comunicación con 

la madre. 

• Evaluar condiciones seguras para un posible traslado a entorno familiar 

protector. 

• Evitar vínculos laborales durante el proceso de restablecimiento de derechos. 
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• Orientar a la adolescente sobre prevención de riesgos, autocuidado y toma 

de decisiones responsables. 

 

INFORME PEDAGÓGICO – NORMALISTA   

 

Enseñanza y aprendizaje 

   

con la adolescente, se trabajó actividades participativas tanto individuales como 

grupales, para llevar el aprendizaje de manera dinámica haciendo que la joven 

muestre su conocimiento ya adquirido irlo reforzando con las materias básicas, 

dirigidos hacia los valores. 

 

NOTA: Mostro poco interés, participativo grupal e individual.     

 

 

INFORME DE SALUD – ENFERMERA 

 

Durante su estadía en hogar de paso la menor no presenta deterioro en su salud, se 

brindó orientación sobre la importancia de la práctica de higiene y el aseo personal, 

la prevención sobre enfermedades de transmisión sexual durante su estadía, no fue 

necesario la administración de medicamentos o algún otro tipo de atención por parte 

de enfermería ni remisión a centro médico. Se registraron signos vitales: T/A: 

125/80 t°:36.3 fr:20*´ Spo2: 99 usuario sin alzas térmicas y buen estado general. 

 

INFORME TECNOLOGO EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE   

 

Se realizan las actividades lúdicas y deportivas con poco entusiasmo, desinterés, y un 

hostil, no obstante, finalmente se integra al grupo mostrando conocimiento de lo que 

se está haciendo en los diferentes juegos. 
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Desarrolla habilidades y destreza en la jornada, que le permiten participar de forma 

más práctica, se motiva y colabora en la ejecución de las diferentes actividades. 

 

Trabaja de forma lenta pero tranquila y tiene capacidades buenas físicas, coordina 

correctamente los ejercicios propuestos e identifica los objetivos de los diferentes 

juegos,  demostrando respeto y demostrando admiración hacia sus compañeros y 

viceversa, manifestando y proponiendo la practica permanente de las muchas más 

actividades, demostrando liderazgo y confianza en el grupo de compañeritos. 

 

 

INFORME NUTRICIONISTA  

 

La adolescente de 17 años presenta un peso de 57,65 kg y una talla de 153 cm. De 

acuerdo con los indicadores antropométricos, se encuentra con riesgo de talla baja 

(T/E: -1.49 DE) y en estado de sobrepeso (IMC/E: +1.01 DE). No reporta 

enfermedades actuales, ni síntomas gastrointestinales como vómito o diarrea; sin 

embargo, manifiesta que no se ha desparasitado recientemente. 

 

Refiere vivir con su pareja de 21 años y ser ella quien se encarga de la preparación 

de los alimentos, incluso teniendo un pequeño negocio de comidas. Su patrón 

alimentario habitual muestra consumo de preparaciones con bajo aporte de fibra y 

alto contenido calórico: para el desayuno suele ingerir un sándwich con Milo y huevo; 

al almuerzo prefiere pollo sudado con arroz y plátano; en la cena manifiesta un 

consumo frecuente de comida chatarra. Dichos hábitos, sumados a la ausencia de 

actividad física, contribuyen al aumento de peso y a un riesgo nutricional importante 

a mediano plazo. 

 

El estilo de vida actual, caracterizado por largas jornadas de cocina, falta de 

movimiento, elección de alimentos altos en carbohidratos simples y grasas, y ausencia 

de verduras y frutas, requiere acciones tempranas para prevenir complicaciones 

como obesidad, resistencia a la insulina o problemas cardiovasculares. 
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Recomendaciones 

 

1. Alimentación saludable 

 

• Incrementar el consumo de alimentos frescos: incluir diariamente frutas 

(2 porciones) y verduras (3 porciones). 

• Desayunos más equilibrados: cambiar el sándwich por opciones como avena, 

huevos con verduras, fruta fresca o yogur natural. 

• Almuerzo balanceado: mantener proteínas como pollo, pero acompañarlas 

con una porción adecuada de arroz, incluir ensalada o verduras y reducir 

fritos. 

• Evitar la comida chatarra en la cena: reemplazar por opciones ligeras 

como arepa con queso fresco, ensalada con proteína, crema de vegetales o 

fruta con yogur. 

• Reducir bebidas azucaradas como Milo o gaseosas; preferir agua o bebidas 

sin azúcar. 

• Promover técnicas de cocción saludables: sudado, asado, vapor, evitando 

frituras frecuentes. 

 

2. Actividad física 

 

• Iniciar actividad física mínimo 30 minutos al día, 5 veces a la semana. 

• Puede comenzar con caminatas, rutinas de baile, saltar lazo o ejercicios 

caseros. 

 

3. Salud y autocuidado 

 

• Realizar desparasitación según lineamientos locales (cada 6 meses a 1 año). 

• Mantener horarios regulares de comida y evitar comer solo por antojo. 

• Dormir entre 7 y 9 horas diarias, ya que la falta de descanso favorece el 

aumento de peso. 
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4. Educación nutricional 

 

• Incorporar mayor variedad de alimentos en su negocio y en casa, priorizando 

preparaciones saludables. 

• Recordar la importancia del autocuidado nutricional para prevenir sobrepeso 

y enfermedades futuras. 

 

 

EGRESO DEL MENOR 

 

La adolescente continúa en el Hogar de Paso, bajo medida de protección 

vigente por parte del ICBF. Durante su permanencia, se observa actitud 

colaborativa, cumplimiento adecuado de normas internas, participación en 

actividades psicosociales y convivencia respetuosa con sus pares. 

 

Se espera la definición de medida final por parte del ICBF para determinar 

su egreso hacia un entorno familiar seguro o alternativa institucional, según 

valoración del defensor de familia. 
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DATOS DEL USUARIO 

 

NOMBRE Y APELLIDO: JUAN DAVID VALENCIA CAICEDO 

NÚMERO  DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD: 

1148447728 

EDAD: 14 AÑOS 

LUGAR DE NACIMIENTO: BUENAVENTURA  

ENTIDAD QUE REMITE AL 

MENOR 

ICBF  

NOMBRE DEFENSOR/A NELLY ANGULO 

EPS A LA CUAL ESTÁ 

AFILIADO:  

ASMET SALUD EPS S.A.S. 

MOTIVO DE INGRESO:  PROTECCIÓN 

 

 

SITUACIÓN ENCONTRADA  

 

El adolescente Juan David Valencia Caicedo, de 14 años, ingresa nuevamente al Hogar 

de Paso remitido por el ICBF para continuar con el proceso de restablecimiento de 

derechos. De acuerdo con la información suministrada, el menor ya había estado 

institucionalizado en este servicio previamente y posteriormente fue ubicado en su 

familia extensa. Sin embargo, debido a dificultades de acoplamiento y permanencia 

en dicho entorno familiar, el adolescente retornó al programa. 

 

Actualmente, la Defensora de Familia se encuentra adelantando las investigaciones y 

valoraciones pertinentes para identificar una alternativa de ubicación adecuada que 

garantice su bienestar integral. Entre las opciones contempladas se encuentra la 

búsqueda de otra red de apoyo familiar extensa o, en caso de no contar con una opción 

viable, la posibilidad de remisión a un internado que brinde mayores condiciones de 

contención, acompañamiento y estabilidad. 
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VALORACIÓN DE PSICOLOGÍA  

 

Durante la entrevista inicial y la observación en el entorno institucional, el 

adolescente Juan David Valencia Caicedo se muestra con un comportamiento tímido 

y reservado, manteniendo una interacción limitada con sus pares y con el equipo de 

apoyo. Se evidencia tendencia al aislamiento, ya que prefiere permanecer solo y 

evita participar en actividades grupales o espacios de socialización. 

 

Presenta un umbral bajo de tolerancia a la frustración, manifestándose en 

episodios de enojo o irritabilidad ante situaciones que percibe como incómodas, 

exigentes o que no logra manejar adecuadamente. Aunque mantiene control sobre 

su conducta, su reacción emocional se caracteriza por retraimiento y evasión, 

evitando el contacto o la confrontación directa. 

 

En cuanto a su comunicación, esta es coherente y acorde a su edad, aunque limitada 

por su estilo introvertido. No se observan alteraciones del pensamiento, 

desorientación ni indicadores de riesgo psicológico grave. Sin embargo, su actitud 

retraída, su preferencia por el aislamiento y su dificultad para integrarse al entorno 

generan preocupación respecto a su adaptación social, regulación emocional y 

capacidad para establecer vínculos significativos. 

 

El adolescente expresa sentirse más cómodo manteniendo distancia y refiere que le 

cuesta confiar en otras personas, lo cual podría estar relacionado con experiencias 

previas de desajuste familiar y dificultades de acoplamiento en su última ubicación 

con la familia extensa. 

 

Desde el punto de vista emocional, muestra sensibilidad elevada, tendencia a la 

introspección y menor habilidad para manejar situaciones de estrés, lo que justifica 

la necesidad de acompañamiento continuo durante su permanencia en el Hogar de 

Paso. 
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VALORACIÓN TRABAJO SOCIAL  

 

Entrevista Inicial 

 

Durante la entrevista inicial, Juan David se muestra reservado, aunque responde de 

manera adecuada a las preguntas formuladas. Expresa haber tenido conflictos 

recurrentes con los integrantes de la familia extensa donde residió, manifestando 

sentimientos de incomodidad y rechazo hacia ese entorno. 

 

Refiere deseo de estabilidad, pero manifiesta incertidumbre frente a su futuro, 

evidenciando necesidad de apoyo emocional y orientación. No se observan conductas 

agresivas durante la entrevista, aunque sí se evidencia preocupación, tristeza y 

ansiedad frente a los cambios constantes en su vida. 

 

1. Intervención desde Trabajo Social 

 

Desde el área de Trabajo Social se realizaron las siguientes acciones: 

• Recepción y acogida institucional garantizando condiciones básicas de 

alimentación y bienestar. 

• Aplicación de entrevista de ingreso y registro de información relevante para 

seguimiento del caso. 

• Orientación inicial sobre normas de convivencia, rutinas del hogar y proceso 

de restablecimiento de derechos. 

• Comunicación con ICBF para fortalecer el proceso de búsqueda de red de 

apoyo familiar o institucional. 

• Acompañamiento psicosocial en manejo emocional relacionado con las 

experiencias de desplazamiento y cambios residenciales. 

• Observación y seguimiento de conductas, nivel de adaptación y convivencia 

con pares dentro del programa. 
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2. Conclusiones 

 

Juan David presenta un historial de reingreso institucional relacionado con 

dificultades en la convivencia con su familia extensa. Se evidencia falta de 

estabilidad emocional, ausencia de referentes adultos protectores y necesidad de 

acompañamiento integral. 

 

El adolescente requiere seguimiento cercano para favorecer su adaptación, 

fortalecer habilidades socioemocionales y recibir orientación sobre manejo de 

conflictos en contextos familiares. 

 

3. Recomendaciones 

 

• Mantener seguimiento psicosocial permanente desde el Hogar de Paso. 

• Realizar evaluación actualizada de posibles redes familiares que puedan 

brindar cuidado adecuado. 

• En caso de no encontrar entorno familiar protector, considerar remisión a 

internado con atención integral. 

• Promover actividades de expresión emocional, regulación afectiva y 

convivencia. 

• Coordinar con ICBF valoración psicológica y social para definir la medida más 

adecuada. 

 

INFORME PEDAGÓGICO – NORMALISTA   

 

Enseñanza y aprendizaje 

 

Con el menor, se trabajó en el área de español, en donde las actividades a desarrollar 

fueron planas, lectura de palabras, en donde el niño no mostró un progreso. En las 

practicas que se le asignaron, mostraba una actitud negativa en todas las actividades 

que implicaban esfuerzo. 
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También se hicieron charlas sobre los valores en donde participo y daba su punto de 

vista sobre algunos comportamientos, nombrados en cada valor. 

 

INFORME DE SALUD – ENFERMERA 

 

Recibo paciente consiente alerta y orientado en hogar de paso, el usuario manifiesta 

dolor en su encía inferior izquierda a causa de protuberancia bajo una de sus muelas. 

Al examen físico Se verifica dicha molestia en su encía, sin alzas térmicas, no 

presenta laceraciones ni hematomas en su epidermis, vías aéreas permeables sin 

cuadro viral presente, pupilas isocóricas sensibles a la luz, Glasgow 15/15, se 

registran signos vitales T/A: 120/70 T°: 36.1 fr:17x´ Spo2: 99, usuario en buen 

estado general. 

 

Durante su estadía en hogar de paso se brinda orientación sobre la importancia de la 

higiene y el cuidado personal y la prevención de enfermedades de transmisión 

sexuales. 

 

INFORME TECNOLOGO EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE   

 

Expresa agrado y motivación en las diferentes dinámicas, le gusta jugar y realizar de 

manera coordinada y organizada las funciones, sin embargo, se toma el tiempo para el 

desarrollo de las mismas, es atenta a los comandos, aunque demuestra algo de timidez 

al realizarlas. 

 

Es coherencia a la hora del desarrollo de las actividades, así muestra interés en 

continuar realizándolas. Se concluye con la observación de que es un adolescente 

activo físicamente, que tiene todas las habilidades para el desarrollo de las 

diferentes actividades, es de resaltar la importancia e interés que muestra en el área 

y que las intenciones de continuar realizándolas.  
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INFORME NUTRICIONISTA  

 

El adolescente de 14 años presenta un peso de 45,75 kg y una talla de 161 cm. De 

acuerdo con sus indicadores antropométricos, se encuentra con estado nutricional 

adecuado, tanto en talla para la edad (T/E: -0,55 DE) como en IMC para la edad 

(IMC/E: -0,76 DE). No refiere síntomas digestivos como vómitos o diarrea y 

menciona un consumo ocasional de comidas rápidas. 

 

Su patrón alimentario se caracteriza por poca variedad y repetición de comidas, 

con desayunos basados en pan y agua de panela, y almuerzos que suelen ser arroz con 

pollo, los cuales también son consumidos como cena. También expresa que a veces 

no siente hambre y come solo dos veces al día, lo cual puede limitar el aporte 

energético y de micronutrientes necesarios para su etapa de crecimiento. Señala que 

se llena con facilidad, lo que contribuye a la omisión de comidas. 

 

No se ha desparasitado recientemente, situación que puede estar relacionada con 

alteraciones en el apetito, disminución del peso a largo plazo o bajo aprovechamiento 

de nutrientes si existieran parásitos intestinales. 

 

Aunque su estado nutricional es adecuado, los hábitos actuales —poca variedad, 

omisión de comidas y elección de alimentos poco densos en nutrientes— podrían 

generar riesgo futuro de deficiencias nutricionales o alteraciones en la ganancia de 

peso y talla propias de la adolescencia. 

 

Recomendaciones 

 

1. Mejorar la calidad y variedad de la alimentación 

• Incluir alimentos de todos los grupos: frutas, verduras, proteínas (huevos, 

pollo, pescado, leguminosas), lácteos y cereales integrales. 

• Variar las preparaciones: no repetir el almuerzo en la cena; preferir opciones 

más ligeras como sopas de verduras, arepa con queso, huevos o yogur con 

fruta. 
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• En el desayuno, incluir opciones más completas: avena, huevo, queso, fruta o 

yogur, en lugar de solo pan y agua de panela. 

• Intentar realizar tres comidas principales y uno o dos refrigerios, aunque 

sean porciones pequeñas. 

 

2. Aumentar el apetito de forma saludable 

 

• Realizar comidas en horarios regulares. 

• Incluir pequeñas porciones cada 3–4 horas para evitar largos periodos sin 

comer. 

• Evitar tomar grandes cantidades de líquidos justo antes de comer para no 

generar sensación de llenura. 

 

3. Hábitos de salud 

 

• Realizar desparasitación, idealmente cada 6 a 12 meses según lineamientos 

locales. 

• Asegurar una adecuada hidratación con agua y limitar bebidas azucaradas. 

• Promover actividad física regular, al menos 30–45 minutos al día, para 

estimular el apetito y mejorar la salud general. 

 

4. Educación nutricional 

 

• Promover una alimentación equilibrada que favorezca el crecimiento y 

desarrollo en la adolescencia. 

• Fomentar preparaciones caseras variadas y minimizar comidas rápidas solo 

ocasiones especiales. 
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EGRESO DEL MENOR 

 

El adolescente Juan David Valencia Caicedo, de 14 años, fue remitido por el 

ICBF para continuar con el proceso de restablecimiento de derechos. Presenta 

antecedente de institucionalización y posterior ubicación con familia extensa, 

la cual no se sostuvo por dificultades de adaptación. 

 

La Defensora de Familia se encuentra valorando alternativas de ubicación que 

garanticen su bienestar, entre ellas una posible red familiar extensa o 

remisión a un internado con mayor acompañamiento y estabilidad.     
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DATOS DEL USUARIO 

 

NOMBRE Y APELLIDO: JOSÉ MIGUEL GRUESO MOSQUERA 

NÚMERO  DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD: 

1066845152 

EDAD: 10 AÑOS 

LUGAR DE NACIMIENTO: GUAPI CAUCA 

ENTIDAD QUE REMITE AL 

MENOR 

ICBF 

NOMBRE DEFENSOR/A NELLY ANGULO 

EPS A LA CUAL ESTA 

AFILIADO:  

NUEVA EPS S.A. -CM 

MOTIVO DE INGRESO:  PROTECCIÓN 

 

 

SITUACIÓN ENCONTRADA  

 

OBSERVACIÓN 

 

El adolescente completa 20 días de permanencia en el Hogar de Paso, tiempo durante 

el cual se han realizado los actos administrativos correspondientes para avanzar en 

el proceso de restablecimiento de derechos. Sin embargo, el ICBF aún no ha definido 

una medida de ubicación adecuada para el menor, razón por la cual continúa bajo 

cuidado institucional. 

 

El menor permanece en el Hogar de Paso debido a negligencia y abandono materno, 

situación que se ha reiterado a lo largo de su historia de vida. Se reporta que la madre 

presenta antecedentes de descuido, dejando al adolescente solo por largos periodos 

o bajo el cuidado de vecinos, sin garantizar condiciones básicas de protección. El 
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menor refiere que, ante estas circunstancias, realizaba actividades informales como 

pedir dinero, hacer mandados o lavar carros con el fin de obtener alimento. 

 

 

VALORACIÓN DE PSICOLOGÍA  

 

Durante su permanencia en el hogar de paso y las observaciones realizadas, se 

evidencia que el menor presenta bajo peso, aspecto físico descuidado y lesiones 

superficiales tipo cortes en la muñeca izquierda, compatibles con conductas de 

autolesión. Manifiesta tristeza profunda, sentimientos de soledad y desesperanza, 

los cuales parecen estar asociados a experiencias reiteradas de abandono y falta de 

afecto materno. 

 

En el área emocional, se observa un estado de ánimo deprimido, baja autoestima y 

escasa expresión de afecto. Su discurso muestra pensamientos de desvalorización 

personal y dificultades para confiar en los adultos. No se evidencian alteraciones 

cognitivas significativas; mantiene coherencia en el pensamiento y adecuada 

orientación temporoespacial. 

 

Valoración diagnóstica presuntiva: 

 

● Trastorno adaptativo con síntomas depresivos  

 

● Conductas autolesivas no suicidas  

 

● Negligencia y abandono por parte del cuidador principal  
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Riesgo psicosocial alto 

 

Recomendaciones 

 

Atención psicológica individual enfocada en contención emocional, fortalecimiento 

de la autoestima y manejo de conductas autolesivas. 

 

Seguimiento médico y nutricional, debido a los signos de bajo peso y descuido físico. 

 

Asignación prioritaria de cupo en hogar sustituto por parte de la defensora de 

familia Nelly Angulo, garantizando un entorno protector y estable. 

 

Acompañamiento psicosocial y educativo, orientado a la reconstrucción del vínculo 

afectivo y desarrollo de habilidades sociales. 

 

Monitoreo permanente por parte del equipo interdisciplinario para prevenir nuevas 

vulneraciones. 

 

Conclusión: 

 

José Miguel presenta indicadores de afectación emocional, descuido físico y 

autolesión, derivados de una situación prolongada de abandono materno y 

negligencia. Requiere intervención psicológica inmediata y la pronta asignación a un 

entorno familiar protector que le garantice seguridad, contención y estabilidad 

emocional. 
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VALORACIÓN TRABAJO SOCIAL  

 

Entrevista inicial 

 

El adolescente refiere haber vivido con su madre, quien presenta antecedentes de 

descuido y abandono, dejándolo solo por largos periodos sin supervisión ni cuidado. 

Manifiesta que, ante la falta de atención y recursos básicos, realizaba actividades 

informales en la calle como pedir dinero, hacer mandados y lavar carros para 

obtener alimento. Expresa sentimientos de tristeza por la falta de acompañamiento 

familiar, pero se muestra receptivo a las normas del hogar. 

 

2. Situación encontrada 

 

Se evidencia vulneración de derechos por negligencia y abandono materno. No se 

cuenta con una red familiar que garantice protección adecuada, y el niño ha 

desarrollado conductas adaptativas de supervivencia en calle, exponiéndose a 

riesgos físicos, emocionales y sociales. A la fecha, el ICBF no ha definido una medida 

de ubicación, por lo cual permanece en cuidado institucional. 

 

3. Intervención de trabajo social 

 

• Valoración inicial de contexto familiar y antecedentes de vulneración. 

• Articulación con ICBF para seguimiento al proceso de restablecimiento de 

derechos. 

• Acompañamiento psicosocial al adolescente para fortalecer autocuidado, 

hábitos de higiene y rutina diaria dentro de la institución. 

• Orientación sobre manejo de emociones y reconocimiento de figuras de 

apoyo. 

• Seguimiento semanal para observar adaptación, comportamiento y 

cumplimiento de normas. 
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INFORME PEDAGÓGICO – NORMALISTA   

 

ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

 

El menor JOSÉ MIGUEL GRUESO. 

Resuelve y formula problemas cuya estrategia de solución requiera de las relaciones 

y propiedades de los números naturales y operaciones. 

 

Identifica el contexto de una situación, la necesidad de un cálculo exacto o 

aproximado y lo razonable de los resultados obtenidos. 

 

Elabora resúmenes y esquemas que dan sentido a un texto. 

 

Lee fábulas, cuentos, poemas, relatos mitológicos, leyendas o cualquier otro texto 

literario. 

 

Identifica maneras de cómo se formula el inicio y el final de algunas narraciones. 

Identifica diferentes medios de comunicación masiva con los que interactúa. 

 

Entiende el lenguaje empleado en historietas y otros tipos de textos con imágenes 

fijas. 

 

Reconoce y entiende que los valores son fundamentales para el desarrollo del ser 

humano en la sociedad. 

 

 

INFORME DE SALUD – ENFERMERA 

 

Recibo usuario consciente alerta y orientado en sus tres esferas quien ingresa a 

hogar de paso mediante su habilidad motriz, usuario quien responde al nombre de 

José Miguel Grueso Mosquera de 10 años de edad, al momento del examen físico no 

refiere dolor ni malestar general, no se evidencia laceraciones ni hematomas en su 
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epidermis, se registran signos vitales T/A: 90/70 Spo2: 99 F.r: 22x´ Glasgow 15/15, 

pupilas isocóricas sensibles a la luz. 

 

Durante su estadía no presenta alzas térmicas ni deterioros en su salud. Se realiza 

charlas sobre la importancia y beneficios de mantener una buena higiene y aseo 

personal, métodos anticonceptivos, y enfermedades de transmisión sexual. 

 

 

INFORME TECNOLOGO EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE   

 

Expresa agrado y motivación en las diferentes dinámicas, le gusta jugar y realizar de 

manera coordinada y organizada las funciones, sin embargo, se toma el tiempo para el 

desarrollo de las mismas, es atenta a los comandos, aunque demuestra algo de timidez 

al realizarlas. 

 

Es coherencia a la hora del desarrollo de las actividades, así muestra interés en 

continuar realizándolas. Se concluye con la observación de que es un adolescente 

activo físicamente, que tiene todas las habilidades para el desarrollo de las 

diferentes actividades, es de resaltar la importancia e interés que muestra en el área 

y que las intenciones de continuar realizándolas.  

 

 

INFORME NUTRICIONISTA  

 

INFORME DE VALORACIÓN NUTRICIONAL 

Datos generales 

● Edad: 10 años 

 

● Sexo: Masculino 

 

● Peso: 30,10 kg 
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● Talla: 130 cm 

 

Indicadores antropométricos 

 

● Talla/Edad: -1,88 (riesgo de talla baja para la edad) 

IMC/Edad: 0,46 (adecuado para la edad) 

 

Evaluación clínica y funcional 

 

El niño presenta apetito conservado, deposiciones normales y no se evidencian 

alteraciones en cabello, piel ni uñas asociadas a deficiencias nutricionales. El 

estado general es estable al momento de la valoración. 

 

Evaluación nutricional 

 

Según el indicador IMC/Edad, el niño se encuentra en un estado nutricional 

adecuado. Sin embargo, el puntaje de Talla/Edad (-1,88) evidencia riesgo de talla 

baja, lo que podría indicar un antecedente de deficiencia crónica de nutrientes o 

factores socioambientales que han limitado su crecimiento lineal. 

 

Diagnóstico nutricional (orientativo) 

 

Riesgo de retraso en el crecimiento (talla baja para la edad), relacionado con posibles 

condiciones crónicas previas o factores socioeconómicos, evidenciado por un puntaje 

Z de T/E de -1,88. 

 

Recomendaciones 

 

1. Fortalecer una alimentación balanceada, variada y suficiente, priorizando 

proteínas de alto valor biológico, frutas, verduras y cereales integrales. 
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2. Promover el consumo diario de agua potable. 

 

3. Realizar seguimiento antropométrico cada 3 meses (peso y talla). 

 

4. Fortalecer hábitos de higiene y manipulación adecuada de alimentos. 

 

5. Continuar vigilancia del crecimiento y desarrollo en controles de salud. 

 

6. Incentivar la actividad física regular acorde a la edad. 

 

Conclusión 

 

El niño presenta un estado nutricional actual adecuado según IMC/Edad; sin 

embargo, existe riesgo de talla baja que requiere seguimiento nutricional continuo 

para favorecer un crecimiento adecuado y prevenir posibles alteraciones futuras. 

 

 

EGRESO DEL MENOR 

 

José Miguel continúa bajo protección en el Hogar de Paso mientras el ICBF 

define la medida más adecuada para su proceso de restablecimiento de 

derechos. La permanencia busca garantizar condiciones de seguridad, 

acompañamiento integral y seguimiento institucional, en tanto se determina la 

alternativa de ubicación que responda a sus necesidades de cuidado y 

protección. 
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DATOS DEL USUARIO 

 

NOMBRE Y APELLIDO: JUAN MANUEL PALACIOS ANGULO  

NÚMERO  DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD: 

1111773672 

EDAD: 17 AÑOS 

LUGAR DE NACIMIENTO: BUENAVENTURA 

ENTIDAD QUE REMITE AL 

MENOR 

ICBF 

NOMBRE DEFENSOR/A LUIS GOMEZ 

EPS A LA CUAL ESTA 

AFILIADO:  

EMSSANAR S.A.S. 

MOTIVO DE INGRESO:  VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 

 

SITUACIÓN ENCONTRADA  

 

OBSERVACIÓN 
 

El adolescente Juan Manuel, de 17 años, permanece en el Hogar de Paso desde el mes 

de noviembre y, a la fecha, continúa bajo cuidado institucional durante el mes de 

diciembre, debido a que aún no se ha definido una medida de protección que garantice 

su seguridad y estabilidad. 

 

El menor ingresó al servicio tras un episodio de violencia intrafamiliar, presentado 

mientras convivía con su hermano mayor, quien asumió temporalmente su cuidado 

debido al abandono materno ocurrido hace aproximadamente un año. Se documenta 

que la convivencia entre ambos hermanos es altamente conflictiva, marcada por 

discusiones constantes y episodios de agresión verbal y física. 
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VALORACIÓN DE PSICOLOGÍA  

 

Durante la entrevista inicial, Juan Manuel se muestra reservado, con expresión 

facial de tristeza y escasa disposición al diálogo al inicio, aunque luego se muestra 

más colaborador. Su estado de ánimo se evidencia bajo, con signos de angustia, 

frustración y desconfianza hacia los adultos. 

 

Manifiesta sentimientos de abandono, soledad y desesperanza frente a su futuro, 

especialmente en relación a sus vínculos familiares y la interrupción de sus estudios. 

Refiere sentirse “cansado de pelear” y “sin ganas de seguir en el colegio”. 

 

No se observan indicadores de ideación suicida o autolesiones en el momento de la 

entrevista, aunque se considera riesgo emocional moderado debido a su entorno 

conflictivo, la falta de apoyo afectivo y la exposición a violencia. 

 

A nivel cognitivo, se evidencia pensamiento coherente, con orientación 

temporoespacial adecuada. En el área conductual, se percibe impulsividad y baja 

tolerancia a la frustración, posiblemente asociadas a experiencias de violencia y 

abandono. 

 

Diagnóstico presuntivo: 

 

● Trastorno adaptativo con estado de ánimo depresivo  

● Exposición a violencia intrafamiliar  

● Riesgo psicosocial por abandono y deserción escolar  

 

Recomendaciones 

 

1. Intervención psicológica individual para trabajar manejo emocional, 

autoestima, contención y estrategias de afrontamiento. 

2. Evaluación familiar y orientación psicosocial del hermano mayor para 

fortalecer habilidades parentales y disminuir la conflictividad. 
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3. Reincorporación escolar o inclusión en programas educativos alternativos, con 

acompañamiento psicosocial. 

4. Seguimiento por equipo interdisciplinario (psicología, trabajo social, salud y 

educación). 

5. En caso de persistir la situación de violencia, evaluar medidas de protección 

y alternativas de cuidado temporal. 

 

 

 

VALORACIÓN TRABAJO SOCIAL  

 

Entrevista inicial 

 

En entrevista, Juan Manuel refiere haber ingresado al proceso tras un episodio de 

violencia intrafamiliar. Indica que convivía con su hermano mayor debido al abandono 

materno desde hace aproximadamente un año. Manifiesta que la relación con su 

hermano es conflictiva, presentándose discusiones constantes y agresiones verbales 

y físicas. Expresa sentimientos de soledad, falta de apoyo y dificultad para manejar 

la situación familiar. 

 

Asimismo, el adolescente señala haber desertado del sistema escolar, abandonando 

recientemente sus estudios, hecho que incrementa su situación de vulnerabilidad. 

Refiere que sus experiencias familiares han afectado su estado emocional, 

presentando tristeza y desmotivación. 

 

Intervenciones realizadas desde Trabajo Social 

 

• Atención individual con enfoque de protección y escucha activa para 

favorecer la expresión emocional y el reconocimiento de situaciones de 

riesgo. 

• Coordinación con el ICBF para la activación, revisión y actualización del 

Proceso Administrativo de Restablecimiento de Derechos (PARD). 
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• Orientación al adolescente sobre rutas institucionales, manejo de conflictos 

familiares y afrontamiento de situaciones de violencia. 

• Gestión interinstitucional con el área psicosocial para valoración emocional y 

acompañamiento permanente. 

• Promoción de hábitos saludables, participación en actividades socioeducativas 

y motivación para el retorno al sistema educativo. 

• Elaboración y envío de informes periódicos a defensoría de familia con 

observaciones frente a la dinámica familiar, conducta y necesidades 

prioritarias. 

 

 

Recomendaciones 

 

• Continuar con el acompañamiento psicosocial para fortalecer habilidades de 

autocuidado, manejo emocional y resolución pacífica de conflictos. 

• Realizar seguimiento específico al proceso de reingreso escolar, garantizando 

inclusión y permanencia en el sistema educativo. 

• Identificar y fortalecer redes de apoyo familiar o comunitarias que 

contribuyan a la estabilidad afectiva del adolescente. 

• Priorizar remisión a servicios de salud mental en caso de que persistan 

síntomas relacionados con tristeza profunda, ansiedad o desmotivación. 

• Mantener coordinación interinstitucional para definir la medida de protección 

más adecuada que garantice bienestar y seguridad. 

 

Conclusiones 

 

El adolescente presenta antecedentes de abandono materno, violencia intrafamiliar 

y desescolarización, factores que afectan su estabilidad emocional y su desarrollo 

personal. Las intervenciones realizadas buscan mitigar los riesgos presentes, 

promover procesos de protección y fortalecer competencias para la vida cotidiana, 

focalizando la restitución de derechos fundamentales como educación, seguridad, 

salud y apoyo familiar. 
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Se evidencia necesidad de una medida protectora estable que garantice 

acompañamiento adecuado, supervisión constante y orientación integral hacia un 

proyecto de vida positivo. 

 

 

 

 

INFORME PEDAGÓGICO – NORMALISTA   

 

ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

 

JUAN MANUEL Establece semejanzas entre y diferencias entre quien produce el 

texto y quien lo interpreta. 

 

Ordena y completa secuencias de viñetas que conforman una historieta.  

 

Resuelve con dificultad problemas a partir de un conjunto de datos convenientes de 

observaciones, consultas o experimentos. 

 

Reconoce que los valores son fundamentales para los seres humanos en la sociedad. 

El joven siempre tuvo una buena disponibilidad para realizar las diferentes 

actividades. 

 

 

 

INFORME DE SALUD – ENFERMERA 

 

Recibo paciente consciente alerta y orientado en sus 3 esferas en compañía del 

personal de hogar de paso, usuario quien responde al nombre de Juan Manuel Palacio 

Angulo de 17 años de edad, se muestra pasivo y colaborador,  no refiere dolor, 

malestar, signos o síntomas referente al deterioro de su salud, al momento de la 

valoración inicial y Mediante el examen físico se evidencia en su abdomen, espalda y 
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miembros superiores placas de gran tamaño  con bordes irregulares los cuales 

producen picazón y molestia en la epidermis se registra signos vitales T/A: 125/70 

T°: 37.1 Spo2: 100 f.r.: 20x´ pupilas isocóricas sensibles a la luz y vías aéreas 

despejadas sin signos de cuadros virales presentes o dificultades respiratorias. 

 

Durante su estadía se administra Bifonazol 1% de uso tópico durante en lesiones 

presentes en su epidermis presentando mejoría y evidente disminución de dichas 

placas, no presenta deterioros de salud ni malestar general. Se realiza charlas sobre 

la importancia y beneficios de mantener una buena higiene y aseo personal, métodos 

anticonceptivos, y enfermedades de transmisión sexual. 

 

 

INFORME TECNOLOGO EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE   

 

El informe de Manuel destaca su valentía y resiliencia frente a una situación de alto 

riesgo. Sin embargo, su falta de interés en los estudios sugiere que aún no ha 

encontrado una motivación clara. Desde mi perspectiva, el deporte podría ser una vía 

para fortalecer su disciplina. En un entorno deportivo, la constancia, el esfuerzo y la 

superación de retos son la base de cada actividad. El deporte puede ofrecerle un 

espacio para construir una rutina y un proyecto de vida a través del establecimiento 

de metas a corto plazo, como mejorar una técnica o ganar un partido. 

 

 

INFORME NUTRICIONISTA  

 

Datos generales 

● Edad: 17 años 

 

● Sexo: Masculino 

 

● Peso: 57,95 kg 
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● Talla: 170 cm 

 

Indicadores antropométricos 

 

● Talla/Edad: -0,79 (dentro de parámetros aceptables para la edad) 

 

● IMC/Edad: -0,58 (adecuado para la edad) 

 

Evaluación clínica y funcional 

 

 Durante la valoración se identificó la presencia de manchas o “paños” en la piel. El 

adolescente refiere que anteriormente practicaba fútbol de forma frecuente. 

Manifiesta haber consumido bebidas alcohólicas en el pasado, sin embargo, refiere 

abandono de este hábito. No presenta náuseas, vómitos ni diarreas. Señala apetito 

conservado y un patrón de deposiciones normal. 

 

Evaluación nutricional 

 

 De acuerdo con los indicadores antropométricos, el adolescente presenta un estado 

nutricional adecuado para su edad, tanto en relación con el IMC/Edad como con la 

Talla/Edad, sin evidenciar alteraciones actuales en su composición corporal. La 

presencia de manchas en la piel podría estar asociada a una condición dermatológica, 

exposición solar, factores hormonales o déficit micronutricional previo, por lo que 

se sugiere evaluación médica complementaria. 

 

Diagnóstico nutricional (orientativo) 

 

 Estado nutricional adecuado con riesgo leve de alteraciones dermatológicas que 

podrían estar relacionadas con factores ambientales o nutricionales. 
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Recomendaciones 

 

1. Remitir a consulta médica o dermatológica para valoración de las manchas en 

piel y definir tratamiento. 

 

2. Mantener una alimentación balanceada, rica en frutas, verduras, proteínas 

de alto valor biológico y alimentos fuente de vitaminas A, C, E y zinc. 

 

3. Reforzar el consumo de agua potable (mínimo 6–8 vasos al día). 

 

4. Incentivar la práctica de actividad física regular y hábitos de vida 

saludables. 

 

5. Continuar evitando el consumo de bebidas alcohólicas y otras sustancias 

nocivas. 

 

6. Realizar control nutricional periódico cada 6 meses o según indicación 

médica. 

 

Conclusión 

 

El adolescente de 17 años presenta un estado nutricional adecuado según los 

indicadores antropométricos evaluados. A pesar de ello, se recomienda valoración 

médica por las alteraciones en la piel, así como continuar fortaleciendo hábitos de 

vida saludable y alimentación equilibrada para mantener su bienestar general. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ASOCIACIÓN SOCIAL Y CULTURAL DE LAS 

MUJERES UNIDAS POR BUENAVENTURA 

 
 

 

 

 

  

 

   

EGRESO DEL MENOR 

 

Juan Manuel egresa del Hogar de Paso por disposición del ICBF, con el fin de 

continuar su proceso de restablecimiento de derechos en un entorno que garantice 

condiciones de protección, acompañamiento integral y seguimiento especializado. La 

medida busca fortalecer su bienestar emocional y social, asegurando la continuidad 

del proceso iniciado durante su permanencia en la modalidad. 
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DATOS DEL USUARIO 

 

NOMBRE Y APELLIDO: LUIS MIGUEL ANGULO IBARGUEN 

NÚMERO  DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD: 

1148955056 

EDAD: 11 AÑOS 

LUGAR DE NACIMIETO: BUENAVENTURA, VALLE DEL CAUCA 

ENTIDAD QUE REMITE AL 

MENOR 

POLICÍA DE INFANCIA Y ADOLESCENCIA  

NOMBRE DEFENSOR/A LUIS GOMEZ HERRERA 

EPS A LA CUAL ESTA 

AFILIADO:  

NUEVA EPS 

MOTIVO DE INGRESO:  PROTECCIÓN 

 

 

SITUACIÓN ENCONTRADA  

 

El menor fue trasladado por la Policía de Infancia y Adolescencia al hogar de paso, 

tras haber sido encontrado deambulando por las calles sin la supervisión de un adulto 

responsable. Según el relato del menor, se encontraba perdido y manifestó no saber 

cómo regresar a su casa ni recordar la dirección exacta de su residencia. 

 

A su ingreso, el menor fue recibido por el equipo del hogar de paso, quien le brindó 

atención inmediata, incluyendo alimentación, aseo personal y acompañamiento 

emocional.  

 

El menor reingresa nuevamente al hogar de paso debido a que no recibe protección 

por parte de su madre, indica que es drogadicta y no le presta atención, el menor 

trabaja para poder comer y actualmente se encuentra desescolarizado.  
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VALORACIÓN DE PSICOLOGÍA  

 

Durante la entrevista y observación directa, el menor se mostró tranquilo, 

colaborador y receptivo ante las preguntas formuladas. Mantuvo contacto visual 

adecuado, tono de voz congruente y disposición positiva frente a la atención 

recibida. No se observaron indicadores de alteraciones emocionales o conductuales 

significativas. 

 

 Antecedentes familiares y contexto 

 

El menor refiere vivir con su madre y su abuela materna. Manifiesta que sus 

hermanos ya son mayores de edad y viven de manera independiente. La madre se 

dedica a la venta de dulces como sustento económico del hogar. 

 

Comenta que mantiene una relación afectiva adecuada con su familia, reconoce a su 

madre como figura de autoridad y señala que generalmente acata sus indicaciones. 

 

Situación que originó el ingreso 

 

El menor expresa que el día del incidente se encontraba jugando con otros niños del 

vecindario, momento en el cual surgió una pelea con uno de ellos; al salir corriendo 

del lugar, se desorientó y no supo cómo regresar a su casa. Refiere haber sentido 

miedo de volver y decidió seguir caminando hasta que fue encontrado por la Policía 

de Infancia y Adolescencia. 

 

Actualmente manifiesta arrepentimiento por lo sucedido, expresa haber 

comprendido la importancia de informar a su madre cuando salga de casa y 

manifiesta su deseo de regresar con su familia. 
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Valoración emocional y conductual 

 

 

Estado emocional: Estable, tranquilo, sin signos de ansiedad o tristeza significativa. 

 

 

Estado cognitivo: Orientado en tiempo, espacio y persona. Lenguaje coherente y 

pensamiento lógico. 

 

 

Relaciones interpersonales: Se muestra sociable y con buena disposición para 

interactuar con pares y adultos. 

 

 

Conducta observada: Respetuoso, comunicativo y colaborador durante la valoración. 

 

 

Afectividad: Adecuada, con expresión emocional congruente. 

 

 

Autoimagen y percepción familiar: Refleja apego positivo hacia su madre y abuela, 

y percepción de apoyo familiar. 

 Conclusión 

 

 

El menor no presenta alteraciones psicológicas o conductuales que requieran 

intervención clínica especializada. Se observa emocionalmente estable y con 

comprensión de la situación vivida. Expresa de manera clara su deseo de regresar al 

hogar familiar y continuar con su rutina diaria. 

 



 

 

ASOCIACIÓN SOCIAL Y CULTURAL DE LAS 

MUJERES UNIDAS POR BUENAVENTURA 

 
 

 

 

 

  

 

   

VALORACIÓN TRABAJO SOCIAL  

 

Entrevista inicial 

 

En entrevista, el menor refiere haber sido encontrado por la Policía de Infancia y 

Adolescencia mientras deambulaba solo por las calles, sin la supervisión de un adulto 

responsable. Manifiesta que se encontraba perdido y no recordaba la dirección de 

su residencia ni contaba con información suficiente para ubicarse. A su llegada, 

expresó temor y angustia frente a la situación vivida. 

 

El menor indica no tener claridad sobre su lugar de residencia habitual, ni quién es 

el adulto responsable de su cuidado. Refiere sentirse desorientado y nervioso por 

haber estado solo durante varias horas antes de la intervención policial. 

 

Intervenciones realizadas desde Trabajo Social 

 

• Recepción del menor y realización de entrevista de ingreso con protocolo de 

identificación y registro básico. 

• Remisión del caso al ICBF para verificación de derechos y apertura del 

Proceso Administrativo de Restablecimiento de Derechos (PARD). 

• Valoración inicial para identificar posibles factores de riesgo relacionados 

con negligencia, abandono o pérdida de referentes familiares. 

• Seguimiento psicosocial orientado a generar confianza, seguridad emocional 

y reconocimiento de adultos protectores. 

• Coordinación con entidades pertinentes para búsqueda de información 

familiar y verificación de antecedentes del caso. 

• Registro y elaboración de informes periódicos sobre su comportamiento, 

estado emocional y necesidades prioritarias. 
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Recomendaciones 

 

• Continuar el acompañamiento psicosocial para favorecer la expresión 

emocional, manejo de miedos y disminución de ansiedad. 

• Priorizar la verificación de datos personales y redes familiares con el fin de 

establecer un cuidador responsable que garantice protección adecuada. 

• Gestionar valoración desde salud para descartar afectaciones físicas o 

emocionales derivadas de la exposición prolongada en vía pública. 

• Mantener comunicación constante con defensoría de familia para definición 

de directrices frente a medida de protección. 

 

Conclusiones 

 

El menor ingresa en condición de riesgo social por permanencia en vía pública y 

ausencia de supervisión adulta, situación que representa vulneración a sus derechos 

de protección, seguridad, cuidado y acompañamiento familiar. Las acciones 

adelantadas desde Trabajo Social buscan mitigar su situación de vulnerabilidad, 

gestionar rutas institucionales y garantizar atención integral a través de 

procedimientos administrativos y apoyo psicosocial. 

 

Se requiere continuidad en las intervenciones institucionales para determinar 

contexto familiar, redes de apoyo y mecanismos de restablecimiento de derechos 

acorde a lo expuesto. 

 

 

 

INFORME PEDAGÓGICO – NORMALISTA   

 

ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

El Niño LUIS MIGUEL. 

Resuelve y formula problemas cuya estrategia de solución requiera de las relaciones 

y propiedades de los números naturales y operaciones. 
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Identifica el contexto de una situación, la necesidad de un cálculo exacto o 

aproximado y lo razonable de los resultados obtenidos. 

 

Elabora resúmenes y esquemas que dan sentido a un texto. 

Lee fábulas, cuentos, poemas, relatos mitológicos, leyendas o cualquier otro texto 

literario. 

 

Identifica maneras de cómo se formula el inicio y el final de algunas narraciones. 

Identifica diferentes medios de comunicación masiva con los que interactúa. 

Entiende el lenguaje empleado en historietas y otros tipos de textos con imágenes 

fijas. 

 

Reconoce y entiende que los valores son fundamentales para el desarrollo del ser 

humano en la sociedad. 

 

 

INFORME DE SALUD – ENFERMERA 

 

Recibo usuario consciente alerta y orientado en sus tres esferas quien ingresa a 

hogar de paso mediante su habilidad motriz, usuario quien responde al nombre de Luis 

Miguel Angulo Ibarguen de 11 años de edad, al momento del examen físico no refiere 

dolor ni malestar general, no se evidencia laceraciones ni hematomas en su epidermis, 

se registran signos vitales  T/A: 110/80 Spo2: 100 F.r: 22x´ Glasgow 15/15, pupilas 

isocóricas sensibles a la luz. 

 

Durante su estadía no presenta alzas térmicas ni deterioros en su salud. Se realiza 

charlas sobre la importancia y beneficios de mantener una buena higiene y aseo 

personal, métodos anticonceptivos, y enfermedades de transmisión sexual. 
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INFORME TECNOLOGO EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE   

 

Su falta de interés en los estudios y su dificultad en "retos grupales" se pueden 

abordar con actividades físicas que no requieran alta competencia, como ejercicios 

de estiramiento o caminatas tranquilas. Mi enfoque es generar un entorno de apoyo 

donde se sienta seguro de participar sin presiones. El deporte se convierte así en una 

herramienta terapéutica para mejorar su autoestima y desarrollar habilidades 

sociales de manera progresiva. 

 

INFORME NUTRICIONISTA  

 

Datos generales 

● Edad: 11 años 

 

● Sexo: Masculino 

 

● Peso: 36,20 kg 

 

● Talla: 148 cm 

 

Indicadores antropométricos 

● Talla/Edad: 0,66 (Normal) 

 

● IMC/Edad: -0,25 (Adecuado para la edad) 

 

Evaluación clínica y funcional 

 

 El niño se encuentra en buen estado general, sin presencia de signos clínicos de 

deficiencia nutricional. Refiere apetito normal y patrón de deposiciones normales. 

No se evidencian alteraciones en piel, cabello ni uñas. No se reportan vómitos, 

diarreas ni malestar gastrointestinal. 
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Evaluación nutricional 

 

 De acuerdo con los indicadores antropométricos, el niño presenta un estado 

nutricional adecuado, con crecimiento y desarrollo acordes para su edad. La talla 

se encuentra dentro de la normalidad y el IMC/Edad indica un adecuado equilibrio 

entre peso y talla. 

 

Diagnóstico nutricional (orientativo) 

 Estado nutricional adecuado, sin evidencia de malnutrición por déficit ni por 

exceso. 

 

Recomendaciones 

 

1. Mantener una alimentación balanceada y variada que incluya todos los grupos 

de alimentos. 

 

2. Continuar con hábitos adecuados de higiene personal y alimentaria. 

 

3. Incentivar la práctica diaria de actividad física acorde a la edad. 

 

4. Promover el consumo de agua potable durante el día. 

 

5. Realizar controles periódicos de crecimiento y desarrollo según lo 

establecido. 

 

EGRESO DEL MENOR 

 

Se realizarán las articulaciones correspondientes con el ICBF y las entidades 

responsables, con el fin de definir una medida protectora idónea que garantice 

acompañamiento integral al menor, supervisión constante y condiciones adecuadas 

de cuidado en su proceso de restablecimiento de derechos. 
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DATOS DEL USUARIO 

 

NOMBRE Y APELLIDO: MIGUEL ANGEL ORDOÑEZ ALEGRIA 

NÚMERO  DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD: 

1196715066 

EDAD: 11 AÑOS 

LUGAR DE NACIMIENTO: BUENAVENTURA 

ENTIDAD QUE REMITE AL 

MENOR 

ICBF  

NOMBRE DEFENSOR/A NELLY MONTAÑO ANGULO 

EPS A LA CUAL ESTA 

AFILIADO:  

COMFENALCO EPS  

MOTIVO DE INGRESO:  MALTRATO INFANTIL  

 

 

SITUACIÓN ENCONTRADA  

 

Se identifica que el menor reside con su madre, su abuela materna y sus dos hermanos 

menores, de 2 y 1 años de edad respectivamente. El padre del  menor falleció hace 

aproximadamente cinco años. 

 

El menor cursa actualmente el grado sexto en el Colegio San Vicente. Su ingreso al 

proceso se da debido a la presencia de situaciones de maltrato por parte de su madre, 

situación que ha generado afectaciones en su bienestar emocional y en la dinámica 

familiar. 

 

Se evidencia que el entorno familiar presenta condiciones de vulnerabilidad tanto 

económica como emocional, siendo necesario un acompañamiento integral para la 

protección y garantía de los derechos de la menor. 
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VALORACIÓN DE PSICOLOGÍA  

 

OBJETIVOS DE LA VALORACIÓN  

 

Evaluar el estado emocional, cognitivo y conductual de MIGUEL ANGEL, con el fin 

de identificar posibles afectaciones derivadas de las situaciones de maltrato 

reportadas, así como reconocer sus recursos personales y familiares para el 

afrontamiento. Esta valoración busca orientar las acciones de intervención y 

acompañamiento psicológico necesarias para promover su bienestar integral, 

garantizar la protección de sus derechos y fortalecer sus habilidades emocionales 

y sociales. 

 

ENTREVISTA 

 

Durante la entrevista y observación, el menor se muestra educado, respetuoso y con 

disposición para dialogar sobre su situación personal y familiar. Mantiene una 

actitud colaboradora y abierta a la comunicación, lo que facilita el proceso de 

evaluación. 

 

Se encuentra orientada en tiempo, espacio y persona, evidenciando coherencia en 

su discurso y adecuada comprensión de las preguntas formuladas. Manifiesta 

sentimientos de tristeza y preocupación ante las situaciones de maltrato por parte 

de su madre, pero conserva una actitud reflexiva frente a lo vivido. 

 

A nivel cognitivo, se observa un adecuado desarrollo para su edad. MIGUEL ANGEL  

demuestra interés por sus estudios y refiere ser aplicada y responsable en el ámbito 

académico. Según sus docentes, mantiene un buen rendimiento escolar y relaciones 

adecuadas con sus compañeros. 

 

Emocionalmente, se percibe un estado de vulnerabilidad asociado a las dinámicas 

familiares y a la ausencia paterna, sin embargo, se identifican recursos personales 
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de afrontamiento como la resiliencia, el deseo de superación y la búsqueda de apoyo 

en figuras significativas (familia extendida o escuela). 

 

Se recomienda continuar con acompañamiento psicológico para el fortalecimiento 

emocional, el manejo de las experiencias de maltrato y la promoción de estrategias 

de autocuidado y habilidades socioemocionales. 

 

VALORACIÓN TRABAJO SOCIAL  

 

Entrevista inicial 

 

En entrevista de ingreso, el menor manifiesta residir con su madre, su abuela 

materna y dos hermanos menores de 2 y 1 años respectivamente. Refiere que su 

padre falleció hace aproximadamente cinco años, situación que impactó de manera 

significativa la dinámica familiar. 

 

El menor estudia el grado sexto en el Colegio San Vicente y señala que ha vivido 

episodios de maltrato por parte de su madre, lo cual ha generado miedo, tristeza y 

sentimientos de inseguridad dentro del hogar. Durante el diálogo, expresa que no 

se siente escuchado y que las discusiones son frecuentes, especialmente cuando 

surgen dificultades económicas en la familia. 

 

Intervenciones realizadas desde Trabajo Social 

 

• Aplicación de entrevista semiestructurada para recopilar información 

familiar, académica y emocional del menor. 

• Remisión del caso a la Defensoría de Familia del ICBF para apertura y 

verificación de situación de vulneración de derechos. 

• Orientación psicosocial para favorecer la expresión emocional y reducir 

niveles de ansiedad relacionados con situaciones de maltrato. 

• Seguimiento al estado escolar y articulación con la institución educativa 

para conocer desempeño, conducta y posibles alertas. 
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• Valoración sociofamiliar para explorar capacidades de protección en el 

núcleo familiar y detectar factores de riesgo. 

• Registro institucional y elaboración de informes periódicos para sustento 

del proceso administrativo. 

 

Recomendaciones 

 

• Fortalecer el acompañamiento psicosocial para el menor, priorizando 

manejo emocional y construcción de redes de apoyo. 

• Vincular a la madre y abuela materna a procesos de orientación familiar y 

pautas de crianza no violentas. 

• Coordinar con sistema educativo seguimiento a su evolución académica y 

conductual. 

• Realizar evaluación interdisciplinaria que permita determinar la idoneidad 

del entorno familiar como espacio protector. 

• Identificar programas institucionales de apoyo económico, atención 

psicológica y fortalecimiento familiar. 

 

Conclusiones 

 

El menor ingresa al proceso institucional por situación de presunto maltrato 

intrafamiliar ejercido por la madre, afectando directamente su bienestar 

emocional, su seguridad y su estabilidad familiar. Se observa un contexto de alta 

vulnerabilidad económica y tensión relacional, lo cual aumenta el riesgo de 

vulneración de derechos. 

 

Las intervenciones realizadas permiten identificar la necesidad de continuidad en 

la atención, apoyo familiar y activación de rutas de protección para garantizar 

condiciones adecuadas de cuidado y desarrollo integral. 
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INFORME PEDAGÓGICO – NORMALISTA   

 

ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

 

El niño MIGUEL ANGEL ORDOÑEZ. 

 

• Realiza actividades cognitivas y de ética  

• Organiza objetos didácticos normales o  aleatoria. 

• Rellena figuras geométricas y colorea paisajes de manera adecuada. 

• Desarrolló de manera positiva las actividades  que realizó solo. 

• Reconoce y entiende que los valores son fundamentales para el desarrollo del 

ser humano en la sociedad. 

 

 

 

 

INFORME DE SALUD – ENFERMERA 

 

Recibo usuario consciente alerta y orientado en sus tres esferas quien ingresa a 

hogar de paso mediante su habilidad motriz, usuario quien responde al nombre de 

Miguel Ángel Ordoñez Alegria de 11 años de edad, al momento del examen físico se 

muestra alerta y colaborador, no refiere dolor ni malestar general, no se evidencia 

laceraciones ni hematomas en su epidermis, se registran signos vitales  T/A: 100/70 

Spo2: 100 F.r: 22x´ Glasgow 15/15, pupilas isocóricas sensibles a la luz. 

 

Durante su estadía no presenta alzas térmicas ni deterioros en su salud. Se realiza 

charlas sobre la importancia y beneficios de mantener una buena higiene y aseo 

personal, métodos anticonceptivos, y enfermedades de transmisión sexual. 
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INFORME TECNOLOGO EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE   

 

Desde el inicio, supe que el juego sería la clave para que se relajara. Fue un 

participante muy entusiasta en todas las dinámicas de equipo. Su energía y su sonrisa 

eran contagiosas y se convirtió rápidamente en un líder dentro de las actividades. A 

través del deporte, pudo canalizar sus emociones y su estrés de manera positiva. Pudo 

desarrollar una confianza en sí mismo y en sus compañeros que le permitió expresarse 

libremente. Su compromiso con el juego y su actitud positiva fueron un ejemplo para 

los demás, demostrando que el deporte es una herramienta poderosa para el 

bienestar emocional. 

 

 

INFORME NUTRICIONISTA  

 

Datos generales 

● Edad: 11 años 

 

● Sexo: Masculino 

 

● Peso: 30 kg 

 

● Talla: 145 cm 

 

Indicadores antropométricos 

● Talla/Edad: -0,42 (Normal) 

 

● IMC/Edad: -1,87 (Riesgo de desnutrición) 

 

Evaluación clínica y funcional 

 Durante la valoración física se evidencia delgadez marcada, con disminución de las 

reservas de masa grasa y masa muscular. El menor refiere que hace algunos meses 
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fue desparasitado y que inició tratamiento nutricional con suplemento tipo Pediasure. 

En el contexto institucional se identifica bajo apetito y consumo incompleto de los 

alimentos ofrecidos. Refiere deposiciones normales, sin presencia de diarrea ni 

estreñimiento. 

 

Evaluación nutricional 

 

 A pesar de que el indicador Talla/Edad se encuentra dentro del rango de normalidad, 

el IMC/Edad (-1,87) ubica al menor en riesgo de desnutrición, lo cual indica un 

déficit en la relación entre peso y talla. La evidencia clínica de delgadez y las bajas 

reservas corporales refuerzan este hallazgo, sugiriendo que actualmente el aporte 

nutricional es insuficiente frente a sus requerimientos. 

 

Diagnóstico nutricional (orientativo) 

 

 Riesgo de desnutrición aguda leve, relacionado con inadecuado consumo de 

alimentos, evidenciado por IMC/Edad de -1,87, delgadez y baja ingesta alimentaria 

en la institución. 

 

Recomendaciones 

 

1. Fortalecer el plan de alimentación con dieta hipercalórica e hiperproteica, 

acorde a la edad. 

 

2. Continuar con el suplemento nutricional (Pediasure) según indicación 

profesional. 

 

3. Implementar estrategias de estimulación del apetito y acompañamiento 

durante las comidas. 
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4. Realizar seguimiento nutricional mensual, con control de peso, talla y 

evolución clínica. 

 

5. Reforzar educación alimentaria al menor y cuidadores sobre la importancia 

de consumir la totalidad de las porciones ofrecidas. 

 

6. Continuar vigilancia de signos y síntomas gastrointestinales. 

 

7. En caso de persistir el bajo apetito, remitir a consulta médica para 

descartar patología asociada. 

 

Conclusión 

 

El niño presenta riesgo de desnutrición según IMC/Edad, asociado a bajo consumo 

alimentario y evidentes signos de delgadez. Se hace necesario continuar y fortalecer 

el tratamiento nutricional, así como el seguimiento periódico para prevenir el 

progreso hacia un cuadro de desnutrición establecida. 

 

 

 

 

EGRESO DEL MENOR 

 

Se procederá según determinación del ICBF a definir la medida protectora más 

adecuada, priorizando el bienestar del menor y la garantía de sus derechos 

fundamentales, mediante articulación interinstitucional y acompañamiento integral 

durante el proceso de restablecimiento. 
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DATOS DEL USUARIO 

 

NOMBRE Y APELLIDO: MARIA CECILIA QUIÑONEZ VALENCIA  

NÚMERO  DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD: 

1110371704 

EDAD: 15 AÑOS 

LUGAR DE NACIMIENTO: BUENAVENTURA 

ENTIDAD QUE REMITE AL 

MENOR 

ICBF 

NOMBRE DEFENSOR/A NINFA BRAVO BERMUDEZ  

EPS A LA CUAL ESTA 

AFILIADO:  

EMSSANAR EPS  

MOTIVO DE INGRESO:  AMENAZA 

 

SITUACIÓN ENCONTRADA  

 

La menor María Cecilia Quiñónez Valencia ingresa al Hogar de Paso en condición de 

alto riesgo, tras haber sido amenazada de muerte por un joven perteneciente a una 

banda en Buenaventura. La menor relata que, después de salir a bailar con él, fue 

llevada a su casa, donde presenció una agresión hacia la pareja del joven. En medio del 

conflicto, él golpeó a María y luego intentó buscar un arma de fuego para matarla, 

acusándola de haber provocado la situación. Posteriormente la expulsó de la vivienda 

y le advirtió que donde la encontrara la mataría. María logró regresar a su casa y 

expresó temor a su abuela, quien acudió a Bienestar Familiar para solicitar protección. 

Se evidencia además que la adolescente presenta conductas de riesgo, como 

escaparse para salir a bailar con grupos inadecuados, permanecer mucho tiempo en la 

calle e iniciar actividad sexual. La madre se encuentra desvinculada del cuidado, 

mientras que la abuela, su principal responsable, muestra dificultad para establecer 

límites y supervisión adecuada.  
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VALORACIÓN DE PSICOLOGÍA  

 

Evaluación Psicológica: 

 

1. Reacción ante el Trauma: 

 

María ha mostrado signos evidentes de estrés postraumático. La amenaza de 

muerte y la agresión física sufrida por parte del joven han dejado secuelas 

emocionales significativas. La adolescente presenta síntomas de ansiedad 

(inquietud constante, dificultades para relajarse), miedo (especialmente 

relacionado con la posibilidad de ser localizada y agredida nuevamente). 

 

2. Conductas de Riesgo: 

 

María también ha mostrado comportamientos de riesgo previos a su ingreso 

al hogar, como escaparse de casa para salir a bailar con grupos inadecuados, 

pasar largos periodos de tiempo en la calle y comenzar a tener actividad 

sexual a una edad temprana. Estas conductas reflejan una búsqueda de 

pertenencia y aceptación, posiblemente influenciada por la falta de figuras 

de apoyo estables en su vida. 

 

3. Dinámica Familiar: 

 

La menor tiene una madre desvinculada del cuidado y una abuela como 

principal responsable. Aunque la abuela ha mostrado preocupación y ha 

tomado acciones para proteger a María (solicitando la intervención de 

Bienestar Familiar), se observa que existe una dificultad para establecer 

límites claros y proporcionar una supervisión adecuada. Esto ha dejado a la 

menor en una posición vulnerable, sin la estructura de apoyo necesario para 

su bienestar emocional y físico. La ausencia de la madre y la incapacidad de 
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la abuela para manejar la situación familiar de forma efectiva han generado 

un entorno de inestabilidad. 

 

Conclusión: María Cecilia Quiñónez Valencia se encuentra en una situación de alto 

riesgo emocional debido a la experiencia traumática vivida y las dinámicas familiares 

disfuncionales. A través de un acompañamiento psicológico especializado, es posible 

ofrecerle las herramientas necesarias para superar este trauma y mejorar su 

bienestar emocional. El apoyo familiar, en especial de su abuela, será un factor clave 

en su proceso de recuperación y desarrollo. 

 

VALORACIÓN TRABAJO SOCIAL  

 

La menor María Cecilia Quiñónez Valencia ingresa al Hogar de Paso en condición de 

alto riesgo, tras ser amenazada de muerte por un joven vinculado a una banda del 

distrito de Buenaventura. En entrevista, relata que había salido a bailar con dicho 

joven y posteriormente fue llevada a su domicilio, donde presenció una agresión 

hacia la pareja del mismo. Durante el altercado, el joven golpeó a la menor e intentó 

buscar un arma de fuego para agredirla, acusándola de haber propiciado la situación. 

La adolescente refiere sentir temor por su vida y manifiesta que el joven le advirtió 

que, si la encontraba nuevamente, la mataría. En su relato, expresa preocupación y 

miedo constante. Menciona que vive con su abuela, quien solicitó asistencia al ICBF 

tras conocer lo sucedido, y señala que su madre se encuentra desvinculada de su 

cuidado. 

 

Intervenciones realizadas desde Trabajo Social 

 

• Realización de entrevista inicial para recolectar información sobre el 

contexto familiar, social y de riesgo. 

• Activación de ruta de protección ante el ICBF por amenaza directa contra la 

integridad de la menor. 

• Orientación psicosocial individual, enfocada en contención emocional y manejo 

del miedo ante el episodio de violencia. 
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• Articulación con acompañamiento institucional para valoración del entorno 

familiar e identificación de factores de riesgo y protección. 

• Registro de la información en plataforma institucional para seguimiento del 

caso. 

• Recomendación al equipo interdisciplinario para priorizar valoración 

psicológica y orientación familiar a la abuela cuidadora. 

 

Recomendaciones 

 

• Continuar proceso de apoyo psicosocial a la menor, con énfasis en prevención 

de conductas de riesgo, autocuidado y fortalecimiento del proyecto de vida. 

• Vincular a la abuela a procesos formativos en pautas de crianza, supervisión 

y establecimiento de límites protectores. 

• Evaluar opciones de vinculación a actividades institucionales y educativas que 

promuevan ocupación positiva del tiempo libre. 

• Realizar seguimiento constante sobre riesgo de amenazas externas y 

procurar acompañamiento jurídico si se considera necesario. 

• Coordinar con profesionales de salud atención integral respecto a su vida 

sexual y prevención de riesgos asociados. 

 

Conclusiones 

 

El ingreso de la menor se origina por un hecho grave de amenaza a su vida, en el 

contexto de dinámicas de violencia vinculadas a grupos delictivos. Se observa un 

patrón de conductas de riesgo, tales como escaparse del hogar para salir con 

personas desconocidas, así como un entorno familiar con baja supervisión y ausencia 

de límites. La madre se encuentra desvinculada del proceso de cuidado, y la abuela, 

aunque dispuesta, presenta dificultades en el ejercicio de autoridad. 

 

Las condiciones descritas hacen necesario el acompañamiento institucional para 

garantizar la protección integral, prevención de riesgos y restablecimiento de 

derechos vulnerados. 
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INFORME PEDAGÓGICO – NORMALISTA   

 

ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

La adolescente MARIA CECILIA QUIÑONEZ. 

Resuelve y formula problemas cuyas estrategias de solución requiera de las 

relaciones y propiedades de los números naturales y operaciones. 

Identifica el contexto de una situación, la necesidad de un cálculo exacto o 

aproximado y lo razonable de los resultados obtenidos. 

 

Elabora resúmenes y esquemas que dan sentido a un texto. 

Lee fábulas, cuentos, poemas, relatos mitológicos, leyendas o cualquier otro texto 

literario. 

 

Identifica maneras de cómo se formula el inicio y el final de algunas narraciones. 

Identifica diferentes medios de comunicación masiva con los que interactúa. 

Entiende el lenguaje empleado en historietas y otros tipos de textos con imágenes 

fijas. 

 

Reconoce y entiende que los valores son fundamentales para el desarrollo del ser 

humano en la sociedad. 

 

 

INFORME DE SALUD – ENFERMERA 

 

Recibo paciente consciente alerta y orientada en sus 3 esferas en compañía del 

personal de hogar de paso, usuario quien responde al nombre de María Cecilia 

Quiñonez Valencia  de 15 años de edad quien no refiere dolor, malestar, signos o 

síntomas referente al deterioro de su salud, al momento de la valoración inicial y 

Mediante el examen físico se evidencia en su abdomen, espalda, miembros superiores 

e inferiores, manchas muy oscuras de pequeñas dimensiones algunas ya cicatrizadas 

otras en proceso final de cicatrización, no  producen ningún tipo de molestias o 
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picazón en la epidermis, se registra signos vitales T/A: 125/80 T°: 35.8 Spo2: 100 

f.r.: 20x´ pupilas isocóricas sensibles a la luz y vías aéreas despejadas sin signos de 

cuadros virales presentes o dificultades respiratorias. 

 

Durante su estadía no presenta alzas térmicas, ni deterioros de salud ni malestar 

general. Se realiza charlas sobre la importancia y beneficios de mantener una buena 

higiene y aseo personal, métodos anticonceptivos, y enfermedades de transmisión 

sexual. 

 

INFORME TECNOLOGO EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE   

 

El espacio de juego y las dinámicas de grupo fueron el lugar ideal para que ella 

aprendiera a seguir las reglas y a trabajar en equipo. Se destacó por su energía y su 

entusiasmo. Se unió con gran disposición a las actividades de liderazgo y se convirtió 

en una guía para los niños más pequeños. El deporte le ofreció una estructura y un 

propósito que le ayudó a sentirse segura y a desarrollar un sentido de pertenencia. 

 

 

INFORME NUTRICIONISTA  

 

Datos generales 

● Edad: 15 años 

 

● Sexo: Femenino 

 

● Peso: 56,8 kg 

 

● Talla: 159 cm 

 

Indicadores antropométricos 

● Talla/Edad: -0,49 (Normal) 
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● IMC/Edad: 0,60 (Adecuado para la edad) 

 

Evaluación clínica y funcional 

 

 Durante la valoración, la adolescente se encuentra en buen estado general, sin 

presencia de signos clínicos visibles de deficiencia nutricional. Refiere apetito 

conservado y patrón de deposiciones normal. No se evidencian alteraciones en piel, 

cabello ni uñas, ni presencia de síntomas gastrointestinales como vómitos o diarreas. 

 

Evaluación nutricional 

 

 De acuerdo con los parámetros antropométricos evaluados, la adolescente presenta 

un estado nutricional adecuado, con una relación acorde entre peso y talla, y un 

crecimiento compatible con su edad. El indicador de Talla/Edad se encuentra dentro 

del rango de normalidad, lo que sugiere un adecuado desarrollo lineal. 

 

Diagnóstico nutricional (orientativo) 

 

 Estado nutricional adecuado, sin evidencia de malnutrición por déficit ni por exceso. 

 

Recomendaciones 

 

1. Mantener una alimentación balanceada y variada que incluya todos los grupos 

de alimentos. 

 

2. Favorecer el consumo diario de frutas, verduras, proteínas y alimentos 

fuente de hierro y calcio. 

 

3. Promover adecuada hidratación (consumo regular de agua). 

 

4. Incentivar la práctica de actividad física regular. 
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5. Realizar controles periódicos de crecimiento y desarrollo. 

 

Conclusión 

 

La adolescente presenta un adecuado estado nutricional, con indicadores 

antropométricos dentro de los rangos esperados para su edad, sin riesgo 

nutricional evidente al momento de la valoración. 

 

EGRESO DEL MENOR 

 

Se dejará establecido lo pertinente en el acto administrativo correspondiente, a 

partir de valoración del ICBF, con el fin de definir la medida más favorable para la 

protección y garantía de los derechos de la menor, manteniendo seguimiento, 

orientación familiar y articulación con redes institucionales. 
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DATOS DEL USUARIO 

 

NOMBRE Y APELLIDO: JESUS DANIEL GARCIA ARAMBULO  

NÚMERO  DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD: 

SIM 32731983 

EDAD: 9  AÑOS 

LUGAR DE NACIMIENTO: BUENAVENTURA 

ENTIDAD QUE REMITE AL 

MENOR 

ICBF 

NOMBRE DEFENSOR/A NASLY CORAL PEREA 

EPS A LA CUAL ESTA 

AFILIADO:  

EMSSANAR EPS  

MOTIVO DE INGRESO:  EVASIÓN DE NÚCLEO FAMILIAR  

 

 

SITUACIÓN ENCONTRADA  

 

El menor ingresa al programa por intervención de la Policía de Infancia y Adolescencia, 

tras ser encontrado deambulando solo por las calles en horas de la noche, sin 

supervisión de un adulto responsable. Durante la entrevista inicial, el niño manifiesta 

que recibe maltrato por parte de su abuela materna y expresa que no desea regresar 

a su residencia por temor a nuevas agresiones. 

 

Ante esta situación, se procede a su acogida temporal mientras el ICBF adelanta las 

valoraciones y gestiona la medida de protección correspondiente, con el fin de 

garantizar la seguridad e integridad del menor. 
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VALORACIÓN DE PSICOLOGÍA  

 

Durante la entrevista con Jesús, se observó un niño con signos claros de angustia y 

miedo, especialmente cuando se mencionó la posibilidad de regresar a su hogar. 

Refirió que su abuela lo golpea y lo insulta constantemente, lo que le genera un 

profundo temor. Expresó, de manera clara y repetitiva, su deseo de no regresar a 

la vivienda de su abuela, lo que indica una afectación emocional significativa debido 

al maltrato. 

 

Jesús se muestra ansioso, con inseguridad en su comunicación y con dificultad para 

expresarse de manera fluida cuando se habla de su vida familiar. Sin embargo, en 

algunos momentos, se percibe un intento por contar su versión de los hechos, lo que 

sugiere la presencia de un proceso de resiliencia incipiente ante situaciones 

adversas. 

 

Observaciones Conductuales: 

 

Comportamiento General: Jesús presentó un comportamiento ansioso, 

especialmente al ser cuestionado sobre su situación familiar. Mostró signos de 

inquietud y evitación cuando se abordaron temas de la agresión sufrida. 

 

Expresión Emocional: Se mostró emocionalmente desequilibrado, fluctuando entre 

tristeza profunda y frustración. En algunos momentos, evitó el contacto visual y 

buscó consuelo en los adultos presentes, lo que sugiere una dependencia emocional 

en situaciones de angustia. 

 

Relaciones Interpersonales: Durante la valoración, mostró una actitud desconfiada 

hacia los adultos, lo cual es coherente con el maltrato y la falta de confianza 

generada por su relación con su abuela. Sin embargo, se muestra abierto a la 

atención y cuidado de los profesionales del hogar de paso, lo cual es un indicio 

positivo para su proceso de intervención. 
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Conductas de Riesgo: No se observan indicios claros de conductas disruptivas o 

autodestructivas en el momento de la valoración, aunque la evasión de la familia y la 

desvinculación del núcleo familiar constituyen conductas de riesgo importantes a 

considerar, ya que reflejan la necesidad urgente de un ambiente seguro y estable. 

 

 

 Evaluación Cognitiva: En términos cognitivos, Jesús presenta un desarrollo 

adecuado para su edad. Durante la valoración, mostró buena capacidad para 

comprender instrucciones y expresarse con claridad cuando se sentía cómodo. Su 

lenguaje verbal es apropiado para su edad, y parece tener una buena capacidad de 

razonamiento en situaciones de baja presión. Sin embargo, su atención y 

concentración se ven afectadas cuando se encuentra en situaciones de estrés o 

ansiedad, lo que es coherente con la situación traumática que está viviendo. 

 

Recomendaciones: 

 

Acompañamiento Psicológico Continuo: Es fundamental que Jesús reciba terapia 

psicológica para trabajar el trauma emocional, la ansiedad y el miedo derivados de 

su experiencia. Las sesiones de terapia cognitivo-conductual pueden ayudar a 

abordar sus pensamientos y emociones negativos. 

 

Desarrollo de Habilidades Emocionales: Es crucial trabajar en el fortalecimiento de 

la autoestima de Jesús y en el desarrollo de habilidades para la gestión emocional. 

Se recomienda también fomentar relaciones positivas con adultos responsables 

dentro del programa, para generar un ambiente de confianza y apoyo. 

 

Conclusión: 

 

Jesús Daniel García Arámbulo se encuentra en una situación de vulnerabilidad 

emocional y psicológica severa debido al maltrato sufrido en su hogar. Es 

fundamental proporcionarle un entorno seguro y un acompañamiento psicoemocional 

adecuado para garantizar su recuperación y desarrollo saludable. Se recomienda 
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seguir un proceso terapéutico que aborde tanto las secuelas traumáticas como el 

fortalecimiento de su bienestar emocional. 

 

 

 

VALORACIÓN TRABAJO SOCIAL  

 

Entrevista Inicial 

 

Durante la entrevista inicial, el niño manifiesta que recibe maltrato por parte de su 

abuela materna, refiriendo episodios de agresiones verbales y físicas. Expresa 

claramente que no desea regresar a su residencia debido al miedo a nuevas 

situaciones de violencia. 

 

El menor presenta signos de tensión emocional y preocupación frente a su entorno 

familiar. Manifiesta sentirse inseguro en la vivienda donde reside actualmente. No 

se evidencia presencia de otro cuidador responsable que garantice protección, 

acompañamiento y supervisión constante. 

 

3. Intervenciones Realizadas 

 

• Acogida inmediata del menor en el Hogar de Paso, garantizando un espacio 

seguro y estable para su permanencia temporal. 

• Notificación al ICBF para activar la ruta de protección correspondiente, de 

acuerdo con los lineamientos establecidos en el restablecimiento de 

derechos. 

• Valoración preliminar de riesgo, donde se determina que no es conveniente 

el retorno inmediato al núcleo familiar mientras no se verifiquen las 

condiciones reales de cuidado. 

• Observación conductual inicial, en la cual el menor se muestra colaborador, 

aunque con episodios de retraimiento y temor cuando se le pregunta por su 

lugar de residencia. 
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4. Conclusiones 

 

Se determina que el ingreso del menor obedece a una situación de vulneración de 

derechos relacionada con maltrato físico y negligencia en el cuidado por parte de su 

abuela materna. La exposición del niño en horas de la noche, sin acompañamiento, 

evidencia ausencia de pautas de crianza, supervisión inadecuada y riesgo inminente 

para su integridad física y emocional. 

 

La permanencia temporal del niño en el programa es necesaria mientras se adelanta 

el proceso administrativo que permita valorar alternativas seguras para su 

protección. 

 

5. Recomendaciones 

 

• Realizar valoración psicosocial completa por parte del equipo 

interdisciplinario. 

• Solicitar visita domiciliaria al lugar de residencia del menor para verificar 

condiciones de convivencia, supervisión y red de apoyo familiar. 

• Iniciar seguimiento terapéutico individual para manejo emocional, 

fortalecimiento de habilidades personales y reducción de ansiedad. 

• Gestionar medida de protección provisional por parte del ICBF, evitando el 

retorno del niño al hogar mientras no existan garantías de seguridad. 

• Identificar, en lo posible, otro referente familiar que pueda asumir el rol de 

cuidador responsable. 
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INFORME PEDAGÓGICO – NORMALISTA   

 

ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

El niño JESUS DANIEL GARCIA. 

Se trabajaron las áreas de matemáticas, español, sociales, naturales y ética. 

Identifica situaciones comunicativas reales los roles de quien interpreta un texto. 

Reconoce los medios de comunicación masiva y caracteriza la información que se 

difunde. 

 

Busca información en distintas fuentes .personas, medios de comunicación y libros. 

Resuelvo y formulo problemas cuya estrategia de solución requiera de las relaciones 

y propiedades de los números naturales y sus operaciones. 

Formula preguntas a partir de una observación o experiencia y escojo alguna de ellas 

para buscar posibles respuestas. 

 

Reconoce y respeta semejanzas y diferencias con los demás en cuanto a género 

aspecto y limitaciones físicas. 

 

Su comportamiento durante su paso en el hogar fue muy bueno y satisfactorio. 

Identifica diferentes medios de comunicación masiva con los que interactúa. 

Entiende el lenguaje empleado en historietas y otros tipos de textos con imágenes 

fijas. 

 

Reconoce y entiende que los valores son fundamentales para el desarrollo del ser 

humano en la sociedad. 

 

 

INFORME DE SALUD – ENFERMERA 

 

Recibo paciente consciente alerta y orientada en sus 3 esferas en compañía del 

personal de hogar de paso, usuario quien responde al nombre de Jesús Daniel García 
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Aramburo de 9 años de edad quien no refiere dolor, malestar, signos o síntomas 

referente al deterioro de su salud, al momento de la valoración inicial y Mediante el 

examen físico no se evidencian laceraciones ni hematomas en la epidermis, se registra 

signos vitales T/A: 100/80 T°: 37.3 Spo2: 100 f.r.: 22x´ pupilas isocóricas sensibles 

a la luz y vías aéreas despejadas sin signos de cuadros virales presentes o 

dificultades respiratorias. 

 

Durante su estadía no presenta deterioros de salud ni malestar general. Se realiza 

charlas sobre la importancia y beneficios de mantener una buena higiene y aseo 

personal, métodos anticonceptivos, y enfermedades de transmisión sexual. 

 

INFORME TECNOLOGO EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE   

 

Expresa agrado y motivación en las diferentes dinámicas, le gusta jugar y realizar de 

manera coordinada y organizada las funciones, sin embargo, se toma el tiempo para el 

desarrollo de las mismas, es atenta a los comandos, aunque demuestra algo de timidez 

al realizarlas. 

 

Es coherencia a la hora del desarrollo de las actividades, así muestra interés en 

continuar realizándolas. Se concluye con la observación de que es un adolescente 

activo físicamente, que tiene todas las habilidades para el desarrollo de las 

diferentes actividades, es de resaltar la importancia e interés que muestra en el área 

y que las intenciones de continuar realizándolas.  

 

 

INFORME NUTRICIONISTA  

 

Datos generales 

● Edad: 9 años 

 

● Sexo: Masculino 
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● Peso: 40,2 kg 

 

● Talla: 138 cm 

 

Indicadores antropométricos 

 

● Talla/Edad: 0,27 (Normal) 

 

● IMC/Edad: 2,00 (Sobrepeso) 

Evaluación clínica y funcional 

 El menor se encuentra en aparente buen estado general. No se reportan síntomas 

gastrointestinales. Refiere apetito conservado y patrón de deposiciones normales. 

No se evidencian signos visibles de deficiencias nutricionales. 

 

Evaluación nutricional 

 

 Según los indicadores antropométricos, el niño presenta estado nutricional por 

exceso, clasificado como sobrepeso, evidenciado por un IMC/Edad de 2,00. La 

talla para la edad se encuentra dentro de la normalidad, lo que indica adecuado 

crecimiento lineal. 

 

Diagnóstico nutricional (orientativo) 

 

 Sobrepeso, relacionado con un posible desequilibrio entre el consumo calórico y el 

gasto energético, evidenciado por IMC/Edad de 2,00. 

 

Recomendaciones 

1. Promover una alimentación balanceada, disminuyendo el consumo de 

azúcares, bebidas azucaradas, frituras y productos ultraprocesados. 

 

2. Aumentar el consumo de frutas, verduras y alimentos ricos en fibra. 
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3. Fomentar la práctica de actividad física diaria (mínimo 60 minutos). 

 

4. Controlar tamaño de porciones y evitar repetición excesiva de alimentos. 

 

5. Promover el consumo de agua potable en lugar de bebidas azucaradas. 

 

6. Realizar seguimiento nutricional cada 3 meses, evaluando peso, talla e IMC. 

 

Conclusión 

 

El niño de 9 años presenta sobrepeso con talla adecuada para la edad, por lo que se 

recomienda intervención nutricional temprana para prevenir la progresión hacia 

obesidad y posibles complicaciones en la salud 

 

 

 

EGRESO DEL MENOR 

 

El menor egresa del Hogar de Paso por disposición del ICBF, quien determina la 

medida de protección pertinente para continuar su proceso de restablecimiento de 

derechos en un recurso alternativo que garantice condiciones de cuidado, 

acompañamiento y seguridad. Se entrega el caso con informe completo a la 

autoridad competente, asegurando la continuidad de su proceso y la atención 

necesaria para su bienestar. 
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DATOS DEL USUARIO 

 

NOMBRE Y APELLIDO: YEISI DANIELA PAYAN MURILLO  

NÚMERO  DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD: 

1148194040 

EDAD: 15 AÑOS 

LUGAR DE NACIMIENTO: BUENAVENTURA  

ENTIDAD QUE REMITE AL 

MENOR 

POLICÍA DE INFANCIA Y ADOLESCENCIA  

NOMBRE DEFENSOR/A KAREN ANGULO PLACA: 0571 

EPS A LA CUAL ESTA 

AFILIADO:  

 

MOTIVO DE INGRESO:  EVASIÓN DE NÚCLEO FAMILIAR  

 

 

SITUACIÓN ENCONTRADA  

 

La menor de edad ingresa al Hogar de Paso de Buenaventura remitida por la Policía de 

Infancia y Adolescencia, luego de ser encontrada en el barrio Antonio Nariño. La 

adolescente manifiesta haberse evadido de su hogar debido a constantes conflictos 

con su madre y hermanas, expresando además su negativa a regresar con su núcleo 

familiar por temor y malestar frente a la dinámica familiar. 

 

Ante esta situación, se procede a su acogida temporal en el Hogar de Paso. De manera 

adicional, el equipo institucional realiza el traslado de la menor al ICBF para que dicha 

entidad adelante el trámite, con el fin de determinar la medida de protección más 

adecuada para la adolescente. 
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VALORACIÓN DE PSICOLOGÍA  

 

Valoración Psicológica: 

 

1. Reacción Emocional: 

 

Yeisi presenta signos de ansiedad y estrés emocional derivados de los 

conflictos familiares. Durante la entrevista, muestra tensión al hablar de su 

hogar y sus relaciones familiares, especialmente con su madre y hermanas. La 

menor describe un ambiente familiar tenso y conflictivo, lo cual ha afectado 

su bienestar emocional. 

 

2. Comportamiento General: 

 

La adolescente se muestra reservada y algo desconfiada con los adultos, lo 

que refleja una posible dificultad para confiar debido a los conflictos 

familiares y la falta de un ambiente seguro en su hogar. Sin embargo, se 

observa que muestra disposición para el acompañamiento emocional, aunque 

no revela muchos detalles sobre su vida personal. 

 

3. Autoestima y Autopercepción: 

 

A nivel emocional, Yeisi parece estar atravesando dificultades relacionadas 

con su autoestima. La relación conflictiva con su madre y las tensiones 

familiares pueden haber afectado su percepción de sí misma, lo que se 

manifiesta en su inseguridad y dificultades para manejar las emociones 

intensas. 

 

4. Comportamiento de Evasión: 

 

La evasión del hogar es un indicio de que Yeisi está buscando escapar de una 

situación de tensión y conflicto familiar constante, lo cual sugiere que la 
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adolescente está experimentando una gran dificultad para manejar el estrés 

generado por el ambiente en el que vive. La huida también podría ser una 

manifestación de su deseo de autonomía y de encontrar un espacio donde se 

sienta más segura. 

 

Recomendaciones: 

 

1. Acompañamiento Psicológico Continuo: Se recomienda que Yeisi reciba 

terapia psicológica individual para abordar su ansiedad y trabajar en su 

autoestima. La terapia cognitivo-conductual podría ser útil para que aprenda 

a manejar sus pensamientos y emociones, especialmente en relación con el 

conflicto familiar. 

 

2. Intervención Familiar: Es importante incluir a su madre y hermanas en 

sesiones terapéuticas familiares, con el fin de abordar los conflictos que 

están afectando a la adolescente. Un proceso de mediación familiar podría 

ayudar a mejorar la comunicación y reducir la tensión en el hogar. 

 

3. Fomentar Habilidades Sociales y Emocionales: Trabajar en el 

fortalecimiento de sus habilidades de resolución de conflictos y en el 

desarrollo de relaciones interpersonales saludables es crucial para su 

bienestar emocional. 

 

4. Valoración Integral del Entorno Familiar: Se recomienda que el ICBF realice 

una valoración integral de la situación familiar para determinar las medidas 

de protección más adecuadas y evaluar la posibilidad de una reinserción 

gradual de Yeisi en su hogar, siempre garantizando su seguridad emocional. 
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VALORACIÓN TRABAJO SOCIAL  

 

Entrevista Inicial 

 

Durante la entrevista inicial, la adolescente manifiesta haberse evadido de su hogar 

debido a constantes conflictos con su madre y hermanas. Refiere haber 

experimentado episodios de discusiones, ambiente conflictivo y falta de 

comunicación en el entorno familiar. Expresa de manera clara y frontal su negativa 

a regresar al núcleo familiar por temor y malestar frente a la dinámica que allí se 

presenta. 

 

La menor evidencia tensión emocional, preocupación y rechazo inmediato a la idea 

de retornar a su vivienda. Menciona sentirse poco escuchada y señala situaciones 

que afectan su bienestar, expresando deseos de permanecer alejada de su 

residencia habitual. 

 

3. Intervenciones Realizadas 

 

• Acogida inmediata en el Hogar de Paso, con el fin de garantizar protección, 

seguridad y acompañamiento. 

• Traslado de la adolescente al ICBF, por parte del equipo institucional, para 

activar la ruta de restablecimiento de derechos correspondiente. 

• Registro del caso en el sistema de atención, dando apertura al proceso 

administrativo de protección. 

• Observación conductual inicial, donde se evidencia colaboración, aunque con 

preocupación y resistencia a mencionar detalles profundos del conflicto 

familiar. 

 

4. Conclusiones 

 

Se establece que la adolescente ingresa al programa por una situación asociada a 

conflictos intrafamiliares, ausencia de diálogo asertivo y presunta vulneración de 
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derechos relacionados con el cuidado, protección y convivencia familiar. La negativa 

de la menor a regresar a su hogar evidencia la necesidad de una valoración urgente 

que permita identificar posibles riesgos dentro del núcleo familiar. 

 

Es pertinente mantener la acogida temporal en el Hogar de Paso mientras se 

desarrollan las acciones institucionales pertinentes. 

 

5. Recomendaciones 

 

• Realizar valoración psicosocial integral a la adolescente para identificar 

afectaciones emocionales y factores de riesgo. 

• Solicitar entrevista y valoración familiar, con la madre y hermanas, a fin de 

conocer la versión del contexto y las condiciones actuales del hogar. 

• Promover mediación familiar y acompañamiento terapéutico que permita 

abordar el conflicto y fortalecer la comunicación interna. 

• Gestionar medida de protección temporal por parte del ICBF, evitando el 

retorno de la menor mientras no existan garantías de seguridad y bienestar 

emocional. 

• Identificar redes de apoyo alternativas dentro de la familia extensa que 

puedan brindar contención y supervisión, si el retorno a su hogar resulta no 

recomendable. 

 

 

INFORME PEDAGÓGICO – NORMALISTA   

 

ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

La adolescenteYEISI DANIELA PAYAN. 

Resuelve y formula problemas cuya estrategias de solución requiera de las relaciones 

y propiedades de los números naturales y operaciones. 

 

Identifica el contexto de una situación, la necesidad de un cálculo exacto o 

aproximado y lo razonable de los resultados obtenidos. 
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Elabora resúmenes y esquemas que dan sentido a un texto. 

Lee fábulas, cuentos, poemas, relatos mitológicos, leyendas o cualquier otro texto 

literario. 

 

Identifica maneras de cómo se formula el inicio y el final de algunas narraciones. 

Identifica diferentes medios de comunicación masiva con los que interactúa. 

 

INFORME DE SALUD – ENFERMERA 

 

Recibo paciente consciente alerta y orientada en sus 3 esferas en compañía del 

personal de hogar de paso, usuario quien responde al nombre de Yeisi Daniela Payan 

Murillo de 15 años de edad quien no refiere dolor, malestar, signos o síntomas 

referente al deterioro de su salud, al momento de la valoración inicial y Mediante el 

examen físico no se evidencian laceraciones ni hematomas en la epidermis, se registra 

signos vitales T/A: 125/80 T°: 37.2 Spo2: 100 f.r.: 20x´ pupilas isocóricas sensibles 

a la luz y vías aéreas despejadas sin signos de cuadros virales presentes o 

dificultades respiratorias. 

 

Durante su estadía no presenta deterioros de salud ni malestar general. Se realiza 

charlas sobre la importancia y beneficios de mantener una buena higiene y aseo 

personal, métodos anticonceptivos, y enfermedades de transmisión sexual. 

 

 

INFORME TECNOLOGO EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE   

 

La menor, recibe de manera acertada la jornada de actividades realizadas por parte 

del docente. 

 

Participa de manera activa y con motivación en las diferentes dinámicas, le gusta 

jugar y realizar de manera coordinada y organizada las funciones, sin embargo, se 

toma el tiempo para el desarrollo de las mismas, es atenta a los comandos, desarrolla 
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habilidades y destreza en la jornada, trabaja en equipo con los demás compañeros, 

motiva y colabora en la ejecución de las diferentes actividades 

 

Es coherencia a la hora del desarrollo de las actividades, así muestra interés en 

continuar realizándolas. Se concluye con la observación de que es una adolescente 

activa físicamente. 

 

 

 

INFORME NUTRICIONISTA  

 

Datos generales 

● Edad: 15 años 

 

● Sexo: Femenino 

 

Evaluación clínica y funcional 

 

 Durante la valoración, la adolescente se encuentra en buen estado general. Presenta 

adecuada apariencia física, sin signos visibles de desnutrición ni de exceso de peso. 

La piel, el cabello y las uñas no muestran alteraciones asociadas a deficiencias 

nutricionales. Refiere apetito conservado y patrón de deposiciones normal. No 

manifiesta síntomas gastrointestinales como vómitos, diarrea, dolor abdominal ni 

náuseas. 

 

Evaluación nutricional 

 

 De acuerdo con la valoración clínica realizada, la adolescente muestra un estado 

nutricional estable, con condiciones generales que sugieren un adecuado aporte de 

nutrientes y un equilibrio funcional compatible con su edad. No se evidencian signos 

clínicos de malnutrición ni de riesgo nutricional inmediato. 

 



 

 

ASOCIACIÓN SOCIAL Y CULTURAL DE LAS 

MUJERES UNIDAS POR BUENAVENTURA 

 
 

 

 

 

  

 

   

Diagnóstico nutricional (orientativo) 

 

 Estado nutricional aparentemente adecuado, sin evidencia clínica de déficit ni 

exceso. 

 

Recomendaciones 

1. Mantener una alimentación balanceada, variada y suficiente, que incluya 

todos los grupos de alimentos. 

 

2. Aumentar el consumo de frutas, verduras y alimentos fuente de proteína de 

buena calidad. 

 

3. Promover una adecuada hidratación durante el día. 

 

4. Fomentar la práctica regular de actividad física acorde a la edad. 

 

5. Realizar valoraciones nutricionales periódicas como parte del seguimiento 

integral de salud. 

 

Conclusión 

 

La adolescente de 15 años presenta un adecuado estado general y condiciones 

clínicas compatibles con un buen estado nutricional al momento de la valoración, 

recomendándole continuar con hábitos saludables y seguimiento periódico. 
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EGRESO DEL MENOR 

 

Se registra el egreso de la menor del Hogar de Paso por disposición del ICBF, en el 

marco del proceso de restablecimiento de derechos adelantado por la entidad. La 

medida se orienta a garantizar condiciones de protección adecuadas, supervisión 

responsable y acompañamiento institucional, acorde a la situación reportada al 

momento del ingreso. 
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DATOS DEL USUARIO 

 

NOMBRE Y APELLIDO: JADER SMITH CUERO CAICEDO 

NÚMERO  DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD: 

1111806061 

EDAD: 12 años  

LUGAR DE NACIMIENTO: BUENAVENTURA  

ENTIDAD QUE REMITE AL 

MENOR 

COMISARIA DE FAMILIA  

NOMBRE DEFENSOR/A CARLOS QUINTANA  

EPS A LA CUAL ESTA 

AFILIADO:  

COMFENALCO VALLE  

MOTIVO DE INGRESO:  VIOLENCIA INTRAFAMILIAR  

 

SITUACIÓN ENCONTRADA  

 

Jader Smith Cuero Caicedo es un menor de edad que ha tenido varios problemas de 

adaptación y comportamiento en su entorno familiar. Se escapa de su vivienda, lo que 

genera una intervención por parte del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar 

(ICBF). Tras ser encontrado, Jader fue ubicado en el hogar de un familiar (tío y tía) 

como parte de la red de apoyo familiar, pero no mostró disposición para adaptarse a 

esta nueva situación y desobedeció las normas impuestas, lo que llevó a su remisión a 

la Comisaría de Familia. Durante la intervención, Jader expresa su deseo de regresar 

a vivir con su madre y hermana, quienes residen en Cali. 

 

Ante esta situación, se le brinda el servicio de atención psicológica y se decide su 

acogida temporal en el Hogar de Paso, mientras se evalúa la situación y se realizan los 

trámites correspondientes para determinar la medida de protección más adecuada, 

garantizando su seguridad y bienestar. 
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VALORACIÓN DE PSICOLOGÍA  

 

Observaciones Psicológicas: 

 

Reacción Emocional: 

 

Jader muestra signos de ansiedad y frustración en relación con su situación 

familiar. El hecho de haberse escapado de su hogar y el rechazo hacia la estancia 

con sus familiares paternos (tío y tía) indica que está experimentando un alto nivel 

de estrés emocional. Además, su deseo de regresar a vivir con su madre y hermana 

refleja una clara necesidad de seguridad emocional y un apego fuerte hacia su 

núcleo familiar original. 

 

Comportamiento General: 

 

Jader se muestra desafiante y desobediente en los entornos que se le han ofrecido 

como opciones para su protección. Esto puede estar relacionado con una dificultad 

para adaptarse a cambios de entorno, sumada a la inestabilidad emocional que puede 

generar su separación de la madre. En la entrevista, se observó que Jader refleja 

una fuerte conexión emocional con su madre y hermana, lo cual es comprensible 

dada su edad y el contexto de su vida familiar. 

Relación Familiar: 

 

Jader manifiesta su deseo de regresar a vivir con su madre y hermana en Cali, lo 

que indica que, a pesar de la situación conflictiva en su hogar, mantiene un vínculo 

afectivo importante con su familia. La fuga del hogar y la posterior desadaptación 

con los familiares de la red extensa (tío y tía) evidencian que Jader no ha logrado 

desarrollar un vínculo estable con figuras de cuidado fuera de su núcleo primario, 

lo que podría estar afectando su comportamiento y su disposición a aceptar las 

reglas establecidas en otros entornos. 
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Autoestima y Autopercepción: 

 

Jader no muestra signos claros de baja autoestima, pero sí de frustración y 

confusión. El deseo de regresar a su hogar refleja una falta de control sobre su 

situación, lo que sugiere que el menor podría estar experimentando una inseguridad 

emocional relacionada con los cambios en su vida familiar. La adaptación a nuevos 

entornos no parece ser fácil para él, lo que puede estar relacionado con una falta 

de apoyo emocional adecuado fuera de su hogar familiar. 

 

Recomendaciones: 

 

1. Acompañamiento Psicológico Continuo: Es necesario que Jader reciba terapia 

psicológica individual para abordar la ansiedad y el estrés emocional derivados de 

su situación de separación familiar. Se recomienda trabajar en su adaptación 

emocional a los cambios de entorno y explorar las razones subyacentes de su 

rechazo a la red familiar extensa. 

 

2. Intervención Familiar: Es recomendable realizar sesiones de terapia familiar 

con la madre de Jader (si es posible) para evaluar la situación en su hogar y explorar 

las dinámicas familiares que podrían estar influyendo en el comportamiento del 

menor. La intervención familiar podría ayudar a mejorar la comunicación y 

establecer un entorno más estable y seguro para Jader. 

 

Conclusión: 

 

Jader Smith Cuero Caicedo está atravesando una situación emocionalmente difícil, 

caracterizada por su rechazo a los cuidadores alternativos, su ansiedad por 

regresar con su madre y hermana, y su dificultad para adaptarse a nuevos entornos. 

Es fundamental proporcionarle un entorno de apoyo psicológico continuo que lo 

ayude a gestionar sus emociones y frustraciones. Además, la intervención familiar 
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y el seguimiento adecuado en el Hogar de Paso son esenciales para garantizar su 

bienestar emocional y su desarrollo saludable en un entorno seguro. 

 

 

VALORACIÓN TRABAJO SOCIAL  

 

Entrevista Inicial 

 

Durante la entrevista, Jader manifiesta que no desea permanecer en el hogar de 

sus familiares (tío y tía), donde había sido ubicado como parte de una medida de 

apoyo familiar. Expresa sentirse inconforme con las normas y dinámicas 

establecidas, refiriendo tensiones y desacuerdos constantes. De igual modo, 

manifiesta su deseo de regresar a vivir con su madre y hermana, residentes en la 

ciudad de Cali, señalando que allí se siente más seguro y acompañado. 

 

Situación Encontrada 

 

• Problemas de adaptación a normas familiares y de convivencia. 

• Conductas de fuga, evasión del hogar y rechazo a figuras de autoridad en la 

red familiar extensa. 

• Historia previa de intervenciones institucionales por parte del ICBF y 

Comisaría de Familia. 

• Ausencia de condiciones estables de supervisión y contención emocional. 

• Expresión clara de preferencia por vivir con su núcleo familiar directo (madre 

y hermana). 

 

Intervenciones Realizadas 

 

• Acogida temporal en el Hogar de Paso para garantizar protección inmediata. 

• Atención psicológica inicial para evaluar factores emocionales y conductuales. 

• Activación de ruta institucional con ICBF y Comisaría de Familia para 

valoración y seguimiento. 
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• Revisión de disponibilidad de red familiar y condiciones de cuidado seguro. 

• Elaboración de informe sociofamiliar para determinar alternativas de 

ubicación y restablecimiento de derechos. 

 

Conclusiones 

 

El menor presenta dificultades de adaptación y manejo de límites, con 

antecedentes de desobediencia frente a normas familiares y rechazos a medidas de 

protección previamente implementadas. Su deseo de retornar al núcleo familiar 

directo debe ser analizado desde el componente psicosocial, evaluando capacidades 

de cuidado, supervisión y acompañamiento emocional por parte de la madre. 

 

Recomendaciones 

 

• Continuar con valoración psicológica para trabajar conductas de fuga, 

impulsividad y regulación emocional. 

• Realizar visita domiciliaria y valoración sociofamiliar en el hogar de la madre 

en Cali. 

• Evaluar la idoneidad del núcleo familiar directo como alternativa de 

restablecimiento de derechos. 

• Establecer acompañamiento institucional a la familia para fortalecimiento de 

pautas de crianza y establecimiento de normas claras y consistentes. 

• Mantener coordinación con ICBF para definir la medida de protección más 

favorable que garantice estabilidad, seguridad y bienestar integral del 

menor. 

 

 

 

INFORME PEDAGÓGICO – NORMALISTA   

 

ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
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El niño HADER SMITH CUERO CAICEDO. 

Resuelve y formula problemas cuya estrategia de solución requiera de las relaciones 

y propiedades de los números naturales y operaciones. 

Identifica el contexto de una situación, la necesidad de un cálculo exacto o 

aproximado y lo razonable de los resultados obtenidos. 

 

Elabora resúmenes y esquemas que dan sentido a un texto. 

Lee fábulas, cuentos, poemas, relatos mitológicos, leyendas o cualquier otro texto 

literario. 

 

Identifica maneras de cómo se formula el inicio y el final de algunas narraciones. 

Identifica diferentes medios de comunicación masiva con los que interactúa. 

Entiende el lenguaje empleado en historietas y otros tipos de textos con imágenes 

fijas. 

 

Reconoce y entiende que los valores son fundamentales para el desarrollo del ser 

humano en la sociedad. 

 

INFORME DE SALUD – ENFERMERA 

 

Usuario que ingresa a hogar de paso mediante su motricidad gruesa, consiente alerta 

y orientada en sus 3 esferas, usuaria que responde al nombre de María Fernanda 

Perlaza Torres de 12 años de edad, al momento del examen físico no refiere dolor ni 

malestar general, tampoco se evidencian laceraciones o hematomas en su epidermis, 

se procede a la toma de signos vitales T/A: 125/90 Spo2: 99 T°:37.2 F.r.: 19x’ pupilas 

isocóricas sensible a la luz, Glasgow 15/15, vías aéreas despejadas sin cuadro viral 

presente, usuaria en buen estado general. Durante su permanencia se brinda 

orientación sobre la importancia de la higiene y el cuidado personal, prevención de 

enfermedades de transmisión sexual. 
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INFORME TECNOLOGO EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE   

 

El menor participa en actividades recreativas y deportivas propuestas por el 

profesional en deportes, pero muestra interés sobre todo  en  juegos con pelota, Se 

observa que, mediante el juego, comienza a expresar emociones de manera brusca 

pero luego se va relajando siguiendo las indicaciones del profesional y comienza a 

relajarse. Aunque al principio se muestra aislado, ha comenzado a integrarse con los 

otros niños del Hogar, especialmente en actividades de manera grupal,  colectivas 

de arte y deporte suave. 

 

 

 

INFORME NUTRICIONISTA  

 

Datos generales 

● Edad:  12años 

 

● Sexo: Masculino 

 

Evaluación clínica y funcional: Durante la valoración, el menor se encuentra en buen 

estado general. Presenta adecuada apariencia física, sin signos visibles de 

desnutrición ni de exceso de peso. La piel, el cabello y las uñas no muestran 

alteraciones asociadas a deficiencias nutricionales. Refiere apetito conservado y 

patrón de deposiciones normal. No manifiesta síntomas gastrointestinales como 

vómitos, diarrea, dolor abdominal ni náuseas. 

 

Evaluación nutricional: De acuerdo con la valoración clínica realizada, la adolescente 

muestra un estado nutricional estable, con condiciones generales que sugieren un 

adecuado aporte de nutrientes y un equilibrio funcional compatible con su edad. No 

se evidencian signos clínicos de malnutrición ni de riesgo nutricional inmediato. 



 

 

ASOCIACIÓN SOCIAL Y CULTURAL DE LAS 

MUJERES UNIDAS POR BUENAVENTURA 

 
 

 

 

 

  

 

   

Diagnóstico nutricional (orientativo): Estado nutricional aparentemente adecuado, 

sin evidencia clínica de déficit ni exceso. 

 

Recomendaciones 

 

• Mantener una alimentación balanceada, variada y suficiente, que incluya 

todos los grupos de alimentos. 

 

• Aumentar el consumo de frutas, verduras y alimentos fuente de proteína 

de buena calidad. 

 

• Promover una adecuada hidratación durante el día. 

 

• Fomentar la práctica regular de actividad física acorde a la edad. 

 

• Realizar valoraciones nutricionales periódicas como parte del seguimiento 

integral de salud. 

 

 

EGRESO DEL MENOR 

 

Se realiza el egreso administrativo del menor Jader Smith Cuero Caicedo en 

articulación con el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), con la 

correspondiente anotación en el proceso de restablecimiento de derechos. La medida 

se formaliza con base en la valoración sociofamiliar y los informes emitidos por el 

equipo interdisciplinario, dejando constancia de las intervenciones realizadas, el 

acompañamiento brindado y las recomendaciones para asegurar la continuidad del 

proceso desde la instancia responsable. 
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DATOS DEL USUARIO 

 

NOMBRE Y APELLIDO: ANGIE LICETH POTES CHALA 

NÚMERO  DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD: 

1111370700 

EDAD: 12 años  

LUGAR DE NACIMIENTO: BUENAVENTURA  

ENTIDAD QUE REMITE AL 

MENOR 

ICBF  

NOMBRE DEFENSOR/A NINFA BRAVO  

EPS A LA CUAL ESTA 

AFILIADO:  

NUEVA EPS  

MOTIVO DE INGRESO:  EVASIÓN DE NÚCLEO FAMILAIR  

 

SITUACIÓN ENCONTRADA  

 

La menor Angie Liceth Potes Chala, de 12 años, fue ingresada al hogar de paso luego 

de ser hallada por la Policía de Infancia y Adolescencia en condición de evasión del 

hogar. Fue reportada llorando en vía pública, donde una ciudadana alertó a las 

autoridades. La menor manifestó haber salido de su vivienda debido a conflictos 

familiares con su madre, relacionadas con la prohibición de una relación con su novio 

y la percepción de haberla “decepcionado”. Expresó arrepentimiento por su acción y 

el deseo de regresar con su familia.  
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VALORACIÓN DE PSICOLOGÍA  

 

Observaciones Psicológicas: 

 

Durante la entrevista, la menor se muestra colaboradora, orientada en tiempo, 

espacio y persona. Presenta estado de ánimo estable, aunque con episodios de llanto 

al recordar el conflicto familiar. Refiere sentimientos de culpa y temor a generar 

problemas en casa. No se observan indicadores de riesgo autolesivo, ideación 

suicida o alteraciones severas del pensamiento. Presenta habilidades comunicativas 

adecuadas, reconoce el error cometido y expresa voluntad de restablecer la 

relación con su madre. Se observa inmadurez emocional propia de la edad y 

vulnerabilidad ante situaciones afectivas. Se recomienda acompañamiento 

psicológico breve para manejo emocional y fortalecimiento de autoestima. 

 

VALOACIÓN TRABAJO SOCIAL  

 

Se identifica un contexto familiar con normas rígidas frente a relaciones afectivas 

y dificultades en la comunicación madre–hija. La menor refiere sentirse poco 

escuchada y altamente controlada, lo que puede haber contribuido a la evasión del 

hogar. No se reportan antecedentes de violencia física; sin embargo, sí se evidencia 

tensión familiar y dificultades para resolver conflictos. La menor expresa deseo de 

regresar al hogar y reconoce la importancia del acompañamiento familiar. Se 

recomienda a ICBF realizar seguimiento familiar, orientar pautas de crianza y 

promover espacios de diálogo. 
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INFORME PEDAGÓGICO – NORMALISTA   

 

ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

 

La menor se encuentra escolarizada, aunque refiere que ha descuidado su 

rendimiento académico debido a distracciones asociadas con una relación afectiva 

no autorizada. Muestra capacidad cognitiva adecuada y comprensión de la 

importancia de continuar con sus estudios. Durante la intervención se observa 

disposición hacia actividades académicas y reconocimiento de la necesidad de 

retomar hábitos de estudio. Se recomienda refuerzo en organización del tiempo y 

acompañamiento escolar. 

 

 

 

INFORME DE SALUD – ENFERMERA 

 

A su ingreso se observa menor hidratada, piel y mucosas íntegras, signos vitales 

dentro de parámetros normales. No refiere dolor ni malestar físico. Presenta 

sobrepeso para su edad, sin otros hallazgos de alarma. No se identifican lesiones ni 

indicadores de maltrato físico. Se encuentra clínicamente estable durante su 

estancia. 

 

 

INFORME TECNOLOGO EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE   

 

La menor participa de forma adecuada en actividades recreativas y lúdicas del hogar 

de paso. Muestra disposición, energía y buena integración con el grupo. No presenta 

limitaciones físicas para la actividad. Se recomienda incentivar actividades que 

favorezcan autocontrol, disciplina y hábitos saludables. 
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INFORME NUTRICIONISTA  

 

Evaluación clínica y funcional: Durante la valoración, la menor se encuentra en 

buen estado general. Presenta adecuada apariencia física, sin signos visibles de 

desnutrición. La piel, el cabello y las uñas no muestran alteraciones asociadas a 

deficiencias nutricionales. Refiere apetito conservado y patrón de deposiciones 

normal. No manifiesta síntomas gastrointestinales como vómitos, diarrea, dolor 

abdominal ni náuseas. 

 

Evaluación nutricional: De acuerdo con la valoración clínica realizada, la adolescente 

muestra un estado nutricional estable, con condiciones generales que sugieren un 

adecuado aporte de nutrientes y un equilibrio funcional compatible con su edad. No 

se evidencian signos clínicos de malnutrición ni de riesgo nutricional inmediato. 

 

Diagnóstico nutricional (orientativo): La menor presenta sobrepeso según la 

valoración inicial. Mantiene buena ingesta alimentaria y acepta todos los alimentos 

ofrecidos en el hogar. Se recomienda orientación nutricional básica enfocada en el 

consumo moderado de carbohidratos y aumento de frutas y verduras, además de 

promover actividad física regular. 

 

Recomendaciones 

 

• Mantener una alimentación balanceada, variada y suficiente, que incluya 

todos los grupos de alimentos. 

 

• Aumentar el consumo de frutas, verduras y alimentos fuente de proteína 

de buena calidad. 

 

• Promover una adecuada hidratación durante el día. 
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• Fomentar la práctica regular de actividad física acorde a la edad. 

 

• Realizar valoraciones nutricionales periódicas como parte del seguimiento 

integral de salud. 

 

 

EGRESO DEL MENOR 

 

La menor finaliza su proceso en el hogar de paso en condiciones estables, 

colaboradora y sin manifestar alteraciones emocionales o de salud al momento del 

egreso. El caso es remitido nuevamente al ICBF, quienes determinan retorno a su 

núcleo familiar. Se recomienda seguimiento psicosocial, acompañamiento emocional y 

fortalecimiento de la comunicación familiar para prevenir nuevas evasiones. 
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DATOS DEL USUARIO 

 

NOMBRE Y APELLIDO: LUIS SANTIAGO MURILLO VARGAS 

NÚMERO  DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD: 

1110055715 

EDAD: 9 años 

LUGAR DE NACIMIENTO: BUENAVENTURA  

ENTIDAD QUE REMITE AL 

MENOR 

ICBF 

NOMBRE DEFENSOR/A NASLY CORAL  

EPS A LA CUAL ESTA 

AFILIADO:  

EMSANNAR 

MOTIVO DE INGRESO:  PROTECCIÓN 

 

SITUACIÓN ENCONTRADA  

 

El menor ingresa nuevamente al Hogar de Paso en calidad de repitente de los 

programas del ICBF, debido a dificultades de convivencia y comportamientos 

disruptivos dentro de su núcleo familiar, su madre toma la decisión de retornarlo a 

ICBF para internarlo.  

 

Debido a esta situación y al señalamiento por el hurto del dinero, la madre decide 

acudir nuevamente al ICBF y solicitar la intervención institucional, manifestando 

que no cuenta con los recursos ni las herramientas para manejar la conducta del 

menor. 

 

El menor llega aparentemente en condiciones generales aceptables, pero con evidente 

carga emocional por los hechos recientes 
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VALORACIÓN DE PSICOLOGÍA  

 

Durante la valoración inicial, el menor se muestra ansioso, inquieto y con 

dificultades para sostener la atención. Refiere sentirse “regañado” y afirma que su 

madre “no lo entiende”. Muestra ambivalencia emocional: por un lado reconoce que 

tomó el dinero, pero por otro justifica su actuar en necesidades personales y 

familiares. 

 

Hallazgos relevantes: 

 

• Baja tolerancia a la frustración. 

• Impulsividad en la toma de decisiones. 

• Dificultad para reconocer límites y normas de convivencia. 

• Pensamiento centrado en lo inmediato, sin evaluar consecuencias. 

• Emociones asociadas a culpa, vergüenza y temor a ser rechazado por su 

familia. 

• Posible presencia de patrones de conducta repetitivos relacionados con 

carencias emocionales y económicas. 

 

Conclusión  

 

El menor requiere intervenciones que fortalezcan el autocontrol, la gestión 

emocional, el reconocimiento de normas y el desarrollo de habilidades sociales. Se 

inicia acompañamiento psicológico individual y seguimiento continuo 

 

 

VALORACIÓN TRABAJO SOCIAL  

 

Se realiza entrevista con la madre, quien expresa sentirse saturada y 

emocionalmente agotada. Refiere dificultades económicas, falta de red de apoyo y 

limitaciones para establecer normas consistentes. La madre admite que decidió 
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llevar al menor a ICBF tras el conflicto por el dinero, indicando que no cuenta con 

herramientas para manejar la situación. 

 

Hallazgos del contexto familiar: 

 

• Ambiente con carencias socioeconómicas. 

• Débil red de apoyo familiar. 

• Falta de estrategias de crianza positiva y manejo de límites. 

• Relación madre–hijo afectada por episodios reiterados de conflicto y 

desconfianza. 

 

Acciones realizadas: 

 

• Orientación en pautas de crianza. 

• Identificación de factores de riesgo y protección. 

• Programación de entrevistas familiares. 

• Seguimiento al restablecimiento de derechos y articulación con Defensoría. 

 

INFORME PEDAGÓGICO – NORMALISTA   

 

ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

 

En el espacio pedagógico, el menor se muestra activo, participativo, pero fácilmente 

distractible. Presenta dificultades para seguir instrucciones de manera secuencial 

y para mantener la concentración por periodos prolongados. 

 

Observaciones pedagógicas: 

 

• Buen nivel de comprensión verbal. 

• Interés por actividades prácticas y lúdicas. 

• Requiere apoyo para fortalecer hábitos, rutinas y responsabilidad. 

• Necesita reforzar habilidades de convivencia y respeto a normas grupales. 
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Se implementa plan pedagógico orientado al fortalecimiento del compromiso, 

disciplina y socialización. 

 

 

INFORME DE SALUD – ENFERMERA 

 

A su ingreso se observa menor hidratada, piel y mucosas íntegras, signos vitales 

dentro de parámetros normales. No refiere dolor ni malestar físico. Presenta 

sobrepeso para su edad, sin otros hallazgos de alarma. No se identifican lesiones ni 

indicadores de maltrato físico. Se encuentra clínicamente estable durante su 

estancia. 

 

INFORME TECNOLOGO EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE   

 

El menor participa adecuadamente en actividades deportivas. Muestra energía, 

disposición y gusto por los juegos de movimiento. Sin embargo, se observa 

competitividad excesiva y dificultad para aceptar reglas o perder durante la 

actividad. 

 

Observaciones: 

 

• Buen rendimiento físico. 

• Atención fluctuante dependiendo del ejercicio. 

• Requiere trabajo en control de impulsos y manejo del enojo. 

Se incluye al menor en actividades deportivas grupales que fomenten la cooperación 

y el respeto. 
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INFORME NUTRICIONISTA  

 

El menor presenta peso y talla dentro de parámetros aceptables para su edad. No 

se evidencian signos de desnutrición. Refiere que en su hogar los alimentos eran 

limitados por motivos económicos. 

 

Hallazgos: 

 

• Alimentación irregular en casa. 

• Buen apetito en el Hogar de Paso. 

• No se observan alergias alimentarias reportadas. 

Se garantiza dieta balanceada y seguimiento nutricional según lineamientos del 

ICBF. 

 

 

EGRESO DEL MENOR 

 

La menor continua vigente en hogar de paso Buenaventura 
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COORDINACIÓN MENSUAL – DICIEMBRE 2025 

 

HOGAR DE PASO ASOLOMUBUEN: Gestión Estratégica, Estabilidad Operativa y 

Fortalecimiento de Rutas de Protección. 

 

El mes de Diciembre de 2025 se caracterizó por un excelente desempeño en la 

gestión interna y una notoria estabilidad en el entorno de seguridad. Esta calma 

operativa permitió al equipo interdisciplinario enfocarse prioritariamente en la 

consolidación de los procesos de atención y en la planificación de cierres de año, 

asegurando la protección y el avance en la restitución de derechos de los usuarios 

del servicio atendidos en el Hogar de Paso. Las problemáticas sociales que motivaron 

el ingreso continuaron reflejando dinámicas complejas en el Distrito, pero la 

respuesta fue proactiva y centrada en la atención continua. 

 

 I. Ejes de la Intervención Multidisciplinaria y PAI 

 

La coordinación del equipo se centró en la implementación y seguimiento riguroso de 

los Planes de Atención Individualizados (PAI). Dada la naturaleza de las situaciones 

que llevaron al ingreso de muchos residentes, la estabilización emocional se mantuvo 

como la prioridad fundamental. Se realizaron sesiones sistemáticas de seguimiento 

clínico y pedagógico para asegurar que cada usuario recibiera el soporte adecuado a 

su nivel de afectación. La coordinación interna fue clave para validar ajustes menores 

a los PAI, optimizando la entrega de soporte psicosocial y pedagógico a lo largo del 

mes. 

 

II. Mantenimiento de la Estabilidad y Coordinación Rutinaria de Seguridad 

 

A diferencia de meses anteriores, Diciembre de 2025 fue excepcionalmente 

tranquilo en materia de seguridad, lo cual es un reflejo directo del buen 

comportamiento y la adaptación de los residentes al entorno del Hogar. No se 

registraron incidentes críticos, tales como salidas no autorizadas o intentos de 

evasión, lo que permitió redirigir los recursos de gestión de crisis hacia el 

fortalecimiento de la seguridad preventiva. 
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1. Articulación Rutinaria con la Policía de Infancia y Adolescencia: La colaboración 

con esta unidad policial se mantuvo en un nivel óptimo, enfocándose en actividades de 

carácter preventivo y de fortalecimiento de la red de apoyo. Se realizaron reuniones 

de coordinación programadas para revisar protocolos generales y mantener 

actualizada la comunicación sobre la situación de los *usuarios* bajo protección. Esta 

fluidez administrativa garantiza que, en caso de cualquier eventualidad futura, la 

respuesta inmediata y coordinada con las autoridades se mantenga garantizada. 

 

2. Protocolos de Convivencia y Prevención: La tranquilidad del mes se capitalizó en 

la realización de talleres enfocados en la sana convivencia y la resolución pacífica de 

conflictos entre los residentes. La gestión se centró en reforzar las normas internas 

y en actividades grupales que fomentaron un ambiente de confianza y seguridad 

mutua dentro de las instalaciones. 

 

 III. Coordinación Institucional con Entidades Rectoras (ICBF) 

 

La relación administrativa y legal con el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar 

(ICBF) continuó siendo el pilar central para la protección jurídica de los usuarios del 

servicio. La coordinación durante diciembre incluyó: 

 

Gestión Documental: Se completó la actualización de expedientes requeridos para el 

cierre administrativo del año fiscal y se gestionaron las notificaciones pertinentes 

sobre la evolución y el estado legal de los menores. 

 

Validación de Rutas:  Se validaron las medidas de protección vigentes y... se trabajó 

en la planificación anticipada de los procesos de egreso o reintegración familiar 

segura que se proyectan para el primer trimestre del próximo año, asegurando que 

cada ruta legal esté sólidamente fundamentada. La comunicación con el ICBF fue 

constante para garantizar la legalidad y la continuidad de la atención. 
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Conclusión 

 

En resumen, Diciembre de 2025 fue un mes de consolidación y estabilidad para el 

Hogar de Paso ASOLOMUBUEN. La ausencia de incidentes de seguridad 

significativos permitió al equipo concentrarse en la calidad de la atención psicosocial 

y en el cumplimiento de los compromisos administrativos con el ICBF. La coordinación 

precisa con las autoridades de policía y el soporte constante del ICBF, incluso en un 

mes tranquilo, son los pilares que aseguran la protección integral y la restitución de 

derechos de todos los usuarios del servicio. 
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INFORME SERVICIOS GENERALES 

 

 

Durante el mes de diciembre presté mis servicios en el Hogar de Paso con dedicación, 

compromiso y sentido de responsabilidad. Mi labor estuvo orientada a garantizar 

espacios limpios, seguros y adecuados para los niños, niñas y adolescentes atendidos. 

Entiendo que mi trabajo no solo consiste en mantener las instalaciones en buen 

estado, sino también en aportar al bienestar, protección y dignidad de cada menor, 

cumpliendo los lineamientos establecidos por el ICBF y los protocolos institucionales. 

 

1. Limpieza y desinfección de áreas 

Cada día realicé la limpieza y desinfección profunda de dormitorios, baños, pasillos, 

áreas comunes, oficinas y zonas de uso diario. Utilicé productos seguros para la salud 

de los menores y seguí cuidadosamente los protocolos establecidos para evitar 

riesgos sanitarios. 

 

También me encargué del lavado y cambio periódico de cortinas, sábanas, toallas y 

cobijas, asegurando que estuvieran siempre limpias y disponibles para el uso de los 

niños, niñas y adolescentes. 

 

2. Manejo y clasificación de residuos 

Durante el mes, me ocupé de la correcta clasificación y disposición de los residuos, 

separando orgánicos, reciclables y desechos especiales según las normas del Hogar. 

Saqué la basura diariamente en los horarios establecidos, utilizando siempre los 

elementos de protección personal como guantes y tapabocas. Mantener los espacios 

libres de desechos ha sido fundamental para prevenir enfermedades y mantener un 

entorno saludable. 

 

3. Supervisión y reporte de mantenimiento 

Estuve atenta a las necesidades de mantenimiento del Hogar, notificando 

oportunamente daños como puertas desajustadas, luminarias defectuosas, fugas en 
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grifos o deterioro del mobiliario. Este seguimiento permitió prevenir riesgos y 

garantizar el buen funcionamiento. 

 

4. Apoyo a la atención de los adolescentes 

Distribuí los kits de aseo personal correspondientes, garantizando que cada menor 

contara con jabón, crema dental, papel higiénico y toallas. Estuve disponible para 

orientar y acompañar en las rutinas de higiene cuando fue necesario, siempre 

respetando su privacidad y fomentando hábitos saludables. 

 

5. Trabajo colaborativo con otros equipos 

Durante este mes trabajé en coordinación con el equipo psicosocial, administrativo y 

de cocina, atendiendo sus solicitudes para facilitar las actividades diarias y 

garantizar un entorno adecuado. Mi apoyo buscó contribuir al bienestar integral de 

los menores y al buen funcionamiento del Hogar. 

 

6. Estrategias de seguridad y prevención 

Implementé medidas para asegurar que los espacios fueran seguros, evitando el uso 

de productos tóxicos en áreas concurridas y manteniendo los insumos de limpieza 

fuera del alcance de los menores. Supervisé constantemente las áreas de mayor 

riesgo (cocina, baños, zonas húmedas), minimizando la posibilidad de accidentes y 

preservando un ambiente protector. 

 

Conclusión 

 

Durante diciembre trabajé con compromiso y responsabilidad, consciente de la 

importancia que mi labor tiene para el bienestar de los niños, niñas y adolescentes 

del Hogar de Paso. Mi objetivo diario es mantener un espacio digno, seguro y acogedor 

para todos. 

 

Me mantengo dispuesta a seguir mejorando, aportando con dedicación al 

fortalecimiento del entorno protector y al adecuado funcionamiento institucional. 
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INFORME PERSONAL DE INGRESO Y EGRESO 

REGISTRO DIARIO DE ACTIVIDADES 

 

Fecha: Diciembre 

Lugar: Hogar de Paso – Buenaventura 

Cantidad: 13 niños, niñas y adolescentes (NNA) 

 

Durante el mes de diciembre de 2025, el Hogar de Paso brindó acogida, cuidado y 

protección integral a 13 NNA, remitidos por las entidades competentes, en el marco 

de situaciones de vulneración de derechos. Se garantizó el cumplimiento de los 

protocolos de ingreso, permanencia y egreso, conforme a los lineamientos del 

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF). 

 

Las acciones del personal operativo se enfocaron en la vigilancia, acompañamiento y 

supervisión de las rutinas diarias, en articulación con el equipo interdisciplinario, con 

el fin de ofrecer un entorno seguro y protector. 

 

Turno 1 – Diurno (7:00 a.m. – 7:00 p.m.) 
 

Hora Actividad Realizada 

7:00 

a.m. 

Verificamos del estado general de los NNA al momento de levantarse, 

garantizando su integridad física y emocional. 

7:30 

a.m. 

Supervisamos la organización de los espacios de descanso y 

acompañamiento en rutinas de aseo personal. Registro de novedades en 

libro de control. 

8:00 

a.m. 

Entrega de desayunos, asegurando la adecuada distribución y consumo de 

alimentos por parte de los NNA. 

8:30 

a.m. 

Inspección de áreas (habitaciones, cocina, zonas comunes y baños) para 

verificar condiciones de orden, higiene y seguridad 

9:30 

a.m. 

Controlamos el ingreso y salida de personal externo autorizado. 
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10:30 

a.m. 

Pausa de actividades: entrega de refrigerios y conteo de NNA, 

verificando su presencia en los espacios asignados. 

11:00 

a.m. 

Acompañamiento y vigilancia preventiva durante actividades educativas, 

lúdicas y terapéuticas. Registro de observaciones relevantes. 

12:30 

p.m. 

Entrega de almuerzos, garantizando orden y supervisión en el comedor. 

1:00 

p.m. 

Supervisión del descanso posterior al almuerzo y control de ingreso a 

habitaciones. 

2:00 

p.m. 

Acompañamiento a los NNA en actividades culturales, deportivas y 

recreativas junto a los profesionales responsables. Supervisión de 

normas de convivencia y disciplina preventiva. 

3:00 

p.m. 

Entrega de refrigerios, controlando presencia y comportamiento de los 

NNA. 

3:30 

p.m. 

Rondas de verificación en todas las áreas del Hogar de Paso, 

garantizando la permanencia y seguridad de los NNA. Registro de 

novedades. 

4:30 

p.m. 

Control en la entrada principal, verificando ingresos y egresos 

autorizados de visitas institucionales o ICBF. 

5:30 

p.m. 

Supervisión de zonas comunes durante la tarde, garantizando disciplina, 

respeto y sana convivencia. 

6:00 

p.m. 

Ronda general por instalaciones internas y externas (habitaciones, 

patios, zonas de acceso) para verificar condiciones de seguridad. 

6:45 

p.m. 

Segunda ronda de cierre de turno, verificando que los NNA permanezcan 

en áreas seguras y asignadas. 

7:00 

p.m. 

Cambio de turno: entrega de novedades al personal nocturno, consignando 

información en libro de registro institucional. 
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Turno 2 – Nocturno (7:00 p.m. – 7:00 a.m.) 

 

Hora Actividad Realizada 

7:00 

p.m. 

Recibo el turno de parte del personal diurno, verifico novedades y realizo 

el conteo de los NNA para confirmar su presencia en las áreas 

correspondientes. 

7:30 

p.m. 

Acompaño a los NNA en la organización de espacios y superviso que se 

cumplan las rutinas de aseo antes de ir a descansar. 

8:00 

p.m. 

Realizo control de ingreso, verificando que no se presenten visitas o 

ingresos no autorizados. Registro cualquier novedad en el libro de control. 

9:00 

p.m. 

Efectúo la primera ronda general por todas las instalaciones 

(habitaciones, baños, zonas comunes y patio), asegurándome de que los 

NNA permanezcan en sus espacios asignados y en condiciones de 

seguridad. 

10:30 

p.m. 

Superviso el descanso nocturno de los NNA, confirmo que las luces y 

equipos eléctricos estén apagados y que las habitaciones permanezcan 

cerradas de manera adecuada. 

11:30 

p.m. 

Realizo control perimetral externo e interno, verificando puertas, 

ventanas y cerraduras. Reporto cualquier anomalía de inmediato. 

1:00 

a.m. 

Efectúo ronda silenciosa por las habitaciones, constatando que los NNA 

se encuentren descansando en buenas condiciones. 

2:30 

a.m. 

Llevo a cabo una nueva inspección de seguridad en todas las áreas del 

Hogar, incluyendo cocina y baños, garantizando orden y protección. 

4:00 

a.m. 

Realizo conteo de los NNA y verifico su estado físico durante el 

descanso. Registro novedades en el libro de turno. 

5:30 

a.m. 

Hago la ronda previa al levantamiento, confirmando que todo se encuentre 

en orden para el inicio de la jornada diurna. 

6:00 

a.m. 

Apoyo en la preparación de la rutina matinal, verificando que los NNA 

inicien el aseo personal y la organización de los espacios. 

6:45 

a.m. 

Realizo el conteo final de los NNA y preparo la entrega de turno, 

consignando en el registro las novedades y observaciones pertinentes. 
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ADMINISTRACION 

 

Mes: Diciembre 2025 

Cantidad atendida: 13 niños, niñas y adolescentes (NNA) 

 

Durante el mes de diciembre de 2025, realicé las actividades administrativas 

necesarias para garantizar el adecuado funcionamiento del Hogar de Paso y el soporte 

logístico requerido para la atención de 13 NNA. Mi labor se desarrolló en articulación 

con el equipo interdisciplinario y conforme a los lineamientos institucionales. 

 

Actividades Administrativas Realizadas 

 

 Gestión Documental 

• Organicé, actualicé y archivé las carpetas individuales de los 13 NNA, 

verificando que cada historia cuente con los soportes exigidos para su proceso 

(ingreso y reportes diarios). 

• Revisé y consolidé los formatos diarios entregados por el personal operativo y 

el equipo psicosocial. 

• Radiqué y registré documentos remitidos por el ICBF y otras entidades 

externas. 

• Actualicé el libro de novedades y el registro de asistencia general de los NNA. 

 

 Comunicación y Enlace Institucional 

• Recibí, registré y orienté llamadas, correspondencia y visitas institucionales. 

• Coordiné trámites administrativos externos siguiendo indicaciones del equipo 

psicosocial y de dirección. 

• Actué como enlace con EPS, instituciones, entidades de justicia y defensorías 

para gestionar certificaciones y documentos necesarios. 

  

Actividades Especiales del Mes de Diciembre 

• Organicé administrativamente las actividades recreativas y culturales de la 

temporada navideña. 



 

 

ASOCIACIÓN SOCIAL Y CULTURAL DE LAS 

MUJERES UNIDAS POR BUENAVENTURA 

 
 

 

 

 

  

 

   

• Apoyé la logística para la entrega de regalos, refrigerios especiales y 

actividades de integración. 

• Realicé el registro fotográfico y archivo de las actividades institucionales de 

fin de año. 

 

Observaciones Administrativas Relevantes 

• Mantengo actualizado el inventario general, registrando las entradas y salidas 

de insumos de acuerdo con los consumos del mes. 

• Se evidenció una adecuada articulación entre mi labor administrativa y el 

trabajo del personal operativo. 

• Conservo el orden y la disponibilidad de la documentación necesaria para los 

seguimientos y auditorías del ICBF. 

 

5. Conclusión 

 

Durante el mes de diciembre de 2025, cumplí con las funciones administrativas 

asignadas garantizando el adecuado funcionamiento del Hogar de Paso y 

contribuyendo a la atención integral de los 13 NNA. Continuaré fortaleciendo los 

procesos de control documental, inventarios y gestión logística para asegurar una 

labor eficiente y organizada. 
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BALANCE FINANCIERO 

 

VALOR DEL CONVENIO                       $ 860.580.583.00 

APORTE DEL DISTRITO                       $ 826.000.583.00 

APORTE DEL COOPERANTE                       $   34.580.000.00 

SEGUNDO DESEMBOLSO : SEGUNDO 

PAGO ACTIVIDAD MENSUAL DEL 15% 

                      $ 123.900.087.00 

VALOR DE DESEMBOLSOS POR 

SOLICITAR 

                     $                    0.00 

 

 

CONCLUSION 

 

Se ejecutó el 100% de la actividad final del mes de diciembre del 2025 denominada 

AUNAR ESFUERZOS HUMANOS, TECNICOS Y FINANCIEROS CON EL FIN DE 

BRINDAR PROTECCION INTEGRAL A NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES EN 

SITUACION DE VULNERABILIDAD O RIESGO DE VULNERACION DE 

DERECHOS, MEDIANTE EL FUNCIONAMIENTO Y OPERACIÓN DE UN HOGAR 

EN EL DISTRITO DE BUENAVENTURA EN EL MARCO DEL PROYECTO CON 

CODIGO BPIN: 202500000012392, Por valor de $123.900.087 (CIENTO 

VEINTITRES MILLONES NOVECIENTOS MIL OCHENTA Y SIETE PESOS 

MONEDA CORRIENTE). 

 

Como evidencia por parte de la Unión Temporal Estrategias para el Desarrollo del 

Pacifico se entrega informe final del contrato convenio de asociación No. SCS-2025-

0066. 

 

 

 

MICHEL EUNICE RIASCOS URQUIZA 

C.C. No. 1.111.789.556 

Representante Legal 


