INFORME PARCIAL DE SUPERVISION DEL CONTRATO

Alcaldia de
Caldas

Fecha: Del 1 de julio al 30 de julio y del 1 de agosto al 30 de agosto de 2025.

CONTRATANTE: Municipio de Caldas

CONTRATISTA: Ese Hospital San Vicente de Paull

OBJETO: Contrato Interadministrativo para ejecutar las acciones de promocién de la salud y
gestion del riesgo, incluidas en el Plan de Intervenciones Colecticas (PIC) del municipio de
Caldas, Antioquia, en el marco de la estrategia de Atencién anana en Salud (APS), durante
la vigencia 2025.

VALOR TOTAL: Quinientos doce millones ochocientos cincuenta y siete mil setecientos
sesenta y cinco pesos. ($ 512.857.765)

DURACION Nueve (9) meses, contados a parttr del acta de inicio, sin superar el 2025

Fecha de inicio: 28 de marzo de 2025
Fecha de terminacién: 30 de diciembre de 2025

Con el objeto de realizar el seguimiento al-avance de la ejecucion del contrato N° 0350 de
2025, se presenta el informe mensual de supervisidn, del contrato referido, con fundamento
en la Ley 80 de 1993, Ley 1150 de 2007, Ley 1474 de 2011, Decreto 1082 de 2015, y demas
normas que regulan la materia.

INFORME TECNICO

(Descripcion de las actividades desarrolladas en el mes) o (ficha técnica de los productos y/o
servicios entregados a la fecha del informe)

Se recibi6 factura N. 3469654 del 26 de noviembre de 2025, por un valor de $ 85.638.939,
con los respectivos soportes fisicos y magnéticos, por concepto de la actividad N°4 en la cual
se evidencia a continuacion la ejecucién de las acciones desarrolladas.

EJE TEMATICO: E3 DETERMINANTES - L2 ACUERDOS SOCIALES Y COMUNITARIOS -
COORDINACION INTERSECTORIAL PARA LA AFECTACION POSITIVA DE LOS
DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD.

META | EJECUCION | EJECUCION %
ANUAL [ JuL | AGo | ACUMULADA | CUMPLIMIENTO

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

3. Campafia deberes y, derechos salud
sexual y reproductiva, Planificacion familiar,
prevencion de enfermedades de transmision
sexual, conductas de riesgo, explotacion
sexual, violencias sexual y género,
interrupcién voluntaria del embarazo.

5. Implementar, desarrollar y promover las
zonas de orientacion y centro de escucha,
. | enfocado en derechos sexuales vy 45 9 0 18 40%
reproductivos, que beneficien ,a Ia
comunidad del municipio de Caldas.

2 1 0 1 50%
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EJE TEMATICO 3: L3 CUIDADO DE LA SALUD - INFORMACION EN SALUD PARA
LAAFECTACION POSITIVA DE LOS DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD EN EL

TERRITORIO

B META EJECUCION | EJECUCION %
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ANUAL JUL AGO ACUMULAD_A‘_ CUMPLIMIENTO
6. Campaia de lactancia materna 1 (0] 1 : 100%
7.' Rea_lizar campafia  seguridad 2 i 0 1 50%
alimentaria |

EJE TEMATICO: ATENCION PRIMARIA SALUD - L2 ACUERDOS SOCIALES Y
COMUNITARIOS - COORDINACION INTERSECTORIAL

wera [ EIECUGION | SECSONT
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ANUAL [ juL | Aco CUMPLIMIENTO

8. Cartografia social y diagnostico 9 1 1 5 55,56

comunitario ;

EJE TEMATICO 4: ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 CUIDADO DE LA SALUD -
FAMILIAS, COLECTIVOS Y COMUNIDADES

META | EJECUCION | EJECUCION %

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ANUAL JUL AGO _ACUMULA_DA CUMPLIMIENTO
9. Visitas familiares en los micro | 4000 90 11 541 54,10
territorios priorizados
10. Registro de visitas familiares en el :
instrumento destinado por el Ministerio, 1000 a0 14 541 54,10
Gobernacion de Antioguia y Municipio.
11. Realizar carpeta por familiar
caracterizado, con cada uno del soporte
del plan de intervencion individuales y 1000 90 11 541 54,10
familiares, acciones realizadas para la
garantia de atencion a las necesidades.

EJE TEMATICO: E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - PRIMERA INFANCIA — INFANCIA.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD o i‘ﬁcuigg fg&ﬁﬂfﬁi R e
15 Er)cugntros educativos sopfe AlIEPI
gscr;r;lunltano. EDA, IRA, Vacunacién, Salud 250 40 28 117 46.80%
Primera Infancia — Infancia

EJE TEMATICO: E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - ADOLESCENCIA
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INFORME PARCIAL DE SUPERVISION DEL CONTRATO

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

META

EJECUCION

ANUAL

JUL

AGO

EJECUCION
ACUMULADA

%
CUMPLIMIENTO

16. Encuentros educativos sobre
Proyecto de vida, prevencién consumo
de SPA, derechos sexuales y
reproductivos,  planificacion  familiar,
prevencion del embarazo en
adolescentes, prevencion de ITS,
prevenciones de  autolesiones vy
violencias, salud bucal, habitos de vida
saludable, manejo del tiempo libre, uso
racional de TICS — Adolescencia

250

58

17

164

65,60%

EJE TEMATICO: E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - JUVENTUD

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

META
ANUAL

EJEC

UCION

EJECUCION

JUL

AGO

ACUMULADA

%
CUMPLIMIENTO

18. Encuentros educativos sobre Proyecto
de vida, prevencion consumo de SPA,
derechos sexuales y reproductivos,
prevenciones de autolesiones y violencias,
salud bucal, habitos de vida saludable,
manejo del tiempo libre, uso racional de
TICS - Juventud :

250

11

10

57

22,80%

EJE TEMATICO: E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - ADULTEZ.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ANUAL

META

EJECUCION

JUL

AGO

EJECUCION
ACUMULADA

%
CUMPLIMIENTO

19. Encuentros educativos sobre
Proyecto de vida, prevencion consumo
de SPA, Prevencion de violencia
intrafamiliar, derechos sexuales vy
reproductivos, habitos de vida
saludable, salud bucal, fomento
actividad fisica — Adultez

250

32

14

151

60,40%

EJE TEMATICA: E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - PERSONA MAYOR

e META | EJECUCION | EJECUCION %
NOMBRE DEJLA AGIIVRAR ANUAL | JuL | AGo | ACUMULADA | CUMPLIMIENTO
20. Encuentros educativos sobre habitos
de vida saludable, salud bucal, ¢
alimentacion saludable, fomento actividad 290 28 iy 125 50%.
fisica, Persona mayor
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INFORME PARCIAL DE SUPERVISION DEL CONTRATO

EJE TEMATICO: E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 Cuidado de la Salud - CUIDADO

DE LA SALUD DE PRIMERA INFANCIA, INFANCIA, ADOLESCENCIA -

DESPARASITACION
META | EJECUCION | EJECUCION %
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ANUAL JUL 2GO | ACUMULADA | cUMPLIMIENTO
20. Desparasitacion, la importancia, 37
suministro de medicamento 3109 0 12 1,19%

EJE TEMATICO: E4 ATENCION PRIMARIA SALUD -L3 Cuidado de la Salud - CUIDADO

DE LA SALUD - COMUNIDAD EN GENERAL — JORNADAS DE VACUNACION PAI

META EJECUCION | EJECUCION
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ACUMULADA | o, CUMPLIMIENTO
ANUAL | JuL
AGO
21, Jornadas nacionales,
departamentales y de intensificacion 9 1 1 4 44 44%
del programa PAI

EJE TEMATICO: E5 CAMBIO CLIMATICO, EMERGENCIAS, DESASTRES Y PANDEMIAS
L2 ACUERDOS SOCIALES Y COMUNITARIOS - PARTICIPACION SOCIAL INCIDENCIA
ACCIONES ADAPTACION MITIGACION LA VARIABILIDAD CAMBIO CLIMATICO Y
EFECTOS EN SALUD GESTION PREVENCION ATENCION EMERGENCIAS DESASTRES
PANDEMIAS.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

META
ANUAL

EJECUCION

EJECUCION
ACUMULADA

JUL | AGO

%
CUMPLIMIENTO

22. Campaiia promover clasificacion de
residuos aprovechables y no
aprovechables, disminucién del uso de
desechables, disminucion uso de bolsas
plasticas y promocion de bolsas
ecologicas

0,00

23.Campafa de prevencion de lesiones
por polvora e intoxicacion por fosforo
blanco

0,00

24 Encuentro educativo de prevencion de
lesiones por poélvora e intoxicacion por
fésforo blanco

20

0,00

25.Encuentro educativo promover
clasificacion de residuos aprovechables y
no aprovechables

40

18

45,00

26. Encuentro educativo disminucion del
uso de desechables, disminucion uso de
bolsas plasticas y promocion de bolsas
ecolégica

40

18

45,00

27. Encuentro educativo de desinfeccion,
limpieza, los tanques de agua
medidas de autocuidado
sintomas y signos de dengue

40

0,00
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INFORME PARCIAL DE SUPERVISION DEL CONTRATO

Alcaldia de
Caldas

EJE TEMATICO: E5 CAMBIO CLIMATICO - EMERGENCIAS, DESASTRES Y PANDEMIAS
- L3 CUIDADO DE LA SALUD - RESPUESTA EN SALUD PUBLICAANTE LOS EFECTOS
EN LA SALUD GENERADOS POR LA VARIABILIDAD DEL CAMBIO CLIMATICO Y LA
OCURRENCIA DE EMERGENCIAS DESASTRES Y PANDEMIAS

META | EJECUCION | EJECUCION %
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ANUAL JUL T AGG | ACUMULADA | CUMPLIMIENTO
28.Campania de tenencia responsable de 0
mascotas 1 0 0 0%
29. Realizar encuentros educativos con
la comunidad del area urbana y rural
para la tenencia responsable de 50 0 0 20 40%

mascotas, importancia de la vacunacion,
esterilizacién y responsabilidad ante las
situaciones de peligro para la comunidad.
30. Realizar formacién sobre el riesgo y
manejo de emergencias y desastres en 2 0 0 0 0
el Municipio de Caldas

EJE TEMATICO: E6 CONOCIMIENTO SALUD - L3 CUIDADO DE LA SALUD - ACCIONES
ESTRATEGICAS DE INFORMACION EN SALUD

EJECUCION | EJECUCION

%
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD META ANUAL JUL s ACUMULADA CUMPLIMIENTO

31. Acciones formacion en temas
de la salud publica al personal de 4 0 0 1 25%
salud del municipio !

EJE TEMATICO: E7 PERSONAL SALUD - L3 CUIDADO DE LA SALUD - CUIDADO DE LA -
SALUD EN EL ENTORNO LABORAL

META | EJECUCION | EJECUCION %

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ANUAL [0r-T ago-| ACUMULADA | CUMPLIMIENTO

32. Foro de fortalecimiento de la salud
mental y laboral del personal de la salud 2 1 0 1 50%
del municipio

Nivel de Ejecucion del contrato: 46.16%

Teniendo en cuenta la ejecucion referida anteriormente y los soportes presentados por el
contratista, se evidencia que la actividad objeto de la factura, fue realizada de acuerdo a lo
definido en el contrato N. 0350/2025

INFORME ADMINISTRATIVO: Se dio cumplimiento a la actividad programada Plan de
Intervenciones Colectivas, lo cual fue evidenciado en los soportes anexos a las facturas.
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P INFORME PARCIAL DE SUPERVISION DEL CONTRATO
Alcaldia de
Caldas

Con relacion a los aportes al Sistema General de Seguridad Social, se verifico la constancia
expedida por el Revisor Fiscal de la E.S. E, donde refiere, que la institucién se encuentra a
paz y salvo con las obligaciones de seguridad social y aportes parafiscales.

Periodo de N° S Pago Total,
cotizacion planilla Pago Salud Pansiéh Pago ARL pag_ado en el
(mes) periodo

Nota: El contratista aporte la carta de pagos a parafiscales del mes de julio y agosto de 2025.

INFORME FINANCIERO
(Indicar los pagos efectuados al contratista del periodo del informe)

Al verificar los soportes de la actividad ejecutada en el periodo de supervision, no se identificaron
incumplimientos, por lo que se procede a avalar, el valor total de la factura.

Los pagos de esta factura seran cancelados por los siguientes rubros:

CODIGO NOMBRE VALOR
SPC - E2 PUEBLOS Y COMUNIDADES -
L3 CUIDADO DE LA SALUD -
118.2.3.2.02.02.009.3.001241 | GARANTIA DEL DERECHO A LA SALUD
DE PUEBLOS Y COMUNIDADES
ETNICAS Y CAMPESINAS, MUJERES,
SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS
POBLACIONES POR CONDICION Y/O
SITUACION. $ 555.555,55
SPC - E3 DETERMINANTES - L1
DESARROLLO INSTITUCIONAL Y
118.2.3.2.02.02.009.3.001241 | SECTORIAL —DESARROLLO DE °
CAPACIDADES EN SALUD PUBLICA
PARA LA.AFECTACION POSITIVA DE
LOS DETERMINANTES SOCIALES DE
LA SALUD. $0
SPC - E3 DETERMINANTES - L2
ACUERDOS SOCIALES Y
118.2.3.2.02.02.009.3.001241 | COMUNITARIOS - COORDINACION
INTERSECTORIAL PARA LA
AFECTACION POSITIVA DE LOS
DETERMINANTES SOCIALES DE LA

SALUD. $ 1.320.000
118.2.3.2.02.02.009.3.001241 | SPC - E3 DETERMINANTES - L3
CUIDADO DE LA SALUD - $ 3.300.000
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INFORME PARCIAL DE SUPERVISION DEL CONTRATO

INFORMACION EN SALUD PARA LA
AFECTACION POSITIVA DE LOS
DETERMINANTES SOCIALES DE LA
SALUD EN EL TERRITORIO.

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC — E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
— L2 ACUERDOS SOCIALES Y
COMUNITARIOS — COORDINACION
INTERSECTORIAL

$ 4.444.444,44

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
— L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - FAMILIAS,
COLECTIVOS Y COMUNIDADES

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
- L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD — POBLACION
MATERNO PERINATAL

$5.183.571,49

SO

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
- L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - PRIMERA
INFANCIA

$ 16.320.000

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
- L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - INFANCIA

$192.988,08

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
- L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD -
ADOLESCENCIA

$15.209.712,80

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
- L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - JUVENTUD

$ 4.200.000

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
- L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - ADULTEZ

$9.200.000

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
- L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - PERSONA
MAYOR

$ 8.000.000
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118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E5 CAMBIO CLIMATICO - L2
ACUERDOS SOCIALES Y
COMUNITARIOS PARTICIPACION
SOCIAL INCIDENCIA ACCIONES
ADAPTACION MITIGACION LA
VIARIBILIDAD CAMBIO CLIMATICO T
EFECTOS EN SALUD GESTION
PREVENCION ATENCION
EMERGENCIAS DESASTRES
PANDEMIAS.

S0

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC- E5 CAMBIO CLIMATICO - L3
CUIDADO DE LA SALUD —
RESPUESTAS EN SALUD SUPUBLICA
SGP — RENDIMIENTO financiera 40%
PIC

S0

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC- E6 CONOCIMIENTO SALUD - L3
CUIDADO DE LA SALUD — ACCIONES
ESTRATEGICAS DE INFORMACION EN
SALUD

S0

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E7 PERSONAL SALUD - L3
CUIDADO DE LA SALUD - CUIDADO
DE LA SALUD EN EL ENTORNO
LABORAL

$2.500.000

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC- E4 ATENCION PRIMARIIA SALUD
- L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD — FAMILIAS,
COLECTIVOS Y COMUNIDADES -
RECURSOS DEL BALANCE - SGP
SALUD PUBLICA 40% PIC CO44

$15.212.666,64

TOTAL $ 85.638.939
: ' VALOR
CDP COMPROMISO | SECRETARIA PERIODO FACTURADO SALDO
: Del 28 de marzo al
722 930 . | Secretaria de | 30 de marzo y del | $64.184.197 | $ 448.673.568
Salud 1 al 30 de abril de
; 2025
722 . 930 Secretaria de | Del 1 de mayo al
Salud 30 de mayo del | $53.384.862 | $ 395.288.706
2025
930 Secretaria de | Del 1 de junio al | $48.892.118 | $ 346.396.588
722 Salud 30 de junio del
2025
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Caldas
722 930 Secretaria de | Del 1 de julio al 30 | $85.638.939 | $ 260.757.649 |
Salud de julio y del 1 de ‘
agosto al 30 de
. agosto de 2025
INFORME JURIDICO

Se cumplié con la documentacion requerida para la ejecucion del contrato

Una vez evidenciado el avance técnico, financiero y los demas aspectos sefalados del
contrato el suscrito Supervisor autoriza el pago parcial por valor de OCHENTA Y CINCO
MOLLINES SEISCIENTOS TREINTA Y OCHO MIL NOVECIENTOS TREINTA Y NUEVE

PESOS. ($ 89.638.939)

Caldas Antioquia, 27 de noviembre de 2025

Lo (ondaa

O‘Meoéz

Firma del supervisor
No. de cédula:32.150.807
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RECIBIDO A SATISFACCION

Alcaldia de
Caldas

Caldas, 27 de noviembre de 2025

LENY BEATRIZ LONDONO JIMENEZ en calidad de supervisor(a), hago constar
que recibi a satisfaccion las actividades o suministro realizadas por el (la)
contratista ESE HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL, comprendidas entre el 1 de
julio al 30 de julio y del 1 de agosto al 30 de agosto de 2025 y/o correspondiente a
la factura electronica N 3469654, de acuerdo a las actividades del contrato
Interadministrativos N° 0350 de 2025, que tiene como objeto “Contrato
Interadministrativo para ejecutar las acciones de promocion de la salud y gestion
del riesgo, incluidas en el Plan de Intervenciones Colecticas (PIC) del municipio de
Caldas, Antioquia, en el marco de la estrategia de Atencion Primaria en Salud
(APS), durante la vigencia 2025".

La cuenta de cobro o factura por valor de OCHENTA Y CINCO MOLLINES
SEISCIENTOS TREINTA Y OCHO MIL NOVECIENTOS TREINTA Y NUEVE
PESOS. ($ 89.638.939) se realiza con cargo al (los) articulo (s) presupuestal (es)
No.

CODIGO . | NOMBRE VALOR

SPC - E2 PUEBLOS Y COMUNIDADES -
L3 CUIDADO DE LA SALUD -
118.2.3.2.02.02.009.3.001241 | GARANTIA DEL DERECHO A LA SALUD
DE PUEBLOS Y COMUNIDADES
ETNICAS'Y CAMPESINAS, MUJERES,
SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS
POBLACIONES POR CONDICION Y/O
SITUACION. S 555.555,55

SPC - E3 DETERMINANTES - L1
DESARROLLO INSTITUCIONAL Y
118.2.3.2.02.02.009.3.001241 | SECTORIAL —DESARROLLO DE
CAPACIDADES EN SALUD PUBLICA
PARA LA AFECTACION POSITIVA DE
LOS DETERMINANTES SOCIALES DE
LA SALUD. S0

SPC - E3 DETERMINANTES - L2

_ ACUERDOS SOCIALES Y
118.2.3.2.02.02.009.3.001241 | COMUNITARIOS - COORDINACION
INTERSECTORIAL PARA LA

AFECTACION POSITIVA DE LOS $ 1.320.000
Pagina 1 de 4
. X Cddigo: F-CC-15
NIT. 850.980.447-1 Carrera 49 # 129 Sur 50 E-mail: contactenos(@caldasantioguia.gov.co Versidn: 08

Teléfono: (57) 604 3788500 Cadigo postal: 055440 (@alcaldiadecaldas - caldasantioguia.govico Fecha actualizacion: 10-01-2024



: Aicaidia de
Caldas

RECIBIDO A SATISFACCION

' DETERMINANTES SOCIALES DE LA
SALUD. '

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E3 DETERMINANTES - L3
CUIDADO DE LA SALUD -
INFORMACION EN SALUD PARA LA
AFECTACION POSITIVA DE LOS
DETERMINANTES SOCIALES DE LA
SALUD EN EL TERRITORIO. :

$ 3.300.000

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC — E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
—~ L2 ACUERDOS SOCIALES Y
COMUNITARIOS — COORDINACION
INTERSECTORIAL

$ 4.444.444,44

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
— L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - FAMILIAS,
COLECTIVOS Y COMUNIDADES

$5.183.571,49

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
- L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - POBLACION

'MATERNO PERINATAL SO
118.2.3.2.02.02.009.3.001241 | SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
: - L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - PRIMERA
INFANCIA $16.320.000

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUb
- L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - INFANCIA

$ 192.988,08

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
- L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE o EA- =GR LLNDY =2
ADOLESCENCIA

$15.209.712,80

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
- L3 CUIDADO DE LA SALUD -

CUIDADO DE LA SALUD - JUVENTUD

$4.200.000

NIT. 890.980.447-1 Carrera 49 # 129 Sur 50

Teléfono: {57) 604 3788500 Cadigo postal: 055440

E-mail; contactenos(@caldasantioguia;gov.co

(@alcaldiadecaldas - caldasantioquia.gov.co
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--EF."_M_L"{
Alcaldia de
Caldas

RECIBIDO A SATISFACCION

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
- L3 CUIDADQ DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - ADULTEZ

$9.200.000

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E4 ATENCION PRIMARIA SALUD
- L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD - PERSONA
MAYOR

$ 8.000.000

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E5 CAMBIO CLIMATICO - L2
ACUERDOS SOCIALES Y
COMUNITARIOS PARTICIPACION
SOCIAL INCIDENCIA ACCIONES
ADAPTACION MITIGACION LA
VIARIBILIDAD CAMBIO CLIMATICO T
EFECTOS EN SALUD GESTION
PREVENCION ATENCION
EMERGENCIAS DESASTRES
PANDEMIAS.

S0

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC- E5 CAMBIO CLIMATICO - L3
CUIDADO DE LA SALUD -
RESPUESTAS EN SALUD SUPUBLICA
SGP — RENDIMIENTO financiera 40%
PIC

SO

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC- E6 CONOCIMIENTO SALUD - L3
CUIDADO DE LA SALUD — ACCIONES
ESTRATEGICAS DE INFORMACION EN
SALUD

S0

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC - E7 PERSONAL SALUD - L3
CUIDADO DE LA SALUD - CUIDADO
DE LA SALUD EN EL ENTORNO
LABORAL

$ 2.500.000

118.2.3.2.02.02.009.3.001241

SPC- E4 ATENCION PRIMARIIA SALUD
— L3 CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD — FAMILIAS,
COLECTIVOS Y COMUNIDADES —
RECURSOS DEL BALANCE — SGP
SALUD PUBLICA 40% PIC C044

$ 15.212.666,64

TOTAL $ 85.638.939
RTINS L . T R R S O ST
: Pagina 3 de 4
Cédigo; F-CC-15

NIT. 880.980.447-1 Carrera 44 # 129 Sur 50
Teléfono: (57) 604 3788500 Cédigo postal: 055440
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(@alcaldiadecaldas - caldasantioquia.gov.co

Version: 09
Fecha actualizacion: 10-01-2024




RECIBIDO A SATISFACCION

Caldas

Ademas, certifico que los documentos anexos al contrato se encuentran a la orden
del dia.

Con Cbno‘oﬁo Blméca

Supervisor (a)

TN T B TN UTES i :
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People do business with people they know, like and trust.

knowing you.

KRESTON
COLOMBIA

NIT: 800. 059. 311 -2

EL SUSCRITO REVISOR FISCAL DE LA

E.S.E. HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL
NIT 890.907.215-1

CERTIFICA QUE:

De acuerdo con el resultado de las pruebas selectivas realizadas sobre los documentos y registros de
contabilidad, de conformidad con las Normas Internacionales de Auditoria y de Aseguramiento de la
Informacion, certifico que la E.S.E. HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL, ha cumplido con el pago de los
aportes correspondientes a los sistemas de Salud, Riesgos Laborales, Pensiones, Aportes a la Caja de
Compensacion Familiar, Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) y Servicio Nacional de
Aprendizaje (SENA) del personal vinculado a la entidad, correspondiente a los meses de julio y agosto de
2025.

El pago de dichos aportes es responsabilidad de la Administracion de la Entidad. Mi responsabilidad de
acuerdo con lo establecido en el articulo 50 de la Ley 789 del 27 de diciembre de 2002, es emitir un informe
certificando el cumplimiento de tales obligaciones.

Los aportes de los meses de julio y agosto de 2025 fueron presentados y pagados con éxito los dias 6 de
agosto y 04 de septiembre de 2025 respectivamente.

Dada en Caldas, a los veintiséis (26) dias del mes de noviembre de 2025.

Atentamente,

Por delegacion de

Kreston RM SA

CER-5979-25 .

Consultores, Auditores, Asesores
Kreston Colombia

Miembro de Kreston International Ltd.

£ ngil: rmd@kreston.co / www kreston.com.co. - ww. skreston.com



Transaccién Aprobada

coperative

Informacian de la Planilla Pagada

Nit de comercio Operador de Informacion '800089104-5 e
Razén Social del Operador de Informacién Enlace Operativo
Descripcién ; ‘Pago de SuAporte
Fecha 2025-08—06 11:52:07 AM
Periodo de Cotizacién Otros Riesgos jliode2025
Periodo de Cotizacion Para Salud agosto de 2025
Empresa : [ESE HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUI
NIT D clie NI 890807215
Cédigo Sucursal (Nombre) { &
'Referencia de Pago/ Numero Planilla 79643552
Tipo de Planilla = B
Numero Transaccién Bancarial CUS - 1682974854
Banco  (1007)-BANCOLOMBIA
Valor ; © | $333.451.500
'Estado de la Transaccion :
‘ Dlreccléh IP de Origen WWW.Suaporte.com.co
N T i Administradara T Namers Afliados Valar sin Mora Total Intéreses Mora
N800224808 230301 PORVENIR 27 $ 33.298.100 $0

N900336004
NBOG227940 31001 . FDO DE PENSIONES OBLIGA’ FONDOS i
N800156264 EPSDS? NLIEVA EPS 7 55086 SOO $0
NS01037318
N900604350

54 5 44.866. TGD 50

$ 883,200 $0
§1804600
$1599.200

Ne000as702

N820900841

N899989239 FA!CBF ICBF

s

SubTotales: $ 333.451. 50(} $0
Total a Pagar: $333.451.500

Enlace Operativo, Linea Expertos en PILA: Barranquilla: 385 24 44 - Bogota: 485 4485 - Bucaramanga: 637 87 27 - Cali: 485 9444 - Cartagena: 693 77 27 - Pereira: Wma 1de1
13 27 - Manizales: 892 80 27 - Medellin: 604 2727 - Desde otras ciudades: 018000 51 99 77.

Enlace Operativo no se hace responsable de las planillas y pagos reallzados a tr: '2s de otros operad de inf ion dado que no tiene medios para corroborar
la veracidad de l2 misma, su alcance se limita a replicar i. ‘nformacién suministrada directamente por el cliente.

aTm
*‘.?;%u '

Antes de imprimir, #segl ‘~se que sea realmente necesaric -oteger ~| medio ambiente estd en nuestras manos.



Comprobante

de pago en linea

ENLACE OPERATIVO S.A.
g Pago realizado por: laura marcela blandon camacho
'é Nro. de recibo: 79643552
; Descripcion del pago: Pago de Seguridad Social
:4 Identificacién del contribuyente: 172.28.10.57
% Concepto: NI
: Razén Social: 890907215
i Fecha y hora de la transaccion: Miércoles 6 de Agosto de 2025 11:52:27 AM
' i Nro. de comprobante: 00001
i Valor pagado: $ 333,451,500.00
S Cuenta: *******7757

Bancolombia S.A.

Comuniguese con nuestra Sucursal Telefonica Bancolembia: Bogota 343 0000 - Medeillin 510 8000 - Cali 554
0505 - Barranquilla 361 8888 - Cartagena 683 4400 - Bucaramanga 897 2525 - Pereira 340 1213 - El resto del pais
0180008 12345 - Sucursales Telefonicas en el exterior: Espane 800 895 717 - Estados Unidos 1886 379 9714, en

caso de recibir una alerta o netificacion de una transaccion gue presenta alguna iregularidad.

Bancolombia nunce le solicitara sus datos personales o de sus productos bancarios mediante vincukes de correo electrénico.
En caso de recibir alguno, repdrielo de inmediato a correcsospechoso@bancolombia.c




Transaccién Aprobada

xbante como

Informacién de la Planilla Pagada =

"""" enlace

S perT

aftliva

Nit de comercio Operador de Informacion 200089104-5 e
Razén Social del Operador de Informacién Enlace Operativo
Descripcion 'Pago de SuAporte
Fecha = e 2025-08-06, 12:07:01 PM
Periodo de Cotizacion Otros Riesgos julio de 2025
Periodo de Cotizacién Para Salud agosto de 2025
Empresa o ESE HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUI
NIT NI 890207215
Codigo Sucursal (Nombre) i i
Referencia de Pago/ Niumero Planilla 79643826
Tipo de Planilla &
Numero Transaccién Bancaria/ CUS 1683008822
Banco (1007) - BANCOLOMBI/
Valor ; $ 1.508.600
Estado de la Tr: i6n Aprobada
Direccién IP de Origen www.suaporte.com.co
Nit Cédigo Administradora Numero Afiliados Valor sin Mora Total Intéreses Mora
0 50 50
N800088702 EPSD10 EPS SURA 2 $400.100 $0
SubTotales: $ 1.508.600 50
Total a Pagar: $ 1.508.600

Enlace Oper tivo, Linea Expertos en PILA: Barranquilla: 385 24 44 - Bogota: 485 4485 - Bucaramanga: 697 B7 27 - Cali: 485 9444 - Cartagena: 693 77 27 - Pereira: E?&'”a 1ded
13 27 - Manizales: 892 80 27 - Medellin: 604 2727 - Desde otras ciudades: 018000 51 89 77.

Enlace Operativ: "0 se hace responsable de las planillas y pagos realizados a través de otros operadores ‘e infor- 1cién dado que no tiene medios para corroborar
la veracidad de la misma, su alcance se limita a replicar la informacién suministraca direc mente por el cliente.

An:  de imprimir, asegirese que sea realmente necesario. Proteger el medio ambientc <ta en nuestras manos.




Comprobante

de pago en linea

PSR AT enRiarpery BRaaee

SE Sl

=

T N L P e

Vi ALG

ENLACE OPERATIVO S.A.

Pago realizado por: laura marcela blandon camacho

Nro. de recibo: 79643826

Descripcion del pago: Pago de Seguridad Social

Identificacion del contribuyente: 172.29.10.57

Concepto: NI

Razon Social: 890907215

Fecha y hora de la transaccion: Miércoles 6 de Agosto de 2025 12:07:13 PM

Nro. de comprobante: 00001
Valor pagado: $ 1,508,600.00
Cuenta: *******7757

Bancolombia S.A.

Comuniguese con nuestra Sucursal Telefénica Bancolombia: Bogota 343 0000 - Medellin 510 8000 - Cali 554
0505 - Barranguilla 361 8888 - Cartagena 883 4400 - Bucaramanga 687 2525 - Pereira 340 1213 - El resto del pais
01 800 09 12345 - Sucursales Teiefonicas en el exterior: Espania 900 965 717 - Estados Unidos 1866 379 9714, en

caso de recibir una alerta o notificacion de una transaccidn gile presenta aiguna irreguiaridad.

Bancolombia nunca le solicitara sus datos personales o de sus productos bancarios mediante vinculos de correo electronico.
En casp dg recibir algune, reporielo de inmediato a correosospechose@bancolombia.com



u ' JUNTA CENTRAL (GI1D
crecr. DE CONTADORES

Certificado No:

LA REPUBLICA DE COLOMBIA
MINISTERIO DE COMERCIO, INDUSTRIA Y TURISMO
UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL
JUNTA CENTRAL DE CONTADORES

CERTIFICA A:
QUIEN INTERESE

Que el contador publico HERNAN MORA MARTINEZ identificado con CEDULA DE CIUDADANIA
No 19277125 de BOGOTA, D.C. (BOGOTA D.C) Y Tarjeta Profesional No 24697-T Sl tiene vigente
su inscripcion en la Junta Central de Contadores y desde la fecha de Inscripcion.

NO REGISTRA ANTECEDENTES DISCIPLINARIOS * * * * ¥ ***x *x xxXxxxxxxxxxxxxrxrxx

R R EEEEEEEE T N I R I A S O

k ok kkkhkkhkkhkkhrhkhkhAhkhhkrddhhhkrxdrdddhdhhddhdkhkrhdhdhddhdhdhdddhddkhodhdddhdh*d

Dado en BOGOTA a los 25 dias de} mes de Septiembre ‘de 2025 con v193ncna de ( ) Meses,
contados a partir de |a fecha de su expedlclon

. s i N
ﬁ"“}“"z}ﬁb"“ 0§
i
SANDRA MILENA OS PULIDO

DIRECTOR GENERAL

ESTE CERTIFICADO DIGITAL TIENE PLENA VALIDEZ DE CONFORMIDAD CON LO
ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 2 DE LA LEY 527 DE 1999, DECRETO UNICO
REGLAMENTARIO 1074 DE"2015 Y ARTICULO 6 PARAGRAFO 3 DE LA LEY 962 DEL 2005

Para confirmar los datos y veracidad de este certificado, lo puede consultar en la pagina web
www.jcc.gov.co digitando el numero del certificado
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= Hospital

| San Vicente de Padll
J Caldas - Antiocquia

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

CE - 202501301

INFORME MENSUAL
DEL 01 AL 30 de JULIO Y DEL 1 AL 31 DE AGOSTO DE 2025

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - PIC Y APS.
Ejecucion del Contrato Administrativo N® 0350 de 2025 del 28 de marzo de 2025,
suscrito entre el municipio de Caldas, Antioquia y la E.S.E Hospital San Vicente de
Paul de Caldas, Antioquia, cuyo objeto ejecutar las acciones de promocion de la
salud y gestion del riesgo, incluidas en el Plan de intervenciones Colectivas en el
municipio de Caldas Antioquia, en el marco de la estrategia de atencién primaria en
salud durante la vigencia de 2025.
INFORME CUANTITATIVO Y CUALITATIVO
POR EJE TEMATICO

ETNICAS Y CAMPESINAS, MUJERES SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS
POBLACIONES POR CONDICION Y/O SITUACION '

ANALISIS CUNTITATIVO:

META | EJECUCION EJECUCION %
ANUAL | JuL | Aco | ACUMULADA CUMPLIMIENTO

NOMERE DE LA ACTIVIDAD

1.Desarrollar y programar jornadas de

bienestar y salud extramurales en la 0
zona rural y urbana del municipio de g 0 1 4 44 44%
Caldas.

ANALISIS CUALITATIVO JULIO:

Para el periodo de ejecucién del mes de julio de 2025 no se realiz6 jornada de
bienestar, ya que se program¢ para el sabado 02 de agosto, sin embargo, durante
este periodo de tiempo se realizé articulacion con la secretaria de salud y otras
dependencias de la ESE Hospital San Vicente de Paul para la ejecucién de la
jornada en la fecha establecida.

ANALISIS CUALITATIVO AGOSTO: El sabado 02 de agosto se realizé jornada de
Bienestar y Salud en la Vereda Salinas, en articulacion con la Secretaria de Salud
municipal, y algunas organizaciones instituciones como Interaseo y personeria
municipal, se brindé informacion, educacion y servicios a la comunidad en:

Sede Barrios Unidos: Carrera 49 N° 138 Sur 32 (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 278 8866
Sede Principal: Carrera 43 N° 135 Sur (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 444 80 61
www.esehosbpicaidas.gov.co




9 E.S.E.

Hospital

| San Vicente de Padl

Caldas - Antioquia

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

PROGRAMA
PROFESIONAL

TEMATICAS

ATENCIONES
POBLACION

PIC — Enfermera
Martha Granados

El PIC brindé informacién en: sexualidad - semaforo
sexual, habitos de vida saludable (HVS), métodos de
planificacién familiar

11 personas

PIC - Psicologa El PIC dispuso de carpa para atender la Zona de | 3 personas
Luz Mary Gallego escucha
PIC - Psicdloga El PIC brindé informacion en: Importancia de la | 9 personas

Yuliana Morzles

vacunacion, Prevencion de embarazo en adolescentes,
uso adecuado del tiempo libre, fomento de la actividad
fisica (habitos de vida saludables) en adultos mayores

PIC — Nutricionista
Hernan Bermudez

El PIC brindd informacion en: AIEPI Comunitario: EDA,
IRA, habitos de vida saludable

12 personas

PIC - Higienista Oral
Lina Quirama

El PIC brindd informacién en: Educacion en higiene
oral; técnica de cepillado uso de seda dental

15 personas

PIC - Auxiliar de | La E.S.E aplico 10 dosis influenza del esquema PAI 10 personas
Enfermeria

Luz Estella Gil

E.S.E Médica La E.S.E realizo 31 atenciones de consulta de medicina | 31 personas
Alejandra Angel general

SECRETARIA DE | La Secretaria de Salud brindé informacién y asescria | 7 personas

SALUD - Aseguramiento
— Sishen

en afiliacion en salud, novedades y tramite del Sisbén

SECRETARIA DE | La Secretaria de Salud realizé tamizaje Nutricional, | 10 personas
SALUD - Seguridad | brinda informacion nutricional y refiere en los casos
Alimentaria y nutricional | necesarios
SECRETARIA DE | La Secretaria de Salud aplicd 13 dosis de vacuna | 3 caninos
SALUD - Vacunacion | antirrabica para caninos y felinos 3 felinos
antirrabica
INTERASEO Interaseo asesord en diferentes tematicas: horarios y | 15 personas
frecuencia de recoleccion, Ley 1801 de 2016
separacion y clasificacion de residuos desde la fuente y
tenencia responsable de mascotas.
PERSONERIA La personaria municipal realizo asesorias juridicas. 5 personas

La Jornada de Bienestar y Salud en la vereda Salinas tuvo muy buena acogida, se
brindé informacion, educacion y servicios a 121 atenciones de la comunidad y se
vacunaron 6 animales.

SOPORTE FOTOGRAFICO

Sede Barrios Unidos: Carrera 43 N° 138 Sur 32 (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 278 8868
Sede Principal: Carrera 45 N° 135 Sur (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 444 80 61
www.esehospicaldas.gov.co




E.S.E.
Hospital

San Vicente de Padll H_.»_-
l Caldas - Antioquia GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Sede Barrios Unidos: Carrera 49 N° 138 Sur 32 (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 278 8356
Sede Principal: Carrera 49 N° 135 Sur (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 444 80 61
www.esehospicaldas.qov.co




| Hospital
| San Vicente de Padl
s Caldas - Anticquia

b
Jornadg di

E3 DE'EERM!NANTES L1 DESARROLLO INSTITUCIONAL Y SECTORIAL -
DESARROLLO D 'E CAF’ACIDADES EN SALUD PUBL!CA PARA A
AFECTACION ( \

ANALISIS CUANTITATIVO:
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

META | EJECUCION | EJECUCION %
ANUAL | JuL | AGO | ACUMULADA | CUMPLIMIENTO

2. Campafia de Prevencion del suicidio
y promocion de la salud mental,
sintomas de alerta en conductas
suicidas, rutas de atencion en salud
mental, socializacion de patologias
relacionadas.

1 0 0 0 0%

Sede Barrios Unidos: Carrera 48 N° 138 Sur 32 (Caldas Antioquia) — Tel: (804) 278 8366
Sede Principal: Carrera 49 N° 135 Sur (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 444 80 61
www.esehospicaldas.qov.co




) E.SE.

| Hospital

| San Vicente de Padll
J Caldas - Antioquia

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

ANALISIS CUALITATIVO JULIO Y AGOSTO:
La camparia de Prevencion del suicidio y promocién de la salud mental esta
programada para el mes de octubre.

E3 DETERMINANTES L2 ACUERDOS SOCIALES ¥ COMUNITARIOS -
COORDINACION INTERSECTORIAL PARA LA AFECTACION POSIT[VA DE
- EOS DETERM[NANTES SOC!ALES DE LA SALUD

ANALISIS CUANTITATIVO:

META | EJECUCION EJECUCION e S
ANUAL [ JuL | AGO | ACUMULADA | CUMPLIMIENTO

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

3. Campafa deberes vy 'derechos salud
sexual y reproductiva, Planificacion familiar,
prevencion de enfermedades de transmisién 2

)
sexual, conductas de riesgo, explotacién 1 S 1 0%
sexual, violencias sexual y género,
interrupcion voluntaria del embarazo.
4. Campana VIH/SIDA - TB - Medidas de 1 0 0 0 0%

autocuidado

5. Implementar, desarrollar y promover las
zonas de orientacion y centro de escucha,
enfocado en derechos sexuales vy 45 9 0 18 40%
reproductivos, que beneficien a la comunidad
del municipio de Caldas.

ANALISIS CUALITATIVO JULIO: Durante el mes de junio se da inicio a la camparia
de divulgacién y educacion en Derechos Sexuales y Reproductivos, con el eslogan
“conocer es poder: inférmate, decide y respétate” para visibilizar este tema se
realizo un programa radial el 26 de junio donde se dieron a conocer los principales
derechos dejando de lado el tema netamente reproductivo y entendiendo la
importancia de visibilizarlos como parte de los derechos humanos, de igual manera
se disefo un volante informativo que se entrega a toda la comunidad en general.

Durante el mes de julio se dio continuidad a esta campafia impactando
principalmente a los nifios, nifias, adolescentes y jovenes de la Institucion Educativa
Rural Salinas, en la cual a través de talleres educativos se daban a conocer los
diferentes derechos sexuales y reproductivos y como hacerlos valer. Con esta
campafa también se impacté poblacion de los cursos de vida adultez y vejez,
recalcando su importancia en el desarrollo de los seres humanos sin importar la
edad.

Sede Barrios Unidos: Carrera 49 N° 138 Sur 32 (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 278 8868
Sede Principal: Carrera 49 N° 135 Sur (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 444 80 61
www.esehospicaldas.qov.co




Hospital

San Vicente de Paul -
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ANALISIS CUALITATIVO JULIO:
La campafia de VIH/SIDA - TB - Medidas de autocuidado, no estaba programada
para el mes de julio, estd planeada para el mes de diciembre.

ANALISIS CUALITATIVO JULIO:

Las zonas de escucha son un espacio destinado para la que los usuarios puedan
expresar sus inquietudes en diferentes temas, con la guia de un profesional, donde
se realiza escucha activa y derivacion en caso de ser necesario. Durante el mes de
julio se realizaron nueve (9) zonas de escucha distribuidas de la siguiente manera.
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» La primera Zona de escucha se realizé el 09 de julio por parte de la psicologa
Yuliana Hernandez, durante esta sesion se atendieron un total de 3 personas en
el curso de vida vejez, el desarrollo de esta actividad permitié un espacio calido
de contencion emocional, donde los adultos mayores compartieron historias de
vida y estrategias de afrontamiento. Se realizdé una reflexion sobre el
autocuidado donde se buscd generar conciencia sobre la importancia de
priorizar el bienestar integral, mas alla de lo fisico. La informacién sobre redes
de apoyo ayuda a visibilizar vinculos existentes y a valorar el apoyo mutuo entre
pares. Se observo un impacto positivo en la autoestima y el sentido de
pertenencia de los participantes, quienes manifestaron interés en repetir estos
espacios de escucha.

- SECRETAR:IA DE SALUD

» Lasegunda zona de escucha se llevo a cabo el 10 de julio por la psicéloga Mary
Gallego, durante este espacio se atendieron 2 personas en curso de visa vejez,
durante esta sesion se identificd que la atencion individual en la zona de escucha
permitié generar un espacio seguro y de confianza, favoreciendo la expresion
libre de pensamientos, emociones y experiencias personales. La persona
participante logro identificar su estilo comunicativo predominante y reconocer las
ventajas de adoptar una comunicacion mas asertiva en sus relaciones
cotidianas. El trabajo personalizado facilité la practica directa de técnicas y
estrategias adaptadas a su contexto, lo que incrementd la comprension y la
disposicion para aplicarlas en situaciones reales. Asimismo, se fortalecieron
habilidades como la escucha activa, la empatia y el uso de mensajes claros y
respetuosos. En conclusion, la intervencion contribuyé a mejorar la seguridad
personal para expresar necesidades y opiniones, promoviendo el respeto mutuo,
la prevencion de conflictos y el fortalecimiento de vinculos interpersonales
saludables.
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e El 11 de julio se realiza una tercera zona de escucha por la psicéloga Yuliana
Hernandez en la cual se atendid una persona en curso de vida adultez, durante
el ejercicio de esta zona de escucha se permitid observar receptividad de los
participantes frente al tema del autocuidado y su impacto en la resiliencia.
Algunos expresaron sentirse motivados a retomar rutinas saludables y
destacaron la importancia de sentirse escuchados sin juicio. Se identifico la
necesidad de mantener estos espacios periédicamente para reforzar los
avances y acompanar procesos personales. Se concluye que integrar el cuidado
del cuerpo con la fortaleza mental es clave para una vida mas plena y adaptativa.

e La cuarta zona de escucha se desarrollé el 15 de julio por la enfermera Martha
Galeano en a cual se atendieron 6 personas en curso de vida infancia y
adolescencia, durante este espacio en el que se genera un espacio se abordaron
tematicas de derechos sexuales y reproductivos donde se tenia como objetivos
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brindar un espacio seguro y de confianza donde los infantes y adolescentes
pueden hablar, resolver dudas y aprender sobre sus derechos sexuales, su
cuerpo, sus emociones y su sexualidad de forma respetuosa y sin prejuicios.

* Laquinta zona de escucha se ejecuto el 16 de julio por la psicéloga Mary Gallego
en la cual se realiz6 atencion a tres personas dos en curso de vida vejez y uno
en curso de vida vejez. En la zona de escucha se llevo a cabo un espacio
protegido, confidencial y libre de juicios, disefiado para brindar orientacion
psicosocial y apoyo emocional a personas que estaban atravesando o conocian
situaciones de violencia intrafamiliar. La actividad se desarrollé en medio de un
ambiente de confianza, donde los participantes pudieron expresar sus vivencias,
inquietudes y emociones sin temor a represalias. Durante la intervencion, se
abordaron de manera participativa las distintas manifestaciones de la violencia
intrafamiliar como fisica, psicolégica, sexual y econdmica, sus consecuencias a
nivel individual y familiar, asi como las sefiales de alerta que permiten su
deteccion temprana. Se compartieron estrategias de prevencion centradas en la
comunicacion asertiva, la resolucion pacifica de conflictos y el fortalecimiento de
la autoestima. Asimismo, se proporcionaron herramientas practicas y materiales
de apoyo que facilitaron la comprension de los temas tratados, junto con
informacion clara y actualizada sobre las rutas de atencién y las redes
comunitarias de apoyo disponibles. El encuentro concluyd con una reflexion y el
compromiso de cada participante con la construccién de entornos familiares
seguros, respetuosos y libres de violencia.
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zona de escuchas vefeda salinas
: 16.ul- 2025 10:06:49

» La sexta zona de escucha desarrollada el 17 de julio por la psicologa Yuliana
Hernandez, contd con la participacién de 2 personas una en curso de vida
adultez y otra en curso de vida vejez, con esta actividad se buscaba Sensibilizar
a los participantes sobre la relacion entre salud fisica y emocional, promover al
menos un cambio positivo en los habitos diarios de cada asistente, identificar
factores protectores internos y externos que fortalezcan la resiliencia personal y
generar un ambiente seguro de expresion emocional donde los participantes se
sientan escuchados.

Zanas de ﬁriemacmﬂ

4 Centrode by
: Mumcig;ucha

o EI 21 de julio la enfermera Martha Galeano desarrolla la séptima zona de
escucha donde se desarrollan temas sobre derechos sexuales y reproductivos,
en este espacio se brindd atencion a un adolescente y un joven. Las zonas de
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escucha son espacios de apoyo clave y fundamentales para el bienestar de
adolescentes y jovenes. Promueven la prevencion, la orientacion y la
intervencion oportuna frente a problemas emocionales, sociales o de salud. Su
implementacion fortalece la red de apoyo institucional y comunitaria, generando
empoderamiento en los participantes. Fomenta la confianza, el respeto y el
cuidado mutuo. Los adolescentes tienen derecho a recibir educacion sexual
integral, cientifica y respetuosa. El acceso a informacion y métodos
anticonceptivos adecuados previene riesgos. Los adolescentes tienen derecho
a decidir sobre su sexualidad sin discriminacion ni violencia. Al igual, acceder a
servicios de salud sexual y reproductiva es fundamental para su bienestar.
Ademas, la educacién sexual debe ser continua, incluyente y libre de prejuicios.

La octava zona de escucha se lleva a cabo el 23 de julio por parte de la
profesional de enfermeria Martha Galeano, este espacio fue aprovechado por 2
personas en cursos de vida adultez y juventud, durante este espacio se
fortalecieron acciones de autocuidado, autoestima y prevencion de infecciones
de transmision sexual.
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* Lanovena zona de escucha se llevé a cabo el 24 de julio por la psicéloga Mary
Gallego, en la que se atendieron 2 personas de curso adolescencia y adultez,
durante este ejercicio se fomenté el respeto mutuo y la confianza, lo que
contribuye a la prevencion de situaciones de riesgo como embarazos no
planeados, infecciones de transmision sexual y relaciones desiguales. El vinculo
familiar se vio reforzado mediante acuerdos conjuntos que promueven el
acompafiamiento en el cumplimiento de metas y aspiraciones futuras. En
conclusion, la articulacion entre el fortalecimiento de los derechos sexuales y
reproductivos y la construccion del proyecto de vida constituye una estrategia
efectiva para favorecer el desarrollo integral, la autonomia y el bienestar
emocional de las adolescentes en el contexto familiar.
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El total de personas intervenidas en la vereda el cano con las nueve (9) zonas de
escucha fue de veintiséis (26), en los diferentes ciclos de vida, principalmente en
adultez y vejez, lo que evidencia la necesidad de continuar con intervenciones de
este tipo en los micro territorios del municipio de Caldas, ya que se identifica la
necesidad de intervencion en salud mental de los individuos y comunidades que en
muchas ocasiones no accede a estos servicios por temor o desconocimiento.

La Zona de Escucha por profesionales en psicologia y enfermeria se consolidé
como un espacio transformador, donde cada persona participante logré expresar
sus emociones libremente, reflexionar sobre su vida personal y social, y fortalecer
competencias psicoafectivas.

Para el mes de Julio se debia cumplir con un total de cinco (5) zonas escucha como
meta minima de ejecucion en el mes, sin embargo, por incumplimientos en meses
anteriores se realizaron nueve (9) zonas de escucha para dar cumplimiento a la
meta anual propuesta.

ANALISIS CUALITATIVO AGOSTO:

 La campafa de derechos sexuales y reproductivos, Planificacion familiar,
prevencion de enfermedades de transmisiéon sexual, conductas de riesgo,
explotacion sexual, violencias sexual y género, interrupciéon voluntaria del
embarazo, no estaba programada para el mes de agosto.

* Lacampana de VIH/SIDA - TB - Medidas de autocuidado, no estaba programada
para el mes de agosto, esta planeada para el mes de diciembre.

* Las zonas de escucha durante el mes de agosto no se realizaron.

Sede Barrios Unidos: Carrera 49 N° 138 Sur 32 (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 278 8868
Sede Principal: Carrera 49 N° 135 Sur (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 444 80 61
www.esehospicaldas.qov.co




| Hospital

San Vicente de Padl =
J Caldas - Antioquia GOBERNACION DE ANTIOQUIA

SALUD PARA LAAFECTACION POSITIVA DE LOS DETERMINANTES
SOCIALES DE LA SALUD EN EL TERRITORIO

ANALISIS CUNTITATIVO:

META EJECUCION | EJECUCION %
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD | ANUAL JUL AGO | ACUMULADA | CUMPLIMIENTO
6. Campana de lactancia materna 1 0 1 1 100%
7. Realizar campafa seguridad 1
alimentaria 2 | 0 30%

ANALISIS CUALITATIVO JULIO:

La campana de lactancia materna no estaba programada para el mes de julio, esta
planeada para el mes de agosto.

Durante el mes de junio se inicia la campafia de alimentacién saludable con un
enfoque preventivo de las complicaciones que se pueden presentar por la presencia
de enfermedades de base, para la ejecucion de esta actividad se llevd a cabo un
programa radial donde se hablé de habitos de vida saludables mas alld de
alimentacién, pero se realizd énfasis en la disminuciéon de la obesidad como
principal factor de riesgo para la presencia de complicaciones de enfermedades. De
igual manera se realizé una intervencion en el COVE municipal, donde se visualizo
la obesidad como una enfermedad de interés en salud publica debido a los altos
indices de obesidad en el municipio. Como una tercera accion se disefiaron unos
volantes para entregar a la comunidad donde se promueven los estilos de vida
saludable.

Durante el mes de julio se desarrollaron actividades casa a casa en la vereda
Salinas brindando informacion sobre los habitos de vida saludable y la prevencion
de complicaciones en enfermedades créonicas. Durante estas interacciones se hizo
entrega del volante con recomendaciones de autocuidado y prevencion.
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Con las intervenciones realizadas durante el mes de julio se dio cumplimiento a la
meta exigida en el anexo operativo con un total de 120 personas intervenidas con
esta actividad en los diferentes cursos de vida.

La adopcién de habitos de vida saludables es una estrategia integral y cientifica
para la prevencién de enfermedades crénicas. Estos habitos no solo mejoran la
calidad de vida y la longevidad, sino que también reducen la carga econémica y
social asociada con el tratamiento de estas enfermedades. Por tanto, promover y
mantener un estilo de vida saludable es una prioridad fundamental en la salud
publica y la medicina preventiva. Los participantes como tal recibieron de manera
adecuada la educacién en el area de nutricién y enfermeria y participando de una
manera activa en la actividad de la campana.

ANALISIS CUALITATIVO AGOSTO:

En el mes de agosto de realiza la campafia de lactancia materna bajo la siguiente
planeacion y ejecucion:

OBJETIVO: Contribuir a mantener tiempos de lactancia mas largos, como minimo
por 6 meses exclusiva y en lo posible hasta los 2 afios, igualmente a motivar a
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todas las personas a ver la lactancia materna como un acto de amor, de
proteccion y de economia familiar.

JUSTIFICACION

La campafia esta dirigida a toda la poblacién en general, especialmente a la
poblacion gestante y lactante, con especial sensibilizacién a la participacion paterna
y familiar involucrados en la promocion hacia una lactancia exitosa

TEMATICAS

La campafa de lactancia materna se realizd durante el mes de agosto, se

promociond Ley 1823 de 2017, se sensibilizd sobre la importancia de esta

enfatizando en las siguientes tematicas:

* Promocién de las salas amigas de la familia lactante en el entorno laboral

» Mitos y realidades la lactancia materna

» Beneficios de la lactancia,

Promocion de la lactancia materna exclusiva y complementaria

Promocion de las 18 practicas claves de AIEPI comunitario

Promocion estrategia IAMI

Participacion paterna en la lactancia.

» Educacion nutricional basandonos en una alimentacion saludable, segura y
suficiente de la gestante y lactante.

» Explicacion sobre la fisiologia de la lactancia materna.

» Beneficios para el binomio madre e hijo de una lactancia adecuada.

» Lactancia materna versus leches de formula de “tarro”

» Combatiendo la IRAy la EDA con una lactancia exitosa

¢ Economia familiar

PLAN DE MEDIOS

» ELLOGOY LEMA
Para la “campafa de lactancia materna” se tomé el logo y el lema de "WABA"
(World Alliance for Breastfeeding Action) es decir Alizanza Mundial para la Accion en
Favor de la Lactancia Materna, bajo el lema “Prioricemos la Lactancia Materna”,
los cuales se adoptaron para pieza graficas como el volante.

o VOLANTE
Para la “campafa de lactancia materna” se entregaron 150 volantes en la
poblacion intervenida, en los cuales se destaco la importancia de la lactancia en los
siguientes seis aspectos:
» Educacion nutricional basandonos en una alimentacion saludable, segura y
suficiente de la gestante y lactante.
» Explicacion sobre la fisiclogia de la lactancia materna.
Sede Barrios Unidos: Carrera 49 N° 138 Sur 32 (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 278 8366
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» Beneficios para el binomio madre e hijo de una lactancia adecuada.
« Lactancia materna versus leches de tarro.

« Combatiendo la IRAy la EDA con una lactancia exitosa.

« Economia familiar. '

+ PROGRAMA RADIAL
El dia 13 de agosto, se realizé programa radial en la emisora Puerta Sur 106.5 FM,
el horario destinado fue las 4:00 pm, donde se hablé de las tematicas en |a campanfa
de lactancia materna. La emisora tiene muy buena aceptacion por la comunidad, lo
que permite que la informacién llegue a mas personas.

VAZS | WORLD BREASTFEEDHNG WEEK J025

ACTIVIDADES DE INFORMACION EN SALUD

La campafia de lactancia materna se realizé se hizo en el entorno hogar y
comunitario con recorrido casa a casa; se logré sensibilizar a 104 personas de todos
los ciclos de vida.

Se brindé informacion sobre las tematicas propuestas anteriormente y se enfatizd
ademas en:

e Participacion paterna en la lactancia

» La lactancia inicia en la primera hora de vida

* Ofrece lactancia a libre demanda

e Evita biberones y chupos al inicio

e Cuida la postura y el agarre

s Aliméntate bien e hidratate

e Lactancia exclusiva hasta los 6 meses

* Amamantar también protege a la madre

Se priorizd intervencion en la zona rural del municipio en las siguientes veredas:
» Vereda Potrerillo los dias 13, 15 y 20 de agosto
* \ereda el Cano el dia 26 de agosto
* Vereda Salinas el 27 de agosto
Sede Barrios Unidos: Carrera 49 N° 138 Sur 32 (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 278 83866
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POBLACION BENEFICIADA CANTIDAD MUJERES HOMBRES
Primera infancia 4 2 2
Infancia 5 2 3
Adolescencia 7 6 1
Juventud 9 5 4
Adultez 50 22 28
Vejez 29 19 10

- TOTAL 104 i 56 43

EVALUACION DE LA CAMPANA

De las (104) personas intervenidas, se le aplicé encuesta de evaluacion de la

actividad a (30) personas, donde en los items:

¢ “Participar en esta actividad, le parecio: Bueno-Regular-Malo”, el 100% la
calific6 como bueno.

+ “Considera que el tema tratado fue: Bueno-Regular-Malo”, el 100% la califico
como bueno.

¢ “Laforma en que el expositor realizo la actividad fue: Bueno-Regular-Malo”, el
100% la calificé como bueno.

* “Eltiempo que durd la actividad le parecio: Bueno-Regular-Malo”, el 100% la
calificé como bueno.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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. EJE4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L2 ACUERDOS SOCIALES Y
} COMUNITARIOS - COORDINACION INTERSECTORIAL

ANALISIS CUANTITATIVO

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD META [ £ JECUCION EJECUCI%N ~
ANUAL [ o1 | ago | ACUMULADA | e imiENTO
8. Cartografia social y diagnostico .
Lomunitario e T r 5 55,56

ANALISIS CUALITATIVO JULIO:

La cartografia social permite manejar la informacién de una manera dinamica y
visual a través del mapeo, ayudando a identificar la percepcion sobre la manera
como los factores de la comunidad se relacionan con el entorno y las interacciones
que se generan con el contexto y el territorio. El trabajo tiene como objetivo
implementar la metodologia de la cartografia social que posibilita construir un
conocimiento integral de un territorio, utilizando instrumentos técnicos y vivenciales
para la capacitacion de los habitantes de la vereda El Cano. Esta herramienta
muestra la realidad desde el conocimiento de los distintos contextos histéricos y
fortalece el sentido de pertenencia de la poblacion en el territorio, en tanto,
reconstruye la historia local de la comunidad, refuerza sus valores, su identidad y
educa el trabajo colectivo ya que permite manejar la informacién de una manera
dinamica y visual a través del mapeo, ayudando a identificar la percepcion sobre la
manera como los actores de la comunidad se relacionan con el entorno y las
interacciones que se generan con el contexto y el territorio.

Para la ejecucion de esta actividad se conté con la participacion de seis (6) personas
en entre lideres y habitantes de la comunidad quienes hicieron identificacion de su
territorio, reconociendo los factores protectores entre los cuales se contaba con:
institucion educativa con sesiones primaria y secundaria donde se brinda educacién
a 500 nifios, nifas, adolescentes y jovenes de la vereda y veredas aledanas, vias
de acceso a la parte central de la vereda en buen estado, rutas de transporte
continuas, Junta de Accién Comunal y grupos de lideres comprometidos con el
trabajo por la comunidad, microempresas que posibilitan el trabajo de los habitantes
de la vereda cerca a sus casas. Dentro de los factores de riesgo presentes en la
vereda identificados por los asistentes se encuentran los siguientes: perdida de la
banca parcial hacia uno de los sectores mas alejados de la vereda lo que dificulta
la movilizacion de los habitantes de ese sector y la comercializacion de los
elementos producidos alli, el aumento en el consumo y distribucion de sustancias
psicoactivos lo que pone en riesgo la salud fisica y mental de quienes consumen
este tipo de sustancias, sus familias y la comunidad en general ya que se genera
un aumento en la percepcién de inseguridad.
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Durante la realizacion de la cartografia se identifica una comunidad conocedora de
su situacion, preocupada por el bienestar de sus habitantes y con el compromiso
por el cuidado de su salud. Para los integrantes del equipo del Plan de
Intervenciones Colectivas es insumo de vital importancia ya que genera una hoja de
ruta para la ejecucion de las actividades en el territorio.

ANALISIS CUALITATIVO AGOSTO: La cartografia social en el mes de agosto se
realizod el dia 12 de agosto en la Vereda Potrerillo, se convocaron los lideres y
habitantes de la vereda, a la casa antigua escuela de la vereda Potrerillo, asistieron
cinco (5) personas; quienes hicieron identificacién de su territorio, reconociendo
problematica, necesidades y factores protectores, mediante preguntas orientadoras
se extrae lo siguiente:

' COMPONENTES DE ANALISIS DEL TERRITORIO

PREGUNTA ORIENTADORA
,Cuales son las principales problematicas y necesidades de la comunidad?
ECONOMICO
e Lafalta de acceso a servicios basicos como salud y educacion.
La pobreza, la desigualdad.
Los estratos socioeconémicos son 1, 2, 3.
Riesgos sociales como la pobreza.
No hay supermercados, ni droguerias.
Pocas fuentes de ingreso.
* No tienen escenarios deportivos.
PREGUNTA ORIENTADORA
¢, Que factores de riego estan afectando la salud de la comunidad?
CULTURAL
. Consumo de tabaco y alcohol.
* No hay cuidados en habitos saludables de vida.
e No hay muchos jévenes, la poblacion es bastante adulta por lo tanto las
‘ actividades culturales son pocas.
¢ No hay responsabilidad en la tenencia de mascotas.
e No hay cuidados en habitos saludables de vida
PREGUNTA ORIENTADORA
¢ Cuales son las enfermedades mas comunes?
SOCIAL
» Enfermedades transmitidas por vectores como el dengue, Chikungufia y Zika.
e Enfermedades respiratorias.
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* La hipertension arterial y Ia diabetes. ]

‘. Gastro intestinal.

e Dolor en los huesos.

o El sedentarismo.

‘. Dermatitis.

* No asisten al hospital debido a que esta retirada la vereda Y en ocasiones no
tiene los recursos.

e No hay colegios en la vereda, se desplazan hasta un sector retirado a 30
minutos.

PREGUNTA ORIENTADORA

¢, Qué riesgos se identifican en el territorio, que puedan afectar a corto o largo

plazo la salud de la comunidad? .

AMBIENTAL

e Los riesgos para la salud de la comunidad incluyen problemas ambientales
como el terreno en deterioro, en muy mal estado, y algo retirado de la
cabecera municipal.

» Fendmenos meteorologicos extremos, y la falta de acceso a servicios
basicos, que pueden causar enfermedades respiratorias, cardiovasculares y
problemas de salud mental.

* También se identifican riesgos relacionados con el estilo de vida, como la
inactividad fisica y la mala alimentacién, que contribuyen a enfermedades
cronicas como la diabetes y la obesidad.

* Lavia en mal estado es una parte destapada y no hay sefalizaciones y en
invierno se pone intransitable.

e La edad adulta no puede caminar mucho.

» Existe un riesgo en este momento marcado por aguas cercanas al rio no
potables o aptas para el consumo, peor muchas personas se abastecen de
alli

Los profesionales del PIC también orientaron el gjercicio de mapeo mostrando

también de forma grafica, el reconocimiento del territorio. Algunas conclusiones:

» La vereda potrerillo es una zona rural de Caldas conocida por sus vias
empinadas y paisajes naturales, ideal para actividades caminatas y otras
modalidades deportivas por el sector.

* Lagran mayoria de habitantes son personas mayores de 60 afios, se evidencia
poca poblacion juvenil, nifios y adultos, no hay centros de proteccion, ni se
evidencia hogares geriatricos, no tiene colegio o escuela.

o Cabe resaltar que la comunidad es muy unida, humilde, respetuosa y solidaria,
se ayudan entre si, y siempre dialogan sobre dificultades

» Elterreno es de dificil ingreso para vehiculos sencillos
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* No cuentan tampoco con una cancha, parques o espacios deportivos, no hay
supermercados, ni droguerias la vereda se encuentra retirada de la cabecera
municipal, el Unico transporte que pasa es el de la via de Angelépolis un poco
retirada y muchas veces no tiene los recursos para bajar al pueblo ni al hospital,
cuando hay un enfermo pasan momentos de angustia por el desplazamiento

dificil.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

EJE 4 ATENCION PRIMAR[A SALUD -L3 CUIDADO DE LA SA "UD -
e FAMIL]AS COLECTIVOS Y OMUNEDADES i
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- META | EJECUCION | EJECUCION %o
9. Visitas familiares en los micro 54 10
territorios priorizados 1000 % " 541
10. Registro de visitas familiares en el
instrumento destinado por el Ministerio, 1000 S0 11 541 5410
Gobernacidn de Antioguia y Municipio.
11. Realizar carpeta por familiar
caracterizado, con cada uno del
soporte del plan de intervencion 54 .10
individuales y familiares, acciones oo = L il
realizadas para la garantia de atencién
a las necesidades.

ANALISIS CUALITATIVO JULIO:
Para el periodo de intervencion del mes de julio se realizaron un total de 90 visitas
de apertura para un total de 154 personas encuestadas distribuidas por ciclos de
vida como se muestra en la siguiente grafica, donde claramente se evidencia que el
ciclo de vida de predominio para este microterritorio es la vejez, con un 40, % de la
poblacién atendida, seguido de adultez con un 38%, juventud11%, infancia con 5%,
adolescencia con 5%, y primera infancia con 1% respectivamente.

Distribucion por curso de vida

Pimera Infancia

Infancia

Adolescencia

Juventud

En la grafica anterior se evidencia como la poblacion del cano se preseta una
disminucion significativa en los nacimientos en los ultimos afos, dejando una
poblacion envejecida, con mayores riesgo de presentar alteraciones en su salud a
futuro,lo que refuerza la necesidad de acciones de educacion en salud en promocion

y mantenimiento de la salud.
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En cuanto a la distribucion poblacional a razon del sexo, se identifica una mayoria
en el sexo femenino con un total de 85 del total de personas encuestadas y para los
hombres de 69.

DISTRIBUCION POR SEXO

M hombres @ mujeres

Como un factor protector se identifico que la poblacion a quienes se realizo visita
familiar de apertura contaban con afiliacion al sistema general de seguridad social
en salud, 75 personas en el regimen subsidiado, 79 personas en el regimen
contributivo, en este microterritorio no se encontraron personas con afiliacion a
regimenes especiales, tampoco se identificaron personas sin afiliacion.

Afiliacion SGSSS

Contributive Subsidiado No Afiliado

Las visitas de apertura permiten tener una idea de las debilidades y fortalezas de
las familias de los microterritorios intervenidos, con el fin de que el equipo de
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auxiliares de enfermeria que desarrolla la visita pueda disedar un plan de
intervencion que de respuesta a las necesidades reales de los habitantes, ya sea
con actividades de educacion para la salud o realizacion de procesos de derivacion
a quienes lo requieran. De las 90 visitas de apertura realizadas en el mes de julio
por la auxiliar Alejandra Zapata se cuenta a la fecha de presentacion de este informe
con 29 carpetas con su respectivo plan de intervencion.

A demas de realiza revision de planes de intervencion pendientes de meses
anteriores y se verifica que se cuentan con 60 carpetas correspondientes al mes de
junio del microterritorio del Cano, reportadas por la auxiliar Alejandra Gonzalez.

Luz Estella Gil: Respecto al diligenciamiento de las visitas familiares en el
instrumento designado para ello, por parte del Ministerio de Salud y Proteccién
Social, La Secretaria Seccional de Salud y Proteccién Social de Antioquia o la
Secretaria de Salud del municipio de Caldas, a la fecha la E.S.E Hospital San
Vicente de Paul no cuenta con acceso a este instrumento; la caracterizacion de las
familias, se realiza a través de un instrumento propio, donde se identifican los
integrantes de la familia, las condiciones de la vivienda, la participacion en las Rutas
Integrales de Atencién, entre otros aspectos. Este instrumento se encuentra
digitalizado en el siguiente link htips://forms.gle/pnghtMPzP3DRxZ9¢9, que a | fecha
del presente informe cuenta con informacién de 389 familias.

Para el mes de julio no se dio cumplimiento a la meta propuesta ya que no se
contaba con la totalidad del personal para ello (solo se contaba con 2 auxiliares de
enfermeria), sin embargo, de 240 familias que es la meta mensual segun el anexo
operativo se logro realizar caracterizacién a 90 familias, para un 37,5% de la meta
propuesta para el mes.

ANALISIS CUALITATIVO AGOSTO:

Para el periodo de intervencion del mes de agosto se realizaron un total de 11 visitas
familiares de apertura para un total de 29 personas encuestadas distribuidas por
ciclos de vida como se muestra en el siguiente cuadro, donde se evidencia que el
ciclo de vida de predominio para este micro territorio es la adultez, con un 41,38%,
de la poblacion, seguido de juventud 27,59%, en tercer lugar personas mayores con
20,69%, poca poblacion adolescencia con 3,45% primera infancia con 6,9% y en
infancia 0%.

Se evidencia una disminucion significativa en los nacimientos en los ultimos afios,
dejando una poblacion adulta y personas mayores con riesgo de presentar
alteraciones en su salud a futuro, lo que indica la necesidad de acciones de
educacion en salud en promocion y mantenimiento de la salud.
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EDAD - SEXO HOMBRE MUJER TOTAL, POR PORCENTAJE
; CICLO '
PIMERA INFANCIA 1 1 2 6,90%
INFANCIA 0 0 0 0.00%
ADOLESCENCIA 1 0 1 3.45%
JUEVENTUD 3 5 8 27,59%
ADULTEZ 6 6 12 41,38%
PERSONA MAYOR 2 4 6 20,69%
TOTAL 13 16 29 100%

En cuanto a la distribucion poblacional a razén del sexo, se identifica una mayoria
en el sexo femenino con un total de 16 mujeres, que corresponde a un 55% y sexo
masculino 13 hombres encuestados, que corresponde al 45%

DISTRIBUCION POR SEXO

W hombres @ mujeres

Como un factor protector se identifico que la poblacién a quienes se realizo visita
familiar de apertura contaban con afiliacion al sistema general de seguridad social
en salud, en este microterritorio no se encontraron personas con afiliacion a
regimenes especiales, tampoco se identificaron personas sin afiliacion.

Las visitas de apertura permiten tener una idea de las debilidades y fortalezas de
las familias de los micro territorios intervenidos, con el fin de que el equipo de
auxiliares de enfermeria que desarrolla la visita pueda disefiar un plan de
intervencion que dé respuesta a las necesidades reales de los habitantes, se
realizan actividades de educacion para la salud y a quienes lo requieran se derivan
a los servicios de salud.

De las 11 visitas de apertura realizadas en el mes de agosto por la auxiliar de
enfermeria Luz Estella Gil, a la fecha de presentacion de este informe con 11
carpetas con su respectivo plan de intervencién. Es de notar que para este periodo
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se intervencidn en la Vereda Potrerillo, vereda peque y permite la intervencion de la
totalidad de la misma.

Durante la vigencia 2025 La E.S.E Hospital San Vicente de Paul no cuenta con
acceso a este instrumento; la caracterizacién de las familias se realiza a través de
un instrumento propio, donde se identifican los integrantes de la familia, las
condiciones de la vivienda, la participacion en las Rutas Integrales de Atencion,
entre otros aspectos. Este instrumento se encuentra digitalizado en el siguiente link
nitps://forms.ale/pnahtMPzP3DRxZ9g9 en el cual se encuentra el cargue de las
carpetas familiares.

Para el mes de agosto se intervino la vereda Potrerillo, el cual es pequeno y permite
intervenir el total de las familias del micro territorio.
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_ E4 ATENCION PRIMARIA SALUD L3 CUIDADO DE LA SALUD CUIDADO
Fe D LA SALUD POBLACION MATERNO PERINATAL ]

ANALISIS CUANTITATIVO
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

META | EJECUCION | EJECUCION %
ANUAL | JuL | AGo | ACUMULADA | CUMPLIMIENTO

14. Encuentros educativos en temas
proyecto de vida, salud sexual vy
reproductiva,  derechos  sexuales vy
reproductivos, prevencion ITS, servicios
amigables, planificacion familiar, 0

prevencion del embarazo no deseado, c R 9 0%
interrupcion voluntaria del embarazo IVE:
en e entorno educativo, laboral,
comunitario, institucional - Poblacién
materna-perinatal

ANALISIS CUALITATIVO JULIO AGOSTO: Durante el periodo de intervencion de
los meses de julio y agosto no se realizaron encuentros educativos en este grupo

de edad.

E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 CUIDADO DE LA SALUD - CUIDADO
DE LA SALUD PRIMERA INFANC!A INFANCIA '

ANALISIS CUANTITATIVO

META | EJECUCION | EJECUCION %
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ANUAL [JUL | AGO | ACUMULADA | CUMPLIMIENTO
15. Encuentros educativos sobre AIEPI
Comunitario, EDA, IRA, Vacunacion, 117 o
Salud bucal 250 40 | 28 46,80%
Primera Infancia — Infancia

ANALISIS CUALITATIVO JULIO: Durante el periodo de intervencion del mes de
julio de 2025 en el micro territorio de Salinas los profesionales del equipo
complementario del Plan de Intervenciones colectivas desarrollaron cuarenta (40)
actividades educativas en la modalidad de visitas casa a casa y en las Jornadas de
Salud y Bienestar y en encuentros educativos en la Institucion Educativa donde se
abordaron diferentes temas relacionados con la prevencion y manejo de las
enfermedades prevalentes en la infancia, al igual que temas relacionados con
proyecto de vida y uso racional de las TICS.
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Psicologia: Las profesionales Mary Gallego y Yuliana Hernandez, del area de
psicologia realizaron 7 encuentros educativos durante el periodo de intervencion
en la vereda El Cano, los temas que se trataron en estas actividades educativas
en modalidad de visitas domiciliarias los temas tratados en estos encuentros
fueron importancia de la vacunacion, proyecto de vida y uso del tiempo libre. En
estos encuentros educativos se logro atencion a 69 nifios y nifias.

Nutricion: Durante el mes de julio el Profesional Hernan Bermudez realiza 16
encuentros educativos en los que trata los temas de Enfermedad Diarreica
Aguda (EDA) e Infeccion Respiratoria Aguda (IRA), donde enumera los cuidados
que deben tenerse en casa para evitar la aparicion de estas patologias, los
principales sintomas, los cuidados iniciales en casa esto con el objetivo de
disminuir las complicaciones asociadas a estas enfermedades incluyendo
estancias hospitalarias, los signos de alarma y motivos de consulta al servicio
de urgencias, con el objetivo de evitar aumentar demandas innecesarias a los
servicios de urgencias lo que puede generar retrasos en la atencion e
insatisfacciones en los usuarios por las largas esperas. Con estas actividades
se logro intervencion de 305 nifios y nifas.
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» Higiene Oral: La profesional Lina Quirama realiza 17 encuentros educativos en
los cuales trata temas como la técnica correcta del cepillado, uso de ceda dental,
disminucion de consumo de azucares para evitar enfermedades bucales y la
lactancia materna como factor protector en el desarrollo oro dental de los nifios
y ninas menores de 5 afos ya que este es el periodo en el que se desarrollan
los dientes y las estructuras bucales, durante estos encuentros de atendieron un
total de 311 nifios y nifas, en los que se fortalecid habitos saludables para
mantener la salud bucal, reforzando la importancia de la visita al odontélogo y
mantener una adecuada alimentacion.

El total de personas atendidas por cada uno de los profesionales en los diferentes
encuentros educativos realizados durante el mes de julio en la modalidad de visitas
domiciliarias y durante los diferentes encuentros educativos fue 685 nifios y nifias
entre los 0 y 11 afios, como se ve discriminado en la siguiente grafica.
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Enfermeria Psicologia Higiene oral Nutricien
B Primera Infancia @ Infancia

En estos encuentros se genera curiosidad por el mantenimiento de habitos
saludables que puedan evitar complicaciones a futuro que afecten la calidad de vida
de los individuos y comunidades.

ANALISIS CUALITATIVO AGOSTO:

Durante el periodo de intervencion del mes de agosto de 2025 en el micro territorio
de Potrerillo y en el grupo poblacional en el ciclo de vida de Primera Infancia de (8
dias hasta 5 afios 11 meses y 29 dias) y el ciclo de edad de Infancia de (6 afios
hasta 11 aflos 11 meses y 29 dias), los profesionales del equipo complementario
del Plan de Intervenciones colectivas desarrollaron vente ocho (28) actividades
educativas en la modalidad de visitas domiciliarias casa a casa y en la Jornada de
Salud y Bienestar donde se abordaron diferentes temas relacionados con la
prevencion y manejo de las enfermedades prevalentes en la infancia, AIEPI
Comunitario, al igual que temas relacionados con y uso racional de las TICS, uso
tiempo libre, proyecto de vida, salud bucal.

: TOTAL, TOTAL, -
TEMAS ENCUENTROS - PROFESIONAL BENEFICIARIOS
EDUCATIVOS : -
i ENFERMERA 7
AIEP| Comunitario 4 Martha Inés Ganados
AIEP!-'—._CQmunitario _ : ' 4
Desa_rrollo Mental y social del nifio 2 PSICOLOGA 1
Practica 4 Yuliana Hernandez
Uso racional TIC E 2 2
ion Practica 5 3 5
Vacunacion Practica | PSICOLOGA 2 "
Uso tiempo libre 1 Luz Mary Sanchez
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_AIEPI - EDA - NUTRICIONISTA 3
AIEPI| - IRA 2 Hernan Dario 3
Habitos de vida Saludable 2 Bermudez 2
AIEP! - Salud bucal - Practica 9 10 HIGIENISTA ORAL 17

Lina Quirama
L TOTAL 28 46

* En los 28 encuentros educativos realizados por los profesionales del PIC, se
logrd 46 atenciones.

* Desde Enfermeria y Nutricion se enfatiza en las 18 practicas claves de AIEPI
Comunitario; es decir con los cuidados que deben tenerse en casa para evitar la
aparicion de estas patologias, los principales sintomas, los cuidados iniciales en
casa esto con el objetivo de disminuir las enfermedades prevalentes de la
infancia y sus complicaciones asociadas incluyendo estancias hospitalarias, los
signos de alarma y motivos de consulta al servicio de urgencias, con el objetivo
de evitar aumentar demandas innecesarias a los servicios de urgencias lo que
puede generar retrasos en la atencién e insatisfacciones en los usuarios por las

largas esperas.

» Desde Psicologia se les brinda estrategias para el uso del tiempo libre y uso
racional de las TIC, como una necesidad de regular el mal uso y manejo de las
tecnologias.

e En Higiene Oral se brinda informacién en higiene bucal en la técnica correcta de
cepillado y uso de seda dental, conservacion de los elementos de higiene bucal,
evitar la ingesta de crema dental, disminucién de consumo de azucares (dulces
y golosinas) para evitar enfermedades dentales.
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ANALISIS CUANTITATIVO
| META | EJECUCION | EJECUCION | o
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ANUAL | JUL | AGO | ACUMULADA | CUMPLIMIENTO

16. Encuentros  educativos  sobre
Proyecto de vida, prevencién consumo de
SPA, derechos sexuales y reproductivos,
planificacion familiar, prevencion del
embarazo en adolescentes, prevencion 250 59 17 164 65.60%
de ITS, prevenciones de autolesiones y
violencias, salud bucal, habitos de vida
saludable, manejo del tiempo libre, uso
racional de TICS — Adolescencia
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ANALISIS CUALITATIVO JULIO:

Para el mes de julio del presente afios se realizaron 59 actividades educativas con
la poblacion de infancia y adolescencia en los hogares de la vereda salinas, en la
institucion educativa de la vereda y en la Institucién Educativa Federico Angel.

s Enfermeria: La profesional Martha Granados, realizo 15 encuentros educativos
con la poblacién adolescente sobre temas relacionados con derechos sexuales
y reproductivos, planificacion familiar, prevencion de infecciones de transmisién
y sexual y habitos de vida saludable, estas actividades educativas en salud, se
desarrollar en visitas domiciliarias y durante la Jornada de Salud, en esta ocasion
se beneficiaron 194 adolescentes entre los 11 y 17 afos. El objetivo de estos
encuentros educativos en salud es brindarle herramientas a los nifios, nifias y
adolescentes intervenidos para que puedan tomar decisiones informadas,
basadas en el respeto y el autocuidado.

e Psicologia: Las profesionales Yuliana Hernandez y Mary Gallego, brindaron
educacién en salud con 21 encuentros, en este grupo poblacional donde se
abordaron tematicas sobre uso de racional de las TICS, proyecto de vida,
prevencién de violencias, manejo del tiempo libre, con un total de poblacion
atendida de 786 adolescentes, a quienes se les brindo estrategias para el
manejo del tiempo libre, buscando disminuir el tiempo de exposicién a las
pantallas, identificando cuales son sus intereses y gustos para estructurar su
proyecto de vida a corto, mediano y largo plazo, asi mismo se les brinda
herramientas para la identificacion de los diferentes tipos de violencia, con el fin
de que no sean victimas de estas ni victimarios.

Los temas abordados con este grupo poblacional son de vital importancia ya que
buscan mejorar las condiciones de vida de las personas intervenidas con
pequefas acciones individuales.
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¢ Nutricion: El profesional Hernan Bermudez, realizd seis encuentros educativos
con la poblacion en curso de vida infancia y adolescencia en donde brindo
herramientas para tener una alimentacion mas consiente en la que se garantice
el consumo de los grupos de nutrientes necesarios y se disminuya el consumo
de aquellos alimentos que pueden generar alteraciones en la salud de los
individuos. Durante la ejecucion de estas actividades educativas en salud, se
intervinieron 125 adolescentes entre los 11 y 17 afios.

Realizar estas intervenciones en alimentacion saludable genera conciencia
sobre el mantenimiento de estilos de vida saludable que disminuye el riesgo de
presentar enfermedades a nivel cardiovascular y metabdlicos en la edad adulta.

¢ Higiene Oral: La profesional Lina Quirama realiza 5 intervenciones educativas
con usuarios de ciclo de vida adolescencia, en este ambito se trataron temas
que van desde la importancia de visitar al odontélogo con regularidad, pasando
por la técnica correcta de cepillado y uso de seda dental, prevencion de
enfermedades bucales, hasta le limpieza y conservacion de los elementos de
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higiene dental. Todo con el fin de mejorar la salud bucal de las personas
intervenidas para que a futuro no presenten problemas bucales y mayores
alteraciones. Para este mes se atendieron 125 adolescentes por parte de higiene
oral.

En la grafica que se muestra a continuacion se realiza un balance de las atenciones
realizadas por cada uno de los profesionales en los ciclos de vida infancia vy
adolescencia, durante los 59 encuentros educativos realizados, en ellos se
beneficiaron un total de 1105 personas.

Adolescencis

Enfermeria Psicologia Higiene oral Nutricion

Realizar educacion para la salud en personas en curso de vida infancia y
adolescencia es crear futuros adultos empoderados del cuidado de su salud.

ANALISIS CUALITATIVO AGOSTO:

Durante el periodo de intervencion del mes de agosto de 2025 en el micro territorio
de Potrerillo y en el grupo poblacional en el ciclo de vida de adolescencia de (12
anos hasta 17 afios 11 meses y 29 dias), los profesionales del equipo
complementario del Plan de Intervenciones colectivas desarrollaron diez y siete (17)
actividades educativas en la modalidad de visitas domiciliarias casa a casa y en la
Jornada de Salud y Bienestar donde se abordaron diferentes temas relacionados
con Planificacion familiar, Prevencion de ITS, Prevencion del embarazo en
adolescentes - Derechos sexuales y reproductivos, Proyecto de vida, Uso racional
de TICS, Prevenciones de autolesiones y violencias, Habitos de vida saludable,
Salud bucal.

Sede Barrios Unidos: Carrera 49 N° 138 Sur 32 (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 278 8368
Sede Principal: Carrera 48 N° 135 Sur (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 444 80 61
www.esehospicaldas.qov.co




3 E.S.E.
Hospital
l San Vicente de Padll

Caldas - Antioquia

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

TEMAS TOTAL, TOTAL,
ENCUENTROS PROFESIONAL BENEFICIARIOS
EDUCATIVOS
s Derechos sexuales y 0 0
reproductivos
» Planificacion familiar 2 ENFERMERA 3
o Prevencion del embarazo en 0 Martha Inés Ganados 0
adolescentes
e Prevencionde TS 1 2
¥ Prevencion del embarazo en
adolescentes - Derechos 9
sexuales y reproductivos 2
v'  Prevencion consumo de SPA 0 0
v"  Proyecto de vida 1 _ ESlCOLOG,A 1 2
¥ Manejo del tiempo libre 0 | Yuliana Hernandez 0
v"  Uso racional de TICS 0 0
v Prevenciones de autolesiones
y violencias 0 0
s Prevencion del embarazo en 1
adolescentes
» Prevencion consumo de SPA 0 ‘ 0
e Proyecto de vida 2 PSICOLOGA2 | 3
» Manejo del tiempo libre 0 Luz Mary Sanchez 0
o Usoracional de TICS 1 2
e Prevenciones de autolesiones 1
y violencias 1
» Habitos de vida saludable ‘NUTRICIONISTA %
2 Hernan Dario
Bermudez
» Salud bucal 5 HIGIENISTA ORAL 9
Lina Quirama
TOTAL 17 28

 En los 17 encuentros educativos realizados por los profesionales del PIC, se

logro 28 atenciones.

* Lostemas abordados con este grupo poblacional son de vital importancia ya que
buscan mejorar las condiciones de vida de las personas intervenidas promocion
de acciones individuales de autocuidado, ademas de realizar demanda inducida
a la Ruta Integral de atencion en salud - RIAS para acceder procedimientos de
proteccién y deteccion temprana.

o Desde enfermeria el objetivo de estos encuentros educativos en salud es
brindarle herramientas a los adolescentes para que puedan tomar decisiones
informadas, basadas en el respeto y el autocuidado.
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* Desde Psicologia se les brinda estrategias para el manejo del tiempo libre,
buscando disminuir el tiempo de exposicion a las pantallas, identificando cuales
son sus intereses y gustos para estructurar su proyecto de vida a corto, mediano
y largo plazo, asi mismo se les brinda herramientas para la identificacién de los
diferentes tipos de violencia, con el fin de que no sean victimas de estas ni
victimarios.

» Desde nutricion: se les brinda herramientas para tener una alimentacién mas
consiente en la que se garantice el consumo de los grupos de nutrientes
necesarios y se disminuya el consumo de aquellos alimentos que pueden
generar alteraciones en la salud de los individuos. La alimentacién saludable
genera conciencia sobre el mantenimiento de estilos de vida saludable que
disminuye el riesgo de presentar enfermedades a nivel cardiovascular y
metabdlicos en la edad adulta.

* Desde higiene Oral: se brinda informacién en higiene bucal como la técnica
correcta de cepillado y uso de seda dental, conservacion de los elementos de
higiene bucal, prevencién de enfermedades bucales, promover RIAS en salud
bucal para la realizacion de profilaxis dental, aplicacion de sellantes, aplicacion
de flior en bamiz y detartraje, promocién de la visita al odontélogo con
regularidad.

Sede Barrios Unidos: Carrera 49 N° 138 Sur 32 (Caldas Antioquia) — Tel: (804) 278 88686
Sede Principal: Carrera 48 N° 135 Sur (Caldas Antioquia) — Tel: (804) 444 80 61
www.esehospicaldas.gov.co




< E.S.E.
Hospital

San Vicente de Paul
Caldas - Anticquia

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 CUIDAIO DE LA SALUD - CUIDADO
DE LA SALUD - JUVENTUD et

ANALISIS CUANTITATIVO

META | EJECUCION | EJECUCION %

NOMERE DE LA ACTIVIDAD ANUAL | JUL | AGo | ACUMULADA | GUMPLIMIENTO

18. Encuentros educativos sobre Proyecto
de vida, prevencion consumo de SPA,
derechos sexuales y reproductivos,
prevenciones de autolesiones y violencias, 250 11 10 87 22.80%
salud bucal, habitos de vida saludable,
manejo del tiempo libre, uso racional de
TICS - Juventud

ANALISIS CUALITATIVO JULIO:

El grupo poblacional en ciclo de vida Juventud entre los 17 y los 29 afios, ha sido el
mas dificil de captar tanto en las actividades grupales como en las visitas casa a
casa, en su mayor parte debido a que durante el dia se encuentran laborando, aun
asi, para este periodo de tiempo se logro realizar 11 actividades de educacién en
salud en la modalidad de visitas casa a casa.

Estas actividades fueron desarrolladas por los profesionales del equipo
complementario del plan de intervenciones colectivas distribuidos de la siguiente
manera:

e Psicologia: Las profesionales Yuliana Hernandez y Mary Gallego, realizan 4
encuentros educativos con la poblacion en curso de vida juventud, en temas de
prevencion de consumo de sustancias psicoactivas, proyecto de vida,
prevencion de violencias y uso racional de la TICS, durante estas intervenciones
se logro atender a 41 personas en este curso de vida.

La juventud es una etapa de vulnerabilidad frente a la presion social, el deseo
de pertenencia y la busqueda de identidad. Factores como la baja autoestima,
la falta de informacion y la influencia del entorno pueden llevar al inicio del
consumo de SPA, presencia de violencias. Por ello, es fundamental brindar
espacios educativos y participativos donde los jovenes puedan reflexionar sobre
las consecuencias del consumo, fortalecer su autocuidado y construir un
proyecto de vida alejado de riesgos.
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e Nutricion: El profesional Hernan Bermudez, enfoca su educacion en los habitos
saludables de alimentacion enfatizando la importancia de mantener un peso
saludable acorde a la edad, con el objetivo de evitar alteraciones metabdlicas
futuras que puedan generar riesgos para su salud. Durante las 2 intervenciones
realizadas por el profesional con esta poblacion se logro intervenir 25 personas,
quienes recibieron la informacion de manera asertiva.

La adopcion de habitos de vida saludables es una estrategia integral y cientifica
para la prevencién de enfermedades cronicas. Estos habitos no solo mejoran la
calidad de vida y la longevidad, sino que también reducen la carga econémica y
social asociada con el tratamiento de estas enfermedades. Por tanto, promover
y mantener un estilo de vida saludable es una prioridad fundamental en la salud
publica y la medicina preventiva. Los participantes recibieron de manera
adecuada la educacion en el area de nutricion, participando de una manera
activa en la actividad de habitos de vida saludable.

e Higiene Oral: La profesional Lina Quirama realiza cinco (5) encuentros
educativos en la poblacion de curso de vida juventud, en la cual se logro impactar
Sede Barrios Unidos: Carrera 49 N° 138 Sur 32 (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 278 8866
Sede Principal: Carrera 49 N° 135 Sur (Caldas Antioquia) — Tel: (604) 444 80 61
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a 65 personas, las cuales recibieron la informacién brindada de manera empatica
y respetuosa, con una actitud abierta al cambio evidenciada en las
intervenciones de los participantes de las actividades educativas.

El cuidado bucal cobra gran importancia ya que muchas de las enfermedades
orales son silenciosas o se presta poca atencién en su aparicién, por lo cual no
suelen tratarse de manera oportuna, lo que conlleva dafos irreparables a nivel
bucal e incluso complicaciones en otros 6rganos de cuerpo, es ahi donde radica
la relevancia de generar espacios de educacion en higiene oral para disminuir la
incidencia de estas enfermedades y sus posibles complicaciones.

En la grafica presentada a continuacion se relaciona tanto el total de poblacién
atendida en el curso de vida juventud como las personas intervenidas por cada
uno de los profesionales que conforman el equipo complementario del Plan de
Intervenciones Colectivas.

Juventud

a Enfermeria = Psicologia = Higiene cral = Nutricion
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ANALISIS CUALITATIVO AGOSTO:

Durante el periodo de intervencion del mes de agosto de 2025 en el micro territorio
de Potrerillo y el grupo poblacional en ciclo de vida Juventud entre los (18 afos
hasta los 28 afios,11 meses y 29 dias), se logré realizar 10 actividades de educacion
en salud en la modalidad de visitas casa a casa y en la Jornada de Salud y Bienestar
donde se abordaron diferentes temas relacionados con derechos sexuales y
reproductivos, proyecto de vida, Prevencion consumo de SPA, manejo del tiempo
libre, uso racional de TICS, habitos de vida saludable, salud bucal.

TEMAS TOTAL, TOTAL,
ENCUENTROS PROFESIONAL BENEFICIARIOS
EDUCATIVOS :
» Derechos sexuales y 1 5
reproductivos ENFERMERA
e Planificacion familiar 0 Martha Inés Ganados 0
o Prevencién de ETS 0 0
v Proyecto de vida 1 5
v Prevenciones de autolesiones
y violencias = P_SICOLOG,A 1 0
¥ Manejo del tiempo libre 0 Yuliana Hernandez 0
v Uso racional de TICS 0 .0
v Prevencién consumo de SPA 1 S
* Proyecto de vida 0 0
e Prevenciones de autclesiones 0 0

y violencias PSICOLOGA 2

Manejo del tiempo libre 1 Luz Mary Sénchez 5
o Usoracional de TICS 1 5
s Prevencion consumo de SPA 0 0
» Habitos de vida saludable & NUTRICIONISTA 5
1 Hernan Dario
Bermidez
e Salud bucal 4 HIGIENISTA ORAL 20
Lina Quirama
TOTAL 10 : 50

e En los 10 encuentros educativos realizados por los profesionales del PIC, se
logré 50 atenciones.

¢ Desde enfermeria la finalidad de estos encuentros educativos en salud sexual

es proporcionar a los jovenes informacion cientifica sobre la sexualidad humana,

incluyendo el desarrollo fisico, la salud reproductiva, la prevencion de

enfermedades, la anticoncepcion y el consentimiento. Su objetivo es empoderar

a las personas para que tomen decisiones informadas y saludables sobre su
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vida sexual y sus relaciones, promoviendo el respeto mutuo y la prevencién de
riesgos y violencias

» Desde Psicologia es fundamental brindar espacios educativos y participativos
donde los jovenes puedan reflexionar sobre las consecuencias del consumo,
fortalecer su autocuidado y construir un proyecto de vida alejado de riesgos; se
les brinda estrategias ya que para algunos jovenes son vulnerables frente a Ia
presion social, el deseo de pertenencia y la busqueda de identidad, factores
como la baja autoestima, la falta de informacién y la influencia del entorno
pueden llevar al inicio del consumo de SPA, presencia de violencias.

e Desde Nutricion se enfoca promover y mantener habitos saludables de
alimentacion enfatizando la importancia de mantener un peso saludable acorde
a la edad, con el objetivo de evitar alteraciones metabdlicas futuras que puedan
generar riesgos para su salud. Estos habitos no solo mejoran la calidad de vida
y la longevidad, sino que también reducen la carga econémica y social asociada
con el tratamiento de estas enfermedades.

* Desde Higiene Oral: se brinda informacién en higiene bucal como la técnica
correcta de cepillado y uso de seda dental, conservacion de los elementos de
higiene bucal, uso de enhebrares y cepillos interproximales para los que tienen
ortodoncia o aparatologia fija, prevencion de enfermedades bucales, promover
RIAS en salud bucal para la realizacion de profilaxis dental y detartraje para
quienes lo requieran, ademas de la promocion de la visita al odontélogo con
regularidad.
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E4 ATENCION PRIMARIA SALUD L3 CUIDADO DE LA SALUD CUIDADO
DE LA SALUD - ADULTEZ ' :

ANALISIS CUANTITATIVO

META EJECUCION | EJECUCION R

oo St b SUL T ANUAL ~JUL [ AGO | ACUMULADA | CUMPLIMIENTO

18. Encuentros educativos sobre
Proyecto de vida, prevencion consumo
de SPA, Prevencion de violencia
intrafamiliar, derechos sexuales y 250 32 14 151 60,40%
reproductivos, habitos de vida
saludable, salud Dbucal, fomento
actividad fisica — Adultez
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ANALISIS CUALITATIVO JULIO:

El grupo poblacional en ciclo de vida Adultez entre los 29 y los 59 arios, ha sido el
mas participativo en las actividades educativas, tanto en las actividades grupales
como en las visitas casa a casa, quiza por la presencia de las amas de casa, para
este periodo de tiempo se realizaron 32 actividades de educacion en salud en la
modalidad de visitas casa a casa.

Estas actividades fueron desarrolladas por los profesionales del equipo
complementario del plan de intervenciones colectivas distribuidos de la siguiente
manera:

» Psicologia: Las profesionales Yuliana Hernandez y Mary Gallego llevaron a cabo
11 encuentros educativos con esta poblacion, entre los temas que se trataron
estan prevencion de consumo de sustancias psicoactivas, prevencion de
violencias, proyecto de vida y uso responsable de las TICS, durante estos
encuentros se logrd atenciéon a ciento noventa y tres (175) personas adultas,
durante estos encuentros se genera un espacio de escucha y compromiso con
la prevencion y el cuidado de su salud.

o ¥ ~ ¥
encuentra pda salinas-psicalogia gt _ A
v 7 jul: 2025094729 : : S tra educative: vereda salimas-equipa PIC

Del desarrollo de estas actividades de educacion para la salud se concluye que
la comunicacion respetuosa, el afecto, la empatia y el buen trato son claves para
construir relaciones familiares saludables, que sirvan de apoyo en momentos de
necesidad. La promocién de valores como el respeto la solidaridad, la igualdad
y la confianza son de vital importancia en la prevencion tanto de violencias, como
del consumo de sustancias psicoactivas, ya que convierten la familia en el
espacio seguro y de tranquilidad.

¢ Nutricion: El profesional Hernan Bermudez ejecuto 10 encuentros educativos
brindando informacion, sobre la importancia de mantener una alimentacion
saludable, durante estos encuentros se realizo atencion a 145 personas,
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indicando la importancia de realizar pequefios cambios en la alimentacién diaria
para el fin de tener grandes beneficios a nivel de la salud fisica y mental.

232025110436 2 m.
hahitos dewvida saludable VEREDA SALINAS
s #actividad' PIC

Generar desde edades tempranas habitos de alimentacion saludable genera no
solo beneficios en la salud individual si no también familiar, ya que se puede
evidenciar en una disminucion del costo de vida ya que o es necesario realizar
intervenciones medicas de grandes valores, porque se conserva el mayor estado
de bienestar bioldgico, psicoldgico y social de los individuos y comunidades.

» Higiene Oral: La profesional Lina Quirama desarrolla 11 encuentros educativos
en los cuales fomenta el cuidado bucal dando a conocer las principales
enfermedades bucales y sus consecuencias sobre la salud en general de los
individuos, promoviendo los buenos habitos tanto de higiene bucal como de
conservacion de los elementos con que se realiza dicha higiene.

ke Biceat Eaquina

A continuacién, se relaciona una grafica donde se puede identificar la cantidad de
personas atendidas para este ciclo de vida en un total de 481 personas, asi mismo
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como la cantidad de atenciones por cada uno de los profesionales que hacen parte
del equipo complementario del plan de intervenciones colectivas. Donde el area de
psicologia obtuvo la mayor cantidad de paciente atendidos debido a la dinamica de
la poblacién y a la cantidad de profesionales con los que cuenta el equipo.

Enfermeria Psicologia Higiene oral Nutricign

ANALISIS CUALITATIVO AGOSTO:

Durante el periodo de intervencion del mes de agosto de 2025 en el micro territorio
de Potrerillo y el grupo poblacional en ciclo de vida de adultez (29 afios hasta los 59
afios 11 meses y 29 dias), se logré realizar catorce 14 actividades de educacion en
salud en la modalidad de visitas casa a casa y en la Jornada de Salud y Bienestar
donde se abordaron diferentes temas relacionados con derechos sexuales y
reproductivos, prevencion consumo de SPA, Prevencion de intrafamiliar, habitos de
vida saludable, salud bucal.

TEMAS TOTAL, TOTAL,
. ENCUENTROS PROFESIONAL BENEFICIARIOS
EDUCATIVOS ; b

e Derechos sexuales y

reproductivos - Planificacion 2 ENFERMERA 15

familiar - Prevencion de ETS Martha Inés Ganados
o Fomento actividad fisica 0 0
* Proyecto de vida | 0 PSICOLOGA 1 0
e Prevencién consumo de SPA 1 Yuliana Hernandez 14
» Prevencion de intrafamiliar 1 1
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» Manejo del tiempo libre 0 ' 0
* Proyecto de vida 0 0
» Prevencion consumo de SPA 0 PSICOLOGA 2 0
»  Prevencion de intrafamiliar ' 1 Luz Mary Sanchez | 12
* Manejo del tiempo libre 2 | 14
* Habitos de vida saludable NUTRICIONISTA 15
' 2 Hernan Dario
Bermudez
e« Salud bucal 5 HIGIENISTA ORAL | 14
Lina Quirama
TOTAL 14 92

e En los 14 encuentros educativos realizados por los profesionales del PIC, se
logré 92 atenciones.

* Desde enfermeria la finalidad de estos encuentros educativos en salud sexual
es proporcionar a los adultos informacién cientifica sobre la sexualidad humana,
incluyendo el desarrollo fisico, la salud reproductiva, la prevencién de
enfermedades, la anticoncepcion y el consentimiento. Su objetivo es empoderar
a las personas para que tomen decisiones informadas y saludables sobre su
vida sexual y sus relaciones, promoviendo el respeto mutuo y la prevencion de
riesgos y violencias

» Desde Psicologia se promueve la comunicacién respetuosa, el afecto, la
empatia y el buen trato como claves para construir relaciones familiares
saludables, que sirvan de apoyo en momentos de necesidad. La promocién de
valores como el respeto la solidaridad, la igualdad y la confianza son de vital
importancia en la prevencion tanto de violencias, como del consumo de
sustancias psicoactivas, ya que convierten la familia en el espacio seguro y de
tranquilidad.

» Desde Nutricion se brinda informacién, sobre la importancia de mantener una
alimentacion saludable, indicando la importancia de realizar pequefios cambios
en la alimentacion diaria para el fin de tener grandes beneficios a nivel de la
salud fisica y mental. Generar desde edades tempranas habitos de alimentacion
saludable genera no solo beneficios en la salud individual si no también familiar,
ya que se puede evidenciar en una disminucion del costo de vida ya que o es
necesario realizar intervenciones medicas de grandes valores, porque se
conserva el mayor estado de bienestar biologico, psicolégico y social de los
individuos y comunidades.
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s Desde Higiene Oral: se brinda informacién en higiene bucal como la técnica
correcta de cepillado y uso de seda dental, conservacion de los elementos de
higiene bucal, uso de enhebrares, cepillos interproximales para los que tienen
ortodoncia, protesis fija y cepillos y recomendaciones para la higiene de protesis
removible, prevencion de enfermedades bucales y su relacion con
enfermedades crdnicas, promover RIAS en salud bucal para la realizaciéon de
profilaxis dental y detartraje para quienes lo requieran, ademas de la promocion
de la visita al odontdlogo con regularidad.
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E4 ATENCION PR]MARIA SALUD L3 CU!DADO DE LA SALUD CUIDADO
e DE LA SALUD - F’ERSONA MAYOR

ANALISIS CUANTITATIVO

META | EJECUCION | EJECUCION %
ANUAL | JuL | AGO | ACUMULADA | CUMPLIMIENTO

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

20. Encuentros educativos sobre habitos
de vida saludable, salud bucal,
alimentacion saludable, fomento
actividad fisica, Persona mayor

250 26 14 125 50%

ANALISIS CUALITATIVO JULIO:

Durante el periodo de ejecucién del mes de junio en el micro territorio del Cano se
realizaron 26 actividades educativas con poblaciéon en ciclo de vida Vejez, en
modalidad de visita casa a casa, encuentros educativos grupales, encuentros
grupales, por parte de los profesionales del equipo complementario del Plan de
Intervenciones Colectivas. Se desarrollaron diferentes temas entre los cuales se
encuentran:

* Enfermeria: La profesional Martha Granados para el curso de vida de vejez se
realiza 2 encuentros educativos sobre estilos de vida saludable que no solo
hablan de alimentacién saludable y mantenimiento de la actividad fisica, sino
hacia situaciones propias de su ciclo de vida como la menopausia, la
andropausia, la higiene corporal, la importancia de mantener redes de apoyo y
actividades que le hagan sentir Gtil.
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La vejez no implica perder autonomia ni bienestar, adoptar habitos saludables
mejora la calidad de vida a cualquier edad, mantener relaciones sociales y tener
una actitud positiva son claves para una vida plena, el autocuidado es una
responsabilidad diaria, y pequefios cambios pueden tener grandes beneficios.

» Psicologia: Las profesionales Yuliana Hernandez y Mary Gallego realizan 9
encuentros educativos en temas como importancia de la vacunacion como
elemento indispensable de prevencién de enfermedades, ademas sobre la
importancia de realizar actividad fisica que se adapte a sus capacidades vy
necesidades.

Manatenerse activo sin importar la edad es un factor protector para la salud
menstal ya que genera autonomia y libertad sobre todo en los adultos mayores.

¢ Nutricion: El profesional Hernan Bermudez desarrolla 8 encuentros educativos
donde realiza especial énfasis la prevencién de complicaciones de las
enfermedades cardiovasculares, manteniendo una alimentacién balanceada,
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disminuyendo el consumo de fritos, azucares y aumentando el consumo de
frutas y verduras.

Las complicaciones de las enfermedades cardiovasculares no solo afectan a
quien la padece si no que modifica la dinamica familiar y genera sobrecostos
tanto para el sistema de salud como para las familias y los individuos.

o Higiene Oral: La profesional Lina Quirama lleva a cabo diez (10) encuentros
educativos con la poblacién del curso de vida vejez, donde no solo se tratan
temas sobre higiene bucal si no también rehabilitacion oral a personas que usan
protesis dental, al igual que las enfermedades en bucales mas comunes con sus
principales consecuencias.

La salud bucal es importante en todos los cursos de vida ya las personas
edéntulas pueden presentar enfermedades bucales que dificulten la ingesta de
alimentos y puedan desencadenar otras patologias. Ademas, la rehabilitacion
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oral genera seguridad en los adultos mayores tanto en la masticacién con al
hablar, pues hay un mejor dominio de la protesis.

En la grafica que se muestra a continuacion se relaciona el total de personas

atendidas con los diferentes encuentros educativos para el curso de vida vejez que
en este caso fueron 449 hombres y mujeres.

VEJI

m
N

167

Las personas pertenecientes al ciclo de vida Vejez son participantes activos de las
actividades de educacion para la salud, que se ofertan desde los diferentes
profesionales del Plan de Intervenciones Colectivas.

En la siguiente grafica se muestra un resumen de las personas beneficiadas con las
actividades de educacion para la salud, brindadas por el equipo de profesionales
del Plan de Intervenciones Colectivas, para un total de 2851 personas atendidas por
los diferentes profesionales donde se evidencia que hubo una mayor cantidade de
personas atendidas por la profesional en psicologia con un 40,9%, seguida de
higiene oral con un 25,3%, en tercer lugar nutriciéon con un 25,1% vy finalizando con
enfermeria con un 8,7%.
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La comunidad de la vereda Salinas se mostro receptiva a las diferentes actividades
realizadas por los profesionales del Plan de Intervenciones Colectivas, lo que se
evidencia en el numero de personas beneficiadas con las actividades educativas.

ANALISIS CUALITATIVO AGOSTO:
Durante el periodo de intervencién del mes de agosto de 2025 en el micro territorio
de Potrerillo y el grupo poblacional en ciclo de vida de persona mayor (60 afios y
mas), se logrod realizar catorce14 actividades de educacion en salud en la modalidad
de visitas casa a casa y en la Jornada de Salud y Bienestar donde se abordaron
diferentes temas relacionados con derechos sexuales y reproductivos, prevencion
consumo de SPA, prevencion de intrafamiliar, habitos de vida saludable, salud

bucal.
TEMAS TOTAL, e TOTAL,
By ENCUENTROS PROFESIONAL BENEFICIARIOS
e EDUCATIVOS
e Habitos de vida saludable:

Derechos sexuzles, .s:alud ) ENFERMERA "
aexusl, I.T.S’ promacion de Martha Inés Ganados
vacunacion, cuidados con los

[ medicamentos

le  Fomento actividad fisica,
Juegos de estimulacion PSICOLOGA 1 12
cognitiva, Manejo del tiempo 2 Yuliana Hernandez

libre, Ruta del buen trato al
- adulto mayor, Red de apoyo
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« Fomento actividad fisica, |

Juegos de estimulacion -
cognitiva, Manejo del tiempo | 3 LuPeriﬂ(;?chsjiéhzez 14

libre, Ruta del buen trato al

adulto mayor, Red de apoyo
» Habitos de vida saludable, NUTRICIONISTA

Alimentacion saludable 2 Hernan Dario 9

Bermudez
e Salud bucal 5 HIGIENISTA ORAL 24
Lina Quirama
TOTAL 14 68

e En los 14 encuentros educativos realizados por los profesionales del PIC, se
logré 68 atenciones.

o Desde enfermeria la finalidad de estos encuentros educativos en habitos de vida
saludable, derechos sexuales, salud sexual, ITS, promover vacunaciéon salud
sexual es proporcionar a las personas mayores informacion cientifica sobre la
sexualidad humana, la prevencion de enfermedades y el consentimiento. Su
objetivo es empoderar a las personas para que tomen decisiones informadas y
saludables sobre su vida sexual y sus relaciones, promoviendo el respeto mutuo
y la prevencién de riesgos y violencias, fomentando el autocuidado, la higiene
corporal, reconocimiento de situaciones propias de sus ciclos de vida como la
menopausia, la andropausia, mantener relaciones sociales y tener una actitud
positiva son claves para una vida plena,

e Desde Psicologia se promueve la comunicacion respetuosa, el afecto, la
empatia y el buen trato como claves para construir relaciones familiares
saludables, que sirvan de apoyo en momentos de necesidad. La promocién de
valores como el respeto la solidaridad, la igualdad y la confianza son de vital
importancia en la prevencion tanto de violencias, la importancia de mantener
redes de apoyo y actividades que le hagan sentir util. Se enfatizd sobre la
importancia de realizar actividad fisica que se adapte a sus capacidades vy
necesidades, mantenerse activo sin importar la edad es un factor protector para
la salud mental ya que genera autonomia y libertad sobre todo en los adultos
mayores.

e Desde Nutricion se brinda informacién, sobre la importancia de prevenir las
complicaciones de las enfermedades cardiovasculares, manteniendo una
alimentacién balanceada, disminuyendo el consumo de grasas frituras, azucares
y aumentando el consumo de frutas y verduras. Las complicaciones de las
enfermedades cardiovasculares no solo afectan a quien la padece si no que
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moadifica la dinamica familiar y genera sobrecostos tanto para el sistema de salud
como para las familias y los individuos.

» Desde Higiene Oral: se brinda informacién en higiene bucal como la técnica
correcta de cepillado y uso de seda dental, conservacion de los elementos de
higiene bucal, uso de enhebrares, cepillos interproximales para los que tienen
protesis fija y cepillos y recomendaciones para la higiene de protesis removible,
promover RIAS en salud bucal para la realizacion de profilaxis dental y detartraje
para quienes lo requieran, prevencion de enfermedades bucales, promocion de
la visita al odontélogo con regularidad ya que algunas enfermedades cronicas,
favorecen la perdida dental y lesiones de tejidos blandos. Algunas personas
edentulas pueden presentar dificultad masticatoria para la ingesta de alimentos
y problemas de fonacidn por lo que requieren rehabilitacion oral y dominio de la
protesis.
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E4 ATENCION PR]MARIAVSA ubD - L3 CUIdado de la Salud CUIDADO IE
: LASALUD DE PRIMERA INFANCIA, INFANCFA }f-"\IE)QLESCENC!A—--=

DESPARAS[TACION
ANALISIS CUANTITATIVO
META EJECUCION EJECUCION 9%,
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD aiUds. Tt T aco | ACUMULADA: | complispiic
20. Desparasitacion, la importancia, 37
suministro de medicamento 3109 0 12 1,18%

ANALISIS CUALITATIVO JULIO:
Durante el mes de julio no se realizé jornadas de desparasitacion.

ANALISIS CUALITATIVO AGOSTO:

Durante el mes de agosto se realizd jornadas de desparasitacion en la Institucion
Educativa Monsefior Pedro Luis Alvarez en la vereda la Miel. La jornada se realiza
con apoyo logistico y de personal de la secretaria de salud municipal.

Previo a la desparasitacion se realiza educacion a estudiantes, padres de familia o
cuidadores acerca de qué son los helmintos y las repercusiones que tienen en la
salud infantil, identificacién de las principales vias de transmision de los parasitos
intestinales, se motiva a las familias sobre la necesidad de mantener esquemas
regulares de desparasitacion en la poblacion infantil, teniendo en cuenta que la
mayoria de los sistemas de acueductos en la zona rural el agua para el consumo
humano no es potable. Se entrega plegable informativo, los padres firman
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consentimiento informado y se logra desparasitar a 12 estudiantes: 4 hombres 8

mujeres.

ANALISIS CUANTITATIVO

programa PAl

META EJECUCION | EJECUCION
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ACUMULADA | o CUMPLIMIENTO
ANUAL | JuL
AGO
21: Jornadas nacionales,
departamentales y de intensificacion del 9 1 1 4 44 44%

ANALISIS CUALITATIVO JULIO: Para el periodo informado se realizé apoyo a la
jornada departamental de vacunacién que se llevo a cabo el 25 de julio en el parque
principal del municipio de Caldas, para este dia se contd con la presencia de la
auxiliar de enfermeria con experiencia en vacunacion del equipo del Plan de
Intervenciones Colectivas quien se encargd de realizar la administracién de
bioldgicos en la jornada, también se brindé apoyo con el registro de la informacion
en los formatos establecidos para ellos y educacion sobre la importancia de
vacunacion. Durante esta jornada se realizé administracion de los siguientes
bioldgicos. Influenza para mayores de 60 anos o personas con comorbilidades o
personal de la salud, Virus del Papiloma Humano (VPH).
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ANALISIS CUALITATIVO AGOSTO: En el mes de agosto se realizé jornada de
vacunacion en la Jornada de Bienestar y salud en la vereda Salinas, se contd con
la colaboracién de la auxiliar de enfermeria certificada en vacunacién del equipo del
Plan de Intervenciones Colectivas quien se encargd de realizar la administracion de
biolégicos, también se brindé apoyo con el registro de la informacidn en los formatos

establecidos para ellos y educacion sobre la importancia de vacunacion.

Durante esta jornada se realizé administracion de los siguientes bioldgicos.
Adultez: 02 dosis de Influenza, 1 hombre, 1 mujer
Vejez: 08 dosis de influenza, 3 mujeres, 5 hombres

Jornada de bienestar
vereda salinas

.u,.E5 CAMBIO CLIMATICO EMERGENCIAS DESASTRES Y PANDEMIAS 4
~ L2 ACUERDOS SOCIALES Y COMUNITARIOS 'PARTICIPACION SOCIAL
INCiDENCIA ACCJONES ADAPTACION MITIGACION LA VARIABILIDAD

ATENCION EMERGENCIAS DESASTRES PANDEMIAS

ANALISIS CUANTITATIVO

: EJECUCION
META EJECUCION ACUMULADA o,
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ANUAL T CUMPLIMIENTO
22. Campafa promover clasificacion de
residuos aprovechables y no
aprovechables, disminucion del uso de 1 ' o ¢ 0 0:90
desechables, disminucién uso de bolsas |
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plasticas vy promocién de

bolsas ‘
ecologicas

23.Campana de prevencion de lesiones
por polvora e intoxicacién por fosforo 1 0 0
blanco

0.00

24 Encuentro educativo de prevencion de 0
lesiones por polvora e intoxicacion por 20 0 0
fosforo blanco

0,00

25.Encuentro educativo promover 18
clasificacion de residuos aprovechables y 40 0 0
no aprovechables

45,00

26. Encuentro educativo disminucion del 18
uso de desechables, disminucion uso de 40 0 0
bolsas piasticas y promocién de bolsas [
ecoldgica

45,00

27. Encuentro educativo de desinfeccidn,
limpieza, los tanques de agua
medidas de autocuidado
sintomas y signos de dengue

40 0 0 0,00

ANALISIS CUALITATIVO JULIO Y AGOSTO:
Durante los meses de julio y agosto no se logro realizar estas actividades ya que no
se dispuso de profesional para su ejecucion.

ES CAMBIO CLIMATICO - EMERGENCIAS, DESASTRES Y PANDEM!AS L3

- CUIDADO DE LA SALUD - RESPUESTA EN SALUD PUBLICAANTE LOS

EFECTOS EN LA SALUD GENERADOS POR LA VARIABILIDAD DEL CAMBIO
CLIMATICO Y LA OCURRENCIA DE EMERGENC]AS DESASTRES X

PANDEMIAS
ANALISIS CUANTITATIVO
META | EJECUCION | EJECUCION %
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ANUAL " JUL | AGO | ACUMULADA | CUMPLIMIENTO
28.Campana de tenencia responsable de 1 |0 0 0 0%
mascotas |
29. Realizar encuentros educativos con la
comunidad del &rea urbana y rural para la
tenencia responsable de mascotas, 20
importancia de la vacunacion, S0 ° 0 40%
esterilizacion y responsabilidad ante las
situaciones de peligro para la comunidad.

30. Realizar formacion sobre el riesgo y |
manejo de emergencias y desastres en el 2 l 0 0 0 0
Municipio de Caldas

ANALISIS CUALITATIVO JULIO Y AGOSTO:
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Durante los meses de julio y agosto no se logro realizar estas actividades ya que no
se dispuso de profesional para su gjecucion.

E6 CONOCIMIENTO SALUD ~ L3 CUIDADO DE LA SALUD — ACCIONES
ESTRATEGICAS DE INFORMACION EN SALUD

ANALISIS CUANTITATIVO

EJECUCION | EJECUCION
NOMERE DE LA ACTIVIDAD | META ANUAL ACUMULADA
L | aco

%
CUMPLIMIENTO

31. Acciones formacién en temas
de la salud publica al personal de 4 0 0 1 25%
salud del municipio

ANALISIS CUALITATIVO AGOSTO:
La actividad de formacion en temas de la salud publica al personal de salud del
municipio no fue programada para los meses de julio y agosto.

E7 PERSONAL SALUD - L3 CUIDADO DE LA SALUD - CUIDADO DE LA
i SALUD EN EL ENTORNO LABORAL

ANALISIS CUANTITATIVO

META | EJECUCION | EJECUCION %

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ANUAL JUL TAGO ACUMULADA | CUMPLIMIENTO

32. Foro de fortalecimiento de la saiud
mental y laboral del personal de la salud del 2 1 0 1 50%
municipio

ANALISIS CUALITATIVO JULIO: Durante el mes de julio se llevd a cabo un foro
de Salud mental con el personal de salud de las diferentes instituciones presentes
en el municipio, para ello se envid oficio de invitacion a los directores de cada
institucion y se compartio invitacion a través de redes social, sin embargo, para la
ejecucion de este se contd con muy poca participacion.

El objetivo de este foro fue Brindar un espacio de dialogo, reflexion y contencion
emocional al personal de salud, promoviendo el cuidado de la salud mental, la
resiliencia y estrategias de autocuidado para afrontar el estrés laboral y emocional
asociado a su labor. A lo largo de este foro, se pudo reflexionar colectivamente
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sobre los desafios que enfrenta el personal de salud en relacidon con su bienestar
mental. Quedd claro que factores como la sobrecarga laboral, el desgaste
emocional, la falta de espacios de contencion y el estigma en torno a la salud mental
son obstaculos recurrentes que afectan profundamente a quienes dedican su vida
al cuidado de otros. Sin embargo, también surgieron propuestas valiosas: la
importancia de fomentar una cultura del autocuidado, la necesidad de implementar
programas institucionales de apoyo psicoldgico, y el valor de espacios como este
foro, donde se pueda hablar abiertamente sin juicio.

Como comunidad, es fundamental seguir visibilizando estas problematicas y
promoviendo entornos laborales mas humanos, empaticos y sostenibles. Cuidar al
personal de salud no es solo una responsabilidad individual, sino también una tarea
colectiva y estructural.

2 i 0712025, 3:20:49a.m

Faro de salud mental en el personal de |a sall
9 v . Psicologas PIC
o Casa de la cultura
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ANALISIS CUALITATIVO AGOSTO:
El foro de fortalecimiento de la salud mental y laboral del personal de la salud del
municipio esta programado para el mes de octubre.

RESUMEN DE EJECUCION ACTIVIDADES POR EJES

: META . PORCENTAJE
EJES TEMATICOS ACTIVIDAD | ANUAL JULIO AGOSTO | CUMPLIMIENTO

E2Z PUEBLOS Y COMUNIDADES - L3

CUIDADO DE LA SALUD - GARANTIA DEL

DERECHO A LA SALUD DE PUEBLOS Y 1. Jornadas de

COMUNIDADES ETNICAS Y CAMPESINAS, Bienestar y Salud 9 0 1 33.33

MUJERES, SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS extramurales

POBLACIONES POR CONDICION Y/O

SITUACION

E3 DETERMINANTES - L1 DESARROLLO 2. Campana

INSTITUCIONAL Y SECTORIAL - Prevencion Suicidio

DESARROLLO DE CAPACIDADES EN SALUD

PUBLICA PARA LA AFECTACION POSITIVA ! 0 9 0.00

DE LOS DETERMINANTES SOCIALES DE LA

SALUD

E3 DETERMINANTES - L2 ACUERDOS 3, Camparia

SOCIALES Y COMUNITARIOS - Derechos Sexuales y - | 0 50,00

COORDINACION INTERSECTORIAL PARA LA | Reproductivos - ; ?

AFECTACION POSITIVA DE LOS

DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD. |4 Campafia VIH/ .
SIDA ! 0 0 0.00
5. Zonas de
orientacion y centros 45 9 0 40,00
de escucha

E3 DETERMINANTES - L3 CUIDADO DE LA | 6. Camparia

SALUD - INFORMACION EN SALUD PARA I.A lactancia materna L 0 1 100,00

AFECTACION POSITIVA DE LOS

DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD | 7. Campaiia

EN EL TERRITORIO. seguridad 2 | 0 50.00
alimentaria

E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L2 8. Cartografia social

ACUERDOS SOCIALES 9 1 1 55,56

E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 9.10,11,12,13,

CUIDADO DE LA SALUD - FAMILIAS Visitas familiares 1000 90 11 34,10

COLECTIVOS Y COMUNIDADES

E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 14. Encuentros

CUIDADO DE LA SALUD - CUIDADO DE LA educativos

SALUD - POBLACION MATERNA- MATERNA- 200 0 0 0.00

PERINATAL PERINATAL

E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 15. Encuentros

CUIDADO DE LA SALUD - CUIDADO DE LA educativos -

SALUD - PRIMERA INFANCIA - INFANCIA PRIMERA 250 40 28 46.80
INFANCIA -
INFANCIA

E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 |16 Encuentros

CUIDADO DE LA SALUD - CUIDADO DE LA | educativos - 2350 50 17 5,60

SALUD - ADOLESCENCIA ADOLESCENCIA :

E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 17. Encuentros

CUIDADO DE LA SALUD - CUIDADO DE LA educativos - 250 11 10 22,80

SALUD - JUVENTUE JUVENTUD
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18. Encuentros

ENTORNO LABORAL

salud

CUIDADO DE LA SALUD - CUIDADO DE LA educativos - 2350 32 14 60,40
SALUD - ADULTEZ ADULTEZ
E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 19. Encuentros
CUIDADO DE LA SALUD - CUIDADO DE LA educativos - 250 2% 11 50.00
SALUD - PERSONA MAYOR PERSONA = & 2
MAYOR
E4 ATENCION PRIMARIA SALUD - L3 20,
CUIDADO DE LA SALUD - CUIDADO DE LA Desparasitaciones 3109 ¢ 12 1,19
SALUD - INFANCIA
E4 ATENCION PRIMARIA SALUD -L3 21. Jornadas de
CUIDADO DE LA SALUD - CUIDADO DE LA vacunacion 9 | | 4444
SALUD - FAMILIAS, COLECTIVOS Y g
COMUNIDADES
ES CAMBIO CLIMATICO - L2 ACUERDOS
SOCIALES Y COMUNITARIOS - 22. Camparia -
PARTICIPACION SOCIAL INCIDENCIA aprovechables no ! 0 0 100,00
ACCIONES ADAPTACION MITIGACION LA | aprovechables
VIARIBILIDAD CAMBIO CLIMATICO i
EFECTOS EN SALUD GESTION PREVENCION | 23.Campafia pélvora
ATENCION EMERGENCIAS DESASTRES € intoxicacion por 1 0 0 0,00
PANDEMIAS. fostoro blanco
i 24 Encuentro
polvora e
intoxicacién por 40 0 9 0,00
fosforo blanco
25. Encuentros
educativos residuos -
aprovechables no 0 0 0 45,00
| aprovechables
26. Encuentros
educativos - .
Disminucion - o 45.00
| plasticos
27. Encuentros
educativos limpieza 40 0 0 0.00
e depésitos agua
ES CAMBIO CLIMATICO - L3 CUIDADO DE | 28. Campaias - :
LA SALUD — RESPUESTAS EN SALUD tenencia responsable ‘ 0 0 0.00
SUPUBLICA ANTE LOS EFECTOS EN LA 29, Bncocntos
SALUD GENERADOS POR LA VARIABILIDAD' | cancativos - i _
Y EL CAMBIO CLIMATICO Y LA - EnE 50 0 0 40,00
OCURRENCIA DE EMERGENCIAS, DESATRES | responsable
Y PANDEMIAS 30. Formacién -
i ; Emergencias 2 0 0 0,00
i i as e desastres
E6 CONOCIMIENTO SALUD - L3 CUIDADO | 31. Formacion -
DE LA SALUD - ACCIONES ESTRATEGICAS | Temas salud publica 4 0 0 25.00
DE INFORMACION EN SALUD - personal salud
E7 PERSONAL SALUD - L3 CUIDADO DE LA | 32. Foros - Salud
SALUD - CUIDADO DE LA SALUD EN EL mental personal ) | 0 50.00
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EJECUCION FINANCIERA POR ACTIVIDAD Y POR EJES

VALOR POR

VALOR POR

VALOR POR

VALOR POR

. EJES TEMATICOS ACTIVIDAD | ACTIVIDAD | RUBRO | ACTIVIDAD | RUBRO ¥‘311;OE
. ‘ JULIO JULIO AGOSTO AGOSTO i
E2 PLEBLOS Y
COMUNIDADES - L3
CUIDADO DE LA SALUD -
GARANTIA DEL DERECHOA || (o
LASALUDDEPUSHLES Y | pioresary Sl 0 0 $555555,55 | $55555555 | $5553555.55
COMUNIDADES ETNICAS Y : - Sl 2 B2 990,339,
CAMPESINAS, MUJERES, ERtfiTORala
SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS
POBLACIONES POR
CONDICION Y/O SITUACION.
E3 DETERMINANTES - L1 2. Campana
DESARROLLO Prevencion
INSTITUCIONAL Y Suicidio
SECTORIAL ~-DESARROLLO
DE CAPACIDADES EN SALUD 0 0 0 0 0
PUBLICA PARA LA
AFECTACION POSITIVA DE
LOS DETERMINANTES
SOCIALES DE LA SALUD
E3 DETERMINANTES - L2 3. Campana
ég;ﬁgﬁ’i&%ﬁ“s X ?g::f;’j;ﬁt‘;“sl"s $800.000.00 | $1.320.000,02 0 0 $1.320.000,02
COORDINACION
INTERSECTORIAL PARA LA | 4 Camparia VIH/
AFECTACION POSITIVADE | SIDA 0 0 0 0 0
LOS DETERMINANTES o
bl B SHibeIsT $520.000,02 0 0 0 0
centros de escucha
E3 DETERMINANTES - L3 6. Campaiia
CUIDADO DE LA SALUD - lactancia matema 0 $1.700.000,00 | $1.600.000,00 | $1.600.000.00 | $3.300.000,00
INFORMACION EN SALUD
PARA LA AFECTACION 7. Campana
POSITIVA DE LOS seguridad
DETERMINANTES SOCIALES | alimentaria $1.700.000,00 0 o 0 0
DE LA SALUD EN EL
TERRITORIO:
E4 ATENCION PRIMARIA 8. Cartografia
SALUD - L2 ACUERDOS social $222222222 | $2.22222232 | $222222222 | $222222227 | $4.444.444,44
SOCIALES
E4 ATENCION PRIMARIA 9.10,11,12.13,
SALUD - L3 CUIDADO DE LA Visitas familiares
SALUD - FAMILIAS $4.619.024.10 | $4.619.024,10 | $3564.547.39 | $564.547,39 | $5.183.571.49
COLECTIVOS Y
COMUNIDADES
E4 ATENCION PRIMARIA 14. Encuentros
SALUD- L3 CUIDADO DE LA educativos
SALUD - CUIDADO DE LA MATERNA- 0 0 0 0 0
SALUD - POBLACION PERINATAL
MATERNA-PERINATAL
E4 ATENCION PRIMARIA 15. Encuentros
SALUD - L3 CUIDADO DE LA | educativos -
SALUD - CUIDADO DE LA PRIMERA $9.600.000.00 | $9.600.000,00 | $6.720.000,00 | $6.720.000.90 | ¢ 330 000.00
SALUD - PRIMERA INFANCIA - -320.000,
INFANCIA - INFANCIA INFANCIA
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16. Encuentros
educativos -
ADOLESCENCIA

$11.807.540.20

$11.807.540.20

$3.402.172,60

$3.402.172.60

$15209.712.80

E4 ATENCION PRIMARIA

17. Encuentros

SALUD - ADULTEZ

D- DA < i
" 2.200.000,00 | $2.200000.00 | $2.000.000.00 | $2.000.000,00 | $4200.000.00
SALUD - JUVENTLUE
E4 ATENCION PRIMARIA I8 Encuentros
e e $6.400.000,00 | $6.400,000,00 | $2.800.000,00 | $2800.000.00 | $9.200.000.00

E4 ATENCION PRIMARIA
SALUD - L3 CUIDADO DE LA

19. Encuentros
educativos -

SALUD - CUIDADO DE LA PERSONA $3.200.000,00 | $5.200.000.00 | $2.800000.00 | $2.800.000,00 | $8.000.000,00
SALUD - PERSONA MAYOR MAYOR
E4 ATENCION PRIMARIA 20
SALUD - L3 CUIDADO DE LA | Desparasitaciones iz = ’
SALUD - CUIDADO DE LA P 0 0 $192.988.08 | $192.988.08 | $192.988,08
SALUD - INFANCIA
E4 ATENCION PRIMARIA 21 Jomadas de
SALUD - L3 CUIDADO DE LA | vacunacion
= ¥
prr o gkf{;ﬁ?ﬂ?‘i LA $760633344 | $7.60633344 | $760633344 | ST606333.44 [ ¢ o0 oo
COLECTIVOS Y
COMUNIDADES
' ES CAMBIO CLIMATICO-L2 37 Campatin
ACUERDOS SOCIALES Y aprovechables no 0 0 0 0 0
CON[LmTfAmos i aprovechables
PARTICIPACION SOCIAL
INCIDENCIA ACCIONES 23 Campana
ADAPTACION MITIGACION polvora e 0 0 0 0 0
LA VIARIBILIDAD CAMBIO intoxicacion por
CLIMATICO EFECTOS EN fostoro blanco
SALUD GESTION 24 Encuentro
PREVENCION ATENCION polvorae 0 0 0 0 0
EMERGENCIAS DESASTRES intoxicacion por
PANDEMIAS. fésforo blance
o 23. Encuentros
educativos
| residuos 0 0 0 0 0
| aprovechables no
| aprovechables
26. Encuentros
educativos -
| Disminucion € 9 P 0 2
| plasticos
27. Encuentros
educativos
limpieza depositos 0 0 0 0 0
e agua
E5 CAMBIO CLIMATICO - L3 | 28 Campanas -
CUIDADO DE LASALUD - | TENENCIA 0 0 0 g 0
RESPUESTAS EN SALUD RESPONSABLE
SUPUBLICA ANTE LOS == -
| EFECTOS EN LA SALUD v
GENERADOS POR LA i E;\,C; 5 0 0 0 0 0
VARIABILIDAD ¥ EL CAMBIO | o i opoicinr e
CLIMATICO ¥ kA 30. Formacion
OCURRENCIA DE Sl
EMERGENCIAS, DESATRES ¥ | S7o8clss 0 0 0 0 0
PANDEMIAS = e
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E6 CONOCIMIENTO SALUD — | 31. Formacion
L3 CUIDADO DE LA SALUD - | TEMAS SALUD
ACCIONES ESTRATEGICAS PUBLICA - 0 0 0 0 0
DE INFORMACION EN SALUD | PERSONAL
SALUD

E7 PERSONAL SALUD - L3
CUIDADO DE LA SALUD -
CUIDADO DE LA SALUD EN

32. Foros - Salud
mental personal
salud

$2.500.000,00

$2.500.000.00

$2.300.000,00

EL ENTORNO LABORAL

TOTALES $55.175.119.98 | $55.175.119,98 | $30.463.819.28 | $30.463.819,28 $85.638.939,26

OBSERVACIONES

o Se dispone de Carpa para las zonas de escucha por profesionales en Psicologia
y enfermeria permite que los integrantes de las comunidades tengan un espacio
donde expresar sus dudas, temores y sentimientos sin ser juzgados o sefialados,
recibiendo herramientas para la gestion de las emociones y manejo de
situaciones cotidianas.

« Se hizo entrega de 500 kits de higiene oral (cepillo, crema, seda dental) en la
Institucion educativa Rural Salinas.

e La realizacion de actividades educativas en salud logra que las comunidades
gestionen de una mejor manera los factores de riesgo que se presentan en su
entorno y asi mismo potencializar los factores protectores que intervienen de
manera directa e indirecta en su salud.

e Se evidencia que la realizacion de actividades grupales en las comunidades no
es una estrategia que sea bien recibida por sus habitantes, a excepcion de los
grupos previamente conformados con los que se realiza actividades segun su
disponibilidad de tiempo.

e Durante el mes de agosto no algunos profesionales dieron por terminado su
contrato y no se logrd la contratacion de otros profesionales y auxiliares, la
dificultad para la contraccion probablemente este asociado al valor del contrato,
al tiempo del contrato, a la poca oferta en el municipio o de la zona y a la alta
demanda en la conformacién de los EBAS departamentales.

o Durante el mes de agosto se contratd profesional para liderar y/o coordinar el
equipo del plan intervenciones colectivas — PIC, pero desistié y también dio por
terminado el contrato.

o Los profesionales responsables de la ejecucion no cargan oportunamente las
evidencias al drive, cuando fueron cargadas y al ser revisadas se encontro varias
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inconsistencias, por lo que fue necesario subsanar Yy complementar |a

informacion
ANEXOS
1 Disco extraible con carpetas de evidencias por eje tematico de las actividades
realizadas.
or contratista (archivo de Excel)

2 Formato de seguimiento a gjecucion p

GERENTE ,
ESE HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL DE CALDAS

fs! )
Claudia Patricia Avendano Molina . /
Lider PIC Caldas — Contratista 724 £
Vi !

Proyecto
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