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TALLER SOCIALIZACION MINUTAS.  

ACTA DE REUNIÓN N° 1 

Fecha 11 de diciembre de 2025 
Hora de inicio 03:30 p.m. 
Hora Finalización 04:00 p.m. 
Lugar Centro aeioTü manzanillo del mar 
Asistentes MAESTRAS 

 

OBJETIVO:  

• Conocer los parámetros de realización de las minutas según la minuta patrón 2025 - 
2026, grupos de alimentos, frecuencia, gramajes y de esta manera lograr cumplir con 
los requerimientos nutricionales de los distintos grupos etarios según las RIAS. 

 

 
AGENDA:  
 Saludo y bienvenida 
 Socialización del tema 
 Preguntas e inquietudes 
 Compromisos  
 Despedida  

 

 

Tema Actividad/Compromiso Cuando Responsable 
Saludo  Se inicia la jornada con un cordial saludo de 

bienvenida. 
 

Inmediato Ma. Victoria 
Reyes T.  
 

Desarrollo del 
tema 

Se inicia la jornada de capacitación con un 
cordial saludo de bienvenida a todo el 
talento humano. 
 
Dentro de las actividades a realizarse 
durante el mes de diciembre con el talento 
humano se desarrolla la temática 
“socialización de minutas 2026”, se realiza 
un conversatorio, teniendo en cuenta los 

Inmediato 
Ma. Victoria 
Reyes T. 
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conocimientos previos del equipo. Las 
preguntas se basan sobre: 
 
 

• los tiempos de alimentación 
• los grupos de alimentos 
• los grupos etarios 
• porcentaje de cubrimiento 
• aporte nutricional 

 
para finalizar se retroalimenta la 
información con ayuda de la minuta patrón 
vigente 2025 y las minutas 2025, en la cual 
se les socializan los cambios realizados para 
la alimentación a brindar en el 2026 a los 
niños como: 
 

• la minuta con ciclo de 25 días.  
• Los nuevos gramajes de la minuta 

patrón.  
• Las nuevas preparaciones. 
• Las nuevas distribuciones de AAVN 

durante el día. 
 

 

Preguntas e 
inquietudes 
 

Se da un espacio de preguntas, las cuales 
son aclaradas de manera oportuna. Inmediato 

Ma. Victoria 
Reyes T. 
 

Compromisos y 
despedida 

Las maestras se comprometen a promover 
desde su rol el consumo de los alimentos de 
los niños. 

Inmediato 
Ma. Victoria 
Reyes T. 
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MARIA VICTORIA REYES T.                                                         
Cargo: Prof. Salud y Nutrición                                                            
AeioTU Fundación Carulla                 



https://v3.camscanner.com/user/download

