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ANEXO TECNICO

PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTE
TORREZ D

RVENCIONES COLECTIVAS ESE HOSPITAL JORGE ISAAC RINCON
EL MUNICIPIO DE LA JAGUA DECIBIRICO

Departamento: Cesar

Municipio: Aguachica, Cesar

EJE ESTRATEGICO: Atencién Primaria en Salud

Coédigo CUPS

130201 - MAPEO Y CARACTERIZACION DE ACTORES

Intervencién o tecnologia

Caracterizacion social y ambiental en entornos de vida cotidiana

Linea Operativa

Illl. Cuidado de la Salud

Territorio N/A

Microterritorio N/A

Numero de Equipos Basicos Un EBS

Entorno (Hogar, educativo, N/A

comunitario, institucional, laboral

PLANEACION Y CONCERTACION: ETAPA DE ALISTAMIENTO

1. Contratacién del Talento Humano que apoyara las acciones en

el marco de las Intervenciones colectivas - Duracion: dos (2)
dias.

Estrategia de intervencion
especificaciones técnicas minimas a
tener en cuenta para la ejecucion de
estas

2. Garantizar procesos de entrenamiento al equipo del cual dispone
la ESE para desarrollar las acciones del PIC (EBS) con la
finalidad de tener claros los objetivos y lograr los resultados
esperados. Modalidad Presencial (Duracién 2 dias por 8 horas).

- Instrumento de Caracterizacién ambiental y familiar:

- Documentos complementarios.

- Instrumento de Plan de Cuidado Primario

- APGAR FAMILIAR

- Familiograma

- ECOMAPA

- Programa Ampliado de Inmunizaciéon — PAl (Esquema regular de
vacunacion — Grupos prioritarios observados), eventos de interés en
salud publica.

- Aplicacion y alcance de tamizaje de salud mental con enfoque
colectivo para identificacion del riesgo en: Identificacién de riesgos
en el desarrollo del nifio, Riesgo de dependencia o abuso del
alcohol, Sintoma depresivo en adultos, Sintoma de ansiedad en
adultos.

- Rut Integral de atencién: RIAPM y RIAMP

- Aplicacion y alcance del tamizaje de riesgo Cardiovascular (IMC -
Riesgo de diabetes segun escala de FINDRISK, Clasificacién de
Riesgo cardiovascular).

- Aplicacion y Alcance del tamizaje de riesgo nutricional en menores
de 5 afios. Calculo de indicador nutricional: Peso para la talla, talla
para la edad, Perimetro Braquial, Peso para la edad, entre otros.

3. Construccion del plan de trabajo acorde a tiempos y recursos
disponibles: Con base al plan operativo de EBS, describir las
actividades a realizar, de manera mensual en la que indique:
Fase, Momento, Descripcién de las acciones o intervenciones,
Cantidad programada, Entorno, Territorio, Microterritorio,

Insumos y/o instrumentos requeridos, Perfil del equipo
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responsables de la accion y/o intervencion. Esta debera ser
enviada a la Entidad Territorial 7 dias antes de su despliegue
operativo.

Revisiéon de fuentes de informaciéon para asegurar validez y
confiabilidad para elaboracién de contenidos y construccion de
formatos y material a utilizar en el desarrollo de los procesos.
Modalidad Presencial

Definir los territorios y microterritorios en los cuales se va a
operar. Este proceso requiere que los actores del sistema en el
territorio generen, en cabeza de la entidad territorial, un espacio
que permita el analisis de insumos de la Planeacién territorial,
del contexto territorial, social y cultural antes mencionados, y de
los servicios de salud.

Lugar de ejecucion

ESE Hospital local de Aguachica

Ambito Territorial rural,

rural disperso)

(urbana,

Urbana

Poblacion Objeto (momento curso
de vida)

N/A

Cantidad a ejecutar

1

CANTIDAD: 100%

Tiempo de ejecucion (trimestre) z(gzt;') 1 Tri 2 Tri 3Tri ATri
1 0 0 0 0
Tiempo en meses 2 SEMANAS

Valor Unitario

$ 3,649,946.78

Valor Total

$ 3,648,946.92

Indicador de producto N/A
Indicador de resultado N/A
Perfil Talento Humano N/A
1. Base de datos del talento humano contratado (en el anexo
entregado por la secretaria de salud departamental).
2. Copia magnética de las hojas de vida, contrato y acta de inicio.
3. Actas de entrenamiento del Talento humano, temas
Criteri . socializados, listado de asistencias. fotografias.
riterios y soportes requeridos .
para la auditoria y evaluacion 4. Plan de trapa_Jo_’ o . .
técnica y administrativa financiera 5. Actg c_je dgflmmon del Territorio y Microterritorios con
’ participacion de la ENTIDAD TERRITORIAL
DEPARTAMENTAL Y MUNICIPAL.
6. Todos los documentos y registros deberan ser presentados

siguiendo los formatos proporcionados por la secretaria de
Salud Departamental del Cesar.

PLANEACION, CONCERTACION: ETAPA DE PLANEACION

Estrategia de intervencion
especificaciones técnicas minimas a
tener en cuenta para la ejecucion de
estas

La Etapa de Planeacion de Territorios comprende el alistamiento que
conlleve a intervenciones desde un enfoque diferencial, territorial y
poblacional en Microterritorios priorizadas y entregadas por los equipos
basicos, socializados por la coordinadora (or) del Plan de Intervenciones
Colectivas - PIC.
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1. Reconocimiento territorial inicial de la presencia de dichas
poblaciones, lo cual debe llevar a un acercamiento al contexto
para identificar o reconocer la existencia de las poblaciones, sus
caracteristicas, sus formas de organizacién social y territorial,
para poder definir la necesidad de establecer dialogos 0 mesas
de trabajo con los actores comunitarios que se identifiquen como
interlocutores (Autoridades ancestrales/tradicionales,
representantes de las Juntas de Accion comunal, o demas
actores u organizaciones que se requieran), garantizando las
condiciones que permitan que su participacion sea efectiva. Este
reconocimiento es inicial, antes de la entrada o despliegue de los
EBS en el territorio.

2. Recorridos barriales en los Microterritorios junto con lideres o
lideresas comunitarias, para identificacion de necesidades,
factores de riesgo, factores protectores y dinamicas propias del
territorio, y también con el fin de identificar la respuesta o ingreso
por los EBS (PIC) a los microterritorios.

3. Elaborar cartografia social, identificando el sector del
Microterritorio, que permita seleccionar la zona y ruta de
recorrido del equipo de caracterizacion territorial, esta actividad
estara articulada con el o los lideres comunitarios, oferta
institucional en los territorios (lideres comunitarios, presentes en
cada microterritorio, representante de madres comunitaria,
rectores institucionales, docentes, autoridades civiles (policia y/o
patrulleros del sector), veedores, representante de asociacion de
usuarios, gestor y/o promotor de las EPS asignados al sector,
asi como la Junta de accidon comunal del territorio y otros actores
sociales representativos en la zona.

4. Reconocimiento de las sedes educativas a intervenir, Jardines
infantiles, CDI, Comedores, etc.

5. Elaborar la base o directorio de actores.

6. Elaborar documento de analisis de mapa de actores.

7. Proceso de concertacion: articulacion entre los EBS que lideren
los ENTORNOS y con los lideres comunitarios en donde se
identifique la necesidad de desarrollar sesiones a través de
procesos de educaciéon para la salud publica con el fin de
promover el empoderamiento en los grupos comunitarios. Cada
grupo tiene que pactar su tamano acorde a las necesidades de
los grupos, se recomienda que haya grupos conformados con
minimo 10 participantes.

8. Una vez realizada la definicion de los territorios, la conformacion
de los EBS y la adscripcion de este al territorio, el equipo debera
realizar un proceso de alistamiento antes de iniciar acciones y
para ello se debe realizar la micro planeacién. La ESE a cargo
del EBS hara un plan para la operacién del EBS el cual como
minimo debe incluir el momento, objetivo, accién, actividad,
recursos, responsable, proyeccion de cronograma.

Se realizard un encuentro presencial con la comunidad y actores
comunitarios, con el objetivo de socializar las actividades de la estrategia
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del Plan de Intervenciones Colectivas. En la participacion debe

promoverse un ambiente de dialogo y colaboracién efectiva. Durante el
desarrollo de las mesas de participacion, se socializaran:
- Conceptos generales de Atencion Primaria en Salud,
objetivos propuestos, metas del PDD y Estrategia del PTS.
- Socializacién de la Territorializacion y microterritorios Priorizados.
- Socializar al ET los resultados de mapeo, reconocimiento de
la zona y numero de viviendas que cuentan con hogares
familiares identificados, esto con el fin de concertar ajustes en
la proyeccion de numero de hogares si asi lo requiere y/o
modificacion de microterritorio dado sea el mayor de los casos
dando respuesta y cumplimiento a la meta programada.
- Socializacién del Plan Operativo de PIC.

Lugar de ejecucion

Microterritorio concertado

Ambito Territorial
rural disperso)

(urbana, rural,

Urbana / Rural

Poblacion Objeto (momento curso
de vida)

Primera infancia, infancia, Adolescencia, juventud, adultez y vejez.

Cantidad a ejecutar

1

CANTIDAD: 1000 hogares caracterizados

Tiempo de ejecucion (trimestre) 1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri
0 0 0 1

Tiempo en meses 4 meses
Valor Unitario $ 39,360,000.00
Valor Toral $ 39,360,000.00
Indicador de producto N/A
Indicador de resultado N/A

Perfil Talento Humano

Coordinador (a) del PIC

Criterios y soportes requeridos
para la auditoria y evaluacién
técnica y administrativa financiera.

abrwd

No

Acta de reunién planeaciéon con el coordinador del PIC y el
equipo de trabajo y los lideres comunitario. — socializacion del
TERRITORIO, MICROTERRITORIOS vy los barrios al interior de
los microterritorios.

Acta de reunién planeacion organizacion de grupos comunitarios
Cartografia social

Base o directorio de actores.

Acta de reunién la socializacion de avances,
necesidades encontradas en los barrios de
microterritorios priorizados.

Documento de la Micro planificacién.

Acta de socializacion de las actividades en el marco del Plan de
Intervenciones Colectivas, Listado de asistencias, fotografias de
la reunion.

resultados y
los sectores

Todos los documentos y registros deberan ser presentados siguiendo los
formatos proporcionados por la Secretaria de Salud Departamental del
Cesar.

Rubro

EQUIPO BASICO EN SALUD
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Coédigo CUPS 130302 - CARACTERIZACION DEL ENTORNO HOGAR

Intervencién o tecnologia

Caracterizacion social y ambiental en entornos de vida cotidiana

Linea Operativa

Illl. Cuidado de la Salud

Territorio Concertado
Microterritorio Concertado
Numero de Equipos Basicos Un (1) EBS
Entorno (Hogar, educativo, H
o et = ogar
comunitario, institucional, laboral
EJECUCION

Estrategia de intervencion
especificaciones técnicas minimas a
tener en cuenta para la ejecucion de
estas

ETAPA OPERATIVA: IDENTIFICACION DE RIESGOS - PLAN DE
CUIDADO PRIMARIO:

Actividad: Caracterizacion ambiental y familiar. Dirigido a 1000
hogares familiares con base a la distribucion validada durante el
reconocimiento y mapeo territorial, a través de la aplicacion de los
siguientes instrumentos:

A. Instrumento: Formato de Consentimiento informado: Se
debe aplicar durante el primer abordaje a las familias, posterior
ala socializacioén de la estrategia, objetivos, alcance y beneficios,
asi como la metodologia de desarrollo. A fin de dar claridad
respecto a las intervenciones, dentro del grupo familiar.

Responsable: Enfermera jefe del EBS (responsable de abordar el hogar
en el primer momento).

B. Instrumento: Caracterizacion ambiental y familiar: Instrumento
aplicado con el objetivo de identificar las condiciones ambientales,
dinadmica familiar y condiciones de salud de sus integrantes, conforme a
los habitos saludable, situacién de salud, acceso a la prestacion de
servicios de salud y/o condiciones de vulnerabilidad, a través de la
recopilacion de datos integrados en los Componente:

Valoraciéon Familiar: La valoracién integral a la familia implica conocer
la estructura, las relaciones y dinamicas que se determinan al interior de
la familia; las condiciones individuales de cada uno de sus integrantes
que afectan la familia como sistema abierto; las capacidades y recursos
personales y familiares que inciden en la salud familia.

Instrumento: Componente - Informacién general, y Componente -
Familiar,

Familiograma, Ecomapa, APGAR Familiar,
cuidadores.

Responsable: Enfermera, EBS

Riesgos a identificar: Valoracién del riesgo de la dinamica y relacién
familiar. |

Escala de Zarit para

Valoracién Individual: Evaluar las condiciones sociodemogréfica y
condiciones de salud de cada uno de sus integrantes. Instrumento:
Componente - Integrantes de la Familia Responsable: Auxiliar de
Enfermeria

Riesgos a identificar: Riesgo social y de salud
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Y del Entorno: A través de la caracterizacion evaluar las condiciones de
la vivienda y riesgos presentes en el entorno: Instrumento: Componente:
Vivienda, Test de Vivienda Saludable Responsable: Técnico Ambiental

ACTIVIDAD 2: Formulacién y concertacion del Plan de Cuidado
primario de los hogares caracterizados conforme a sus necesidades,
riesgos y condiciones de salud individual, familiar y comunitario.
Instrumento: Formato de Plan integral de Cuidado Primario — PICP
Conforme a los resultados analizados del proceso de caracterizacion en
articulacion con EBS resolver:

e Priorizacion de Familias: considerando los riesgos individuales y
familiares identificados durante la caracterizacion, se deberan
priorizar las familias a intervenir conforme a los resultados de
identificacion de riesgos familiar e individual.

¢ Plan integral de cuidado Primario (PICP): a través del andlisis de
riesgo identificado en las familias priorizadas, proponer acciones e
intervenciones desde lo colectivo con enfoque familiar, individual y
del entorno, a fin de generar medidas favorables que permitan
disminuir los riesgos de manera positiva y establecer acciones a
favor del autocuidado de la salud:

a) Enfoque Familiar:
v" Desarrollo de capacidades para el cuidado de la salud.
v" Educacién en salud publica.
v' Seguimiento y acompafiamiento familiar.

Se podran desarrollar diferentes estrategias para el trabajo

complementario e integral con la familia; las cuales se aplicaran a través

de estrategias de acuerdo a las prioridades identificada y grupos de
riesgo, Ejemplo: Gestantes, Infancia, Condiciones Crénicas, Salud

Mental, Salud Bucal, Discapacidad y Cuidadores, Salud Ambiental.

Enfoque Individual: Estaran dirigidas a los integrantes de las familias, a

fin de plantear acciones conforme a la identificacién del riesgo en salud

establecidos en la clasificacion del grupo de riesgo Tipo IV; y en el que

se garantizardn segun el criterio concerniente: Agendamiento para la

Identificacion del riesgo individual: a través de la aplicacion de tamizajes

por parte del EBS, de acuerdo al criterio de priorizacion y conforme a los

grupos de riesgos

o Activacién de rutas y/o canalizaciones de acuerdo a los riesgos
identificados.

o Gestion del aseguramiento cuando aplique

o Notificacién de Eventos de Interés en Salud Publica. (cuando
aplique)

o Atencioén en el hogar en casos excepcionales. (segun lo concertados
con el prestador primario y/o la EPS) con cargo a la UPC.

o Informacion y educacion en salud: Conforme a las necesidades de
las familias y los riesgos identificados de manera individual, familiar
y del entorno, definir los temas que se abordaran. Estos deben ser
practicos, entendibles y adaptados a las condiciones de las familias.
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o Instrumentos: Rotafolios ilustrados y material de apoyo segun su
competencias y criterios.
o Responsable: EBS

Para compresion de las familias al momento de concertar las
intervenciones del PICP estas deben relacionar:

o El grupo de riesgo: mujeres gestantes, menores de 5 afnos,
personas con condicion crénica y cuidadores, infancia,
alteraciones nutricionales, otro acorde a los criterios que lo
ameriten.

o Criterio de inclusién: el cual describira de manera concreta la
problematica o riesgos identificados.

o Actividad Planteada: que den respuesta al criterio de inclusion
en la que especifique el tipo de intervencién: Educacion,
atencion, informacion, canalizacion, etc.

o Descripcion de la actividad: describa las actividades propuestas,
donde especifique y de claridad de lo que se realizara.

o Lugar: conforme a las necesidades y prioridades que amerite
planten la intervencién en el hogar, puesto de salud, intervencion
colectiva entorno comunitario, otro.

o Tiempo: especifique el cumplimiento de la actividad planteada
considerando si es de intervencion: inmediata, programada.

o Logros y alcance: en concertacion con la familia y de acuerdo a
las actividades planteadas defina los logros y alcance propuesto
y determine si son de cumplimiento a: Largo, Mediano o Corto
plazo.

Las acciones planteadas se formularan de acuerdo a las intervenciones
de cada profesional que integran el EBS una vez identificado la poblacion
objeto y riesgos. Para el proceso de concertacién de los planes de
cuidado se debera establecer contacto con la familia, y socializar los
resultados y riesgos identificados, a fin de proponer las acciones y
medidas de respuesta planteada a corto y mediano plazo en el que en
acuerdo con las familias se plantearan los logros y alcance de la misma.

INTERVENCIONES COLECTIVAS COMPLEMENTARIAS: Dentro de
las acciones e intervenciones aplicadas desde lo colectivo y con base a
la recoleccion de datos obtenidos durante la caracterizacion ambiental y
familiar, realizar las siguientes acciones de intervencion Individual y/o
informacion en salud, segun los riesgos identificados y analizados desde
cada una de las areas Prioritarias:

VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISISBLE:
Componente De Enfermedades Emergentes Reemergentes vy
Desatendidas: Identificar los factores de riesgo y factores protectores
que inciden en la salud y la presencia de eventos de morbimortalidad
infantil: IRA - EDA

Componente Inmunoprevenible: Dirigido a los grupos poblacionales
segun esquema; primera infancia, infancia, adolescencia, embarazadas,
adulto mayor. Para el desarrollo de esta accion se debe garantizar: -
Verificacién de carnet de vacunacién segun esquema nacional, y la
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oportunidad de la vacunacién en grupos de riesgo priorizado. Los cuales
deberan ser canalizados a su red primaria o concertar con el prestador
la intervencidon inmediata. Hacer seguimiento para la efectividad del
mismo, toda vez que este es de gran aporte para el municipio dado a las
bajas coberturas de vacunacion.

Acciones de informacién en Salud: Temas sugeridos: Identificacion de
signos y sintomas de EDA, IRA en casa (Fortalecer los tres mensajes
(como evito que mi hijo se enferme, cédmo cuido a mi hijo enfermo,
cuando debo consultar a un servicio de salud), Identificacion de
Sintomatico respiratorio y sintomatico de piel, Importancia del Esquema
de vacunacion y enfermedades prevalentes de la primera infancia

VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES: Identificar
los riesgos individuales y a nivel familiar asociados a las condiciones no
transmisibles, tales como: * Situaciones o condiciones cronica ¢« Practica
de actividad fisica ¢ Integrantes de la familia con enfermedades crénicas
y/o huérfanas * Familias con antecedentes de enfermedades cronicas.
Conforme a los riesgos y de acuerdo al grupo de edad considerar:
Aplicaciéon de Tamizaje de Riesgo Cardiovascular: dirigido al total de la
poblacién mayor de 18 afos sin diagndstico de base de Hipertension y/o
Diabetes. Anexo: Matriz de Riesgo Cardiovascular Acciones de
informacion en salud: Temas sugeridos: Cuidado de la salud oral,
Importancia de practica de la actividad fisica y habitos saludable,
Prevencion y deteccion de CA de mama a través de Autoexamen de
mama, Prevencioén e identificacion de CA de préstata.

SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL; Identificar los factores
de riesgo y factores protectores que inciden en la salud y la presencia de
eventos de condiciones nutricionales analizando: Familia con nifias,
nifos y adolescentes, Gestante en la familia Como obtiene sus alimentos
Habitos de vida saludable adaptado a las condiciones contextuales y
culturales de la familia y sus integrantes Cumple con el esquema de
atenciones de promocioén y mantenimiento para el momento de curso de
vida o para la gestacién Practicas para el cuidado y proteccion de los
entornos Intervenciones pendientes de promocion y mantenimiento de
la salud relacionados al cuidado de salud nutricional en menores de 5
afios y gestantes Si es menor de 6 meses, ¢recibe lactancia materna
exclusiva? Si es menor de 2 afnos, ¢hasta cuando recibié lactancia
materna? Presencia de menor de 5 afios Conforme a los riesgos y de
acuerdo al grupo de edad considerar: Aplicacion de tamizaje de Riesgo
Nutricional: dirigido a el total de la poblacion menor de 5 afios identificada
durante la jornada y/o hogares priorizados.

Anexo: Matriz de Riesgo Nutricional. Acciones de informacion en salud:
Temas sugeridos: Lactancia materna, alimentacién complementaria,
técnicas de manipulaciéon y preparacion de alimentos, alimentacion
balanceada.

CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL.: Identificar los factores de
riesgo y factores protectores que inciden en la salud y la presencia de
eventos de salud mental analizando: Tipo Familia, Estructura y dindmica
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familiar, Funcionalidad de la familia, En el caso de que se identifique un
Cuidador, identificar la Sobrecarga. Familia con nifias, nifios y
adolescentes, Familia con personas adultos mayores, Familia victima del
conflicto armado, Familia con vivencia de sucesos vitales normativos y
no normativos, Familia en situacion de vulnerabilidad social, Practicas
para el cuidado y proteccién de los entornos, Practicas de favorecen el
establecimiento de relaciones sanas y constructivas, Practicas para la
conservacion de la autonomia y la capacidad funcional de las personas
mayores. Conforme a los riesgos y de acuerdo al grupo de edad
considerar: Tamizajes de Salud Mental: estos deberan ser aplicados
conforme a los grupos de riesgo, poblacién objeto y analisis de la
condicién de salud y de vulnerabilidad de las familias y sus integrantes:
RQC: Se utiliza para identificar posibles riesgos en el desarrollo de un
nifo, respeto en areas como la motricidad, el lenguaje, la socializacién y
la coordinacion CAGE: Se utiliza principalmente en entornos médicos y
psicolégicos para identificar a personas que pueden estar en riesgo de
dependencia o abuso de alcohol. Aplicar a la poblacién adulta
identificada en la jornada y/o hogares familiares priorizados TEST ZUNG
— Depresion: se utiliza para medir la gravedad de los sintomas
depresivos en adultos. Aplicar a la poblacion adulta identificada en la
jornada y/o hogares familiares priorizados.

TEST DE ZUNG — Ansiedad: Se utiliza para evaluar la gravedad de los
sintomas de ansiedad en adultos. Aplicar a la poblacion adulta
identificada en la jornada y/o hogares familiares priorizados.

Acciones de informacién en salud: temas sugeridos: importancia del
autocuidado de la salud mental, corresponsabilidad de la salud mental,
resolucién de conflictos, comunicacion asertiva, demostracion de afecto,
Ruta de salud mental, entre otros.

SEXUALIDAD, DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS:
Identificar los factores de riesgo y factores protectores que inciden en la
salud y la presencia de eventos de salud sexual analizando: Familia con
nifas, nifos y adolescentes, Gestante en la familia Familia en situacién
de vulnerabilidad social, Cumple con el esquema de atenciones de
promocion y mantenimiento para el momento de curso de vida o para la
gestacion, Intervenciones pendientes de promocién y mantenimiento de
la salud relacionadas al cuidado de la salud sexual. Acciones de
informaciéon en salud: Temas sugeridos: Derechos en salud sexual,
Planificacion familiar, Ruta materno perinatal, Importancia del control
prenatal, Ruta de violencia de genero.

SALUD AMBIENTAL: Aplicacion de Test “Vivienda saludable”: segun los
niveles de puntuaciéon aplicables, identifique los riesgos dentro del
entrono hogar, Formular un plan de cuidado y recomendaciones segun
el riesgo. Acciones de informacion en salud: Temas sugeridos
complementarios: Cuidados de la salud ambiental, enfermedades
zoondéticas y vectoriales. Medidas de prevencion en casa. De acuerdo a
la identificacion del riesgo posterior a la aplicacién de los instrumentos
de tamizaje en la poblaciéon objeto, el EBS deberé realizar los respectivos
tramites pertinente de canalizacién y activacién de ruta del individuo
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conforme al riesgo, en caso de ser un integrante de las familias
priorizadas se debera incluir la informacién dentro del plan de cuidado
con el fin de dar trazabilidad y seguimiento a la efectividad de la misma.

La ESE podra realizar las intervenciones individuales que dé lugar
con cargo a la UPC cuando estas sean de atencién prioritaria y/o
inmediata. NOTA: Los PICP se deberan concertar en un periodo no
mayor de 15 dias, para su efectividad y oportuna respuesta de
intervencion.

ACTIVIDAD 3: Generar la canalizacion a nivel individual y familiar,
conforme a los riesgos y necesidades identificados y las acciones
planteadas en el PICP relacionados a las acciones establecidas en la
ruta de mantenimiento para la salud (Resolucion 3280 de 2018) y a otros
sectores. Canalizacion: de acuerdo a los resultados obtenidos durante la
caracterizacion y valoracion a nivel individual derivar acciones segun las
necesidades identificadas: | Servicios individuales: canalizacion a las
rutas integral por curso de vida segun el riesgo identificados a nivel
individual. | Servicios Sociales: canalizacién derivada a los actores que
den respuesta frente a los riesgos sociales identificados (desercién
escolar, afiliacion, y demas ofertas de inclusion, etc.)

MONITOREO Y EVALUACION: SEGUIMIENTO AL PICP Y CIERRE
EFECTIVO DE LAS FAMILIAS INTERVENIDAS Realizar seguimiento al
PICP a través del acompafiamiento a las familias, para socializacion de
los avances, cumplimiento de acuerdos y logros alcanzados, asi como el
reconocimiento de nuevas capacidades y practicas de cuidado a nivel
familiar e individual, y la identificacion de nuevos riesgos o afectaciones
surgidas posterior a la concertacion del PCP. Conforme a lo concertado
con las familias y el avance en la efectividad y cumplimiento de lo
planteado, asi como el alcance satisfactorio de los logros propuesto, se
debera garantizar el seguimiento y cierre efectivo de las familias una vez
este cumpla las acciones establecidas a corto plazo, dejando dentro de
la retroalimentaciéon aquellos compromisos a mediano y largo plazo que
permitan mantener y establecer en los hogares buenas practicas de
autocuidado y cuidado de la familia y el entorno, conforme a sus
prioridades. Este seguimiento y cierre se debera realizar conforme a la
ejecucion efectiva de los planes y oportunidad de respuesta de los
actores vinculados en cada una de las familias priorizadas.

INFORME Conforme a los resultados obtenidos en el proceso de la

caracterizacion ambiental y familiar, asi como la formulacion e

implementacion de los PICP, y las demas actividades realizadas durante

la implementacion del plan operativo se debera realizar y socializar un

Informe descriptivo técnico y operativo de resultado el cual debera incluir:

o Analisis general de ejecucion y avance del plan operativo en sus tres
fases, asi como el analisis de indicadores de producto planteado en
dado momento.
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o Andlisis detallado de resultado de la caracterizacion ambiental y
familiar en sus cuatro componentes.
o Informe de resultado de intervenciones colectiva a nivel comunitario:

poblacidén intervenida, atenciones, valoraciones, canalizaciones,
tamizajes, etc
Los informes deben incluir como evidencia registro fotografico de las
acciones e intervenciones realizadas durante el desarrollo de las
actividades que den soporte de las acciones descritas, asi mismo para
mayor comprensién y practicidad de la informacion cuantitativa podran
hacer uso de graficas y tablas debidamente referenciadas y en orden
conforme a la informacién analizada el cual debe ser de facil
comprension para el lector.
Los informes se deberan presentar de manera mensual, conforme a los
productos entregados.

Al finalizar la programacion se debera hacer una socializacion
general de los resultados y metas alcanzadas con los actores
sociales de los territorios intervenidos.

Lugar(es) de ejecucién

Concertado

Ambito Territorial (urbana, rural,

rural disperso)

Urbano y Rural

Primera Infancia

Infancia
Poblacién Sujeto Adolescencia
Juventud
Adultez
Vejez
Cantidad a ejecutar 1000 hogares caracterizados
- . . CANTIDAD: 1
'rlr']l:;z;) (duracién de la actividad en 1Tri 2 Tri 3 Tri aTri
1000 0 0 0
Tiempo (duracion de la actividad en 4
meses
meses)
Valor Unitario $ 29,520.00
Valor Total $ 29,520,000.00

Indicador del Producto

Numero de hogares caracterizados/Total de hogares asignados en el
Microterritorio*100

Numero de hogares atendidos por los equipos basicos de salud

Numero de personas canalizadas que fueron atendidas en los servicios
de salud

Personas identificadas sin afiliacion en salud, con afiliaciéon efectiva
posterior a la gestion de los EBS

Indicador de Resultados

Total, de Hogares caracterizados por microterritorios

Perfil de Talento Humano

Coordinador PIC
Técnico ambiental
Auxiliares de enfermeria
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Criterios y soportes requeridos
para la auditoria y evaluacion
técnica y administrativa financiera.

1. Base de Datos de Caracterizacion:
e Caracterizacion familiar
e Una base de datos completa con la informacién social y
ambiental de los hogares caracterizados, incluyendo
variables demograficas, condiciones de vivienda, acceso a
servicios basicos, situacion socioecondémica, y factores de
riesgo ambiental.

2. Informe de Resultados: Un informe detallado que presente los
hallazgos de la caracterizacion, incluyendo andlisis estadisticos y
graficos que ilustren las condiciones de los hogares y los
principales factores de riesgo identificados.

Rubro

SALUD AMBIENTAL, ECNT, PAI, SALUD MENTAL, NUTRICION, SALUD SEXUAL, ETV, EMERGENTES

TUBERCULOSIS, LEPRA

Cédigo CUPS

110001 - INFORMACION EN SALUD PARA EL CUIDADO DEL
AMBIENTE

110101 - INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
SALUD MENTAL

110207 INFORMACION EN SALUD EN DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS Y EQUIDAD DE GENERO

110301 INFORMACION EN SALUD EN PREVENCION DE
ENFERMEDADES INFECCIOSAS TRANSMITIDAS POR ViA AEREA
Y CONTACTO DIRECTO

110302 INFORMACION EN SALUD EN PREVENCION DE
ENFERMEDADES INFECCIOSAS TRANSMITIDAS SUELO, AGUA'Y
ALIMENTOS

110303 INFORMACION EN SALUD EN PREVENCION DE
ENFERMEDADES INFECCIOSAS DESATENDIDAS

110304 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES

110305 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE ZOONOSIS
110307 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
VACUNACION EN LA POBLACION OBJETO DEL PROGRAMA
AMPLIADO DE INMUNIZACIONES - PAI

110308 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE
HABITOS HIGIENICOS

110309 INFORMACION PARA LA SALUD DIRIGIDO A LA
PROMOCION DE LA HIGIENE DE MANOS

110401 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
ACTIVIDAD FiSICA

110402 INFORMACION EN SALUD PARA PROMOVER LA CESACION
DEL CONSUMO DE TABACO, DERIVADOS Y SUCEDANEOS
110403 INFORMACION EN SALUD PARA LA ALIMENTACION
SALUDABLE

110404 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DEL
CUIDADO E HIGIENE DE LA SALUD BUCAL
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110405 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
SALUD VISUAL

110406 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
SALUD AUDITIVA'Y COMUNICATIVA

110407 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES CRONICAS ONCOLOGICAS

110408 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES CRONICAS METABOLICAS

110409 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES CRONICAS CARDIOVASCULARES

110410 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS CRONICAS

110412 INFORMACION EN SALUD PARA LA ADOPCION DE ESTILOS
DE VIDA SALUDABLE

110413 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
ALIMENTACION EN LA PRIMERA INFANCIA

110501 INFORMACION EN SALUD EN PRACTICAS DE CUIDADO DE
LA SALUD EN EL TRABAJO

110601 INFORMACION EN SALUD EN PRACTICAS DE CUIDADO Y
CRIANZA

110607 INFORMACION EN SALUD EN PRACTICAS PARA EL
CUIDADO DE LA SALUD

Intervencion o tecnologia

Informacion en salud

Linea Operativa

Ill. Cuidado de la salud

Territorio

Concertado

Microterritorio

Concertado

Numero de Equipos Basicos

1 equipo basico

Entorno (Hogar, educativo,
comunitario, institucional, laboral

Hogar

Estrategia de intervencion

Intervenciones Colectivas Complementarias: Dentro de las acciones e
intervenciones aplicadas desde lo colectivo y con base a la recoleccién
de datos obtenidos durante la caracterizacion ambiental y familiar,
realizar las siguientes acciones de intervencion Individual y/o informacion
en salud, segun los riesgos identificados y analizados desde cada una
de las areas Prioritarias.

Especificaciones técnicas minimas a
tener en cuenta para la ejecucién de
estas

VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLE:

Componente De Enfermedades Emergentes Reemergentes vy
Desatendidas: Identificar los factores de riesgo y factores protectores que
inciden en la salud y la presencia de eventos de morbimortalidad infantil:
IRA - EDA

Componente Inmunoprevenible: Dirigido a los grupos poblacionales
segun esquema; primera infancia, infancia, adolescencia, embarazadas,
adulto mayor. Para el desarrollo de esta accion se debe garantizar: -
Verificacion de carnet de vacunacién segin esquema nacional, y la
oportunidad de la vacunacién en grupos de riesgo priorizado. Los cuales
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deberan ser canalizados a su red primaria o concertar con el prestador
la intervencidon inmediata. Hacer seguimiento para la efectividad del
mismo, toda vez que este es de gran aporte para el municipio dado a las
bajas coberturas de vacunacion, Tuberculosis y Enfermedad de hansen,
Enfermedades Trasmitidas por Vectores.

Acciones de informacién en Salud: Temas sugeridos: |dentificacién de
signos y sintomas de EDA, IRA en casa (Fortalecer los tres mensajes
(como evito que mi hijo se enferme, cédmo cuido a mi hijo enfermo,
cuando debo consultar a un servicio de salud), ldentificacion de
Sintomatico respiratorio y sintomatico de piel, Importancia del Esquema
de vacunacion y enfermedades prevalentes de la primera infancia

VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES: Identificar
los riesgos individuales y a nivel familiar asociados a las condiciones no
transmisibles, tales como: * Situaciones o condiciones cronica ¢ Practica
de actividad fisica ¢ Integrantes de la familia con enfermedades crénicas
y/o huérfanas ¢ Familias con antecedentes de enfermedades cronicas.
Conforme a los riesgos y de acuerdo al grupo de edad considerar:
Aplicaciéon de Tamizaje de Riesgo Cardiovascular: dirigido al total de la
poblacién mayor de 18 afos sin diagndstico de base de Hipertension y/o
Diabetes. Anexo: Matriz de Riesgo Cardiovascular Acciones de
informacion en salud: Temas sugeridos: Cuidado de la salud oral,
Importancia de practica de la actividad fisica y habitos saludable,
Prevencion y deteccion de CA de mama a través de Autoexamen de
mama, Prevencion e identificacion de CA de préstata.

SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL; Identificar los factores
de riesgo y factores protectores que inciden en la salud y la presencia de
eventos de condiciones nutricionales analizando: Familia con nifias,
nifios y adolescentes, Gestante en la familia Cémo obtiene sus alimentos
Habitos de vida saludable adaptado a las condiciones contextuales y
culturales de la familia y sus integrantes Cumple con el esquema de
atenciones de promocioén y mantenimiento para el momento de curso de
vida o para la gestacién Practicas para el cuidado y proteccion de los
entornos Intervenciones pendientes de promocion y mantenimiento de
la salud relacionados al cuidado de salud nutricional en menores de 5
afios y gestantes Si es menor de 6 meses, ¢recibe lactancia materna
exclusiva? Si es menor de 2 afnos, ¢hasta cuando recibié lactancia
materna? Presencia de menor de 5 afios Conforme a los riesgos y de
acuerdo al grupo de edad considerar: Aplicacion de tamizaje de Riesgo
Nutricional: dirigido a el total de la poblacién menor de 5 afios identificada
durante la jornada y/o hogares priorizados.

Anexo: Matriz de Riesgo Nutricional. Acciones de informacion en salud:
Temas sugeridos: Lactancia materna, alimentacién complementaria,
técnicas de manipulaciéon y preparacion de alimentos, alimentacion
balanceada.

CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL: Identificar los factores de
riesgo y factores protectores que inciden en la salud y la presencia de
eventos de salud mental analizando: Tipo Familia, Estructura y dindmica
familiar, Funcionalidad de la familia, En el caso de que se identifique un
Cuidador, identificar la Sobrecarga. Familia con nifas, nifios y
adolescentes, Familia con personas adultos mayores, Familia victima del
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conflicto armado, Familia con vivencia de sucesos vitales normativos y
no normativos, Familia en situacion de vulnerabilidad social, Practicas
para el cuidado y proteccién de los entornos, Practicas de favorecen el
establecimiento de relaciones sanas y constructivas, Practicas para la
conservacion de la autonomia y la capacidad funcional de las personas
mayores. Conforme a los riesgos y de acuerdo al grupo de edad
considerar: Tamizajes de Salud Mental: estos deberdn ser aplicados
conforme a los grupos de riesgo, poblaciéon objeto y analisis de la
condicién de salud y de vulnerabilidad de las familias y sus integrantes:
RQC: Se utiliza para identificar posibles riesgos en el desarrollo de un
nifo, respeto en areas como la motricidad, el lenguaje, la socializacion y
la coordinacion CAGE: Se utiliza principalmente en entornos médicos y
psicolégicos para identificar a personas que pueden estar en riesgo de
dependencia o abuso de alcohol. Aplicar a la poblacion adulta
identificada en la jornada y/o hogares familiares priorizados TEST ZUNG
— Depresion: se utiliza para medir la gravedad de los sintomas
depresivos en adultos. Aplicar a la poblaciéon adulta identificada en la
jornada y/o hogares familiares priorizados.

TEST DE ZUNG - Ansiedad: Se utiliza para evaluar la gravedad de los
sintomas de ansiedad en adultos. Aplicar a la poblacion adulta
identificada en la jornada y/o hogares familiares priorizados.

Acciones de informacién en salud: temas sugeridos: importancia del
autocuidado de la salud mental, corresponsabilidad de la salud mental,
resolucion de conflictos, comunicacion asertiva, demostracion de afecto,
Ruta de salud mental, entre otros.

SEXUALIDAD, DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS:
Identificar los factores de riesgo y factores protectores que inciden en la
salud y la presencia de eventos de salud sexual analizando: Familia con
nifas, nifos y adolescentes, Gestante en la familia Familia en situacion
de vulnerabilidad social, Cumple con el esquema de atenciones de
promocion y mantenimiento para el momento de curso de vida o para la
gestacion, Intervenciones pendientes de promocién y mantenimiento de
la salud relacionadas al cuidado de la salud sexual. Acciones de
informaciéon en salud: Temas sugeridos: Derechos en salud sexual,
Planificacion familiar, Ruta materno perinatal, Importancia del control
prenatal, Ruta de violencia de genero.

SALUD AMBIENTAL: Aplicacion de Test “Vivienda saludable”: segun los
niveles de puntuacion aplicables, identifique los riesgos dentro del
entrono hogar, Formular un plan de cuidado y recomendaciones segun
el riesgo. Acciones de informacién en salud: Temas sugeridos
complementarios: Cuidados de la salud ambiental, enfermedades
zoonoticas y vectoriales. Medidas de prevencion en casa. De acuerdo a
la identificacion del riesgo posterior a la aplicacion de los instrumentos
de tamizaje en la poblaciéon objeto, el EBS debera realizar los respectivos
tramites pertinente de canalizacién y activacién de ruta del individuo
conforme al riesgo, en caso de ser un integrante de las familias
priorizadas se debera incluir la informacién dentro del plan de cuidado
con el fin de dar trazabilidad y seguimiento a la efectividad de la misma.
La ESE podré realizar las intervenciones individuales que dé lugar con
cargo a la UPC cuando estas sean de atencion prioritaria y/o inmediata.
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NOTA: Los PICP se deberan concertar en un periodo no mayor de 15
dias, para su efectividad y oportuna respuesta de intervencion.
ACTIVIDAD 3: Generar la canalizaciéon a nivel individual y familiar,
conforme a los riesgos y necesidades identificados y las acciones
planteadas en el PICP relacionados a las acciones establecidas en la
ruta de mantenimiento para la salud (Resoluciéon 3280 de 2018) y a otros
sectores. Canalizacion: de acuerdo a los resultados obtenidos durante la
caracterizacion y valoracion a nivel individual derivar acciones segun las
necesidades identificadas: 0 Servicios individuales: canalizacion a las
rutas integral por curso de vida segun el riesgo identificados a nivel
individual. O Servicios Sociales: canalizacion derivada a los actores que
den respuesta frente a los riesgos sociales identificados (desercion
escolar, afiliacion, y demas ofertas de inclusion, etc.)

MONITOREO Y EVALUACION: SEGUIMIENTO AL PICP Y CIERRE
EFECTIVO DE LAS FAMILIAS INTERVENIDAS Realizar seguimiento al
PICP a través del acompanamiento a las familias, para socializacion de
los avances, cumplimiento de acuerdos y logros alcanzados, asi como el
reconocimiento de nuevas capacidades y practicas de cuidado a nivel
familiar e individual, y la identificacién de nuevos riesgos o afectaciones
surgidas posterior a la concertacion del PCP. Conforme a lo concertado
con las familias y el avance en la efectividad y cumplimiento de lo
planteado, asi como el alcance satisfactorio de los logros propuesto, se
debera garantizar el seguimiento y cierre efectivo de las familias una vez
este cumpla las acciones establecidas a corto plazo, dejando dentro de
la retroalimentacion aquellos compromisos a mediano y largo plazo que
permitan mantener y establecer en los hogares buenas practicas de
autocuidado y cuidado de la familia y el entorno, conforme a sus
prioridades. Este seguimiento y cierre se debera realizar conforme a la
ejecucion efectiva de los planes y oportunidad de respuesta de los
actores vinculados en cada una de las familias priorizadas.

INFORME Conforme a los resultados obtenidos en el proceso de la
caracterizacion ambiental y familiar, asi como la formulacion e
implementacion de los PICP, y las demas actividades realizadas durante
la implementacion del plan operativo se debera realizar y socializar un
Informe descriptivo técnico y operativo de resultado el cual debera incluir:
o] Andlisis general de ejecucion y avance del plan operativo en sus
tres fases, asi como el analisis de indicadores de producto planteado en
dado momento.

0 Andlisis detallado de resultado de la caracterizacion ambiental y
familiar en sus cuatro componentes.
o] Informe de resultado de intervenciones colectiva a nivel

comunitario:  poblacion intervenida, atenciones, valoraciones,
canalizaciones, tamizajes, etc

Los informes deben incluir como evidencia registro fotografico de las
acciones e intervenciones realizadas durante el desarrollo de las
actividades que den soporte de las acciones descritas, asi mismo para
mayor comprensién y practicidad de la informacion cuantitativa podran
hacer uso de graficas y tablas debidamente referenciadas y en orden
conforme a la informacién analizada el cual debe ser de facil
comprension para el lector.
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Los informes se deberan presentar de manera mensual, conforme a los
productos entregados.

Al finalizar la programacién se debera hacer una socializacion general de
los resultados y metas alcanzadas con los actores sociales de los
territorios intervenidos.

Lugar(es) de ejecucién

Territorio y Microterritorios concertados (hogares)

Ambito Territorial (urbana,
rural disperso)

rural,

Urbana, rural

Primera Infancia

Infancia
Poblacién Sujeto fldolescencia
uventud
Adultez
Vejez
Cantidad a ejecutar 1000 familias caracterizadas
CANTIDAD: 1
Tiempo (trimestre) 1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri
0 10000 0 0
Tiempo (duracién de la actividad en 4
meses
meses)
Valor Unitario $29,521.00
Valor Total $ 29,521,000.00

Indicador del Producto

Personas con practicas para el cuidado de su salud

Indicador de Resultados

Reducciéon o mitigacion de riesgos identificados
Mejora en el acceso a informacion y orientacion en salud
Fortalecimiento de capacidades individuales y comunitarias

Activacion oportuna de rutas de atencién en salud

Perfil de Talento Humano

Enfermera (0)

Psicologo (a)

Nutricionista

Técnico en saneamiento basico

Criterios y soportes requeridos
para la auditoria y evaluacién
técnica y administrativa financiera.

Registros de intervenciones individuales y colectivas realizadas
(formatos institucionales).

Actas de ejecucion de actividades en el entorno hogar

Listados de personas y familias intervenidas.

Registros fotograficos y/o audiovisuales de las acciones desarrolladas.
Evidencias de remisiones y activacion de rutas integrales de atencion.
Informes periddicos de seguimiento y evaluacion.

Actas de articulacion interinstitucional y coordinacién territorial.
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Rubro

SALUD AMBIENTAL, ECNT, PAI, SALUD MENTAL, NUTRICION, SALUD SEXUAL, ETV, EMERGENTES

TUBERCULOSIS, LEPRA

Cédigo CUPS

110001 - INFORMACION EN SALUD PARA EL CUIDADO DEL
AMBIENTE

110101 - INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
SALUD MENTAL

110201 - INFORMACION EN SALUD SOBRE EL LIBRE EJERCICIO
DE LA SEXUALIDAD, LA IDENTIDAD DE GENERO Y LA
ORIENTACION SEXUAL

110201 INFORMACION EN SALUD SOBRE EL LIBRE EJERCICIO DE
LA SEXUALIDAD, LA IDENTIDAD DE GENERO Y LA ORIENTACION
SEXUAL

110202 INFORMACION EN SALUD PARA LA PREVENCION DE
VIOLENCIAS POR RAZONES DE GENERO Y VIOLENCIAS
SEXUALES

110203 INFORMACION EN SALUD PARA LA PREVENCION DEL
EMBARAZO EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA

110204 INFORMACION EN SALUD PARA EL USO EFECTIVO DE
METODOS ANTICONCEPTIVOS MODERNOS Y ACCESO A LA
ANTICONCEPCION

110205 INFORMACION EN SALUD SOBRE LA PREVENCION DEL
ABORTO INSEGURO Y ACCESO A LA INTERRUPCION
VOLUNTARIA DEL EMBARAZO

110206 INFORMACION EN SALUD PARA LA PREVENCION DE ITS,
VIH/SIDA Y HEPATITIS

110207 INFORMACION EN SALUD EN DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS Y EQUIDAD DE GENERO

110208 INFORMACION EN SALUD PARA MEJORAR EL ACCESO Y
LA CALIDAD DE LOS SERVICIOS DE SALUD A ADOLESCENTES Y
JOVENES

110301 INFORMACION EN SALUD EN PREVENCION DE
ENFERMEDADES INFECCIOSAS TRANSMITIDAS POR ViA AEREA
Y CONTACTO DIRECTO

110302 INFORMACION EN SALUD EN PREVENCION DE
ENFERMEDADES INFECCIOSAS TRANSMITIDAS SUELO, AGUA Y
ALIMENTOS

110303 INFORMACION EN SALUD EN PREVENCION DE
ENFERMEDADES INFECCIOSAS DESATENDIDAS

110304 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES

110305 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE ZOONOSIS
110307 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
VACUNACION EN LA POBLACION OBJETO DEL PROGRAMA
AMPLIADO DE INMUNIZACIONES - PAI

110308 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE
HABITOS HIGIENICOS
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110309 INFORMACION PARA LA SALUD DIRIGIDO A LA
PROMOCION DE LA HIGIENE DE MANOS

110401 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
ACTIVIDAD FiSICA

110402 INFORMACION EN SALUD PARA PROMOVER LA CESACION
DEL CONSUMO DE TABACO, DERIVADOS Y SUCEDANEOS

110403 INFORMACION EN SALUD PARA LA ALIMENTACION
SALUDABLE

110404 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DEL
CUIDADO E HIGIENE DE LA SALUD BUCAL

110405 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
SALUD VISUAL

110406 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
SALUD AUDITIVA Y COMUNICATIVA

110407 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES CRONICAS ONCOLOGICAS

110408 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES CRONICAS METABOLICAS

110409 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES CRONICAS CARDIOVASCULARES

110410 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS CRONICAS

110412 INFORMACION EN SALUD PARA LA ADOPCION DE ESTILOS
DE VIDA SALUDABLE

110413 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
ALIMENTACION EN LA PRIMERA INFANCIA

110501 INFORMACION EN SALUD EN PRACTICAS DE CUIDADO DE
LA SALUD EN EL TRABAJO

Intervencién o tecnologia N/A
Linea Operativa N/A
Territorio Concertado
Microterritorio Concertado

Numero de Equipos Basicos

1 equipo basico

Entorno (Hogar, educativo,
comunitario, institucional, laboral

Comunitario

Estrategia de intervenciéon

Realizar contratacion de transporte para el traslado del talento humano
en salud a los microterritorios seleccionados con el fin de desarrollar las
acciones acordadas

Especificaciones técnicas minimas a
tener en cuenta para la ejecucién de
estas

Contratar el servicio de transporte para el traslado oportuno y seguro
del talento humano en salud encargado de la ejecucion de las acciones
del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) hacia los microterritorios
priorizados.

Alcance del servicio:

Transporte urbano y rural del talento humano en salud.

Disponibilidad de vehiculos segun numero de jornadas programadas.
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Cumplimiento de rutas, horarios y cronograma del PIC.

Conductores con licencias vigentes.

Vehiculos con SOAT, revision técnico-mecanica y pélizas requeridas.
Cobertura: Microterritorios priorizados del municipio/departamento.
Usuarios del servicio: Talento humano en salud vinculado a la ejecucién
del PIC.

Enfoque: Territorial, diferencial y de determinantes sociales en salud.
Duracién: Conforme al cronograma de ejecucion del PIC (vigencia
contractual).

Lugar(es) de ejecucién

Microterritorio y territorio acordado

Ambito Territorial (urbana, rural,

rural disperso)

Urbano, rural

Primera Infancia

Infancia
Poblacion Sujeto Adolescencia

Juventud

Adultez

Vejez
Cantidad a ejecutar 1 Contrato vehiculo

CANTIDAD: 1
Tiempo (trimestre) 1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri
1 0 0 0
Tiempo (duracion de la actividad en 4
meses

meses)
Valor Unitario $ 32,000,000.00
Valor Total $ 32,000,000.00
Indicador del Producto N/A
Indicador de Resultados N/A
Perfil de Talento Humano N/A

Criterios y soportes requeridos
para la auditoria y evaluacién
técnica y administrativa financiera.

Contrato de prestacion de servicios de transporte suscrito.
Estudios previos y documentos contractuales.

Actas de inicio, seguimiento y liquidacion del contrato.
Informes periddicos del contratista.

Planillas de control de rutas y traslados.

Registros de asistencia del talento humano en salud.
Cronograma de actividades del PIC ejecutadas.
Certificacion del supervisor del contrato.

Registros fotograficos o evidencias de campo (cuando aplique)

Rubro

SALUD AMBIENTAL, ECNT, PAI, SALUD MENTAL, NUTRICION, SALUD SEXUAL, ETV, EMERGENTES

TUBERCULOSIS, LEPRA
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Cédigo CUPS

110001 - INFORMACION EN SALUD PARA EL CUIDADO DEL
AMBIENTE

110101 - INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
SALUD MENTAL

110201 - INFORMACION EN SALUD SOBRE EL LIBRE EJERCICIO
DE LA SEXUALIDAD, LA IDENTIDAD DE GENERO Y LA
ORIENTACION SEXUAL

110201 INFORMACION EN SALUD SOBRE EL LIBRE EJERCICIO DE
LA SEXUALIDAD, LA IDENTIDAD DE GENERO Y LA ORIENTACION
SEXUAL

110202 INFORMACION EN SALUD PARA LA PREVENCION DE
VIOLENCIAS POR RAZONES DE GENERO Y VIOLENCIAS
SEXUALES

110203 INFORMACION EN SALUD PARA LA PREVENCION DEL
EMBARAZO EN LA INFANCIA'Y ADOLESCENCIA

110204 INFORMACION EN SALUD PARA EL USO EFECTIVO DE
METODOS ANTICONCEPTIVOS MODERNOS Y ACCESO A LA
ANTICONCEPCION

110205 INFORMACION EN SALUD SOBRE LA PREVENCION DEL
ABORTO INSEGURO Y ACCESO A LA INTERRUPCION
VOLUNTARIA DEL EMBARAZO

110206 INFORMACION EN SALUD PARA LA PREVENCION DE ITS,
VIH/SIDA'Y HEPATITIS

110207 INFORMACION EN SALUD EN DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS Y EQUIDAD DE GENERO

110208 INFORMACION EN SALUD PARA MEJORAR EL ACCESO Y
LA CALIDAD DE LOS SERVICIOS DE SALUD A ADOLESCENTES Y
JOVENES

110301 INFORMACION EN SALUD EN PREVENCION DE
ENFERMEDADES INFECCIOSAS TRANSMITIDAS POR ViA AEREA
Y CONTACTO DIRECTO

110302 INFORMACION EN SALUD EN PREVENCION DE
ENFERMEDADES INFECCIOSAS TRANSMITIDAS SUELO, AGUA'Y
ALIMENTOS

110303 INFORMACION EN SALUD EN PREVENCION DE
ENFERMEDADES INFECCIOSAS DESATENDIDAS

110304 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES

110305 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE ZOONOSIS
110307 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
VACUNACION EN LA POBLACION OBJETO DEL PROGRAMA
AMPLIADO DE INMUNIZACIONES - PAI

110308 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE
HABITOS HIGIENICOS

110309 INFORMACION PARA LA SALUD DIRIGIDO A LA
PROMOCION DE LA HIGIENE DE MANOS

110401 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
ACTIVIDAD FiSICA
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110402 INFORMACION EN SALUD PARA PROMOVER LA CESACION
DEL CONSUMO DE TABACO, DERIVADOS Y SUCEDANEOS

110403 INFORMACION EN SALUD PARA LA ALIMENTACION
SALUDABLE

110404 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DEL
CUIDADO E HIGIENE DE LA SALUD BUCAL

110405 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
SALUD VISUAL

110406 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
SALUD AUDITIVA Y COMUNICATIVA

110407 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES CRONICAS ONCOLOGICAS

110408 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES CRONICAS METABOLICAS

110409 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES CRONICAS CARDIOVASCULARES

110410 INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE
FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS CRONICAS

110412 INFORMACION EN SALUD PARA LA ADOPCION DE ESTILOS
DE VIDA SALUDABLE

110413 INFORMACION EN SALUD PARA LA PROMOCION DE LA
ALIMENTACION EN LA PRIMERA INFANCIA

110501 INFORMACION EN SALUD EN PRACTICAS DE CUIDADO DE
LA SALUD EN EL TRABAJO

Intervencion o tecnologia N/A
Linea Operativa N/A
Territorio Concertado
Microterritorio Concertado

Numero de Equipos Basicos

1 equipo basico

Entorno (Hogar, educativo,
comunitario, institucional, laboral

Comunitario

Estrategia de intervenciéon

Realizar contratacién de servicios logisticos como son: Tablet, papeleria,
fotocopias, gastos administrativos, minutos, llamadas telefonicas,
carnetizacion, emblemas de mision médica, distintivos, impresos, tinta
para impresoras, servicios publicos, gestion administrativa y
presupuestal, elaboracion de contratos, gestion del presupuesto,
seguros, costos bancarios, impuestos, personal de apoyo administrativo
y de sistematizacion de informacion, impresoras, servicios publicos,
gestién administrativa y presupuestal, elaboracion de contratos, gestion
del presupuesto, seguros, costos bancarios, impuestos, personal de
apoyo administrativo y de sistematizacion de informacién, con el fin de
desarrollar las acciones acordadas en los microterritorios seleccionados

Especificaciones técnicas minimas a
tener en cuenta para la ejecucion de
estas

Suministro y operacioén de servicios logisticos necesarios para la
ejecucion de las intervenciones colectivas del PIC, conforme a las
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lineas operativas, componentes y actividades definidas por la
normatividad vigente.

Alcance del servicio logistico:

Alquiler y adecuacion de espacios para jornadas comunitarias.
Apoyo operativo y logistico en campo (sonido, carpas, sillas, mesas).
Suministro de materiales pedagégicos y didacticos.

papeleria

Lugar(es) de ejecucién Microterritorio y territorio concertado

Ambito Territorial (urbana, rural,

) Urbana, rural
rural disperso)

Primera Infancia

Infancia
Poblacién Sujeto fldolescencia
uventud
Adultez
Vejez
Cantidad a ejecutar sCervif:ios .Iogisticos contratados para la ejecucion del PIC.
antidad: 1
CANTIDAD: 1
Tiempo (trimestre) 1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri
1 0 0 0
Tiempo (duracion de la actividad en
4 meses
meses)
Valor Unitario $ 13,040,000.00
Valor Total $ 13,040,000.00
Indicador del Producto N/A
Indicador de Resultados N/A
Perfil de Talento Humano N/A

1. Contrato de prestacion de servicios logisticos suscrito.
2. Estudios previos y documentos contractuales.

. Actas de inicio, seguimiento y liquidacién del contrato.
. Informes mensuales de ejecucion logistica.

. Listados de asistencia a jornadas del PIC.

. Registros fotograficos y audiovisuales.

. Planillas entrega de insumos.

. Certificacion del supervisor del contrato.

. Cronograma de actividades ejecutadas.

Criterios y soportes requeridos
para la auditoria y evaluacion
técnica y administrativa financiera.
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