
 

Barranquilla, 06 de enero de 2026 
   
Dr:   
CARLOS DANIEL CERVANTES SANJUAN 
ASESOR SECRETARIA DE SALUD 
SUPERVISOR 
SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD    
   
ASUNTO: Informe de Gestión de las actividades realizadas de acuerdo con el 
contrato de LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTIÓN EN 
EL PROGRAMA DE SALUD MENTAL DE LA SECRETARÍA DE SALUD DEL 
DISTRITO DE BARRANQUILLA no. CD-11-2025-6711 
   
Me permito presentar a usted informe de gestión en virtud del contrato lo siguiente 
Correspondiente al periodo de 01 de diciembre del 2025 al 31 de diciembre del 
2025. 
 
Obligación Contractual Producto 

1. Realizar acciones para la 
implementación de la 
política de salud mental, 
para el cuidado de la salud 
mental, priorizando el 
enfoque diferencial con 
base a la realidad de cada 
una de las localidades. 

-​ Realización de charla sobre estrategias de 
gestión emocional y resolución de conflictos en 
familia para población del barrio La Paz en la 
biblioteca popular: 30 participantes 

2. Realizar actividades de 
conocimiento y manejo de 
las emociones dirigida a 
población de las 
Instituciones 
educativas del distrito de 
Barranquilla, instituciones 
técnicas y tecnológicas e 
instituciones de educación 
superior. 

- Durante el mes se desarrollaron actividades de 
acompañamiento enfocadas en la implementación de 
acciones de prevención, atención y seguimiento en 
salud mental, en las siguientes temáticas: 
- Actividad de estrategias de prevención de consumo 
de SPA dirigida a estudiantes del nodo de hotelería y 
turismo SENA: 60 participantes 
- Actividad de estrategias de prevención de consumo 
de SPA dirigida a estudiantes del nodo de industrias 
creativas SENA: 60 participantes 
- Charla de estrategias de manejo emocional en 
estudiantes del colegio Luis carlos Galán: 30 
participantes 

3. Acompañar desde el 
enfoque de la salud mental 
el desarrollo y 
fortalecimiento de las 
competencias 
parentales. 

- Se realizó actividad enfocada en competencias 
parentales para la resolución de conflictos realizada 
en IED Nuevo Bosque el 12 de diciembre de 2025, 
con la asistencia de 20 padres de familia. 
-  Se realizó una charla enfocada en estrategias de 
manejo emocional, realizada para padres de la 



 

biblioteca popular barrio la paz el día 02 de diciembre 
de 2025, con la asistencia de 15 participantes. 

4. Apoyar las actividades 
para la prevención del 
suicidio y atención de 
factores asociados a la 
conducta suicida, 
desarrollando acciones 
para su atención y 
prevención. 
 

- Se realizó atención y seguimiento a 46 casos 
reportados a través de los distintos canales de 
atención, ofreciendo acompañamiento emocional y 
estrategias para el cuidado de la salud mental y 
prevención del suicidio. 
 

-​ 12 casos de la estrategia Chatlemos. 
-​ 24 casos del Sivigila. 
-​ 10 visitas domiciliarias 

 
5. Presentar informes de 
gestión mensual. 

- Se entrega informe de gestión correspondiente al 
mes de diciembre del 2025, donde se consolida la 
información de las actividades realizadas conforme a 
la implementación de políticas en el marco del 
programa de salud mental. 

6. Liderar, Brindar 
acompañamiento y/o 
participar en todos los 
eventos, actividades, 
reuniones, jornadas, ferias, 
mesas de trabaja e 
iniciativas que la secretaria 
Distrital de Salud lidere 
cuando sea requerido. 
 

- Conmemoración día mundial de la respuesta 
intersectorial ante el vih el día 01 de diciembre de 
2025, 15 participantes.  
 

7. Las demás que le sean 
asignadas en virtud de sus 
competencias, para el 
cumplimiento de las metas 
trazadas en los programas 
y proyectos de la Secretaría 
Distrital de Salud.   

 
-​ Asistencia como notificadora en PMU a partido 

de béisbol en estadio Edgar Rentería el día 26 
de diciembre de 2025. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Cordialmente, 
 
 
 
                                                      
_________________________                             _________________________ 
Andrea Carolina Murcia Muñoz                             Sandra C. González Martínez 
1234097637                                                           CC.39090975 
3105631896                                                           Referente De Salud Mental 
                                                                               Secretaria De Salud 
 
1. ACTIVIDADES DE IVC:  
 
 

Casos Sivigila 24 

Seguimientos chatlemos  12 

Actividades- INTERVENCIÓN 
EXTRAMURAL 

7 actividades, población beneficiada: 
261 personas 

Línea 106 1 

Total seguimientos 298 

 
 
EVIDENCIAS 
 
Actividad 1: Actividad de estrategias de prevención de consumo de SPA dirigida a 
estudiantes del nodo de industrias creativas SENA: 60 participantes. 04/12/2025 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Actividad 2 : Visitas domiciliarias realizadas el día 03 de diciembre de 2025. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Actividad 3 : Conmemoración día mundial de la respuesta intersectorial ante el vih 
en la plaza de la paz el día 01 de diciembre de 2025, 15 participantes. 

 
 
 
 
 
 
 
 


