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Asunto: Constancia sobre protocolo de Bioseguridad.

Apreciado Afiliado reciba un cordial saludo de su Administradora de Riesgos Laborales,
POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS S.A.

En atencion a su solicitud de emision de concepto al protocolo de Bioseguridad para el sector
de OBRAS DE CONSTRUCCION, como requisito exigido por autoridad administrativa, nos
permitimos informar:

Que la empresa SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA con NIT. 891101100 , presento el
documento del protocolo de BIOSEGURIDAD para el sector de OBRAS DE
CONSTRUCCION, en el cual se observa la identificacion del riesgo biol6gico por Covid-19 en
su sistema de gestion de seguridad y salud en el trabajo, asi como las medidas preventivas a
desarrollar.

TENDENGIA FINANGIERA

DE COLOMBIA

De acuerdo con lo anterior, la ejecuciéon y desarrollo de las actividades que en Seguridad y
Salud en el Trabajo se definan estan a cargo del empleador, tales como la elaboracion,
implementacion y ejecucidon de las actividades que en Bioseguridad defina, los Programas
de prevencion de la Accidentalidad y deméas que se requieran en su SST y que se
encuentren identificados en la Matriz de Peligros y Valoracion de los riesgos, Vigilancia
Epidemioldgica, entre otros.
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La expedicion de la presente constancia implica para la empresa el deber de mantener las
condiciones de ejecucion de las actividades y el cumplimiento de los controles relacionados
en el documento aportado para con las personas identificadas con riesgo de exposicion al
COVID-19 en la ejecucion de las labores.

La presente Constancia no exime de responsabilidad al empleador de garantizar la
Seguridad y Salud en el Trabajo y mitigacién de los riesgos ocupacionales de sus
trabajadores.
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Finalmente se recuerda que Positiva Compafia de Seguros S.A pone a su disposicion los
documentos técnicos relacionados con el Covid-19 a través de www.posipedia.co.

Para efectos de responsabilidades de la ARL, se aclara que eta constancia se emite sobre los soportes documentados presentados por el
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empleador y esta supeditada a que el empleador mantenga las condiciones de ejecucion de las actividades antes relacionadas, para el
grupo de trabajadores expuestos, se reitera igualmente la responsabilidad del empleador de garantizar la seguridad y la salud de los
trabajadores y mitigar los riesgos ocupacionales de los mismos.

Lo anterior en aplicacién del articulo 8 del Decreto 1443 de 2014, compilado en el Decreto 1072 de 2015, Resolucion 0312 de 2019, Por lo
gue solo se certifica la parte documental enunciada.

La presente consulta o certificacion, se emite sobre documentos presentados por el empleador en medio magnético y absuelve en los

términos del articulo 25 del CCA, en virtud del cual, las respuestas dadas no comprometerian la responsabilidad de las entidades que las

atienden, ni seran de obligatorio cumplimiento o ejecucion constituyéndose simplemente en un criterio orientador.

Cordialmente,

st

STELLA ROA BUSTOS
GERENTE DE SUCURSAL HUILA

TENDENGIA FINANGIERA
DE COLOMBIA

Anexo: Medio Magnético No
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Elaboré: LUIS ANTONIO VILLAMIL ROA
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PLAN DE APLICACION DEL PROTOCOLO DE SEGURIDAD EN LA OBRA (PAPSO) -
SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA

CORONAVIRUS

CONTRATO DE INTERVENTORIA No. 270 DE 2019

OBJETO: Interventoria técnica, administrativa, contable, juridica y financiera al mantenimiento general
recurrente de la infraestructura fisica del primer grupo de atencién en los ERON a cargo del INPEC (grupo
13)

ABRIL 2020
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1. Introduccion

La situacion generada por la aparicion del SARS-CoV-2 (COVID-19) ha impactado a nivel mundial diferentes sectores
(econémico, social, cultural, laboral, entre otros) en diversas proporciones y que en su gran mayoria pone en riesgo
el sostenimiento de una nacién. La salud publica ha sido el rasgo similar de muchos paises debido al impacto negativo
que se ha generado y consigo la cifra global de muertes. Por lo anterior se ha hecho necesario exigir la adopcién de
medidas de prevencion y proteccion de la salud de las personas, principalmente aquellas que se encuentra
desarrollando funciones dentro de una empresa. Por tal motivo es importante establecer actividades de promocién y
prevencion de acuerdo al funcionamiento de sus actividades laborales, el cual debe ser adaptado segun las
instrucciones y recomendaciones que dicten las autoridades sanitarias, con el objetivo de contrastar y contener la
propagacion del nuevo virus en los diferentes frentes de trabajo de la empresa, regulando con este protocolo todas
las medidas de seguridad que deben adoptar todos los trabajadores sin excepcion alguna.

Por lo anterior la firma SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA, consciente de la realidad por la que atraviesa hoy el
mundo y en aras de contrarrestar la emergencia econdmica y social a la cual no es ajena en nuestra region y en
atencion a la declaracién de emergencia en Salud Publica con ocasion de la pandemia por Coronavirus realizada por
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) el 30 de enero de 2020, el Ministerio de Salud y Proteccién Social profirio
la Resolucion 385 del 12 de marzo de 2020 mediante la cual declara la emergencia sanitaria en todo el territorio
nacional, con el fin de prevenir y controlar la propagacion del COVID-19 y mitigar sus efectos. De otra parte, el
Gobierno Nacional expidi6 el Decreto 457 de 2020 decretando el aislamiento preventivo obligatorio para toda la
poblacion en el marco de la emergencia sanitaria por causa del Coronavirus COVID-19, determinando en su articulo
3, treinta y cuatro (34) excepciones, y luego en el Decreto 531 de 2020 extendiendo el aislamiento preventivo
obligatorio hasta el 26 de abril. En circular conjunta 001 del 11 de abril de 2020, del Ministerio de Vivienda, Salud y
trabajo en el capitulo 5, se establecieron las medidas que se deben garantizar en las obras y otros espacios. En virtud
de lo anterior se crea este protocolo en relacion con la situacion de peligro creada con la propagacion del COVID-19
y en cumplimiento a las disposiciones legislativas anteriormente enunciadas, SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA
adopta todas las medidas para contrastar y contener la propagacion del nuevo virus en los lugares de trabajo.
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2. Objetivo

El Objetivo de este protocolo es hacer que SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA sea un lugar seguro de trabajo para
que los empleados puedan realizar sus actividades. Por eso, se proporcionan todas las precauciones necesarias que
deben acoger para combatir la propagacién del COVID-19.

3. Alcance

El protocolo esta dirigido a todo el personal directo e indirecto de SOCIEDAD TENICA SOTA LTDA presentes en la
gjecucion del contrato de interventoria 270 de 2019, el cual tiene por objeto la Interventoria técnica, administrativa,
contable, juridica y financiera al mantenimiento general recurrente de la infraestructura fisica del primer
grupo de atencion en los ERON a cargo del INPEC (grupo 13).

Dicho personal incluye personal de obra, administrativo, conductores, contratistas, visitantes, proveedores,
consultores, ingenieros, inspectores, obreros y todo el personal de direccion técnica y apoyo para el desarrollo de
labores de ingenieria, por estar expuestos a factores de riesgo de la emergencia econdémica y social derivada del
COvID -19.

4. Definiciones

Aislamiento social preventivo: separacion de un colaborador(a) o grupo de colaboradores(as) que se sabe o se cree
que estan infectadas o han tenido contacto con casos probables o confirmados de COVID-19, para prevenir la
propagacion del virus. Dicho aislamiento preventivo debe hacerse durante 14 dias e implica que el colaborador debe
estar en su casa sin tener contacto directo con otras personas.

Bioseguridad: Conjunto de medidas preventivas destinadas a mantener el control de factores de riesgo laborales
procedentes de agentes biolégicos, fisicos o quimicos, logrando la prevencién de impactos nocivos, asegurando que
el desarrollo o producto final de dichos procedimientos no atenten contra la salud y seguridad de trabajadores de la
salud, pacientes, visitantes y el medio ambiente. (Ministerio de Salud y Proteccion Social).

Covid-19: Es la cepa especifica de coronavirus responsable de la epidemia actual. El acrénimo, proporcionado por la
organizacion Mundial de la Salud "Enfermedad por coronavirus 2019" que se refiere al afio en que se detecté el virus
por primera vez.

Caso probable: Colaborador(a) con fiebre cuantificada igual o mayor a 38°C y tos, con cuadro de infeccion respiratoria
aguda grave que presenta deterioro de su estado a pesar de tratamiento adecuado y que cumpla al menos una de
las siguientes condiciones, historial de viaje o areas con circulacién de casos de enfermedad por el coronavirus
COVID-19, durante los 14 dias previos a la aparicion de sintomas o antecedentes de contacto estrecho en los Ultimos
14 dias con un caso probable o confirmado de infeccién por coronavirus.

Caso confirmado: Colaborador(a) que cumple con la definicion de caso probable y tenga un resultado positivo para
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COVID-19.

Caso descartado: Colaborador(a) que era un caso probable y tiene un resultado negativo para coronavirus COVID-
19.

Trabajadores de riesgo para el contagio con COVID-19: Son aquellos trabajadores que presentan patologias
cronicas, tales como: enfermedades cardiovasculares (incluida la hipertensién arterial el accidente cerebrovascular),
enfermedades pulmonar obstructiva crénica (asma, bronquitis crénica etc.), diabetes, patologias renales avanzadas/
(insuficiencia renal), enfermedades inmunosupresion (Sida, leucemia, etc.) cancer, consumo crénico de esteroides,
personas anticoaguladas, etc.

Control: Es un mecanismo preventivo y correctivo adoptado por la administracion de una dependencia o entidad que
permite la oportuna deteccion y correccidn de desviaciones.

Contacto Cercano: es el que se da entre un caso sospechoso o confirmado de COVID-19 y otras personas a menos
de 2 metros de distancia, durante un periodo de tiempo mayor de 15 minutos o haber tenido el contacto directo con
Sus secreciones.

Cuarentena: Consiste en la restriccion de las actividades de las personas presuntamente sanas que hayan estado
expuestas durante el periodo de transmisibilidad de enfermedades que puedan tener efectos en la salud poblacional.
Su duracién sera por un lapso que no exceda del periodo maximo de incubacion de la enfermedad o hasta que se
compruebe la desaparicion del peligro de diseminacidn del riesgo observado.

Pandemia: Una pandemia es una propagacion mundial de una enfermedad. Ese es un orden de magnitud mas alto
de una epidemia. El término "Epidemia global" es esencialmente otra forma de decir pandemia, aunque la designacién
de "pandemia" tiene cierto peso retorico entre las organizaciones mundiales de salud. La tltima pandemia fue el brote
de HIN1 en 2009 y la OMS esta debatiendo si existe un solo significado de la palabra en un contexto moderno.

Prevencion: Preparar con antelacion lo necesario para un fin, anticiparse a una dificultad, prever un dafio, avisar a
alguien de algo.

Seguimiento: Procedimiento para mantener el contacto con casos sospechosos o confirmados de COVID-19 y sus
contactos, revisar la presencia de signos y sintomas e informar sobre las medidas de prevencion y cuidado.

Sintomatologia: Conjunto de sintomas que son caracteristicos de una enfermedad determinada o que se presentan
en un enfermo.
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5. Marco legal - aplicativo e informativo

Decreto 417 del 17 de marzo de 2020 - Presidencia de la Republica: Por la cual se declara un Estado de emergencia
econdmica, social y ecoldgica en todo el territorio Nacional.

Decreto 457 del 22 de marzo del 2020-Presidencia de la Republica: Por la cual se imparten instrucciones en virtud
de la emergencia sanitaria generada por la pandemia del Coronavirus COVID-19 y el mantenimiento del orden
publico. Se ordeno el aislamiento preventivo obligatorio desde el 25 de marzo hasta el 13 de abril de 2020.

Decreto 531 del 08 de abril de 2020-Presidencia de la Republica: Por la cual se imparten instrucciones en virtud de
la emergencia sanitaria generada por la pandemia del Coronavirus COVID-19 y el mantenimiento del orden publico.
Amplio el periodo de aislamiento del 13 de abril de 2020 al 27 de abril de 2020.

Decreto 539 del 13 de abril del 2020-Presidencia de la Republica: Por la cual se adoptan medidas de bioseguridad
para mitigar, evitar la propagacion y realizar el adecuado manejo de la pandemia del coronavirus COVID-19, en el
marco del Estado de emergencia econdmica, social y ecoldgica.

Resolucién 385 del 12 de marzo de 2020- Ministerio de salud y proteccion social: Por la cual se declara a emergencia
sanitaria por causa del coronavirus COVID-19 y se adoptan medidas para hacer frente al virus.

Resolucion 380 de 2020-Mintrabajo: Por la cual se adoptan medidas preventivas sanitarias en el pais por causa del
Covid-19 y se dictan otras disposiciones.

Resolucion 464 de 2020-Mintrabajo: Por la cual se adopta la medida sanitaria obligatoria de aislamiento preventivo,
para proteger a los adultos mayores de 70 afios.

Circular 17 del 24 de febrero de 2020- Mindesalud: Lineamientos minimos a implementar de promocion y prevencion
para la preparacion, respuesta y atencién de casos de enfermedad por COVID-19 (Antes determinado coronavirus).

Circular 21 del 17 de marzo de 2020-Mintrabajo: Medidas de proteccion al empleo en ocasion de la fase de COVID-
19 y de declaracion de emergencia sanitaria.

Circular 18 del 10 de marzo de 2020-Minsalud-Mintrabajo-Funcion publica: Acciones de contencion ante el COVID-
19y la prevencion de enfermedades asociadas al primer pico epidemioldgico de enfermedades respiratorias.

Circular conjunta 0001 del 11 de abril de 2020-Mintrabajo: Orientaciones sobre medidas preventivas y de mitigacion
para reducir la exposicion y contagio por infeccidn respiratoria aguda causada por el SARS-COV-2 (COVID-19).

Circular conjunta 0003 del 08 de abril de 2020-Mintrabajo: Medidas preventivas y de mitigacién para reducir la
exposicion y contagio por infeccion respiratoria aguda causada por el coronavirus COVID-19.
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6. Datos de la interventoria

Nombre o razén social Sociedad Técnica Sota LTDA

Nit 891.101.100-5

Direccién Calle 12 no. 5 — 07 oficina 302
Carrera 15 no 85-76 oficina 201

Teléfonos (8) 711910 -8 710 481 Neiva
(1) 2572 268 Bogota

- Interventoriauspec2070gmail.com

Correos electronicos .
sst.sota@gmail.com

Representante legal Benjamin barrero Arciniegas

Cc.C 17.045.139 de Bogota

Coordinador del proyecto Ricardo Barrero Mossos

Director de interventoria Ricardo Barrero Mossos

Supervisor SST Carmen Roci6é Morantes Franco
En ejecucion (5.24 %)
Frente COCUC Clcuta

Etapa actual del proyecto Frente EPMSC Ocafia
Frente EPMSC Pamplona

Valor total del contrato de interventoria $ 149.622.371

Sitio de obra Departamento de Norte de Santander

7. Zonas de trabajo establecidas dentro del alcance del proyecto

Este protocolo de Interventoria técnica, administrativa, contable, juridica y financiera al mantenimiento
general recurrente de la infraestructura fisica del primer grupo de atencién en los ERON a cargo del INPEC
(grupo 13), en el cual la empresa SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA es la firma interventora y realizara las diferentes
actividades de divulgacion e implementacion en sus areas de trabajo a todo el personal administrativo y de obra en
fin de contrarrestar el contagio de COVID-19.

Para la realizacion de las obras de mantenimiento, reparaciones locativas, construccidn de obra nueva, demoliciones,
en razén de la reparacion, proteccion, adecuacion y mejoramiento de la infraestructura fisica de los Establecimientos
de Reclusion del Orden Nacional, se plantean dentro del grupo 13 objeto de esta interventoria tres frentes/ERON, los
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cuales corresponden a los establecimientos donde se va a adelantar la intervencion y por ende son el objeto principal
que se requiere atender a través de la contratacion de la interventoria de las obras. A continuacién, se detalla para

el grupo 13 los frentes asignados al proceso objeto de esta interventoria.

Grupo 13 Frente/ERON Direccion
Norte de | Complejo Carcelario de Cucuta — COCUC Cucuta Avenida Panamericana Via el
Santander Salado
Cércel Modelo de Cucuta
Norte de | Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad | Carrera 16 4-34
Santander y Carcelario
de Ocaria -EPMSC OCANA
Norte de | Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad | Avenida Santander N° 12-129
Santander y Carcelario

de Pamplona - EPMSC PAMPLONA

Souce: Esri, Dlgtts)l?\cbe‘ GecEye, Esfthstar
Geographics, CHES/Airbus DS, USDA, USGS,
AeroGRID, IGN, Jand the GIS User Gommunity

llustracion 1 Localizacién municipios en donde se localizan frentes de trabajo. Fuente Sota Ltda. (2020)
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8. Identificacion de actividades del proyecto

SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA en desarrollo del contrato debe adelantarse la interventoria a las obras de
mantenimiento general recurrente, en su mayoria de caracter correctivo y se llevaran a cabo entre otras las siguientes
actividades: impermeabilizacion de cubiertas, resanes de mamposterias, pinturas, reemplazo de mesones y
entrepafios, adecuaciéon de baterias sanitarias, reemplazo de griferias, reemplazo de aparatos sanitarios,
excavaciones, fundicién de placas, demolicién de muros, retiro de puertas, cambio de puertas, suministro de puertas,
suministro y reparacion de puertas de barrotes metalicos, suministro de aparatos de ventilacién, suministro de
campanas extractoras, entre otros. Lo anterior en areas de celdas, zonas humedas comunales y privadas de cada
celda, areas de rancho, areas de sanidad, cubiertas, areas educativas, por mencionar algunos.

Actividades

Riesgos de contagio covid-19 asociados a las
Tareas.

Localizacion y replanteo.

Manejo de herramientas/equipos menores sin la limpieza y desinfeccion adecuada.
Rotacidn en el uso de herramental (no asignacion especifica a un trabajador).

Uso inadecuado de Elementos de Proteccidn Personal (rotacion de elementos entre
trabajadores), Ej. Casco, guantes, monogafas.

Por manejo de maquinaria pesada retiro de tierra/materiales sobrantes.

Cerramiento

Manejo de herramientas/equipos menores sin la limpieza y desinfeccion adecuada.
Rotacién en el uso de herramental (no asignacion especifica a un trabajador).

Demolicion de estructuras
existente

Por manejo de maquinaria/equipo sin limpieza/desinfeccidn de partes que el trabajador
manipula (por ejemplo: Palancas, Sillas, Cajas de control de la maquinaria, partes de
agarre o sujecion del trabajador para subir/bajar).

Manejo de herramientas /equipos menores sin la limpieza y desinfeccion adecuada.
Rotacién en el uso de herramientas (no asignacion especifica a un trabajador).

Uso inadecuado de Elementos de Proteccién Personal (rotacidén de elementos entre
trabajadores), Ej. Casco, guantes, monogafas.

No observancia de normas de prevencion generales y especificas para la prevencién de
contagio COVID-19

Excavaciones

Por manejo de maquinaria/ equipo retiro de tierra/materiales sobrantes. Sin
limpieza/desinfeccion de partes que el trabajador manipula, por ejemplo: Palancas, Sillas,
Cajas de control de la maquinaria, partes de agarre o sujecion del trabajador para
subir/bajar.

Manejo de herramientas /equipos menores sin

la limpieza y desinfeccion adecuada.

Uso inadecuado de Elementos de Proteccidn Personal (rotacion de elementos entre

trabajadores), Ej. Casco, guantes, monogafas.
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No observancia de normas de prevencion generales y especificas para la prevencion de
contagio COVID-19.

Cargue y retiro de material
sobrante

Por manejo de maquinaria pesada retiro de tierra/materiales sobrantes. Sin
limpieza/desinfeccion de partes que el trabajador manipula, por ejemplo: Palancas, Sillas,
Cajas de control de la maquinaria, partes de agarre o sujecion del trabajador para
subir/bajar.

Aceros

Riesgos de contagio covid-19 asociados a las
Tareas.

Aceros de refuerzo fy =
420 Mpa

Manejo de herramientas /equipos menores sin la limpieza y desinfeccion adecuada.

Uso inadecuado de Elementos de Proteccién Personal (rotacion de elementos entre
trabajadores), Ej. Casco, guantes, monogafas.

No observancia de normas de prevencion generales y especificas para la prevencion de
contagio COVID-19.

Transporte

Riesgos de contagio covid-19 asociados a las
Tareas.

Transporte de acero

Manejo de herramientas /equipos menores sin la limpieza y desinfeccién adecuada.
Rotacion en el uso de herramental (no asignacion especifica a un trabajador).

Uso inadecuado de Elementos de Proteccion Personal (rotacion de elementos entre
trabajadores), Ej. Casco, guantes, monogafas.

Por manejo de maquinaria pesada retiro de tierra/materiales sobrantes. Sin
limpieza/desinfeccion de partes que el trabajador manipula, por ejemplo: Palancas, Sillas,
Cajas de control de la maquinaria, partes de agarre o sujecion del trabajador para
subir/bajar.

Por manejo de maquinaria pesada retiro de tierra/materiales sobrantes. Sin

Transporte cemento [impieza/desinfeccidn de partes que el trabajador manipula, por ejemplo: Palancas, Sillas,
hidraulico Cajas de control de la maquinaria, partes de agarre o sujecion del trabajador para
subir/bajar.
Sefializacién Riesgos de contagio covid-19 asociados a las
Tareas.
Rotacion en el uso de herramental (no asignacion especifica a un trabajador).
Sefalizacion Uso inadecuado de Elementos de Proteccidn Personal (rotacion de elementos entre

trabajadores), Ej. Casco, guantes, monogafas.
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9. Antecedentes

CORONAVIRUS: Los coronavirus (CoV) son una amplia familia de virus que pueden causar diversas afecciones,
desde el resfriado comun hasta enfermedades mas graves, como ocurre con el coronavirus causante del sindrome
respiratorio de Oriente Medio (MERS-CoV) y el que ocasiona el sindrome respiratorio agudo severo (SRAS-CoV). Un
NuUEVvo coronavirus s una nueva cepa de coronavirus que no se habia encontrado antes en el ser humano.

Los coronavirus se pueden contagiar de los animales a las personas (transmision zoonoética). De acuerdo con
estudios exhaustivos al respecto, se sabe que el SRAS-CoV se transmitié de la civeta al ser humano y que se ha
producido transmision del MERS-CoV del dromedario al ser humano. Ademas, se sabe que hay otros coronavirus
circulando entre animales, que todavia no han infectado al ser humano.

Esas infecciones suelen cursar fiebre y sintomas respiratorios (tos y dificultad para respirar). En los casos mas graves,
pueden causar neumonia, sindrome respiratorio agudo severo, insuficiencia renal e incluso, la muerte.

COVID - 19: Es la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus que se ha descubierto mas recientemente.
Tanto el nuevo virus como la enfermedad eran desconocidos antes de que estallara el brote en Wuhan (China) en
diciembre de 2019.

Los sintomas mas comunes de la COVID-19 son fiebre, cansancio y tos seca. Algunos pacientes pueden presentar
dolores, congestion nasal, dolor de garganta o diarrea. Estos sintomas suelen ser leves y aparecen de forma gradual.
Algunas personas se infectan, pero no desarrollan ninglin sintoma y no se encuentran mal. Las personas mayores y
las que padecen afecciones médicas subyacentes, como hipertension arterial, problemas cardiacos o diabetes, tienen
mas probabilidades de desarrollar una enfermedad grave.

Una persona puede contraer la COVID-19 por contacto con ofra que esté infectada por el virus. La enfermedad puede
propagarse de persona a persona a través de las goticulas procedentes de la nariz o la boca que salen despedidas
cuando una persona infectada tose o exhala. Estas goticulas caen sobre los objetos y superficies que rodean a la
persona, de modo que otras personas pueden contraer la COVID-19 si tocan estos objetos o superficies y luego se
tocan los ojos, la nariz o la boca. También pueden contagiarse si inhalan las goticulas que haya esparcido una
persona con COVID-19 al toser o exhalar.

10. Condiciones
1. El personal de SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA, que presente alguno de los siguientes sintomas:

* Fiebre cuantificada mayor o igual a 38°C
* Tos seca

+ Sensacion de falta de aire

* Alergias

* Estornudos
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* Odinofagia (Dolor al tragar)
+ Adinamia (Ausencia total de fuerza fisica)

O cualquier otra sintomatologia que genere alarma, debe solicitar el servicio de atencién médica de su EPS de
urgencias, indicando los sintomas sospechosos; de ser requerida la asistencia al médico y éste emita un diagndstico
confirmado como presunto COVID-19, el funcionario debera informar de forma inmediata al Coordinador del proyecto
y al Supervisor sst, a los siguientes correos electronicos y contactos:

Ciudad Contacto Correo Teléfono
Bogotd | Coordinador del Proyecto Interventoriauspec270@gmail.com 3154184422
Bogotd | Supervisor SST Interventoriauspec270@gmail.com | 257 22 68 (Bogota)

Se deberé adjuntar la incapacidad médica, la cual debe contener el concepto emitido por el profesional de la salud.

2. Cuando se confirme un caso de COVID-19, SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA por intermedio de su
Representante legal debera comunicar de forma inmediata el caso presentado a la Secretaria
Departamental y a la Municipal de acuerdo a la ubicacion del evento reportado; asi mismo se activara el
plan o protocolos de contingencia, en coordinacién con las autoridades competentes (Secretaria de Salud
departamental y municipal).

También se reporta los casos confirmados de COVID 19 a la ARL, cuando la EPS confirme su diagnéstico.

De llegarse a presentar un brote que pueda representar un grave riesgo tanto para el personal de
SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA, la Gerencia estudiara la posibilidad de suspender actividades
presenciales o en su defecto cerrar temporalmente el area afectada.

11. Protocolo de contingencia

Para la respuesta y atencion de posible caso de COVID - 19 en SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA. (Lo que el
personal de SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA deben hacer).
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Trabajador con sintomas leves a moderados de Infeccion
Respiratoria Aguda (IRA), sin haber tenido contacto con personas
diagnosticadas con Covid-19:

1 Quedarse en casa y comunicarse a la EPS. AISLAMIENTO
Se debe dar inicialmente por tres dias, segun la

evolucion de sintomas y el manejo médico.
2 Tomar medidas especiales de higiene.

SEGUIMIENTO
EL SGSST DE LA EMPRESA La EPSy la empresa deben realizar el sequimiento
Debe brindar recomendaciones frente al manejo para los ajustes en el manejo médico.
de los sintomas.

Trabajador con sintomas severos de IRA (Fiebre documentada
persistente mayor de 38°Cy signos de Dificultad Respiratoria),
con contacto con una persona diagnosticada con Covid-19:

Quedarse en casa y comunicarse a EPS, Secretaria

o . . SEGUMIENTO CONTACTOS
de Salud o Ministerio de Salud y Proteccion Social.

|dentificar los contactos e informar a las
Secretarias.
2 Seguir estrictamente las recomendaciones.

SEGUIMIENTO CAS0S
EL SGSST DE LA EMPRESA El SGSST debera llevar registro de evolucion y
Tomara acciones frente a los contactos. seguimiento de contactos.
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Trabajador diagnosticado con Covid-19

Debe notificar a la empresa y enviar
incapacidad médica.

CONTACTOS
Sequir indicaciones de aislamiento o cuarentena

segun lo defina la Secretaria de Salud.
EL SGSST DE LA EMPRESA

Debe tomar acciones frente a los contactos de
personas (identificacion y ubicacion).
SEGUIMIENTO CASOS

SECRETARIA DE SALUD El SGSST debe llevar el registro de evolucion
Hacer sequimiento, cerco epidemioldgico, y sequimiento de contactos y la incapacidad
revisar la cadena de contactos. médica segun la evolucion.
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Trabajador sin sintomas de Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) que ha
tenido contacto con una persona diagndsticada con Covid-19

Debe quedarse en casa y comunicarse a su EPS, 4 SEGUMIENTO DE CONTACTOS
Secretaria de Salud o Ministerio de Salud y Consiste en identificar los contactos e informar
Proteccion Sodial a las Secretarias para el cerco epidemiologico.

2 Sequir estrictamente las recomendaciones.

SEGUIMIENTO CASO5

EL SGSST DE LA EMPRESA El SGSST debe llevar el registro de evolucion
Debe tomar acciones frente a los contactos de y sequimiento de contactos y la incapacidad
personas. médica segun la evolucion.

12. Responsabilidades y funciones ante PAPSO
Director de Interventoria

-Mantener informado permanentemente a los trabajadores, sobre las medidas preventivas recomendadas para evitar
el contagio, siguiendo los parametros establecidos en el presente protocolo.

-Designar al inspector de interventoria para seguimiento del cumplimiento del protocolo en la obra por parte del
contratista, informando que trabajador incumple con las medidas de control y notificar al contratista del acto inseguro
en fin de que tomen medidas de mejora.

-Sancionar a los trabajadores que incumplan medidas de control expuestos en el presente documento.

-Ejercer liderazgo permanente tanto en las obras como sobre sus equipos de trabajo, asegurando que se produzcan
rapida y efectivamente los cambios de conducta.

Profesional de Seguridad y Salud en el Trabajo

-Monitorear el estado de salud de los trabajadores y actuar ante la sospecha de un posible contagio.
-Supervisar que los inspectores de interventoria aseguren el cumplimiento de los protocolos expuestos en el presente
documento en el proyecto.
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-Asegurar que se cumplan todas las medidas de higiene y de distanciamiento que sean necesarias al inicio, durante
y al término de la jornada, incluyendo los traslados.

-Documentar diariamente las medidas sanitarias implementadas en obra.

-Realizar mediciones aleatorias de temperatura para grupos de 5 0 mas personas.

Contratista y oficiales de obra

-Cumplir las medidas estipuladas en el protocolo.

-Conocer y atender plan de aplicacion del protocolo sanitario para la Obra (PAPSO).

-Sancionar a sus trabajadores de obra que incumplan los protocolos expuestos en el presente documento.

-Apoyar el area de salud y seguridad en el trabajo en la documentacién que requiera.

-El contratista deberan llevar consigo Elementos de Proteccidn Personal propios; en caso de que se les suministren,
los tapabocas deben estar nuevos y los demés elementos lavados y desinfectados.

13. Plan de trabajo del PAPSO

1. SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA, en fin, de contrarrestar el contagio de Covid-19 establece un plan de
trabajo el cual garantizara la formacion, informacién y consulta a todo el personal sobre los aspectos
relacionados con el COVID-19, para lograr esta estrategia se emitiran los folletos y deméas informacion
publicada por el Ministerio de salud y Proteccidn Social, Ministerio de Trabajo y el Instituto Nacional de salud
y la ARL.

Sin embargo, es responsabilidad de todos los niveles de la organizacién realizar consultas en dichas paginas
relacionadas a continuacion:

*https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/Nuevo-Coronavirus nCoV.aspx
* https://www.ins.gov.co/Noticias/Paginas/Coronavirus.aspx
« http://www.mintrabajo.gov.co/web/guest/inicio

2. Como estrategia de prevencion se realizaran folletos informativos de los sintomas, medidas de prevencion
e informacién general del virus COVID-19, el cual sera responsabilidad supervisor sst y se enviara por
correos corporativos y personales, como también por WhatsApp de los trabajadores.

3. Sera obligatorio por parte de todo el personal de SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA el lavado de manos;
para garantizar esta accion preventiva, el responsable del SG-SST en coordinacién con el Gerente o jefe
inmediato area, realizara seguimiento. En cada bafio se instalara la imagen de como realizar el lavado de
manos de manera correcta.

4. Se debe evitar el saludo estrechando las manos, los abrazos y los besos en la mejilla en SOCIEDAD
TECNICA SOTA LTDA.
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5. El personal de SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA que por algin motivo haya salido del pais o visitado
alguna ciudad de Colombia en donde haya presencia del virus y presente los sintomas del COVID-19,
deberé seguir lo establecido en el numeral 8.1.

6. Se debe procurar disminuir el nimero de reuniones presenciales o concentracién de varias personas en
espacios reducidos de trabajo y con baja ventilacion.

7. Cualquier trabajador que identifique los sintomas del COVID-19 en alguno de sus compafieros deberd
informar al supervisor de sst y jefe inmediato del trabajador.

8. El area de Talento Humano junto con el responsable del SG-SST, coordinaran las capacitaciones alusivas
a la prevencion del COVID-19 para todos los funcionarios.

9. SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA suministrara los Elementos de Proteccion Personal, a sus trabajadores
segun las recomendaciones especificas de conformidad con los lineamientos dados por el Ministerio de
Salud y proteccion social. Se debera hacer uso del Tapabocas en todo momento siempre y cuando exista
cercania a otros compafieros, contratistas y proveedores, entre otros que llegara a estar en el sitio de trabajo.

10. Ingreso a las instalaciones y/o campamento de obra de SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA.

* Alingresar a las instalaciones y/o campamento de obra se debe realizar desinfeccién de suela de zapatos
con producto de desinfeccion que esta al ingreso, se tomara la temperatura al ingreso y salida con un
termémetro sensor o digital al personal para descartar que presente fiebre. Si el termémetro marca 38 grados
centigrados; se debera informar al jefe inmediato para realizar el respectivo protocolo.

e Se debe realizar el protocolo de lavado de manos.

e Hacer uso obligatorio de los elementos de proteccion individual de bioseguridad.

Realizar limpieza de su puesto y elementos de trabajo (teclados, mouse, mesa de trabajo, silla,
herramientas, maquinaria, entre otros).

» Los visitantes que tienen autorizacién de ingreso a las instalaciones y/o campamento de obra haran los
anteriores pasos y también podran hacer uso de gel antibacterial que encontrara en el ingreso.

o +Se realizara seguimiento constante a los empleados del lavado de manos en el sitio de trabajo.

14. Alternativas de organizacion laboral

SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA adoptara la disposicion del TELETRABAJO para el personal que tenga las
condiciones favorables de acuerdo a su cargo y tareas de trabajo (oficina 0 campamento). Esto sera autorizado por
la Gerencia.

Se implementaré jornada continua con el fin de evitar que el personal se exponga a la aglomeracion de personas en
el desplazamiento del lugar del trabajo a su residencia. Los trabajadores administrativos y de obra deberan cumplir
las medidas preventivas (uso de tapabocas, lavado de manos, uso de gel antibacterial) y estar a una distancia
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prudente de (2 mts) entre personas y puestos de trabajo. Los horarios serén autorizados por la Gerencia. Ademas,
deberan informar cualquier sintoma relacionado al COVID-19 al supervisor de sst, para seguir el respectivo protocolo.

15. Zona de cuidado de salud

En los sitios de trabajo como lo pueden ser oficina y/o campamento de obra SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA
donde se encuentre el proyecto debe establecerse un area de atencidn en salud para manejo de casos sospechosos
0 positivos de COVID-19. Debe tener canal de comunicacion directa con el director y el supervisor de sst y/o al jefe
de brigada para soporte y/o apoyo en el manejo del caso.

Elementos de la zona de salud:

+ Silla o lugar para esperar de manera aislada

* Termémetro digital /infrarrojo

* Tapabocas

+ Alcohol

* Acciones para el manejo del caso

* Elementos exclusivos de limpieza

«Divulgar y publicar numeros de teléfono de contacto de arl, atencién y emergencia entregados por la autoridad
competente para la atencidn en caso de emergencia.

La Secretaria de Salud Departamental del
Huila, ha dispuesto para el reporte de
posibles casos de COVID-19, inquietudes
sobre prevencion o ruta de atencion las
siguientes lineas telefénicas:

8706633 — 8702277 — 8703096

Centro Regulador de Urgencias y Emergencias - CRUEH

& Y

-t

16. Medidas que debe adoptar la interventoria

-Participar y velar que el contratista de obra realice, divulgue e implemente al personal de obra el PAPSO en el
proyecto.
-La interventoria implementara las acciones previstas en la normatividad actual de bioseguridad o en los eventos en
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que para el cumplimiento de sus obligaciones contractuales deban desplazarse a los frentes de obra o de actividades.
-Remitir a la entidad contratante informe en donde se indiquen las actividades adelantadas por el contratista y el nivel
de cumplimiento de cada una de las medidas y los planes de accion e incluir los casos de contagio (en caso de
presentarse) y el seguimiento respectivo a cada caso.

-Realizar el control y seguimiento permanente a las medidas y acciones establecidas en la normatividad y las
presentadas por el contratista de obra del proyecto.

-Replicar a sus trabajadores que se encuentran en campo las medidas indicadas en el presente protocolo.

17. Medidas que deben adoptar los trabajadores fuera de trabajo

Los trabajadores de SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA deben en lo posible seguir las siguientes recomendaciones:

Al salir de la vivienda

-Estar atento a las indicaciones de la autoridad local sobre restricciones a la
movilidad y acceso a lugares publicos.

-Visitar solamente aquellos lugares estrictamente necesarios y evitar
conglomeraciones de personas.

-Asignar un adulto para hacer las compras, que no pertenezca a ningun
grupo de alto riesgo.

-Restringir las visitas a familiares y amigos y si alguno presenta cuadro
respiratorio, evitar saludar con besos, abrazos o de mano.

-Utilizar tapabocas en é&reas de afluencia masiva de personas, en el
transporte publico, supermercados, bancos, entre otros, asi como en los
casos de sintomatologia respiratoria o si es persona en grupo de riesgo.

Al regresar a la vivienda.

-Retirar los zapatos a la entrada y lavar la suela con agua y jabon.

-Lavar las manos de acuerdo a los protocolos del Ministerio de Salud y
Proteccidn Social.

-Evitar saludar con beso, abrazo y dar la mano y buscar mantener siempre
la distancia de mas de dos metros entre personas.

-Antes de tener contacto con los miembros de familia, cambiarse de ropa.
-Mantener separada la ropa de trabajo de las prendas personales.

-La ropa debe lavarse en la lavadora a mas de 60 grados centigrados o a
mano con agua caliente que no queme las manos y jabon, y secar por
completo. No reutilizar ropa sin antes lavarla.

-Bafarse con abundante agua y jabon.

-Desinfectar con alcohol o lavar con agua y jabén los elementos que han sido
manipulados al exterior de la vivienda.

-Mantener la casa ventilada, limpiar y desinfectar areas, superficies y objetos
de manera regular.

-Si hay alguna persona con sintomas de gripa en la casa, tanto la persona
con sintomas de gripa como quienes cuidan de ella deben utilizar tapabocas
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de manera constante en el hogar.

Al convivir con una persona de
alto riesgo.

Si el trabajador convive con personas mayores de 60 afios, con
enfermedades preexistentes de alto riesgo para el COVID-19, o con personal
de servicios de salud, debe:

-Mantener la distancia siempre mayor a dos metros.

-Utilizar tapabocas en casa, especialmente al encontrarse en un mismo
espacio que la persona a riesgo y al cocinar y servir la comida.

-Aumentar la ventilacidn del hogar.

-Asignar un bafio y habitacidn individual para la persona que tiene riesgo, si
es posible. Si no lo es, aumentar ventilacion, limpieza y desinfeccién de
superficies.

-Cumplir a cabalidad con las recomendaciones de lavado de manos e higiene
respiratoria impartidas por el Ministerio de Salud y Proteccién Social.

18. Instructivo general en oficina y campamento de interventoria en obra

Al ingreso de la oficina y/o
campamento de interventoria

-Al momento del acceso a las obras, se deberéa tener personas que, con el
debido entrenamiento, evallien sintomas o posibles riesgos de contagio entre
los trabajadores incluyendo presencia de tos, dificultad para respirar,
malestar general, fatiga, debilidad, dolor de garganta, sintomas relacionados
con gripa o posibles contactos.

- En caso de que las empresas lo definan, también pueden realizar toma
temperatura a todos los trabajadores, para lo cual deberan utilizar
termémetros infrarrojos y evitar todo tipo de contacto directo con los
trabajadores.

- En caso de presentarse una temperatura mayor o igual a 38 grados
centigrados, esperar 15 minutos y realizar una nueva toma para confirmar.
Quien tome la temperatura debe hacer uso de tapabocas desechable.

- Aquellas personas que presenten o reporten temperatura mayor o igual a
38 grados centigrados, asi como las personas que en el ingreso se detecten
con sintomatologia o que refieran tenerla, deben ser reportadas al director
de interventoria en el campamento y en oficina al personal de seguridad y
salud en el trabajo para la toma de las medidas pertinentes y la activacion
del protocolo de respuesta frente a un caso.

- Revisar los procesos y requisitos de entrada, disminuyendo la necesidad
de manipulacién mltiple de documentos como carnés. Asi mismo, para sitios
donde se cuenta con lectores de huella para el ingreso, se debera realizar
proceso de desinfeccidn después de cada uso o revisar alternativas para
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cambiar este mecanismo de control.

- Implementar mecanismos para programar y controlar la entrada de
visitantes /proveedores/ contratistas, entre otros, evitando ingresos masivos
a horas determinadas en las instalaciones y campamentos. Este ingreso
debe ser escalonado para asegurar la distancia al menos a dos metros entre
cada persona.

- Garantizar el suministro diario de tapabocas. Capacitar a los trabajadores
en su forma de uso y retiro, asi como medidas de conservacion y tiempos de
duracién y el desecho de este en una caneca roja con tapa.

- Asegurar uso de alcohol o gel antibacterial al ingreso de todas las personas.
-El personal de interventoria en obra debe seguir protocolo que divulga el
contratista del proyecto y seguir los lineamientos del personal de seguridad
y salud en el trabajo de SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA.

-La disposicion de los puestos de trabajo, la organizacién de los turnos, y el
resto de condiciones de trabajo presentes en el campamento deben
modificarse de acuerdo al protocolo que se establezca en el proyecto y en la
medida necesaria, con el objetivo de garantizar la posibilidad de mantener
las distancias de seguridad minimas exigidas por el Ministerio de Salud (2
metros), evitando asi la aglomeracion de los trabajadores.

Uso de espacios comunes

-Suspender espacios comunes donde no se tenga control de las medidas de
distanciamiento e higiene personal o aquellos que sean en lugares cerrados,
con poca ventilacién y que no permitan la distancia de mas de dos metros
entre personas.

-Implementar turnos de almuerzo y toma de refrigerios para evitar la
concentracion de personas en esos ambientes garantizando una distancia
minima de dos metros entre cada persona en todo momento.

- Desinfectar mesas y comedores antes y después de ser utilizados.

- Mantener distanciamiento entre mesas de comedores (dos metros) y
adaptar espacios.

- Velar por el lavado de manos al ingreso y salida de estos espacios, ademéas
de promover el uso de utensilios exclusivamente personal.

- Si existen personas al interior de la empresa u obra que manipulen o
preparen alimentos deben contar con todos los protocolos de seguridad en
manejo de alimentos.

- Suspender las barras de comidas de uso libre al interior de la obra.

- En el caso en el que no se pueda suspender el servicio de casino, se
sugiere: revisar

con los proveedores del servicio la entrega de comida con elementos de
proteccidon necesarios y los procedimientos de lavado de utensilios,
garantizando que se usen jabones o soluciones desinfectantes, con técnicas
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que garanticen el control de microorganismos.

- Si es posible, servir comida que requiera coccién a altas temperaturas.
-Implementar el uso de cubiertos o vasos desechables o procurar que, si los
trabajadores llevan estos utensilios, sean para su uso individual y realicen el
lavado posterior.

- Los trabajadores que usen implementos comunes como microondas o
neveras deberan realizar lavado de manos previo y desinfeccion de las areas
de contacto posterior.

- Para evitar aglomeraciones, todos los casinos, sin excepcién, deben
distribuir todas sus jornadas (desayunos, medias nueves, almuerzo y media
tarde) en los turnos que se requieran para mantener 2 metros entre personas.
- Definir medidas para consumo de agua y bebidas desde fuentes,
dispensadores y/o termos, evitando que bordes de vasos y/o botellas tenga
contacto directo con el dispensador.

Control en bafios, vestidores y
duchas

-Asegurar la disponibilidad permanente de jabon, toallas desechables y
canecas de pedal con bolsas de un Unico uso para disposicion de residuos.
-Limitar el ingreso a vestidores/bafios/duchas a grupos de no més de 20
personas, dependiendo del tamario del area destinada para dichos efectos,
evitando que la distancia entre personas al interior del lugar sea inferior a dos
metros.

-Ventilar de manera constante, si es posible, espacios como vestidores y
bafios.

Elementos de  proteccion
individual EPI

-Garantizar la provisién y uso por parte de los trabajadores de los elementos
de proteccion definidos por los protocolos de obras que se utilizan de manera
regular.

- Los elementos de protecci6n respiratoria se deben utilizar para realizar las
actividades para las cuales usualmente se usan para proteger de la
inhalacion de material particulado. Estos respiradores deben ser de uso
personal y deben tener procesos de limpieza y desinfeccion de acuerdo a su
ficha técnica.

- Hacer entrega de mascarillas desechables a todos los empleados que
vayan a realizar una actividad donde se requiera estar a una distancia menor
a dos metros o que vayan a estar en un espacio cerrado sin ventilacion. Esta
mascarilla debe ser desechada después de su uso.

- Los elementos de proteccion personal deben ser de uso individual y deben
ser desinfectados con alcohol 0 agua y jabdn previo y después de su uso.

- Los trabajadores deben ingresar y salir de la obra en ropa de transporte, la
cual deben lavar de manera diaria.

-Durante la obra utilizarén overoles o ropa de trabajo, los cuales deben
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permanecer en la obra e intercambiarse o lavarse con la frecuencia que
regularmente se utiliza. Sin embargo, si se presenta un caso positivo en la
obra, los overoles y la ropa de trabajo de todos los posibles contactos deben
ser lavados de manera inmediata.

- Garantizar la provisién y el uso de todos los elementos de seguridad en el
trabajo y proteccién personal dispuestos para el desarrollo de obras de
construccion.

19. Medidas generales de prevenciéon medidas de higiene del personal y sitio de trabajo

2@ 8
1ar &=

-Lavado de las manos. Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabon durante al menos 20 segundos,
especialmente después de ir al bafio; antes de comer y después de sonarse la nariz, toser o estornudar. Si no hay
agua y jabon disponibles, use un desinfectante para manos a base de alcohol de un grado de al menos 70%. Siempre
l&vese las manos con agua y jabon si las manos estan visiblemente sucias.

-Usar Tapaboca de tela lavable

-Al toser y/o estornudar, cubrir la boca y nariz con la cara interna del codo o con un pafiuelo desechable.

-Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca con las manos no higienizadas. o Limpiar y desinfectar los objetos y las
superficies que se tocan con frecuencia.

-Adherirse al distanciamiento social recomendado por el Ministerio de Salud (2 metros)

o Evitar el contacto estrecho y el saludo tradicional (evitar abrazo, beso, apretén de manos) o Evitar compartir tazas,
vasos y otros articulos de uso personal.

-Evitar el contacto cercano con personas que sufren infecciones respiratorias agudas; evitar abrazos y apretones de
manos.

-Establecer un responsable del Equipo de Respuesta para asegurar el cumplimiento de las medidas preventivas ante
el COVID 19.

-Establecer turnos rotativos de trabajadores, para evitar la aglomeracion.

-Control diario de temperatura de todos los obreros, sin contacto.

-Mantener una distancia de 2 metros entre obreros o trabajadores. o Limpiar y desinfectar el campamento
diariamente.

-Lavar y desinfectar diariamente los uniformes y herramientas. Las prendas textiles deben lavarse de forma mecénica
en ciclos de lavado de 60/90°C.
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-Asegurar la buena ventilacién de oficina y/o campamento.

-Realizar limpieza y desinfeccion frecuente de las instalaciones de oficina y/o campamento, con especial atencién a
superficies, picaportes de puertas, muebles, lavamanos, pisos, teléfonos, etc. Para esta accion se puede utilizar
hipoclorito de sodio al 5 - 6% de uso doméstico, diluida en agua, extremandose las medidas de proteccién a agentes
quimicos.

-Después de cada jornada de trabajo, realizar limpieza y desinfeccién de maquinas y equipos utilizados durante el
dia.

-Para las tareas de limpieza hacer uso de guantes de vinilo, 0 en caso de guantes de latex se recomienda que sea
sobre un guante de algodén.

-El personal de limpieza utilizara equipo de proteccion individual adecuado dependiendo del nivel de riesgo que se
considere en cada situacion, y los desechara de forma segura tras cada uso, procediendo posteriormente al lavado
de manos

-Para una limpieza correcta de las instalaciones de oficina y/o campamento y &reas comunes, ya sea realizada por
personal propio 0 mediante la subcontratacion de una empresa, el equipo responsable se asegurara que la persona
trabajadora cuente con las medidas preventivas, equipos de proteccidn individual necesarios, asi como los productos
adecuados para proceder a la misma.

-Se debe revisar diariamente el funcionamiento de dispensadores de jabon, gel desinfectante, papel desechable, efc.,
procediendo a reparar o sustituir aquellos equipos que presenten averias. Se recomienda disponer de un registro de
estas acciones.

-También se debe vigilar el funcionamiento y la limpieza de sanitarios y grifos de aseos.

-Informar mediante carteleria a las personas trabajadoras de los procedimientos de higiene publicados por las
autoridades sanitarias.

-Asegurarse que los alimentos a ser consumidos estén protegidos y guardados higiénicamente, se recomienda el
lavado previo antes de su uso. Lavado de manos con agua y jabon antes, durante y después de la preparacion de
los alimentos, como también los utensilios, superficies y lavaderos.

-Mantener actualizado el inventario de materiales, productos para higiene y alimentos para evitar el
desabastecimiento.

-Se recomienda que, a lo largo de la jornada, preferentemente al medio dia, se proceda a una pausa para proceder
a tareas de mantenimiento y limpieza. Esto ademas serviria de recuperacién del personal por los sobreesfuerzos
realizados.

20. Limpiezay desinfeccion de areas.

-En las instalaciones de SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA se realizara limpieza de barandas de escaleras,
mesones, perillas y soportes de agarre de puertas dos veces en cada jornada laboral con productos de desinfeccion.
-La responsable de servicios generales debera realizar desinfeccidn de todas las superficies de trabajo, puestos de
trabajo, espacios comunes y todas las areas como: pisos, paredes, puertas, ventanas, bafios, muebles, sillas y todos
aquellos elementos con los cuales el personal tienen contacto constante y directo como computadores, teléfonos,
teclados, auriculares y mouse.

-Cada trabajador seré responsable de hacer limpieza de su puesto de trabajo y sus elementos o herramientas
(escritorio, teclado, mouse, teléfono, silla, herramientas, equipos).
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En el campamento de obra la persona de servicios generales realizara la desinfeccion a todas las superficies de
trabajo, cada trabajador debera hacer limpieza en su puesto de trabajo.

21. Senalizacion

A continuacion, se reporta la sefalizacidn para la aplicacion del presente protocolo que se pude imprimir y utilizar
segun sea necesario area de oficina y/o campamento.
La sefializacidn propuesta es la siguiente:

+Diez recomendaciones a seguir

*No agrupacion de personas

«Evitar la formacion de colas
*Mantener la distancia de 1 m

sLavar las manos

*Higiene de las manos

+Cubrir boca y nariz

*No abrazos y estrechadas de manos
*Higienizacién de superficies
+Socorro

22. Costos de implementacion

PERSONAL DE INTERVENTORIA

Personal Profesional

1.Director de Interventoria

2 - 3-4 Residente de Interventoria

5. Profesional Seguridad Industrial y Salud Ocupacional (SISO)

COSTOS DE LA IMPLEMENTACION DEL PROTOCOLO COVID-19 SEGUN LA CIRCULAR 001 CONTRATO DE INTERVENTORIA No. 270 DE 2019
1. DESINFECCION
ITEM | DESCRIPCION - DESINFECCION UNIDAD CANTIDAD VALOR UNITARIO | VALOR TOTAL
1.0 Jabén liquido antibacterial Litro 3 $ 12.000 $ 36.000
1.1 Gel antibacterial Litro 3 $ 11.500 $ 34.500
1.2 | Desinfectante Litro 3 $ 20.000 $ 60.000
1.3 | Alcohol gliserado Galén 3 $ 74.000 $ 222.000
1.4 | Suministro de agua Mes 3 $ 200.000 $ 600.000
1.5 Toallas desechables paquete de 3 x 150 hojas Paquete 3 $ 20.900 $ 62.700
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1.6 [ Mezcla de hipoclorito ‘ Galén | 3 ‘ $ 9.000 $ 27.000
SUBTOTAL DESINFECCION $  1.042.200
2. DOTACIONES EPP BIOSEGURIDAD
ITEM | DESCRIPCION - EPP UNIDAD CANTIDAD VALOR UNITARIO | VALOR TOTAL
2.1 Tapabocas lavables, (20 lavadas, entregan 6 por persona, 3 usos | Unidad 30 $ 2.000 $ 60.000
diarios)
2.2 Guantes de vaqueta Unidad 10 $ 6.500 $ 65.000
23 Guantes de nitrilo caja por 100 Unidad 3 $ 30.000 $ 90.000
SUBTOTAL DESINFECCION $ 215.000
3. TRANSPORTE
ITEM | DESCRIPCION - TRANSPORTE UNIDAD CANTIDAD VALOR UNITARIO | VALOR TOTAL
31 Disposicion final de residuos sélidos peligrosos Unidad 3 $ 125.000 $ 375.000
SUBTOTAL COSTO TRANSPORTE $ 375.000
RESUMEN GENERAL
VALOR TOTAL (1+2+3+4) $ 1632200
IVA 19% $ 310.118,00
VALOR TOTAL DOTACION IMPLEMENTACION MES $  1.942318
INVERSION INICIAL
ITEM | INVERSION DE ADECUACIONES (UNA SOLA VEZ) UNIDAD | CANTIDAD VALOR UNITARIO VALOR TOTAL
1 Termometros Unidad |3 $  600.000 $ 1.800.000
2 Lavamanos portatil en areas de trabajo fabricados Unidad |3 $  155.000 $ 465.000
3 Botiquines de emergencia Unidad |3 $  200.000 $ 600.000
5 Adecuacion de zonas de desinfeccién entrada y salida m2 100 $ 3.000 $ 300.000
de los trabajadores
6 Sefializacion interna y externa Unidad |3 $  100.000 $ 300.000
7 Canecas de pedal Unidad |3 $ 60.000 $ 180.000
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8 Adecuacion surtidores de agua Unidad |3 $  200.000 $ 600.000
9 Lavado y desinfeccion de areas de trabajo m2 100 $ 3.000 $ 300.000
10 Aspersora de desinfeccion para espacios Unidad 3 $ 197.000 $ 591.000

SUBTOTAL INVERSION INICIAL

$ 5.136.000,00

23. Formatos anexos

*Encuesta de estratificacién del riesgo individual.

«Control de lavado de manos.
*Toma de temperatura.
+Casos sospechosos Covid-19.

*Herramientas de trabajo y elementos de dotacion.
+Costos de implementacion del protocolo Covid-19.

CONTROL DE EMISION
Nombre Elaboro6: Revisd y aprohé:
Carmen Rocié Morantes Franco - SST Benjamin Barrero Arciniegas Representante Legal.
Firma // / / et /K\
s
Fecha Abril 2020
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NUEVO CORONA VIRUS

Limpiate frecuentemente las manos con agua y jabon y con gel a base de
alcohol

Evita el contacto con personas que sufren de infecciones respiratorias graves

No tocarte ojos, nariz y boca con las manos

Cubrete boca y nariz con un panuelo desechable en caso de tos o estornudo
0, en su lugar, utiliza el angulo interno del brazo

Limpia superficies con desinfectantes a base de cloro o alcohol

Usa mascarilla solo si sospechas de estar contagiado o ayudas personas
enfermas

Los productos MADE EN CHINA y bultos recibidos de China u otros paises no
son peligrosos

Los animales de compaiiia no difunden el nuevo coronavirus

1
2
3
4
5 No tomes farmacos antivirales o antibiéticos sin prescripcion del medico
6
7
8
9

1 O En caso de dudas no acudir a urgencias, llama tu médico y sigue sus
instrucciones
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Protocolo de seguridad anticontagio COVID-19

EVITAR
LA FORMACION
DE COLAS

MANTENER SIEMPRE UNA DISTANCIA
MAYOR DE 1 METRO

v 1 METRO v

—>
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MANTENER SIEMPRE
UNA DISTANCIA
MAYOR DE 1 METRO

@ 1 METRO @
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¢ Como desinfectarse las manos?

jDesinféctese las manos por higiene! Lavese las manos solo cuando estén visiblemente sucias
@ Duracion de todo el procedimiento: 20-30 segundos

éﬁ S@
Deposite en la palma de la mano una dosis de producto suficiente para Frétese las palmas de las manos
cubrir todas las superficies; entre si;

T

Frétese la palma de la mano derecha Frétese las palmas de las manos Frétese el dorso de los dedos de

contra el dorso de la mano izquierda entre si, con los dedos entrelazados; una mano con la palma de la mano

entrelazando los dedos y viceversa; opuesta, agarrdndose los dedos;
G @ W

Frétese con un movimiento de rotacién Frétese la punta de los dedos de la Una vez secas, SUs manos son

el pulgar izquierdo, atrapdndolo con la mano derecha contra la palma de la seguras.

palma de la mano derecha y viceversa; mano izquierda, haciendo un

movimiento de rotacién y viceversa;

Organizacion Seguridad del Paciente | SAVE LIVES
Mundial de Ia Salud UNA ALLANZA MUNDIAL PARA UNA ATENCION MAS SEGURA Clean Your Hands
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LAVAR
FRECUENTEMENTE
LAS MANOS

oO
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Protocolo de seguridad anticontagio COVID-19

HIGIENIZAR LAS MANOS
ANTES DE ACUDIR AL
PUESTO DE TRABAJO
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EN CASO DE TOS O ESTORNUDO
CUBRIR BOCAY NARIZ CON UN
PANUELO DESECHABLE O,
EN SU LUGAR, UTILIZAR EL
ANGULO INTERNO DEL BRAZO
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EVITAR ABRAZOS
Y ESTRECHADAS
DE MANOS
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DESINFECTAR SUPERFICIES
Y OBJETOS DE USO COMUN
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SI TIENES SINTOMAS DE INFLUENCIA
NO ACUDIR A URGENCIAS O A
PRESIDIOS SANITARIOS:; CONTACTA
TU MEDICO, EL PEDIATRA O
LOS NUMEROS DE URGENCIAS
TERRITORIALES

A\
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ENCUESTA DE ESTRATIFICACION DEL RIESGO VERSION:01

INDIVIDUAL F.A. 29/04/2020

Todalainformacidn se recoge con fines estrictamente de interés publico ante la situacion decretada por las Autoridades Publicas,
para proteger y salvaguardar un interés esencial para la vida de las personas, en consecuencia, autorizo a la ARL Positiva y
al SOCIEDAD TECNICA SOTA LTDA para el manejo de la informacién aportada en esta encuesta para desarrollar acciones
de promocién y prevencion frente al contagio por COVID-19 acorde con lo normado por el Ministerio de Salud y las demés
autoridades competentes.

AUTORIZO: §D N

NOMBRE Y APELLIDO: N° IDENTIFICACION:
EMPRESA: FIRMA:
EDAD: 59 afios 0 menor | O PERSOSIGI?E N CON Menores de 5 afios gHNO

' 60 afios o mayor | O CONVIVE Mayores de 60 afios §) NO)

. PESO (Kilos) (dato

SEXO: Masculino O aproximado) IMC Peso en kilos

' E . TALLA (mts) (dato (alturaen metros)2

emenino O .
aproximado)

ANTECEDENTES MEDICOS IMPORTANTES
¢ Usted tiene actualmente, o tiene antecedentes de alguna de las condiciones de salud mencionadas a continuacion?

1. ¢ Se encuentra actualmente en estado de embarazo? gHNO)
2. Si su respuesta anterior es si, ¢ se encuentra actualmente entre el 6° y 9° mes de embarazo? §HNO)
a. ¢Su diagnostico fue hace
N
10 afios 0 mas? ONO
b. ¢ Recibe tratamiento con
insulina? ONO
c. ¢Recibe tratamiento con
. N
3. ¢Usted ha sido medicamento oral? DONO
diagnosticado  como EONO d. ¢Tiene usted mucha
diabético? dificultad para cumplir
/a dieta ONO
recomendada?
e. (Ha estado
hospitalizado o ha
sido manejado por DNO
complicaciones de su
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hipertension?

SOCIEDAD TECNICA SOTA
INGENIEROS CIVILES
diabetes?
CONSORC0PAYMENTO R0
a. ¢Ha estado
4, ;Usted ha sido hospitalizado o ha
diagnosticado SONO) sido manejado por SHNO
Hipertenso? complicaciones de su
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CONTROL LAVADO DE MANOS PROTOCOLO PAPSO -
CONSORCIO PAVIMENTO RIGIDO

VERSION:01

F.A. 16/10/2019

PREGUNTAS

S| ESTA CUMPLIENDO

Si

NO

Todos los trabajadores realizan lavado de manos minimo cada 3 horas, en donde
el contacto con el jabdn debe durar de 20 - 30 segundos.

Disponen de agua y jabdn para realizar higiene de manos.

Se realiza el lavado de manos con agua y jabdn, antes de tocarse la cara.

Se realiza el lavado de manos con agua y jabon, antes y después de usar
tapabocas.

Se realiza el lavado de manos con agua y jabdn, antes y después de ir al bafio.

Se realiza el lavado de manos con agua y jabon, antes y después de comer.

Se instalaron en los bafnos la técnica del lavado de manos.

Los responsables de los sistemas de seguridad y salud en el trabajo, establecen
mecanismos de seguimiento, monitoreo y autocontrol de esta actividad en todos
los sitios de trabajo.

La higiene de manos con alcohol glicerinado se realiza siempre y cuando las
manos estan visiblemente limpias.

Se realiza el lavado de manos con agua y jabon, cuando las manos estan
visiblemente sucias.

Se intensifican las acciones de comunicacion y educacion de todas las medidas
que evitan el contagio, para su correcta ejecucion.
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TEMPERATURA DEL PERSONAL

VERSION:01

F.A. 29/04/2020

NOMBRE

TEMPERATURA
MAYOR A 38° OBSERVACIONES ( EN CASO DE TENER

S| NO TEMPERATURA MAYOR A 38°)

FIRMA




FORMATO INGRESO DE CASOS SOSPECHOSOS COVID-19

VERSION:01

F.A. 29/04/2020

FECHA INGRESO|
(dd/mm/aaaa)

RESPONSABLE
DEL SEGUIMIENTO

CANAL DE
ENTRADA

TIPO DE
CONTACTO

PRIMER
NOMBRE

SEGUNDO
NOMBRE

PRIMER
APELLIDO

SEGUNDO
APELLIDO

TIPO DE
DOCUMENTO

#DOCUMENTO
(sin espacios, sin
puntos o comas)

#DE
EXPEDIENTE
i

puntos o comas)

EMPRESA

EDAD
(anosy
meses)

SEXO

(femenino o

Masculino)

TELEFONOS ASEGURADORA

in| ~ (Siempre va ARL
puntos o comas) | POSITIVA)

MUNICIPIO | CONTACTO CON | ANTECEDENTE DE
(donde el VIAJE
o
actualmente) | POSITIVO PARA (SilNo)

COVID-197 (SilNo)

PAISES
ICIUDADES
VISITADOS
(Nombra los.

Paises)

SINTOMAS

TOMA DE
MUESTRA

RESULTADO

MEDICO
LABORAL QUE
REPORTA EL.

EPS

FECHA DE
NACIMIENTO

MUNICIPIO | DEPARTAMENTO
DONDE VIVE [ DONDE VIVE

DIRECCION
DONDE VIVE

ESTADO
cviL

TIPO DE
SANGRE




r HERRAMIENTAS DE TRABAJO Y VERSION:01

SOCIEDAD TECNICA SOTA
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ELEMENTOS DE DOTACION F.A. 29/04/2020

MEDIDAS A CUMPLIR

S| ESTA CUMPLIENDO

Si NO

Se realiza lavado y desinfeccion de los elementos
de proteccién personal para COVID-19.

Se realiza lavado y desinfeccion de las
herraminetas, equipos y maquinaria.

Se ha realizado la disposicion final (caneca roja) de
los elementos de proteccién personal para COVID-
19

Se ha entregado los elementos de proteccion
personal para COVID-19.

Se ha cambiado los elementos de proteccion
personal para COVID-19.

Se ha informado el debido uso de los elementos de
proteccion personal para COVID-19.
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PERSONAL DE LA
INTERVENTORIA

VERSION:01

F.A.24/04/2020

CONTRATO DE INTERVENTORIA 270 DE 2019

Nombres y apellidos

Numero de cedula

Lugar de ejecucion /municipio




) VEHICULOS DE LA VERSION:01
e | INTERVENTORIA F.A.29/04/2020
CONTRATO DE INTERVENTORIA 1273 DE 2019
CLASE DE VEHICULO MARCA PLACA
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