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INTRODUCCIÓN 
 
 
Me permito presentar el informe del desarrollo de mis actividades contractuales correspondientes 

al mes de DICIEMBRE del año 2025. 

 

OBJETO DEL CONTRATO  

 

En desarrollo del proyecto "FORTALECIMIENTO DE LAS CONDICIONES DE EQUIDAD DE 

GÉNERO PARA EL ACCESO A LAS DIMENSIONES DEL DESARROLLO TERRITORIAL DE 

LAS MUJERES Y POBLACIÓN LGBTI DURANTE EL PERIODO DE GOBIERNO VALLE DEL 

CAUCA." contratar la prestación de servicios de apoyo a la gestión para la Secretaría de 

Mujer, Equidad de Género y Diversidad Sexual del Departamento del Valle del Cauca, con 

el fin de lograr las metas de resultados y de producto del proyecto. 

 

ACTIVIDADES CONTRACTUALES  

 

1. Ingresar, alimentar y actualizar datos relacionados con la funcionalidad y ejecución 

de los programas de la Secretaría, en plataformas de información institucionales, 

atendiendo a la necesidad del servicio. 

 

1.1. Apoyé el cargue de los soportes y evidencias de las actividades desarrolladas por el 
equipo de profesionales en territorio durante el mes de diciembre, utilizando el 
formulario dispuesto en Google Drive. Esta labor contribuyó a mantener la información 
de las intervenciones de la Casa de Mujeres Empoderadas de Buga actualizada y 
organizada, fortaleciendo el seguimiento y la trazabilidad de los procesos 
institucionales. Asimismo, brindé apoyo en el registro de la información tanto en el 



 

formulario de Gmail como en el formato Excel destinado al consolidado de las 
actividades realizadas en la CAME. 

 

 
 

 
 

 
2. Realizar el levantamiento de información en campo, mediante encuestas, entrevistas 

o formatos de caracterización y/o diagnóstico de población beneficiaria, teniendo en 

cuenta la ley 1581 de 2012. 

 

2.1. Sostuve una reunión con la Doctora Diana Góngora, asesora de despacho, con el 
propósito de revisar y socializar el cronograma de actividades previsto para diciembre. 
En la reunión se definieron las responsabilidades de acompañamiento para cada 
actividad, garantizando que la recolección de datos se realice de manera adecuada y 
en cumplimiento con la normativa vigente. 
 



 

 
 

3. Apoyar en la implementación de capacitaciones, sensibilizaciones y/o formaciones 

relacionadas con la prevención de VBG, enfoque de género y/o diversidad, 

empoderamiento en derechos, de acuerdo a la misionalidad de la Secretaría de Mujer 

Equidad de Género y Diversidad Sexual. 

 

3.1. Participé en taller de artes y oficios en el municipio de Tuluá en el cual se realizó 

intervención psicosocial por parte de profesional de la casa de la mujer Empoderada 

estrategia que permite que las personas asistentes queden con un mensaje o reseña 

sobre algún tema emocional en este caso “transformar también es sanar”, estos 

encuentros consta de tres sesiones, en el cual se realizó la elaboración de faroles en 

material reciclado, el lugar de encuentro fue el punto Innova José Antonio Galán, se 

contó con la participación de doce mujeres 

 

 



 

 

 
 

4. PRODUCTO: Realizar un informe estadístico que refleje el impacto poblacional 

relacionado con la implementación de la estrategia Departamental "Tertulias y Red 

cuida CAME" 

 

Esta actividad se rinde con el entregable denominado “informe estadístico que refleje el 

impacto poblacional relacionado con la implementación de la estrategia 

Departamental "Tertulias y Red cuida CAME", el cual reposa en el expediente físico y 

digital del contrato. 

 

5. Aportar desde las actividades técnicas asignadas al fortalecimiento del MIPG, 

mediante la entrega de información de campo, sistematización de datos y apoyo en 

procesos de seguimiento institucional 

 

Participé en la reunión virtual de contratistas de la Secretaría de Mujer, Equidad de Género 

y Diversidad Sexual, realizada a través de Google Meet, con el objetivo de resolver dudas 

sobre la presentación de informes y cuentas de cobro correspondientes al cierre del año. 

Durante la sesión se detallaron los documentos requeridos en formato físico y digital, las 

fechas de entrega, el procedimiento para elaborar el acta de pago final, el informe de 

supervisión y la ruta de cargue en el sistema conforme a las disposiciones contractuales. 

 



 

  

 

6. Cumplir con la política de seguridad de la información establecida por la entidad, 

con el fin de garantizar la confidencialidad, integridad y disponibilidad de la 

información bajo su responsabilidad. 

 

Cumplí con la política de seguridad de la información definida por la entidad, manejando 
de forma adecuada y segura los datos bajo mi responsabilidad. Implementé buenas 
prácticas en la protección de archivos físicos y digitales, uso seguro de plataformas 
institucionales y resguardo de información sensible, garantizando su confidencialidad, 
integridad y disponibilidad en todo momento. 
 

 

Para constancia de lo anterior se firma en Santiago de Cali a los 15 días del mes de DICIEMBRE 

de 2025 

 

Atentamente, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Santiago de Cali, 15 de Diciembre del 2025 

 

 

 

Doctora  

Diana Lorena Gongora 
asesora de Despacho 
Secretaría de Mujer, Equidad de Género y Diversidad Sexual 
Departamento del Valle del Cauca 
 

Asunto: Presentación de entregable – Informe estadístico estrategia “Tertulias y 
Red cuida CAME” 

Respetados(as) señores(as): 

En cumplimiento del Contrato N.° 1.260.19.13-20508, cuyo objeto consiste en apoyar la 
gestión de la Secretaría de Mujer, Equidad de Género y Diversidad Sexual del 
Departamento del Valle del Cauca en el marco del proyecto “FORTALECIMIENTO DE 
LAS CONDICIONES DE EQUIDAD DE GÉNERO PARA EL ACCESO A LAS 
DIMENSIONES DEL DESARROLLO TERRITORIAL DE LAS MUJERES Y POBLACIÓN 
LGBTI DURANTE EL PERIODO DE GOBIERNO VALLE DEL CAUCA”, me permito 
radicar formalmente el producto correspondiente a la actividad asignada. 

Dicho producto se refiere a la elaboración del informe estadístico que refleje el impacto 
poblacional relacionado con la implementación de la estrategia departamental 
“Tertulias y Red cuida CAME”, documento que se entrega según los lineamientos 
establecidos y que da cumplimiento a las metas previstas en el contrato, el entregable, se 
encuentra incorporado en el expediente físico y digital del contrato para su 
correspondiente revisión y validación. 

 

Atentamente, 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

INFORME ESTADÍSTICO DE MUJERES IMPACTADAS EN TERTULIAS Y RED 

CUIDA CAME 

 

 

 

Diego Julian Varon 

Contratista 
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Asesora de Despacho 

Diciembre de 2025 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

Contenido 

 
Introducción ............................................................................................................................................... 9 

1. Casa de Mujeres Empoderadas .................................................................................................. 10 

1.1. Red Cuidado CAME ................................................................................................................... 11 

1.2. Tertulias CAME ........................................................................................................................... 11 

2. Informe estadístico de mujeres impactadas en tertulias y red cuidado – CAME ......... 12 

Hallazgos .................................................................................................................................................. 16 

Conclusiones ........................................................................................................................................... 17 

Recomendaciones ................................................................................................................................. 18 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Introducción 

El presente Informe Estadístico de Mujeres Impactadas en Tertulias y Red Cuida – 
CAME presenta de manera organizada y objetiva los resultados obtenidos durante la 
implementación de estas estrategias desde la Casa de Mujeres Empoderadas del Valle 
del Cauca (CAME), en el marco de las acciones desarrolladas por la Gobernación del 
Valle del Cauca durante el año 2025. 

La CAME es una iniciativa orientada a fortalecer las capacidades, la autonomía, la salud 
emocional y el bienestar integral de las mujeres del departamento, promoviendo su 
empoderamiento y participación activa en distintos ámbitos de la vida social, económica y 
familiar. En este contexto, surge la estrategia Red Cuida CAME, un espacio diseñado 
para acompañar a madres y cuidadoras, reconociendo su rol central en el bienestar 
afectivo, emocional y social de sus hijos. Red Cuida CAME brinda escenarios seguros y 
participativos donde las participantes pueden acceder a actividades formativas y 
recreativas, fortalecer sus vínculos familiares y construir redes de apoyo que favorezcan 
su bienestar personal y colectivo. 

Paralelamente, las Tertulias CAME constituyen espacios de encuentro, diálogo y reflexión 
dirigidos a mujeres, desarrollados de manera simultánea con las actividades de la Red 
Cuida. Estas jornadas permiten que las participantes profundicen en temas como proyecto 
de vida, comunicación asertiva, autoestima, habilidades sociales, manejo del duelo y 
liderazgo, mientras sus hijos e hijas participan en actividades lúdicas bajo 
acompañamiento profesional. De esta forma, se asegura un ambiente seguro que facilita 
el aprendizaje, la expresión de experiencias y la construcción de herramientas para la 
toma de decisiones y el fortalecimiento de la autonomía. 

Este informe permite identificar tendencias, niveles de alcance y características de la 
población beneficiada, ofreciendo evidencia cuantitativa y cualitativa sobre el impacto 
de las estrategias implementadas. Asimismo, aporta información clave para la planiación, 
la mejora continua de los programas y la promoción de espacios seguros, 
formativos y transformadores para las mujeres atendidas por la CAME. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

1. Casa de Mujeres Empoderadas 

La Casa de Mujeres Empoderadas del Valle del Cauca (CAME) es una iniciativa 
institucional de la Gobernación del Valle del Cauca, diseñada para promover el 
fortalecimiento integral de las mujeres del departamento, con un enfoque que abarca 
la autonomía personal, la salud emocional, el bienestar social y el desarrollo de 
capacidades productivas y de liderazgo. Su propósito central es generar oportunidades 
que contribuyan a la reducción de brechas de género, fomentando la participación 
activa de las mujeres en la vida económica, social, política y cultural del territorio. 

La CAME tiene su sede principal en Guadalajara de Buga, desde donde se coordinan 
las estrategias y programas dirigidos a las mujeres del departamento. Opera como un 
espacio seguro y accesible, donde las mujeres pueden acceder a procesos formativos, 
talleres, acompañamiento psicosocial, orientación jurídica y actividades de 
empoderamiento, que permiten potenciar habilidades, fortalecer la autoestima y 
desarrollar competencias para la toma de decisiones. A través de sus diferentes 
estrategias y programas, la CAME busca favorecer la autonomía económica, política y 
social, fortalecer redes de apoyo entre mujeres y garantizar que sus derechos sean 
reconocidos y respetados. 

Asimismo, la CAME se constituye como un modelo de territorialización de políticas 
públicas de género, acercando la oferta institucional a los municipios del Valle del Cauca 
y adaptando sus acciones a las particularidades culturales, sociales y económicas de cada 
subregión. Gracias a este enfoque integral, la Casa de Mujeres Empoderadas se consolida 
como un referente regional en empoderamiento femenino, promoviendo el bienestar, 
la equidad y el desarrollo sostenible de las mujeres y sus comunidades. 

La Casa de Mujeres Empoderadas del Valle del Cauca (CAME) cuenta con un plan de 
acción institucional que diseña y ejecuta programas y estrategias orientadas a la atención 
descentralizada de la población femenina del departamento, fortaleciendo la oferta 
institucional del Gobierno y ampliando la cobertura de los servicios hacia diferentes 
municipios. Este enfoque permite acercar las oportunidades de desarrollo, formación y 
acompañamiento a mujeres en contextos urbanos y rurales, garantizando su participación 
activa en los procesos de empoderamiento y bienestar integral. 

Para lograr estos objetivos, la CAME ha creado programas específicos que abordan 
distintos aspectos del fortalecimiento personal y social de las mujeres: 

 Empoderamiento político: orientado a fomentar la participación activa de las 
mujeres en la toma de decisiones, promoviendo su liderazgo, ciudadanía plena y 
contribución a procesos comunitarios y políticos. 

 Empoderamiento económico: enfocado en el desarrollo de habilidades productivas 
y financieras, promoviendo la autonomía económica, el emprendimiento y la 
generación de ingresos sostenibles. 

 Empoderamiento social: dirigido a fortalecer la integración de las mujeres en sus 
comunidades, promoviendo la construcción de redes de apoyo, la participación 



 

activa en entornos colectivos y el desarrollo de habilidades sociales que fortalezcan 
la autonomía, la autoestima y la capacidad de influir positivamente en su entorno 
familiar y comunitario. 

Estos programas permiten que la CAME implemente estrategias integrales y 
complementarias, entre las cuales destacan las Tertulias CAME y la Red Cuida CAME. 
Estas estrategias combinan formación, acompañamiento social y la generación de redes 
de apoyo para las mujeres vallecaucanas. El presente informe tiene como objetivo 
analizar la atención brindada e identificar la población atendida a través de la 
implementación de las estrategias de Tertulias y Red Cuida CAME, las cuales pertenecen 
al programa de Empoderamiento Social. 
 

1.1. Red Cuidado CAME 

La Red Cuida – CAME es una estrategia comunitaria creada por la Gobernación del Valle 
del Cauca con el fin de fortalecer los vínculos entre la Casa de Mujeres Empoderadas 
(CAME) y la comunidad del territorio, promoviendo la participación activa, la 
corresponsabilidad y el acompañamiento mutuo entre mujeres, sus familias y actores 
locales. 

Esta red busca consolidar un entorno de apoyo y protección, en el que la comunidad y la 
CAME trabajen de manera articulada para identificar necesidades, brindar orientación, 
facilitar el acceso a la oferta institucional y promover acciones de cuidado colectivo, 
bienestar emocional y fortalecimiento social. 

Con el propósito de llegar a una población más amplia y diversa, la Red Cuidado – CAME 
se implementa a través de dos rutas complementarias: 

Ruta Presencial: orientada a fortalecer los lazos con la comunidad local del municipio de 
Guadalajara de Buga, mediante actividades directas, encuentros territoriales y procesos 
participativos. 

Red de Cuidado Virtual: desarrollada a través de redes sociales y comunidades digitales, 
lo que permite ampliar el alcance de la estrategia, brindar orientación, compartir 
contenidos formativos y mantener un acompañamiento permanente a mujeres de 
diferentes municipios. 

A través de estas rutas, la Red Cuidado fomenta la unión comunitaria, el reconocimiento 
de las mujeres como lideresas en sus entornos y la creación de espacios seguros, 
colaborativos y participativos, contribuyendo al bienestar integral de las participantes. 

1.2. Tertulias CAME 

Las tertulias CAME son espacios de encuentro creados para promover el diálogo la 
reflexión y la escucha activa entre las mujeres del departamento del valle del Cauca, estas 



 

jornadas se desarrollan de manera simultánea a las actividades de la red Cuida CAME,  
un espacio pensado para los niños y niñas que acompañan a sus madres. Allí ellos 
participan excepciones lúdicas preparadas por el equipo de profesionales lo que permite 
que las mujeres puedan acceder tranquilamente a sus procesos formativos y de 
acompañamiento.  
Los espacios de reflexión impulsados desde la CAME se consolidan como escenarios 
fundamentales para el fortalecimiento del bienestar emocional, social y personal de las 
mujeres. Seguido estos encuentros permiten que cada participante explore sus 
experiencias, exprese sus sentimientos y construya herramientas para afrontar de manera 
más asertiva los desafíos de su vida cotidiana. Además, favorecen el desarrollo de 
habilidades para la toma de decisiones, la resolución de conflictos y el fortalecimiento de 
la autoestima, promoviendo así procesos de autonomía y empoderamiento entre los 
principales temas trabajados se encuentran: 

 Proyecto de vida  

 Comunicación asertiva  

 Autoestima y autoconcepto  

 Habilidades sociales  

 Manejo del duelo  

 Empoderamiento y liderazgo 

Estas tertulias han permitido consolidar entornos seguros donde las mujeres puedan 
expresarse libremente compartir experiencias recibir orientación profesional y fortalecer 
sus capacidades para la toma de decisiones y el desarrollo personal. 
 
 

2. Informe estadístico de mujeres impactadas en tertulias y red cuidado – CAME 

 
Tabla No.1 distribución de Tertulias y Red CAME durante el año 2025 

Municipio Actividad Cantidad Mujeres Hombre Etnia Victimas 

Guadalajara 
de Buga 

Tertulias CAME 2 140 8 0 13 

  Red Cuida CAME 2 48 1 0 31 

Riofrío Tertulias CAME 1 9 0 0 0 

Ginebra Tertulias CAME 2 28 0 3 0 

Tuluá Tertulias CAME 2 27 0 10 0 

Calima El 
Darién 

Tertulias CAME 2 51 1 2 37 

Fuente propia 

En el cuadro anterior se evidencia que las actividades de tertulia y Red Cuida CAME 
realizadas durante el año 2025 se desarrollaron en cinco municipios, ejecutándose un total 
de once actividades. 

 



 

Grafico No.1 Total por actividad 

 
Fuente propia 

 
En total, se desarrollaron 11 actividades en el marco de tertulias CAME y Red Cuida 
CAME, siendo las tertulias las de mayor incidencia con 9 actividades ejecutadas., 
representando el 82% de las actividades desarrollas. 

 
Grafico No. 2 Población atendida por género  

 
Fuente propia 

 
 
Durante el desarrollo de estas dos estrategias se atendió a un total de 313 personas, de 
las cuales 303 fueron mujeres (97%) y 10 fueron hombres (3%), reafirmando el marcado 
enfoque de género de las acciones implementadas. 
 
 
 

9

2

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Tertulias CAME Red cuida CAME

Hombre
3%

Mujer
97%



 

Grafico No. 3 Características poblacionales de la población atendida 

 
Fuente propia 

De las 313 personas población atendidas, 96 personas se auto reconocieron dentro de un 
grupo diferencial: 84 como víctimas del conflicto armado (87,5%) y 12 como población 
afrodescendiente (12,5%). 

Grafico No. 4 Distribución de actividades por municipio 

 
Fuente propia 

Del total de 11 actividades registradas, Guadalajara de Buga contó con 4, lo que 
corresponde al 30,77%; Riofrío con 1 actividad (23,08%); mientras que Ginebra, Tuluá y 
Calima registraron cada uno 2 actividades, equivalente al 15,38%. 

Para el desarrollo de las tertulias, el equipo de profesionales responsable de su 
implementación realizó un trabajo de articulación previa con diversos actores sociales de 
cada municipio. Gracias a su liderazgo y a su labor con las comunidades, estos aliados 
facilitaron la convocatoria y el acompañamiento durante las actividades. 
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En el municipio de Tuluá, la articulación se llevó a cabo con la organización “Luz y 
Victoria”, la Fundación APAES y con la Alcaldía Municipal, que brindó apoyo logístico para 
el desarrollo de las jornadas. 

En Calima Darién, se contó con la coordinación interinstitucional entre programas, 
integrándose el Programa de Gestores y recibiendo el respaldo de líderes municipales de 
víctimas, quienes contribuyeron activamente a la movilización de participantes. 

Asimismo, en una de las actividades desarrolladas en Guadalajara de Buga, se vinculó la 
Policía Nacional, actor fundamental en el territorio, fortaleciendo la seguridad, el 
acompañamiento y la interacción comunitaria durante la tertulia. 

Esta articulación interinstitucional y comunitaria fue clave para garantizar el éxito de las 
actividades, potenciando la participación ciudadana y el impacto del proceso en cada 
municipio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hallazgos  

 Se implementaron 11 actividades, siendo las tertulias las de mayor incidencia con 
9 actividades. 

 Se atendió un total de 313 personas, de las cuales 303 fueron mujeres (97%) y 10 
hombres (3%) 

 Del total de participantes, 84 personas (87,5%) se identificaron como víctimas del 
conflicto armado y 12 personas (12,5%) como afrodescendientes 

 Las tertulias ofrecen espacios de reflexión y bienestar emocional, fortaleciendo 
habilidades sociales, autoestima, liderazgo y capacidad de toma de decisiones de 
las participantes, y facilitando el acompañamiento a sus hijos e hijas mediante 
espacios lúdicos. 

 Las estrategias Tertulias CAME y Red Cuida CAME lograron desarrollarse en cinco 
municipios del Valle del Cauca, evidenciando un proceso de descentralización de 
la oferta institucional y permitiendo el acceso a mujeres en diferentes contextos 
urbanos y rurales. 

 Se atendieron 313 personas, de las cuales 303 fueron mujeres (97%), reafirmando 
que las estrategias están orientadas principalmente al fortalecimiento femenino y 
responden a las necesidades de esta población. 

 Del total de participantes, 96 personas se autorreconocieron dentro de un grupo 
diferencial: 

 Concentración de actividades en Guadalajara de Buga con un registró 4 de las 11 
actividades (30,77%), lo que demuestra su papel como centro de operación y 
dinamizador de la estrategia. 

 La ejecución de las actividades contó con el apoyo de actores sociales, 
institucionales y comunitarios, tales como organizaciones sociales, programas 
municipales, líderes de víctimas, la Alcaldía y la Policía Nacional. Esta articulación 
facilitó la convocatoria, logística y acompañamiento territorial. 

 Las tertulias abordaron temas como proyecto de vida, comunicación asertiva, 
autoestima, habilidades sociales y manejo del duelo, lo que contribuyó al bienestar 
emocional y al empoderamiento personal de las mujeres. 

 La Red Cuida CAME permitió que los hijos e hijas de las participantes accedieran 
a actividades lúdicas, garantizando que las mujeres pudieran asistir tranquilamente 
a los procesos formativos. 

 

 

 

 

 



 

Conclusiones 

 Las estrategias Tertulias CAME y Red Cuida CAME resultan efectivas para la 
creación de espacios seguros, donde las mujeres pueden reflexionar, compartir 
experiencias y construir herramientas para la toma de decisiones. 

 El enfoque territorial permitió una ampliación significativa de la cobertura, 
acercando la oferta institucional a municipios con características diversas y 
respondiendo a sus dinámicas sociales. 

 La presencia de población víctima del conflicto armado evidencia la necesidad de 
continuar fortaleciendo procesos psicosociales, reparación emocional y 
acompañamiento comunitario en estos territorios. 

 La articulación interinstitucional fue un factor determinante para el éxito de las 
actividades, permitiendo mejorar la logística, incrementar el alcance y fomentar la 
sostenibilidad de las acciones en el territorio. 

 El alto porcentaje de participación femenina reafirma la relevancia de estas 
estrategias en la garantía de derechos, la reducción de brechas de género y el 
empoderamiento integral de las mujeres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Recomendaciones 

 Teniendo en cuenta que la mayor concentración de actividades se realizó en 
Guadalajara de Buga, se recomienda fortalecer la presencia de la CAME en 
municipios con menor cobertura, mediante estrategias móviles, alianzas locales o 
fortalecimiento de la Red de Cuidado Virtual. 

 Fortalecer el proceso de caracterización poblacional para garantizar mayor 
participación de estos grupos, respetando el enfoque diferencial y la equidad social. 

 Dado el impacto positivo de estos espacios en bienestar emocional, autoestima y 
liderazgo, se recomienda ampliar la oferta en otros territorios, en especial en las 
tertulias que generan espacios lúdicos para hijos e hijas de las participantes, 
garantizando un entorno seguro y formativo. 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 


