PROTOCOLO DE DESINFECCION DE
PERSONAL Y LAVADO DE MANOS

TECNICA DE DESINFECCION DE PERSONAL

PREPARACION DE DESINFECTANTE

epor cada litro de agua se deben agregar 20cc de cloro a una concentraciéon de un 5 o0 5.5%

APLICAR DESINFECTANTE EN LOS ZAPATOS ANTES DE INGRESAR A LA
OBRA

DESINFECTAR MALETAS Y ACCESORIOS ADICIONAES ANTES DE INGRESAR
AL PROYECTO

PASAR AL PUNTO DE HIGIENE ESTABLECIDO EN EL AREA DE TRABAJO Y
| PROCEDER AL CUMPLIMENTO DEL PROTOCOLO DE LAVADO DE MANOS Y
USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION Y DOTACION.

MEDIDAS A SEGUIR PARA LA LIMPIEZA DE MANOS

Disponer de agua, jabon y toallas de un solo uso, para realizar la higiene de manos.

Disponer suministros de alcohol glicerinado minimo al 60% méximo 95%.

Todos los trabajadores tanto en trabajo remoto, centros de operacion o en actividades externas,
deberan realizar lavado de manos, minimo cada 3 horas, en donde el contacto con el jabon debe durar
de 20 - 30 segundos.

Todos los trabajadores deberan realizar el protocolo de lavado de menos, después de entrar en
contacto con superficies que hayan podido ser contaminadas por otra persona (manijas, pasamanos,
cerraduras, transporte), después de ir al bafio, manipular dinero, y antes y después de comer.

Los responsables de los sistemas de seguridad y salud en el trabajo, deben establecer mecanismos
de seguimiento, monitoreo y autocontrol de esta actividad en todos los sitios de trabajo.

Intensificar las acciones de comunicacion y educacion de todas las medidas que evitan el contagio,
para su correcta ejecucion.
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