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JEIMY ESCOBAR 

Secretaria Social y de Régimen Subsidiado 

Mapiripán - Meta 

 

Ref: Solicitud de afiliación al Sistema General de Seguridad Social en Salud. 

 

 

Cordial Saludo. 

 

Con el firme de propósito de mejorar la calidad de vida de niños y niñas menores de cinco 

años beneficiarios del programa de Atención a la Primera Infancia Modalidad Propia e 

Intercultural servicio Educación Inicial campesina del Contrato de Aporte No. 5000-220-

2025 celebrando entre el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar “ICBF” y ASOCIACION 

DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS MODALIDADES DE 

ATENCIÓN A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3; que se 

desarrolla en el Municipio de Mapiripán-Meta, el cual dentro de sus actividades tiene como 

propósito el seguimiento en el cumplimiento de los derechos de los niños y niñas, teniendo 

en cuenta lo anterior y revisando el seguimiento a la documentación exigida hemos 

identificado participantes que no cuentan con afiliación al Sistema General de Seguridad 

Social en Salud (SGSSS) los cuales serán relacionados a continuación. Lo anterior, con el 

fin de realizar la demanda inducida institucional de acuerdo a la necesidad evidenciada en 

cada niño o niña y haciendo efectiva la misma. 

 

 

 

De antemano le agradezco su valiosa colaboración, frente a mejorar la calidad de vida de 

los niños y niñas menores de cinco años del municipio de Mapiripán-Meta. 

 

Cordialmente, 

 

 
 
CAMILO GARCÍA 
Profesional Salud y Nutrición Dietista     
Porfía 3       
3214208771 
mapiripanporfia3@gmail.com
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SIN SGSS 
        

N° 
Nombre 
de la Uds 

TIPO DI N. Documento Fecha de nacimiento  Nombres y apellidos Motivo Remisión N° contacto 

2 M1 SECTOR LOMA R.C NO TIENE 26/04/2023 MELANNY ANTONELA HERNANDEZ PARADA SIN AFILIACION 3209146620 

3 PUERTO ALVIRA  RC 1134434702 04/07/2024 EMILIANO FERNANDEZ TORRES SIN SGSS NO TIENE 

4 PUERTO ALVIRA  RC 1120476367 2/02/2024 NELSON JHOVANNY GAITAN SANABRIA SIN SGSS 3205830044 

5 PUERTO ALVIRA  RC 1120476076 1/06/2021 DIOMEDEZ JESUS CAMARGO CURVELO  SIN SGSS NO REPORTA 

6 PUERTO ALVIRA  RC 1120476422 4/11/2024 LUISA FERNANDA  TORRES GALEANO  SIN SGSS 3205830044 

7 PUERTO ALVIRA  C.E 1119950417 27/12/1996 LEYDA KARINA MARQUEZ MORENO NO TIENE  NO REPORTA 

8 PUERTO ALVIRA  RC 1120476090 11/07/2022 JUAN PABLO CASTAÑEDA ARIAS ATRASADO NO REPORTA 

9 PUERTO ALVIRA  AC 10776842 10/04/2022 Emilianny Anthonela Guillen Contreras Sin SGSS 3219669072 

10 PUERTO ALVIRA  AC 11288602 9/09/2023 Diomar Jose Diaz Contreras Sin SGSS 3219669072 

11 PUERTO ALVIRA  RC 1120878068 26/12/2024 IAN SAMUEL HERNANDEZ SANTA NO TIENE 3123635972 

12 PUERTO ALVIRA  PPT 7105707 11/01/2022 MIA ANTONELLA MORA ANGARITA NO TIENE 3118440277 
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camilo garcia <kmilogarciaaguirre72@gmail.com>

ARTICULACIÓN INTERINSTITUCIONAL ENTES TERRITORIALES
1 mensaje

camilo garcia <kmilogarciaaguirre72@gmail.com> 7 de octubre de 2025, 4:40
Para: Secretaríasocialyregimensubsidiado@mapiripan-meta.gov.co, Dirección Mapiripan <mapiripan@esemeta.gov.co>, "tecnicosalud.mapiripan@capitalsalud.gov.co"
<tecnicosalud.mapiripan@capitalsalud.gov.co>, "mapiripanporfia3@gmail.com" <mapiripanporfia3@gmail.com>

De manera cordial, me permito relacionar los siguientes oficios con el firme de propósito de mejorar la calidad de vida de niños y niñas menores de cinco años
beneficiarios del programa de Atención a la Primera Infancia Modalidad Propia e Intercultural servicio Educación Inicial campesina del Contrato de Aporte No.
5000-220- 2025 celebrando entre el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar “ICBF” y ASOCIACIÓN DE  HOGARES  COMUNITARIOS  DE  BIENESTAR  Y
 OTRAS  MODALIDADES  DE ATENCIÓN A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES COMUNITARIAS PORFÍA 3; que se desarrolla en el Municipio de Mapiripán-
Meta, el cual dentro de sus actividades tiene como propósito el seguimiento en el cumplimiento de los derechos de los niños y niñas, teniendo en cuenta lo anterior
y revisando el seguimiento a la documentación exigida hemos identificado participantes que NO cuentan con varias ATENCIONES PRIORIZADAS EN SALUD de
acuerdo a su curso de vida y/o grupo etario. 

De antemano le agradezco su valiosa colaboración, frente a mejorar la calidad de vida de los niños y niñas menores de cinco años del municipio de Mapiripán-
Meta.

Cordialmente,

NUTRICIONISTA DIETISTA EAS -  PORFÍA 3
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN PORFÍA 3 

CONTRATO:  50002202025 
UDS: M1 BETANIA 

HORA: 10:30 AM FECHA: 04/09/2025 

LUGAR:   RESGUARDO SIKUANY  
TEMA 1: Enfermedades Prevalentes 

TEMA 2: Conservación de Alimentos 

POBLACIÓN OBJETO: PADRES DE FAMILIA Y PARTICIPANTES DE LA MODALIDAD 

INICIAL CAMPESINA 

OBJETIVO: 

 

 

Cuidar la salud de las niñas, niños y mujeres gestantes significa garantizar 

su afiliación al sistema de salud, participar de los controles de valoración 

integral en salud o controles prenatales, tener la vacunación al día, 

promover y vivir hábitos saludables y promover los entornos familiares y 

comunitarios saludables. También significa detectar a tiempo posibles 

afectaciones a la salud, prevenir situaciones de enfermedad y atenderlos 

bien cuando se enferman. 
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MOMENTO UNO: BIENVENIDA Y APERTURA DEL ENCUENTRO 

Se da inicio con un Saludo de bienvenida a todos los asistentes al encuentro. Seguidamente se da 

inicio al encuentro, en este espacio se explica a los participantes del encuentro, las temáticas a 

tratar que es sobre la PRACTICA 10:  ASEGURAR QUE LAS NIÑAS, NIÑOS, MUJERES Y 

PERSONAS EN ESTADO DE GESTACIÓN RECIBAN LOS CUIDADOS NECESARIOS PARA 

UNA BUENA SALUD. Inicialmente  se  empieza  haciendo  una  ronda  de preguntas (pretest) para 

tratar de conocer el nivel de conocimiento que tienen los tutores de los participantes, invitándolos a 

que se cuestionen y respondan sobre ¿Qué son las atenciones priorizadas en salud? ¿Qué creen 

de que se trata esas atenciones priorizadas?  ¿Qué es una vacuna y para que sirve? ¿Qué será o 

que entienden por valoración integral en salud? ¿Sabían que cambio el nombre para el crecimiento 

y desarrollo?  ¿Qué  objetivo  se busca al cumplir estas atenciones?  ¿En casa, ajustamos la 

alimentación de acuerdo a las necesidades del niño o gestante? ¿Se prioriza el alimento al niño 

y/o gestante?  Invitándolos a que respondan según  sus  propias  palabras  lo  que  opinan  o  lo  

que  creen  que  significan  dichos  conceptos, recordándoles que no importa que se equivoquen, 

sino que el encuentro sea de aprendizaje. Seguidamente de la ronda de preguntas, se inicia 

explicando la definición de las temáticas, dentro del contexto en que viven, evitando usar un 

lenguaje técnico. 

MOMENTO DOS: CREAR Y CONVERSAR 

Desde el servicio de Educación Inicial Rural se promueven experiencias que les permitan a los 

niños y niñas comprender cómo cuidarse a sí mismos y cómo cuidar a los otros, por ejemplo, a 

través de la promoción de hábitos de vida saludable: alimentación saludable, prácticas de higiene 

(lavado de dientes, lavado de manos, entre otros), momentos para la recreación y el movimiento 

del cuerpo, el descanso y sueño seguro. Así mismo, es esencial que en estas experiencias de 

cuidado de la salud participe de manera activa el padre o figura paterna, para generar dentro de la 

familia equidad en el rol de cuidado y vinculación sensible de la figura masculina en el cuidado de 

los niños y niñas.  

 

Durante la primera infancia, especialmente durante los 1000 (mil) primeros días de vida, se 
requiere de la acción directa y del cuidado permanente de los adultos (familia y comunidad) para 
garantizar el bienestar, la protección y la supervivencia de las niñas y los niños, dado que por su 
momento de desarrollo son más dependientes de los adultos y vulnerables a las condiciones del 
ambiente. Por ello, es clave lograr interacciones cotidianas que de manera intencionada potencien 
el desarrollo, favorezcan la construcción de hábitos de vida saludable y fortalezcan la vinculación 
afectiva y el desarrollo socioemocional de las niñas y los niños. 

Cuidar la salud de la mujer durante todo el proceso de la gestación contribuye a detectar posibles 
complicaciones de su salud y la del bebé, es así como desde este servicio se contribuye a la 
garantía del derecho a la salud de las mujeres gestantes mediante la promoción de su asistencia a 
los controles prenatales, vacunación y detección oportuna de los signos de alarma. Entendiendo 
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que el entorno familiar y social influye de manera importante en la salud de la mujer gestante, es 
necesario promover la vinculación de la pareja y la familia en las acciones de cuidado de la salud 

de las mujeres gestantes.. 

Es necesario sensibilizar y orientar a las familias frente a la importancia de los cuidados en la 
primera infancia y la mujer gestantes para fortalecer, potenciar o resignificar las prácticas 
familiares sobre el cuidado y la crianza de los niños y niñas, y cuidado y apoyo a las mujeres 
gestantes. Los cuidados deben ser acordes a sus condiciones particulares y momento de vida con 
respuestas oportunas y pertinentes. También es importante que las familias 

conozcan los programas y atenciones para el cuidado de la salud de niños, niñas y mujeres 
gestantes, que el sistema de salud colombiano brinda a la población de manera gratuita, y la forma 

de acceder a ellos. 
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MOMENTO TRES: CONSTRUYENDO JUNTOS 

Para construir conocimiento se pregunto a las familias sobre los cuidados que brinda al niño o niña 

cuando está enfermo(a), se indago si conoce los signos de alarma que indican que se debe llevar al 

niño, niña o mujer gestante inmediatamente al servicio de urgencias. Se hicieron las siguientes 

preguntas  ¿Cuándo fue la última vez que el niño o niña estuvo enfermo(a)?, ¿Qué síntomas 

presentó?, ¿Qué hizo la familia o el adulto cuidador?, ¿Le brinda la niña o niño algún cuidado 

especial cuando está enfermo(a)? ¿Cuáles?,¿Cuándo decide acudir con el niño o niña al servicio 

de urgencias?, ¿cuándo acude la mujer gestante al servicio de urgencias? En caso de que el niño, 

niña o gestante se encuentre enfermo(a) se debe observar la actitud de la familia y del adulto 

cuidador ante el estado del niño o niña, indagar sobre los cuidados que le están dando y verificar 

directamente si se presenta algún signo de alarma. 

Se explica que estas practicas se vive si: la familia brinda cuidados especiales al niño, niña o 

gestantes cuando está enfermo(a), lo tratan con cariño y paciencia, lo calman con abrazos y 

expresiones afectivas, le dan leche materna (en caso de que todavía esté amamantado, en menores 

de 6 meses es deseable que sea el único alimento que el niño o niña recibe), le ofrecen más líquidos, 

y lo atienden de acuerdo con su condición de salud. La familia conoce los signos de alarma que 

indican que se debe llevar al niño, niña o mujer gestante inmediatamente al servicio de urgencias.  

También se fortaleció el proceso de la salud como un derecho fundamental e impostergable, 

indagando en las vivencias personales que han pasado y que de manera arbitraria le pudieron estar 

vulnerando; las familias entienden como deben comunicar este tipo de violación a sus derechos y 

de como exigirlo, así como también se pueden apoyar con el talento humano cuando se perciba 

alguna barrera. 
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POST TEST:  

Para este punto, se desarrollarán preguntas básicas en cuanto a la información y actividades 

desarrolladas en el encuentro, con el fin de evidenciar que tanta información se pudo 

trasmitir a los tutores y participantes del encuentro. 

 

MOMENTO CUATRO: ¿QUÉ NOS LLEVAMOS? ¿EN QUÉ QUEDAMOS? 

- Que no deben quedarse callados ante la vulneración de un servicio en salud, pues 
es un derecho innegable y puede denunciarse ante diferentes entes de control. 

- A priorizar la alimentación en los niños y gestantes 

- A actualizar el carnet de vacunas los que faltan por actualizar 

- A sacar cita de acuerdo a la valoración integral de cada niño o niña según su curso de vida  

- Las mujeres gestantes son conscientes de la importancia del control prenatal. 

- A denunciar barreras y mal trato cuando se presenten en instituciones o centro de salud. 

- En informar cualquier situación de enfermedad o salud que presente el participante y/o 

mujer gestante. 

RECURSOS UTILIZADOS 

 

-Planeación Educativa 

- Herramientas informativas físicas  

- Charlas reflexivas y educativas. 

- Actividades Lúdico- pedagógicas.  
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VALORACIÓN DE LA EXPERIENCIA 

Durante el proceso pedagógico y participativo de las actividades de las dinámicas a desarrollar, se 

observó que los acudientes de los participantes de todas las unidades estuvieron atentos de la 

información socializada; se dieron espacios de dudas e inquietudes, en donde se pudo dialogar y 

charlar de que cada uno de los puntos de vistas ofrecidos por los acudientes de los participantes y 

gestantes. 

 

Evidencias Fotográficas:  

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 
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Se anexan firmas  

- A priorizar la alimentación en los 

niños y gestantes 

- A actualizar el carnet de vacunas 

los que faltan por actualizar 

- A sacar cita de acuerdo a la 

valoración integral de cada niño o 

niña según su curso de vida  

- Las mujeres gestantes son 

conscientes de la importancia del 

control prenatal. 

- A denunciar barreras y mal trato 

cuando se presenten en 

instituciones o centro de salud. 

- En informar cualquier situación 

de enfermedad o salud que 

presente el participante y/o mujer 

gestante. 

•  

      CAMILO GARCÍA     CUANDO APLIQUE 

AUXILIAR EN SALUD CARGO FIRMA 

                     CAMILO GARCÍA AGUIRRE 

 
  NUTRICIONISTA   
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN PORFÍA 3 

CONTRATO:  50002202025 
UDS: M1 COOPERATIVA 

HORA: 08:45 AM FECHA: 09/09/2025 

LUGAR:   RESGUARDO SIKUANY  
TEMA 1: Enfermedades Prevalentes 

TEMA 2: Conservación de Alimentos 

POBLACIÓN OBJETO: PADRES DE FAMILIA Y PARTICIPANTES DE LA MODALIDAD 

INICIAL CAMPESINA 

OBJETIVO: 

 

 

Cuidar la salud de las niñas, niños y mujeres gestantes significa garantizar 

su afiliación al sistema de salud, participar de los controles de valoración 

integral en salud o controles prenatales, tener la vacunación al día, 

promover y vivir hábitos saludables y promover los entornos familiares y 

comunitarios saludables. También significa detectar a tiempo posibles 

afectaciones a la salud, prevenir situaciones de enfermedad y atenderlos 

bien cuando se enferman. 
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MOMENTO UNO: BIENVENIDA Y APERTURA DEL ENCUENTRO 

Se da inicio con un Saludo de bienvenida a todos los asistentes al encuentro. Seguidamente se da 

inicio al encuentro, en este espacio se explica a los participantes del encuentro, las temáticas a 

tratar que es sobre la PRACTICA 10:  ASEGURAR QUE LAS NIÑAS, NIÑOS, MUJERES Y 

PERSONAS EN ESTADO DE GESTACIÓN RECIBAN LOS CUIDADOS NECESARIOS PARA 

UNA BUENA SALUD. Inicialmente  se  empieza  haciendo  una  ronda  de preguntas (pretest) para 

tratar de conocer el nivel de conocimiento que tienen los tutores de los participantes, invitándolos a 

que se cuestionen y respondan sobre ¿Qué son las atenciones priorizadas en salud? ¿Qué creen 

de que se trata esas atenciones priorizadas?  ¿Qué es una vacuna y para que sirve? ¿Qué será o 

que entienden por valoración integral en salud? ¿Sabían que cambio el nombre para el crecimiento 

y desarrollo?  ¿Qué  objetivo  se busca al cumplir estas atenciones?  ¿En casa, ajustamos la 

alimentación de acuerdo a las necesidades del niño o gestante? ¿Se prioriza el alimento al niño 

y/o gestante?  Invitándolos a que respondan según  sus  propias  palabras  lo  que  opinan  o  lo  

que  creen  que  significan  dichos  conceptos, recordándoles que no importa que se equivoquen, 

sino que el encuentro sea de aprendizaje. Seguidamente de la ronda de preguntas, se inicia 

explicando la definición de las temáticas, dentro del contexto en que viven, evitando usar un 

lenguaje técnico. 

MOMENTO DOS: CREAR Y CONVERSAR 

Desde el servicio de Educación Inicial Rural se promueven experiencias que les permitan a los 

niños y niñas comprender cómo cuidarse a sí mismos y cómo cuidar a los otros, por ejemplo, a 

través de la promoción de hábitos de vida saludable: alimentación saludable, prácticas de higiene 

(lavado de dientes, lavado de manos, entre otros), momentos para la recreación y el movimiento 

del cuerpo, el descanso y sueño seguro. Así mismo, es esencial que en estas experiencias de 

cuidado de la salud participe de manera activa el padre o figura paterna, para generar dentro de la 

familia equidad en el rol de cuidado y vinculación sensible de la figura masculina en el cuidado de 

los niños y niñas.  

 

Durante la primera infancia, especialmente durante los 1000 (mil) primeros días de vida, se 
requiere de la acción directa y del cuidado permanente de los adultos (familia y comunidad) para 
garantizar el bienestar, la protección y la supervivencia de las niñas y los niños, dado que por su 
momento de desarrollo son más dependientes de los adultos y vulnerables a las condiciones del 
ambiente. Por ello, es clave lograr interacciones cotidianas que de manera intencionada potencien 
el desarrollo, favorezcan la construcción de hábitos de vida saludable y fortalezcan la vinculación 
afectiva y el desarrollo socioemocional de las niñas y los niños. 

Cuidar la salud de la mujer durante todo el proceso de la gestación contribuye a detectar posibles 
complicaciones de su salud y la del bebé, es así como desde este servicio se contribuye a la 
garantía del derecho a la salud de las mujeres gestantes mediante la promoción de su asistencia a 
los controles prenatales, vacunación y detección oportuna de los signos de alarma. Entendiendo 
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que el entorno familiar y social influye de manera importante en la salud de la mujer gestante, es 
necesario promover la vinculación de la pareja y la familia en las acciones de cuidado de la salud 

de las mujeres gestantes.. 

Es necesario sensibilizar y orientar a las familias frente a la importancia de los cuidados en la 
primera infancia y la mujer gestantes para fortalecer, potenciar o resignificar las prácticas 
familiares sobre el cuidado y la crianza de los niños y niñas, y cuidado y apoyo a las mujeres 
gestantes. Los cuidados deben ser acordes a sus condiciones particulares y momento de vida con 
respuestas oportunas y pertinentes. También es importante que las familias 

conozcan los programas y atenciones para el cuidado de la salud de niños, niñas y mujeres 
gestantes, que el sistema de salud colombiano brinda a la población de manera gratuita, y la forma 

de acceder a ellos. 
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MOMENTO TRES: CONSTRUYENDO JUNTOS 

Para construir conocimiento se pregunto a las familias sobre los cuidados que brinda al niño o niña 

cuando está enfermo(a), se indago si conoce los signos de alarma que indican que se debe llevar al 

niño, niña o mujer gestante inmediatamente al servicio de urgencias. Se hicieron las siguientes 

preguntas  ¿Cuándo fue la última vez que el niño o niña estuvo enfermo(a)?, ¿Qué síntomas 

presentó?, ¿Qué hizo la familia o el adulto cuidador?, ¿Le brinda la niña o niño algún cuidado 

especial cuando está enfermo(a)? ¿Cuáles?,¿Cuándo decide acudir con el niño o niña al servicio 

de urgencias?, ¿cuándo acude la mujer gestante al servicio de urgencias? En caso de que el niño, 

niña o gestante se encuentre enfermo(a) se debe observar la actitud de la familia y del adulto 

cuidador ante el estado del niño o niña, indagar sobre los cuidados que le están dando y verificar 

directamente si se presenta algún signo de alarma. 

Se explica que estas practicas se vive si: la familia brinda cuidados especiales al niño, niña o 

gestantes cuando está enfermo(a), lo tratan con cariño y paciencia, lo calman con abrazos y 

expresiones afectivas, le dan leche materna (en caso de que todavía esté amamantado, en menores 

de 6 meses es deseable que sea el único alimento que el niño o niña recibe), le ofrecen más líquidos, 

y lo atienden de acuerdo con su condición de salud. La familia conoce los signos de alarma que 

indican que se debe llevar al niño, niña o mujer gestante inmediatamente al servicio de urgencias.  

También se fortaleció el proceso de la salud como un derecho fundamental e impostergable, 

indagando en las vivencias personales que han pasado y que de manera arbitraria le pudieron estar 

vulnerando; las familias entienden como deben comunicar este tipo de violación a sus derechos y 

de como exigirlo, así como también se pueden apoyar con el talento humano cuando se perciba 

alguna barrera. 
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POST TEST:  

Para este punto, se desarrollarán preguntas básicas en cuanto a la información y actividades 

desarrolladas en el encuentro, con el fin de evidenciar que tanta información se pudo 

trasmitir a los tutores y participantes del encuentro. 

 

MOMENTO CUATRO: ¿QUÉ NOS LLEVAMOS? ¿EN QUÉ QUEDAMOS? 

- Que no deben quedarse callados ante la vulneración de un servicio en salud, pues 
es un derecho innegable y puede denunciarse ante diferentes entes de control. 

- A priorizar la alimentación en los niños y gestantes 

- A actualizar el carnet de vacunas los que faltan por actualizar 

- A sacar cita de acuerdo a la valoración integral de cada niño o niña según su curso de vida  

- Las mujeres gestantes son conscientes de la importancia del control prenatal. 

- A denunciar barreras y mal trato cuando se presenten en instituciones o centro de salud. 

- En informar cualquier situación de enfermedad o salud que presente el participante y/o 

mujer gestante. 

RECURSOS UTILIZADOS 

 

-Planeación Educativa 

- Herramientas informativas físicas  

- Charlas reflexivas y educativas. 

- Actividades Lúdico- pedagógicas.  
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VALORACIÓN DE LA EXPERIENCIA 

Durante el proceso pedagógico y participativo de las actividades de las dinámicas a desarrollar, se 

observó que los acudientes de los participantes de todas las unidades estuvieron atentos de la 

información socializada; se dieron espacios de dudas e inquietudes, en donde se pudo dialogar y 

charlar de que cada uno de los puntos de vistas ofrecidos por los acudientes de los participantes y 

gestantes. 

 

Evidencias Fotográficas:  
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Se anexan firmas  

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

- A priorizar la alimentación en los 

niños y gestantes 

- A actualizar el carnet de vacunas 

los que faltan por actualizar 

- A sacar cita de acuerdo a la 

valoración integral de cada niño o 

niña según su curso de vida  

- Las mujeres gestantes son 

conscientes de la importancia del 

control prenatal. 

- A denunciar barreras y mal trato 

cuando se presenten en 

instituciones o centro de salud. 

- En informar cualquier situación 

de enfermedad o salud que 

presente el participante y/o mujer 

gestante. 

•  

      CAMILO GARCÍA     CUANDO APLIQUE 

AUXILIAR EN SALUD CARGO FIRMA 

                     CAMILO GARCÍA AGUIRRE 

 
  NUTRICIONISTA   
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN PORFÍA 3 

CONTRATO:  50002202025 
UDS: M1 COROSITO 

HORA: 11:45 AM FECHA: 04/09/2025 

LUGAR:   RESGUARDO SIKUANY  
TEMA 1: Enfermedades Prevalentes 

TEMA 2: Conservación de Alimentos 

POBLACIÓN OBJETO: PADRES DE FAMILIA Y PARTICIPANTES DE LA MODALIDAD 

INICIAL CAMPESINA 

OBJETIVO: 

 

 

Cuidar la salud de las niñas, niños y mujeres gestantes significa garantizar 

su afiliación al sistema de salud, participar de los controles de valoración 

integral en salud o controles prenatales, tener la vacunación al día, 

promover y vivir hábitos saludables y promover los entornos familiares y 

comunitarios saludables. También significa detectar a tiempo posibles 

afectaciones a la salud, prevenir situaciones de enfermedad y atenderlos 

bien cuando se enferman. 
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MOMENTO UNO: BIENVENIDA Y APERTURA DEL ENCUENTRO 

Se da inicio con un Saludo de bienvenida a todos los asistentes al encuentro. Seguidamente se da 

inicio al encuentro, en este espacio se explica a los participantes del encuentro, las temáticas a 

tratar que es sobre la PRACTICA 10:  ASEGURAR QUE LAS NIÑAS, NIÑOS, MUJERES Y 

PERSONAS EN ESTADO DE GESTACIÓN RECIBAN LOS CUIDADOS NECESARIOS PARA 

UNA BUENA SALUD. Inicialmente  se  empieza  haciendo  una  ronda  de preguntas (pretest) para 

tratar de conocer el nivel de conocimiento que tienen los tutores de los participantes, invitándolos a 

que se cuestionen y respondan sobre ¿Qué son las atenciones priorizadas en salud? ¿Qué creen 

de que se trata esas atenciones priorizadas?  ¿Qué es una vacuna y para que sirve? ¿Qué será o 

que entienden por valoración integral en salud? ¿Sabían que cambio el nombre para el crecimiento 

y desarrollo?  ¿Qué  objetivo  se busca al cumplir estas atenciones?  ¿En casa, ajustamos la 

alimentación de acuerdo a las necesidades del niño o gestante? ¿Se prioriza el alimento al niño 

y/o gestante?  Invitándolos a que respondan según  sus  propias  palabras  lo  que  opinan  o  lo  

que  creen  que  significan  dichos  conceptos, recordándoles que no importa que se equivoquen, 

sino que el encuentro sea de aprendizaje. Seguidamente de la ronda de preguntas, se inicia 

explicando la definición de las temáticas, dentro del contexto en que viven, evitando usar un 

lenguaje técnico. 

MOMENTO DOS: CREAR Y CONVERSAR 

Desde el servicio de Educación Inicial Rural se promueven experiencias que les permitan a los 

niños y niñas comprender cómo cuidarse a sí mismos y cómo cuidar a los otros, por ejemplo, a 

través de la promoción de hábitos de vida saludable: alimentación saludable, prácticas de higiene 

(lavado de dientes, lavado de manos, entre otros), momentos para la recreación y el movimiento 

del cuerpo, el descanso y sueño seguro. Así mismo, es esencial que en estas experiencias de 

cuidado de la salud participe de manera activa el padre o figura paterna, para generar dentro de la 

familia equidad en el rol de cuidado y vinculación sensible de la figura masculina en el cuidado de 

los niños y niñas.  

 

Durante la primera infancia, especialmente durante los 1000 (mil) primeros días de vida, se 
requiere de la acción directa y del cuidado permanente de los adultos (familia y comunidad) para 
garantizar el bienestar, la protección y la supervivencia de las niñas y los niños, dado que por su 
momento de desarrollo son más dependientes de los adultos y vulnerables a las condiciones del 
ambiente. Por ello, es clave lograr interacciones cotidianas que de manera intencionada potencien 
el desarrollo, favorezcan la construcción de hábitos de vida saludable y fortalezcan la vinculación 
afectiva y el desarrollo socioemocional de las niñas y los niños. 

Cuidar la salud de la mujer durante todo el proceso de la gestación contribuye a detectar posibles 
complicaciones de su salud y la del bebé, es así como desde este servicio se contribuye a la 
garantía del derecho a la salud de las mujeres gestantes mediante la promoción de su asistencia a 
los controles prenatales, vacunación y detección oportuna de los signos de alarma. Entendiendo 
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que el entorno familiar y social influye de manera importante en la salud de la mujer gestante, es 
necesario promover la vinculación de la pareja y la familia en las acciones de cuidado de la salud 

de las mujeres gestantes.. 

Es necesario sensibilizar y orientar a las familias frente a la importancia de los cuidados en la 
primera infancia y la mujer gestantes para fortalecer, potenciar o resignificar las prácticas 
familiares sobre el cuidado y la crianza de los niños y niñas, y cuidado y apoyo a las mujeres 
gestantes. Los cuidados deben ser acordes a sus condiciones particulares y momento de vida con 
respuestas oportunas y pertinentes. También es importante que las familias 

conozcan los programas y atenciones para el cuidado de la salud de niños, niñas y mujeres 
gestantes, que el sistema de salud colombiano brinda a la población de manera gratuita, y la forma 

de acceder a ellos. 
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MOMENTO TRES: CONSTRUYENDO JUNTOS 

Para construir conocimiento se pregunto a las familias sobre los cuidados que brinda al niño o niña 

cuando está enfermo(a), se indago si conoce los signos de alarma que indican que se debe llevar al 

niño, niña o mujer gestante inmediatamente al servicio de urgencias. Se hicieron las siguientes 

preguntas  ¿Cuándo fue la última vez que el niño o niña estuvo enfermo(a)?, ¿Qué síntomas 

presentó?, ¿Qué hizo la familia o el adulto cuidador?, ¿Le brinda la niña o niño algún cuidado 

especial cuando está enfermo(a)? ¿Cuáles?,¿Cuándo decide acudir con el niño o niña al servicio 

de urgencias?, ¿cuándo acude la mujer gestante al servicio de urgencias? En caso de que el niño, 

niña o gestante se encuentre enfermo(a) se debe observar la actitud de la familia y del adulto 

cuidador ante el estado del niño o niña, indagar sobre los cuidados que le están dando y verificar 

directamente si se presenta algún signo de alarma. 

Se explica que estas practicas se vive si: la familia brinda cuidados especiales al niño, niña o 

gestantes cuando está enfermo(a), lo tratan con cariño y paciencia, lo calman con abrazos y 

expresiones afectivas, le dan leche materna (en caso de que todavía esté amamantado, en menores 

de 6 meses es deseable que sea el único alimento que el niño o niña recibe), le ofrecen más líquidos, 

y lo atienden de acuerdo con su condición de salud. La familia conoce los signos de alarma que 

indican que se debe llevar al niño, niña o mujer gestante inmediatamente al servicio de urgencias.  

También se fortaleció el proceso de la salud como un derecho fundamental e impostergable, 

indagando en las vivencias personales que han pasado y que de manera arbitraria le pudieron estar 

vulnerando; las familias entienden como deben comunicar este tipo de violación a sus derechos y 

de como exigirlo, así como también se pueden apoyar con el talento humano cuando se perciba 

alguna barrera. 
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POST TEST:  

Para este punto, se desarrollarán preguntas básicas en cuanto a la información y actividades 

desarrolladas en el encuentro, con el fin de evidenciar que tanta información se pudo 

trasmitir a los tutores y participantes del encuentro. 

 

MOMENTO CUATRO: ¿QUÉ NOS LLEVAMOS? ¿EN QUÉ QUEDAMOS? 

- Que no deben quedarse callados ante la vulneración de un servicio en salud, pues 
es un derecho innegable y puede denunciarse ante diferentes entes de control. 

- A priorizar la alimentación en los niños y gestantes 

- A actualizar el carnet de vacunas los que faltan por actualizar 

- A sacar cita de acuerdo a la valoración integral de cada niño o niña según su curso de vida  

- Las mujeres gestantes son conscientes de la importancia del control prenatal. 

- A denunciar barreras y mal trato cuando se presenten en instituciones o centro de salud. 

- En informar cualquier situación de enfermedad o salud que presente el participante y/o 

mujer gestante. 

RECURSOS UTILIZADOS 

 

-Planeación Educativa 

- Herramientas informativas físicas  

- Charlas reflexivas y educativas. 

- Actividades Lúdico- pedagógicas.  
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VALORACIÓN DE LA EXPERIENCIA 

Durante el proceso pedagógico y participativo de las actividades de las dinámicas a desarrollar, se 

observó que los acudientes de los participantes de todas las unidades estuvieron atentos de la 

información socializada; se dieron espacios de dudas e inquietudes, en donde se pudo dialogar y 

charlar de que cada uno de los puntos de vistas ofrecidos por los acudientes de los participantes y 

gestantes. 

 

Evidencias Fotográficas:  

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 
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Se anexan firmas  

- A priorizar la alimentación en los 

niños y gestantes 

- A actualizar el carnet de vacunas 

los que faltan por actualizar 

- A sacar cita de acuerdo a la 

valoración integral de cada niño o 

niña según su curso de vida  

- Las mujeres gestantes son 

conscientes de la importancia del 

control prenatal. 

- A denunciar barreras y mal trato 

cuando se presenten en 

instituciones o centro de salud. 

- En informar cualquier situación 

de enfermedad o salud que 

presente el participante y/o mujer 

gestante. 

•  

      CAMILO GARCÍA     CUANDO APLIQUE 

AUXILIAR EN SALUD CARGO FIRMA 

                     CAMILO GARCÍA AGUIRRE 

 
  NUTRICIONISTA   
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN PORFÍA 3 

CONTRATO:  50002202025 
UDS: M1 JORGE ELIECER GAITAN 

HORA: 03:00 PM FECHA: 04/09/2025 

LUGAR:   RESGUARDO SIKUANY  
TEMA 1: Enfermedades Prevalentes 

TEMA 2: Conservación de Alimentos 

POBLACIÓN OBJETO: PADRES DE FAMILIA Y PARTICIPANTES DE LA MODALIDAD 

INICIAL CAMPESINA 

OBJETIVO: 

 

 

Cuidar la salud de las niñas, niños y mujeres gestantes significa garantizar 

su afiliación al sistema de salud, participar de los controles de valoración 

integral en salud o controles prenatales, tener la vacunación al día, 

promover y vivir hábitos saludables y promover los entornos familiares y 

comunitarios saludables. También significa detectar a tiempo posibles 

afectaciones a la salud, prevenir situaciones de enfermedad y atenderlos 

bien cuando se enferman. 
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MOMENTO UNO: BIENVENIDA Y APERTURA DEL ENCUENTRO 

Se da inicio con un Saludo de bienvenida a todos los asistentes al encuentro. Seguidamente se da 

inicio al encuentro, en este espacio se explica a los participantes del encuentro, las temáticas a 

tratar que es sobre la PRACTICA 10:  ASEGURAR QUE LAS NIÑAS, NIÑOS, MUJERES Y 

PERSONAS EN ESTADO DE GESTACIÓN RECIBAN LOS CUIDADOS NECESARIOS PARA 

UNA BUENA SALUD. Inicialmente  se  empieza  haciendo  una  ronda  de preguntas (pretest) para 

tratar de conocer el nivel de conocimiento que tienen los tutores de los participantes, invitándolos a 

que se cuestionen y respondan sobre ¿Qué son las atenciones priorizadas en salud? ¿Qué creen 

de que se trata esas atenciones priorizadas?  ¿Qué es una vacuna y para que sirve? ¿Qué será o 

que entienden por valoración integral en salud? ¿Sabían que cambio el nombre para el crecimiento 

y desarrollo?  ¿Qué  objetivo  se busca al cumplir estas atenciones?  ¿En casa, ajustamos la 

alimentación de acuerdo a las necesidades del niño o gestante? ¿Se prioriza el alimento al niño 

y/o gestante?  Invitándolos a que respondan según  sus  propias  palabras  lo  que  opinan  o  lo  

que  creen  que  significan  dichos  conceptos, recordándoles que no importa que se equivoquen, 

sino que el encuentro sea de aprendizaje. Seguidamente de la ronda de preguntas, se inicia 

explicando la definición de las temáticas, dentro del contexto en que viven, evitando usar un 

lenguaje técnico. 

MOMENTO DOS: CREAR Y CONVERSAR 

Desde el servicio de Educación Inicial Rural se promueven experiencias que les permitan a los 

niños y niñas comprender cómo cuidarse a sí mismos y cómo cuidar a los otros, por ejemplo, a 

través de la promoción de hábitos de vida saludable: alimentación saludable, prácticas de higiene 

(lavado de dientes, lavado de manos, entre otros), momentos para la recreación y el movimiento 

del cuerpo, el descanso y sueño seguro. Así mismo, es esencial que en estas experiencias de 

cuidado de la salud participe de manera activa el padre o figura paterna, para generar dentro de la 

familia equidad en el rol de cuidado y vinculación sensible de la figura masculina en el cuidado de 

los niños y niñas.  

 

Durante la primera infancia, especialmente durante los 1000 (mil) primeros días de vida, se 
requiere de la acción directa y del cuidado permanente de los adultos (familia y comunidad) para 
garantizar el bienestar, la protección y la supervivencia de las niñas y los niños, dado que por su 
momento de desarrollo son más dependientes de los adultos y vulnerables a las condiciones del 
ambiente. Por ello, es clave lograr interacciones cotidianas que de manera intencionada potencien 
el desarrollo, favorezcan la construcción de hábitos de vida saludable y fortalezcan la vinculación 
afectiva y el desarrollo socioemocional de las niñas y los niños. 

Cuidar la salud de la mujer durante todo el proceso de la gestación contribuye a detectar posibles 
complicaciones de su salud y la del bebé, es así como desde este servicio se contribuye a la 
garantía del derecho a la salud de las mujeres gestantes mediante la promoción de su asistencia a 
los controles prenatales, vacunación y detección oportuna de los signos de alarma. Entendiendo 
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que el entorno familiar y social influye de manera importante en la salud de la mujer gestante, es 
necesario promover la vinculación de la pareja y la familia en las acciones de cuidado de la salud 

de las mujeres gestantes.. 

Es necesario sensibilizar y orientar a las familias frente a la importancia de los cuidados en la 
primera infancia y la mujer gestantes para fortalecer, potenciar o resignificar las prácticas 
familiares sobre el cuidado y la crianza de los niños y niñas, y cuidado y apoyo a las mujeres 
gestantes. Los cuidados deben ser acordes a sus condiciones particulares y momento de vida con 
respuestas oportunas y pertinentes. También es importante que las familias 

conozcan los programas y atenciones para el cuidado de la salud de niños, niñas y mujeres 
gestantes, que el sistema de salud colombiano brinda a la población de manera gratuita, y la forma 

de acceder a ellos. 
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MOMENTO TRES: CONSTRUYENDO JUNTOS 

Para construir conocimiento se pregunto a las familias sobre los cuidados que brinda al niño o niña 

cuando está enfermo(a), se indago si conoce los signos de alarma que indican que se debe llevar al 

niño, niña o mujer gestante inmediatamente al servicio de urgencias. Se hicieron las siguientes 

preguntas  ¿Cuándo fue la última vez que el niño o niña estuvo enfermo(a)?, ¿Qué síntomas 

presentó?, ¿Qué hizo la familia o el adulto cuidador?, ¿Le brinda la niña o niño algún cuidado 

especial cuando está enfermo(a)? ¿Cuáles?,¿Cuándo decide acudir con el niño o niña al servicio 

de urgencias?, ¿cuándo acude la mujer gestante al servicio de urgencias? En caso de que el niño, 

niña o gestante se encuentre enfermo(a) se debe observar la actitud de la familia y del adulto 

cuidador ante el estado del niño o niña, indagar sobre los cuidados que le están dando y verificar 

directamente si se presenta algún signo de alarma. 

Se explica que estas practicas se vive si: la familia brinda cuidados especiales al niño, niña o 

gestantes cuando está enfermo(a), lo tratan con cariño y paciencia, lo calman con abrazos y 

expresiones afectivas, le dan leche materna (en caso de que todavía esté amamantado, en menores 

de 6 meses es deseable que sea el único alimento que el niño o niña recibe), le ofrecen más líquidos, 

y lo atienden de acuerdo con su condición de salud. La familia conoce los signos de alarma que 

indican que se debe llevar al niño, niña o mujer gestante inmediatamente al servicio de urgencias.  

También se fortaleció el proceso de la salud como un derecho fundamental e impostergable, 

indagando en las vivencias personales que han pasado y que de manera arbitraria le pudieron estar 

vulnerando; las familias entienden como deben comunicar este tipo de violación a sus derechos y 

de como exigirlo, así como también se pueden apoyar con el talento humano cuando se perciba 

alguna barrera. 
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POST TEST:  

Para este punto, se desarrollarán preguntas básicas en cuanto a la información y actividades 

desarrolladas en el encuentro, con el fin de evidenciar que tanta información se pudo 

trasmitir a los tutores y participantes del encuentro. 

 

MOMENTO CUATRO: ¿QUÉ NOS LLEVAMOS? ¿EN QUÉ QUEDAMOS? 

- Que no deben quedarse callados ante la vulneración de un servicio en salud, pues 
es un derecho innegable y puede denunciarse ante diferentes entes de control. 

- A priorizar la alimentación en los niños y gestantes 

- A actualizar el carnet de vacunas los que faltan por actualizar 

- A sacar cita de acuerdo a la valoración integral de cada niño o niña según su curso de vida  

- Las mujeres gestantes son conscientes de la importancia del control prenatal. 

- A denunciar barreras y mal trato cuando se presenten en instituciones o centro de salud. 

- En informar cualquier situación de enfermedad o salud que presente el participante y/o 

mujer gestante. 

RECURSOS UTILIZADOS 

 

-Planeación Educativa 

- Herramientas informativas físicas  

- Charlas reflexivas y educativas. 

- Actividades Lúdico- pedagógicas.  
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VALORACIÓN DE LA EXPERIENCIA 

Durante el proceso pedagógico y participativo de las actividades de las dinámicas a desarrollar, se 

observó que los acudientes de los participantes de todas las unidades estuvieron atentos de la 

información socializada; se dieron espacios de dudas e inquietudes, en donde se pudo dialogar y 

charlar de que cada uno de los puntos de vistas ofrecidos por los acudientes de los participantes y 

gestantes. 

 

Evidencias Fotográficas:  

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

- A priorizar la alimentación en los 

niños y gestantes 

- A actualizar el carnet de vacunas 

los que faltan por actualizar 

      CAMILO GARCÍA     CUANDO APLIQUE 
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Se anexan firmas  

- A sacar cita de acuerdo a la 

valoración integral de cada niño o 

niña según su curso de vida  

- Las mujeres gestantes son 

conscientes de la importancia del 

control prenatal. 

- A denunciar barreras y mal trato 

cuando se presenten en 

instituciones o centro de salud. 

- En informar cualquier situación 

de enfermedad o salud que 

presente el participante y/o mujer 

gestante. 

•  

AUXILIAR EN SALUD CARGO FIRMA 

                     CAMILO GARCÍA AGUIRRE 

 
  NUTRICIONISTA   
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN PORFÍA 3 

CONTRATO:  50002202025 
UDS: M1 JORGE ELIECER GAITAN 

HORA: 02:30 PM FECHA: 05/09/2025 

LUGAR:   RESGUARDO SIKUANY  
TEMA 1: Enfermedades Prevalentes 

TEMA 2: Conservación de Alimentos 

POBLACIÓN OBJETO: PADRES DE FAMILIA Y PARTICIPANTES DE LA MODALIDAD 

INICIAL CAMPESINA 

OBJETIVO: 

 

 

Cuidar la salud de las niñas, niños y mujeres gestantes significa garantizar 

su afiliación al sistema de salud, participar de los controles de valoración 

integral en salud o controles prenatales, tener la vacunación al día, 

promover y vivir hábitos saludables y promover los entornos familiares y 

comunitarios saludables. También significa detectar a tiempo posibles 

afectaciones a la salud, prevenir situaciones de enfermedad y atenderlos 

bien cuando se enferman. 
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MOMENTO UNO: BIENVENIDA Y APERTURA DEL ENCUENTRO 

Se da inicio con un Saludo de bienvenida a todos los asistentes al encuentro. Seguidamente se da 

inicio al encuentro, en este espacio se explica a los participantes del encuentro, las temáticas a 

tratar que es sobre la PRACTICA 10:  ASEGURAR QUE LAS NIÑAS, NIÑOS, MUJERES Y 

PERSONAS EN ESTADO DE GESTACIÓN RECIBAN LOS CUIDADOS NECESARIOS PARA 

UNA BUENA SALUD. Inicialmente  se  empieza  haciendo  una  ronda  de preguntas (pretest) para 

tratar de conocer el nivel de conocimiento que tienen los tutores de los participantes, invitándolos a 

que se cuestionen y respondan sobre ¿Qué son las atenciones priorizadas en salud? ¿Qué creen 

de que se trata esas atenciones priorizadas?  ¿Qué es una vacuna y para que sirve? ¿Qué será o 

que entienden por valoración integral en salud? ¿Sabían que cambio el nombre para el crecimiento 

y desarrollo?  ¿Qué  objetivo  se busca al cumplir estas atenciones?  ¿En casa, ajustamos la 

alimentación de acuerdo a las necesidades del niño o gestante? ¿Se prioriza el alimento al niño 

y/o gestante?  Invitándolos a que respondan según  sus  propias  palabras  lo  que  opinan  o  lo  

que  creen  que  significan  dichos  conceptos, recordándoles que no importa que se equivoquen, 

sino que el encuentro sea de aprendizaje. Seguidamente de la ronda de preguntas, se inicia 

explicando la definición de las temáticas, dentro del contexto en que viven, evitando usar un 

lenguaje técnico. 

MOMENTO DOS: CREAR Y CONVERSAR 

Desde el servicio de Educación Inicial Rural se promueven experiencias que les permitan a los 

niños y niñas comprender cómo cuidarse a sí mismos y cómo cuidar a los otros, por ejemplo, a 

través de la promoción de hábitos de vida saludable: alimentación saludable, prácticas de higiene 

(lavado de dientes, lavado de manos, entre otros), momentos para la recreación y el movimiento 

del cuerpo, el descanso y sueño seguro. Así mismo, es esencial que en estas experiencias de 

cuidado de la salud participe de manera activa el padre o figura paterna, para generar dentro de la 

familia equidad en el rol de cuidado y vinculación sensible de la figura masculina en el cuidado de 

los niños y niñas.  

 

Durante la primera infancia, especialmente durante los 1000 (mil) primeros días de vida, se 
requiere de la acción directa y del cuidado permanente de los adultos (familia y comunidad) para 
garantizar el bienestar, la protección y la supervivencia de las niñas y los niños, dado que por su 
momento de desarrollo son más dependientes de los adultos y vulnerables a las condiciones del 
ambiente. Por ello, es clave lograr interacciones cotidianas que de manera intencionada potencien 
el desarrollo, favorezcan la construcción de hábitos de vida saludable y fortalezcan la vinculación 
afectiva y el desarrollo socioemocional de las niñas y los niños. 

Cuidar la salud de la mujer durante todo el proceso de la gestación contribuye a detectar posibles 
complicaciones de su salud y la del bebé, es así como desde este servicio se contribuye a la 
garantía del derecho a la salud de las mujeres gestantes mediante la promoción de su asistencia a 
los controles prenatales, vacunación y detección oportuna de los signos de alarma. Entendiendo 
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que el entorno familiar y social influye de manera importante en la salud de la mujer gestante, es 
necesario promover la vinculación de la pareja y la familia en las acciones de cuidado de la salud 

de las mujeres gestantes.. 

Es necesario sensibilizar y orientar a las familias frente a la importancia de los cuidados en la 
primera infancia y la mujer gestantes para fortalecer, potenciar o resignificar las prácticas 
familiares sobre el cuidado y la crianza de los niños y niñas, y cuidado y apoyo a las mujeres 
gestantes. Los cuidados deben ser acordes a sus condiciones particulares y momento de vida con 
respuestas oportunas y pertinentes. También es importante que las familias 

conozcan los programas y atenciones para el cuidado de la salud de niños, niñas y mujeres 
gestantes, que el sistema de salud colombiano brinda a la población de manera gratuita, y la forma 

de acceder a ellos. 
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MOMENTO TRES: CONSTRUYENDO JUNTOS 

Para construir conocimiento se pregunto a las familias sobre los cuidados que brinda al niño o niña 

cuando está enfermo(a), se indago si conoce los signos de alarma que indican que se debe llevar al 

niño, niña o mujer gestante inmediatamente al servicio de urgencias. Se hicieron las siguientes 

preguntas  ¿Cuándo fue la última vez que el niño o niña estuvo enfermo(a)?, ¿Qué síntomas 

presentó?, ¿Qué hizo la familia o el adulto cuidador?, ¿Le brinda la niña o niño algún cuidado 

especial cuando está enfermo(a)? ¿Cuáles?,¿Cuándo decide acudir con el niño o niña al servicio 

de urgencias?, ¿cuándo acude la mujer gestante al servicio de urgencias? En caso de que el niño, 

niña o gestante se encuentre enfermo(a) se debe observar la actitud de la familia y del adulto 

cuidador ante el estado del niño o niña, indagar sobre los cuidados que le están dando y verificar 

directamente si se presenta algún signo de alarma. 

Se explica que estas practicas se vive si: la familia brinda cuidados especiales al niño, niña o 

gestantes cuando está enfermo(a), lo tratan con cariño y paciencia, lo calman con abrazos y 

expresiones afectivas, le dan leche materna (en caso de que todavía esté amamantado, en menores 

de 6 meses es deseable que sea el único alimento que el niño o niña recibe), le ofrecen más líquidos, 

y lo atienden de acuerdo con su condición de salud. La familia conoce los signos de alarma que 

indican que se debe llevar al niño, niña o mujer gestante inmediatamente al servicio de urgencias.  

También se fortaleció el proceso de la salud como un derecho fundamental e impostergable, 

indagando en las vivencias personales que han pasado y que de manera arbitraria le pudieron estar 

vulnerando; las familias entienden como deben comunicar este tipo de violación a sus derechos y 

de como exigirlo, así como también se pueden apoyar con el talento humano cuando se perciba 

alguna barrera. 
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POST TEST:  

Para este punto, se desarrollarán preguntas básicas en cuanto a la información y actividades 

desarrolladas en el encuentro, con el fin de evidenciar que tanta información se pudo 

trasmitir a los tutores y participantes del encuentro. 

 

MOMENTO CUATRO: ¿QUÉ NOS LLEVAMOS? ¿EN QUÉ QUEDAMOS? 

- Que no deben quedarse callados ante la vulneración de un servicio en salud, pues 
es un derecho innegable y puede denunciarse ante diferentes entes de control. 

- A priorizar la alimentación en los niños y gestantes 

- A actualizar el carnet de vacunas los que faltan por actualizar 

- A sacar cita de acuerdo a la valoración integral de cada niño o niña según su curso de vida  

- Las mujeres gestantes son conscientes de la importancia del control prenatal. 

- A denunciar barreras y mal trato cuando se presenten en instituciones o centro de salud. 

- En informar cualquier situación de enfermedad o salud que presente el participante y/o 

mujer gestante. 

RECURSOS UTILIZADOS 

 

-Planeación Educativa 

- Herramientas informativas físicas  

- Charlas reflexivas y educativas. 

- Actividades Lúdico- pedagógicas.  
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VALORACIÓN DE LA EXPERIENCIA 

Durante el proceso pedagógico y participativo de las actividades de las dinámicas a desarrollar, se 

observó que los acudientes de los participantes de todas las unidades estuvieron atentos de la 

información socializada; se dieron espacios de dudas e inquietudes, en donde se pudo dialogar y 

charlar de que cada uno de los puntos de vistas ofrecidos por los acudientes de los participantes y 

gestantes. 

 

Evidencias Fotográficas:  

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

- A priorizar la alimentación en los 

niños y gestantes 

- A actualizar el carnet de vacunas 

los que faltan por actualizar 

      CAMILO GARCÍA     CUANDO APLIQUE 
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Se anexan firmas  

- A sacar cita de acuerdo a la 

valoración integral de cada niño o 

niña según su curso de vida  

- Las mujeres gestantes son 

conscientes de la importancia del 

control prenatal. 

- A denunciar barreras y mal trato 

cuando se presenten en 

instituciones o centro de salud. 

- En informar cualquier situación 

de enfermedad o salud que 

presente el participante y/o mujer 

gestante. 

•  

AUXILIAR EN SALUD CARGO FIRMA 

                     CAMILO GARCÍA AGUIRRE 

 
  NUTRICIONISTA   
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN PORFÍA 3 

CONTRATO:  50002202025 

UDS: M1 ESCUELA JORGE ELIECER GAITAN 

3 

HORA: 3:00 PM FECHA:  

LUGAR:   SALON, ESCUELA JORGE 

ELIECER GAITAN  

TEMA 1:   CUIDADOS DURANTE EL 

EMBARAZO Y EL PUERPERIO  

TEMA 2:   IMPORTANCIA DE LAS VACUNAS 

EN LOS NIÑOS 

POBLACIÓN OBJETO: PADRES DE FAMILIA Y PARTICIPANTES DE LA MODALIDAD 

INICIAL CAMPESINA 

OBJETIVO: 

Empoderar a las familias: 
Es fundamental brindar a los asistentes las herramientas y conocimientos 
necesarios para que puedan identificar y gestionar adecuadamente los 
cuidados esenciales durante el embarazo y el puerperio. Esto implica 
capacitar a las familias para reconocer los cambios fisiológicos normales 
que experimenta la mujer en estas etapas, así como los signos de alarma 
que podrían indicar complicaciones o situaciones que requieren atención 
médica inmediata. De esta manera, se fortalece la capacidad de respuesta 
temprana y se promueve un entorno seguro para la madre y el bebé. 
Además, empoderar a las familias fomenta un papel activo y responsable en 
el cuidado de la salud, mejorando la comunicación con los profesionales 
sanitarios y garantizando un acompañamiento integral durante este proceso 
vital 

Promover la salud infantil: 
Es esencial fomentar en las familias una comprensión profunda sobre la 
importancia de la vacunación en la niñez. La vacunación representa una 
estrategia fundamental para prevenir enfermedades infecciosas que pueden 
afectar gravemente la salud y el desarrollo integral de los niños y niñas. Al 
promover la adherencia a los calendarios de vacunación, se contribuye no 
solo a proteger a cada niño individualmente, sino también a fortalecer la 
inmunidad colectiva, evitando brotes epidémicos. Este conocimiento debe ir 
acompañado de información clara y accesible acerca de los beneficios y 
posibles efectos secundarios, para disipar dudas y fortalecer la confianza en 
el sistema de salud. Promover la salud infantil mediante la vacunación 
asegura que los niños tengan un crecimiento saludable y un desarrollo 

óptimo, favoreciendo su bienestar presente y futur 
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Desarrollo del encuentro 

Momento uno: Bienvenida y exploración de saberes 

El encuentro inició con un saludo de bienvenida y la presentación de la agenda de trabajo, que 
contempló dos ejes temáticos principales: los cuidados durante el embarazo y el puerperio, y la 
importancia de la vacunación infantil. 

Se aplicó un breve pre-test con preguntas abiertas que permitió explorar los conocimientos previos 
y percepciones de los participantes. Las preguntas abordaron cuidados esenciales en el 
embarazo, cambios fisiológicos de la gestante, tipos de vacunas conocidas y la importancia que 
las familias atribuyen a la vacunación. 

Este ejercicio generó un ambiente de confianza, motivación y participación, reconociendo los 
saberes propios de la comunidad y validándolos como punto de partida para el proceso de 
aprendizaje. 

Momento dos: Construyendo y conversando 

Tema 1: Cuidados durante el embarazo y el puerperio 

Se socializaron aspectos fundamentales del cuidado materno en dos etapas claves: embarazo y 
posparto. Entre los puntos más destacados se mencionan: 

• Cambios fisiológicos: Se explicaron los cambios normales que atraviesa la gestante, 
como el aumento de peso, modificaciones en la piel, adaptaciones del sistema circulatorio y 
respiratorio, entre otros. 

• Signos de alarma: Se hizo énfasis en la identificación temprana de síntomas que 
requieren atención médica inmediata: sangrado vaginal, dolor abdominal intenso, fiebre 
persistente, disminución de movimientos fetales, hinchazón excesiva, hemorragia posparto, 
dificultad respiratoria y alteraciones emocionales severas. 

• Nutrición y suplementación: Se resaltó la importancia de una dieta balanceada y el 
consumo de ácido fólico, hierro, calcio y proteínas para la salud de la madre y el bebé. 

• Cuidados en el puerperio: Se brindaron pautas sobre higiene personal, descanso 
adecuado, apoyo emocional, acompañamiento familiar, técnica adecuada de lactancia y 
vigilancia de posibles infecciones. 

Tema 2: Importancia de las vacunas en la niñez 

La segunda parte del encuentro se enfocó en la promoción de la vacunación como estrategia de 

salud pública. Los contenidos desarrollados incluyeron: 

• Concepto y funcionamiento de las vacunas: Se explicó de manera sencilla cómo actúan 
en el organismo para generar defensas. 
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• Enfermedades prevenibles: Se socializaron enfermedades como sarampión, rubéola, 
poliomielitis, hepatitis B, tétanos, tos ferina e influenza, que se pueden evitar gracias a la 
vacunación. 

• Beneficios de la vacunación: Se enfatizó su papel en la reducción de la mortalidad 
infantil, la protección comunitaria mediante la inmunidad de rebaño y la erradicación de 
enfermedades. 

• Esquema nacional de vacunación: Se destacó la importancia de cumplir con el 
calendario de manera oportuna para garantizar la protección en cada etapa de crecimiento. 

• Mitos y falsas creencias: Se resolvieron inquietudes frecuentes de los asistentes, 
aclarando conceptos erróneos alrededor de la vacunación. 

Momento tres: Aprendizaje participativo 

Con el fin de promover la apropiación de conocimientos, se realizaron actividades prácticas y 
grupales: 

1. Cartelera “Cuidados para la gestante y la mamá en puerperio”, donde los asistentes 
resumieron y plasmaron los cuidados esenciales durante estas etapas. 

2. Cartelera “Beneficios de las vacunas vs. mitos y falsas creencias”, que fomentó el 
debate, permitió contrastar percepciones y reforzó la información validada científicamente. 

Durante estas dinámicas, el facilitador promovió la participación activa, resolvió dudas en tiempo 

real y reforzó las recomendaciones con un enfoque práctico y cercano a la realidad de las familias. 

Evaluación y cierre 

Para consolidar los aprendizajes, se aplicó un post-test con preguntas sencillas relacionadas con 
los temas abordados. La mayoría de los participantes lograron responder de manera acertada, 

demostrando comprensión sobre: 

• Los signos de alarma en el embarazo y el puerperio. 
• Los cuidados más importantes para la gestante y la madre en posparto. 
• La necesidad de la vacunación infantil y las consecuencias de no cumplir con el esquema. 

El encuentro finalizó con un espacio de reflexión, donde se reafirmó el compromiso de las familias 
en el autocuidado materno y en garantizar la protección de la niñez a través de la vacunación. 

3. Principales aprendizajes identificados 

• El embarazo y el puerperio requieren cuidados permanentes y vigilancia de los signos de 
alarma para evitar complicaciones. 

• Una nutrición adecuada, acompañada de la suplementación necesaria, contribuye al 
bienestar materno-infantil. 

• La vacunación infantil es un pilar de la salud pública y un compromiso comunitario. 
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• La familia y la comunidad juegan un papel clave en la promoción de la salud y en el 
acompañamiento a la gestante y al niño. 

4. Recursos utilizados 

• Material pedagógico (carteleras, folletos informativos). 
• Actividades lúdico-pedagógicas. 
• Conversatorios y dinámicas participativas. 

• Registro en acta de asistencia y compromisos. 

5. Valoración de la experiencia 

La jornada fue altamente positiva. Se evidenció motivación, participación activa y un ambiente de 
confianza que favoreció el aprendizaje. Los asistentes compartieron experiencias personales, 

expresaron dudas y mostraron disposición para aplicar las recomendaciones en su vida cotidiana. 

Se fortaleció la conciencia sobre la importancia del cuidado durante el embarazo y el puerperio, así 
como el papel esencial de la vacunación en la protección de la niñez. 

6. Conclusiones 

El encuentro cumplió con los objetivos propuestos, generando un proceso de aprendizaje 
significativo y participativo. Las familias fortalecieron sus capacidades de autocuidado y asumieron 
compromisos prácticos frente a la protección de la madre y la infancia. 

Evidencias Fotográficas:  
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Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Brindar acompañamiento, apoyo 
emocional y ayuda en las labores diarias 
de la madre. 

Garantizar que los niños y niñas 
cumplan con el esquema nacional 
de vacunación en los tiempos 

establecidos. 

      EDWIN SÁNCHEZ    CUANDO APLIQUE 

AUXILIAR EN SALUD CARGO FIRMA 

                     EDWIN SÁNCHEZ 

 
  AUXILIAR EN SALUD 
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Se anexan firmas  
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN PORFÍA 3 

CONTRATO:  50002202025 
UDS: M1 OLVIDO 

HORA: 09:30 AM FECHA: 03/09/2025 

LUGAR:   RESGUARDO SIKUANY  
TEMA 1: Enfermedades Prevalentes 

TEMA 2: Conservación de Alimentos 

POBLACIÓN OBJETO: PADRES DE FAMILIA Y PARTICIPANTES DE LA MODALIDAD 

INICIAL CAMPESINA 

OBJETIVO: 

 

 

Cuidar la salud de las niñas, niños y mujeres gestantes significa garantizar 

su afiliación al sistema de salud, participar de los controles de valoración 

integral en salud o controles prenatales, tener la vacunación al día, 

promover y vivir hábitos saludables y promover los entornos familiares y 

comunitarios saludables. También significa detectar a tiempo posibles 

afectaciones a la salud, prevenir situaciones de enfermedad y atenderlos 

bien cuando se enferman. 
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MOMENTO UNO: BIENVENIDA Y APERTURA DEL ENCUENTRO 

Se da inicio con un Saludo de bienvenida a todos los asistentes al encuentro. Seguidamente se da 

inicio al encuentro, en este espacio se explica a los participantes del encuentro, las temáticas a 

tratar que es sobre la PRACTICA 10:  ASEGURAR QUE LAS NIÑAS, NIÑOS, MUJERES Y 

PERSONAS EN ESTADO DE GESTACIÓN RECIBAN LOS CUIDADOS NECESARIOS PARA 

UNA BUENA SALUD. Inicialmente  se  empieza  haciendo  una  ronda  de preguntas (pretest) para 

tratar de conocer el nivel de conocimiento que tienen los tutores de los participantes, invitándolos a 

que se cuestionen y respondan sobre ¿Qué son las atenciones priorizadas en salud? ¿Qué creen 

de que se trata esas atenciones priorizadas?  ¿Qué es una vacuna y para que sirve? ¿Qué será o 

que entienden por valoración integral en salud? ¿Sabían que cambio el nombre para el crecimiento 

y desarrollo?  ¿Qué  objetivo  se busca al cumplir estas atenciones?  ¿En casa, ajustamos la 

alimentación de acuerdo a las necesidades del niño o gestante? ¿Se prioriza el alimento al niño 

y/o gestante?  Invitándolos a que respondan según  sus  propias  palabras  lo  que  opinan  o  lo  

que  creen  que  significan  dichos  conceptos, recordándoles que no importa que se equivoquen, 

sino que el encuentro sea de aprendizaje. Seguidamente de la ronda de preguntas, se inicia 

explicando la definición de las temáticas, dentro del contexto en que viven, evitando usar un 

lenguaje técnico. 

MOMENTO DOS: CREAR Y CONVERSAR 

Desde el servicio de Educación Inicial Rural se promueven experiencias que les permitan a los 

niños y niñas comprender cómo cuidarse a sí mismos y cómo cuidar a los otros, por ejemplo, a 

través de la promoción de hábitos de vida saludable: alimentación saludable, prácticas de higiene 

(lavado de dientes, lavado de manos, entre otros), momentos para la recreación y el movimiento 

del cuerpo, el descanso y sueño seguro. Así mismo, es esencial que en estas experiencias de 

cuidado de la salud participe de manera activa el padre o figura paterna, para generar dentro de la 

familia equidad en el rol de cuidado y vinculación sensible de la figura masculina en el cuidado de 

los niños y niñas.  

 

Durante la primera infancia, especialmente durante los 1000 (mil) primeros días de vida, se 
requiere de la acción directa y del cuidado permanente de los adultos (familia y comunidad) para 
garantizar el bienestar, la protección y la supervivencia de las niñas y los niños, dado que por su 
momento de desarrollo son más dependientes de los adultos y vulnerables a las condiciones del 
ambiente. Por ello, es clave lograr interacciones cotidianas que de manera intencionada potencien 
el desarrollo, favorezcan la construcción de hábitos de vida saludable y fortalezcan la vinculación 
afectiva y el desarrollo socioemocional de las niñas y los niños. 

Cuidar la salud de la mujer durante todo el proceso de la gestación contribuye a detectar posibles 
complicaciones de su salud y la del bebé, es así como desde este servicio se contribuye a la 
garantía del derecho a la salud de las mujeres gestantes mediante la promoción de su asistencia a 
los controles prenatales, vacunación y detección oportuna de los signos de alarma. Entendiendo 
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que el entorno familiar y social influye de manera importante en la salud de la mujer gestante, es 
necesario promover la vinculación de la pareja y la familia en las acciones de cuidado de la salud 

de las mujeres gestantes.. 

Es necesario sensibilizar y orientar a las familias frente a la importancia de los cuidados en la 
primera infancia y la mujer gestantes para fortalecer, potenciar o resignificar las prácticas 
familiares sobre el cuidado y la crianza de los niños y niñas, y cuidado y apoyo a las mujeres 
gestantes. Los cuidados deben ser acordes a sus condiciones particulares y momento de vida con 
respuestas oportunas y pertinentes. También es importante que las familias 

conozcan los programas y atenciones para el cuidado de la salud de niños, niñas y mujeres 
gestantes, que el sistema de salud colombiano brinda a la población de manera gratuita, y la forma 

de acceder a ellos. 
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MOMENTO TRES: CONSTRUYENDO JUNTOS 

Para construir conocimiento se pregunto a las familias sobre los cuidados que brinda al niño o niña 

cuando está enfermo(a), se indago si conoce los signos de alarma que indican que se debe llevar al 

niño, niña o mujer gestante inmediatamente al servicio de urgencias. Se hicieron las siguientes 

preguntas  ¿Cuándo fue la última vez que el niño o niña estuvo enfermo(a)?, ¿Qué síntomas 

presentó?, ¿Qué hizo la familia o el adulto cuidador?, ¿Le brinda la niña o niño algún cuidado 

especial cuando está enfermo(a)? ¿Cuáles?,¿Cuándo decide acudir con el niño o niña al servicio 

de urgencias?, ¿cuándo acude la mujer gestante al servicio de urgencias? En caso de que el niño, 

niña o gestante se encuentre enfermo(a) se debe observar la actitud de la familia y del adulto 

cuidador ante el estado del niño o niña, indagar sobre los cuidados que le están dando y verificar 

directamente si se presenta algún signo de alarma. 

Se explica que estas practicas se vive si: la familia brinda cuidados especiales al niño, niña o 

gestantes cuando está enfermo(a), lo tratan con cariño y paciencia, lo calman con abrazos y 

expresiones afectivas, le dan leche materna (en caso de que todavía esté amamantado, en menores 

de 6 meses es deseable que sea el único alimento que el niño o niña recibe), le ofrecen más líquidos, 

y lo atienden de acuerdo con su condición de salud. La familia conoce los signos de alarma que 

indican que se debe llevar al niño, niña o mujer gestante inmediatamente al servicio de urgencias.  

También se fortaleció el proceso de la salud como un derecho fundamental e impostergable, 

indagando en las vivencias personales que han pasado y que de manera arbitraria le pudieron estar 

vulnerando; las familias entienden como deben comunicar este tipo de violación a sus derechos y 

de como exigirlo, así como también se pueden apoyar con el talento humano cuando se perciba 

alguna barrera. 
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POST TEST:  

Para este punto, se desarrollarán preguntas básicas en cuanto a la información y actividades 

desarrolladas en el encuentro, con el fin de evidenciar que tanta información se pudo 

trasmitir a los tutores y participantes del encuentro. 

 

MOMENTO CUATRO: ¿QUÉ NOS LLEVAMOS? ¿EN QUÉ QUEDAMOS? 

- Que no deben quedarse callados ante la vulneración de un servicio en salud, pues 
es un derecho innegable y puede denunciarse ante diferentes entes de control. 

- A priorizar la alimentación en los niños y gestantes 

- A actualizar el carnet de vacunas los que faltan por actualizar 

- A sacar cita de acuerdo a la valoración integral de cada niño o niña según su curso de vida  

- Las mujeres gestantes son conscientes de la importancia del control prenatal. 

- A denunciar barreras y mal trato cuando se presenten en instituciones o centro de salud. 

- En informar cualquier situación de enfermedad o salud que presente el participante y/o 

mujer gestante. 

RECURSOS UTILIZADOS 

 

-Planeación Educativa 

- Herramientas informativas físicas  

- Charlas reflexivas y educativas. 

- Actividades Lúdico- pedagógicas.  
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VALORACIÓN DE LA EXPERIENCIA 

Durante el proceso pedagógico y participativo de las actividades de las dinámicas a desarrollar, se 

observó que los acudientes de los participantes de todas las unidades estuvieron atentos de la 

información socializada; se dieron espacios de dudas e inquietudes, en donde se pudo dialogar y 

charlar de que cada uno de los puntos de vistas ofrecidos por los acudientes de los participantes y 

gestantes. 

 

Evidencias Fotográficas:  

 

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 
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Se anexan firmas  

- A priorizar la alimentación en los 

niños y gestantes 

- A actualizar el carnet de vacunas 

los que faltan por actualizar 

- A sacar cita de acuerdo a la 

valoración integral de cada niño o 

niña según su curso de vida  

- Las mujeres gestantes son 

conscientes de la importancia del 

control prenatal. 

- A denunciar barreras y mal trato 

cuando se presenten en 

instituciones o centro de salud. 

- En informar cualquier situación 

de enfermedad o salud que 

presente el participante y/o mujer 

gestante. 

•  

      CAMILO GARCÍA     CUANDO APLIQUE 

AUXILIAR EN SALUD CARGO FIRMA 

                     CAMILO GARCÍA AGUIRRE 

 
  NUTRICIONISTA   
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN PORFÍA 3 

CONTRATO:  50002202025 
UDS: M1 PTO ALVIRA 5 – RINCÓN DEL INDIO 

HORA: 10:30 AM FECHA: 12/09/2025 

LUGAR:   SALON RINCÓN DEL INDIO  

TEMA 1:   CUIDADOS DURANTE EL 

EMBARAZO Y EL PUERPERIO  

TEMA 2:   IMPORTANCIA DE LAS VACUNAS 

EN LOS NIÑOS 

POBLACIÓN OBJETO: PADRES DE FAMILIA Y PARTICIPANTES DE LA MODALIDAD 

INICIAL CAMPESINA 

OBJETIVO: 

Empoderar a las familias: 
Es fundamental brindar a los asistentes las herramientas y conocimientos 
necesarios para que puedan identificar y gestionar adecuadamente los 
cuidados esenciales durante el embarazo y el puerperio. Esto implica 
capacitar a las familias para reconocer los cambios fisiológicos normales 
que experimenta la mujer en estas etapas, así como los signos de alarma 
que podrían indicar complicaciones o situaciones que requieren atención 
médica inmediata. De esta manera, se fortalece la capacidad de respuesta 
temprana y se promueve un entorno seguro para la madre y el bebé. 
Además, empoderar a las familias fomenta un papel activo y responsable en 
el cuidado de la salud, mejorando la comunicación con los profesionales 
sanitarios y garantizando un acompañamiento integral durante este proceso 
vital 

Promover la salud infantil: 
Es esencial fomentar en las familias una comprensión profunda sobre la 
importancia de la vacunación en la niñez. La vacunación representa una 
estrategia fundamental para prevenir enfermedades infecciosas que pueden 
afectar gravemente la salud y el desarrollo integral de los niños y niñas. Al 
promover la adherencia a los calendarios de vacunación, se contribuye no 
solo a proteger a cada niño individualmente, sino también a fortalecer la 
inmunidad colectiva, evitando brotes epidémicos. Este conocimiento debe ir 
acompañado de información clara y accesible acerca de los beneficios y 
posibles efectos secundarios, para disipar dudas y fortalecer la confianza en 
el sistema de salud. Promover la salud infantil mediante la vacunación 
asegura que los niños tengan un crecimiento saludable y un desarrollo 

óptimo, favoreciendo su bienestar presente y futur 

 

mailto:asopadresporfiatres@gmail.com


 

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS 
MODALIDADES DE ATENCIÓN A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES 

COMUNITARIAS PORFIA 3  
NIT.800.143.122-6 

Personería Jurídica 0001038 de 30 de agosto de 1988 

“Construyendo con amor un futuro mejor”      VERSION 6 – 2025 

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Teléfono: 3123641307 
Email. asopadresporfiatres@gmail.com 

Desarrollo del encuentro 

Momento uno: Bienvenida y exploración de saberes 

El encuentro inició con un saludo de bienvenida y la presentación de la agenda de trabajo, que 
contempló dos ejes temáticos principales: los cuidados durante el embarazo y el puerperio, y la 
importancia de la vacunación infantil. 

Se aplicó un breve pre-test con preguntas abiertas que permitió explorar los conocimientos previos 
y percepciones de los participantes. Las preguntas abordaron cuidados esenciales en el 
embarazo, cambios fisiológicos de la gestante, tipos de vacunas conocidas y la importancia que 
las familias atribuyen a la vacunación. 

Este ejercicio generó un ambiente de confianza, motivación y participación, reconociendo los 
saberes propios de la comunidad y validándolos como punto de partida para el proceso de 
aprendizaje. 

Momento dos: Construyendo y conversando 

Tema 1: Cuidados durante el embarazo y el puerperio 

Se socializaron aspectos fundamentales del cuidado materno en dos etapas claves: embarazo y 
posparto. Entre los puntos más destacados se mencionan: 

• Cambios fisiológicos: Se explicaron los cambios normales que atraviesa la gestante, 
como el aumento de peso, modificaciones en la piel, adaptaciones del sistema circulatorio y 
respiratorio, entre otros. 

• Signos de alarma: Se hizo énfasis en la identificación temprana de síntomas que 
requieren atención médica inmediata: sangrado vaginal, dolor abdominal intenso, fiebre 
persistente, disminución de movimientos fetales, hinchazón excesiva, hemorragia posparto, 
dificultad respiratoria y alteraciones emocionales severas. 

• Nutrición y suplementación: Se resaltó la importancia de una dieta balanceada y el 
consumo de ácido fólico, hierro, calcio y proteínas para la salud de la madre y el bebé. 

• Cuidados en el puerperio: Se brindaron pautas sobre higiene personal, descanso 
adecuado, apoyo emocional, acompañamiento familiar, técnica adecuada de lactancia y 
vigilancia de posibles infecciones. 

Tema 2: Importancia de las vacunas en la niñez 

La segunda parte del encuentro se enfocó en la promoción de la vacunación como estrategia de 

salud pública. Los contenidos desarrollados incluyeron: 

• Concepto y funcionamiento de las vacunas: Se explicó de manera sencilla cómo actúan 
en el organismo para generar defensas. 
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• Enfermedades prevenibles: Se socializaron enfermedades como sarampión, rubéola, 
poliomielitis, hepatitis B, tétanos, tos ferina e influenza, que se pueden evitar gracias a la 
vacunación. 

• Beneficios de la vacunación: Se enfatizó su papel en la reducción de la mortalidad 
infantil, la protección comunitaria mediante la inmunidad de rebaño y la erradicación de 
enfermedades. 

• Esquema nacional de vacunación: Se destacó la importancia de cumplir con el 
calendario de manera oportuna para garantizar la protección en cada etapa de crecimiento. 

• Mitos y falsas creencias: Se resolvieron inquietudes frecuentes de los asistentes, 
aclarando conceptos erróneos alrededor de la vacunación. 

Momento tres: Aprendizaje participativo 

Con el fin de promover la apropiación de conocimientos, se realizaron actividades prácticas y 
grupales: 

1. Cartelera “Cuidados para la gestante y la mamá en puerperio”, donde los asistentes 
resumieron y plasmaron los cuidados esenciales durante estas etapas. 

2. Cartelera “Beneficios de las vacunas vs. mitos y falsas creencias”, que fomentó el 
debate, permitió contrastar percepciones y reforzó la información validada científicamente. 

Durante estas dinámicas, el facilitador promovió la participación activa, resolvió dudas en tiempo 

real y reforzó las recomendaciones con un enfoque práctico y cercano a la realidad de las familias. 

Evaluación y cierre 

Para consolidar los aprendizajes, se aplicó un post-test con preguntas sencillas relacionadas con 
los temas abordados. La mayoría de los participantes lograron responder de manera acertada, 

demostrando comprensión sobre: 

• Los signos de alarma en el embarazo y el puerperio. 
• Los cuidados más importantes para la gestante y la madre en posparto. 
• La necesidad de la vacunación infantil y las consecuencias de no cumplir con el esquema. 

El encuentro finalizó con un espacio de reflexión, donde se reafirmó el compromiso de las familias 
en el autocuidado materno y en garantizar la protección de la niñez a través de la vacunación. 

3. Principales aprendizajes identificados 

• El embarazo y el puerperio requieren cuidados permanentes y vigilancia de los signos de 
alarma para evitar complicaciones. 

• Una nutrición adecuada, acompañada de la suplementación necesaria, contribuye al 
bienestar materno-infantil. 

• La vacunación infantil es un pilar de la salud pública y un compromiso comunitario. 
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• La familia y la comunidad juegan un papel clave en la promoción de la salud y en el 
acompañamiento a la gestante y al niño. 

4. Recursos utilizados 

• Material pedagógico (carteleras, folletos informativos). 
• Actividades lúdico-pedagógicas. 
• Conversatorios y dinámicas participativas. 

• Registro en acta de asistencia y compromisos. 

5. Valoración de la experiencia 

La jornada fue altamente positiva. Se evidenció motivación, participación activa y un ambiente de 
confianza que favoreció el aprendizaje. Los asistentes compartieron experiencias personales, 

expresaron dudas y mostraron disposición para aplicar las recomendaciones en su vida cotidiana. 

Se fortaleció la conciencia sobre la importancia del cuidado durante el embarazo y el puerperio, así 
como el papel esencial de la vacunación en la protección de la niñez. 

6. Conclusiones 

El encuentro cumplió con los objetivos propuestos, generando un proceso de aprendizaje 
significativo y participativo. Las familias fortalecieron sus capacidades de autocuidado y asumieron 
compromisos prácticos frente a la protección de la madre y la infancia. 

Evidencias fotográficas 
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Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Brindar acompañamiento, apoyo 
emocional y ayuda en las labores diarias 
de la madre. 

Garantizar que los niños y niñas 
cumplan con el esquema nacional 
de vacunación en los tiempos 

establecidos. 

      EDWIN SÁNCHEZ    CUANDO APLIQUE 

AUXILIAR EN SALUD CARGO FIRMA 

                     EDWIN SÁNCHEZ 

 
  AUXILIAR EN SALUD 

 

mailto:asopadresporfiatres@gmail.com


 

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS 
MODALIDADES DE ATENCIÓN A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES 

COMUNITARIAS PORFIA 3  
NIT.800.143.122-6 

Personería Jurídica 0001038 de 30 de agosto de 1988 

“Construyendo con amor un futuro mejor”      VERSION 6 – 2025 

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Teléfono: 3123641307 
Email. asopadresporfiatres@gmail.com 

Se anexan firmas  
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN PORFÍA 3 

CONTRATO:  50002202025 
UDS: M1PTO ALVIRA 1 

HORA: 10:00 AM FECHA: 10/09/2025 

LUGAR:   SALON ESCUELA PTO ALVIRA  

TEMA 1:   CUIDADOS DURANTE EL 

EMBARAZO Y EL PUERPERIO  

TEMA 2:   IMPORTANCIA DE LAS VACUNAS 

EN LOS NIÑOS 

POBLACIÓN OBJETO: PADRES DE FAMILIA Y PARTICIPANTES DE LA MODALIDAD 

INICIAL CAMPESINA 

OBJETIVO: 

Empoderar a las familias: 
Es fundamental brindar a los asistentes las herramientas y conocimientos 
necesarios para que puedan identificar y gestionar adecuadamente los 
cuidados esenciales durante el embarazo y el puerperio. Esto implica 
capacitar a las familias para reconocer los cambios fisiológicos normales 
que experimenta la mujer en estas etapas, así como los signos de alarma 
que podrían indicar complicaciones o situaciones que requieren atención 
médica inmediata. De esta manera, se fortalece la capacidad de respuesta 
temprana y se promueve un entorno seguro para la madre y el bebé. 
Además, empoderar a las familias fomenta un papel activo y responsable en 
el cuidado de la salud, mejorando la comunicación con los profesionales 
sanitarios y garantizando un acompañamiento integral durante este proceso 
vital 

Promover la salud infantil: 
Es esencial fomentar en las familias una comprensión profunda sobre la 
importancia de la vacunación en la niñez. La vacunación representa una 
estrategia fundamental para prevenir enfermedades infecciosas que pueden 
afectar gravemente la salud y el desarrollo integral de los niños y niñas. Al 
promover la adherencia a los calendarios de vacunación, se contribuye no 
solo a proteger a cada niño individualmente, sino también a fortalecer la 
inmunidad colectiva, evitando brotes epidémicos. Este conocimiento debe ir 
acompañado de información clara y accesible acerca de los beneficios y 
posibles efectos secundarios, para disipar dudas y fortalecer la confianza en 
el sistema de salud. Promover la salud infantil mediante la vacunación 
asegura que los niños tengan un crecimiento saludable y un desarrollo 

óptimo, favoreciendo su bienestar presente y futur 

 

mailto:asopadresporfiatres@gmail.com


 

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS 
MODALIDADES DE ATENCIÓN A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES 

COMUNITARIAS PORFIA 3  
NIT.800.143.122-6 

Personería Jurídica 0001038 de 30 de agosto de 1988 

“Construyendo con amor un futuro mejor”      VERSION 6 – 2025 

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Teléfono: 3123641307 
Email. asopadresporfiatres@gmail.com 

Desarrollo del encuentro 

Momento uno: Bienvenida y exploración de saberes 

El encuentro inició con un saludo de bienvenida y la presentación de la agenda de trabajo, que 
contempló dos ejes temáticos principales: los cuidados durante el embarazo y el puerperio, y la 
importancia de la vacunación infantil. 

Se aplicó un breve pre-test con preguntas abiertas que permitió explorar los conocimientos previos 
y percepciones de los participantes. Las preguntas abordaron cuidados esenciales en el 
embarazo, cambios fisiológicos de la gestante, tipos de vacunas conocidas y la importancia que 
las familias atribuyen a la vacunación. 

Este ejercicio generó un ambiente de confianza, motivación y participación, reconociendo los 
saberes propios de la comunidad y validándolos como punto de partida para el proceso de 
aprendizaje. 

Momento dos: Construyendo y conversando 

Tema 1: Cuidados durante el embarazo y el puerperio 

Se socializaron aspectos fundamentales del cuidado materno en dos etapas claves: embarazo y 
posparto. Entre los puntos más destacados se mencionan: 

• Cambios fisiológicos: Se explicaron los cambios normales que atraviesa la gestante, 
como el aumento de peso, modificaciones en la piel, adaptaciones del sistema circulatorio y 
respiratorio, entre otros. 

• Signos de alarma: Se hizo énfasis en la identificación temprana de síntomas que 
requieren atención médica inmediata: sangrado vaginal, dolor abdominal intenso, fiebre 
persistente, disminución de movimientos fetales, hinchazón excesiva, hemorragia posparto, 
dificultad respiratoria y alteraciones emocionales severas. 

• Nutrición y suplementación: Se resaltó la importancia de una dieta balanceada y el 
consumo de ácido fólico, hierro, calcio y proteínas para la salud de la madre y el bebé. 

• Cuidados en el puerperio: Se brindaron pautas sobre higiene personal, descanso 
adecuado, apoyo emocional, acompañamiento familiar, técnica adecuada de lactancia y 
vigilancia de posibles infecciones. 

Tema 2: Importancia de las vacunas en la niñez 

La segunda parte del encuentro se enfocó en la promoción de la vacunación como estrategia de 

salud pública. Los contenidos desarrollados incluyeron: 

• Concepto y funcionamiento de las vacunas: Se explicó de manera sencilla cómo actúan 
en el organismo para generar defensas. 
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• Enfermedades prevenibles: Se socializaron enfermedades como sarampión, rubéola, 
poliomielitis, hepatitis B, tétanos, tos ferina e influenza, que se pueden evitar gracias a la 
vacunación. 

• Beneficios de la vacunación: Se enfatizó su papel en la reducción de la mortalidad 
infantil, la protección comunitaria mediante la inmunidad de rebaño y la erradicación de 
enfermedades. 

• Esquema nacional de vacunación: Se destacó la importancia de cumplir con el 
calendario de manera oportuna para garantizar la protección en cada etapa de crecimiento. 

• Mitos y falsas creencias: Se resolvieron inquietudes frecuentes de los asistentes, 
aclarando conceptos erróneos alrededor de la vacunación. 

Momento tres: Aprendizaje participativo 

Con el fin de promover la apropiación de conocimientos, se realizaron actividades prácticas y 
grupales: 

1. Cartelera “Cuidados para la gestante y la mamá en puerperio”, donde los asistentes 
resumieron y plasmaron los cuidados esenciales durante estas etapas. 

2. Cartelera “Beneficios de las vacunas vs. mitos y falsas creencias”, que fomentó el 
debate, permitió contrastar percepciones y reforzó la información validada científicamente. 

Durante estas dinámicas, el facilitador promovió la participación activa, resolvió dudas en tiempo 

real y reforzó las recomendaciones con un enfoque práctico y cercano a la realidad de las familias. 

Evaluación y cierre 

Para consolidar los aprendizajes, se aplicó un post-test con preguntas sencillas relacionadas con 
los temas abordados. La mayoría de los participantes lograron responder de manera acertada, 

demostrando comprensión sobre: 

• Los signos de alarma en el embarazo y el puerperio. 
• Los cuidados más importantes para la gestante y la madre en posparto. 
• La necesidad de la vacunación infantil y las consecuencias de no cumplir con el esquema. 

El encuentro finalizó con un espacio de reflexión, donde se reafirmó el compromiso de las familias 
en el autocuidado materno y en garantizar la protección de la niñez a través de la vacunación. 

3. Principales aprendizajes identificados 

• El embarazo y el puerperio requieren cuidados permanentes y vigilancia de los signos de 
alarma para evitar complicaciones. 

• Una nutrición adecuada, acompañada de la suplementación necesaria, contribuye al 
bienestar materno-infantil. 

• La vacunación infantil es un pilar de la salud pública y un compromiso comunitario. 
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• La familia y la comunidad juegan un papel clave en la promoción de la salud y en el 
acompañamiento a la gestante y al niño. 

4. Recursos utilizados 

• Material pedagógico (carteleras, folletos informativos). 
• Actividades lúdico-pedagógicas. 
• Conversatorios y dinámicas participativas. 

• Registro en acta de asistencia y compromisos. 

5. Valoración de la experiencia 

La jornada fue altamente positiva. Se evidenció motivación, participación activa y un ambiente de 
confianza que favoreció el aprendizaje. Los asistentes compartieron experiencias personales, 

expresaron dudas y mostraron disposición para aplicar las recomendaciones en su vida cotidiana. 

Se fortaleció la conciencia sobre la importancia del cuidado durante el embarazo y el puerperio, así 
como el papel esencial de la vacunación en la protección de la niñez. 

6. Conclusiones 

El encuentro cumplió con los objetivos propuestos, generando un proceso de aprendizaje 
significativo y participativo. Las familias fortalecieron sus capacidades de autocuidado y asumieron 
compromisos prácticos frente a la protección de la madre y la infancia. 

Evidencias Fotográficas:  
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Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Brindar acompañamiento, apoyo 
emocional y ayuda en las labores diarias 
de la madre. 

Garantizar que los niños y niñas 
cumplan con el esquema nacional 
de vacunación en los tiempos 

establecidos. 

      EDWIN SÁNCHEZ    CUANDO APLIQUE 

AUXILIAR EN SALUD CARGO FIRMA 

                     EDWIN SÁNCHEZ 

 
  AUXILIAR EN SALUD 
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Se anexan firmas  

mailto:asopadresporfiatres@gmail.com


 

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS 
MODALIDADES DE ATENCIÓN A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES 

COMUNITARIAS PORFIA 3  
NIT.800.143.122-6 

Personería Jurídica 0001038 de 30 de agosto de 1988 

“Construyendo con amor un futuro mejor”      VERSION 6 – 2025 

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Teléfono: 3123641307 
Email. asopadresporfiatres@gmail.com 

ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN PORFÍA 3 

CONTRATO:  50002202025 
UDS: M1PTO ALVIRA 2 

HORA: 10:30 PM FECHA: 10/09/2025 

LUGAR:   SALON ESCUELA PTO ALVIRA  

TEMA 1:   CUIDADOS DURANTE EL 

EMBARAZO Y EL PUERPERIO  

TEMA 2:   IMPORTANCIA DE LAS VACUNAS 

EN LOS NIÑOS 

POBLACIÓN OBJETO: PADRES DE FAMILIA Y PARTICIPANTES DE LA MODALIDAD 

INICIAL CAMPESINA 

OBJETIVO: 

Empoderar a las familias: 
Es fundamental brindar a los asistentes las herramientas y conocimientos 
necesarios para que puedan identificar y gestionar adecuadamente los 
cuidados esenciales durante el embarazo y el puerperio. Esto implica 
capacitar a las familias para reconocer los cambios fisiológicos normales 
que experimenta la mujer en estas etapas, así como los signos de alarma 
que podrían indicar complicaciones o situaciones que requieren atención 
médica inmediata. De esta manera, se fortalece la capacidad de respuesta 
temprana y se promueve un entorno seguro para la madre y el bebé. 
Además, empoderar a las familias fomenta un papel activo y responsable en 
el cuidado de la salud, mejorando la comunicación con los profesionales 
sanitarios y garantizando un acompañamiento integral durante este proceso 
vital 

Promover la salud infantil: 
Es esencial fomentar en las familias una comprensión profunda sobre la 
importancia de la vacunación en la niñez. La vacunación representa una 
estrategia fundamental para prevenir enfermedades infecciosas que pueden 
afectar gravemente la salud y el desarrollo integral de los niños y niñas. Al 
promover la adherencia a los calendarios de vacunación, se contribuye no 
solo a proteger a cada niño individualmente, sino también a fortalecer la 
inmunidad colectiva, evitando brotes epidémicos. Este conocimiento debe ir 
acompañado de información clara y accesible acerca de los beneficios y 
posibles efectos secundarios, para disipar dudas y fortalecer la confianza en 
el sistema de salud. Promover la salud infantil mediante la vacunación 
asegura que los niños tengan un crecimiento saludable y un desarrollo 

óptimo, favoreciendo su bienestar presente y futur 
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Desarrollo del encuentro 

Momento uno: Bienvenida y exploración de saberes 

El encuentro inició con un saludo de bienvenida y la presentación de la agenda de trabajo, que 
contempló dos ejes temáticos principales: los cuidados durante el embarazo y el puerperio, y la 
importancia de la vacunación infantil. 

Se aplicó un breve pre-test con preguntas abiertas que permitió explorar los conocimientos previos 
y percepciones de los participantes. Las preguntas abordaron cuidados esenciales en el 
embarazo, cambios fisiológicos de la gestante, tipos de vacunas conocidas y la importancia que 
las familias atribuyen a la vacunación. 

Este ejercicio generó un ambiente de confianza, motivación y participación, reconociendo los 
saberes propios de la comunidad y validándolos como punto de partida para el proceso de 
aprendizaje. 

Momento dos: Construyendo y conversando 

Tema 1: Cuidados durante el embarazo y el puerperio 

Se socializaron aspectos fundamentales del cuidado materno en dos etapas claves: embarazo y 
posparto. Entre los puntos más destacados se mencionan: 

• Cambios fisiológicos: Se explicaron los cambios normales que atraviesa la gestante, 
como el aumento de peso, modificaciones en la piel, adaptaciones del sistema circulatorio y 
respiratorio, entre otros. 

• Signos de alarma: Se hizo énfasis en la identificación temprana de síntomas que 
requieren atención médica inmediata: sangrado vaginal, dolor abdominal intenso, fiebre 
persistente, disminución de movimientos fetales, hinchazón excesiva, hemorragia posparto, 
dificultad respiratoria y alteraciones emocionales severas. 

• Nutrición y suplementación: Se resaltó la importancia de una dieta balanceada y el 
consumo de ácido fólico, hierro, calcio y proteínas para la salud de la madre y el bebé. 

• Cuidados en el puerperio: Se brindaron pautas sobre higiene personal, descanso 
adecuado, apoyo emocional, acompañamiento familiar, técnica adecuada de lactancia y 
vigilancia de posibles infecciones. 

Tema 2: Importancia de las vacunas en la niñez 

La segunda parte del encuentro se enfocó en la promoción de la vacunación como estrategia de 

salud pública. Los contenidos desarrollados incluyeron: 

• Concepto y funcionamiento de las vacunas: Se explicó de manera sencilla cómo actúan 
en el organismo para generar defensas. 
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• Enfermedades prevenibles: Se socializaron enfermedades como sarampión, rubéola, 
poliomielitis, hepatitis B, tétanos, tos ferina e influenza, que se pueden evitar gracias a la 
vacunación. 

• Beneficios de la vacunación: Se enfatizó su papel en la reducción de la mortalidad 
infantil, la protección comunitaria mediante la inmunidad de rebaño y la erradicación de 
enfermedades. 

• Esquema nacional de vacunación: Se destacó la importancia de cumplir con el 
calendario de manera oportuna para garantizar la protección en cada etapa de crecimiento. 

• Mitos y falsas creencias: Se resolvieron inquietudes frecuentes de los asistentes, 
aclarando conceptos erróneos alrededor de la vacunación. 

Momento tres: Aprendizaje participativo 

Con el fin de promover la apropiación de conocimientos, se realizaron actividades prácticas y 
grupales: 

1. Cartelera “Cuidados para la gestante y la mamá en puerperio”, donde los asistentes 
resumieron y plasmaron los cuidados esenciales durante estas etapas. 

2. Cartelera “Beneficios de las vacunas vs. mitos y falsas creencias”, que fomentó el 
debate, permitió contrastar percepciones y reforzó la información validada científicamente. 

Durante estas dinámicas, el facilitador promovió la participación activa, resolvió dudas en tiempo 

real y reforzó las recomendaciones con un enfoque práctico y cercano a la realidad de las familias. 

Evaluación y cierre 

Para consolidar los aprendizajes, se aplicó un post-test con preguntas sencillas relacionadas con 
los temas abordados. La mayoría de los participantes lograron responder de manera acertada, 

demostrando comprensión sobre: 

• Los signos de alarma en el embarazo y el puerperio. 
• Los cuidados más importantes para la gestante y la madre en posparto. 
• La necesidad de la vacunación infantil y las consecuencias de no cumplir con el esquema. 

El encuentro finalizó con un espacio de reflexión, donde se reafirmó el compromiso de las familias 
en el autocuidado materno y en garantizar la protección de la niñez a través de la vacunación. 

3. Principales aprendizajes identificados 

• El embarazo y el puerperio requieren cuidados permanentes y vigilancia de los signos de 
alarma para evitar complicaciones. 

• Una nutrición adecuada, acompañada de la suplementación necesaria, contribuye al 
bienestar materno-infantil. 

• La vacunación infantil es un pilar de la salud pública y un compromiso comunitario. 
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• La familia y la comunidad juegan un papel clave en la promoción de la salud y en el 
acompañamiento a la gestante y al niño. 

4. Recursos utilizados 

• Material pedagógico (carteleras, folletos informativos). 
• Actividades lúdico-pedagógicas. 
• Conversatorios y dinámicas participativas. 

• Registro en acta de asistencia y compromisos. 

5. Valoración de la experiencia 

La jornada fue altamente positiva. Se evidenció motivación, participación activa y un ambiente de 
confianza que favoreció el aprendizaje. Los asistentes compartieron experiencias personales, 

expresaron dudas y mostraron disposición para aplicar las recomendaciones en su vida cotidiana. 

Se fortaleció la conciencia sobre la importancia del cuidado durante el embarazo y el puerperio, así 
como el papel esencial de la vacunación en la protección de la niñez. 

6. Conclusiones 

El encuentro cumplió con los objetivos propuestos, generando un proceso de aprendizaje 
significativo y participativo. Las familias fortalecieron sus capacidades de autocuidado y asumieron 
compromisos prácticos frente a la protección de la madre y la infancia. 

Evidencias fotográficas 
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Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Brindar acompañamiento, apoyo 
emocional y ayuda en las labores diarias 
de la madre. 

Garantizar que los niños y niñas 
cumplan con el esquema nacional 
de vacunación en los tiempos 

establecidos. 

      EDWIN SÁNCHEZ    CUANDO APLIQUE 

AUXILIAR EN SALUD CARGO FIRMA 

                     EDWIN SÁNCHEZ 

 
  AUXILIAR EN SALUD 
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN PORFÍA 3 

CONTRATO:  50002202025 
UDS: M1 PTO ALVIRA 3 

HORA: 10:00 AM FECHA: 16/09/2025 

LUGAR:   SALÓN LA ORQUETA 

TEMA 1:   CUIDADOS DURANTE EL 

EMBARAZO Y EL PUERPERIO  

TEMA 2:   IMPORTANCIA DE LAS VACUNAS 

EN LOS NIÑOS 

POBLACIÓN OBJETO: PADRES DE FAMILIA Y PARTICIPANTES DE LA MODALIDAD 

INICIAL CAMPESINA 

OBJETIVO: 

Empoderar a las familias: 
Es fundamental brindar a los asistentes las herramientas y conocimientos 
necesarios para que puedan identificar y gestionar adecuadamente los 
cuidados esenciales durante el embarazo y el puerperio. Esto implica 
capacitar a las familias para reconocer los cambios fisiológicos normales 
que experimenta la mujer en estas etapas, así como los signos de alarma 
que podrían indicar complicaciones o situaciones que requieren atención 
médica inmediata. De esta manera, se fortalece la capacidad de respuesta 
temprana y se promueve un entorno seguro para la madre y el bebé. 
Además, empoderar a las familias fomenta un papel activo y responsable en 
el cuidado de la salud, mejorando la comunicación con los profesionales 
sanitarios y garantizando un acompañamiento integral durante este proceso 
vital 

Promover la salud infantil: 
Es esencial fomentar en las familias una comprensión profunda sobre la 
importancia de la vacunación en la niñez. La vacunación representa una 
estrategia fundamental para prevenir enfermedades infecciosas que pueden 
afectar gravemente la salud y el desarrollo integral de los niños y niñas. Al 
promover la adherencia a los calendarios de vacunación, se contribuye no 
solo a proteger a cada niño individualmente, sino también a fortalecer la 
inmunidad colectiva, evitando brotes epidémicos. Este conocimiento debe ir 
acompañado de información clara y accesible acerca de los beneficios y 
posibles efectos secundarios, para disipar dudas y fortalecer la confianza en 
el sistema de salud. Promover la salud infantil mediante la vacunación 
asegura que los niños tengan un crecimiento saludable y un desarrollo 

óptimo, favoreciendo su bienestar presente y futur 
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Desarrollo del encuentro 

Momento uno: Bienvenida y exploración de saberes 

El encuentro inició con un saludo de bienvenida y la presentación de la agenda de trabajo, que 
contempló dos ejes temáticos principales: los cuidados durante el embarazo y el puerperio, y la 
importancia de la vacunación infantil. 

Se aplicó un breve pre-test con preguntas abiertas que permitió explorar los conocimientos previos 
y percepciones de los participantes. Las preguntas abordaron cuidados esenciales en el 
embarazo, cambios fisiológicos de la gestante, tipos de vacunas conocidas y la importancia que 
las familias atribuyen a la vacunación. 

Este ejercicio generó un ambiente de confianza, motivación y participación, reconociendo los 
saberes propios de la comunidad y validándolos como punto de partida para el proceso de 
aprendizaje. 

Momento dos: Construyendo y conversando 

Tema 1: Cuidados durante el embarazo y el puerperio 

Se socializaron aspectos fundamentales del cuidado materno en dos etapas claves: embarazo y 
posparto. Entre los puntos más destacados se mencionan: 

• Cambios fisiológicos: Se explicaron los cambios normales que atraviesa la gestante, 
como el aumento de peso, modificaciones en la piel, adaptaciones del sistema circulatorio y 
respiratorio, entre otros. 

• Signos de alarma: Se hizo énfasis en la identificación temprana de síntomas que 
requieren atención médica inmediata: sangrado vaginal, dolor abdominal intenso, fiebre 
persistente, disminución de movimientos fetales, hinchazón excesiva, hemorragia posparto, 
dificultad respiratoria y alteraciones emocionales severas. 

• Nutrición y suplementación: Se resaltó la importancia de una dieta balanceada y el 
consumo de ácido fólico, hierro, calcio y proteínas para la salud de la madre y el bebé. 

• Cuidados en el puerperio: Se brindaron pautas sobre higiene personal, descanso 
adecuado, apoyo emocional, acompañamiento familiar, técnica adecuada de lactancia y 
vigilancia de posibles infecciones. 

Tema 2: Importancia de las vacunas en la niñez 

La segunda parte del encuentro se enfocó en la promoción de la vacunación como estrategia de 

salud pública. Los contenidos desarrollados incluyeron: 

• Concepto y funcionamiento de las vacunas: Se explicó de manera sencilla cómo actúan 
en el organismo para generar defensas. 
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• Enfermedades prevenibles: Se socializaron enfermedades como sarampión, rubéola, 
poliomielitis, hepatitis B, tétanos, tos ferina e influenza, que se pueden evitar gracias a la 
vacunación. 

• Beneficios de la vacunación: Se enfatizó su papel en la reducción de la mortalidad 
infantil, la protección comunitaria mediante la inmunidad de rebaño y la erradicación de 
enfermedades. 

• Esquema nacional de vacunación: Se destacó la importancia de cumplir con el 
calendario de manera oportuna para garantizar la protección en cada etapa de crecimiento. 

• Mitos y falsas creencias: Se resolvieron inquietudes frecuentes de los asistentes, 
aclarando conceptos erróneos alrededor de la vacunación. 

Momento tres: Aprendizaje participativo 

Con el fin de promover la apropiación de conocimientos, se realizaron actividades prácticas y 
grupales: 

1. Cartelera “Cuidados para la gestante y la mamá en puerperio”, donde los asistentes 
resumieron y plasmaron los cuidados esenciales durante estas etapas. 

2. Cartelera “Beneficios de las vacunas vs. mitos y falsas creencias”, que fomentó el 
debate, permitió contrastar percepciones y reforzó la información validada científicamente. 

Durante estas dinámicas, el facilitador promovió la participación activa, resolvió dudas en tiempo 

real y reforzó las recomendaciones con un enfoque práctico y cercano a la realidad de las familias. 

Evaluación y cierre 

Para consolidar los aprendizajes, se aplicó un post-test con preguntas sencillas relacionadas con 
los temas abordados. La mayoría de los participantes lograron responder de manera acertada, 

demostrando comprensión sobre: 

• Los signos de alarma en el embarazo y el puerperio. 
• Los cuidados más importantes para la gestante y la madre en posparto. 
• La necesidad de la vacunación infantil y las consecuencias de no cumplir con el esquema. 

El encuentro finalizó con un espacio de reflexión, donde se reafirmó el compromiso de las familias 
en el autocuidado materno y en garantizar la protección de la niñez a través de la vacunación. 

3. Principales aprendizajes identificados 

• El embarazo y el puerperio requieren cuidados permanentes y vigilancia de los signos de 
alarma para evitar complicaciones. 

• Una nutrición adecuada, acompañada de la suplementación necesaria, contribuye al 
bienestar materno-infantil. 

• La vacunación infantil es un pilar de la salud pública y un compromiso comunitario. 
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• La familia y la comunidad juegan un papel clave en la promoción de la salud y en el 
acompañamiento a la gestante y al niño. 

4. Recursos utilizados 

• Material pedagógico (carteleras, folletos informativos). 
• Actividades lúdico-pedagógicas. 
• Conversatorios y dinámicas participativas. 

• Registro en acta de asistencia y compromisos. 

5. Valoración de la experiencia 

La jornada fue altamente positiva. Se evidenció motivación, participación activa y un ambiente de 
confianza que favoreció el aprendizaje. Los asistentes compartieron experiencias personales, 

expresaron dudas y mostraron disposición para aplicar las recomendaciones en su vida cotidiana. 

Se fortaleció la conciencia sobre la importancia del cuidado durante el embarazo y el puerperio, así 
como el papel esencial de la vacunación en la protección de la niñez. 

6. Conclusiones 

El encuentro cumplió con los objetivos propuestos, generando un proceso de aprendizaje 
significativo y participativo. Las familias fortalecieron sus capacidades de autocuidado y asumieron 
compromisos prácticos frente a la protección de la madre y la infancia. 

Evidencias fotográficas 
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Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Brindar acompañamiento, apoyo 
emocional y ayuda en las labores diarias 
de la madre. 

Garantizar que los niños y niñas 
cumplan con el esquema nacional 
de vacunación en los tiempos 

establecidos. 

      EDWIN SÁNCHEZ    CUANDO APLIQUE 

AUXILIAR EN SALUD CARGO FIRMA 

                     EDWIN SÁNCHEZ 

 
  AUXILIAR EN SALUD 
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN PORFÍA 3 

CONTRATO:  50002202025 
UDS: M1 PTO ALVIRA 4 – RINCÓN DEL INDIO 

HORA: 10:00 AM FECHA: 12/09/2025 

LUGAR:   SALON RINCÓN DEL INDIO  

TEMA 1:   CUIDADOS DURANTE EL 

EMBARAZO Y EL PUERPERIO  

TEMA 2:   IMPORTANCIA DE LAS VACUNAS 

EN LOS NIÑOS 

POBLACIÓN OBJETO: PADRES DE FAMILIA Y PARTICIPANTES DE LA MODALIDAD 

INICIAL CAMPESINA 

OBJETIVO: 

Empoderar a las familias: 
Es fundamental brindar a los asistentes las herramientas y conocimientos 
necesarios para que puedan identificar y gestionar adecuadamente los 
cuidados esenciales durante el embarazo y el puerperio. Esto implica 
capacitar a las familias para reconocer los cambios fisiológicos normales 
que experimenta la mujer en estas etapas, así como los signos de alarma 
que podrían indicar complicaciones o situaciones que requieren atención 
médica inmediata. De esta manera, se fortalece la capacidad de respuesta 
temprana y se promueve un entorno seguro para la madre y el bebé. 
Además, empoderar a las familias fomenta un papel activo y responsable en 
el cuidado de la salud, mejorando la comunicación con los profesionales 
sanitarios y garantizando un acompañamiento integral durante este proceso 
vital 

Promover la salud infantil: 
Es esencial fomentar en las familias una comprensión profunda sobre la 
importancia de la vacunación en la niñez. La vacunación representa una 
estrategia fundamental para prevenir enfermedades infecciosas que pueden 
afectar gravemente la salud y el desarrollo integral de los niños y niñas. Al 
promover la adherencia a los calendarios de vacunación, se contribuye no 
solo a proteger a cada niño individualmente, sino también a fortalecer la 
inmunidad colectiva, evitando brotes epidémicos. Este conocimiento debe ir 
acompañado de información clara y accesible acerca de los beneficios y 
posibles efectos secundarios, para disipar dudas y fortalecer la confianza en 
el sistema de salud. Promover la salud infantil mediante la vacunación 
asegura que los niños tengan un crecimiento saludable y un desarrollo 

óptimo, favoreciendo su bienestar presente y futur 
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Desarrollo del encuentro 

Momento uno: Bienvenida y exploración de saberes 

El encuentro inició con un saludo de bienvenida y la presentación de la agenda de trabajo, que 
contempló dos ejes temáticos principales: los cuidados durante el embarazo y el puerperio, y la 
importancia de la vacunación infantil. 

Se aplicó un breve pre-test con preguntas abiertas que permitió explorar los conocimientos previos 
y percepciones de los participantes. Las preguntas abordaron cuidados esenciales en el 
embarazo, cambios fisiológicos de la gestante, tipos de vacunas conocidas y la importancia que 
las familias atribuyen a la vacunación. 

Este ejercicio generó un ambiente de confianza, motivación y participación, reconociendo los 
saberes propios de la comunidad y validándolos como punto de partida para el proceso de 
aprendizaje. 

Momento dos: Construyendo y conversando 

Tema 1: Cuidados durante el embarazo y el puerperio 

Se socializaron aspectos fundamentales del cuidado materno en dos etapas claves: embarazo y 
posparto. Entre los puntos más destacados se mencionan: 

• Cambios fisiológicos: Se explicaron los cambios normales que atraviesa la gestante, 
como el aumento de peso, modificaciones en la piel, adaptaciones del sistema circulatorio y 
respiratorio, entre otros. 

• Signos de alarma: Se hizo énfasis en la identificación temprana de síntomas que 
requieren atención médica inmediata: sangrado vaginal, dolor abdominal intenso, fiebre 
persistente, disminución de movimientos fetales, hinchazón excesiva, hemorragia posparto, 
dificultad respiratoria y alteraciones emocionales severas. 

• Nutrición y suplementación: Se resaltó la importancia de una dieta balanceada y el 
consumo de ácido fólico, hierro, calcio y proteínas para la salud de la madre y el bebé. 

• Cuidados en el puerperio: Se brindaron pautas sobre higiene personal, descanso 
adecuado, apoyo emocional, acompañamiento familiar, técnica adecuada de lactancia y 
vigilancia de posibles infecciones. 

Tema 2: Importancia de las vacunas en la niñez 

La segunda parte del encuentro se enfocó en la promoción de la vacunación como estrategia de 

salud pública. Los contenidos desarrollados incluyeron: 

• Concepto y funcionamiento de las vacunas: Se explicó de manera sencilla cómo actúan 
en el organismo para generar defensas. 
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• Enfermedades prevenibles: Se socializaron enfermedades como sarampión, rubéola, 
poliomielitis, hepatitis B, tétanos, tos ferina e influenza, que se pueden evitar gracias a la 
vacunación. 

• Beneficios de la vacunación: Se enfatizó su papel en la reducción de la mortalidad 
infantil, la protección comunitaria mediante la inmunidad de rebaño y la erradicación de 
enfermedades. 

• Esquema nacional de vacunación: Se destacó la importancia de cumplir con el 
calendario de manera oportuna para garantizar la protección en cada etapa de crecimiento. 

• Mitos y falsas creencias: Se resolvieron inquietudes frecuentes de los asistentes, 
aclarando conceptos erróneos alrededor de la vacunación. 

Momento tres: Aprendizaje participativo 

Con el fin de promover la apropiación de conocimientos, se realizaron actividades prácticas y 
grupales: 

1. Cartelera “Cuidados para la gestante y la mamá en puerperio”, donde los asistentes 
resumieron y plasmaron los cuidados esenciales durante estas etapas. 

2. Cartelera “Beneficios de las vacunas vs. mitos y falsas creencias”, que fomentó el 
debate, permitió contrastar percepciones y reforzó la información validada científicamente. 

Durante estas dinámicas, el facilitador promovió la participación activa, resolvió dudas en tiempo 

real y reforzó las recomendaciones con un enfoque práctico y cercano a la realidad de las familias. 

Evaluación y cierre 

Para consolidar los aprendizajes, se aplicó un post-test con preguntas sencillas relacionadas con 
los temas abordados. La mayoría de los participantes lograron responder de manera acertada, 

demostrando comprensión sobre: 

• Los signos de alarma en el embarazo y el puerperio. 
• Los cuidados más importantes para la gestante y la madre en posparto. 
• La necesidad de la vacunación infantil y las consecuencias de no cumplir con el esquema. 

El encuentro finalizó con un espacio de reflexión, donde se reafirmó el compromiso de las familias 
en el autocuidado materno y en garantizar la protección de la niñez a través de la vacunación. 

3. Principales aprendizajes identificados 

• El embarazo y el puerperio requieren cuidados permanentes y vigilancia de los signos de 
alarma para evitar complicaciones. 

• Una nutrición adecuada, acompañada de la suplementación necesaria, contribuye al 
bienestar materno-infantil. 

• La vacunación infantil es un pilar de la salud pública y un compromiso comunitario. 
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• La familia y la comunidad juegan un papel clave en la promoción de la salud y en el 
acompañamiento a la gestante y al niño. 

4. Recursos utilizados 

• Material pedagógico (carteleras, folletos informativos). 
• Actividades lúdico-pedagógicas. 
• Conversatorios y dinámicas participativas. 

• Registro en acta de asistencia y compromisos. 

5. Valoración de la experiencia 

La jornada fue altamente positiva. Se evidenció motivación, participación activa y un ambiente de 
confianza que favoreció el aprendizaje. Los asistentes compartieron experiencias personales, 

expresaron dudas y mostraron disposición para aplicar las recomendaciones en su vida cotidiana. 

Se fortaleció la conciencia sobre la importancia del cuidado durante el embarazo y el puerperio, así 
como el papel esencial de la vacunación en la protección de la niñez. 

6. Conclusiones 

El encuentro cumplió con los objetivos propuestos, generando un proceso de aprendizaje 
significativo y participativo. Las familias fortalecieron sus capacidades de autocuidado y asumieron 
compromisos prácticos frente a la protección de la madre y la infancia. 

Evidencias fotográficas 
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Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Brindar acompañamiento, apoyo 
emocional y ayuda en las labores diarias 
de la madre. 

Garantizar que los niños y niñas 
cumplan con el esquema nacional 
de vacunación en los tiempos 

establecidos. 

      EDWIN SÁNCHEZ    CUANDO APLIQUE 

AUXILIAR EN SALUD CARGO FIRMA 

                     EDWIN SÁNCHEZ 

 
  AUXILIAR EN SALUD 
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN PORFÍA 3 

CONTRATO:  50002202025 
UDS: M1 SECTOR LOMA 

HORA: 03:00 PM FECHA: 17/09/2025 

LUGAR:   SALÓN ESCUELA JORGE 

ELIECER GAITÁN 

TEMA 1:   CUIDADOS DURANTE EL 

EMBARAZO Y EL PUERPERIO  

TEMA 2:   IMPORTANCIA DE LAS VACUNAS 

EN LOS NIÑOS 

POBLACIÓN OBJETO: PADRES DE FAMILIA Y PARTICIPANTES DE LA MODALIDAD 

INICIAL CAMPESINA 

OBJETIVO: 

Empoderar a las familias: 
Es fundamental brindar a los asistentes las herramientas y conocimientos 
necesarios para que puedan identificar y gestionar adecuadamente los 
cuidados esenciales durante el embarazo y el puerperio. Esto implica 
capacitar a las familias para reconocer los cambios fisiológicos normales 
que experimenta la mujer en estas etapas, así como los signos de alarma 
que podrían indicar complicaciones o situaciones que requieren atención 
médica inmediata. De esta manera, se fortalece la capacidad de respuesta 
temprana y se promueve un entorno seguro para la madre y el bebé. 
Además, empoderar a las familias fomenta un papel activo y responsable en 
el cuidado de la salud, mejorando la comunicación con los profesionales 
sanitarios y garantizando un acompañamiento integral durante este proceso 
vital 

Promover la salud infantil: 
Es esencial fomentar en las familias una comprensión profunda sobre la 
importancia de la vacunación en la niñez. La vacunación representa una 
estrategia fundamental para prevenir enfermedades infecciosas que pueden 
afectar gravemente la salud y el desarrollo integral de los niños y niñas. Al 
promover la adherencia a los calendarios de vacunación, se contribuye no 
solo a proteger a cada niño individualmente, sino también a fortalecer la 
inmunidad colectiva, evitando brotes epidémicos. Este conocimiento debe ir 
acompañado de información clara y accesible acerca de los beneficios y 
posibles efectos secundarios, para disipar dudas y fortalecer la confianza en 
el sistema de salud. Promover la salud infantil mediante la vacunación 
asegura que los niños tengan un crecimiento saludable y un desarrollo 

óptimo, favoreciendo su bienestar presente y futur 
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Desarrollo del encuentro 

Momento uno: Bienvenida y exploración de saberes 

El encuentro inició con un saludo de bienvenida y la presentación de la agenda de trabajo, que 
contempló dos ejes temáticos principales: los cuidados durante el embarazo y el puerperio, y la 
importancia de la vacunación infantil. 

Se aplicó un breve pre-test con preguntas abiertas que permitió explorar los conocimientos previos 
y percepciones de los participantes. Las preguntas abordaron cuidados esenciales en el 
embarazo, cambios fisiológicos de la gestante, tipos de vacunas conocidas y la importancia que 
las familias atribuyen a la vacunación. 

Este ejercicio generó un ambiente de confianza, motivación y participación, reconociendo los 
saberes propios de la comunidad y validándolos como punto de partida para el proceso de 
aprendizaje. 

Momento dos: Construyendo y conversando 

Tema 1: Cuidados durante el embarazo y el puerperio 

Se socializaron aspectos fundamentales del cuidado materno en dos etapas claves: embarazo y 
posparto. Entre los puntos más destacados se mencionan: 

• Cambios fisiológicos: Se explicaron los cambios normales que atraviesa la gestante, 
como el aumento de peso, modificaciones en la piel, adaptaciones del sistema circulatorio y 
respiratorio, entre otros. 

• Signos de alarma: Se hizo énfasis en la identificación temprana de síntomas que 
requieren atención médica inmediata: sangrado vaginal, dolor abdominal intenso, fiebre 
persistente, disminución de movimientos fetales, hinchazón excesiva, hemorragia posparto, 
dificultad respiratoria y alteraciones emocionales severas. 

• Nutrición y suplementación: Se resaltó la importancia de una dieta balanceada y el 
consumo de ácido fólico, hierro, calcio y proteínas para la salud de la madre y el bebé. 

• Cuidados en el puerperio: Se brindaron pautas sobre higiene personal, descanso 
adecuado, apoyo emocional, acompañamiento familiar, técnica adecuada de lactancia y 
vigilancia de posibles infecciones. 

Tema 2: Importancia de las vacunas en la niñez 

La segunda parte del encuentro se enfocó en la promoción de la vacunación como estrategia de 

salud pública. Los contenidos desarrollados incluyeron: 

• Concepto y funcionamiento de las vacunas: Se explicó de manera sencilla cómo actúan 
en el organismo para generar defensas. 
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• Enfermedades prevenibles: Se socializaron enfermedades como sarampión, rubéola, 
poliomielitis, hepatitis B, tétanos, tos ferina e influenza, que se pueden evitar gracias a la 
vacunación. 

• Beneficios de la vacunación: Se enfatizó su papel en la reducción de la mortalidad 
infantil, la protección comunitaria mediante la inmunidad de rebaño y la erradicación de 
enfermedades. 

• Esquema nacional de vacunación: Se destacó la importancia de cumplir con el 
calendario de manera oportuna para garantizar la protección en cada etapa de crecimiento. 

• Mitos y falsas creencias: Se resolvieron inquietudes frecuentes de los asistentes, 
aclarando conceptos erróneos alrededor de la vacunación. 

Momento tres: Aprendizaje participativo 

Con el fin de promover la apropiación de conocimientos, se realizaron actividades prácticas y 
grupales: 

1. Cartelera “Cuidados para la gestante y la mamá en puerperio”, donde los asistentes 
resumieron y plasmaron los cuidados esenciales durante estas etapas. 

2. Cartelera “Beneficios de las vacunas vs. mitos y falsas creencias”, que fomentó el 
debate, permitió contrastar percepciones y reforzó la información validada científicamente. 

Durante estas dinámicas, el facilitador promovió la participación activa, resolvió dudas en tiempo 

real y reforzó las recomendaciones con un enfoque práctico y cercano a la realidad de las familias. 

Evaluación y cierre 

Para consolidar los aprendizajes, se aplicó un post-test con preguntas sencillas relacionadas con 
los temas abordados. La mayoría de los participantes lograron responder de manera acertada, 

demostrando comprensión sobre: 

• Los signos de alarma en el embarazo y el puerperio. 
• Los cuidados más importantes para la gestante y la madre en posparto. 
• La necesidad de la vacunación infantil y las consecuencias de no cumplir con el esquema. 

El encuentro finalizó con un espacio de reflexión, donde se reafirmó el compromiso de las familias 
en el autocuidado materno y en garantizar la protección de la niñez a través de la vacunación. 

3. Principales aprendizajes identificados 

• El embarazo y el puerperio requieren cuidados permanentes y vigilancia de los signos de 
alarma para evitar complicaciones. 

• Una nutrición adecuada, acompañada de la suplementación necesaria, contribuye al 
bienestar materno-infantil. 

• La vacunación infantil es un pilar de la salud pública y un compromiso comunitario. 
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• La familia y la comunidad juegan un papel clave en la promoción de la salud y en el 
acompañamiento a la gestante y al niño. 

4. Recursos utilizados 

• Material pedagógico (carteleras, folletos informativos). 
• Actividades lúdico-pedagógicas. 
• Conversatorios y dinámicas participativas. 

• Registro en acta de asistencia y compromisos. 

5. Valoración de la experiencia 

La jornada fue altamente positiva. Se evidenció motivación, participación activa y un ambiente de 
confianza que favoreció el aprendizaje. Los asistentes compartieron experiencias personales, 

expresaron dudas y mostraron disposición para aplicar las recomendaciones en su vida cotidiana. 

Se fortaleció la conciencia sobre la importancia del cuidado durante el embarazo y el puerperio, así 
como el papel esencial de la vacunación en la protección de la niñez. 

6. Conclusiones 

El encuentro cumplió con los objetivos propuestos, generando un proceso de aprendizaje 
significativo y participativo. Las familias fortalecieron sus capacidades de autocuidado y asumieron 
compromisos prácticos frente a la protección de la madre y la infancia. 

Evidencias fotográficas 

 

 

 

 

          

 

 

mailto:asopadresporfiatres@gmail.com


 

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS 
MODALIDADES DE ATENCIÓN A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES 

COMUNITARIAS PORFIA 3  
NIT.800.143.122-6 

Personería Jurídica 0001038 de 30 de agosto de 1988 

“Construyendo con amor un futuro mejor”      VERSION 6 – 2025 

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Teléfono: 3123641307 
Email. asopadresporfiatres@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Brindar acompañamiento, apoyo 
emocional y ayuda en las labores diarias 
de la madre. 

Garantizar que los niños y niñas 
cumplan con el esquema nacional 
de vacunación en los tiempos 

establecidos. 

      EDWIN SÁNCHEZ    CUANDO APLIQUE 

AUXILIAR EN SALUD CARGO FIRMA 

                     EDWIN SÁNCHEZ 

 
  AUXILIAR EN SALUD 
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Se anexan firmas  
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Mapiripán, Meta 03 de Octubre de 2025 
 

 

Doctora 
LETICIA CUADRAS 
Directora Centro de Atención en Salud 
Mapiripan (Meta) 
 

 

Ref: Demanda Inducida a programas de Promoción y Prevención (Atención en 

Crecimiento y Desarrollo) 

 

 

Cordial Saludo. 

 

Con el firme de propósito de mejorar la calidad de vida de niños y niñas menores de cinco 

años beneficiarios del programa de Atención a la Primera Infancia Modalidad Propia e 

Intercultural servicio Educación Inicial campesina del Contrato de Aporte No. 5000-220-

2025 celebrando entre el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar “ICBF” y ASOCIACION 

DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS MODALIDADES DE 

ATENCIÓN A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3; que se 

desarrolla en el Municipio de Mapiripán-Meta, el cual dentro de sus actividades tiene como 

propósito el seguimiento en el cumplimiento de los derechos de los niños y niñas, teniendo 

en cuenta lo anterior y revisando el seguimiento a la documentación exigida hemos 

identificado participantes que no cuentan con Crecimiento y Desarrollo actualizado los 

cuales serán relacionados a continuación. Lo anterior, con el fin de realizar la demanda 

inducida institucional de acuerdo a la necesidad evidenciada en cada niño o niña y haciendo 

efectiva la misma. 

 

De antemano le agradezco su valiosa colaboración, frente a mejorar la calidad de vida de 

los niños y niñas menores de cinco años del municipio de Mapiripán-Meta. 

 

Cordialmente, 

 

 
 
CAMILO GARCÍA 
Profesional Salud y Nutrición Dietista     
Porfía 3       
3214208771 
mapiripanporfia3@gmail.com
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REMISIÓN DE C&D  
  

 

         

N° 
Nombre 
de la Uds 

TIPO 
DI 

N. Documento 
Fecha de 

nacimiento  
Nombres y apellidos Motivo Remisión N° contacto EPS 

1 M1 SECTOR LOMA RC 1120476346 8/08/2024 ERICK SANTIAGO RIVERA CAMPOELIAS  CYD ATRAZADO 3204295551 NUEVA EPS 

2 M1 SECTOR LOMA RC 1120476160 29/05/2023 ALAN SANTIAGO NUMPAQUE SANDOVAL  CYD ATRAZADO 314 3845613 CAJACOPI 

3 M1 SECTOR LOMA RC 1120476419 1/05/2025 DAFNE ISABELLA MEJIA IBARRA  CYD ATRAZADO 311 8510324 NUEVA EPS 

4 M1 SECTOR LOMA RC 1120476445 11/08/2025 ZOE ANTHONELA SALAZAR MIRA SIN CYD  321 4591378 CAPITAL SALUD 

5 M1 SECTOR LOMA R.C 40670064 16/02/2021 DERLY  BOLAÑOS GOMEZ NO TIENE 3114490936   

6 M1 SECTOR LOMA R.C 1120395681 18\10\2024 ANDREA YISELA CAICEDO VERGARA NO TIENE 3153734690   

7 M1 SECTOR LOMA R.C 1120394606 13\08\2023 LIAN SANTIAGO JURADO MONGE NO TIENE NO REPORTA   

8 M1 SECTOR LOMA R.C SD 26/04/2023 MELANNY ANTONELA HERNANDEZ PARADA INCOMPLETO 3209146620   

9 M1 SECTOR LOMA R.C 1120927398 1/02/2021 ROSA VICTORIA VELASQUEZ ROJAS INCOMPLETO 3232419900   

10 M1 SECTOR LOMA CC 1121986864 16/03/2000 ANDREY ESTIVEN SANCHEZ  CASTAÑO NO TIENE 3112619682   

11 M1 SECTOR LOMA R.C 1117559435 08\08\2023 CARMEN  LIZETH SANCHEZ  BOLAÑOS INCOMPLETO 3115360333   

12 M1 SECTOR LOMA R.C 1120393352 14\07\2022 GABRIELA  GARCIA  OSPINA INCOMPLETO 3174437879   

13 M1 SECTOR LOMA R.C 1120588133 5/01/2022 SHARIT FERNANDA NOGUERA PARADA INCOMPLETO 3209146620   

14 M1 ESCUELA JORGE ELIECER GAITAN RC 1120476096 5/12/2022 YURIANLLILI MICHEL SANCHEZ RODRIGUEZ DESACTUALIZADO 3103334437 CPITAL SALUD 

15 M1 ESCUELA JORGE ELIECER GAITAN RC 1120476238 17/12/2023 JUAN ISAMEL ALVARADO DESACTUALIZADO 3112323318 CAJA COPI 

16 M1 JORGE ELIECER GAITAN RC 1120476118 24/01/2023 JESUS DAVID ANTUARES ROMERO NO ACTUALIZADO 3134118623 NUEVA EPS  

17 M1 JORGE ELIECER GAITAN RC 1120476273 10/02/2025 ANDRES ESTIVEN PEREZ REYES NO ACTUALIZADO 3214939063 CAJA COPI 

18 M1 JORGE ELIECER GAITAN RC 1120476412 27/04/2025 YIBER ALFONSO UBATE RODRIGUEZ NO ACTUALIZADO 3102707699 NUEVA EPS  

19 M1 JORGE ELIECER GAITAN RC 1120476247 28/12/2023 VANESSA ROMERO CHAVEZ NO ACTUALIZADO 3219341660 CAPITAL SALUD  

20 M1 PUERTO ALVIRA RC 1253258121 13/09/2023 AYLEEN LUCIANA PARGA CAÑON SIN CONTROL NO TIENE EPS FAMISANAR 

21 M1 PUERTO ALVIRA RC 1120476316 6/06/2024 MARELYN SOFIA QUIÑONEZ HERNANDEZ CONTROL ATRAZADO 3144814217 CAPITAL SALUD 

22 M1 PUERTO ALVIRA RC 1121987420 26/12/2024 MARIAN ISABELA HERNANDEZ NIETO SIN CONTROL NO TIENE CAPITAL SALUD 
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23 M1 PUERTO ALVIRA RC 1121978815 29/11/2021 MATHIAS RODRIGUEZ RODRIGUEZ SIN CONTROL 3133393825 CAPITAL SALUD 

24 M1 PUERTO ALVIRA RC 1148711260 14/12/2020 YERSON MATEO RODRIGUEZ MELENDEZ CONTROL ATRAZADO NO TIENE CAPITAL SALUD 

25 M1 PUERTO ALVIRA RC 1120476089 16/09/2022 ISABELA TATIANA FERNANDEZ TORRES CONTROL ATRAZADO NO TIENE CAPITAL SALUD 

26 M1 PUERTO ALVIRA RC 1134434702 04/07/2024 EMILIANO FERNANDEZ TORRES SIN CONTROL NO TIENE SIN EPS 

27 M1 PUERTO ALVIRA RC 1120475957 16/09/2021 LINA MAITE FORERO GALEANO CONTROL ATRAZADO 3105332749 CAPITAL SALUD 

28 M1 PUERTO ALVIRA RC 1120589923 23/04/2024 MERLIN SOFIA RODRIGUEZ GALIANO CONTROL ATRAZADO NO TIENE NUEVA EPS 

29 M1 PUERTO ALVIRA RC 1125480295 20/04/2022 CALEB SANCHEZ CORDOBA CONTROL ATRAZADO 3187922222 CAPITAL SALUD 

30 M1 PUERTO ALVIRA RC 1148711259 04/02/2021 SHERLIN NAHOMI GONZALEZ RODRIGUEZ CONTROL ATRAZADO 3212813252 CAPITAL SALUD 

31 M1 PUERTO ALVIRA RC 1120475857 13/06/2021 SAMUEL FELIPE GUTIERREZ RODRIGUEZ  CONTROL ATRAZADO   CAPITAL SALUD 

32 PUERTO ALVIRA  RC 1120476076 1/06/2022 DIOMEDES JESUS CAMARGO CURVELO CYD ATRASADO 3125851414 NUEVA EPS  

33 PUERTO ALVIRA  RC 1120475853 5/05/2021 KEILIN ISABELLA RODRIGUEZ  CURVELO CYD ATRASADO 3205830044 CAPITAL SALUD  

34 PUERTO ALVIRA  RC 1120476367 2/02/2024 NELSON JHOVANNY GAITAN SANABRIA CYD ATRASADO 3205830044 SIN SGSS 

35 PUERTO ALVIRA  RC 1120476290 7/01/2024 JOHAN ANDRES MORENO RODRIGUEZ CYD ATRASADO 3205830044 CAPITAL SALUD  

36 PUERTO ALVIRA  RC 1120476028 6/11/2021 FRAY YAMITH CURVELO RODRIGUEZ CYD ATRASADO 3205830044 CAPITAL SALUD  

37 PUERTO ALVIRA  RC 1120476333 25/12/2023 STIVEN GIOVANNY AGUILERA TORRES CYD ATRASADO 3205830044 CAPITAL SALUD  

38 PUERTO ALVIRA  RC 1120475916 5/06/2021 MERIEN FERNANDA RODRIGUEZ GALIANO CYD ATRASADO 3205830044 CAPITAL SALUD  

39 PUERTO ALVIRA  RC 1120476033 8/04/2022 BRAYDEN KALETH RODRIGUEZ CURVELO CYD ATRASADO 3125851414 CAPITAL SALUD  

40 PUERTO ALVIRA  RC 1120476310 21/05/2024 MAILEN MARIANA ESCOBAR RODRIGUEZ CYD ATRASADO 3133393825 CAPITAL SALUD  

41 PUERTO ALVIRA  RC 1120476422 4/11/2024 LUISA FERNANDA  TORRES GALEANO  SIN CONTROL 3205830044 SIN SGSS 

42 PUERTO ALVIRA  RC 1120475699 20/06/2020 BLANCA YULEIDI ESCOBAR ARROYAVE CYD ATRASADO 3203137115 CAPITAL SALUD  

43 PUERTO ALVIRA  RC 1120590149 1/08/2024 ERICK MATEO DAZA ROJAS  CYD ATRASADO 3205830044 NUEVA EPS  

44 M1 PUERTO ALVIRA 3 RC 1120475828 23/10/2020 FABIAN ARVEY ROJAS NAMPIA NO TIENE    CAPITAL SALUD 

45 M1 PUERTO ALVIRA 3 RC 1122539927 8/08/2020 JUAN SEBASTIAN GALEANO RODRIGUEZ  ATRASADO   CAPITAL SALUD 

46 M1 PUERTO ALVIRA  RC 1120476090 11/07/2022 JUAN PABLO CASTAÑEDA ARIAS ATRASADO   NO TIENE 

47 M1 PUERTO ALVIRA 3 RC 1119950417 4/01/2022 JAMES ANDRES RESTREPO POLANCO  NO TIENE    NUEVA EPS 

48 M1 PUERTO ALVIRA 3 RC 1120587828 20/12/2022 SALLY GABRIELA LIZARAZO TOVAR NO TIENE    NUEVA EPS 

49 M1 PUERTO ALVIRA 3 RC 1120476320 4/01/2024 JUNIOR ANDRES UI KATUA NO TIENE   NUEVA EPS 

50 M1 PUERTO ALVIRA 3 RC 1120590931 14/05/2025 AYLIN ADHARA MARIN CORDOBA NO TIENE   NUEVA EPS 
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51 M1 PUERTO ALVIRA 3 RC 1120927400 3/01/2021 DAPHNE NAHIARA AVILA  VERA ATRASADO   NUEVA EPS 

52 M1 PUERTO ALVIRA 3 RC 1120476319 21/05/2024 JAIR FABIAN  HERNANDEZ KATUA ATRASADO   FAMISANAR 

53 M1 Puerto Alvira RC 1116825808 1/02/2023 Israel Adrian Moreno Salgado Sin Carnet 3155939717 NUEVA EPS 

54 M1 Puerto Alvira RC 1120394073 12/03/2023 Laura Cristina Guerreo Mendieta Sin CYD 3144754595 CajaCopi 

55 M1 Puerto Alvira RC 1121979329 20/01/2022 Maria Anthonella Cordero Ciprian Sin CYD 32999971646 Capital Salud 

56 M1 Puerto Alvira RC 1119896958 15/05/2024 Jaziel Martinez Gomez Sin CYD 3232423913 CajaCopi 

57 M1 Puerto Alvira RC 1120877531 23/07/2023 Jaraiss Juliana Gaviria Rubio Sin CYD 3219479486 CooSalud 

58 M1 Puerto Alvira RC 1120476183 2/06/2023 Ahisel Victoria Fontecha Jaimes Sin CYD 3214500325 Capital Salud 

59 M1 Puerto Alvira RC 1120476266 7/12/2023 Karol Julieth Rodriguez Lancheros Sin CYD 3108817583 Capital Salud 

60 M1 Puerto Alvira RC 1122945379 29/07/2024 Thiago Felipe Rodriguez Ramirez Sin CYD 3214605303 Capital Salud 

61 M1 Puerto Alvira RC 1123821217 5/07/2021 Yimer Alejandro Rodriguez Ramirez Sin CYD 3214605303 Capital Salud 

62 M1 Puerto Alvira RC 1123453367 20/05/2022 Maria Isabel Diaz Sepulveda  Sin CYD 3144068143 Sanitas 

63 M1 Puerto Alvira RC 1124841470 26/10/2024 Anderson David Rodriguez Molina Sin CYD 3212863538 Nueva Eps 

64 M1 Puerto Alvira AC 10776842 10/04/2022 Emilianny Anthonela Guillen Contreras Sin CYD 3219669072 No Tiene 

65 M1 Puerto Alvira AC 11288602 9/09/2023 Diomar Jose Diaz Contreras Sin CYD 3219669072 No Tiene 

66 M1 Puerto Alvira RC 1157968397 9/11/2020 Juan David Coronado Calderon Sin CYD 3202541084 Nueva Eps 

67 M1 Puerto Alvira RC 1120847105 7/06/2020 Valery Daniela Marroquin Vargas Sin CYD 3233021722 CajaCopi 

68 M1 Puerto Alvira RC 1120847106 7/06/2020 Erick Matias Marroquin Vargas Sin CYD 3233021722 CajaCopi 

69 M1 Puerto Alvira RC 1083063478 30/03/2022 Jhon Alejandro Guillen Parada Sin CYD 3144377833 Nueva Eps 

70 M1 Puerto Alvira RC 1120476403 24/01/2025 Emanuel Gerardo Leon Mateus Sin CYD 3176597785 NUEVA EPS 

71 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1120476364 21/09/2024 SAMARA CELESTE SIERRA CARDONA NO TIENE 3142443661 NUEVA EPS 

72 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1222145148 12/10/2023 JULIETA VELASQUEZ ARGEL ATRASADO 3142072443 NUEVA EPS 

73 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1157969959 11/09/2023 HANSEL GAEL OGOGLLON MOJICA ATRASADO 3106476201 NUEVA EPS 

74 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1120475762 23/09/2020 LUIS ANGEL RINCON RAMOS NO TIENE 3124692683 CAJA COPI 

75 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1123453836 28/12/2022 EDUAR ADRIAN RAMOS  MARIN NO TIENE 3124692683 CAJA COPI 

76 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1115753765 30/03/2025 DANIELA ALEXANDRA ASCENCIO GOMEZ NO TIENE 3212866058 NUEVA EPS 

77 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1115751601 26/06/2022 ELIEANYER MATRO ANGARITA ARRIETA ATRASADO 3118440277 NUEVA EPS 

78 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1120476201 30/06/2023 EMMANUEL DARIO CASTILLO CHITIVA ATRASADO 3115578117 CAJA COPI 
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79 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1120878068 26/12/2024 IAN SAMUEL HERNANDEZ SANTA NO TIENE 3123635972 NO TIENE 

80 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1116183745 29/10/2020 DYLAN STIVEN VILLAMIZAR QUIÑONEZ NO TIENE 3202941639 SANITAS 

81 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1116511478 16/03/2023 LENDER YORDAN ALONSO BERNAL ATRASADO 3223945813 SANITAS 

82 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1157968015 9/05/2020 EMILY SARAI FORERO PABON ATRASADO 3213010755 SANITAS 

83 M 1 PUERTO ALVIRA PPT 7105707 11/01/2022 MIA ANTONELLA MORA ANGARITA NO TIENE 3118440277 NO TIENE 

84 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1122945335 31/05/2024 BRIGITTE ARIANA MORA VARGAS ATRASADO 3227170769 SALUD TOTAL 

85 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1121981202 21/09/2022 GENTIL ALEXANDER MURILLO LINARES NO TIENE 3167913699 SANITAS 

86 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1092030385 17/12/2021 BRIANYMAR REYES ASCANIO ATRASADO 3138434678 NUEVA EPS 

87 M 1 PUERTO ALVIRA RC 1121988528 18/05/2025 ZOE ESTEFANIA CIRPIAN LOZANO NO TIENE 3209971646 CAPITAL SALUD 

88 M1 COOPERATIVA RC 1120475905 26/01/2022 ERIKA YURLEI REYES PIEDRAHITA CYD ATRASADO 3103488454 CAPITAL SALUD 

89 M1 COOPERATIVA RC 1120391477 2/11/2021 ERICK SANTIAGO RIVEROS PINILLA CYD ATRASADO 3203005103 CAPITAL SALUD 

90 M1 COOPERATIVA RC 1120847979 2/10/2024 MIA ISABELLA GARCIA PRIETO CYD ATRASADO 3203000456 SIN EPS 

91 M1 COOPERATIVA RC 1120391487 12/02/2021 EMILIN SOFIA GONZALEZ GIL CYD ATRASADO 3106966266 CAJA COPI EPS 

92 M1 COOPERATIVA RC 1029801315 11/08/2022 ELIZABETH RUBIO LIEVANO SIN CYD 3208014246 NUEVA EPS S.A. 

93 M1 COOPERATIVA RC 1120475917 23/1/2022 JUAN ANDRES JIMENEZ IBAÑEZ CYD ATRASADO 3102370891 CAJA COPI EPS 

94 M1 COOPERATIVA RC 1113543550 30/1/2021 GABRIELA MONTENEGRO NIEVES CYD ATRASADO 3142489030 NUEVA EPS S.A. 

95 M1 COOPERATIVA RC 1120393750 16/11/2022 LAURA CAMILA LOZADA FORERO CYD ATRASADO 3123390349 CAPITAL SALUD 

96 M1 COOPERATIVA RC 1120395248 22/04/2022 MIA TATIANA LOZADA FORERO CYD ATRASADO 3123390349 CAPITAL SALUD 

97 M1 COOPERATIVA RC 1120392810 29/12/2021 LINDA ISABELLA ROMAN RUIZ CYD ATRASADO 3219266385 NUEVA EPS S.A. 

98 M1 COOPERATIVA RC 1121150074 23/1/2025 DAYLIN MAHELETH SALAS RODRIGUEZ CYD ATRASADO 3204234947 CAPITAL SALUD 

99 M1 COOPERATIVA RC 1120476342 14/8/2024 MAUREN CATALELLA JIMENEZ IBAÑEZ CYD ATRASADO 3102370891 CAJA COPI EPS 

100 M1 COOPERATIVA RC 1120475997 5/05/2022 HILCE GUADALUPE GUTIERREZ LOPEZ CYD ATRASADO 3107913942 CAPITAL SALUD 

101 M1 COOPERATIVA RC 1144726370 1/03/2022 SALOME PEREZ CULMA CYD ATRASADO 3134064035 CAPITAL SALUD 

102 M1 COOPERATIVA RC 1120508556 28/1/2022 DHALIA LIZETH ZAMORA GUTIERREZ CYD ATRASADO 3204204626 CAPITAL SALUD 

103 M1 COOPERATIVA RC 1116020588 12/09/2023 JOAN DAVID RAMOS RUIZ CYD ATRASADO 3223800936 CAPRESOCA E.P.S. 

104 BETANIA RC 1120475872 16/08/2021 YURANY EDITH GARCIA CURVELO AL DIA NO TIENE CAPITAL SALUD 

105 BETANIA RC 1120475740 3/12/2020 JERALDINE CARIVAN RODRIGUEZ AL DIA 3143367185 CAJACOPI 

106 BETANIA RC 1120476053 4/09/2022 EDIER ELIAM GAITAN CARIBAN AL DIA 3224602052 CAJACOPI 
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107 BETANIA RC 1120476048 3/06/2022 YURLEIDY DIAZ RODRIGUEZ AL DIA 3124760401 CAPITAL SALUD 

108 BETANIA RC 1120476168 21/05/2023 SANDY VIVIANA RODRIGUEZ DIAZ AL DIA 3144862066 CAJACOPI 

109 BETANIA RC 1120476255 14/01/2024 LEIMY ALEJANDRA GARCIA CURVELO AL DIA NO TIENE CAPITAL SALUD 

110 BETANIA RC 1120476254 2/01/2024 GERMAN STIVEN RODRIGUEZ QUINTERO AL DIA 3138989846 CAPITAL SALUD 

111 BETANIA RC 1148711219 2/06/2021 DARLY MICHELL GARCIA RODRIGUEZ AL DIA 3144862066 CAJACOPI 

112 BETANIA RC 1120475896 3/10/2021 DILAN STIVEN RODRIGUEZ CARIBAN AL DIA 3112296150 CAPITAL SALUD 

113 BETANIA RC 1120476330 25/07/2024 MELKIN SEBASTIAN CURVELO RODRIGUEZ AL DIA 3143383546 CAPITAL SALUD 

114 BETANIA RC 1120476116 2/11/2022 DUVAN HEREVALO CURVELO RODRIGUEZ AL DIA 3143383546 CAPITAL SALUD 

115 BETANIA RC 1120476182 6/05/2023 JAROL DAMIAN CARIVAN RODRIGUEZ AL DIA NO TIENE CAPITAL SALUD 

116 BETANIA RC 1148711222 1/03/2021 WILKIN NOLBERTO AMAYA RODRIGUEZ AL DIA 3225676833 CAPITAL SALUD 

117 BETANIA RC 1120476008 11/07/2022 ERICK DAVID CARIBAN RODRIGUEZ AL DIA NO TIENE CAPITAL SALUD 

118 BETANIA RC 1120475626 5/06/2020 NILBIA YOLANDA RODRIGUEZ QUINTERO AL DIA 3138989846 CAPITAL SALUD 

119 BETANIA RC 1120475953 22/11/2021 SHARITH THALIANA GAITAN CASTRO AL DIA 3225672013 CAPITAL SALUD 

120 BETANIA RC 1120475968 6/04/2022 FAINER DANILO RODRIGUEZ QUINTERO AL DIA 3138989846 CAPITAL SALUD 

121 BETANIA RC 1120476298 22/05/2024 ARIANA SALOME QUINTERO RODRIGUEZ AL DIA 3132317211 CAJACOPI 

122 BETANIA RC 1120476074 08/1072022 MAUREN YULIETH QUINTERO RODRIGUEZ AL DIA 3132317211 CAJACOPI 

123 OLVIDO RC  1120476442 6/08/2025 JUAN SEBASTIAN GAITAN GARCIA SIN CONTROL 3202842176 CAPITAL SALUD 

124 OLVIDO RC 1120475838 4/06/2021 MARLON ESTIVEN QUINTERO GAITAN CYD ATRASADO 3133880267 CAPITAL SALUD 

125 OLVIDO RC 1120476315 13/10/2023 EDIER CAMILO RODRIGUEZ GAITAN SIN CONTROL 3213892623 CAPITAL SALUD 

126 OLVIDO RC 1120476328 09/07/2024 YASURY KATERINE CURVELO CARDENAS SIN CONTROL 3123940050 CAJA COPI 

127 OLVIDO RC 1120476162 30/05/2023 FANNY VALERIA CURVELO CARDENAS CYD ATRASADO 3123940050 CAPITAL SALUD 

128 OLVIDO RC 1120475985 13/01/2022 CRISTIAN YAVID GAITAN GAITAN CYD ATRASADO 3123474029 CAPITAL SALUD 

129 OLVIDO RC 1120475792 18/03/2021 JUANA SOFIA CURVELO CARDENAS CYD ATRASADO 3123940050 CAPITAL SALUD 

130 OLVIDO RC 1120475903 16/01/2022 AXEL BRYTIAGO QUINTERO QUINTERO  CYD ATRASADO 3228627355 CAPITAL SALUD 

131 OLVIDO RC 1120475694 22/08/2020 KAREN LUCIANA RODRIGUEZ GAITAN CYD ATRASADO 3125116178 CAPITAL SALUD 

132 OLVIDO RC 1120476073 23/10/2021 NEIDER JULIAN RODRIGUEZ GAITAN CYD ATRASADO 3125116178 CAPITAL SALUD 

133 OLVIDO RC 1120475837 30/04/2021 BREYLEN KALETH GAITAN QUINTERO CYD ATRASADO 3123474029 CAPITAL SALUD 

134 OLVIDO RC 1120475807 22/06/2020 CARLOS ANDRES GAITAN AMAYA SIN CONTROL 3202842176 CAPITAL SALUD 
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135 OLVIDO RC 1120476000 1/06/2022 KEVIN ANDRES CURVELO CARDENAS CYD ATRASADO 3123940050 CAJA COPI 

136 OLVIDO RC 1120476145 19/12/2022 NEIDY GAITAN GAITAN CYD ATRASADO 3118256753 CAPITAL SALUD 

137 OLVIDO RC 1120476358 14/08/2024 KEILA NATALIA GAITAN GAITAN SIN CONTROL 3123474029 CAPITAL SALUD 

138 OLVIDO RC 1120476185 21/07/2023 DARTIEL DAMIAN QUINTERO QUINTERO CYD ATRASADO 3228627355 CAPITAL SALUD 

139 OLVIDO RC 1120476161 26/05/2023  FLEIDER STIVEN GAITAN QUINTERO CYD ATRASADO 3202842176 CAPITAL SALUD 

140 OLVIDO RC 1120847006 16/04/2020 JULIAN ANDREY REYES GAITAN CYD ATRASADO 3133880267 CAPITAL SALUD 

141 COROCITO RC 1120476343 17/08/2024 DUVAN JAVIER RODRIGUEZ GAITAN CARNET ATRAZADO   CAPITAL SALUD  

142 COROCITO RC 1120475908 7/05/2020 JESUS DANIELGAITAN ROJAS CARNET ATRAZADO   CAPITAL SALUD  

143 COROCITO RC 1120475850 30/062021 MARILIS FERNANDA GAITAN CARIVAN CARNET ATRAZADO   CAPITAL SALUD  

144 COROCITO RC 1120476340 14/08/2024 ERICK SANTIAGO RODRIGUEZ AMAYA CARNET ATRAZADO   CAPITAL SALUD  

145 COROCITO RC 1120476372 16/12/2024 ANDERSON ELIAN CURVELO RODRIGUEZ CARNET ATRAZADO   CAPITAL SALUD  

146 COROCITO RC 1120475670 7/05/2020 ERICK SAMUEL RODRIGUEZ GAITAN CARNET ATRAZADO   CAPITAL SALUD  

147 COROCITO RC 1120475993 30/05/2022 MATEO DE DIOS CURVELO AMAYA CARNET ATRAZADO   CAJA COPI 

148 COROCITO RC 1120475765 24/12/2020 WILSON DE JESUS CURVELO AMAYA CARNET ATRAZADO   CAJA COPI 

149 COROCITO RC 1120476397 10/11/2024 KEINER DAVID GAITAN UI CARNET ATRAZADO   CAPITAL SALUD  

150 COROCITO RC 1220475686 17/04/2020 BRAYAN ALEXIS GAITAN ROJAS CARNET ATRAZADO   CAPITAL SALUD  

151 COROCITO RC 1120475979 7/11/2021 DIDIER BLADIMIR ROJAS GUILGUERO CARNET ATRAZADO   CAJA COPI 

152 COROCITO RC 1120475679 18/06/2020 MELANY DAYANA ROJAS GAITAN CARNET ATRAZADO   CAPITAL SALUD  
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REMISIÓN DE CY P 

 
N
° 

Nombre 
de la Uds 

TIP
O DI 

N. 
Documento 

Fecha de 
nacimient

o  
Nombres y apellidos Motivo Remisión 

N° 
contacto 

EPS  

1 
M1 ESCUELA JORGE ELIECER 
GAITAN CC 

1134434685 14/10/2006 
MARIA ISABEL AMAYA GARCIA 

CONTROL PRENATAL 
DESACTUALIZADO 3114687878 

CAPITAL 
SALUD 

 

2 
JORGE ELIECER GAITAN CC 112O474292 

14/1O/199
4 FLOR ISABEL VARGAS CRUZ NO ACTUALIZADO 3227515278 NUEVA ES 

 

3 
JORGE ELIECER GAITAN CC 1118166769 14/01/2005 

MONICA ALEXANDRA CHEVES 
GUTIERREZ NO ACTUALIZADO 3228453758 CAITAL SALUD 

 

4 M1 JORGE ELIECER GAITAN CC 1121865349 22/06/1990 ANGELA PATRICIA CORTES NO ACTUALIZADO 3125652170 SALUD TOTAL 
 

5 M1 PUERTO ALVIRA C.E 
1119950417 27/12/1996 

LEYDA KARINA MARQUEZ MORENO ATRASADO 
NO 
REPORTA NO TIENE 

 

6 M1 PUERTO ALVIRA CC 1007191314 27/12/2004 KENNLY BRIYIT CORDERO GONZALEZ SIN CONTROLES 3502189514 NUEVA EPS 
 

7 M1 PUERTO ALVIRA CC 10999552631 15/07/1996 LEIDY PATRICIA ,ORALES TRASLAVIDÑA SIN CONTROLES 3134995031 CAJA COPI  
 

8 M1 PUERTO ALVIRA CC 1120838814 30/12/2004 TEIMY PAOLA TABARES MONTAÑO SIN CONTROLES 3232414927 NUEVA EPS 
 

9 
OLVIDO CC 

1120475320 23/08/2004 
YINA GAITAN CARIBES C Y P ATRAZADO 3133880267 

CAPITAL 
SALUD 
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camilo garcia <kmilogarciaaguirre72@gmail.com>

ARTICULACIÓN INTERINSTITUCIONAL ENTES TERRITORIALES
1 mensaje

camilo garcia <kmilogarciaaguirre72@gmail.com> 7 de octubre de 2025, 4:40
Para: Secretaríasocialyregimensubsidiado@mapiripan-meta.gov.co, Dirección Mapiripan <mapiripan@esemeta.gov.co>, "tecnicosalud.mapiripan@capitalsalud.gov.co"
<tecnicosalud.mapiripan@capitalsalud.gov.co>, "mapiripanporfia3@gmail.com" <mapiripanporfia3@gmail.com>

De manera cordial, me permito relacionar los siguientes oficios con el firme de propósito de mejorar la calidad de vida de niños y niñas menores de cinco años
beneficiarios del programa de Atención a la Primera Infancia Modalidad Propia e Intercultural servicio Educación Inicial campesina del Contrato de Aporte No.
5000-220- 2025 celebrando entre el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar “ICBF” y ASOCIACIÓN DE  HOGARES  COMUNITARIOS  DE  BIENESTAR  Y
 OTRAS  MODALIDADES  DE ATENCIÓN A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES COMUNITARIAS PORFÍA 3; que se desarrolla en el Municipio de Mapiripán-
Meta, el cual dentro de sus actividades tiene como propósito el seguimiento en el cumplimiento de los derechos de los niños y niñas, teniendo en cuenta lo anterior
y revisando el seguimiento a la documentación exigida hemos identificado participantes que NO cuentan con varias ATENCIONES PRIORIZADAS EN SALUD de
acuerdo a su curso de vida y/o grupo etario. 

De antemano le agradezco su valiosa colaboración, frente a mejorar la calidad de vida de los niños y niñas menores de cinco años del municipio de Mapiripán-
Meta.

Cordialmente,

NUTRICIONISTA DIETISTA EAS -  PORFÍA 3

6 adjuntos

ATENCION AUDITIVO (3).pdf
553K

ATENCION BUCAL... (4).pdf
525K

ATENCION SGSS.. (4).pdf
264K

ATENCION VACUNAS (2).pdf
376K
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