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FICHAS TECNICAS DE LOS ELEMENTOS USADOS
EN LOS PROCESOS DE LIMPIEZA Y
DESINFECCION

ARTEMISA QUIMICOS S.A.S.

Quimicos Industriales — Productos para aseo Calle 36
No. 26 -10

Cels: 321 3872792 — 310 5490388
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CLORO LIQUIDO AL 5%

Cloro al 5% es un agente quimico perteneciente a la familia del cloro y cuya caracteristica mas

notable es su alto poder oxidante, lo que le confiere propiedades desinfectantes y blanqueadoras
muy importantes dentro del campo industrial e institucional.

VENTAJAS

“+ Amplio espectro de accion antimicrobiana (incluye bacterias gram (+) y gram (-), hongos,
levaduras, esporulados y virus).

®,

% Bajo costo con respecto a otros agentes industriales de desinfeccién y decolorizacion.

o

% Las soluciones diluidas presentan mayor tiempo de vida util durante el almacenamiento.

APLICACIONES INDUSTRIALES

B

% Tratamiento de aguas : Agente desinfectante (clorador) en plantas de potabilizacién, plantas
residuales, piscinas, spas, tanques de reserva, etc.

0,

% Industria Textil: agente de decolorizacion y blanqueo de fibras.

B

% Industriade aseoy limpieza: elaboracion de detergentes y blanqueadores a base de cloro.

Agroindustria, industria de alimentos, cosmética, farmacéuticay hospitalaria. ASOCIACION DE

B

% insumo de desinfeccion de superficies materias primas, instrumental, equipos, areas, etc..

PROPIEDADES FISICO-QUIMICAS:
ESTADO FiSICO

Apariencia: Liquido
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Color: Amarillo claro PH:
12.0-13.5

Solubilidad en agua: 100%
Fragancia: Cloro

INSTRUCCIONES DE APLICACION :

DILUCION:

& Para blanquear se utiliza ¥4 de taza de CLORO AL 5% por 4 litros de agua durante 5 minutos.
& Para limpiar se utiliza %2 de taza de CLORO AL 5% por 4 litros de agua.
& Para desinfectar se utiliza 1 de taza de CLORO AL 5% por 4 litros de agua.

PRECAUCIONES:

Utilizar guantes de caucho para aplicar el producto. Mantener el envase cerrado. Si la persona
es muy sensible al olor usar mascarilla con cartucho para filtracién de olores.

PRESENTACION:

CLORO al 5% se expende en envasesde 1 It. -4 It.-10 It - 20 It. - 220 It.

MANTENGA ESTE PRODUCTO FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINO
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD JABON LiQUIDO ANTIBACTERIAL
PARA MANOS.

SECCION 1: Identificacion.

1.1 Identificacién del Producto: Jabén liquido antibacterial para manos.

1.2 Usos Recomendados: Producto formulado especialmente con agentes suavizantes,
humectantes, desengrasantes y desinfectantes, debidamente balanceados vy
proporcionados para que cumplan eficazmente su funcién actuado sobre las manos,
dejandolas suaves, limpias y desinfectadas sin dejarla piel seca. Contiene ademds una
suave y delicada fragancia que deja una sensacion agradable de limpieza.

1.3 Detalles del fabricante:

Nombre: ARTEMISA QUIMICOS S.A.S

Direccion: Calle 36 #26 — 10, Barrio San
Isidro Villavicecio

Teléfono: 321 3872792 / 310 5490388

Email: artemisaquim@gmail.com

SECCION 2: Identificacion de Peligros.

2.1 Clasificacion de la Sustancia o Mezcla.

Producto no clasificado como peligroso.

Contacto con los 0jos: Puede causar irritacion leve, enrojecimiento y lagrimeo excesivo.
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Contacto con la piel: Puede presentar algun tipo de dermatitis ligera, si existe alguna
reaccidn a sus componentes, estd reaccion desaparece sin atencion médica. Inhalacidén: No
es toxico al ser inhalado. Los vapores del producto no causan irritacidn en vias respiratorias.

Ingestion: En pequefias cantidades puede causar dolor estomacal y vémito, en cantidades
mayores puede llegar a ser tdxico.

2.2 Elementos de la etiqueta

Pictogramas:

Indicaciones de peligro:

Ninguna reportada.
Consejos de Prudencia.

Prevencion

P102: Mantener fuera del alcance de los nifios y adultos mayores. P103: Leer

la etiqueta antes de su uso.

SECCION 3: Composicion / Identificacién de Componentes

Este producto es una mezcla de:

Materia Prima N° CAS % En Peso
Lauril Eter sulfato de sodio 1335-72-2 10-15
(28%)
Agentes Humectantes 5-8
56-81-5
Agentes Espesantes 2-3
Conservantes Confidencialidad Comercial 1-2
Fragancias | - 2-3
Agente Antibacterial Confidencialidad Comercial 2-5
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SECCION 4: Medidas de Primeros Auxilios.

4.1 Descripcion de las medidas de primeros auxilios.

En caso de contacto accidental con el producto tener en cuenta las siguientes
recomendaciones, en caso de:

Inhalacion: Sacar a la persona afectada a tomar aire fresco, no necesita asistencia
médica, en caso de presentar algun sintoma desfavorable solicitar asistencia médica.

Contacto con la piel: Para retirar el exceso del producto enjuagar con abundante agua.

Contacto con los 0jos: Enjudguese con agua hasta que el material se haya eliminado. Si
usa lentes de contacto retirelos inmediatamente. Debe levantar ambos parpados para
facilitar el enjuague completo, en caso de una reaccidn desfavorable consulte a su médico.

Ingestion: Lavar la boca con abundante agua, dar a beber dos vasos de agua si la persona
estd consciente. No inducir el vémito y acudir inmediatamente al médico.

SECCION 5: Medidas de lucha contraincendios.

5.1 Medios de extincion.

COz, extintores de polvo, espuma o chorros de agua. Se pueden realizar los procedimientos
normales de extincion de incendios.

5.2Procedimientos y precauciones.

Por seguridad evacuar y aislar el area de peligro. Restringir el acceso a personas innecesarias
y sin la debida proteccion. Retirar los envases expuestos si no hay riesgos, en caso contrario
enfriarlos aplicando agua en forma de rocio en la parte externa desde una distancia segura.
Utilizar proteccidn personal si asi se requiere,

5.3 Productos nocivos de la combustion.

No presenta.
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SECCION 6: Medidas en caso de vertimiento accidental

6.1 Equipos y precauciones para la protecciéon personal,
procedimientos deemergencia.

Ventilary evacuar la zona, utilizar el equipo de proteccién adecuado. Tener especial cuidado con las
superficies en contacto con el producto ya que pueden estar resbalosas y ocasionar fuertes caidas.

7.1

7.2

6.2 Precauciones ambientales.

Evitar que el producto esté en contacto directo con fuentes naturales de agua. Diluir el
producto con abundante agua.

6.3 Métodos y materiales de limpieza.

Contener el derrame, recoger desde el borde del derrame hacia adentro con materiales
absorbentes o material inertes. Lavar la zona con abundante agua, recoger y depositar en
recipientes herméticos para su posterior disposicion final.

SECCION 7: Manipulacién y almacenamiento.

Procedimientos de manejo.

Mantener estrictas normas e higiene, no comer, beber o fumar durante su utilizacién. Usar
las cantidades o dosificaciones segin lo establecido. Si re envasa el producto rotular
debidamente los envases, para diluir o preparar soluciones adicionar lentamente el
producto en agua para evitar la formacidn de espuma. Leer las instrucciones de la etiqueta
antes de usar el producto.

Condiciones para almacenar de forma adecuada.

Almacenar en un lugar fresco y seco. Después de abierto el producto mantener los envases
herméticamente cerrados y debidamente rotulados. Mantener fuera del alcance de los
nifos.

SECCION 8: Controles de exposicidn y proteccion personal.

8.1. Pardmetros de control.
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Limites de exposicion ambiental: No existen limites de exposicién ambiental para

ninguno de los componentes mencionados en la Seccion 3 de esta FDS.

Equipos de proteccion personal (EPP).

Proteccion para los ojos/la cara.

No requiere ningun tipo de proteccidon para los ojos y la cara. Sin embargo si existe
manipulacién como uso no directo si no en procesos de re envase, se sugiere el uso de gafas
protectoras y guantes de caucho.

Proteccion de la piel/las manos.

No se requiere ningln equipo de proteccidn especial. Sin embargo si presenta algln tipo de

dermatitis o irritacion se recomienda no usar el producto.

SECCION 9: Propiedades Fisico/Quimicas.

Apariencia Liguido espeso color referente a fragancia
Densidad 20°C 1.04g/cc +-.006 g/cc

Punto de ebullicién (°c) N.R.

Punto de fusién (°c) N. A.

PH 10% 7.2-175

Solubilidad Soluble en agua en cualquier proporcion

10.1 Estabilidad quimica: Estable bajo condiciones normales de manipulaciéon y
almacenamiento, temperaturas menores a 25 °C. El producto es sensible a la luz directa.

10.2 Reactividad: Ninguna conocida o reportada.

Posibilidad de reacciones peligrosas: No se producird polimerizacion peligrosa

10.3 Productos peligrosos de descomposiciéon por combustion: No presenta.
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10.4 Condiciones a evitar: Calor, luz directa y materiales incompatibles que puedan
alterar su composiciéon o desempefio.

SECCION 11: Informacion Toxicolégica.

La informacion suministrada a continuacion puede presentar inconsistencias con la clasificacién del
material expuesta en la seccidon 2. Ademés los datos toxicoldgicos de los ingredientes pueden no
reflejarse en la clasificacion del material ya puede estar por debajo del umbral del etiquetado.

No carcinégeno, no es erotdgeno, no contiene efectos embriotdxicos, mutagénicos.

SECCION 12: Informacién Ecoldgica.

El producto sin diluir no debe llegar a los drenajes, fuentes de aguas naturales o fuentes de
aguas residuales. El producto es completamente soluble en agua y es biodegradable, no
suele ser tdxico para los organismos acuaticos y cuando el producto es usado para su
finalidad no debe causar dafios en el medio ambiente.

Los residuos se deben disponer en las instalaciones industriales adecuadas para este tipo
de productos, no se deben eliminar con residuos domésticos. El producto sin diluir no se
debe eliminar por los drenajes o aguas residuales. Se recomienda consultar las
reglamentaciones locales vigentes en cuanto a la disposicidn apropiada para este tipo de
productos.

En cuanto a los envases vacios deben ser almacenados y tratados como residuos quimicos
y para su adecuada disposicidon final se deben consultar las reglamentaciones locales
vigentes.

SECCION 14: Informacién para el transporte.

TERRESTRE MARITIMO AEREO

CLASE NA NA NA
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NUMERO UN NA NA NA

GRUPO EMPAQUE NA NA NA

NOMBRE NA NA NA
TRANSPORTACION

NA: No Asignado

DATOS ADICIONALES: No se considera peligroso segin normativas de transporte. Sin
embargo se recomienda mantener los envases debidamente tapados y etiquetados, evitar
transportar con sustancias quimicamente incompatibles, no transportar con alimentos.

SECCION 15: Informacion Reglamentaria.

15.1 Legislaciéon especifica sobre medio ambiente, seguridad y
salud para lasustancia o mezcla.

Regulaciones aplicables Decreto 1609 de 2002.

Regulacidon para el manejo y transporte terrestre automotor de mercancias peligrosas por
carretera.

Ley 55 de 1993. Al aprobar la "Convencién No. 170 y Recomendacién No. 177 en Seguridad
en el Uso de Quimicos en el Trabajo" adoptada por la 77va Reunién de la Conferencia
General de ILO, Geneva, 1990.

15.2 Frases R.
R22 — Nocivo al ingerir.
15.3 Frases S.

S3/7 — Mantener cerrado el envase en un lugar fresco

S$26 — En caso de contacto con los ojos, lave inmediatamente con abundante agua y acuda
al médico.

$28 — En caso de contacto con la piel, lave inmediatamente con abundante agua. S36/37/39 —

Usar ropa protectora adecuada, guantes.
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La informacién presente en este documento la suministra Laboratorios Proaseo S.A.S, basada en
la informacidon suministrada por los proveedores de materias primas y con base en los
conocimientos y consultas bibliograficas del personal técnico, dando por entendido que dicha
informacidn es una guia para el manejo delproducto, por tanto ni la empresa ni sus representantes
se hacen responsables porel uso erréneo o por la interpretacién incorrecta de la informacién aqui
contenida. Determinar las condiciones de uso seguro del producto es responsabilidad del usuario.
Esta informacién es valida solo para el producto que se define en las especificaciones.

Los cambios en datos, estdndares, regulaciones, y condiciones de uso y manipulacién, se
encuentran fuera de su control.

Direccion Téc
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1. IDENTIFICACION DEL PRODUCTO Y LA COMPANIA.
NOMBRE DEL PRODUCTO: Detergentes en polvo
NOMBRE DE LA COMPANIA: Productos Quimicos Panamericanos S.A.
TELEFONOS DE EMERGENCIA:

PLANTA GIRARDOTA: (57+4) 44497 PLANTA MURNA: (57+1) 747 0377
77 PLANTA SEVILLANA: (57+1) 747 03 77
PLANTA JAMUNDI: (57+2) 6954571 PLANTA BARRANQUILLA: (57+5) 385 97 17

PLANTA NEIVA:  (57+8) 86867 31 8:00am a 5:00pm

Horario de atencion plantas  1.g000-512620. Atencién las 24 horas.

COLPATRIA: (01) 288 60 12 — 01-8000:916012. Atencién las 24 horas.
CISPROQUIM:

2. IDENTIFICACION DE PELIGROS.

El producto no esta clasificado como una sustancia quimica peligrosa, pero debe ser manejado

con las

consideraciones propias para los productos quimicos.

INHALACION: Puede producir leverirritacion en las mucosas por inhalacién en grandes
cantidades. Durante la manipulacion del producto, debe evitarse la
inhalacién delpolvo que se genere

INGESTION: Puede producir leve irritacién en el tracto gastrointestinal, dolor de

CONTACTO CON LA cabeza. Puede producir leves irritaciones en la piel, enrojecimiento.

PIEL: CONTACTO CON Puede producir leve irritacidn en los ojos por contacto prolongado.

LOS OJOS:

3. COMPOSICION, INFORMACION SOBRE LOS COMPONENTES.

COMPONENTE | NUMERO LIMITE DE EXPOSICION
CAS

No se dispone de informacion.
4. MEDIDAS DE PRIMEROS AUXILIOS.

INHALACION: Trasladar a la persona expuesta inmediatamente al aire fresco. Si no respira
darle respiracion artificial (s6lo por personal capacitado). Consultar de
inmediato a un médico.

INGESTION: No suministrar ningun tipo de bebidas ni inducir el vomito. Solicitar asistencia
médica de inmediato.

CONTACTO CON LA _Lavar el area expuesta con abundante agua por 10 minutos o hasta asegurar
la

PIEL: remociéon del producto. Seque las manos después de lavar. Si los dafios
persisten consulte a un médico.

CONTACTO CON Lavarse los ojos con agua corriente por 10 minutos, buscando remover rastros

del

LOS 0JOS: producto, lentes de contacto u otros objetos. Si la irritacion persiste consulte a
un médico.

5. MEDIDAS PARA EXTINCION DE INCENDIOS.
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MEDIOS DE
resistente al
EXTINCION:
MEDIDAS PARA
CUERPOS DE
SOCORRO:

RIESGO GENERAL: El producto puede generar irritacion durante exposicion prolongada.

No es inflamable.
Para incendios usar extintores de polvos quimicos secos, CO; espuma

alcohol.

No permanezca en el &rea sin el equipo de proteccién adecuado, que incluya
mascarilla para polvo, gafas de seguridad con proteccion lateral y guantes. DE
ACUERDO AL NUMERAL 8.




INFANCIA Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Constrayendp con amor un fituro mgjor”  VERSION & - 202

6. MEDIDAS PARA FUGAS ACCIDENTALES.

Para fugas del producto, eliminar todas las fuentes de ignicién (no fumar, no usar bengalas, chispas
o llamas en la zona de peligro), detenga la fuga en caso de poder hacerlo, se debe recoger el producto
con pala antichispas y depositarlo en contenedores debidamente etiquetados. Lavar la zona con
abundante agua. PARA ESTE PROCEDIMIENTO, USAR SIEMPRE LOS ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL QUE SE RELACIONAN EN EL NUMERAL 8.

Para derrames de cantidades mayores si considera necesario, comunicarse con los cuerpos de

socorro de la zona, la empresa transportadora o los teléfonos de emergencias reportados en la
seccion 1.

7. MANEJO Y ALMACENAMIENTO.

MANIPULACION: USE EL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL RELACIONADO EN EL
NUMERAL 8.

Mantener fuera del alcance de los nifios. La manipulacion del producto debe
realizarse siempre en lugares-ventilados, frescos y secos, no se deben
consumir bebidas, alimentos o cigarrillos durante la manipulacion y
transporte de este producto y debe asegurarse al terminar la manipulacion,
gue las bolsas queden-cerradas de forma adecuada y ubicadas de forma
gue sus etiquetas sean visibles. No usar directamente, hacer dilucion en
agua antes de usar. Con ropa muy percudida o sucia enjuague previamente.
Pruebe el producto en un area novisible para evaluar antes de aplicar a toda
la prenda.

Para su manipulacion:

*Separe la ropa blanca de la de color

*Dosifique 1Y% tazas de detergente para el lavado a maquina o 1 taza de
detergente para el lavado a mano.

*Disuelva primera el detergente en agua.

*Lave de manera usual, si después del lavado aparece coloracion azul en
las prendas, enjuague nuevamente y extienda al sol.

ALMACENAMIENTOQ: Almacenar en lugares cubiertos, ventilados, frescos y secos, alejado de
fuentes de calor e ignicion, de la luz directa de los rayos solares y de la
humedad. Los empaques deben mantenerse cerrados. Almacenar en
lugares retirados de la pared y del piso para evitar la transmision de
humedad. Vida Util: Afio y medio en
condiciones normales de almacenamiento. SE RECOMIENDA REALIZAR
EL ALMACENAMIENTO, TENIENDO EN CUENTA LAS
INCOMPATIBILIDADES DEL NUMERAL 10.

8. CONTROLES DE EXPOSICION Y PROTECCION PERSONAL.
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CONTROLES DE Trabajar en un lugar con buena ventilacion, respetar prohibiciones de no
fumar, INGENIERIA:  comer y beber en el lugar de trabajo y mantener las bolsas y/o sacos
con sus respectivas etiquetas. Instalar en el area de almacenamiento duchas de

emergencia y lavaojos.
PROTECCION Utilizar mascarilla para polvos, gafas de seguridad y guantes.

o o o
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9. PROPIEDADES FiSICAS Y QUIMICAS.

APARIENCIA: Polvo de color segiin muestra patron.
TENSOACTIVO ANIONICO: Varia seglin la marca.
pH: 9-11
DENSIDAD APARENTE: 320-380g/L
HUMEDAD: Varia segln la marca.
10. ESTABILIDAD Y REACTIVIDAD.
ESTABILIDAD: El producto es estable bajo condiciones normales de almacenamiento

durante un afio y medio.
PRODUCTOS PELIGROSOS No disponible.
DE DESCOMPOSICION:
INCOMPATIBILIDADES: No disponible.

11. INFORMACION TOXICOLOGICA.

No se conocen casos de toxicidad del producto en el uso normal, son de esperar solamente a muy altas
concentraciones. La inhalacion de particulas deberia evitarse, aunque resulten inertes pueden afectar las
vias respiratorias e irritar moderadamente

12. INFORMACION ECOLOGICA.

Sobre la base de datos de eco toxicidad y destino-para los diferentes componentes de estos
productos y de consumo de los hogares relacionados con formulaciones de productos de limpieza,
se espera que estos

productos presenten unatoxicidad baja no peligrosa para las concentraciones ambientales pertinentes.

13. CONSIDERACIONES SOBRE LA DISPOSICION DEL PRODUCTO.

Eliminar de acuerdo a la disposicion del estado, los restos de producto depositados en los recipientes
debidamente etiquetados. En particular; los compuestos de bajo riesgo, se pueden diluir en agua en una
proporcion minima de 1:20 u_otra que sea necesaria, para luego eliminar en las aguas residuales. Esta
operacion debe llevarse a/cabo de forma cuidadosa y usando todos los elementos de proteccién
personal referenciados en ‘el numeral 8.

La disposicion y eliminacion debe realizarse de acuerdo con las disposiciones oficiales. Para los embalajes
contaminados deben adoptarse las mismas medidas que para el producto contaminante.

14. INFORMACION SOBRE EL TRANSPORTE.
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CLASE: N.A.

PICTOGRAMA: N.A.
NUMERO UN: N.A.
GUIA EN LA GRE: N.A.

GRUPO ENVASE/ EMBALAJE: N.A.

15. INFORMACION REGLAMENTARIA.

No aplica.

16. INFORMACION ADICIONAL

La informacioén que se suministra en este documento se ha recopilado basandose en las mejores fuentes
existentes, de acuerdo con los Ultimos conocimientos disponibles y con los requerimientos legales vigentes
sobre clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas. Esto no implica que la informacién
sea exhaustiva en todos los casos. Es responsabilidad del usuario evaluar si la informacion de la hoja de
datos de seguridad satisface los requerimientos para una aplicacion especifica distinta a la adecuada.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

ANO 2025

MODALIDAD EDUCACION INICIAL CAMPESINA

MUNICIPIO MAPIRIPAN

UDS: M1 OLVIDO

NUTRICIONISTAS 2025
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INTRODUCCION

El documento se aplicara para la modalidad Educacion Inicial Campesina en la UDS: M1 OLVIDO,
ubicada en la direccion en la Vereda Cafio Ovejas- Resguardo indigena Sikuani

Para la ejecucion del plan de saneamiento cuenta con agentes educativos y auxiliares pedagégicos,
aquienes se les realizara formacion y capacitacion; el alcance del documento se dara a las siguientes
areas de la UDS:

El presente documento aplica para la modalidad DIMF que se realizara en el municipio de Mapiripan -Meta en la
UDS: M1 OLVIDO para lo que se hace necesaria la descripcién de sus espacios, como se realiza a continuacién

Descripcién de la UDS

Capacidad Especificaciones
Instalada
Cocina N.A.
Salones La UCA 'Del Olvido' esté construida con lona como Unico material, sin

paredes ni ventanas. Ademas, no cuenta con servicios basicos como
energia eléctrica ni agua potable.

Comedor N.A.
Bafios N.A.
Patio La unidad de servicio cuenta con patio en tierra

Tanque de agua N.A.
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FOTOS DE LA UDS:M1 OLVIDO
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JUSTIFICACION.

Los principios basicos y practicas generales de higiene en la manipulacion, preparacion, almacenamiento y
distribucion de alimentos para el consumo humano son las llamadas Buenas Préacticas de Manufactura (BPM), En
Colombia el sector de los alimentos se rige por el decreto 3075 de 1997 donde involucran los tres vértices de la
produccion: el personal involucrado, las instalaciones donde se efectla el proceso y el producto fabricado.

Asi mismo se tienen en cuenta las actualizaciones que desde él Ministerios de Salud, INVIMA y demas entes que
decretan la normatividad en el campo alimentario para el territorio colombiano. Todo esto encaminado a garantizar
la inocuidad alimentaria. Es por esto que se tiene en cuenta la resolucion 2674 de 2013 que tiene por objeto
establecer los requisitos sanitarios que deben cumplir las personas naturales y/o juridicas que ejercen actividades
de fabricacion, procesamiento, preparacion, envase, almacenamiento, transporte, distribucién y comercializacion
de alimentos y materias primas de alimentos y los requisitos para la notificacion, permiso o registro sanitario de
los alimentos, segun el riesgo en salud publica, con el fin de proteger la vida y la salud de las personas; La
Resolucién 2115 de 2007 Por medio de la cual se sefialan caracteristicas, instrumentos basicos y frecuencias del
sistema de control y vigilancia para la calidad del agua para consumo humano.

Para dar cumplimiento a esta normatividad, se creé este documento de evaluacién y seguimiento llamado Plan de
Saneamiento Basico que a través de su gestion se garantiza condiciones sanitarias que disminuyan los riesgos de
contaminacion.

En este documento se presenta las actividades a seguir en los diferentes procesos que se llevan a cabo para
garantizar que el consumidor tenga un alimento inocuo, que no ponga en riesgo su salud y bienestar, controlando
todos los frentes; limpieza y desinfeccion, calidad del agua, control de plagas y manejo de residuos soélidos y
liquidos.

Para que la aplicacion de un Plan de Saneamiento de buenos resultados es importante remarcar que tanto la UDS
y todo su personal, estdn comprometidos y participan en el desarrollo del mismo.

OBJETIVOS.
General

Garantizar los procedimientos establecidos en los requisitos sanitarios, logrando implementar en el personal las
precauciones y responsabilidad contempladas por sanidad.

e Elaborar los procedimientos de higiene, que deben ser aplicados para garantizar el adecuado cumplimiento del
programa de limpieza y desinfeccidn de las areas de la bodega, UDS y UA con el fin de prevenir y controlar los riesgos
de contaminacion.

e Prevenir el desarrollo de infecciones, contaminacion y plagas en las reas mediante adecuados procesos de limpieza 'y
desinfeccion.

o Evitar la proliferacion de plagas a través de actividades programadas de fumigacion y recoleccion de residuos.

e Brindar proteccion a la salud de los usuarios y talento humano y a la conservacion del medio ambiente.
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CONCEPTOS Y DEFINICIONES

Actividad acuosa (Aw): Es la cantidad de agua disponible en un alimento necesaria para el crecimiento y
proliferacion de microorganismos.

Alimento: Todo producto natural o artificial, elaborado o no, que ingerido aporta al organismo humano los nutrientes
y la energia necesaria para el desarrollo de los procesos biolégicos. Se entienden incluidas en la presente definicion
las bebidas no alcohdlicas y aquellas sustancias con que se sazonan algunos comestibles, y que se conocen con el
nombre genérico de especias.

Bodegade Alimentos: Estodo establecimiento de alimentos cuyo fin primordial es almacenar y distribuir alimentos
terminados, empacados o a granel.

Higiene: Condicion de limpieza que asegura que un lugar, espacio, area, elemento o artefacto no constituyan riesgo
para la salud de las personas.

Hipoclorito de sodio: Desinfectante liquido de uso comercial y de marca conocida.

Detergente comun: Compuesto en polvo de uso comercial que se utiliza diluido en agua para limpiar.
Solucién de Hipoclorito de sodio: Hipoclorito de sodio diluido en agua fria.

Solucion de detergente: Detergente diluido en agua.

Desechos y/o basura: Materiales en desuso, tales como escombros, botellas quebradas, tarros, mobiliario, tubos
fluorescentes en mal estado, pafiales, restos de alimentos, papeles sucios, etc

Desinfeccion: Eslaeliminacion o destruccion de microorganismos (bacterias, virus, gérmenes) utilizando elementos
quimicos (Hipoclorito de sodio, alcohol) o fisicos (temperatura).

Limpieza: Es la eliminacion de tierra, polvo, residuos de alimentos, grasas, suciedad, etc, ... utilizando escobas,
agua, detergentes, traperos, pafios, otro
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PROGRAMA DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

OBJETIVO GENERAL:

Garantizar que las areas, superficies, equipos, utensilios y materias primas se encuentren en condiciones optimas
de limpieza y desinfeccion para controlar los riesgos de contaminacion de los alimentos y/o preparaciones
ofrecidas, asi como de los diferentes espacios con el fin de prevenir infecciones y enfermedades en las nifias y
nifios beneficiarios de la modalidad de atencion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Definir los procedimientos, insumos, equipos y personal necesarios para la limpieza y desinfeccion de éareas,
superficies, utensilios, equipos y demas elementos de contacto con los alimentos.

e Darcumplimiento a la legislacion vigente para alimentos: ley 9 de 1979, decreto 3075 de 1997 en el capitulo VI, y
resolucién 2674 de 2013 en el capitulo VI. Que hace alusion al Saneamiento.
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METODOS DE LIMPIEZA

e Lalimpieza se efectla utilizando los métodos fisicos de forma combinada o separada.
e Meétodo Manual: Se utiliza cuando se requiere eliminar la suciedad, restregando con una solucidn detergente.

INSUMOS REQUERIDOS

DETERGENTES: Deben tener capacidad humectante y poder para eliminar la suciedad de las superficies, asi
como mantener los residuos en suspension. Asimismo, deben tener buenas propiedades de enjuague, que se
eliminen facilmente de equipos los residuos de suciedad y detergente.

El objetivo de aplicar la solucion detergente es el de desprender la capa de suciedad y microorganismos y
mantenerlos en suspension. El objeto del enjuague es el de eliminar la suciedad desprendida y los residuos de
detergentes.

Dentro de los posibles detergentes a utilizar se encuentran:

e Jabdn neutro en polvo

DESINFECTANTES: Los desinfectantes son preparaciones con propiedades germicidas y bactericidas, es decir,
gue eliminan microorganismos patégenos.

Dentro de los desinfectantes que se pueden utilizar se encuentran:

¢ Hipoclorito de sodio comercial, Concentracion al 5.25% o 2.25%

Nota: En el ANEXO 5 se encuentran adjuntas las fichas técnicas de los productos de desinfeccion utilizados
en la unidad de Servicio.

LINEAMIENTOS GENERALES DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

e Como primer paso en todo proceso de limpieza se deben recoger y desechar los residuos de producto, polvo o cualquier
otra suciedad adherida a las superficies que van a ser limpiadas.

e El jabdn no debe aplicarse directamente sobre las superficies a limpiar, sino que éste debe disolverse previamente
en agua potable en las concentraciones indicadas y siguiendo el método respectivo.

e Lasuperficie a limpiar debe humedecerse con suficiente agua potable, de modo que el agua cubra totalmente.

e El paso siguiente es enjabonar las superficies a limpiar esparciendo la solucién de jabén con una esponja, cepillo o escoba.

e Unavez que toda la superficie este en contacto con el jabdn diluido, se procede a restregar las superficies meticulosamente
de modo que toda el area que esté siendo tratada se encuentre completamente limpia. La superficie se deja en contacto con
el jabon por un periodo de dos a cinco minutos, este tiempo puede prolongarse dependiendo del tipo de superficie a limpiar
y el tipo de jabdn que se esté utilizando.

e Elenjuague final se hace con suficiente agua potable, de modo que el agua arrastre totalmente el jabdn.

e No se recomienda el uso de esponjas o telas en el proceso de enjuague, en caso de utilizarse un articulo este debe estar
completamente limpio.

e | enjuague es conveniente hacer una revision visual, en caso de encontrar suciedad es conveniente realizar nuevamente la
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limpieza y posterior enjuague.

La desinfeccion se hace cuando la superficie estd completamente limpia, para lo cual se utiliza una disolucion de
Hipoclorito de sodio o algln otro agente desinfectante. La concentracion del Hipoclorito de sodio depende del &rea a
desinfectado.

La solucién de Hipoclorito de sodio se esparce sobre la superficie utilizando un recipiente, de modo que la misma quede
completamente cubierta.

Los productos de limpieza deben aplicarse de manera que no contaminen la superficie de los equipos y/o a los alimentos.
Todos los productos de limpieza y desinfeccion deben estar aprobados para su uso en la industria de alimentos.

Los productos utilizados como detergentes o desinfectantes no deben estar fabricados a base de solventes tdxicos o que
impartan olores a los alimentos.

Todos los productos de limpieza y desinfeccion se deben almacenar en lugares especificos, fuera del area de proceso.

Los implementos de limpieza deben ser de uso especifico, de ninguna manera deben utilizarse para otros fines.

Se deben enjuagar bien todas las superficies para eliminar residuos del detergente.

USO DE DETERGENTE EN LA UDS

: Cantidad de :
Elementos que lavar Cantidad de agua detergente Medida casera
Mesas-sillas- Estibas -
Canastillas 1 Litro 59 1 cdarasa
Juguetes
Forros-Colchonetas
Pisos y paredes
Lavadero
Canecas 1 Litro 109 2 cdas rasas
Escobas y Traperos
Tanques de agua
Areas de bafios 1 Litro 15¢ 3 cdas rasas
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CRONOGRAMA DE FRECUENCIA PARA REALIZAR ACTIVIDADES DE LIMPIEZA'Y
DESINFECCION

FRECUENCIA
AREAS A DESINFECTAR
DIARIO SEMANAL
PAREDES Y TECHOS X
NA NA
MARCOS DE VENTANAS Y PUERTAS
PISOS X
ESTIBAS NA.
CANASTILLAS O CAJAS PLASTICAS N.A
ALMACENAMIENTO DE ALIMENTOS N.A
OFICINAS N.A N.A
BARIOS N.A
NA NA
JUGUETES
X
MESAS
X
SILLAS
NA. NA.
LAVADERO
X
TRAPEROS Y ESCOBAS
NA
FORROS DE COLCHONETAS

*Todos los dias barrer y trapear sobre todo antes de recibir los alimentos.

Para todos los espacios y elementos se podra realizar actividades de limpieza adicionales segun necesidad.

e Lasolucion de detergente y/o de hipoclorito de sodio que se prepare deberd ser utilizada en un solo espacio, es decir, si se
prepara una solucion de detergente para la sala A, debera utilizarse sélo en este espacio y luego eliminarse.

e Nose debe mezclar detergente con desinfectante en los procesos establecidos.

e Enunrecipiente (balde) primero se adiciona el agua luego el detergente.

e Las personas responsables de las actividades seran agentes educativas y auxiliares pedagégicas.

e Lapreparacion desinfectante (hipoclorito) la solucidn debe realizarse en un balde exclusivo para esta actividad y con

jeringa para la correcta medicion del desinfectante.

La realizacion de las actividades de desinfeccion es de frecuencia diaria, semanal o mensual segln lo establecido,
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asi como cada vez que se requiera en casos especificos.

¢ No reutilice el agua ya usada.
o No seque con limpiones.
e Loselementos desinfectados no deben estar cubiertos con telas o plasticos.
e Las actividades de limpieza y desinfeccion deben ser registradas en los formatos establecidos.

MANEJO DE LIQUIDOS, ANTISEPTICOS Y DESINFECTANTES

Todo material y equipo, requiere de limpieza previa y desinfeccién con el fin de prevenir el desarrollo de procesos
infecciosos. Es importante usar guantes, mascarilla para el manejo de estos liquidos y en caso de salpicadura en
0jos y mucosas lavar con abundante agua y notificar de inmediato a su jefe inmediato.

HIPOCLORITO DE SODIO

El cloro, oxidante de accion rapida, es un desinfectante activo contra virus, hongos y microbacterias. Se inactiva
en presencia de materia organica, se polimeriza por los rayos del sol. No debe conservarse en envases abiertos
por mas de 12 horas debido a la evaporacién del producto activo. Puede utilizarse como desinfectante de uso
general sobre superficies de mobiliario, pisos y para sumergir materiales no metdalicos contaminados. En la
preparacion del cloro es necesario tener en cuenta lo siguiente:

e Ellugar de preparacion de las diluciones debe ser seguro y con buena ventilacion.

e La tabla y la férmula deben estar ubicadas en un sitio visible, cercano al sitio donde se realiza la
preparacion de las soluciones para consultarla.

o Los baldes plasticos deben estar en buenas condiciones y debidamente marcados para el envase de las soluciones.

¢ Recipiente medidor para cuantificar el hipoclorito de sodio.

e Una fuente de agua limpia.
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DESINFECCION

DESINFECCION

DE CANECAS
, DE PISOS,
DESIIENSEI'I?I;:EISO\I(\I DIz | DESINFECCION|  PAREDES. %i%’é?k%’;’
Volumen DESINFECCION | DE MESAS Y TECHOS,
de solucién CRhETIHLAS DE BANOS SILLAS (1), VENTANAS (1), SELRAS
RREASDIE JUGUETES(2) | FORROS [RANERO
ALMACENAMIENTO COLCHONETAS ESCOBAS,
@ LIMPIONES,
LAVADERO
No enjuagar(1l) | No enjuagar (1)
. . Tiempo de Tiempo de .
(agua con No enjuagar No enjuagar exposic[:)ién: 15 exposigién: 15 No enjuagar
Hipoclorito) min (2) min (2)
en Litros Concentracion Concentracion | Concentracién | Concentracién | Concentracion
200ppm 750ppm 200ppm 500ppm 600ppm
Volumen de Hipoclorito en mililitros
1 4 15 4 10 12
2 8 30 8 20 24
3 12 45 12 30 36
4 16 60 16 40 48
5 20 75 20 50 60
6 24 90 24 60 72
7 28 105 28 70 84
8 32 120 32 80 96
9 36 135 36 90 108
10 40 150 40 100 120




INFANCIA 'Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6

Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyends con amor un Futuro mejor”  VERSION & - 202
Y %

PROCEDIMIENTO AREAS UDS

PISOS PAREDES Y RINCONES

2 Baldes: uno para solucién de
detergente y otro para agua
limpia.

Detergente comun

Hipoclorito de sodio.

Cepillo - esponja

Materiales Procedimiento
Escoba Abra las ventanas para ventilar
Trapero Divida los espacios por sectores para limpiar, corriendo
Recogedor todos los muebles y/o mesas hacia una zona.

Si hay tierra, humedecer el lugar antes de barrer.

Barra primero el sitio que quedo libre de muebles.
Recoja la basura con el recogedor.

Enjuagar con abundante agua y aplicar solucién
jabonosa: por cada litro de agua 2gr de detergente; se
adiciona primero el agua y luego el detergente.

Estregar con ayuda de cepillos y esponjas.

Enjuagar con agua potable, eliminando los residuos del
detergente.

Aplicar la solucion desinfectante con trapero limpio sin
repasar la misma area: 10 ml de Hipoclorito de sodio por
1 litro de agua.
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MESAS Y/O SILLAS

Materiales

Procedimiento

Un pafio de limpieza de uso exclusivo
2 Baldes

Detergente comun

Hipoclorito de sodio

1 rociador para el Hipoclorito de sodio.

Retire los materiales de desecho, (comida, papeles,
etc...), eliminandolos en un basurero.

Sumerja el pafio en el balde con solucion de
detergente.

Pase el pafio con solucion de detergente.

Enjuague el pafio en balde con agua limpia hasta
retirar todo el detergente, y paselo por la superficie
de las mesas.

Desinfecte con una solucién de Hipoclorito, deje
actuar 15 minutos, enjuague con agua potable.

PAREDES Y MUROS

Materiales

Procedimiento

Pafio de limpieza
2 Baldes

Trapero
Detergente comun
Escobillén

Pase el trapero o pafio hUmedo para retirar el polvo
de paredes y muros.

Limpie con escobillon los techos.

Sumerja el pafio en un balde con solucién de
detergente

Limpie con solucién de detergente, paredes y muros
Enjuague el pafio en un balde con agua limpia
Enjuague los muebles y paredes

— Lalimpieza con solucién de detergente y enjuague de muebles, techos y paredes debe realizarse solo si la superficie

es lavable.

— Durante la limpieza debe tenerse especial cuidado con cable y enchufes préximos.
— Lalimpieza debe enfatizarse detras de los cuadros, cortinas, repisas, tableros
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VENTANAS Y PUERTAS

Materiales Procedimiento
2 pafios de limpieza — Pase el pafio para retirar el polvo adherido a
2 baldes ventanas y puertas.
Detergente comun — Sumerja un pafio en un balde con solucién de
detergente.

— Limpie con solucién de detergente ventanas y
puertas por dentro y por fuera.

— Enjuague el pafio en un balde con agua limpia.

— Seque los vidrios (solo si hay) de ventanas y
puertas con un pafio limpio y seco.

LIMPIEZA DE BOMBILLOS

Materiales: - 1 pafio
— Pase un pafio seco para retirar el polvo adherido, el fluorescente debe estar apagado y frio.
Una vez al mes y cada vez que sea necesario.
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Y JUGUETES DE GOMA, TELA, PLASTICO. ETC...

Materiales

Procedimiento

Un cepillo

Un balde plastico de uso exclusivo
para preparar detergente y enjuagar
1 pafio

Detergente comun

Hipoclorito de sodio: desinfeccion de
lavadero

Cuando exista Lavadero:

— Limpie y desinfecte el lavadero

— Introduzca el balde con solucién de detergente en el
lavadero

— Sumerja los materiales didacticos y/o juguetes en
solucion de detergente, y cepillelos cuando
corresponda segun el material.

— Enjuague los juguetes en un recipiente con agua
limpia, hasta eliminar restos de detergente.

— Retire agua del interior de los juguetes, de
preferencia deje estilar.

— Sumerja los juguetes en solucién con Hipoclorito por
15 minutos.

— Enjuague con abundante agua potable.

— Sies necesario seque los juguetes con un pafio seco
y limpio.

Cuando no exista lavadero:

— Utilizar el lavamanos del personal colando el balde
sobre él.

— Continuar con el mismo procedimiento descrito
anteriormente.

Semanalmente o Cada vez que sea necesario.
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SERVICIOS SANITARIOS

Materiales

Procedimiento

Cepillo
Esponja
Escoba
Recogedor
Trapero
Escobillon.

Retirar por medio de la escoba y el recogedor la mugre
visible y depositar estos residuos y los de las papeleras en
el lugar destinado para ello.

Enjuagar con abundante agua y aplicar la solucién
jabonosa.

Estregar las baterias sanitarias con ayuda de cepillo,
esponjas y escobillon.

Enjuagar con abundante agua potable, eliminando los
residuos del detergente.

Aplicar la solucion desinfectante: 15 ml de Hipoclorito de
sodio al 5.25% por cada litro de agua.

Diariamente Al medio dia, y al terminar la jornada diaria de
los nifios y nifias, y/o cada vez que sea necesario.

Al realizar el aseo del bafio siempre inicie por los lugares
mas limpios y termine por aguellos més sucios.
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LAVAMANOS, LLAVES, BASES Y TUBERIAS

Materiales Procedimiento
Cepillo Retirar por medio de la escoba y el recogedor la mugre visible
Esponja y depositar estos residuos en el lugar destinado para ello.
Escoba Enjuagar con abundante agua y aplicar la solucién jabonosa.
Recogedor Estregar los lavamanos, llaves y tuberias con ayuda de cepillo
Trapero y esponjas.
Escobillén Enjuagar con abundante agua potable, eliminando los residuos

del detergente.

Aplicar la solucién desinfectante: 15 ml de Hipoclorito de sodio
al 5.25% por cada litro de agua.

Dos veces al dia y/o cada vez que sea necesario.

AREAS EXTERIORES

Materiales Procedimiento
PATIOS Barra y recoja materiales de desecho con el recogedor
Coloque los desechos en bolsas cerradas en los contenedores
Escoba de basura, fuera del alcance de los nifios.
Recogedor Humedezca el suelo para no levantar polvo

Bolsas para la basura

Diariamente y cada vez que se requiera

AREAS VERDES

Pasto: Mantener corto y limpio

Huertas: Limpios y cerrados para evitar entrada de animales
Maleza: Evitar crecimiento y acumulacién.

Corte Bimensual o cuando sea necesario.

El registro de las actividades del programa de limpieza y desinfeccion en las areas comunes se realizara
diariamente en el ANEXO 1. FORMATO DE REGISTRO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION PUNTOS DE
ENCUENTRO.
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Almacenamiento de productos quimicos paralalimpiezay desinfeccion

Se realiza en un area especifica, con el fin de evitar la contaminacion quimica. Se debe disponer de un estante o
cajon en donde se organizan las sustancias debidamente identificadas, fuera del alcance de los nifios.

Rotulado: Las sustancias deben estar debidamente rotuladas con las indicaciones necesarias para evitar
accidentes o peligros por inadecuada manipulacion, este rotulado debe tener especificaciones como:

Nombre

Fecha de vencimiento
Recomendaciones
Precauciones.

De igual manera se mantiene un folder con las fichas técnicas de las sustancias utilizadas para que los
manipuladores consulten su uso y aplicacion.

Se tendra en cuenta la siguiente clasificacion para el rotulado y se utilizara el siguiente rotulo en el area de
almacenamiento:

Sustancia Quimica: ROMBO NFPA 704

il Fecha vencimiento;

AL MANIPULAR ESTE :ﬁimoa gﬁti
{
PRODUCTO DEBE USAR: OReactvidad

CRiesgo especifico
O e D e O Peligro Ambiental

A: agua ylo vida acudtica 'B: Aire

O O C: Suslo D: Agua, vida acuética y aire
E: Agua, vida acuética y suslo F: Suslo y airs

G: Agua y Suelo +0: no determinado
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PROGRAMA DE RESIDUOS SOLIDOS Y LIQUIDOS

o

INTRODUCCION

Durante la operacién y funcionamiento del servicio, se generan una serie de subproductos y desechos (sélidos y
liguidos) que deben ser manejados de tal forma que impidan la contaminacion de las diferentes areas y ambientes
y se minimice el impacto ambiental. La totalidad de estos desechos del proceso productivo son considerados
residuos.

El material que no representa una utilidad o un valor econdémico se convierte en residuo. Es importante tener en
cuenta que para desarrollar un éptimo manejo de los residuos sélidos se hace indispensable clasificarlos, para ello
se pueden considerar aspectos como sus caracteristicas, su procedencia y la fuente generadora.

OBJETIVO GENERAL

Manejar los residuos sélidos y liquidos de forma que se evite la contaminacién de alimentos, &reas, dependencias

0 equiposy el deterioro del medio ambiente del Servicio, observando las hormas pertinentes de higiene y seguridad
industrial.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
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e enel servicio.
e Mejorar y optimizar la recoleccion y almacenamiento temporal de los residuos generados en el servicio.

e Capacitar al personal, en la importancia de los residuos y en los factores de riesgo que pueden generar
contaminacion.

ALCANCE

El programa de manejo de residuos soélidos y liquidos esta orientado hacia la recoleccion, almacenamiento y
disposicion sanitaria final de los desechos que se generan durante la operacion y funcionamiento del Servicio.

DEFINICIONES

e Basura: Se entiende por basura todo residuo sélido o semisolido, putrescible o no putrescible, con excepcion de
excretas de origen humano o animal. Se incluyen los desperdicios, desechos, cenizas, elementos del barrido de calles,
residuos industriales, de establecimientos hospitalarios y de plazas de mercado, entre otros.

e Desecho: Se entiende por desecho cualquier producto deficiente, inservible o inutilizado que su poseedor destina al
abandono o del cual quiere desprenderse.

e Desperdicio: Se entiende por desperdicio todo residuo sélido o semisélido de origen animal o vegetal, sujeto a
putrefaccidn, proveniente de la manipulacién, preparacion y consumo de alimentos.

e Disposicién sanitariade basuras: Se entiende por disposicidn sanitaria de basuras el proceso mediante el cual las
basuras son colocadas en forma definitiva, sea en el agua o en el suelo, siguiendo, entre otras, las técnicas de
enterramiento, relleno sanitario y de disposicion al mar.

e Tratamiento: Se entiende por tratamiento el proceso de transformacion fisica, quimica o biolégica de los residuos
s6lidos para modificar sus caracteristicas o aprovechar su potencial, y en el cual se puede generar un nuevo residuo
solido, de caracteristicas diferentes.
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Los residuos solidos se clasifican de acuerdo con sus caracteristicas en:

Organicos: Es el caso de las verduras, las cascaras de fruta o huevos, los huesos de la carne y el pollo y las espinas
de pescado, restos de comida. Este tipo de residuos representan la materia prima para el establecimiento de un
programa de compostaje, por lo que idealmente deberian separarse del resto de materiales de desecho.

Inorganicos: Hojas de papel, empaques de plastico, carton, aluminio o lata, tarros plasticos o metalicos, bolsas de
plastico o papel, son conocidos normalmente como residuos solidos reciclables, y constituyen el objetivo principal de
separacion en la fuente y comercializacion con fines de reciclaje.

Con caracteristicas especiales: Deben separarse de la corriente de residuos debido a su peligrosidad tanto para
la salud humana como para los ecosistemas en general y disponerse finalmente en rellenos de alta seguridad,
incinerarse, o tratarse de forma previa a su enterramiento en un relleno para residuos no peligrosos.

Préacticas mas usuales en el manejo de los residuos sélidos

Reduccion: Se refiere a reducir la cantidad de residuos sélidos, (en volumen y peso) que ingresan a la disposicion
sanitaria final. Incluyen técnicas que permiten la separacion de los residuos o bien poder.

reutilizarlos o reciclarlos. Una vez concentrado el residuo es mucho mas facil recuperar los materiales, que
pueden tener un valor econémico.

Reciclaje: Consiste en la transformacién fisica, quimica y/o biol6gica de los materiales contenidos en el desecho, de
manera que se obtenga nuevamente una materia prima para la elaboracion de los mismos productos o diferentes. En
la teoria cualquier articulo es reciclable; en la practica solo aquellos en que el beneficio econdmico excede los costos
de su recuperacion. Esta técnica puede eliminar los costos de disposicion, reducir los costos de materias primas y
proporcionar ingresos por la venta de residuos. La eficacia dependera de la forma como se practique la segregacion.

Compostacion: Es la conversion bioldgica de la materia orgénica que da como resultado un mejorador de suelos o
un abono orgéanico de excelente calidad.

Incineracién con recuperacién de energia: Se refiere a la incineracion tecnificada a muy alta temperatura
donde se logra la descomposicion total de las basuras convirtiéndolas en cenizas y recuperando el valor calorifico de
aquellas para generacién de electricidad y/o calefaccién para la comunidad.

Relleno sanitario: Es un sitio, por lo general alejado de las ciudades, que se escoge para “enterrar” los residuos
s6lidos, pero con una adecuacidn de tipo técnico y con un manejo controlado del tipo de residuos que alli se disponen.
Se trata de que al relleno sanitario vayan solamente aquellos objetos para los cuales ésta sea la Gnica opcidn de manejo
para la comunidad.



ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRASMODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA
INFANCIA 'Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Constrayendp con amor un fituro mgjor”  VERSION & - 202

DESCRIPCION DEL MANEJO DE RESIDUOS

SECTOR DE ACOPIO DE BASURAS: cuarto de basuras, basureras y contenedores:

e Cuarto de basuras general: Cada vez que se retire la basura barra y retire desechos, limpie con solucién de detergente,
cepille y enjuague con agua, luego aplique solucién de Hipoclorito de sodio. (Dos o tres veces en la semana y cada
Vez que se requiera).

e Punto Ecolégico: Deben ser de material pléstico, con tapas que se ajusten perfectamente, de facil limpieza. Limpie con
solucién de detergente, cepille y enjuague con agua, luego aplique solucion de Hipoclorito de sodio. (Diariamente).

e Basureras o Canecas Para Basura: Deben ser de material plastico, con tapas que se ajusten perfectamente, de facil
limpieza.
Limpie con solucién de detergente, cepille y enjuague con agua, luego aplique solucién de Hipoclorito de
sodio. (Diariamente).

DESCRIPCION DEL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS.

Se acoge el cddigo de colores para separacion en la fuente que rige a partir del 01 de enero del afio 2021, teniendo
en cuenta que se tiene un afio para implementarla, iniciara el proceso en las unidades teniendo en cuenta la
disponibilidad de elementos en cada una de las UDS.

Cdédigo de colores para separacion de residuos sélidos en la fuente:

Blanco: residuos aprovechables limpios y secos, como plastico, vidrio, metales, papel y carton.

Negro: residuos no aprovechables como el papel higiénico; servilletas, papeles y cartones contaminados con
comida; papeles metalizados, entre otros. En esta bolsa o recipiente también deberan disponerse los residuos
como tapabocas, guantes, entre otros.

Verde: residuos organicos aprovechables como los restos de comida, residuos de corte de césped y poda de
jardin, etc.

Con el cumplimiento de este cédigo la corporacion busca aportar en el indice de separacion en la fuente y que esto
se refleje en el cumplimiento de las metas ambientales del pais, no solo en materia de gestion integral de residuos
sdlidos sino ademés en metas como la reduccion del 51 % de las emisiones de carbono al 2030.
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TIPO DE RESIDUO

LUGAR DONDE SE
EENERO EL RESIDUS APROVECHAB ELIMINACION Y/O
LE DESCRIPCION MEDIDAS DE MANEJO ALMACENAMIENTO DISPOSICION FINAL
SALONES O SITIOS DE RECICLAJE Papeles y cartones: El reciclaje incluye la * Hacer la separacién de Una vez separados los residuos
DESARROLLO DE LAS Periddicos, revistas recoleccion, los residuos reciclables reciclables, se pueden disponer
ACTIVIDADES folletos, catdlogos, cuadernos, separ directamente en el para las respectivas
PEDAGOGICAS DEL papeles de oficina, sobres, tarjetas, acion, procesamiento y punto ecoldgico. planeaciones pedagdgicas o se
ENCUENTRO GRUPAL. bolsas de papel, cartulinas, entre creacion de un nuevo » El material reciclable debe puede entregar a los
otros, cartén, canastas de huevos producto o material, a estar limpio y seco. recuperadores que operen de
limpias. partir de otros ya usados, manera independiente en el
con lo que se puede sector
lograr varios beneficios
econd
L ) o micos, ecoldgicos vy
Plasticos: botellrfls . de pl.astl.co sociales.
(PET), bolsas plasticas limpias,
RECIBO v pasta (botellas de champd,
ALMACENAMIENTO DE LOS detergentes, desinfectantes), botella
ALIMENTOS de aceite (bien cerrada).
Vidrio: Botellas, envases o
frascos de cualquier forma y color,
ej: compotas, café, lociones,
mermelada.
MOMENTO DEL ORGANICOS Residuos de alimentos Recoleccién de estos en | Almacenamiento temporal en el La disposicion final se

CONSUMO DE LOS
REFRIGERIOS

antes de su
preparacion, Cascaras
de frutas y verdura,
Residuos vegetales de

punto
ecolégico.

cuarto de basuras general.

realizara en carros
recolectores o en su
defecto sitio dispuesto por
la comunidad para la
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LUGAR DONDE SE
GENERO EL RESIDUO

TIPO DE RESIDUO

NO
APROVECHABLE

DESCRIPCION

MEDIDAS DE MANEJO

ALMACENAMIENTO

ELIMINACION Y/O
DISPOSICION FINAL

Salones, areas
comunes y bafios.

ORDINARIOS

Botellas de plastico
(PET) O envases de
carton o de plastico
con residuos de

alimentos.  Residuos
procedentes del
barrido, de los papeles
de los bafios o
sanitarios,
Tapabocas

Para los residuos ordinarios se

destina bolsa de color negro

en las canecas de los bafios y
del punto ecoldgico.

Para los elementos de
bioseguridad desechados se
dispondra de espacio para su
manejo, el cual sera ajustado
por dos bolsas negras, donde

se depositaran los mismos.

Almacenamiento temporal en el
cuarto de basuras general.

La disposicion final se
realizara con los carros
recolectores dispuestos

en el municipio

UDS(No se generan
usualmente)

ESPECIALES

Escombros, llantas
colchones, muebles,
estantes.

Cuando se generen estos se
manejaran teniendo en cuenta
espacios para la disposicion
final.

Cuando se generen estos se
manejaran teniendo en cuenta

espacios para la disposicion final.

Cuando se generen
estos se manejaran
teniendo en cuenta
espacios para la
disposicion final en el
municipio

El registro de la disposicion de los residuos se realizara diariamente en el ANEXO 2. FORMATO DE REGISTRO DE SALIDA DE RESIDUOS.
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PROGRAMA DE ABASTECIMIENTO DE AGUA

OBJETIVO GENERAL

Garantizar la calidad del agua que se utiliza en las diferentes etapas de la operacion y funcionamiento del servicio,
con el fin de prevenir cualquier tipo de contaminacion ocasionada por el agua.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Establecer estandares de calidad para el manejo y control de la calidad del agua potable durante los diferentes
procesos.

Concientizar al personal que interviene en los diferentes procesos para ejercer un uso razonable del agua potable.

ALCANCE

El presente programa se aplica al agua potable que se utiliza en las diferentes etapas de la operacién y funcionamiento del
servicio y a los sistemas de almacenamiento de esta.

DEFINICIONES

e Launidad de servicio no cuenta con agua potable el agua se trae de los cafios y se le aplica hipoclorito.
Contaminacién del agua: Presencia de sustancias extrafias indeseables en el agua y que puede

e generaruna ETA

e Hipoclorito de sodio (Cl2) Elemento quimico gaseoso utilizado cominmente como desinfectante en muchos
procesos, y especialmente en el agua potable dosificado en cantidades muy bajas.
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Hipoclorito de sodio combinado: producto de la reaccion entre diferentes componentes del
Hipoclorito de sodio residual libre y el amoniaco de ciertos compuestos nitrogenados, produce mono,
di, y Cloramina y tricloruros de Nitrégeno.

Hipoclorito de sodio libre: Concentracion de Hipoclorito de sodio que permanece en el agua por
un tiempo limitado, con el proposito de eliminar los gérmenes que puedan contaminar el agua en la
planta, rede y punto de consumo de los inmuebles.

Hipoclorito de sodio residual total: Es la suma del Hipoclorito de sodio libre més el Hipoclorito
de sodio combinado, pueden estar simultaneamente, pero generalmente el Hipoclorito de sodio
residual libre estd en mayor proporcion

Desinfectante: Agente quimico o fisico que elimina los microorganismos, o por lo menos disminuye
su poblacidn a un nivel seguro

Desinfeccion: Proceso al que se somete el agua para eliminar los microorganismos patdégenos, se
puede realizar a través de la filtracion, la cloracion, el hervido o la luz ultravioleta

Tanque: Depésito destinado a mantener agua potable en reserva para su uso posterior en las labores
propias de proceso, limpieza y desinfeccion. Los materiales mas comunes son: ashesto-cemento, fibra
de vidrio y plastico polietileno.

Registro de control de actividades: Es la recopilacion escrita de los resultados de actividades
realizadas en la Serviciogienizacion del tanque, se registra las variables elegidas bajo el mismo
procedimiento aplicado.

Microorganismos Patégenos: Son las bacterias, virus, parasitos que pueden enfermar al ser
humano, y estén relacionadas con enfermedades especificas de transmision hidrica

Tratamiento: Conjunto de procesos al que se somete el agua para lograr el objetivo sanitario de
purificacién de agua.

Tratamiento fisico: Uso de métodos como: térmico (hervido) ultravioleta (luz ultravioleta que causa
reacciones fotoquimicas en las membranas de las bacterias y su posterior muerte) ¢ filtracion mediante
uso de diferentes medios de filtracion para la eliminacion o inactivacién de bacterias o parasitos.

Tratamiento térmico: Sometimiento del agua por 3 minutos a 92 °C.para la eliminacién de las
bacterias patogenas.

Tratamiento Quimico: Adicién de sustancias quimicas (CI2) para la eliminacion de las bacterias
patdgenas.
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e Saneamiento basico del agua potable: Mejoramiento y preservacion de las condiciones
sanitarias del agua utilizada para consumo humano.

Almacenamiento del agua

El almacenamiento del agua potable en la UDS : M1 OLVIDO no aplica almacenamiento ya que no
cuenta con el servicio. Los procedimientos de limpieza y desinfeccion se encuentran descritos en el
Programa de Limpieza y Desinfeccion.

VERIFICACION DE LA CALIDAD DEL AGUA

En el agua existen millones de microorganismos y sustancias, que de no eliminarse, contaminarian
los alimentos facilmente.

En el cuadro se especifican los principales microorganismos que se encuentran en el agua y que
son causantes de muchas enfermedades.

Microorganismo Enfermedad

Protozoos
Crytosporidium Criptosporidiosis
Giardia lamblio Giardiasis
Entamoeba histolytica Disenteria amebiana
Naegleria fowleri Meningo-encefalitis amébica

Virus

Hepatitis A Hepatits
Adenovirus Enfermedades respiratorias y conjuntivitis
Enterovirus, coxsackievirus, ecovirus y virus de la poliomelitis Enfermedades respiratorias, Poliomelitis
Reovirus Gastroenteritis
Virus Norwalk Diarreas y vomitos
Rotavirus Diarreas

Bacterias
Saimonella typhi Fiebres tifoideas
Salmonella paratyphi Fiebres paratifoideas
Salmonello schottmuelleri Fiebres paratifoideas
Salmonella spp Salmonelosis
Shigella spp Disenteria bacteriana (shigelosis)
Campylobacter jejuni y Campilobacter enteritis Gastroenteritis
Escherichia coli Gastroenteritis
Yersinia enterocolitico Yersiniosis
Vibrio cholerae Cdlera
Legionella pneumophila Legionelosis/enfermedad del legionario
Leptospira Leptospirosis
Pseudomonas aeruginosa Diversas infecciones

Tomado de Contaminacion del agua potable: problemas microbioldgicos. Autor Alberto Moro Gonzalez.
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Adicionalmente el agua debe cumplir con caracteristicas fisicoquimicas como el Cloro Residual y el
pH

La presencia de cloro residual en el agua potable garantiza:

- algunos virus causantes de enfermedades diarreicas

- Que el agua se encuentra protegida de posibles re-contaminaciones microbiolégicas durante su
almacenamiento o transferencia.

- La presencia de cloro residual en el agua es, por lo tanto, correlacionada con la ausencia de
microorganismos patégenos causantes de enfermedades, de tal manera que representa una medida de la
potabilidad del agua.

El simbolo pH es utilizado mundialmente para hacer referencia a la férmula del potencial de
hidrégeno (H), es decir la cantidad de hidrégeno que existe en una solucion. Asi, las diferentes
sustancias con las que podemos entrar en contacto poseen un nivel de pH diferenciado que los
caracteriza y que los hace especialmente (tiles o beneficiosos para determinados casos.

La escala del pH se establece en torno a lo que se considera el nivel medio: el agua. Este recurso
natural posee una acidez y una alcalinidad nula, por lo cual se considera el punto medio entre los
dos extremos, el acido y el alcalino; de 7 a 0, es decir, cuando se va al comienzo de la escala,
estaremos hablando de los elementos o sustancias mas acidos. Entre ellos, el jugo de limoén o el
vinagre (que contienen un pH de 2), el vino (pH de 4) o la lluvia (pH de 5.5) son los mas acidos a
medida que nos acercamos al agua. El elemento con mayor nivel de acidez conocido es el acido que
se encuentra en las baterias, sustancia que posee un pH de 0, colocandose entonces al tope de la
escala. Cuando pasamos el punto del agua hacia arriba, es decir de 7 a 14, encontramos los
elementos o sustancias mas alcalinas, las que poseen menor nivel de acidez.

Para la verificacion de la calidad del agua se debe revisar cada dia en los que se realicen Encuentros
Grupales la calidad del agua mediante la observacion de la misma en alguno de los grifos de la UDS,
verificando que se cuente con suministro de agua, y si color y olor sean los caracteristicos. El registro
de esta actividad se realizard en el ANEXO 3. FORMATO DE VERIFICACION DE LA CALIDAD DEL
AGUA.
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PROCEDIMIENTO PARA EL LAVADO Y DESINFECCION DEL TANQUE DE
ALMACENAMIENTO DE AGUA O LAVADERO

Equipos: Cepillos de cerda dura, escoba, pala, recogedor, balde y herramientas que se requieran
segun el tipo de tanque.

La metodologia de lavado y desinfeccion que se describe a continuacion se aplica a todos los
tanques usados comunmente (fibra de vidrio, cemento-asbesto, polietileno y concreto)

Cerrar el registro (valvula) del tubo de entrada de agua potable al tanque, con tiempo de antelacion
suficiente para consumir el agua existente en el tanque. Es preciso dejar agua en el tanque hasta un
nivel maximo de 10 centimetros de altura, con el propdsito de ser usada en las labores de prelavado.
Retirar todo el material extrafio y el lodo depositado en el fondo del tanque.
Remover mediante el uso de un cepillo de mano, o escoba de cerdas duras la suciedad adherida como
lodos o lama de las paredes, tapa y fondo del tanque. Asegurese de eliminar las materias extrafias
adheridas de las esquinas entre piso y paredes.
Enjuagar repetidas veces el tanque, con agua limpia para eliminar toda la mugre adherida y las
particulas més finas, hasta que se observe que no hay suciedad en el fondo y el agua del lavado salga
totalmente limpia; verifique que haya drenado la totalidad del agua de lavado.

e  Preparar la solucién desinfectante de acuerdo al protocolo establecido.
Lavar toda la superficie interior del tanque (paredes, piso, tapa) con la solucién desinfectante preparada,

e verificando que haya escurrido de la solucion desinfectante.

e Deje actuar el desinfectante de 15 a 20 minutos.
Abrir los grifos o llaves del agua, hasta que empiece a drenar la solucién desinfectante, y cierre
nuevamente el grifo de 15 a 20 minutos, esto con el fin que la solucion desinfectante actue en la parte
interna de la tuberia.

Enjuague el tanque y abra los grifos o Ilaves del servicio para retirar la solucién desinfectante, realice
lavados repetidos para eliminar los residuos de desinfectante en el tanque.

Verifique que todos los grifos o Ilaves estén cerrados e inicie con el llenado del tanque, asegurese de
instalar correctamente la tapa para evitar el ingreso de contaminantes como: microorganismos, polvo,
insectos, aguas lluvias y prevenir la pérdida del Hipoclorito de sodio por volatilizacion.

Diligencie el registro de control de la actividad conforme al Plan de Saneamiento Basico, Indicando
la fecha de la actividad, préxima fecha de desinfeccién, nombre del desinfectante, persona responsable
de la actividad y observaciones.

PLAN DE CONTINGENCIA: En caso de no contar con agua potable se llevara a cabo la
adquisicion de esta en botellas, bolsas o galones.
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PROGRAMA DE CONTROL DE PLAGAS

INTRODUCCION

En los diferentes ambientes presentes dentro del servicio se crean diferente habitat con los que
interaccionan las especies biolégicas (microorganismos, insectos, etc.) que desencadenan
situaciones de riesgo para los alimentos, el personal y beneficiarios por contaminacién biologica,
causando desde leves molestias hasta dafios severos. Algunas especies de plagas son vectores o
transmisoras de agentes infecciosos causantes de enfermedades.

En las bodegas o en los puntos de encuentro, las plagas mas importantes a controlar son los
roedores, cucarachas, zancudos, moscas domésticas y piojos.

Las medidas preventivas estan orientadas a impedir la aparicién y proliferacion de estas plagas, por
medio de la implementacién de programas de control integral que incluyan estrategias de gestién
ambiental, porque un ambiente deteriorado presenta las condiciones Optimas para su reproduccion.
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OBJETIVO GENERAL

Mantener un sistema de vigilancia y control preventivo de plagas que prevenga y proteja las areas
del establecimiento del ingreso o aparicién de plagas y evite los dafios que puede generar su
presencia, creando una herramienta que impida la proliferacion de plagas (artropodos y roedores),
mediante la implementacién de medidas preventivas y controladas de saneamiento ambiental.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Establecer el procedimiento para la inspeccionar la hermeticidad de la institucion, la presencia de
plagas y el manejo adecuado de elementos en desuso.

e Desarrollar un programa preventivo eficiente que controle la presencia de plagas al interior del
servicio.

e Conocer las medidas preventivas (adecuacion fisica) y correctivas, con el fin de evitar el acceso de
plagas a la institucion.

e Entrenar al personal sobre el manejo y periodicidad de aplicacién de los diferentes controles.

ALCANCE

Este programa se aplica a todas las zonas del SERVICIO para mantener bajo control los vectores
de contaminacion. Comprende una serie de procedimientos y parametros operativos que aseguran
alcanzar y mantener condiciones sanitarias y fisicas Optimas, previniendo la aparicién y
multiplicacion, dentro de las instalaciones de artrépodos y roedores.

DEFINICIONES

A continuacion, se mencionan algunas definiciones, que se deben tener en cuenta para realizar el
control preventivo de plagas:

e Actividad de saneamiento ambiental: son aquellas acciones que se realizan para corregir,
prevenir y/o mejorar las condiciones ambientales que rodean, o que son influenciadas por un proyecto
0 actividad.

Cebos: muy utiles debido a su efecto atrayente. Los cebos estdn disefiados para atraer y matar a las plagas.

Ellos también pueden usarse en comedores y cocinas, donde se propagan las plagas o andan en busca de

alimentos.

e Desratizacion: tiene como objetivo el control de los roedores (ratas y ratones) dentro y fuera de las
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instalaciones. Se fundamenta en la prevencion, impidiendo que los roedores penetren, vivan o proliferen
en Los locales o instalaciones.

Infestacion: es la presencia y multiplicacion de plagas que pueden contaminar o deteriorar los
alimentos y/o las materias primas. Se refiere al nimero de individuos de una especie considerados
como nocivos en un determinado lugar.

Medida preventiva: son todas aquellas actividades encaminadas a reducir la probabilidad de
aparicion de un suceso no deseado.

Plaguicida: cualquier sustancia o mezcla de sustancias destinadas a prevenir o controlar toda especie
de plantas o animales indeseables, abarcando también cualquier sustancia o mezcla de sustancias
destinadas a ser utilizadas como reguladoras del crecimiento vegetal, como defoliantes o como
desecantes.

Vector: artrépodo u otro invertebrado que transmite infecciones por inoculacién en piel y/o mucosas
0 por siembra de microorganismos transportados desde una fuente de contaminacion hasta un alimento
u objeto. El vector puede estar infectado o ser simplemente un portador pasivo 0 mecanico del agente
infeccioso.

MARCO TEORICO

Un animal — plaga es un animal que vive en / o sobre el alimento y causa su merma, alteracion,
contaminacion o es molesto de algin modo.

Las plagas mas comunes que podemos encontrar en Los servicios de alimentos son:

Roedores, tales como ratas y ratones.

Insectos, como moscas, cucarachas, pececillos de plata, hormigas e insectos de alimentos
almacenados (por ejemplo gorgojos).

Péjaros, como palomas y gorriones.

Todos ellos causan la alteracién o la contaminacién de los alimentos o son generalmente un fastidio
si se les permite vivir en las plantas alimentarias.

Es importante que identifique los signos que revelan la presencia de estos animales, entre ellos

estan:

Sus cuerpos vivos o muertos, incluyendo sus formas larvales o pupales.

Los excrementos de los roedores.

La alteracion de sacos, envases, cajas, etc., causada por ratones y ratas al roerlos.

La presencia de alimento derramado cerca de sus envases, que mostraria que las plagas los han
dafado.

Las manchas grasientas que producen los roedores alrededor de las cafierias y paredes.
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¢POR QUE CONTROLAR LAS PLAGAS?

Siempre que hay plagas en los locales de manipulacion de alimentos, existe un riesgo grave de
contaminacion y alteracion de los alimentos, de intoxicacion alimentaria y enfermedades de origen
alimentario. e deben controlar las plagas para prevenir la diseminacién de enfermedades, para
impedir la pérdida de alimentos por alteracion y para cumplir la ley.

Como el resto de formas de vida, los animales-plaga necesitan alimento, refugio y seguridad para
poder sobrevivir. Actuando sobre estos tres factores podemos impedir que las plagas alcancen
nuestro servicio.

Los dos modos mas importantes de controlar las plagas de los alimentos son impedir su acceso al
servicio de alimentos y bodega asi como del lugar de proceso y evitar que puedan obtener alimento
y refugio.

¢,COMO SE PUEDEN CONTROLAR LAS PLAGAS?

Los animales-plaga gustan de lugares calidos y recogidos y no desean ser molestados, por lo que
sienten una especial predileccion por aquellas areas de almacenamiento que contiene articulos que
no se utilizan frecuentemente.

e Almacén de materias primas.

e Almacenamiento de producto.

e Lugares calidos como &reas circundantes.

e Areas de almacenamiento de utiles de aseo.

Las plagas no necesitan para vivir lo que nosotros llamamos “alimentos”. Por ejemplo, los roedores
son bastante felices comiendo jabén.

Cualquier lugar que no se mantiene limpio y ordenado de forma regular como:

e Edificaciones abandonadas, tejadillos, mezanines, soportales, garajes, cuartos de almacenamiento etc.
e Losrincones de las instalaciones que se usan para acumular todas aquellas cosas que nadie tiene tiempo
de tirar a la basura.

Una zona obviamente propicia es el lugar donde se acumula la basura y la zona donde van a parar
las aguas residuales, especialmente si no se mantienen desinfectadas y limpias de manera periddica.
También existe un gran riesgo de atraer plagas a las instalaciones alimentarias si cerca de ellas
abunda la maleza.

Es importante echar un vistazo alrededor de las instalaciones para ver si hay algo que pueda resultar
atractivo para los insectos, los roedores o los pajaros.

Ejecute el programa de limpieza y desinfeccion completo y sistemético, tanto en el sitio de proceso
como en las areas colindantes.
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¢ Realice una inspeccion periodica (semanalmente) y subsane rapidamente cualquier fallo, esté atento a
los primeros indicios de presencia de plagas e informe , diligencie el formato de avistamiento de
plagas.

e Aseglrese de que todas las cafierias, cables, etc., que penetran en la edificacion se encuentran
completamente selladas. Un raton cabe por un orificio tan pequefio como el realizado por un lapiz
sobre una hoja de papel.

¢ No deje olvidado sobras de comida, migas de pan o residuos organicos que pueda atraer plagas;
recuerde, el trabajo de todo animal-plaga es buscar alimento y lo hacen muy bien y con suficiente
destreza; el mejor antidoto contra las plagas es la higiene y la prevencion.

e Mantenga siempre limpias, ordenadas y desinfectadas las instalaciones de bodega de alimentos, de
material didactico y la zona de almacenamiento de basura.

e Inspeccione los lotes de materia prima en especial las cajas de panela que llegan al establecimiento
para asegurarse de que no transportan ninguna plaga.

e Deseche guacales y cajas al momento de almacenar alimentos en la bodega.

Lo mejor es impedir la llegada de plagas al servicio, pero si esto ocurre ha de poner los medios
fisicos o quimicos para eliminarlas. Las medidas de control de plagas pueden ser dos:

Métodos indirectos o pasivos: Este tipo de método solo son medidas no invasivas. Por ejemplo,
medidas higiénicas, barreras fisicas, etc.

Métodos directos o activos: Este tipo de métodos son medidas especificamente que sirven para
eliminar directamente las plagas. Por ejemplo, métodos quimicos, bioldgicos, fisicos, etc.

Para el caso de estas UDS se emplearan métodos indirectos o pasivos, y eventualmente en caso de
evidenciarse directamente plagas en la zona de bodega se podra implementar un método directo.

PROCEDIMIENTO OPERATIVO

Debido a que en el servicio se entregan alimentos y se trabaja con nifios y nifias, antes de aplicar
cualquier producto quimico para el control de plagas es necesario tomar primero medidas
preventivas de saneamiento ambiental como:

AREA DE ALMACENAMIENTO

- Se deben mantener limpias y desinfectadas las estanterias y el area de almacenamiento.

- En las ventanas existen anjeos que protegen la bodega del medio exterior, 0 se encuentran cerradas
las ventanas.

- Losalrededores se deben mantener libres de residuos.

- Laalturaentre la puerta y el piso no es mayor de 1cm.

- Encaso de contar con sifones deben tener rejilla.

No se deben dejar los alimentos descubiertos ni en contacto con el piso.
CUARTO DE BASURAS:
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- Sedebe mantener limpio y desinfectado el cuarto de basuras.
- Selavany se desinfectan las canecas frecuentemente, minimo dos veces en la semana.
- Sedeben mantener las canecas con bolsa y tapa y se recogen con frecuencia.
- Losalrededores se deben mantener libres de residuos.
- Laalturaentre la puertay el piso no es mayor de 1cm.
- Elsifén se debe mantener con rejilla.

ESPACIOS DE ENCUENTROS GRUPALES:

- Se deben mantener limpios y desinfectados.

- Retirar las basuras diariamente

- Sedeben mantener limpias las areas donde se guardan los materiales educativos, y colchonetas.

- Serealiza limpiezay desinfeccidn diaria de las instalaciones.

- Serealiza aseo general semanal con el fin de correr todos los implementos del sal6n y asi evitar que las
plagas hagan casa dentro del salén.

PROCEDIMIENTO PARA LA INSPECCION DE LA HERMETICIDAD DE LA INSTITUCION

- Verificar el estado de las puertas: la abertura entre piso y puerta no debe ser superior a 1 cm; si es mayor
se debe disponer de cauchos en buen estado.

- Revisar las aberturas de los marcos de las puertas.

- Verificar el estado de mantenimiento de los anjeos en las ventanas.

- Revisar que no haya agujeros en paredes, pisos y techos.

- Inspeccionar la entrada de las tuberias.

- Verificar el estado de mantenimiento de las rejillas de todos los sifones. Estos deben estar fijos y no ser
removibles.

PROCEDIMIENTO PARA INSPECCIONAR LA PRESENCIA DE PLAGAS 1 VEZ POR SEMANA

- Realizar la bdsqueda de evidencia de plagas: excrementos de roedores en rincones, parte inferior de
muebles, equipos, estanterias, etc.

- Realizar la inspeccidn para descartar o evidenciar la presencia de insectos como cucarachas y moscas y
asi tomar medidas.

- Realizar la inspeccion en cada lugar, si es necesario, arrodillandose para mirar a nivel de suelo. Hace lo
propio encima de los muebles y equipos.

- Mantener adecuada higiene en el lugar.

- Diligenciar el formato denominado ANEXO 4. FORMATO DE VERIFICACION DE
AVISTAMIENTO DE PLAGAS
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ANEXO 1. FORMATO DE REGISTRO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION PUNTOS DE ENCUENTRO

UDS: MES:
AREAS REALIZADAS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION (Registre L (si realizé
Gnicamente limpieza ) o LD (si realizé limpieza y desinfeccion)
< n |Wh | ow <
N — oy ) @)
FECHA " L1 o | 25| 2 |52 [ S3|<5]| © v |_& RESPONSABLE
" Ty z | w0 | 35 |[QI<| ¥ Oe | 4 0w | g9
o x < | guW ro |28 z5| =2 w &z
Sl & 2| 25| 2|80 |BY|Su| | = ¢
6 9] — L O = > O @) 2
Revisado por: Cargo:

Nota: Este formato se realiza todos los dias que se tenga servicio en la unidad (EG, entrega de RPP, otras actividades)
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ANEXO 2. FORMATO DE REGISTRO DE SALIDA DE RESIDUOS

UDS: MES:
SALIDA DE RESIDUOS INORGANICOS
FECHA SALIDA DE *DISPOSICIO | NOMBRE
DE RESIDUOS | vipR| | PLASTIC | PAPEL | ORDINARIO | NFINALDE | Y CARGO
SALIDA ORGANICO e} e} % S LOS DE QUIEN
DE S Sl | (SI,NOo | CARTO | (SI,NOo | RESIDUOS | REALIZA
RESIDUO | (SI, NO o NOo | NAy N NA y LA
SDELA | N.A), N.Ay | anotarel | (SI,NO | anotar el ACTIVIDA
UDS anotar | ntmero | oN.Ay | ndmerode D
el de anotar bolsas)
namer bolsas) el
ode namero
bolsas de
) bolsas)

*En Disposicion de los residuos especifique si se entregan a: camion de basura — recolector de reciclaje —
compostaje etc...”

Nota: este formato se diligencia cada vez que se realice disposicion de residuos.

Revisado por:

cargo:




ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRASMODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA
INFANCIA Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Constrayendp con amor un fituro mgjor”  VERSION & - 202
ANEXO 3. FORMATO DE VERIFICACION DE LA CALIDAD DEL AGUA

UDS: MES:
FECHA DE LA | CUENTA AGUA CON | AGUA CON | ACCIONES NOMBRE Y
VERIFICACION | CON COLOR OLOR REALIZADAS O CARGO DEL
DE LA SUMINISTRO | ADECUADO | ADECUADO | PROCEDIMIENTO | RESPONSABLE
CALIDAD DEL | DE AGUA (SI,NO O (SI,NO O DE LA
AGUA (SI © NO) N.A) N.A) VERIFICACION
DE LAS
CONDICIONES
DEL AGUA
Revisado por: cargo:

Nota: este formato se diligencia diariamente
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ANEXO 4. FORMATO DE VERIFICACION DE AVISTAMIENTO DE PLAGAS

uDS: MES:
FECHA DE LA SE UBICACION ACCIONES NOMBRE Y CARGO
VERIFICACION ENCONTRO DE LAPLAGA | REALIZADAS EN DEL
PLAGAS CASO DE RESPONSABLE DE
SI O NO ENCONTRAR LA VERIFICACION
(Evidencia o PLAGAS DE LAS
presencia CONDICIONES
fisica)
Revisado por: cargo:

Nota: este formato se diligencia semanalmente
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FICHAS TECNICAS DE LOS ELEMENTOS USADOS
EN LOS PROCESOS DE LIMPIEZA Y
DESINFECCION

ARTEMISA QUIMICOS S.A.S.

Quimicos Industriales — Productos para aseo Calle 36
No. 26 -10

Cels: 321 3872792 — 310 5490388
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CLORO LIQUIDO AL 5%

Cloro al 5% es un agente quimico perteneciente a la familia del cloro y cuya caracteristica mas

notable es su alto poder oxidante, lo que le confiere propiedades desinfectantes y blanqueadoras
muy importantes dentro del campo industrial e institucional.

VENTAJAS
“+ Amplio espectro de accion antimicrobiana (incluye bacterias gram (+) y gram (-), hongos,
levaduras, esporulados y virus).

®,

% Bajo costo con respecto a otros agentes industriales de desinfeccién y decolorizacion.

o

% Las soluciones diluidas presentan mayor tiempo de vida util durante el almacenamiento.

APLICACIONES INDUSTRIALES

B

% Tratamiento de aguas : Agente desinfectante (clorador) en plantas de potabilizacién, plantas
residuales, piscinas, spas, tanques de reserva, etc.

0,

% Industria Textil: agente de decolorizacion y blanqueo de fibras.

o

% Industriadeaseoylimpieza: elaboracion de detergentesy blanqueadores a base de cloro.

Agroindustria, industria de alimentos, cosmética, farmacéuticay hospitalaria. ASOCIACION DE

B

% insumo de desinfeccion de superficies materias primas, instrumental, equipos, areas, etc..

PROPIEDADES FISICO-QUIMICAS:
ESTADO FiSICO

Apariencia: Liquido
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Color: Amarillo claro PH:
12.0-13.5

Solubilidad en agua: 100%
Fragancia: Cloro

INSTRUCCIONES DE APLICACION :

DILUCION:

& Para blanquear se utiliza ¥4 de taza de CLORO AL 5% por 4 litros de agua durante 5 minutos.
& Para limpiar se utiliza %2 de taza de CLORO AL 5% por 4 litros de agua.
& Para desinfectar se utiliza 1 de taza de CLORO AL 5% por 4 litros de agua.

PRECAUCIONES:

Utilizar guantes de caucho para aplicar el producto. Mantener el envase cerrado. Si la persona
es muy sensible al olor usar mascarilla con cartucho para filtracién de olores.

PRESENTACION:

CLORO al 5% se expende en envasesde 1 It. -4 It.-10 It - 20 It. - 220 It.

MANTENGA ESTE PRODUCTO FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINO
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD JABON LiQUIDO ANTIBACTERIAL
PARA MANOS.

SECCION 1: Identificacién.

1.1 Identificacién del Producto: Jabén liquido antibacterial para manos.

1.2 Usos Recomendados: Producto formulado especialmente con agentes suavizantes,
humectantes, desengrasantes y desinfectantes, debidamente balanceados vy
proporcionados para que cumplan eficazmente su funcién actuado sobre las manos,
dejandolas suaves, limpias y desinfectadas sin dejarla piel seca. Contiene ademds una
suave y delicada fragancia que deja una sensacién agradable de limpieza.

1.3 Detalles del fabricante:

Nombre: ARTEMISA QUIMICOS S.A.S

Direccion: Calle 36 #26 — 10, Barrio San
Isidro Villavicecio

Teléfono: 321 3872792 / 310 5490388

Email: artemisaquim@gmail.com

SECCION 2: Identificacion de Peligros.

2.1 Clasificacion de la Sustancia o Mezcla.

Producto no clasificado como peligroso.

Contacto con los 0jos: Puede causar irritacion leve, enrojecimiento y lagrimeo excesivo.


mailto:artemisaquim@gmail.com
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Contacto con la piel: Puede presentar algun tipo de dermatitis ligera, si existe alguna
reaccidn a sus componentes, estd reaccion desaparece sin atencion médica. Inhalacidén: No
es toxico al ser inhalado. Los vapores del producto no causan irritacion en vias respiratorias.

Ingestion: En pequefias cantidades puede causar dolor estomacal y vémito, en cantidades
mayores puede llegar a ser toxico.

2.2 Elementos de la etiqueta

Pictogramas:

Indicaciones de peligro:

Ninguna reportada.
Consejos de Prudencia.

Prevencion

P102: Mantener fuera del alcance de los nifios y adultos mayores. P103: Leer

la etiqueta antes de su uso.

SECCION 3: Composicién / Identificacion de Componentes

Este producto es una mezcla de:

Materia Prima N° CAS % En Peso
Lauril Eter sulfato de sodio 1335-72-2 10-15
(28%)
Agentes Humectantes 5-8
56-81-5
Agentes Espesantes 2-3
Conservantes Confidencialidad Comercial 1-2
Fragancias | - 2-3
Agente Antibacterial Confidencialidad Comercial 2-5
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SECCION 4: Medidas de Primeros Auxilios.

4.1 Descripcion de las medidas de primeros auxilios.

En caso de contacto accidental con el producto tener en cuenta las siguientes
recomendaciones, en caso de:

Inhalacion: Sacar a la persona afectada a tomar aire fresco, no necesita asistencia
médica, en caso de presentar algun sintoma desfavorable solicitar asistencia médica.

Contacto con la piel: Para retirar el exceso del producto enjuagar con abundante agua.

Contacto con los 0jos: Enjudguese con agua hasta que el material se haya eliminado. Si
usa lentes de contacto retirelos inmediatamente. Debe levantar ambos parpados para
facilitar el enjuague completo, en caso de una reaccion desfavorable consulte a su médico.

Ingestion: Lavar la boca con abundante agua, dar a beber dos vasos de agua si la persona
estd consciente. No inducir el vémito y acudir inmediatamente al médico.

SECCION 5: Medidas de lucha contraincendios.

5.1 Medios de extincion.

COz, extintores de polvo, espuma o chorros de agua. Se pueden realizar los procedimientos
normales de extincién de incendios.

5.2Procedimientos y precauciones.

Por seguridad evacuar y aislar el area de peligro. Restringir el acceso a personas innecesarias
y sin la debida proteccion. Retirar los envases expuestos si no hay riesgos, en caso contrario
enfriarlos aplicando agua en forma de rocio en la parte externa desde una distancia segura.
Utilizar proteccidn personal si asi se requiere,

5.3 Productos nocivos de la combustion.

No presenta.
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SECCION 6: Medidas en caso de vertimiento accidental

6.1 Equipos y precauciones para la protecciéon personal,
procedimientos deemergencia.

Ventilary evacuar la zona, utilizar el equipo de proteccién adecuado. Tener especial cuidado con las
superficies en contacto con el producto ya que pueden estar resbalosas y ocasionar fuertes caidas.

7.1

7.2

6.2 Precauciones ambientales.

Evitar que el producto esté en contacto directo con fuentes naturales de agua. Diluir el
producto con abundante agua.

6.3 Métodos y materiales de limpieza.

Contener el derrame, recoger desde el borde del derrame hacia adentro con materiales
absorbentes o material inertes. Lavar la zona con abundante agua, recoger y depositar en
recipientes herméticos para su posterior disposicion final.

SECCION 7: Manipulacién y almacenamiento.

Procedimientos de manejo.

Mantener estrictas normas e higiene, no comer, beber o fumar durante su utilizacién. Usar
las cantidades o dosificaciones segin lo establecido. Si re envasa el producto rotular
debidamente los envases, para diluir o preparar soluciones adicionar lentamente el
producto en agua para evitar la formacidn de espuma. Leer las instrucciones de la etiqueta
antes de usar el producto.

Condiciones para almacenar de forma adecuada.

Almacenar en un lugar fresco y seco. Después de abierto el producto mantener los envases
herméticamente cerrados y debidamente rotulados. Mantener fuera del alcance de los
nifos.

SECCION 8: Controles de exposicién y proteccion personal.

8.1. Pardmetros de control.
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Limites de exposicion ambiental: No existen limites de exposicién ambiental para

ninguno de los componentes mencionados en la Seccion 3 de esta FDS.

Equipos de proteccion personal (EPP).

Proteccion para los ojos/la cara.

No requiere ningun tipo de proteccidon para los ojos y la cara. Sin embargo si existe
manipulacién como uso no directo si no en procesos de re envase, se sugiere el uso de gafas
protectoras y guantes de caucho.

Proteccion de la piel/las manos.

No se requiere ningln equipo de proteccién especial. Sin embargo si presenta algln tipo de

dermatitis o irritacion se recomienda no usar el producto.

SECCION 9: Propiedades Fisico/Quimicas.

Apariencia Liguido espeso color referente a fragancia
Densidad 20°C 1.04g/cc +-.006 g/cc

Punto de ebullicién (°c) N.R.

Punto de fusién (°c) N. A.

PH 10% 72-75

Solubilidad Soluble en agua en cualquier proporcion

10.1 Estabilidad quimica: Estable bajo condiciones normales de manipulacién y
almacenamiento, temperaturas menores a 25 °C. El producto es sensible a la luz directa.

10.2 Reactividad: Ninguna conocida o reportada.

Posibilidad de reacciones peligrosas: No se producird polimerizacion peligrosa

10.3 Productos peligrosos de descomposicién por combustion: No presenta.
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10.4 Condiciones a evitar: Calor, luz directa y materiales incompatibles que puedan
alterar su composiciéon o desempefio.

SECCION 11: Informacion Toxicoldgica.

La informacion suministrada a continuacion puede presentar inconsistencias con la clasificacién del
material expuesta en la seccion 2. Ademéas los datos toxicoldogicos de los ingredientes pueden no
reflejarse en la clasificacion del material ya puede estar por debajo del umbral del etiquetado.

No carcinégeno, no es erotdgeno, no contiene efectos embriotdxicos, mutagénicos.

SECCION 12: Informacién Ecoldgica.

El producto sin diluir no debe llegar a los drenajes, fuentes de aguas naturales o fuentes de
aguas residuales. El producto es completamente soluble en agua y es biodegradable, no
suele ser tdxico para los organismos acuaticos y cuando el producto es usado para su
finalidad no debe causar dafios en el medio ambiente.

Los residuos se deben disponer en las instalaciones industriales adecuadas para este tipo
de productos, no se deben eliminar con residuos domésticos. El producto sin diluir no se
debe eliminar por los drenajes o aguas residuales. Se recomienda consultar las
reglamentaciones locales vigentes en cuanto a la disposicién apropiada para este tipo de
productos.

En cuanto a los envases vacios deben ser almacenados y tratados como residuos quimicos
y para su adecuada disposicidn final se deben consultar las reglamentaciones locales
vigentes.

SECCION 14: Informacién para el transporte.

TERRESTRE MARITIMO AEREO

CLASE NA NA NA
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NUMERO UN NA NA NA

GRUPO EMPAQUE NA NA NA

NOMBRE NA NA NA
TRANSPORTACION

NA: No Asignado

DATOS ADICIONALES: No se considera peligroso segin normativas de transporte. Sin
embargo se recomienda mantener los envases debidamente tapados y etiquetados, evitar
transportar con sustancias quimicamente incompatibles, no transportar con alimentos.

SECCION 15: Informacion Reglamentaria.

15.1 Legislaciéon especifica sobre medio ambiente, seguridad y
salud para lasustancia o mezcla.

Regulaciones aplicables Decreto 1609 de 2002.

Regulacidon para el manejo y transporte terrestre automotor de mercancias peligrosas por
carretera.

Ley 55 de 1993. Al aprobar la "Convencién No. 170 y Recomendacién No. 177 en Seguridad
en el Uso de Quimicos en el Trabajo" adoptada por la 77va Reunién de la Conferencia
General de ILO, Geneva, 1990.

15.2 Frases R.
R22 — Nocivo al ingerir.
15.3 Frases S.

S3/7 — Mantener cerrado el envase en un lugar fresco

S$26 — En caso de contacto con los ojos, lave inmediatamente con abundante agua y acuda
al médico.

$28 — En caso de contacto con la piel, lave inmediatamente con abundante agua. S36/37/39 —

Usar ropa protectora adecuada, guantes.
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La informacidn presente en este documento la suministra Laboratorios Proaseo S.A.S, basada en
la informaciéon suministrada por los proveedores de materias primas y con base en los
conocimientos y consultas bibliograficas del personal técnico, dando por entendido que dicha
informacidn es una guia para el manejo delproducto, por tanto ni la empresa ni sus representantes
se hacen responsables porel uso erréneo o por la interpretacion incorrecta de la informacién aqui
contenida. Determinar las condiciones de uso seguro del producto es responsabilidad del usuario.
Esta informacidn es valida solo para el producto que se define en las especificaciones.

Los cambios en datos, estdndares, regulaciones, y condiciones de uso y manipulacién, se
encuentran fuera de su control.

Direccion Téc



INFANCIA Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Constrayendp con amor un fituro mgjor”  VERSION & - 202

1. IDENTIFICACION DEL PRODUCTO Y LA COMPANIA.
NOMBRE DEL PRODUCTO: Detergentes en polvo
NOMBRE DE LA COMPANIA: Productos Quimicos Panamericanos S.A.
TELEFONOS DE EMERGENCIA:

PLANTA GIRARDOTA: (57+4) 44497 PLANTA MUNA: (57+1) 747 0377
77 PLANTA SEVILLANA: (57+1) 7470377

PLANTA JAMUNDI: (57+2) 6954571 PLANTA BARRANQUILLA: (57+5) 385 97 17
PLANTA NEIVA:  (57+8) 86867 31 8:00am a 5:00pm

Horario de atencion plantas  1_g000-512620. Atencién las 24 horas.

COLPATRIA: (01) 288 60 12 — 01-8000:916012. Atencién las 24 horas.
CISPROQUIM:

2. IDENTIFICACION DE PELIGROS.

El producto no esta clasificado como una sustancia quimica peligrosa, pero debe ser manejado

con las

consideraciones propias para los productos quimicos.

INHALACION: Puede producir leveirritacion en las mucosas por inhalacién en grandes
cantidades. Durante la manipulacion del producto, debe evitarse la
inhalacién delpolvo que se genere

INGESTION: Puede producir leve irritacién.en el tracto gastrointestinal, dolor de

CONTACTO CON LA cabeza. Puede producir leves irritaciones en la piel, enrojecimiento.

PIEL: CONTACTO CON Puede producir leve irritacidn en los ojos por contacto prolongado.

LOS OJOS:

3. COMPOSICION, INFORMACION SOBRE LOS COMPONENTES.

COMPONENTE | NUMERO LIMITE DE EXPOSICION
CAS

No se dispone de informacion.
4. MEDIDAS DE PRIMEROS AUXILIOS.

INHALACION: Trasladar a la persona expuesta inmediatamente al aire fresco. Si no respira
darle respiracion artificial (so6lo por personal capacitado). Consultar de
inmediato @ un médico.

INGESTION: No suministrar ningun tipo de bebidas ni inducir el vomito. Solicitar asistencia
médica de inmediato.

CONTACTO CON LA _Lavar el area expuesta con abundante agua por 10 minutos o hasta asegurar
la

PIEL: remocién del producto. Seque las manos después de lavar. Si los dafios
persisten consulte a un médico.

CONTACTO CON Lavarse los ojos con agua corriente por 10 minutos, buscando remover rastros

del

LOS 0JOS: producto, lentes de contacto u otros objetos. Si la irritacion persiste consulte a
un médico.

5. MEDIDAS PARA EXTINCION DE INCENDIOS.




INFANCIA Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3
NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un fuburo mgjor’  VERSION & - 202

MEDIOS DE
resistente al
EXTINCION:
MEDIDAS PARA
CUERPOS DE
SOCORRO:

RIESGO GENERAL: El producto puede generar irritacion durante exposicion prolongada.

No es inflamable.
Para incendios usar extintores de polvos quimicos secos, CO;, espuma

alcohol.

No permanezca en el &rea sin el equipo de proteccién adecuado, que incluya
mascarilla para polvo, gafas de seguridad con proteccion lateral y guantes. DE
ACUERDO AL NUMERAL 8.
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6. MEDIDAS PARA FUGAS ACCIDENTALES.

Para fugas del producto, eliminar todas las fuentes de ignicién (no fumar, no usar bengalas, chispas
o llamas en la zona de peligro), detenga la fuga en caso de poder hacerlo, se debe recoger el producto
con pala antichispas y depositarlo en contenedores debidamente etiquetados. Lavar la zona con
abundante agua. PARA ESTE PROCEDIMIENTO, USAR SIEMPRE LOS ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL QUE SE RELACIONAN EN EL NUMERAL 8.

Para derrames de cantidades mayores si considera necesario, comunicarse con los cuerpos de

socorro de la zona, la empresa transportadora o los teléfonos de emergencias reportados en la
seccion 1.

7. MANEJO Y ALMACENAMIENTO.

MANIPULACION: USE EL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL RELACIONADO EN EL
NUMERAL 8.
Mantener fuera del alcance de los nifios. La manipulacion del producto debe
realizarse siempre en lugares-ventilados, frescos y secos, no se deben
consumir bebidas, alimentos o cigarrillos durante la manipulacién y
transporte de este producto y debe asegurarse al-terminar la manipulacion,
gue las bolsas queden-cerradas de forma adecuada y ubicadas de forma
gue sus etiquetas sean visibles. No usar directamente, hacer dilucion en
agua antes de usar. Con ropa muy percudida o sucia enjuague previamente.
Pruebe el producto en un area novisible para evaluar antes de aplicar a toda
la prenda.
Para su manipulacion:
*Separe la ropa blanca de la de color
*Dosifique 1Y% tazas de detergente para el lavado a maquina o 1 taza de
detergente para el lavado a mano.
*Disuelva primera el detergente en agua.
*Lave de manera usual, si después del lavado aparece coloracion azul en
las prendas, enjuague nuevamente y extienda al sol.

ALMACENAMIENTO: Almacenar en lugares cubiertos, ventilados, frescos y secos, alejado de
fuentes de calor e ignicién, de la luz directa de los rayos solares y de la
humedad. Los empaques deben mantenerse cerrados. Almacenar en
lugares retirados de la pared y del piso para evitar la transmision de
humedad. Vida Util: Afio y medio en
condiciones normales de almacenamiento. SE RECOMIENDA REALIZAR
EL ALMACENAMIENTO, TENIENDO EN CUENTA LAS
INCOMPATIBILIDADES DEL NUMERAL 10.

8. CONTROLES DE EXPOSICION Y PROTECCION PERSONAL.
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CONTROLES DE Trabajar en un lugar con buena ventilacion, respetar prohibiciones de no
fumar, INGENIERIA:  comer y beber en el lugar de trabajo y mantener las bolsas y/o sacos
con sus respectivas etiquetas. Instalar en el area de almacenamiento duchas de

emergencia y lavaojos.
PROTECCION Utilizar mascatrilla para polvos, gafas de seguridad y guantes.

o o o
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9. PROPIEDADES FiSICAS Y QUIMICAS.

APARIENCIA: Polvo de color segiin muestra patron.
TENSOACTIVO ANIONICO: Varia seglin la marca.
pH: 9-11
DENSIDAD APARENTE: 320-380 g/L
HUMEDAD: Varia segln la marca.
10. ESTABILIDAD Y REACTIVIDAD.
ESTABILIDAD: El producto es estable bajo condiciones normales de almacenamiento

durante un afio y medio.
PRODUCTOS PELIGROSOS No disponible.
DE DESCOMPOSICION:
INCOMPATIBILIDADES: No disponible.

11. INFORMACION TOXICOLOGICA.
No se conocen casos de toxicidad del producto en el uso normal, son de esperar solamente a muy altas
concentraciones. La inhalacion de particulas deberia evitarse, aunque resulten inertes pueden afectar las
vias respiratorias e irritar moderadamente
12. INFORMACION ECOLOGICA.

Sobre la base de datos de eco toxicidad y destino-para los diferentes componentes de estos
productos y de consumo de los hogares relacionados con formulaciones de productos de limpieza,
se espera que estos

productos presenten unatoxicidad baja no peligrosa para las concentraciones ambientales pertinentes.

13. CONSIDERACIONES SOBRE LA DISPOSICION DEL PRODUCTO.

Eliminar de acuerdo a la disposicion del estado, los restos de producto depositados en los recipientes
debidamente etiquetados. En particular; los compuestos de bajo riesgo, se pueden diluir en agua en una
proporcion minima de 1:20 u_otra que sea necesaria, para luego eliminar en las aguas residuales. Esta
operacion debe llevarse ajcabo de forma cuidadosa y usando todos los elementos de proteccion
personal referenciados en ‘el numeral 8.

La disposicion y eliminacion debe realizarse de acuerdo con las disposiciones oficiales. Para los embalajes
contaminados deben adoptarse las mismas medidas que para el producto contaminante.

14. INFORMACION SOBRE EL TRANSPORTE.
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CLASE: N.A.

PICTOGRAMA: N.A.
NUMERO UN: N.A.
GUIA EN LA GRE: N.A.

GRUPO ENVASE/ EMBALAJE: N.A.

15. INFORMACION REGLAMENTARIA.

No aplica.

16. INFORMACION ADICIONAL

La informacion que se suministra en este documento se ha recopilado basandose en las mejores fuentes
existentes, de acuerdo con los Ultimos conocimientos disponibles y con los requerimientos legales vigentes
sobre clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas. Esto no implica que la informacién
sea exhaustiva en todos los casos. Es responsabilidad del usuario evaluar si la informacion de la hoja de
datos de seguridad satisface los requerimientos para una aplicacion especifica distinta a la adecuada.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

ANO 2025

MODALIDAD EDUCACION INICIAL CAMPESINA

MUNICIPIO MAPIRIPAN

UDS: M1 PUERO ALVIRA

NUTRICIONISTAS 2025
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INTRODUCCION

El documento se aplicara para la modalidad EIC en la UDS: M1 PUERTO ALVIRA, ubicada en la
direccién en la Vereda Puerto Alvira

Para la ejecucion del plan de saneamiento cuenta con agentes educativos y auxiliares pedagégicos,
a quienes se les realizara formacion y capacitacion; el alcance del documento se dara a las siguientes
areas de la UDS:

El presente documento aplica para la modalidad EIC que se realizara en el municipio de Mapiripan -Meta en la
UDS: M1 PUERTO ALVIRA para lo que se hace necesaria la descripcion de sus espacios, como se realiza a
continuacion

Descripcién de la UDS

Capacidad Especificaciones
Instalada

Cocina N.A.

Salones La uca esta Estructura:
. * Muros: Construidos en bloque de cemento o ladrillo, revocados y pintados.
Brindan solidez, aislamiento térmico y durabilidad.
. * Columnas y vigas: De concreto reforzado, conforman la estructura
portante del salén y garantizan la estabilidad.
. » Techo o cubierta: Generalmente de losa en concreto o estructura metalica
con teja (de zinc, fibrocemento o termoacustica), dependiendo del disefio y clima
local.
. * Piso: En cemento pulido.

2. Ventanas y puertas:
. * Ventanas: En aluminio o hierro, rejas de seguridad, permiten ventilacion e
iluminacién natural.

. * Puerta: Metdlica ubicada en una entrada frontal o lateral.
3. Acabados:
.  Pintura interior y exterior: En colores claros, que favorecen la luminosidad
y el ambiente tranquilo del salén.
Comedor N.A.

Bafios Bafio no esta habilitado y no funciona
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Patio La unidad de servicio cuenta con patio en tierra y pasto

Tanque de agua N.A.

FOTOSDELA UDS: M1 PUERTO ALVIRA

Galywy 835 54

VENTANAS TECHOS

FACHADA PISOS
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JUSTIFICACION.

Los principios basicos y practicas generales de higiene en la manipulacion, preparacion, almacenamiento y
distribucion de alimentos para el consumo humano son las llamadas Buenas Préacticas de Manufactura (BPM), En
Colombia el sector de los alimentos se rige por el decreto 3075 de 1997 donde involucran los tres vértices de la
produccion: el personal involucrado, las instalaciones donde se efectla el proceso y el producto fabricado.

Asi mismo se tienen en cuenta las actualizaciones que desde él Ministerios de Salud, INVIMA y demas entes que
decretan la normatividad en el campo alimentario para el territorio colombiano. Todo esto encaminado a garantizar
la inocuidad alimentaria. Es por esto que se tiene en cuenta la resolucion 2674 de 2013 que tiene por objeto
establecer los requisitos sanitarios que deben cumplir las personas naturales y/o juridicas que ejercen actividades
de fabricacion, procesamiento, preparacion, envase, almacenamiento, transporte, distribucién y comercializacion
de alimentos y materias primas de alimentos y los requisitos para la notificacion, permiso o registro sanitario de
los alimentos, segun el riesgo en salud publica, con el fin de proteger la vida y la salud de las personas; La
Resolucién 2115 de 2007 Por medio de la cual se sefialan caracteristicas, instrumentos basicos y frecuencias del
sistema de control y vigilancia para la calidad del agua para consumo humanao.

Para dar cumplimiento a esta normatividad, se creé este documento de evaluacién y seguimiento llamado Plan de
Saneamiento Basico que a través de su gestion se garantiza condiciones sanitarias que disminuyan los riesgos de
contaminacion.

En este documento se presenta las actividades a seguir en los diferentes procesos que se llevan a cabo para
garantizar que el consumidor tenga un alimento inocuo, que no ponga en riesgo su salud y bienestar, controlando
todos los frentes; limpieza y desinfeccion, calidad del agua, control de plagas y manejo de residuos solidos y
liguidos.

Para que la aplicacion de un Plan de Saneamiento de buenos resultados es importante remarcar que tanto la UDS
y todo su personal, estdn comprometidos y participan en el desarrollo del mismo.

OBJETIVOS.
General

Garantizar los procedimientos establecidos en los requisitos sanitarios, logrando implementar en el personal las
precauciones y responsabilidad contempladas por sanidad.

e Elaborar los procedimientos de higiene, que deben ser aplicados para garantizar el adecuado cumplimiento del
programa de limpieza y desinfeccidn de las areas de la bodega, UDS y UA con el fin de prevenir y controlar los riesgos
de contaminacion.

e Prevenir el desarrollo de infecciones, contaminacion y plagas en las reas mediante adecuados procesos de limpieza 'y
desinfeccion.

e Evitar la proliferacion de plagas a través de actividades programadas de fumigacién y recoleccion de residuos.
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e  Brindar proteccion a la salud de los usuarios y talento humano y a la conservacion del medio ambiente.
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CONCEPTOS Y DEFINICIONES

Actividad acuosa (Aw): Es la cantidad de agua disponible en un alimento necesaria para el crecimiento y
proliferacion de microorganismos.

Alimento: Todo producto natural o artificial, elaborado o no, que ingerido aporta al organismo humano los nutrientes
y la energia necesaria para el desarrollo de los procesos biolégicos. Se entienden incluidas en la presente definicion
las bebidas no alcohdlicas y aquellas sustancias con que se sazonan algunos comestibles, y que se conocen con el
nombre genérico de especias.

Bodegade Alimentos: Estodo establecimiento de alimentos cuyo fin primordial es almacenar y distribuir alimentos
terminados, empacados o a granel.

Higiene: Condicion de limpieza que asegura que un lugar, espacio, area, elemento o artefacto no constituyan riesgo
para la salud de las personas.

Hipoclorito de sodio: Desinfectante liquido de uso comercial y de marca conocida.

Detergente comun: Compuesto en polvo de uso comercial que se utiliza diluido en agua para limpiar.
Solucién de Hipoclorito de sodio: Hipoclorito de sodio diluido en agua fria.

Solucion de detergente: Detergente diluido en agua.

Desechos y/o basura: Materiales en desuso, tales como escombros, botellas quebradas, tarros, mobiliario, tubos
fluorescentes en mal estado, pafiales, restos de alimentos, papeles sucios, etc

Desinfeccion: Eslaeliminacion o destruccién de microorganismos (bacterias, virus, gérmenes) utilizando elementos
quimicos (Hipoclorito de sodio, alcohol) o fisicos (temperatura).

Limpieza: Es la eliminacion de tierra, polvo, residuos de alimentos, grasas, suciedad, etc, ... utilizando escobas,
agua, detergentes, traperos, pafios, otro
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PROGRAMA DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

OBJETIVO GENERAL:

Garantizar que las areas, superficies, equipos, utensilios y materias primas se encuentren en condiciones optimas
de limpieza y desinfeccion para controlar los riesgos de contaminacion de los alimentos y/o preparaciones
ofrecidas, asi como de los diferentes espacios con el fin de prevenir infecciones y enfermedades en las nifias y
nifios beneficiarios de la modalidad de atencion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

o Definir los procedimientos, insumos, equipos y personal necesarios para la limpieza y desinfeccion de areas,
superficies, utensilios, equipos y demas elementos de contacto con los alimentos.

e Darcumplimiento a la legislacion vigente para alimentos: ley 9 de 1979, decreto 3075 de 1997 en el capitulo VI, y
resolucién 2674 de 2013 en el capitulo VI. Que hace alusion al Saneamiento.
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METODOS DE LIMPIEZA

e Lalimpieza se efectla utilizando los métodos fisicos de forma combinada o separada.
e Meétodo Manual: Se utiliza cuando se requiere eliminar la suciedad, restregando con una solucidn detergente.

INSUMOS REQUERIDOS

DETERGENTES: Deben tener capacidad humectante y poder para eliminar la suciedad de las superficies, asi
como mantener los residuos en suspension. Asimismo, deben tener buenas propiedades de enjuague, que se
eliminen facilmente de equipos los residuos de suciedad y detergente.

El objetivo de aplicar la solucion detergente es el de desprender la capa de suciedad y microorganismos y
mantenerlos en suspension. El objeto del enjuague es el de eliminar la suciedad desprendida y los residuos de
detergentes.

Dentro de los posibles detergentes a utilizar se encuentran:

e Jabdn neutro en polvo

DESINFECTANTES: Los desinfectantes son preparaciones con propiedades germicidas y bactericidas, es decir,
gue eliminan microorganismos patdgenos.

Dentro de los desinfectantes que se pueden utilizar se encuentran:

¢ Hipoclorito de sodio comercial, Concentracion al 5.25% o 2.25%

Nota: En el ANEXO 5 se encuentran adjuntas las fichas técnicas de los productos de desinfeccion utilizados
en la unidad de Servicio.

LINEAMIENTOS GENERALES DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

e Como primer paso en todo proceso de limpieza se deben recoger y desechar los residuos de producto, polvo o cualquier
otra suciedad adherida a las superficies que van a ser limpiadas.

e EIl jabon no debe aplicarse directamente sobre las superficies a limpiar, sino que éste debe disolverse previamente
en agua potable en las concentraciones indicadas y siguiendo el método respectivo.

e Lasuperficie a limpiar debe humedecerse con suficiente agua potable, de modo que el agua cubra totalmente.

e El paso siguiente es enjabonar las superficies a limpiar esparciendo la solucién de jabén con una esponja, cepillo o escoba.

e Unavez que toda la superficie este en contacto con el jabdn diluido, se procede a restregar las superficies meticulosamente
de modo que toda el area que esté siendo tratada se encuentre completamente limpia. La superficie se deja en contacto con
el jabon por un periodo de dos a cinco minutos, este tiempo puede prolongarse dependiendo del tipo de superficie a limpiar
y el tipo de jabdn que se esté utilizando.

e Elenjuague final se hace con suficiente agua potable, de modo que el agua arrastre totalmente el jabdn.

e No se recomienda el uso de esponjas o telas en el proceso de enjuague, en caso de utilizarse un articulo este debe estar
completamente limpio.

e | enjuague es conveniente hacer una revision visual, en caso de encontrar suciedad es conveniente realizar nuevamente la
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limpieza y posterior enjuague.

La desinfeccion se hace cuando la superficie estd completamente limpia, para lo cual se utiliza una disolucion de
Hipoclorito de sodio o algln otro agente desinfectante. La concentracion del Hipoclorito de sodio depende del &rea a
desinfectado.

La solucién de Hipoclorito de sodio se esparce sobre la superficie utilizando un recipiente, de modo que la misma quede
completamente cubierta.

Los productos de limpieza deben aplicarse de manera que no contaminen la superficie de los equipos y/o a los alimentos.
Todos los productos de limpieza y desinfeccion deben estar aprobados para su uso en la industria de alimentos.

Los productos utilizados como detergentes o desinfectantes no deben estar fabricados a base de solventes tdxicos o que
impartan olores a los alimentos.

Todos los productos de limpieza y desinfeccion se deben almacenar en lugares especificos, fuera del area de proceso.

Los implementos de limpieza deben ser de uso especifico, de ninguna manera deben utilizarse para otros fines.

Se deben enjuagar bien todas las superficies para eliminar residuos del detergente.

USO DE DETERGENTE EN LA UDS

: Cantidad de :
Elementos que lavar Cantidad de agua detergente Medida casera
Mesas-sillas- Estibas -
Canastillas 1 Litro 59 1 cdarasa
Juguetes
Forros-Colchonetas
Pisos y paredes
Lavadero
Canecas 1 Litro 109 2 cdas rasas
Escobas y Traperos
Tanques de agua
Areas de bafios 1 Litro 15¢ 3 cdas rasas
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CRONOGRAMA DE FRECUENCIA PARA REALIZAR ACTIVIDADES DE LIMPIEZA'Y
DESINFECCION

FRECUENCIA
AREAS A DESINFECTAR
DIARIO SEMANAL
PAREDES Y TECHOS X
MARCOS DE VENTANAS Y PUERTAS N.A X
PISOS X
ESTIBAS NA.
CANASTILLAS O CAJAS PLASTICAS X
ALMACENAMIENTO DE ALIMENTOS X
OFICINAS N.A N.A
BANGS NA NA
NA NA
JUGUETES
NA
MESAS
NA
SILLAS
NA. NA.
LAVADERO
X
TRAPEROS Y ESCOBAS
NA
FORROS DE COLCHONETAS

*Todos los dias barrer y trapear sobre todo antes de recibir los alimentos.

Para todos los espacios y elementos se podra realizar actividades de limpieza adicionales segun necesidad.

e Lasolucion de detergente y/o de hipoclorito de sodio que se prepare deberd ser utilizada en un solo espacio, es decir, si se
prepara una solucion de detergente para la sala A, debera utilizarse sélo en este espacio y luego eliminarse.

e Nose debe mezclar detergente con desinfectante en los procesos establecidos.

e Enunrecipiente (balde) primero se adiciona el agua luego el detergente.

e Las personas responsables de las actividades seran agentes educativas y auxiliares pedagégicas.

e Lapreparacion desinfectante (hipoclorito) la solucidn debe realizarse en un balde exclusivo para esta actividad y con

jeringa para la correcta medicion del desinfectante.

La realizacion de las actividades de desinfeccion es de frecuencia diaria, semanal o mensual segln lo establecido,
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asi como cada vez que se requiera en casos especificos.

¢ No reutilice el agua ya usada.
e No seque con limpiones.
e Loselementos desinfectados no deben estar cubiertos con telas o plasticos.
e Las actividades de limpieza y desinfeccion deben ser registradas en los formatos establecidos.

MANEJO DE LIQUIDOS, ANTISEPTICOS Y DESINFECTANTES

Todo material y equipo, requiere de limpieza previa y desinfeccion con el fin de prevenir el desarrollo de procesos
infecciosos. Es importante usar guantes, mascarilla para el manejo de estos liquidos y en caso de salpicadura en
0jos y mucosas lavar con abundante agua y notificar de inmediato a su jefe inmediato.

HIPOCLORITO DE SODIO

El cloro, oxidante de accion rapida, es un desinfectante activo contra virus, hongos y microbacterias. Se inactiva
en presencia de materia organica, se polimeriza por los rayos del sol. No debe conservarse en envases abiertos
por mas de 12 horas debido a la evaporacién del producto activo. Puede utilizarse como desinfectante de uso
general sobre superficies de mobiliario, pisos y para sumergir materiales no metdlicos contaminados. En la
preparacion del cloro es necesario tener en cuenta lo siguiente:

o Ellugar de preparacion de las diluciones debe ser seguro y con buena ventilacion.

e La tabla y la férmula deben estar ubicadas en un sitio visible, cercano al sitio donde se realiza la
preparacion de las soluciones para consultarla.

o Los baldes plasticos deben estar en buenas condiciones y debidamente marcados para el envase de las soluciones.

e Recipiente medidor para cuantificar el hipoclorito de sodio.

e Una fuente de agua limpia.
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DESINFECCION

DESINFECCION

DE CANECAS
; DE PISOS,
DESIIENSEI'I?LE,:EISO\I(\I DIz | DESINFECCION|  PAREDES. %EAIZ@?XFE)AE’
Volumen DESINFECCION | DE MESAS Y TECHOS,
de solucién CRhETIHLAS DE BANOS SILLAS (1), VENTANAS (1), SELRAS
RREASDIE JUGUETES(2) | FORROS [RANERO
ALMACENAMIENTO COLCHONETAS ESCOBAS,
@ LIMPIONES,
LAVADERO
No enjuagar(1l) | No enjuagar (1)
. . Tiempo de Tiempo de .
(agua con No enjuagar No enjuagar exposic[:)ién: 15 exposic[:)ién: 15 No enjuagar
Hipoclorito) min (2) min (2)
en Litros Concentracion Concentracion | Concentracién | Concentracién | Concentracion
200ppm 750ppm 200ppm 500ppm 600ppm
Volumen de Hipoclorito en mililitros
1 4 15 4 10 12
2 8 30 8 20 24
3 12 45 12 30 36
4 16 60 16 40 48
5 20 75 20 50 60
6 24 90 24 60 72
7 28 105 28 70 84
8 32 120 32 80 96
9 36 135 36 90 108
10 40 150 40 100 120
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PROCEDIMIENTO AREAS UDS

PISOS PAREDES Y RINCONES

2 Baldes: uno para solucién de
detergente y otro para agua
limpia.

Detergente comun

Hipoclorito de sodio.

Cepillo - esponja

Materiales Procedimiento
Escoba Abra las ventanas para ventilar
Trapero Divida los espacios por sectores para limpiar, corriendo
Recogedor todos los muebles y/o mesas hacia una zona.

Si hay tierra, humedecer el lugar antes de barrer.

Barra primero el sitio que quedo libre de muebles.
Recoja la basura con el recogedor.

Enjuagar con abundante agua y aplicar solucién
jabonosa: por cada litro de agua 2gr de detergente; se
adiciona primero el agua y luego el detergente.

Estregar con ayuda de cepillos y esponjas.

Enjuagar con agua potable, eliminando los residuos del
detergente.

Aplicar la solucion desinfectante con trapero limpio sin
repasar la misma area: 10 ml de Hipoclorito de sodio por
1 litro de agua.
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MESAS Y/O SILLAS

Materiales

Procedimiento

Un pafio de limpieza de uso exclusivo
2 Baldes

Detergente comun

Hipoclorito de sodio

1 rociador para el Hipoclorito de sodio.

Retire los materiales de desecho, (comida, papeles,
etc...), eliminandolos en un basurero.

Sumerja el pafio en el balde con solucion de
detergente.

Pase el pafio con solucién de detergente.

Enjuague el pafio en balde con agua limpia hasta
retirar todo el detergente, y paselo por la superficie
de las mesas.

Desinfecte con una solucién de Hipoclorito, deje
actuar 15 minutos, enjuague con agua potable.

PAREDES Y MUROS

Materiales

Procedimiento

Pafio de limpieza
2 Baldes

Trapero
Detergente comun
Escobillén

Pase el trapero o pafio hUmedo para retirar el polvo
de paredes y muros.

Limpie con escobillon los techos.

Sumerja el pafio en un balde con solucién de
detergente

Limpie con solucién de detergente, paredes y muros
Enjuague el pafio en un balde con agua limpia
Enjuague los muebles y paredes

— Lalimpieza con solucién de detergente y enjuague de muebles, techos y paredes debe realizarse solo si la superficie

es lavable.

— Durante la limpieza debe tenerse especial cuidado con cable y enchufes préximos.
— Lalimpieza debe enfatizarse detras de los cuadros, cortinas, repisas, tableros
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VENTANAS Y PUERTAS

Materiales Procedimiento
2 pafos de limpieza — Pase el pafio para retirar el polvo adherido a
2 baldes ventanas y puertas.
Detergente comun — Sumerja un pafio en un balde con solucién de
detergente.

— Limpie con solucién de detergente ventanas y
puertas por dentro y por fuera.

— Enjuague el pafio en un balde con agua limpia.

— Seque los vidrios (solo si hay) de ventanas y
puertas con un pafio limpio y seco.

LIMPIEZA DE BOMBILLOS

Materiales: - 1 pafio
— Pase un pafio seco para retirar el polvo adherido, el fluorescente debe estar apagado y frio.
Una vez al mes y cada vez que sea necesario.
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Y JUGUETES DE GOMA, TELA, PLASTICO. ETC...

Materiales

Procedimiento

Un cepillo

Un balde plastico de uso exclusivo
para preparar detergente y enjuagar
1 pafio

Detergente comun

Hipoclorito de sodio: desinfeccion de
lavadero

Cuando exista Lavadero:

— Limpie y desinfecte el lavadero

— Introduzca el balde con soluciéon de detergente en el
lavadero

— Sumerja los materiales didacticos y/o juguetes en
solucion de detergente, y cepillelos cuando
corresponda segun el material.

— Enjuague los juguetes en un recipiente con agua
limpia, hasta eliminar restos de detergente.

— Retire agua del interior de los juguetes, de
preferencia deje estilar.

— Sumerja los juguetes en solucién con Hipoclorito por
15 minutos.

— Enjuague con abundante agua potable.

— Si es necesario seque los juguetes con un pafio seco
y limpio.

Cuando no exista lavadero:

— Utilizar el lavamanos del personal colando el balde
sobre él.

— Continuar con el mismo procedimiento descrito
anteriormente.

Semanalmente o Cada vez que sea necesario.




ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRASMODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA
INFANCIA 'Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3

En este item los materiales sefialados son de uso exclusivo para este sector y los elementos que lo contienen. Los
materiales mencionados para la limpieza y desinfeccién de la taza de bafio seran exclusivos para este artefacto.
La limpieza y desinfeccion debera realizarse de acuerdo al orden propuesto para asegurar que no se produzca

contaminacién cruzada.

NIT.800.143.122-6

Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Constrayendp con amor un fituro mgjor”  VERSION & - 202

SERVICIOS SANITARIOS

Materiales

Procedimiento

Cepillo
Esponja
Escoba
Recogedor
Trapero
Escobillon.

Retirar por medio de la escoba y el recogedor la mugre
visible y depositar estos residuos y los de las papeleras en
el lugar destinado para ello.

Enjuagar con abundante agua y aplicar la solucién
jabonosa.

Estregar las baterias sanitarias con ayuda de cepillo,
esponjas y escobillon.

Enjuagar con abundante agua potable, eliminando los
residuos del detergente.

Aplicar la solucion desinfectante: 15 ml de Hipoclorito de
sodio al 5.25% por cada litro de agua.

Diariamente Al medio dia, y al terminar la jornada diaria de
los nifios y nifias, y/o cada vez que sea necesario.

Al realizar el aseo del bafio siempre inicie por los lugares
mas limpios y termine por aguellos més sucios.
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LAVAMANOS, LLAVES, BASES Y TUBERIAS

Materiales Procedimiento
Cepillo Retirar por medio de la escoba y el recogedor la mugre visible
Esponja y depositar estos residuos en el lugar destinado para ello.
Escoba Enjuagar con abundante agua y aplicar la solucién jabonosa.
Recogedor Estregar los lavamanos, llaves y tuberias con ayuda de cepillo
Trapero y esponjas.
Escobillén Enjuagar con abundante agua potable, eliminando los residuos

del detergente.

Aplicar la solucién desinfectante: 15 ml de Hipoclorito de sodio
al 5.25% por cada litro de agua.

Dos veces al dia y/o cada vez que sea necesario.

AREAS EXTERIORES

Materiales Procedimiento
PATIOS Barra y recoja materiales de desecho con el recogedor
Coloque los desechos en bolsas cerradas en los contenedores
Escoba de basura, fuera del alcance de los nifios.
Recogedor Humedezca el suelo para no levantar polvo

Bolsas para la basura

Diariamente y cada vez que se requiera

AREAS VERDES

Pasto: Mantener corto y limpio

Huertas: Limpios y cerrados para evitar entrada de animales
Maleza: Evitar crecimiento y acumulacion.

Corte Bimensual o cuando sea necesario.

El registro de las actividades del programa de limpieza y desinfeccion en las areas comunes se realizara
diariamente en el ANEXO 1. FORMATO DE REGISTRO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION PUNTOS DE
ENCUENTRO.
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Almacenamiento de productos quimicos paralalimpiezay desinfeccion

Se realiza en un area especifica, con el fin de evitar la contaminacion quimica. Se debe disponer de un estante o
cajon en donde se organizan las sustancias debidamente identificadas, fuera del alcance de los nifios.

Rotulado: Las sustancias deben estar debidamente rotuladas con las indicaciones necesarias para evitar
accidentes o peligros por inadecuada manipulacion, este rotulado debe tener especificaciones como:

Nombre

Fecha de vencimiento
Recomendaciones
Precauciones.

De igual manera se mantiene un folder con las fichas técnicas de las sustancias utilizadas para que los
manipuladores consulten su uso y aplicacion.

Se tendra en cuenta la siguiente clasificacion para el rotulado y se utilizara el siguiente rotulo en el area de
almacenamiento:

Sustancia Quimica: ROMBO NFPA 704

il Fecha vencimiento;

AL MANIPULAR ESTE :ﬁimoa gﬁti
{
PRODUCTO DEBE USAR: OReactvidad

CRiesgo especifico
O e D e O Peligro Ambiental

A: agua ylo vida acudtica 'B: Aire

O O C: Suslo D: Agua, vida acuética y aire
E: Agua, vida acuética y suslo F: Suslo y airs

G: Agua y Suelo +0: no determinado
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PROGRAMA DE RESIDUOS SOLIDOS Y LIQUIDOS

o

INTRODUCCION

Durante la operacién y funcionamiento del servicio, se generan una serie de subproductos y desechos (sélidos y
liguidos) que deben ser manejados de tal forma que impidan la contaminacion de las diferentes areas y ambientes
y se minimice el impacto ambiental. La totalidad de estos desechos del proceso productivo son considerados
residuos.

El material que no representa una utilidad o un valor econdémico se convierte en residuo. Es importante tener en
cuenta que para desarrollar un éptimo manejo de los residuos sélidos se hace indispensable clasificarlos, para ello
se pueden considerar aspectos como sus caracteristicas, su procedencia y la fuente generadora.

OBJETIVO GENERAL

Manejar los residuos sélidos y liquidos de forma que se evite la contaminacién de alimentos, &reas, dependencias

0 equipos y el deterioro del medio ambiente del Servicio, observando las hormas pertinentes de higiene y seguridad
industrial.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
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e enel servicio.
e Mejorar y optimizar la recoleccion y almacenamiento temporal de los residuos generados en el servicio.

e Capacitar al personal, en la importancia de los residuos y en los factores de riesgo que pueden generar
contaminacion.

ALCANCE

El programa de manejo de residuos soélidos y liquidos esta orientado hacia la recoleccion, almacenamiento y
disposicion sanitaria final de los desechos que se generan durante la operacion y funcionamiento del Servicio.

DEFINICIONES

e Basura: Se entiende por basura todo residuo sélido o semisolido, putrescible o no putrescible, con excepcion de
excretas de origen humano o animal. Se incluyen los desperdicios, desechos, cenizas, elementos del barrido de calles,
residuos industriales, de establecimientos hospitalarios y de plazas de mercado, entre otros.

o Desecho: Se entiende por desecho cualquier producto deficiente, inservible o inutilizado que su poseedor destina al
abandono o del cual quiere desprenderse.

e Desperdicio: Se entiende por desperdicio todo residuo sélido o semisélido de origen animal o vegetal, sujeto a
putrefaccidn, proveniente de la manipulacién, preparacion y consumo de alimentos.

e Disposicién sanitariade basuras: Se entiende por disposicidn sanitaria de basuras el proceso mediante el cual las
basuras son colocadas en forma definitiva, sea en el agua o en el suelo, siguiendo, entre otras, las técnicas de
enterramiento, relleno sanitario y de disposicion al mar.

e Tratamiento: Se entiende por tratamiento el proceso de transformacion fisica, quimica o biolégica de los residuos
solidos para modificar sus caracteristicas 0 aprovechar su potencial, y en el cual se puede generar un nuevo residuo
solido, de caracteristicas diferentes.
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Los residuos solidos se clasifican de acuerdo con sus caracteristicas en:

e Organicos: Es el caso de las verduras, las cascaras de fruta o huevos, los huesos de la carne y el pollo y las espinas
de pescado, restos de comida. Este tipo de residuos representan la materia prima para el establecimiento de un
programa de compostaje, por lo que idealmente deberian separarse del resto de materiales de desecho.

e Inorganicos: Hojas de papel, empaques de plastico, carton, aluminio o lata, tarros plasticos o metalicos, bolsas de
plastico o papel, son conocidos normalmente como residuos solidos reciclables, y constituyen el objetivo principal de
separacion en la fuente y comercializacion con fines de reciclaje.

e Con caracteristicas especiales: Deben separarse de la corriente de residuos debido a su peligrosidad tanto para
la salud humana como para los ecosistemas en general y disponerse finalmente en rellenos de alta seguridad,
incinerarse, o tratarse de forma previa a su enterramiento en un relleno para residuos no peligrosos.

e  Practicas mas usuales en el manejo de los residuos solidos

e Reduccién: Se refiere a reducir la cantidad de residuos soélidos, (en volumen y peso) que ingresan a la disposicién
sanitaria final. Incluyen técnicas que permiten la separacion de los residuos o bien poder.
reutilizarlos o reciclarlos. Una vez concentrado el residuo es mucho mas facil recuperar los materiales, que
pueden tener un valor econémico.

e Reciclaje: Consiste en la transformacion fisica, quimica y/o bioldgica de los materiales contenidos en el desecho, de
manera que se obtenga nuevamente una materia prima para la elaboracion de los mismos productos o diferentes. En
la teoria cualquier articulo es reciclable; en la practica solo aquellos en que el beneficio econdmico excede los costos
de su recuperacion. Esta técnica puede eliminar los costos de disposicion, reducir los costos de materias primas y
proporcionar ingresos por la venta de residuos. La eficacia dependera de la forma como se practique la segregacion.

e Compostacion: Es la conversion biol6gica de la materia orgénica que da como resultado un mejorador de suelos o
un abono orgéanico de excelente calidad.

e Incineracidn con recuperacion de energia: Se refiere a la incineracion tecnificada a muy alta temperatura
donde se logra la descomposicion total de las basuras convirtiéndolas en cenizas y recuperando el valor calorifico de
aquellas para generacién de electricidad y/o calefaccién para la comunidad.

e Relleno sanitario: Es un sitio, por lo general alejado de las ciudades, que se escoge para “enterrar” los residuos
s6lidos, pero con una adecuacidn de tipo técnico y con un manejo controlado del tipo de residuos que alli se disponen.
Se trata de que al relleno sanitario vayan solamente aquellos objetos para los cuales ésta sea la Gnica opcién de manejo
para la comunidad.
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DESCRIPCION DEL MANEJO DE RESIDUOS

SECTOR DE ACOPIO DE BASURAS: cuarto de basuras, basureras y contenedores:

e Cuarto de basuras general: Cada vez que se retire la basura barra y retire desechos, limpie con solucién de detergente,
cepille y enjuague con agua, luego aplique solucién de Hipoclorito de sodio. (Dos o tres veces en la semana y cada
Vez que se requiera).

e Punto Ecolégico: Deben ser de material pléstico, con tapas que se ajusten perfectamente, de facil limpieza. Limpie con
solucién de detergente, cepille y enjuague con agua, luego aplique solucion de Hipoclorito de sodio. (Diariamente).

e Basureras o Canecas Para Basura: Deben ser de material plastico, con tapas que se ajusten perfectamente, de facil
limpieza.
Limpie con solucién de detergente, cepille y enjuague con agua, luego aplique solucién de Hipoclorito de
sodio. (Diariamente).

DESCRIPCION DEL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS.

Se acoge el cddigo de colores para separacion en la fuente que rige a partir del 01 de enero del afio 2021, teniendo
en cuenta que se tiene un afio para implementarla, iniciara el proceso en las unidades teniendo en cuenta la
disponibilidad de elementos en cada una de las UDS.

Cdédigo de colores para separacion de residuos sélidos en la fuente:

Blanco: residuos aprovechables limpios y secos, como plastico, vidrio, metales, papel y carton.

Negro: residuos no aprovechables como el papel higiénico; servilletas, papeles y cartones contaminados con
comida; papeles metalizados, entre otros. En esta bolsa o recipiente también deberan disponerse los residuos
como tapabocas, guantes, entre otros.

Verde: residuos organicos aprovechables como los restos de comida, residuos de corte de césped y poda de
jardin, etc.

Con el cumplimiento de este cédigo la corporacion busca aportar en el indice de separacion en la fuente y que esto
se refleje en el cumplimiento de las metas ambientales del pais, no solo en materia de gestion integral de residuos
sdlidos sino ademés en metas como la reduccion del 51 % de las emisiones de carbono al 2030.
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TIPO DE RESIDUO

LUGAR DONDE SE
GENERO EL RESIDUO APROVECHAB ELIMINACION Y/O
= DESCRIPCION MEDIDAS DE MANEJO ALMACENAMIENTO SRS CIEN R
SALONES O SITIOS RECICLAJE Papeles y cartones: El reciclaje incluye | - Hacer la | Una vez separados los
DE DESARROLLO DE Periédicos, revistas la recoleccion, separacion de los | residuos reciclables, se
LAS ACTIVIDADES folletos, catalogos, sepa | residuos reciclables | pueden disponer para las
PEDAGOGICAS cuadernos, papeles de | racion, directamente en el | respectivas planeaciones
DEL oficina, sobres, tarjetas, | procesamiento y | punto ecoldgico. pedagoégicas o se puede
ENCUENTRO bolsas de papel, cartulinas, | creacion de un | - El materialreciclable | entregar a los
GRUPAL. entre otros, carton, canastas | nuevo producto o | debe estar limpio y | recuperadores que operen
de huevos limpias. material, a partir de | seco. de manera independiente
o otros ya usados, en el sector
Pltast.|cos: botellas de con lo que se puede
plastico (PET), bolsas lograr varios
RECIBO Y plasticas limpias, pasta beneficios
ALMACENAMIENTO (botellas de champu, econ
DE LOS ALIMENTOS detergentes, d_esmfgctantes), émicos, ecolégicos
botella de aceite (bien y sociales.
cerrada).
Vidrio: Botellas,
envases o0 frascos de
cualquier forma y color, ej:
compotas, café, lociones,
mermelada.
MOMENTO  DEL ORGANICOS Residuos de alimentos Recoleccion de estos Almacenamiento La disposicion final se
en punto temporal en el
CONSUMO DE LOS antes de su ecologico. cuarto de balsuras realizara en carros
REFRIGERIOS preparacion, Cascaras genera recolectores o en su

de frutas y verdura,
Residuos vegetales de

defecto sitio dispue

sto por

la comunidad para la
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poda y jardin. disposicion de desechos.
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LUGAR DONDE SE
GENERO EL RESIDUO

TIPO DE RESIDUO

usualmente)

colchones, muebles,
estantes.

se
manejaran teniendo en cuenta
espacios para la disposicidn
final.

manejaran teniendo en cuenta
espacios para la disposicion final.

NO DESCRIPCION MEDIDAS DE MANEJO ALMACENAMIENTO ELIMINACION Y/O
APROVECHABLE DISPOSICION FINAL
ORDINARIOS Botellas de plastico Para los residuos ordinarios Almacenamiento temporal en el | La disposicidn final se
(PET) O envases de se destina bolsa de color cuarto de basuras general. realizara con los carros
Salones, areas cartén o de plastico | negro en las canecas de los recolectores
comunesy bafios. con residuos de bafios y del punto dispuestos en el
alimentos. Residuos ecoldgico. municipio
procedentes
de Para los elementos de
| barrido, de los bioseguridad desechados
papeles de los bafios se dispondra de espacio
o sanitarios, para su manejo, el cual
serd ajustado por dos
Tapabocas bolsas negras, donde se
depositaran los mismos.
UDS(No se generan ESPECIALES Escombros, llantas Cuando se generen estos Cuando se generen estos se Cuando se generen

estos se manejaran
teniendo en cuenta
espacios para la
disposicion final en el
municipio

El registro de la disposicion de los residuos se realizara diariamente en el ANEXO 2. FORMATO DE REGISTRO DE SALIDA DE RESIDUOS.
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PROGRAMA DE ABASTECIMIENTO DE AGUA

OBJETIVO GENERAL

Garantizar la calidad del agua que se utiliza en las diferentes etapas de la operacion y funcionamiento del servicio,
con el fin de prevenir cualquier tipo de contaminacion ocasionada por el agua.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Establecer estandares de calidad para el manejo y control de la calidad del agua potable durante los diferentes
procesos.

Concientizar al personal que interviene en los diferentes procesos para ejercer un uso razonable del agua potable.

ALCANCE

El presente programa se aplica al agua potable que se utiliza en las diferentes etapas de la operacién y funcionamiento del
servicio y a los sistemas de almacenamiento de esta.

DEFINICIONES

e Launidad de servicio no cuenta con agua potable el agua se trae de los cafios y se le aplica hipoclorito.
Contaminacién del agua: Presencia de sustancias extrafias indeseables en el agua y que puede

e generaruna ETA

e Hipoclorito de sodio (Cl2) Elemento quimico gaseoso utilizado cominmente como desinfectante en muchos
procesos, y especialmente en el agua potable dosificado en cantidades muy bajas.
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Hipoclorito de sodio combinado: producto de la reaccion entre diferentes componentes del
Hipoclorito de sodio residual libre y el amoniaco de ciertos compuestos nitrogenados, produce mono,
di, y Cloramina y tricloruros de Nitrégeno.

Hipoclorito de sodio libre: Concentracién de Hipoclorito de sodio que permanece en el agua por
un tiempo limitado, con el propdésito de eliminar los gérmenes que puedan contaminar el agua en la
planta, rede y punto de consumo de los inmuebles.

Hipoclorito de sodio residual total: Es la suma del Hipoclorito de sodio libre més el Hipoclorito
de sodio combinado, pueden estar simultaneamente, pero generalmente el Hipoclorito de sodio
residual libre estd en mayor proporcion

Desinfectante: Agente quimico o fisico que elimina los microorganismos, o por lo menos disminuye
su poblacidn a un nivel seguro

Desinfeccion: Proceso al que se somete el agua para eliminar los microorganismos patdégenos, se
puede realizar a través de la filtracion, la cloracion, el hervido o la luz ultravioleta

Tanque: Depésito destinado a mantener agua potable en reserva para su uso posterior en las labores
propias de proceso, limpieza y desinfeccion. Los materiales mas comunes son: ashesto-cemento, fibra
de vidrio y plastico polietileno.

Registro de control de actividades: Es la recopilacion escrita de los resultados de actividades
realizadas en la Serviciogienizacion del tanque, se registra las variables elegidas bajo el mismo
procedimiento aplicado.

Microorganismos Patégenos: Son las bacterias, virus, parasitos que pueden enfermar al ser
humano, y estén relacionadas con enfermedades especificas de transmision hidrica

Tratamiento: Conjunto de procesos al que se somete el agua para lograr el objetivo sanitario de
purificacién de agua.

Tratamiento fisico: Uso de métodos como: térmico (hervido) ultravioleta (luz ultravioleta que causa
reacciones fotoquimicas en las membranas de las bacterias y su posterior muerte) 6 filtracion mediante
uso de diferentes medios de filtracion para la eliminacion o inactivacién de bacterias o parasitos.

Tratamiento térmico: Sometimiento del agua por 3 minutos a 92 °C.para la eliminacién de las
bacterias patogenas.

Tratamiento Quimico: Adicién de sustancias quimicas (CI2) para la eliminacion de las bacterias
patdgenas.
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e Saneamiento basico del agua potable: Mejoramiento y preservacion de las condiciones
sanitarias del agua utilizada para consumo humano.

Almacenamiento del agua

El almacenamiento del agua potable en la UDS : M1 PUERTO ALVIRA no aplica almacenamiento
ya que no cuenta con el servicio. Los procedimientos de limpieza y desinfeccién se encuentran
descritos en el Programa de Limpieza y Desinfeccion.

VERIFICACION DE LA CALIDAD DEL AGUA

En el agua existen millones de microorganismos y sustancias, que de no eliminarse, contaminarian
los alimentos facilmente.

En el cuadro se especifican los principales microorganismos que se encuentran en el agua y que
son causantes de muchas enfermedades.

Microorganismo Enfermedad

Protozoos
Crytosporidium Criptosporidiosis
Giardia lamblio Giardiasis
Entamoeba histolytica Disenteria amebiana
Naegleria fowleri Meningo-encefalitis amébica

Virus

Hepatitis A Hepatits
Adenovirus Enfermedades respiratorias y conjuntivitis
Enterovirus, coxsackievirus, ecovirus y virus de la poliomelitis Enfermedades respiratorias, Poliomelitis
Reovirus Gastroenteritis
Virus Norwalk Diarreas y vomitos
Rotavirus Diarreas

Bacterias
Saimonella typhi Fiebres tifoideas
Salmonella paratyphi Fiebres paratifoideas
Salmonello schottmuelleri Fiebres paratifoideas
Salmonella spp Salmonelosis
Shigella spp Disenteria bacteriana (shigelosis)
Campylobacter jejuni y Campilobacter enteritis Gastroenteritis
Escherichia coli Gastroenteritis
Yersinia enterocolitico Yersiniosis
Vibrio cholerae Cdlera
Legionella pneumophila Legionelosis/enfermedad del legionario
Leptospira Leptospirosis
Pseudomonas aeruginosa Diversas infecciones

Tomado de Contaminacion del agua potable: problemas microbioldgicos. Autor Alberto Moro Gonzalez.
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Adicionalmente el agua debe cumplir con caracteristicas fisicoquimicas como el Cloro Residual y el
pH

La presencia de cloro residual en el agua potable garantiza:

- algunos virus causantes de enfermedades diarreicas

- Que el agua se encuentra protegida de posibles re-contaminaciones microbioldgicas durante su
almacenamiento o transferencia.

- La presencia de cloro residual en el agua es, por lo tanto, correlacionada con la ausencia de
microorganismos patégenos causantes de enfermedades, de tal manera que representa una medida de la
potabilidad del agua.

El simbolo pH es utilizado mundialmente para hacer referencia a la férmula del potencial de
hidrégeno (H), es decir la cantidad de hidrégeno que existe en una solucion. Asi, las diferentes
sustancias con las que podemos entrar en contacto poseen un nivel de pH diferenciado que los
caracteriza y que los hace especialmente (tiles o beneficiosos para determinados casos.

La escala del pH se establece en torno a lo que se considera el nivel medio: el agua. Este recurso
natural posee una acidez y una alcalinidad nula, por lo cual se considera el punto medio entre los
dos extremos, el acido y el alcalino; de 7 a 0, es decir, cuando se va al comienzo de la escala,
estaremos hablando de los elementos o sustancias mas acidos. Entre ellos, el jugo de limoén o el
vinagre (que contienen un pH de 2), el vino (pH de 4) o la lluvia (pH de 5.5) son los mas acidos a
medida que nos acercamos al agua. El elemento con mayor nivel de acidez conocido es el acido que
se encuentra en las baterias, sustancia que posee un pH de 0, colocandose entonces al tope de la
escala. Cuando pasamos el punto del agua hacia arriba, es decir de 7 a 14, encontramos los
elementos o sustancias mas alcalinas, las que poseen menor nivel de acidez.

Para la verificacion de la calidad del agua se debe revisar cada dia en los que se realicen Encuentros
Grupales la calidad del agua mediante la observacion de la misma en alguno de los grifos de la UDS,
verificando que se cuente con suministro de agua, y si color y olor sean los caracteristicos. El registro
de esta actividad se realizara en el ANEXO 3. FORMATO DE VERIFICACION DE LA CALIDAD DEL
AGUA.




ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRASMODALIDADES DE ATENCION A
LA PRIMERA INFANCIA'Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3
NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un futuro mgjor”  VERSION & - 202
PROCEDIMIENTO PARA EL LAVADO Y DESINFECCION DEL TANQUE DE
ALMACENAMIENTO DE AGUA O LAVADERO

Equipos: Cepillos de cerda dura, escoba, pala, recogedor, balde y herramientas que se requieran
segun el tipo de tanque.

La metodologia de lavado y desinfeccion que se describe a continuacion se aplica a todos los
tanques usados comunmente (fibra de vidrio, cemento-asbesto, polietileno y concreto)

Cerrar el registro (valvula) del tubo de entrada de agua potable al tanque, con tiempo de antelacion
suficiente para consumir el agua existente en el tanque. Es preciso dejar agua en el tanque hasta un
nivel maximo de 10 centimetros de altura, con el propdsito de ser usada en las labores de prelavado.
Retirar todo el material extrafio y el lodo depositado en el fondo del tanque.
Remover mediante el uso de un cepillo de mano, o escoba de cerdas duras la suciedad adherida como
lodos o lama de las paredes, tapa y fondo del tanque. Asegurese de eliminar las materias extrafas
adheridas de las esquinas entre piso y paredes.
Enjuagar repetidas veces el tanque, con agua limpia para eliminar toda la mugre adherida y las
particulas més finas, hasta que se observe que no hay suciedad en el fondo y el agua del lavado salga
totalmente limpia; verifique que haya drenado la totalidad del agua de lavado.

e Preparar la solucién desinfectante de acuerdo al protocolo establecido.
Lavar toda la superficie interior del tanque (paredes, piso, tapa) con la solucién desinfectante preparada,

e verificando que haya escurrido de la solucion desinfectante.

e Deje actuar el desinfectante de 15 a 20 minutos.
Abrir los grifos o llaves del agua, hasta que empiece a drenar la solucién desinfectante, y cierre
nuevamente el grifo de 15 a 20 minutos, esto con el fin que la solucion desinfectante actue en la parte
interna de la tuberia.

Enjuague el tanque y abra los grifos o Ilaves del servicio para retirar la solucién desinfectante, realice
lavados repetidos para eliminar los residuos de desinfectante en el tanque.

Verifique que todos los grifos o Ilaves estén cerrados e inicie con el llenado del tanque, asegurese de
instalar correctamente la tapa para evitar el ingreso de contaminantes como: microorganismos, polvo,
insectos, aguas lluvias y prevenir la pérdida del Hipoclorito de sodio por volatilizacion.

Diligencie el registro de control de la actividad conforme al Plan de Saneamiento Bésico, Indicando
la fecha de la actividad, proxima fecha de desinfeccion, nombre del desinfectante, persona responsable
de la actividad y observaciones.

PLAN DE CONTINGENCIA: En caso de no contar con agua potable se llevara a cabo la
adquisicion de esta en botellas, bolsas o galones.
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PROGRAMA DE CONTROL DE PLAGAS

INTRODUCCION

En los diferentes ambientes presentes dentro del servicio se crean diferente habitat con los que
interaccionan las especies biolégicas (microorganismos, insectos, etc.) que desencadenan
situaciones de riesgo para los alimentos, el personal y beneficiarios por contaminacién biologica,
causando desde leves molestias hasta dafios severos. Algunas especies de plagas son vectores o
transmisoras de agentes infecciosos causantes de enfermedades.

En las bodegas o en los puntos de encuentro, las plagas mas importantes a controlar son los
roedores, cucarachas, zancudos, moscas domésticas y piojos.

Las medidas preventivas estan orientadas a impedir la aparicion y proliferaciéon de estas plagas, por
medio de la implementacién de programas de control integral que incluyan estrategias de gestion
ambiental, porque un ambiente deteriorado presenta las condiciones Optimas para su reproduccion.
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OBJETIVO GENERAL

Mantener un sistema de vigilancia y control preventivo de plagas que prevenga y proteja las areas
del establecimiento del ingreso o aparicién de plagas y evite los dafios que puede generar su
presencia, creando una herramienta que impida la proliferacion de plagas (artropodos y roedores),
mediante la implementacién de medidas preventivas y controladas de saneamiento ambiental.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Establecer el procedimiento para la inspeccionar la hermeticidad de la institucion, la presencia de
plagas y el manejo adecuado de elementos en desuso.

e Desarrollar un programa preventivo eficiente que controle la presencia de plagas al interior del
servicio.

e Conocer las medidas preventivas (adecuacion fisica) y correctivas, con el fin de evitar el acceso de
plagas a la institucion.

e Entrenar al personal sobre el manejo y periodicidad de aplicacién de los diferentes controles.

ALCANCE

Este programa se aplica a todas las zonas del SERVICIO para mantener bajo control los vectores
de contaminacion. Comprende una serie de procedimientos y parametros operativos que aseguran
alcanzar y mantener condiciones sanitarias y fisicas Optimas, previniendo la aparicién y
multiplicacion, dentro de las instalaciones de artrépodos y roedores.

DEFINICIONES

A continuacion, se mencionan algunas definiciones, que se deben tener en cuenta para realizar el
control preventivo de plagas:

e Actividad de saneamiento ambiental: son aquellas acciones que se realizan para corregir,
prevenir y/o mejorar las condiciones ambientales que rodean, o que son influenciadas por un proyecto
0 actividad.

Cebos: muy utiles debido a su efecto atrayente. Los cebos estdn disefiados para atraer y matar a las plagas.

Ellos también pueden usarse en comedores y cocinas, donde se propagan las plagas o andan en busca de

alimentos.

e Desratizacidon: tiene como objetivo el control de los roedores (ratas y ratones) dentro y fuera de las
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instalaciones. Se fundamenta en la prevencion, impidiendo que los roedores penetren, vivan o proliferen
en Los locales o instalaciones.

Infestacion: es la presencia y multiplicacion de plagas que pueden contaminar o deteriorar los
alimentos y/o las materias primas. Se refiere al nimero de individuos de una especie considerados
como nocivos en un determinado lugar.

Medida preventiva: son todas aquellas actividades encaminadas a reducir la probabilidad de
aparicion de un suceso no deseado.

Plaguicida: cualquier sustancia o mezcla de sustancias destinadas a prevenir o controlar toda especie
de plantas o animales indeseables, abarcando también cualquier sustancia o mezcla de sustancias
destinadas a ser utilizadas como reguladoras del crecimiento vegetal, como defoliantes o como
desecantes.

Vector: artrépodo u otro invertebrado que transmite infecciones por inoculacién en piel y/o mucosas
0 por siembra de microorganismos transportados desde una fuente de contaminacion hasta un alimento
u objeto. El vector puede estar infectado o ser simplemente un portador pasivo 0 mecanico del agente
infeccioso.

MARCO TEORICO

Un animal — plaga es un animal que vive en / o sobre el alimento y causa su merma, alteracion,
contaminacion o es molesto de algin modo.

Las plagas mas comunes que podemos encontrar en Los servicios de alimentos son:

Roedores, tales como ratas y ratones.

Insectos, como moscas, cucarachas, pececillos de plata, hormigas e insectos de alimentos
almacenados (por ejemplo gorgojos).

Péjaros, como palomas y gorriones.

Todos ellos causan la alteracion o la contaminacién de los alimentos o son generalmente un fastidio
si se les permite vivir en las plantas alimentarias.

Es importante que identifique los signos que revelan la presencia de estos animales, entre ellos

estan:

Sus cuerpos vivos o muertos, incluyendo sus formas larvales o pupales.

Los excrementos de los roedores.

La alteracion de sacos, envases, cajas, etc., causada por ratones y ratas al roerlos.

La presencia de alimento derramado cerca de sus envases, que mostraria que las plagas los han
dafado.

Las manchas grasientas que producen los roedores alrededor de las cafierias y paredes.




ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRASMODALIDADES DE ATENCION A
LA PRIMERA INFANCIA'Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un futuro mgjor”  VERSION & - 202

¢POR QUE CONTROLAR LAS PLAGAS?

Siempre que hay plagas en los locales de manipulacion de alimentos, existe un riesgo grave de
contaminacion y alteracion de los alimentos, de intoxicacion alimentaria y enfermedades de origen
alimentario. e deben controlar las plagas para prevenir la diseminacién de enfermedades, para
impedir la pérdida de alimentos por alteracion y para cumplir la ley.

Como el resto de formas de vida, los animales-plaga necesitan alimento, refugio y seguridad para
poder sobrevivir. Actuando sobre estos tres factores podemos impedir que las plagas alcancen
nuestro servicio.

Los dos modos mas importantes de controlar las plagas de los alimentos son impedir su acceso al
servicio de alimentos y bodega asi como del lugar de proceso y evitar que puedan obtener alimento
y refugio.

¢, COMO SE PUEDEN CONTROLAR LAS PLAGAS?

Los animales-plaga gustan de lugares calidos y recogidos y no desean ser molestados, por lo que
sienten una especial predileccion por aquellas areas de almacenamiento que contiene articulos que
no se utilizan frecuentemente.

e Almacén de materias primas.

e Almacenamiento de producto.

e Lugares calidos como &reas circundantes.

e Areas de almacenamiento de utiles de aseo.

Las plagas no necesitan para vivir lo que nosotros llamamos “alimentos”. Por ejemplo, los roedores
son bastante felices comiendo jabén.

Cualquier lugar que no se mantiene limpio y ordenado de forma regular como:

e Edificaciones abandonadas, tejadillos, mezanines, soportales, garajes, cuartos de almacenamiento etc.
e Losrincones de las instalaciones que se usan para acumular todas aquellas cosas que nadie tiene tiempo
de tirar a la basura.

Una zona obviamente propicia es el lugar donde se acumula la basura y la zona donde van a parar
las aguas residuales, especialmente si no se mantienen desinfectadas y limpias de manera periddica.
También existe un gran riesgo de atraer plagas a las instalaciones alimentarias si cerca de ellas
abunda la maleza.

Es importante echar un vistazo alrededor de las instalaciones para ver si hay algo que pueda resultar
atractivo para los insectos, los roedores o los pajaros.

Ejecute el programa de limpieza y desinfeccién completo y sistematico, tanto en el sitio de proceso
como en las areas colindantes.
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¢ Realice una inspeccion periodica (semanalmente) y subsane rapidamente cualquier fallo, esté atento a
los primeros indicios de presencia de plagas e informe , diligencie el formato de avistamiento de
plagas.

e Aseglrese de que todas las cafierias, cables, etc., que penetran en la edificacion se encuentran
completamente selladas. Un raton cabe por un orificio tan pequefio como el realizado por un lapiz
sobre una hoja de papel.

¢ No deje olvidado sobras de comida, migas de pan o residuos organicos que pueda atraer plagas;
recuerde, el trabajo de todo animal-plaga es buscar alimento y lo hacen muy bien y con suficiente
destreza; el mejor antidoto contra las plagas es la higiene y la prevencion.

e Mantenga siempre limpias, ordenadas y desinfectadas las instalaciones de bodega de alimentos, de
material didactico y la zona de almacenamiento de basura.

e Inspeccione los lotes de materia prima en especial las cajas de panela que llegan al establecimiento
para asegurarse de que no transportan ninguna plaga.

e Deseche guacales y cajas al momento de almacenar alimentos en la bodega.

Lo mejor es impedir la llegada de plagas al servicio, pero si esto ocurre ha de poner los medios
fisicos o quimicos para eliminarlas. Las medidas de control de plagas pueden ser dos:

Métodos indirectos o pasivos: Este tipo de método solo son medidas no invasivas. Por ejemplo,
medidas higiénicas, barreras fisicas, etc.

Métodos directos o activos: Este tipo de métodos son medidas especificamente que sirven para
eliminar directamente las plagas. Por ejemplo, métodos quimicos, bioldgicos, fisicos, etc.

Para el caso de estas UDS se emplearan métodos indirectos o pasivos, y eventualmente en caso de
evidenciarse directamente plagas en la zona de bodega se podra implementar un método directo.

PROCEDIMIENTO OPERATIVO

Debido a que en el servicio se entregan alimentos y se trabaja con nifios y nifias, antes de aplicar
cualquier producto quimico para el control de plagas es necesario tomar primero medidas
preventivas de saneamiento ambiental como:

AREA DE ALMACENAMIENTO

- Se deben mantener limpias y desinfectadas las estanterias y el area de almacenamiento.

- En las ventanas existen anjeos que protegen la bodega del medio exterior, 0 se encuentran cerradas
las ventanas.

- Losalrededores se deben mantener libres de residuos.

- Laalturaentre la puerta y el piso no es mayor de 1cm.

- Encaso de contar con sifones deben tener rejilla.

No se deben dejar los alimentos descubiertos ni en contacto con el piso.
CUARTO DE BASURAS:
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- Sedebe mantener limpio y desinfectado el cuarto de basuras.
- Selavany se desinfectan las canecas frecuentemente, minimo dos veces en la semana.
- Sedeben mantener las canecas con bolsa y tapa y se recogen con frecuencia.
- Losalrededores se deben mantener libres de residuos.
- Laalturaentre la puertay el piso no es mayor de 1cm.
- Elsifén se debe mantener con rejilla.

ESPACIOS DE ENCUENTROS GRUPALES:

- Se deben mantener limpios y desinfectados.

- Retirar las basuras diariamente

- Sedeben mantener limpias las areas donde se guardan los materiales educativos, y colchonetas.

- Serealiza limpieza y desinfeccion diaria de las instalaciones.

- Serealiza aseo general semanal con el fin de correr todos los implementos del salén y asi evitar que las
plagas hagan casa dentro del salén.

PROCEDIMIENTO PARA LA INSPECCION DE LA HERMETICIDAD DE LA INSTITUCION

- Verificar el estado de las puertas: la abertura entre piso y puerta no debe ser superior a 1 cm; si es mayor
se debe disponer de cauchos en buen estado.

- Revisar las aberturas de los marcos de las puertas.

- Verificar el estado de mantenimiento de los anjeos en las ventanas.

- Revisar que no haya agujeros en paredes, pisos y techos.

- Inspeccionar la entrada de las tuberias.

- Verificar el estado de mantenimiento de las rejillas de todos los sifones. Estos deben estar fijos y no ser
removibles.

PROCEDIMIENTO PARA INSPECCIONAR LA PRESENCIA DE PLAGAS 1 VEZ POR SEMANA

- Realizar la bdsqueda de evidencia de plagas: excrementos de roedores en rincones, parte inferior de
muebles, equipos, estanterias, etc.

- Realizar la inspeccidn para descartar o evidenciar la presencia de insectos como cucarachas y moscas y
asi tomar medidas.

- Realizar la inspeccion en cada lugar, si es necesario, arrodillandose para mirar a nivel de suelo. Hace lo
propio encima de los muebles y equipos.

- Mantener adecuada higiene en el lugar.

- Diligenciar el formato denominado ANEXO 4. FORMATO DE VERIFICACION DE
AVISTAMIENTO DE PLAGAS
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ANEXO 1. FORMATO DE REGISTRO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION PUNTOS DE ENCUENTRO

UDS: MES:
AREAS REALIZADAS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION (Registre L (si realizé
Gnicamente limpieza ) o LD (si realizé limpieza y desinfeccion)
< n |Wh | ow <
N — oy ) @)
FECHA " i @ | 2 5| U |02 |83 < o 2 @ | _g RESPONSABLE
2 m z |oo| Y |OI<| WYL | 2 n &9
= 74 < | <w| 3 |01 23| = - w &
a < o Z > 9 X 2 S0 <0 ) S e
e 6 9] — L O = > O @) e
Revisado por: Cargo:

Nota: Este formato se realiza todos los dias que se tenga servicio en la unidad (EG, entrega de RPP, otras actividades)
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ANEXO 2. FORMATO DE REGISTRO DE SALIDA DE RESIDUOS

UDS: MES:
SALIDA DE RESIDUOS INORGANICOS
FECHA SALIDA DE *DISPOSICIO | NOMBRE
DE RESIDUOS | yipRI | PLASTIC | PAPEL | ORDINARIO | NFINALDE | Y CARGO
SALIDA ORGANICO e} e} % S LOS DE QUIEN
DE S Sl | (SI,NOo | CARTO | (SI,NOo | RESIDUOS | REALIZA
RESIDUO | (SI, NO o NOo | NAy N NA y LA
SDELA | N.A), N.Ay | anotarel | (SI,NO | anotar el ACTIVIDA
UDS anotar | ntmero | oN.Ay | ndmerode D
el de anotar bolsas)
namer bolsas) el
ode namero
bolsas de
) bolsas)

*En Disposicién de los residuos especifique si se entregan a: camion de basura — recolector de reciclaje —
compostaje etc...”

Nota: este formato se diligencia cada vez que se realice disposicion de residuos.

Revisado por:

cargo:
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ANEXO 3. FORMATO DE VERIFICACION DE LA CALIDAD DEL AGUA

UDS: MES:
FECHA DE LA | CUENTA AGUA CON | AGUA CON | ACCIONES NOMBRE Y
VERIFICACION | CON COLOR OLOR REALIZADAS O CARGO DEL
DE LA SUMINISTRO | ADECUADO | ADECUADO | PROCEDIMIENTO | RESPONSABLE
CALIDAD DEL | DE AGUA (SI,NO O (SI,NO O DE LA
AGUA (SI © NO) N.A) N.A) VERIFICACION
DE LAS
CONDICIONES
DEL AGUA
Revisado por: cargo:

Nota: este formato se diligencia diariamente
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ANEXO 4. FORMATO DE VERIFICACION DE AVISTAMIENTO DE PLAGAS

uDS: MES:
FECHA DE LA SE UBICACION ACCIONES NOMBRE Y CARGO
VERIFICACION ENCONTRO DE LAPLAGA | REALIZADAS EN DEL
PLAGAS CASO DE RESPONSABLE DE
SIONO ENCONTRAR LA VERIFICACION
(Evidencia o PLAGAS DE LAS
presencia CONDICIONES
fisica)
Revisado por: cargo:

Nota: este formato se diligencia semanalmente
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FICHAS TECNICAS DE LOS ELEMENTOS USADOS
EN LOS PROCESOS DE LIMPIEZA Y
DESINFECCION

ARTEMISA QUIMICOS S.A.S.

Quimicos Industriales — Productos para aseo Calle 36
No. 26 -10

Cels: 321 3872792 — 310 5490388
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CLORO LIQUIDO AL 5%

Cloro al 5% es un agente quimico perteneciente a la familia del cloro y cuya caracteristica mas

notable es su alto poder oxidante, lo que le confiere propiedades desinfectantes y blanqueadoras
muy importantes dentro del campo industrial e institucional.

VENTAJAS

“+ Amplio espectro de accion antimicrobiana (incluye bacterias gram (+) y gram (-), hongos,
levaduras, esporulados y virus).

®,

% Bajo costo con respecto a otros agentes industriales de desinfeccién y decolorizacion.

o

% Las soluciones diluidas presentan mayor tiempo de vida util durante el almacenamiento.

APLICACIONES INDUSTRIALES

B

% Tratamiento de aguas : Agente desinfectante (clorador) en plantas de potabilizacién, plantas
residuales, piscinas, spas, tanques de reserva, etc.

0,

% Industria Textil: agente de decolorizacion y blanqueo de fibras.

B

% Industriade aseoy limpieza: elaboracion de detergentes y blanqueadores a base de cloro.

Agroindustria, industria de alimentos, cosmética, farmacéuticay hospitalaria. ASOCIACION DE

B

% insumo de desinfeccion de superficies materias primas, instrumental, equipos, areas, etc..

PROPIEDADES FISICO-QUIMICAS:
ESTADO FiSICO

Apariencia: Liquido
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Color: Amarillo claro PH:
12.0-13.5

Solubilidad en agua: 100%
Fragancia: Cloro

INSTRUCCIONES DE APLICACION :

DILUCION:

& Para blanquear se utiliza ¥4 de taza de CLORO AL 5% por 4 litros de agua durante 5 minutos.
& Para limpiar se utiliza %2 de taza de CLORO AL 5% por 4 litros de agua.
& Para desinfectar se utiliza 1 de taza de CLORO AL 5% por 4 litros de agua.

PRECAUCIONES:

Utilizar guantes de caucho para aplicar el producto. Mantener el envase cerrado. Si la persona
es muy sensible al olor usar mascarilla con cartucho para filtracién de olores.

PRESENTACION:

CLORO al 5% se expende en envasesde 1 It. -4 It.-10 It - 20 It. - 220 It.

MANTENGA ESTE PRODUCTO FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINO
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD JABON LiQUIDO ANTIBACTERIAL
PARA MANOS.

SECCION 1: Identificacion.

1.1 Identificacién del Producto: Jabén liquido antibacterial para manos.

1.2 Usos Recomendados: Producto formulado especialmente con agentes suavizantes,
humectantes, desengrasantes y desinfectantes, debidamente balanceados vy
proporcionados para que cumplan eficazmente su funcién actuado sobre las manos,
dejandolas suaves, limpias y desinfectadas sin dejarla piel seca. Contiene ademds una
suave y delicada fragancia que deja una sensacion agradable de limpieza.

1.3 Detalles del fabricante:

Nombre: ARTEMISA QUIMICOS S.A.S

Direccion: Calle 36 #26 — 10, Barrio San
Isidro Villavicecio

Teléfono: 321 3872792 / 310 5490388

Email: artemisaquim@gmail.com

SECCION 2: Identificacion de Peligros.

2.1 Clasificacion de la Sustancia o Mezcla.

Producto no clasificado como peligroso.

Contacto con los 0jos: Puede causar irritacion leve, enrojecimiento y lagrimeo excesivo.
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Contacto con la piel: Puede presentar algun tipo de dermatitis ligera, si existe alguna
reaccidn a sus componentes, estd reaccion desaparece sin atencion médica. Inhalacidén: No
es toxico al ser inhalado. Los vapores del producto no causan irritacion en vias respiratorias.

Ingestion: En pequefias cantidades puede causar dolor estomacal y vomito, en cantidades
mayores puede llegar a ser tdxico.

2.2 Elementos de la etiqueta

Pictogramas:

Indicaciones de peligro:

Ninguna reportada.
Consejos de Prudencia.

Prevencion

P102: Mantener fuera del alcance de los nifios y adultos mayores. P103: Leer

la etiqueta antes de su uso.

SECCION 3: Composicion / Identificacién de Componentes

Este producto es una mezcla de:

Materia Prima N° CAS % En Peso
Lauril Eter sulfato de sodio 1335-72-2 10-15
(28%)
Agentes Humectantes 5-8
56-81-5
Agentes Espesantes 2-3
Conservantes Confidencialidad Comercial 1-2
Fragancias | - 2-3
Agente Antibacterial Confidencialidad Comercial 2-5
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SECCION 4: Medidas de Primeros Auxilios.

4.1 Descripcion de las medidas de primeros auxilios.

En caso de contacto accidental con el producto tener en cuenta las siguientes
recomendaciones, en caso de:

Inhalacion: Sacar a la persona afectada a tomar aire fresco, no necesita asistencia
médica, en caso de presentar algun sintoma desfavorable solicitar asistencia médica.

Contacto con la piel: Para retirar el exceso del producto enjuagar con abundante agua.

Contacto con los 0jos: Enjudguese con agua hasta que el material se haya eliminado. Si
usa lentes de contacto retirelos inmediatamente. Debe levantar ambos parpados para
facilitar el enjuague completo, en caso de una reaccidn desfavorable consulte a su médico.

Ingestion: Lavar la boca con abundante agua, dar a beber dos vasos de agua si la persona
estd consciente. No inducir el vémito y acudir inmediatamente al médico.

SECCION 5: Medidas de lucha contraincendios.

5.1 Medios de extincion.

COz, extintores de polvo, espuma o chorros de agua. Se pueden realizar los procedimientos
normales de extincion de incendios.

5.2Procedimientos y precauciones.

Por seguridad evacuary aislar el area de peligro. Restringir el acceso a personas innecesarias
y sin la debida proteccion. Retirar los envases expuestos si no hay riesgos, en caso contrario
enfriarlos aplicando agua en forma de rocio en la parte externa desde una distancia segura.
Utilizar proteccidn personal si asi se requiere,

5.3 Productos nocivos de la combustion.

No presenta.
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SECCION 6: Medidas en caso de vertimiento accidental

6.1 Equipos y precauciones para la protecciéon personal,
procedimientos deemergencia.

Ventilary evacuar la zona, utilizar el equipo de proteccién adecuado. Tener especial cuidado con las
superficies en contacto con el producto ya que pueden estar resbalosas y ocasionar fuertes caidas.

7.1

7.2

6.2 Precauciones ambientales.

Evitar que el producto esté en contacto directo con fuentes naturales de agua. Diluir el
producto con abundante agua.

6.3 Métodos y materiales de limpieza.

Contener el derrame, recoger desde el borde del derrame hacia adentro con materiales
absorbentes o material inertes. Lavar la zona con abundante agua, recoger y depositar en
recipientes herméticos para su posterior disposicion final.

SECCION 7: Manipulacién y almacenamiento.

Procedimientos de manejo.

Mantener estrictas normas e higiene, no comer, beber o fumar durante su utilizacién. Usar
las cantidades o dosificaciones segin lo establecido. Si re envasa el producto rotular
debidamente los envases, para diluir o preparar soluciones adicionar lentamente el
producto en agua para evitar la formacidn de espuma. Leer las instrucciones de la etiqueta
antes de usar el producto.

Condiciones para almacenar de forma adecuada.

Almacenar en un lugar fresco y seco. Después de abierto el producto mantener los envases
herméticamente cerrados y debidamente rotulados. Mantener fuera del alcance de los
nifos.

SECCION 8: Controles de exposicidn y proteccion personal.

8.1. Pardmetros de control.
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Limites de exposicion ambiental: No existen limites de exposicién ambiental para

ninguno de los componentes mencionados en la Seccion 3 de esta FDS.

Equipos de proteccion personal (EPP).

Proteccion para los ojos/la cara.

No requiere ningun tipo de proteccidon para los ojos y la cara. Sin embargo si existe
manipulacién como uso no directo si no en procesos de re envase, se sugiere el uso de gafas
protectoras y guantes de caucho.

Proteccion de la piel/las manos.

No se requiere ningln equipo de proteccidn especial. Sin embargo si presenta algln tipo de

dermatitis o irritacion se recomienda no usar el producto.

SECCION 9: Propiedades Fisico/Quimicas.

Apariencia Liguido espeso color referente a fragancia
Densidad 20°C 1.04g/cc +-.006 g/cc

Punto de ebullicién (°c) N.R.

Punto de fusién (°c) N. A.

PH 10% 7.2-175

Solubilidad Soluble en agua en cualquier proporcion

10.1 Estabilidad quimica: Estable bajo condiciones normales de manipulaciéon y
almacenamiento, temperaturas menores a 25 °C. El producto es sensible a la luz directa.

10.2 Reactividad: Ninguna conocida o reportada.

Posibilidad de reacciones peligrosas: No se producird polimerizacion peligrosa

10.3 Productos peligrosos de descomposiciéon por combustion: No presenta.




INFANCIA Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Constrayendp con amor un fituro mgjor”  VERSION & - 202

10.4 Condiciones a evitar: Calor, luz directa y materiales incompatibles que puedan
alterar su composiciéon o desempefio.

SECCION 11: Informacion Toxicolégica.

La informacion suministrada a continuacion puede presentar inconsistencias con la clasificacién del
material expuesta en la seccidon 2. Ademés los datos toxicoldogicos de los ingredientes pueden no
reflejarse en la clasificacion del material ya puede estar por debajo del umbral del etiquetado.

No carcinégeno, no es erotdgeno, no contiene efectos embriotdxicos, mutagénicos.

SECCION 12: Informacién Ecoldgica.

El producto sin diluir no debe llegar a los drenajes, fuentes de aguas naturales o fuentes de
aguas residuales. El producto es completamente soluble en agua y es biodegradable, no
suele ser tdxico para los organismos acuaticos y cuando el producto es usado para su
finalidad no debe causar dafios en el medio ambiente.

Los residuos se deben disponer en las instalaciones industriales adecuadas para este tipo
de productos, no se deben eliminar con residuos domésticos. El producto sin diluir no se
debe eliminar por los drenajes o aguas residuales. Se recomienda consultar las
reglamentaciones locales vigentes en cuanto a la disposicién apropiada para este tipo de
productos.

En cuanto a los envases vacios deben ser almacenados y tratados como residuos quimicos
y para su adecuada disposicidon final se deben consultar las reglamentaciones locales
vigentes.

SECCION 14: Informacién para el transporte.

TERRESTRE MARITIMO AEREO

CLASE NA NA NA
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NUMERO UN NA NA NA

GRUPO EMPAQUE NA NA NA

NOMBRE NA NA NA
TRANSPORTACION

NA: No Asignado

DATOS ADICIONALES: No se considera peligroso segin normativas de transporte. Sin
embargo se recomienda mantener los envases debidamente tapados y etiquetados, evitar
transportar con sustancias quimicamente incompatibles, no transportar con alimentos.

SECCION 15: Informacion Reglamentaria.

15.1 Legislaciéon especifica sobre medio ambiente, seguridad y
salud para lasustancia o mezcla.

Regulaciones aplicables Decreto 1609 de 2002.

Regulacidon para el manejo y transporte terrestre automotor de mercancias peligrosas por
carretera.

Ley 55 de 1993. Al aprobar la "Convencién No. 170 y Recomendacién No. 177 en Seguridad
en el Uso de Quimicos en el Trabajo" adoptada por la 77va Reunién de la Conferencia
General de ILO, Geneva, 1990.

15.2 Frases R.
R22 — Nocivo al ingerir.
15.3 Frases S.

S3/7 — Mantener cerrado el envase en un lugar fresco

S$26 — En caso de contacto con los ojos, lave inmediatamente con abundante agua y acuda
al médico.

$28 — En caso de contacto con la piel, lave inmediatamente con abundante agua. S36/37/39 —

Usar ropa protectora adecuada, guantes.
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La informacién presente en este documento la suministra Laboratorios Proaseo S.A.S, basada en
la informacidon suministrada por los proveedores de materias primas y con base en los
conocimientos y consultas bibliograficas del personal técnico, dando por entendido que dicha
informacidn es una guia para el manejo delproducto, por tanto ni la empresa ni sus representantes
se hacen responsables porel uso erréneo o por la interpretacién incorrecta de la informacién aqui
contenida. Determinar las condiciones de uso seguro del producto es responsabilidad del usuario.
Esta informacién es valida solo para el producto que se define en las especificaciones.

Los cambios en datos, estdndares, regulaciones, y condiciones de uso y manipulacién, se
encuentran fuera de su control.

Direccion Téc
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1. IDENTIFICACION DEL PRODUCTO Y LA COMPANIA.
NOMBRE DEL PRODUCTO: Detergentes en polvo
NOMBRE DE LA COMPANIA: Productos Quimicos Panamericanos S.A.
TELEFONOS DE EMERGENCIA:

PLANTA GIRARDOTA: (57+4) 44497 PLANTA MURNA: (57+1) 747 0377
77 PLANTA SEVILLANA: (57+1) 747 03 77
PLANTA JAMUNDI: (57+2) 6954571 PLANTA BARRANQUILLA: (57+5) 385 97 17

PLANTA NEIVA:  (57+8) 86867 31 8:00am a 5:00pm

Horario de atencion plantas  1.g000-512620. Atencién las 24 horas.

COLPATRIA: (01) 288 60 12 — 01-8000:916012. Atencién las 24 horas.
CISPROQUIM:

2. IDENTIFICACION DE PELIGROS.

El producto no esta clasificado como una sustancia quimica peligrosa, pero debe ser manejado

con las

consideraciones propias para los productos quimicos.

INHALACION: Puede producir leverirritacion en las mucosas por inhalacién en grandes
cantidades. Durante la manipulacion del producto, debe evitarse la
inhalacién delpolvo que se genere

INGESTION: Puede producir leve irritacién en el tracto gastrointestinal, dolor de

CONTACTO CON LA cabeza. Puede producir leves irritaciones en la piel, enrojecimiento.

PIEL: CONTACTO CON Puede producir leve irritacidon en los ojos por contacto prolongado.

LOS OJOS:

3. COMPOSICION, INFORMACION SOBRE LOS COMPONENTES.

COMPONENTE | NUMERO LIMITE DE EXPOSICION
CAS

No se dispone de informacion.
4. MEDIDAS DE PRIMEROS AUXILIOS.

INHALACION: Trasladar a la persona expuesta inmediatamente al aire fresco. Si no respira
darle respiracion artificial (s6lo por personal capacitado). Consultar de
inmediato a un médico.

INGESTION: No suministrar ningun tipo de bebidas ni inducir el vomito. Solicitar asistencia
médica de inmediato.

CONTACTO CON LA _Lavar el area expuesta con abundante agua por 10 minutos o hasta asegurar
la

PIEL: remociéon del producto. Seque las manos después de lavar. Si los dafios
persisten consulte a un médico.

CONTACTO CON Lavarse los ojos con agua corriente por 10 minutos, buscando remover rastros

del

LOS 0JOS: producto, lentes de contacto u otros objetos. Si la irritacion persiste consulte a
un médico.

5. MEDIDAS PARA EXTINCION DE INCENDIOS.




INFANCIA'Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3
NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un fuburo mejor’  VERSION & - 202

MEDIOS DE
resistente al
EXTINCION:
MEDIDAS PARA
CUERPOS DE
SOCORRO:

RIESGO GENERAL: El producto puede generar irritacion durante exposicion prolongada.

No es inflamable.
Para incendios usar extintores de polvos quimicos secos, CO; espuma

alcohol.

No permanezca en el &rea sin el equipo de proteccién adecuado, que incluya
mascarilla para polvo, gafas de seguridad con proteccion lateral y guantes. DE
ACUERDO AL NUMERAL 8.
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6. MEDIDAS PARA FUGAS ACCIDENTALES.

Para fugas del producto, eliminar todas las fuentes de ignicién (no fumar, no usar bengalas, chispas
o llamas en la zona de peligro), detenga la fuga en caso de poder hacerlo, se debe recoger el producto
con pala antichispas y depositarlo en contenedores debidamente etiquetados. Lavar la zona con
abundante agua. PARA ESTE PROCEDIMIENTO, USAR SIEMPRE LOS ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL QUE SE RELACIONAN EN EL NUMERAL 8.

Para derrames de cantidades mayores si considera necesario, comunicarse con los cuerpos de

socorro de la zona, la empresa transportadora o los teléfonos de emergencias reportados en la
seccion 1.

7. MANEJO Y ALMACENAMIENTO.

MANIPULACION: USE EL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL RELACIONADO EN EL
NUMERAL 8.

Mantener fuera del alcance de los nifios. La manipulacion del producto debe
realizarse siempre en lugares-ventilados, frescos y secos, no se deben
consumir bebidas, alimentos o cigarrillos durante la manipulacion y
transporte de este producto y debe asegurarse al terminar la manipulacion,
gue las bolsas queden-cerradas de forma adecuada y ubicadas de forma
gue sus etiquetas sean visibles. No usar directamente, hacer dilucion en
agua antes de usar. Con ropa muy percudida o sucia enjuague previamente.
Pruebe el producto en un area novisible para evaluar antes de aplicar a toda
la prenda.

Para su manipulacion:

*Separe la ropa blanca de la de color

*Dosifique 1Y% tazas de detergente para el lavado a maquina o 1 taza de
detergente para el lavado a mano.

*Disuelva primera el detergente en agua.

*Lave de manera usual, si después del lavado aparece coloracion azul en
las prendas, enjuague nuevamente y extienda al sol.

ALMACENAMIENTOQ: Almacenar en lugares cubiertos, ventilados, frescos y secos, alejado de
fuentes de calor e ignicion, de la luz directa de los rayos solares y de la
humedad. Los empaques deben mantenerse cerrados. Almacenar en
lugares retirados de la pared y del piso para evitar la transmision de
humedad. Vida Util: Afio y medio en
condiciones normales de almacenamiento. SE RECOMIENDA REALIZAR
EL ALMACENAMIENTO, TENIENDO EN CUENTA LAS
INCOMPATIBILIDADES DEL NUMERAL 10.

8. CONTROLES DE EXPOSICION Y PROTECCION PERSONAL.
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CONTROLES DE Trabajar en un lugar con buena ventilacion, respetar prohibiciones de no
fumar, INGENIERIA:  comer y beber en el lugar de trabajo y mantener las bolsas y/o sacos
con sus respectivas etiquetas. Instalar en el area de almacenamiento duchas de

emergencia y lavaojos.
PROTECCION Utilizar mascarilla para polvos, gafas de seguridad y guantes.

o o o
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9. PROPIEDADES FiSICAS Y QUIMICAS.

APARIENCIA: Polvo de color segiin muestra patron.
TENSOACTIVO ANIONICO: Varia seglin la marca.
pH: 9-11
DENSIDAD APARENTE: 320-380g/L
HUMEDAD: Varia segln la marca.
10. ESTABILIDAD Y REACTIVIDAD.
ESTABILIDAD: El producto es estable bajo condiciones normales de almacenamiento

durante un afio y medio.
PRODUCTOS PELIGROSOS No disponible.
DE DESCOMPOSICION:
INCOMPATIBILIDADES: No disponible.

11. INFORMACION TOXICOLOGICA.
No se conocen casos de toxicidad del producto en el uso normal, son de esperar solamente a muy altas
concentraciones. La inhalacion de particulas deberia evitarse, aunque resulten inertes pueden afectar las
vias respiratorias e irritar moderadamente
12. INFORMACION ECOLOGICA.

Sobre la base de datos de eco toxicidad y destino-para los diferentes componentes de estos
productos y de consumo de los hogares relacionados con formulaciones de productos de limpieza,
se espera que estos

productos presenten unatoxicidad baja no peligrosa para las concentraciones ambientales pertinentes.

13. CONSIDERACIONES SOBRE LA DISPOSICION DEL PRODUCTO.

Eliminar de acuerdo a la disposicion del estado, los restos de producto depositados en los recipientes
debidamente etiquetados. En particular; los compuestos de bajo riesgo, se pueden diluir en agua en una
proporcion minima de 1:20 u_otra que sea necesaria, para luego eliminar en las aguas residuales. Esta
operacion debe llevarse aicabo de forma cuidadosa y usando todos los elementos de proteccion
personal referenciados en ‘el numeral 8.

La disposicion y eliminacion debe realizarse de acuerdo con las disposiciones oficiales. Para los embalajes
contaminados deben adoptarse las mismas medidas que para el producto contaminante.

14. INFORMACION SOBRE EL TRANSPORTE.
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CLASE: N.A.

PICTOGRAMA: N.A.
NUMERO UN: N.A.
GUIA EN LA GRE: N.A.

GRUPO ENVASE/ EMBALAJE: N.A.

15. INFORMACION REGLAMENTARIA.

No aplica.

16. INFORMACION ADICIONAL

La informacioén que se suministra en este documento se ha recopilado basandose en las mejores fuentes
existentes, de acuerdo con los Ultimos conocimientos disponibles y con los requerimientos legales vigentes
sobre clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas. Esto no implica que la informacién
sea exhaustiva en todos los casos. Es responsabilidad del usuario evaluar si la informacion de la hoja de
datos de seguridad satisface los requerimientos para una aplicacion especifica distinta a la adecuada.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

MODALIDAD EDUCACION INICIAL CAMPESINA

MUNICIPIO MAPIRIPAN

UDS: M1 PUERO ALVIRA

NUTRICIONISTAS 2025
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INTRODUCCION

El documento se aplicara para la modalidad EIC en la UDS: M1 PUERTO ALVIRA, ubicada en la
direccion en la Vereda Puerto Alvira

Para la ejecucioén del plan de saneamiento cuenta con agentes educativos y auxiliares pedagogicos,
a quienes se les realizara formacion y capacitacion; el alcance del documento se daré a las siguientes
areas de la UDS:

El presente documento aplica para la modalidad EIC que se realizara en el municipio de Mapiripan -Meta en la
UDS: M1 PUERTO ALVIRA para lo que se hace necesaria la descripcién de sus espacios, como se realiza a
continuacion

Descripcién de la UDS
Capacidad
Instalada Especificaciones

Cocina N.A.

Salones La uca esta Estructura:
* Muros: Construidos en bloque de cemento o ladrillo, revocados y pintados. Brindan
solidez, aislamiento térmico y durabilidad.
» Columnas y vigas: De concreto reforzado, conforman la estructura
portante del salén y garantizan la estabilidad.
» Techo o cubierta: Generalmente de losa en concreto o estructura metélica con teja
(de zinc, fibrocemento o termoacustica), dependiendo del disefio y clima local.
* Piso: En cemento pulido.

2. Ventanas y puertas:

» Ventanas: En aluminio o hierro, rejas de seguridad, permiten ventilacion e
iluminacién natural.

 Puerta: Metalica ubicada en una entrada frontal o lateral.

3. Acabados:

* Pintura interior y exterior: En colores claros, que favorecen la luminosidad y el
ambiente tranquilo del salén.

Comedor N.A.

Bafios Bafio no esta habilitado y no funciona
Patio La unidad de servicio cuenta con patio en tierra y pasto

Tanque de agua N.A.
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FOTOS DELA UDS: M1 PUERTO ALVIRA

Gabry 82555

VENTANAS TECHOS

FACHADA PISOS
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JUSTIFICACION.

Los principios basicos y practicas generales de higiene en la manipulacién, preparacion, almacenamiento y
distribucion de alimentos para el consumo humano son las llamadas Buenas Practicas de Manufactura (BPM), En
Colombia el sector de los alimentos se rige por el decreto 3075 de 1997 donde involucran los tres vértices de la
produccion: el personal involucrado, las instalaciones donde se efectla el proceso y el producto fabricado.

Asi mismo se tienen en cuenta las actualizaciones que desde él Ministerios de Salud, INVIMA y demas entes que
decretan la normatividad en el campo alimentario para el territorio colombiano. Todo esto encaminado a garantizar
la inocuidad alimentaria. Es por esto que se tiene en cuenta la resolucién 2674 de 2013 que tiene por objeto
establecer los requisitos sanitarios que deben cumplir las personas naturales y/o juridicas que ejercen actividades
de fabricacion, procesamiento, preparacion, envase, almacenamiento, transporte, distribucién y comercializacién
de alimentos y materias primas de alimentos y los requisitos para la notificacion, permiso o registro sanitario de
los alimentos, segun el riesgo en salud publica, con el fin de proteger la vida y la salud de las personas; La
Resolucién 2115 de 2007 Por medio de la cual se sefalan caracteristicas, instrumentos basicos y frecuencias del
sistema de control y vigilancia para la calidad del agua para consumo humano.

Para dar cumplimiento a esta normatividad, se cred este documento de evaluacién y seguimiento llamado Plan de
Saneamiento Basico que a través de su gestidn se garantiza condiciones sanitarias que disminuyan los riesgos de
contaminacion.

En este documento se presenta las actividades a seguir en los diferentes procesos que se llevan a cabo para
garantizar que el consumidor tenga un alimento inocuo, que no ponga en riesgo su salud y bienestar, controlando
todos los frentes; limpieza y desinfeccion, calidad del agua, control de plagas y manejo de residuos sélidos y
liquidos.

Para que la aplicacion de un Plan de Saneamiento de buenos resultados es importante remarcar que tanto la UDS
y todo su personal, estdn comprometidos y participan en el desarrollo del mismo.

OBJETIVOS.
General
Garantizar los procedimientos establecidos en los requisitos sanitarios, logrando implementar en el personal las
precauciones y responsabilidad contempladas por sanidad.

e Elaborar los procedimientos de higiene, que deben ser aplicados para garantizar el adecuado cumplimiento del
programa de limpieza y desinfeccion de las areas de la bodega, UDS y UA con el fin de prevenir y controlar los riesgos
de contaminacion.

e  Prevenir el desarrollo de infecciones, contaminacion y plagas en las areas mediante adecuados procesos de limpieza y
desinfeccion.

e Evitar la proliferacion de plagas a través de actividades programadas de fumigacion y recoleccion de residuos.

e Brindar proteccion a la salud de los usuarios y talento humano y a la conservacion del medio
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CONCEPTOS Y DEFINICIONES

e Actividad acuosa (Aw): Es la cantidad de agua disponible en un alimento necesaria para el crecimiento y
proliferacion de microorganismos.

e Alimento: Todo producto natural o artificial, elaborado o no, que ingerido aporta al organismo humano los nutrientes
y la energia necesaria para el desarrollo de los procesos biolégicos. Se entienden incluidas en la presente definicion
las bebidas no alcohdlicas y aquellas sustancias con que se sazonan algunos comestibles, y que se conocen con el
nombre genérico de especias.

e Bodegade Alimentos: Es todo establecimiento de alimentos cuyo fin primordial es almacenar y distribuir alimentos
terminados, empacados o a granel.

e Higiene: Condicién de limpieza que asegura que un lugar, espacio, area, elemento o artefacto no constituyan riesgo
para la salud de las personas.

e Hipoclorito de sodio: Desinfectante liquido de uso comercial y de marca conocida.

e Detergente comun: Compuesto en polvo de uso comercial que se utiliza diluido en agua para limpiar.
e Solucion de Hipoclorito de sodio: Hipoclorito de sodio diluido en agua fria.

e Solucion de detergente: Detergente diluido en agua.

o Desechos y/o basura: Materiales en desuso, tales como escombros, botellas quebradas, tarros, mobiliario, tubos
fluorescentes en mal estado, pafiales, restos de alimentos, papeles sucios, etc

e Desinfeccién: Es la eliminacion o destruccién de microorganismos (bacterias, virus, gérmenes) utilizando elementos
quimicos (Hipoclorito de sodio, alcohol) o fisicos (temperatura).

e Limpieza: Es la eliminacion de tierra, polvo, residuos de alimentos, grasas, suciedad, etc, ... utilizando escobas,
agua, detergentes, traperos, pafios, otro
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PROGRAMA DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

OBJETIVO GENERAL:

Garantizar que las areas, superficies, equipos, utensilios y materias primas se encuentren en condiciones 6ptimas
de limpieza y desinfecciéon para controlar los riesgos de contaminacién de los alimentos y/o preparaciones
ofrecidas, asi como de los diferentes espacios con el fin de prevenir infecciones y enfermedades en las nifias y
niflos beneficiarios de la modalidad de atencion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Definir los procedimientos, insumos, equipos y personal necesarios para la limpieza y desinfeccion de éreas,
superficies, utensilios, equipos y demas elementos de contacto con los alimentos.

e Darcumplimiento a la legislacion vigente para alimentos: ley 9 de 1979, decreto 3075 de 1997 en el capitulo VI, y
resolucion 2674 de 2013 en el capitulo V1. Que hace alusion al Saneamiento.
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METODOS DE LIMPIEZA

e Lalimpieza se efectda utilizando los métodos fisicos de forma combinada o separada.
e Método Manual: Se utiliza cuando se requiere eliminar la suciedad, restregando con una solucion detergente.

INSUMOS REQUERIDOS

DETERGENTES: Deben tener capacidad humectante y poder para eliminar la suciedad de las superficies, asi
como mantener los residuos en suspension. Asimismo, deben tener buenas propiedades de enjuague, que se
eliminen facilmente de equipos los residuos de suciedad y detergente.

El objetivo de aplicar la solucion detergente es el de desprender la capa de suciedad y microorganismos y
mantenerlos en suspensién. El objeto del enjuague es el de eliminar la suciedad desprendida y los residuos de
detergentes.

Dentro de los posibles detergentes a utilizar se encuentran:

e Jabon neutro en polvo

DESINFECTANTES: Los desinfectantes son preparaciones con propiedades germicidas y bactericidas, es decir,
gue eliminan microorganismos patégenos.

Dentro de los desinfectantes que se pueden utilizar se encuentran:

e Hipoclorito de sodio comercial, Concentracién al 5.25% o 2.25%

Nota: En el ANEXO 5 se encuentran adjuntas las fichas técnicas de los productos de desinfeccion utilizados
en la unidad de Servicio.

LINEAMIENTOS GENERALES DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

e  Como primer paso en todo proceso de limpieza se deben recoger y desechar los residuos de producto, polvo o cualquier
otra suciedad adherida a las superficies que van a ser limpiadas.

e El jabon no debe aplicarse directamente sobre las superficies a limpiar, sino que éste debe disolverse previamente
en agua potable en las concentraciones indicadas y siguiendo el método respectivo.

e Lasuperficie a limpiar debe humedecerse con suficiente agua potable, de modo que el agua cubra totalmente.

e El paso siguiente es enjabonar las superficies a limpiar esparciendo la solucidn de jabon con una esponja, cepillo o escoba.

e Unavez que toda la superficie este en contacto con el jabén diluido, se procede a restregar las superficies meticulosamente
de modo que toda el area que esta siendo tratada se encuentre completamente limpia. La superficie se deja en contacto con
el jab6n por un periodo de dos a cinco minutos, este tiempo puede prolongarse dependiendo del tipo de superficie a limpiar
y el tipo de jabon que se esté utilizando.

e Elenjuague final se hace con suficiente agua potable, de modo que el agua arrastre totalmente el jabon.

e No se recomienda el uso de esponjas o telas en el proceso de enjuague, en caso de utilizarse un articulo este debe estar
completamente limpio.

e | enjuague es conveniente hacer una revision visual, en caso de encontrar suciedad es conveniente realizar nuevamente la
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limpieza y posterior enjuague.
La desinfeccién se hace cuando la superficie estd completamente limpia, para lo cual se utiliza una disolucién de
Hipoclorito de sodio o algln otro agente desinfectante. La concentracion del Hipoclorito de sodio depende del area a
desinfectado.

La solucién de Hipoclorito de sodio se esparce sobre la superficie utilizando un recipiente, de modo que la misma quede
completamente cubierta.

Los productos de limpieza deben aplicarse de manera que no contaminen la superficie de los equipos y/o a los alimentos.
Todos los productos de limpieza y desinfeccién deben estar aprobados para su uso en la industria de alimentos.

Los productos utilizados como detergentes o desinfectantes no deben estar fabricados a base de solventes toxicos o que
impartan olores a los alimentos.

Todos los productos de limpieza y desinfeccion se deben almacenar en lugares especificos, fuera del area de proceso.

Los implementos de limpieza deben ser de uso especifico, de ninguna manera deben utilizarse para otros fines.

Se deben enjuagar bien todas las superficies para eliminar residuos del detergente.

USO DE DETERGENTE ENLA UDS

. Cantidad de :
Elementos que lavar Cantidad de agua detergente Medida casera
Mesas-sillas- Estibas -
Canastillas 1 Litro 59 1 cdarasa
Juguetes
Forros-Colchonetas
Pisos y paredes
Lavadero
Canecas 1 Litro 109 2 cdas rasas
Escobas y Traperos
Tanques de agua
Areas de bafios 1 Litro 159 3 cdas rasas
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CRONOGRAMA DE FRECUENCIA PARA REALIZAR ACTIVIDADES DE LIMPIEZA'Y
DESINFECCION

FRECUENCIA
AREAS A DESINFECTAR
DIARIO SEMANAL
PAREDES Y TECHOS X
MARCOS DE VENTANAS Y PUERTAS N.A X
PISOS X
ESTIBAS NA.
CANASTILLAS O CAJAS PLASTICAS X
ALMACENAMIENTO DE ALIMENTOS X
OFICINAS N.A N.A
BANGS NA NA
NA NA
JUGUETES
NA
MESAS
NA
SILLAS
NA. NA.
LAVADERO
X
TRAPEROS Y ESCOBAS
NA
FORROS DE COLCHONETAS

*Todos los dias barrer y trapear sobre todo antes de recibir los alimentos.

Para todos los espacios y elementos se podra realizar actividades de limpieza adicionales segin necesidad.

e Lasolucion de detergente y/o de hipoclorito de sodio que se prepare debera ser utilizada en un solo espacio, es decir, si se
prepara una solucion de detergente para la sala A, debera utilizarse sélo en este espacio y luego eliminarse.

¢ Nosedebe mezclar detergente con desinfectante en los procesos establecidos.

e Enunrecipiente (balde) primero se adiciona el agua luego el detergente.

e Laspersonas responsables de las actividades seran agentes educativas y auxiliares pedagogicas.

e Lapreparacion desinfectante (hipoclorito) la solucidn debe realizarse en un balde exclusivo para esta actividad y con

jeringa para la correcta medicion del desinfectante.

La realizacion de las actividades de desinfeccidon es de frecuencia diaria, semanal o mensual segun lo establecido,
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asi como cada vez que se requiera en casos especificos.

¢ Noreutilice el agua ya usada.
¢ No seque con limpiones.
e Loselementos desinfectados no deben estar cubiertos con telas o plasticos.
e Lasactividades de limpieza y desinfeccidn deben ser registradas en los formatos establecidos.

MANEJO DE LiQUIDOS, ANTISEPTICOS Y DESINFECTANTES

Todo material y equipo, requiere de limpieza previa y desinfeccidén con el fin de prevenir el desarrollo de procesos
infecciosos. Es importante usar guantes, mascarilla para el manejo de estos liquidos y en caso de salpicadura en
0jos y mucosas lavar con abundante agua y notificar de inmediato a su jefe inmediato.

HIPOCLORITO DE SODIO

El cloro, oxidante de accion rapida, es un desinfectante activo contra virus, hongos y microbacterias. Se inactiva
en presencia de materia organica, se polimeriza por los rayos del sol. No debe conservarse en envases abiertos
por mas de 12 horas debido a la evaporacién del producto activo. Puede utilizarse como desinfectante de uso
general sobre superficies de mobiliario, pisos y para sumergir materiales no metalicos contaminados. En la
preparacion del cloro es necesario tener en cuenta lo siguiente:

e Ellugar de preparacion de las diluciones debe ser seguro y con buena ventilacion.

e La tabla y la formula deben estar ubicadas en un sitio visible, cercano al sitio donde se realiza la
preparacién de las soluciones para consultarla.

e Losbaldes plasticos deben estar en buenas condiciones y debidamente marcados para el envase de las soluciones.

o Recipiente medidor para cuantificar el hipoclorito de sodio.

e  Una fuente de agua limpia.
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DESINEECCION DESINFECCION
) DE PISOS, DE CANECAS
DESIIENSEI_%:EISO\'(\I DIz : DESINFECCION PAREDES. DCi%é?XFE)’?E
Volumgn CANASTILLAS DESINFECCION | DE MESAS Y TECHOS, BASURAS
de solucién DE BANOS SILLAS (1), VENTANAS (1),
REAIDIE JUGUETES (2) FORROS TRAPEROS,
ALMACENAMIENTO COLCHONETAS ESCOBAS,
LIMPIONES,
@ LAVADERO
No enjuagar(1l) | Noenjuagar (1)
. : Tiempo de Tiempo de :
(agua con No enjuagar No enjuagar exposicF:)ién: 15 exposigién: 15 No enjuagar
Hipoclorito) min (2) min (2)
en Litros Concentracion Concentracion | Concentracion | Concentracion | Concentracion
200ppm 750ppm 200ppm 500ppm 600ppm
Volumen de Hipoclorito en mililitros
1 4 15 4 10 12
2 8 30 8 20 24
3 12 45 12 30 36
4 16 60 16 40 48
5 20 75 20 50 60
6 24 90 24 60 72
7 28 105 28 70 84
8 32 120 32 80 96
9 36 135 36 90 108
10 40 150 40 100 120
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PROCEDIMIENTO AREAS UDS

PISOS PAREDES Y RINCONES

2 Baldes: uno para solucién de
detergente y otro para agua
limpia.

Detergente comun

Hipoclorito de sodio.

Cepillo - esponja

Materiales Procedimiento
Escoba Abra las ventanas para ventilar
Trapero Divida los espacios por sectores para limpiar, corriendo
Recogedor todos los muebles y/o mesas hacia una zona.

Si hay tierra, humedecer el lugar antes de barrer.

Barra primero el sitio que quedo libre de muebles.

Recoja la basura con el recogedor.

Enjuagar con abundante agua y aplicar solucién
jabonosa: por cada litro de agua 2gr de detergente; se
adiciona primero el agua y luego el detergente.

Estregar con ayuda de cepillos y esponjas.

Enjuagar con agua potable, eliminando los residuos del
detergente.

Aplicar la solucién desinfectante con trapero limpio sin
repasar la misma area: 10 ml de Hipoclorito de sodio por
1 litro de agua.
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MESAS Y/O SILLAS

Materiales

Procedimiento

Un pafio de limpieza de uso exclusivo
2 Baldes

Detergente comun

Hipoclorito de sodio

1 rociador para el Hipoclorito de sodio.

Retire los materiales de desecho, (comida, papeles,
etc...), eliminandolos en un basurero.

Sumerja el pafio en el balde con solucién de
detergente.

Pase el pafio con solucién de detergente.

Enjuague el pafio en balde con agua limpia hasta
retirar todo el detergente, y paselo por la superficie
de las mesas.

Desinfecte con una solucién de Hipoclorito, deje
actuar 15 minutos, enjuague con agua potable.

PAREDES Y MUROS

Materiales

Procedimiento

Parfio de limpieza
2 Baldes

Trapero
Detergente comun
Escobillén

Pase el trapero o pafio hiumedo para retirar el polvo
de paredes y muros.

Limpie con escobillén los techos.

Sumerja el pafio en un balde con solucién de
detergente

Limpie con solucién de detergente, paredes y muros
Enjuague el pafio en un balde con agua limpia
Enjuague los muebles y paredes

— Lalimpieza con solucion de detergente y enjuague de muebles, techos y paredes debe realizarse solo si la superficie

es lavable.

— Durante la limpieza debe tenerse especial cuidado con cable y enchufes proximos.
— Lalimpieza debe enfatizarse detras de los cuadros, cortinas, repisas, tableros
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VENTANAS Y PUERTAS
Materiales Procedimiento
2 pafios de limpieza — Pase el pafo para retirar el polvo adherido a
2 baldes ventanas y puertas.
Detergente comun — Sumerja un pafio en un balde con solucién de

detergente.

— Limpie con solucién de detergente ventanas y
puertas por dentro y por fuera.

— Enjuague el pafio en un balde con agua limpia.

— Seque los vidrios (solo si hay) de ventanas y
puertas con un pafio limpio y seco.

LIMPIEZA DE BOMBILLOS

Materiales: - 1 pafio

— Pase un pafio seco para retirar el polvo adherido, el fluorescente debe estar apagado y frio.
Una vez al mes y cada vez que sea necesario.
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MATERIALES DIDACTICOS Y JUGUETES DE GOMA, TELA, PLASTICO. ETC...

Materiales

Procedimiento

Un cepillo

Un balde plastico de uso exclusivo
para preparar detergente y enjuagar
1 pafio

Detergente comun

Hipoclorito de sodio: desinfeccién de
lavadero

Cuando exista Lavadero:

Limpie y desinfecte el lavadero

Introduzca el balde con solucién de detergente en el
lavadero

Sumerja los materiales didacticos y/o juguetes en
soluciébn de detergente, y cepillelos cuando
corresponda segun el material.

Enjuague los juguetes en un recipiente con agua
limpia, hasta eliminar restos de detergente.

Retire agua del interior de los juguetes, de
preferencia deje estilar.

Sumerja los juguetes en solucién con Hipoclorito por
15 minutos.

Enjuague con abundante agua potable.
Si es necesario seque los juguetes con un pafio seco
y limpio.

Cuando no exista lavadero:

Utilizar el lavamanos del personal colando el balde
sobre él.

Continuar con el mismo procedimiento descrito
anteriormente.

Semanalmente o Cada vez que sea hecesario.




En este item los materiales sefialados son de uso exclusivo para este sector y los elementos que lo contienen. Los
materiales mencionados para la limpieza y desinfeccion de la taza de bafio seran exclusivos para este artefacto.
La limpieza y desinfeccion debera realizarse de acuerdo al orden propuesto para asegurar que no se produzca

contaminacion cruzada.
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SERVICIOS SANITARIOS

Materiales

Procedimiento

Cepillo
Esponja
Escoba
Recogedor
Trapero
Escobillén.

Retirar por medio de la escoba y el recogedor la mugre
visible y depositar estos residuos y los de las papeleras en
el lugar destinado para ello.

Enjuagar con abundante agua y aplicar la solucion
jabonosa.

Estregar las baterias sanitarias con ayuda de cepillo,
esponjas y escobillon.

Enjuagar con abundante agua potable, eliminando los
residuos del detergente.

Aplicar la solucién desinfectante: 15 ml de Hipoclorito de
sodio al 5.25% por cada litro de agua.

Diariamente Al medio dia, y al terminar la jornada diaria de
los nifios y nifias, y/o cada vez que sea necesario.

Al realizar el aseo del bafio siempre inicie por los lugares
mas limpios y termine por aquellos mas sucios.
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LAVAMANOS, LLAVES, BASES Y TUBERIAS

Materiales Procedimiento
Cepillo Retirar por medio de la escoba y el recogedor la mugre visible
Esponja y depositar estos residuos en el lugar destinado para ello.
Escoba Enjuagar con abundante agua y aplicar la solucién jabonosa.
Recogedor Estregar los lavamanos, llaves y tuberias con ayuda de cepillo
Trapero y esponjas.
Escobillén Enjuagar con abundante agua potable, eliminando los residuos

del detergente.

Aplicar la solucion desinfectante: 15 ml de Hipoclorito de sodio
al 5.25% por cada litro de agua.

Dos veces al dia y/o cada vez que sea necesario.

AREAS EXTERIORES

Materiales Procedimiento
PATIOS Barra y recoja materiales de desecho con el recogedor
Coloque los desechos en bolsas cerradas en los contenedores
Escoba de basura, fuera del alcance de los nifios.
Recogedor Humedezca el suelo para no levantar polvo

Bolsas para la basura

Diariamente y cada vez que se requiera

AREAS VERDES

Pasto: Mantener corto y limpio

Huertas: Limpios y cerrados para evitar entrada de animales
Maleza: Evitar crecimiento y acumulacion.

Corte Bimensual o cuando sea necesatrio.

El registro de las actividades del programa de limpieza y desinfeccion en las areas comunes se realizara
diariamente en el ANEXO 1. FORMATO DE REGISTRO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION PUNTOS DE
ENCUENTRO.



ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRASMODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA
INFANCIA'Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3
NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 202
Almacenamiento de productos quimicos paralalimpiezay desinfeccion

Se realiza en un area especifica, con el fin de evitar la contaminacién quimica. Se debe disponer de un estante o
cajon en donde se organizan las sustancias debidamente identificadas, fuera del alcance de los nifios.

Rotulado: Las sustancias deben estar debidamente rotuladas con las indicaciones necesarias para evitar
accidentes o peligros por inadecuada manipulacion, este rotulado debe tener especificaciones como:

e Nombre

e Fechade vencimiento

e Recomendaciones

e  Precauciones.

De igual manera se mantiene un folder con las fichas técnicas de las sustancias utilizadas para que los
manipuladores consulten su uso y aplicacion.

Se tendra en cuenta la siguiente clasificacion para el rotulado y se utilizara el siguiente rotulo en el area de
almacenamiento:

NIVEL DE RIESGO DE LOS PRODUCTOS QUIMICOS EN LA UNIDAD DE

SERVICIO TAMIVAR
SIMBOLO NFPA: '
TR Sustancla Quimica: ROMBO NFPA 704
El rombo NFPA 704 es un sistema CLASIFICACION DE
estandar para la identificacion de RIESGO
los riesgos de los insumos

o : 0 = Minimo
quimicos, con el fin de dar g
respuesta de emergencia, es una 1= Ligero FBCha Venclmiemo.

guia por la National Fire 2 = Moderado
Protection Association, por sus

.| siglas en ingles - NFPA 3 =Serio
(Asociaqén Estadounidense ) de 4 = Severo
j== gl e Tncandice AL MANIPULAR ESTE :m; oo
Productos utilizados en la unidad de servicio y la clasificacién segtn riesgc Pnonucm nEBE USAH; DRsacivided
CRiesgo especiico
0 6 0 0 () Peligro Amblental
Detergom( Etanc

en Pol o bo id I i
o Y Mq ) /@Desnhﬂamp @ A- agUa y/o v‘da awém Bt Alre
mar\os/lavawa( Liquido

D O 0: Suelo D: Agua, vida acudice yaire
E: Agua, vida acuética y suslo F: Suslo y are

granulado Aromatizant (: Agua y Suelo *0: no determinado

D"‘”Se"‘e en Barra Gel antibacterial
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PROGRAMA DE RESIDUOS SOLIDOS Y LIQUIDOS

’.‘l!
3
<

INTRODUCCION

Durante la operacién y funcionamiento del servicio, se generan una serie de subproductos y desechos (sélidos y
liguidos) que deben ser manejados de tal forma que impidan la contaminacion de las diferentes areas y ambientes
y se minimice el impacto ambiental. La totalidad de estos desechos del proceso productivo son considerados
residuos.

El material que no representa una utilidad o un valor econdémico se convierte en residuo. Es importante tener en
cuenta que para desarrollar un éptimo manejo de los residuos sélidos se hace indispensable clasificarlos, para ello
se pueden considerar aspectos como sus caracteristicas, su procedencia y la fuente generadora.

OBJETIVO GENERAL

Manejar los residuos solidos y liquidos de forma que se evite la contaminacion de alimentos, areas, dependencias

0 equipos Yy el deterioro del medio ambiente del Servicio, observando las normas pertinentes de higiene y seguridad
industrial.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
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e enelservicio.
e Mejorary optimizar la recoleccién y almacenamiento temporal de los residuos generados en el servicio.

o  Capacitar al personal, en la importancia de los residuos y en los factores de riesgo que pueden generar
contaminacion.

ALCANCE

El programa de manejo de residuos sélidos y liquidos esta orientado hacia la recoleccion, almacenamiento y
disposicion sanitaria final de los desechos que se generan durante la operacion y funcionamiento del Servicio.

DEFINICIONES

e Basura: Se entiende por basura todo residuo sélido o semisolido, putrescible o no putrescible, con excepcion de
excretas de origen humano o animal. Se incluyen los desperdicios, desechos, cenizas, elementos del barrido de calles,
residuos industriales, de establecimientos hospitalarios y de plazas de mercado, entre otros.

o Desecho: Se entiende por desecho cualquier producto deficiente, inservible o inutilizado que su poseedor destina al
abandono o del cual quiere desprenderse.

e Desperdicio: Se entiende por desperdicio todo residuo solido o semisélido de origen animal o vegetal, sujeto a
putrefaccion, proveniente de la manipulacion, preparacién y consumo de alimentos.

e Disposicién sanitariade basuras: Se entiende por disposicion sanitaria de basuras el proceso mediante el cual las
basuras son colocadas en forma definitiva, sea en el agua o en el suelo, siguiendo, entre otras, las técnicas de
enterramiento, relleno sanitario y de disposicion al mar.

e Tratamiento: Se entiende por tratamiento el proceso de transformacion fisica, quimica o biologica de los residuos
s6lidos para modificar sus caracteristicas o aprovechar su potencial, y en el cual se puede generar un nuevo residuo
solido, de caracteristicas diferentes.
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Los residuos soélidos se clasifican de acuerdo con sus caracteristicas en:

e Organicos: Es el caso de las verduras, las cascaras de fruta o huevos, los huesos de la carne y el pollo y las espinas
de pescado, restos de comida. Este tipo de residuos representan la materia prima para el establecimiento de un
programa de compostaje, por lo que idealmente deberian separarse del resto de materiales de desecho.

e Inorganicos: Hojas de papel, empaques de plastico, carton, aluminio o lata, tarros plasticos o metalicos, bolsas de
plastico o papel, son conocidos normalmente como residuos sélidos reciclables, y constituyen el objetivo principal de
separacion en la fuente y comercializacidn con fines de reciclaje.

e Con caracteristicas especiales: Deben separarse de la corriente de residuos debido a su peligrosidad tanto para
la salud humana como para los ecosistemas en general y disponerse finalmente en rellenos de alta seguridad,
incinerarse, o tratarse de forma previa a su enterramiento en un relleno para residuos no peligrosos.

e  Practicas mas usuales en el manejo de los residuos sélidos

o Reduccion: Se refiere a reducir la cantidad de residuos sdlidos, (en volumen y peso) que ingresan a la disposicion
sanitaria final. Incluyen técnicas que permiten la separacion de los residuos o bien poder.
reutilizarlos o reciclarlos. Una vez concentrado el residuo es mucho mas facil recuperar los materiales, que
pueden tener un valor econémico.

¢ Reciclaje: Consiste en la transformacion fisica, quimica y/o biol6gica de los materiales contenidos en el desecho, de
manera que se obtenga nuevamente una materia prima para la elaboracion de los mismos productos o diferentes. En
la teoria cualquier articulo es reciclable; en la practica solo aquellos en que el beneficio econdmico excede los costos
de su recuperacion. Esta técnica puede eliminar los costos de disposicidn, reducir los costos de materias primas y
proporcionar ingresos por la venta de residuos. La eficacia dependera de la forma como se practique la segregacion.

e Compostacion: Es la conversion bioldgica de la materia organica que da como resultado un mejorador de suelos o
un abono organico de excelente calidad.

e Incineracidon con recuperacion de energia: Se refiere a la incineracién tecnificada a muy alta temperatura
donde se logra la descomposicion total de las basuras convirtiéndolas en cenizas y recuperando el valor calorifico de
aquellas para generacion de electricidad y/o calefaccion para la comunidad.

e Relleno sanitario: Es un sitio, por lo general alejado de las ciudades, que se escoge para “enterrar” los residuos
solidos, pero con una adecuacion de tipo técnico y con un manejo controlado del tipo de residuos que alli se disponen.
Se trata de que al relleno sanitario vayan solamente aquellos objetos para los cuales ésta sea la Unica opcion de manejo
para la comunidad.
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DESCRIPCION DEL MANEJO DE RESIDUOS

SECTOR DE ACOPIO DE BASURAS: cuarto de basuras, basureras y contenedores:

e  Cuarto de basuras general: Cada vez que se retire la basura barra y retire desechos, limpie con solucién de detergente,
cepille y enjuague con agua, luego aplique solucién de Hipoclorito de sodio. (Dos o tres veces en la semana y cada
Vez que se requiera).

e Punto Ecoldgico: Deben ser de material plastico, con tapas que se ajusten perfectamente, de facil limpieza. Limpie con
solucidn de detergente, cepille y enjuague con agua, luego aplique solucién de Hipoclorito de sodio. (Diariamente).

e Basureras o Canecas Para Basura: Deben ser de material plastico, con tapas que se ajusten perfectamente, de facil
limpieza.
Limpie con solucion de detergente, cepille y enjuague con agua, luego aplique solucién de Hipoclorito de
sodio. (Diariamente).

DESCRIPCION DEL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS.

Se acoge el cadigo de colores para separacion en la fuente que rige a partir del 01 de enero del afio 2021, teniendo
en cuenta que se tiene un afio para implementarla, iniciard el proceso en las unidades teniendo en cuenta la
disponibilidad de elementos en cada una de las UDS.

Cédigo de colores para separacion de residuos sélidos en la fuente:

Blanco: residuos aprovechables limpios y secos, como plastico, vidrio, metales, papel y carton.

Negro: residuos no aprovechables como el papel higiénico; servilletas, papeles y cartones contaminados con
comida; papeles metalizados, entre otros. En esta bolsa o recipiente también deberan disponerse los residuos
como tapabocas, guantes, entre otros.

Verde: residuos organicos aprovechables como los restos de comida, residuos de corte de césped y poda de
jardin, etc.

Con el cumplimiento de este cédigo la corporacion busca aportar en el indice de separacion en la fuente y que esto
se refleje en el cumplimiento de las metas ambientales del pais, no solo en materia de gestidn integral de residuos
sélidos sino ademéas en metas como la reducciéon del 51 % de las emisiones de carbono al 2030.
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LUGAR DONDE SE
GENERO EL RESIDUO

TIPO DE RESIDUO

APROVECHAB LE

ELIMINACION Y/O DISPOSICION

DESCRIPCION MEDIDAS DE MANEJO ALMACENAMIENTO
Papeles y cartones: L ;
SALONES O SITIOS DE RECICLAJE Periddicos, revistas El reciclaje incluye la * Hacer Unz_;\ vez separados Io; residuos
DESARROLLO DE LAS folletos, catalogos, cuadernos, recoleccion, reciclables, se pueden disponer
ACTIVIDADES papeles de oficina, sobres, tarjetas, sepa a ) para las respectivas planeaciones
PEDAGOGICAS bolsas de papel, cartulinas, entre racion, procesamiento y | Separacion de los | pedagdgicas o se puede entregar
DEL otros, carton, canastas de huevos creacion de  un nuevo residuos reciclables a los
ENCUENTRO limpias. producto o material, a directamente _en el | recuperadores que operen de
GRUPAL. partir de otros ya punto  ecoldgico. manera independiente en el sector
usados, con lo que se » EI material reciclable
puede lograr debe estar limpio y
varios Seco.
Plasticos: botellas de plastico beneficios
(PET), bolsas plasticas limpias, econ
pasta (botellas de champu, omicos, ecologicos 'y
RECIBO Y detergentes, desinfectantes), botella | sociales.
ALMACENAMIENTO DE de aceite (bien cerrada).
LOS ALIMENTOS
Vidrio: Botellas, envases
o] frascos
de cualquier forma y
color, ej: compotas, café,
lociones,
marmalada
MOMENTO DEL ORGANICOS Residuos de alimentos Recoleccién de estos Almacenamiento La disposicion final se

CONSUMO DE LOS

REFRIGERIOS

antes de su

preparacion, Cascaras
de frutas y verdura,

Residuos vegetales de

poda y jardin.

en punto
ecoldgico.

temporal en el

cuarto de basuras
general.

realizara en carros

recolectores o en su
defecto sitio dispuesto por
la comunidad para la

disposicion de desechos.
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LUGAR DONDE SE
GENERO EL RESIDUO

TIPO DE RESIDUO

NO
APROVECHABLE

DESCRIPCION

MEDIDAS DE MANEJO

ALMACENAMIENTO

ELIMINACION Y/O
DISPOSICION FINAL

Salones, areas
comunes y bafios.

ORDINARIOS

Botellas de plastico
(PET) O envases de
cartén o de plastico
con residuos de
alimentos. Residuos
procedentes

de
| barrido, de los
papeles de los bafios
o sanitarios,

Tapabocas

Para los residuos ordinarios

se destina bolsa de color

negro en las canecas de los

bafios y del punto
ecoldgico.

Para los elementos de
bioseguridad desechados
se dispondra de espacio

para su manejo, el cual

serd ajustado por dos
bolsas negras, donde se
depositaran los mismos.

Almacenamiento temporal en el
cuarto de basuras general.

La disposicion final se
realizara con los carros
recolectores
dispuestos en el
municipio

UDS(No se generan

usualmente)

ESPECIALES

Escombros, llantas

colchones, muebles,
estantes.

Cuando se generen estos
se

manejardn teniendo en cuenta
espacios para la disposicién

final.

Cuando se generen estos se

manejardn teniendo en cuenta
espacios para la disposicion final.

Cuando se generen

estos se manejaran
teniendo en cuenta
espacios parala
disposicidn final en el
municipio

El registro de la disposicion de los residuos se realizara diariamente en el ANEXO 2. FORMATO DE REGISTRO DE SALIDA DE RESIDUOS.
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PROGRAMA DE ABASTECIMIENTO DE AGUA

OBJETIVO GENERAL

Garantizar la calidad del agua que se utiliza en las diferentes etapas de la operacién y funcionamiento del servicio,
con el fin de prevenir cualquier tipo de contaminacién ocasionada por el agua.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Establecer estandares de calidad para el manejo y control de la calidad del agua potable durante los diferentes
procesos.

Concientizar al personal que interviene en los diferentes procesos para ejercer un uso razonable del agua potable.

ALCANCE

El presente programa se aplica al agua potable que se utiliza en las diferentes etapas de la operacién y funcionamiento del
servicio y a los sistemas de almacenamiento de esta.

DEFINICIONES

e Launidad de servicio no cuenta con agua potable el agua se trae de los cafios y se le aplica hipoclorito.
Contaminacion del agua: Presencia de sustancias extrafias indeseables en el agua y que puede

e generaruna ETA

e Hipoclorito de sodio (Cl2) Elemento quimico gaseoso utilizado cominmente como desinfectante en muchos
procesos, y especialmente en el agua potable dosificado en cantidades muy bajas.
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Hipoclorito de sodio combinado: producto de la reaccion entre diferentes componentes del
Hipoclorito de sodio residual libre y el amoniaco de ciertos compuestos nitrogenados, produce mono,
di, y Cloramina y tricloruros de Nitrégeno.

Hipoclorito de sodio libre: Concentracion de Hipoclorito de sodio que permanece en el agua por
un tiempo limitado, con el propoésito de eliminar los gérmenes que puedan contaminar el agua en la
planta, rede y punto de consumo de los inmuebles.

Hipoclorito de sodio residual total: Es la suma del Hipoclorito de sodio libre méas el Hipoclorito
de sodio combinado, pueden estar simultaneamente, pero generalmente el Hipoclorito de sodio
residual libre esta en mayor proporcion

Desinfectante: Agente quimico o fisico que elimina los microorganismos, o por lo menos disminuye
su poblacion a un nivel seguro

Desinfeccidn: Proceso al que se somete el agua para eliminar los microorganismos patdgenos, se
puede realizar a través de la filtracion, la cloracidn, el hervido o la luz ultravioleta

Tanque: Depésito destinado a mantener agua potable en reserva para su uso posterior en las labores
propias de proceso, limpieza y desinfeccion. Los materiales mas comunes son: ashesto-cemento, fibra
de vidrio y pléstico polietileno.

Registro de control de actividades: Es la recopilacion escrita de los resultados de actividades
realizadas en la Serviciogienizacion del tanque, se registra las variables elegidas bajo el mismo
procedimiento aplicado.

Microorganismos Patégenos: Son las bacterias, virus, parésitos que pueden enfermar al ser
humano, y estan relacionadas con enfermedades especificas de transmisién hidrica

Tratamiento: Conjunto de procesos al que se somete el agua para lograr el objetivo sanitario de
purificacion de agua.

Tratamiento fisico: Uso de métodos como: térmico (hervido) ultravioleta (luz ultravioleta que causa
reacciones fotoquimicas en las membranas de las bacterias y su posterior muerte) 6 filtracion mediante
uso de diferentes medios de filtracion para la eliminacion o inactivacion de bacterias o parasitos.

Tratamiento térmico: Sometimiento del agua por 3 minutos a 92 °C.para la eliminacion de las
bacterias patogenas.

Tratamiento Quimico: Adicion de sustancias quimicas (CI2) para la eliminacion de las bacterias
patogenas.
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e Saneamiento basico del agua potable: Mejoramiento y preservacién de las condiciones
sanitarias del agua utilizada para consumo humano.

Almacenamiento del agua

El almacenamiento del agua potable en la UDS : M1 PUERTO ALVIRA no aplica almacenamiento
ya que no cuenta con el servicio. Los procedimientos de limpieza y desinfeccion se encuentran
descritos en el Programa de Limpieza y Desinfeccion.

VERIFICACION DE LA CALIDAD DEL AGUA

En el agua existen millones de microorganismos y sustancias, que de no eliminarse, contaminarian
los alimentos facilmente.

En el cuadro se especifican los principales microorganismos que se encuentran en el agua y que
son causantes de muchas enfermedades.

Microorganismo Enfermedad

Protozoos
Crytosporidium Criptosporidiosis
Giardia lamblia Giardiasis
Entamoeba histolytica Disenteria amebiana
Naegleria fowleri Meningo-encefalitis amébica

Virus

Hepatitis A Hepatits
Adenovirus Enfermedades respiratorias y conjuntivitis
Enterovirus, coxsackievirus, ecovirus y virus de la poliomelitis Enfermedades respiratorias, Poliomelitis
Reovirus Gastroenteritis
Virus Norwalk Diarreas y vomitos
Rotavirus Diarreas

Bacterias
Salmonella typhi Fiebres tifoideas
Salmonella paratyphi Fiebres paratifoideas
Salmonello schottmuelleri Fiebres paratifoideas
Salmonella spp Salmonelosis
Shigella spp Disenteria bacteriana (shigelosis)
Campylobacter jejuni y Campilobacter enteritis Gastroenteritis
Escherichia coli Gastroenteritis
Yersinia enterocolitico Yersiniosis
Vibrio choleroe Cdlera
Legionella pneumophila Legionelosis/enfermedad del legionario
Leptospira Leptospirosis
Pseudomonas aeruginosa Diversas infecciones

Tomado de Contaminacién del agua potable: problemas microbioldgicos. Autor Alberto Moro Gonzalez.
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Adicionalmente el agua debe cumplir con caracteristicas fisicoquimicas como el Cloro Residual y el
pH

La presencia de cloro residual en el agua potable garantiza:
- algunos virus causantes de enfermedades diarreicas

- Que el agua se encuentra protegida de posibles re-contaminaciones microbiolégicas durante su
almacenamiento o transferencia.

- La presencia de cloro residual en el agua es, por lo tanto, correlacionada con la ausencia de
microorganismos patdgenos causantes de enfermedades, de tal manera que representa una medida de la
potabilidad del agua.

El simbolo pH es utilizado mundialmente para hacer referencia a la férmula del potencial de
hidrégeno (H), es decir la cantidad de hidrégeno que existe en una solucion. Asi, las diferentes
sustancias con las que podemos entrar en contacto poseen un nivel de pH diferenciado que los
caracteriza y que los hace especialmente Utiles o beneficiosos para determinados casos.

La escala del pH se establece en torno a lo que se considera el nivel medio: el agua. Este recurso
natural posee una acidez y una alcalinidad nula, por lo cual se considera el punto medio entre los
dos extremos, el acido y el alcalino; de 7 a 0, es decir, cuando se va al comienzo de la escala,
estaremos hablando de los elementos o sustancias més acidos. Entre ellos, el jugo de limoén o el
vinagre (que contienen un pH de 2), el vino (pH de 4) o la lluvia (pH de 5.5) son los mas acidos a
medida que nos acercamos al agua. El elemento con mayor nivel de acidez conocido es el acido que
se encuentra en las baterias, sustancia que posee un pH de 0, colocandose entonces al tope de la
escala. Cuando pasamos el punto del agua hacia arriba, es decir de 7 a 14, encontramos los
elementos o sustancias mas alcalinas, las que poseen menor nivel de acidez.

Para la verificacion de la calidad del agua se debe revisar cada dia en los que se realicen Encuentros
Grupales la calidad del agua mediante la observacion de la misma en alguno de los grifos de la UDS,
verificando que se cuente con suministro de agua, y si color y olor sean los caracteristicos. El registro
de esta actividad se realizard en el ANEXO 3. FORMATO DE VERIFICACION DE LA CALIDAD DEL
AGUA.
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PROCEDIMIENTO PARA EL LAVADO Y DESINFECCION DEL TANQUE DE
ALMACENAMIENTO DE AGUA O LAVADERO

Equipos: Cepillos de cerda dura, escoba, pala, recogedor, balde y herramientas que se requieran
segun el tipo de tanque.

La metodologia de lavado y desinfeccion que se describe a continuacion se aplica a todos los
tanques usados comunmente (fibra de vidrio, cemento-asbesto, polietileno y concreto)

Cerrar el registro (valvula) del tubo de entrada de agua potable al tanque, con tiempo de antelacion
suficiente para consumir el agua existente en el tanque. Es preciso dejar agua en el tanque hasta un
nivel maximo de 10 centimetros de altura, con el propdsito de ser usada en las labores de prelavado.
Retirar todo el material extrafio y el lodo depositado en el fondo del tanque.

Remover mediante el uso de un cepillo de mano, o escoba de cerdas duras la suciedad adherida como
lodos o lama de las paredes, tapa y fondo del tanque. Aseglrese de eliminar las materias extrafias
adheridas de las esquinas entre piso y paredes.

Enjuagar repetidas veces el tanque, con agua limpia para eliminar toda la mugre adherida y las
particulas més finas, hasta que se observe que no hay suciedad en el fondo y el agua del lavado salga
totalmente limpia; verifique que haya drenado la totalidad del agua de lavado.

Preparar la solucion desinfectante de acuerdo al protocolo establecido.

Lavar toda la superficie interior del tanque (paredes, piso, tapa) con la solucién desinfectante preparada,

verificando que haya escurrido de la solucion desinfectante.

Deje actuar el desinfectante de 15 a 20 minutos.

Abrir los grifos o llaves del agua, hasta que empiece a drenar la solucion desinfectante, y cierre
nuevamente el grifo de 15 a 20 minutos, esto con el fin que la solucion desinfectante actle en la parte
interna de la tuberia.

Enjuague el tanque y abra los grifos o llaves del servicio para retirar la solucién desinfectante, realice
lavados repetidos para eliminar los residuos de desinfectante en el tanque.

Verifique que todos los grifos o llaves estén cerrados e inicie con el llenado del tanque, aseglrese de
instalar correctamente la tapa para evitar el ingreso de contaminantes como: microorganismos, polvo,
insectos, aguas lluvias y prevenir la pérdida del Hipoclorito de sodio por volatilizacion.

Diligencie el registro de control de la actividad conforme al Plan de Saneamiento Basico, Indicando
la fecha de la actividad, préxima fecha de desinfeccidn, nombre del desinfectante, persona responsable
de la actividad y observaciones.

PLAN DE CONTINGENCIA: En caso de no contar con agua potable se llevara a cabo la
adquisicion de esta en botellas, bolsas o galones.
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PROGRAMA DE CONTROL DE PLAGAS

INTRODUCCION

En los diferentes ambientes presentes dentro del servicio se crean diferente habitat con los que
interaccionan las especies biolégicas (microorganismos, insectos, etc.) que desencadenan
situaciones de riesgo para los alimentos, el personal y beneficiarios por contaminacién biolégica,
causando desde leves molestias hasta dafios severos. Algunas especies de plagas son vectores o
transmisoras de agentes infecciosos causantes de enfermedades.

En las bodegas o en los puntos de encuentro, las plagas mas importantes a controlar son los
roedores, cucarachas, zancudos, moscas domésticas y piojos.

Las medidas preventivas estan orientadas a impedir la aparicion y proliferacion de estas plagas, por
medio de la implementacién de programas de control integral que incluyan estrategias de gestion
ambiental, porque un ambiente deteriorado presenta las condiciones éptimas para su reproduccion.
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OBJETIVO GENERAL

Mantener un sistema de vigilancia y control preventivo de plagas que prevenga y proteja las areas
del establecimiento del ingreso o apariciébn de plagas y evite los dafios que puede generar su
presencia, creando una herramienta que impida la proliferacion de plagas (artropodos y roedores),
mediante la implementacion de medidas preventivas y controladas de saneamiento ambiental.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Establecer el procedimiento para la inspeccionar la hermeticidad de la institucion, la presencia de
plagas y el manejo adecuado de elementos en desuso.

e Desarrollar un programa preventivo eficiente que controle la presencia de plagas al interior del
servicio.

e Conocer las medidas preventivas (adecuacion fisica) y correctivas, con el fin de evitar el acceso de
plagas a la institucion.

e Entrenar al personal sobre el manejo y periodicidad de aplicacion de los diferentes controles.

ALCANCE

Este programa se aplica a todas las zonas del SERVICIO para mantener bajo control los vectores
de contaminacion. Comprende una serie de procedimientos y parametros operativos que aseguran
alcanzar y mantener condiciones sanitarias y fisicas Optimas, previniendo la aparicién y
multiplicacion, dentro de las instalaciones de artrépodos y roedores.

DEFINICIONES

A continuacion, se mencionan algunas definiciones, que se deben tener en cuenta para realizar el
control preventivo de plagas:

e Actividad de saneamiento ambiental: son aquellas acciones que se realizan para corregir,
prevenir y/o mejorar las condiciones ambientales que rodean, o que son influenciadas por un proyecto
0 actividad.

Cebos: muy utiles debido a su efecto atrayente. Los cebos estan disefiados para atraer y matar a las plagas.
Ellos también pueden usarse en comedores y cocinas, donde se propagan las plagas o andan en busca de

alimentos.

e Desratizacioén: tiene como objetivo el control de los roedores (ratas y ratones) dentro y fuera de las
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instalaciones. Se fundamenta en la prevencién, impidiendo que los roedores penetren, vivan o proliferen
en Los locales o instalaciones.

Infestacion: es la presencia y multiplicacién de plagas que pueden contaminar o deteriorar los
alimentos y/o las materias primas. Se refiere al nimero de individuos de una especie considerados
como nocivos en un determinado lugar.

Medida preventiva: son todas aquellas actividades encaminadas a reducir la probabilidad de
aparicion de un suceso no deseado.

Plaguicida: cualquier sustancia o mezcla de sustancias destinadas a prevenir o controlar toda especie
de plantas o animales indeseables, abarcando también cualquier sustancia 0 mezcla de sustancias
destinadas a ser utilizadas como reguladoras del crecimiento vegetal, como defoliantes o como
desecantes.

Vector: artrépodo u otro invertebrado que transmite infecciones por inoculacion en piel y/o mucosas
0 por siembra de microorganismos transportados desde una fuente de contaminacion hasta un alimento
u objeto. El vector puede estar infectado o ser simplemente un portador pasivo 0 mecanico del agente
infeccioso.

MARCO TEORICO

Un animal — plaga es un animal que vive en / 0 sobre el alimento y causa su merma, alteracion,
contaminacion o es molesto de algin modo.

Las plagas més comunes que podemos encontrar en Los servicios de alimentos son:

Roedores, tales como ratas y ratones.

Insectos, como moscas, cucarachas, pececillos de plata, hormigas e insectos de alimentos
almacenados (por ejemplo gorgojos).

P&jaros, como palomas y gorriones.

Todos ellos causan la alteracion o la contaminacion de los alimentos o son generalmente un fastidio
si se les permite vivir en las plantas alimentarias.

Es importante que identifique los signos que revelan la presencia de estos animales, entre ellos

estan:

Sus cuerpos vivos o muertos, incluyendo sus formas larvales o pupales.

Los excrementos de los roedores.

La alteracion de sacos, envases, cajas, etc., causada por ratones y ratas al roerlos.

La presencia de alimento derramado cerca de sus envases, que mostraria que las plagas los han
dafiado.

Las manchas grasientas que producen los roedores alrededor de las cafierias y paredes.
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¢POR QUE CONTROLAR LAS PLAGAS?

Siempre que hay plagas en los locales de manipulacion de alimentos, existe un riesgo grave de
contaminacion y alteracion de los alimentos, de intoxicacion alimentaria y enfermedades de origen
alimentario. e deben controlar las plagas para prevenir la diseminacion de enfermedades, para
impedir la pérdida de alimentos por alteracion y para cumplir la ley.

Como el resto de formas de vida, los animales-plaga necesitan alimento, refugio y seguridad para
poder sobrevivir. Actuando sobre estos tres factores podemos impedir que las plagas alcancen
nuestro servicio.

Los dos modos méas importantes de controlar las plagas de los alimentos son impedir su acceso al
servicio de alimentos y bodega asi como del lugar de proceso y evitar que puedan obtener alimento
y refugio.

¢, COMO SE PUEDEN CONTROLAR LAS PLAGAS?

Los animales-plaga gustan de lugares calidos y recogidos y no desean ser molestados, por lo que
sienten una especial predileccién por aquellas areas de almacenamiento que contiene articulos que
no se utilizan frecuentemente.

e  Almacén de materias primas.

e  Almacenamiento de producto.

e Lugares calidos como &reas circundantes.

o Areas de almacenamiento de Gtiles de aseo.

Las plagas no necesitan para vivir lo que nosotros llamamos “alimentos”. Por ejemplo, los roedores
son bastante felices comiendo jabon.

Cualquier lugar que no se mantiene limpio y ordenado de forma regular como:

e Edificaciones abandonadas, tejadillos, mezanines, soportales, garajes, cuartos de almacenamiento etc.

e Losrincones de las instalaciones que se usan para acumular todas aquellas cosas que nadie tiene tiempo
de tirar a la basura.

Una zona obviamente propicia es el lugar donde se acumula la basura y la zona donde van a parar
las aguas residuales, especialmente si no se mantienen desinfectadas y limpias de manera periddica.
También existe un gran riesgo de atraer plagas a las instalaciones alimentarias si cerca de ellas
abunda la maleza.

Es importante echar un vistazo alrededor de las instalaciones para ver si hay algo que pueda resultar
atractivo para los insectos, los roedores o los pajaros.

Ejecute el programa de limpieza y desinfeccion completo y sisteméatico, tanto en el sitio de proceso
como en las 4reas colindantes.
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e Realice una inspeccion periddica (semanalmente) y subsane rapidamente cualquier fallo, esté atento a
los primeros indicios de presencia de plagas e informe , diligencie el formato de avistamiento de
plagas.

e Aseglrese de que todas las cafierias, cables, etc., que penetran en la edificacion se encuentran
completamente selladas. Un ratdn cabe por un orificio tan pequefio como el realizado por un lapiz
sobre una hoja de papel.

¢ No deje olvidado sobras de comida, migas de pan o residuos organicos que pueda atraer plagas;
recuerde, el trabajo de todo animal-plaga es buscar alimento y lo hacen muy bien y con suficiente
destreza; el mejor antidoto contra las plagas es la higiene y la prevencion.

e Mantenga siempre limpias, ordenadas y desinfectadas las instalaciones de bodega de alimentos, de
material didactico y la zona de almacenamiento de basura.

e Inspeccione los lotes de materia prima en especial las cajas de panela que llegan al establecimiento
para asegurarse de que no transportan ninguna plaga.

e Deseche guacales y cajas al momento de almacenar alimentos en la bodega.

Lo mejor es impedir la llegada de plagas al servicio, pero si esto ocurre ha de poner los medios
fisicos o quimicos para eliminarlas. Las medidas de control de plagas pueden ser dos:

Métodos indirectos o pasivos: Este tipo de método solo son medidas no invasivas. Por ejemplo,
medidas higiénicas, barreras fisicas, etc.

Métodos directos o activos: Este tipo de métodos son medidas especificamente que sirven para
eliminar directamente las plagas. Por ejemplo, métodos quimicos, bioldgicos, fisicos, etc.

Para el caso de estas UDS se emplearan métodos indirectos o pasivos, y eventualmente en caso de
evidenciarse directamente plagas en la zona de bodega se podra implementar un método directo.

PROCEDIMIENTO OPERATIVO

Debido a que en el servicio se entregan alimentos y se trabaja con nifios y nifias, antes de aplicar
cualquier producto quimico para el control de plagas es necesario tomar primero medidas
preventivas de saneamiento ambiental como:

AREA DE ALMACENAMIENTO

- Sedeben mantener limpias y desinfectadas las estanterias y el area de almacenamiento.

- En las ventanas existen anjeos que protegen la bodega del medio exterior, 0 se encuentran cerradas
las ventanas.

- Losalrededores se deben mantener libres de residuos.

- Laalturaentre la puerta y el piso no es mayor de 1cm.

- Encaso de contar con sifones deben tener rejilla.

No se deben dejar los alimentos descubiertos ni en contacto con el piso.
CUARTO DE BASURAS:
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- Sedebe mantener limpio y desinfectado el cuarto de basuras.

- Selavany se desinfectan las canecas frecuentemente, minimo dos veces en la semana.
- Sedeben mantener las canecas con bolsa y tapa y se recogen con frecuencia.

- Losalrededores se deben mantener libres de residuos.

- Laalturaentre la puerta y el piso no es mayor de 1cm.

- Elsif6n se debe mantener con rejilla.

ESPACIOS DE ENCUENTROS GRUPALES:

- Se deben mantener limpios y desinfectados.

- Retirar las basuras diariamente

- Se deben mantener limpias las areas donde se guardan los materiales educativos, y colchonetas.

- Serealiza limpieza y desinfeccion diaria de las instalaciones.

- Serealiza aseo general semanal con el fin de correr todos los implementos del salén y asi evitar que las
plagas hagan casa dentro del salon.

PROCEDIMIENTO PARA LA INSPECCION DE LA HERMETICIDAD DE LA INSTITUCION

- Verificar el estado de las puertas: la abertura entre piso y puerta no debe ser superior a 1 cm; si es mayor
se debe disponer de cauchos en buen estado.

- Reuvisar las aberturas de los marcos de las puertas.

- Verificar el estado de mantenimiento de los anjeos en las ventanas.

- Revisar que no haya agujeros en paredes, pisos y techos.

- Inspeccionar la entrada de las tuberias.

- Verificar el estado de mantenimiento de las rejillas de todos los sifones. Estos deben estar fijos y no ser
removibles.

PROCEDIMIENTO PARA INSPECCIONAR LA PRESENCIA DE PLAGAS 1 VEZ POR SEMANA

- Realizar la busqueda de evidencia de plagas: excrementos de roedores en rincones, parte inferior de
muebles, equipos, estanterias, etc.

- Realizar la inspeccion para descartar o evidenciar la presencia de insectos como cucarachas y moscas y
asi tomar medidas.

- Realizar la inspeccién en cada lugar, si es necesario, arrodillandose para mirar a nivel de suelo. Hace lo
propio encima de los muebles y equipos.

- Mantener adecuada higiene en el lugar.

- Diligenciar el formato denominado ANEXO 4. FORMATO DE VERIFICACION DE
AVISTAMIENTO DE PLAGAS
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ANEXO 1. FORMATO DE REGISTRO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION PUNTOS DE ENCUENTRO

UDS: MES:
AREAS REALIZADAS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION (Registre L (si realizé
Gnicamente limpieza ) o LD (si realizé limpieza y desinfeccion)
<wn %) w wn 0N <
(%) — Ao uw (7)) o
FECHA " L o | 25| Y |52 | 88| <5 o 0w |_& RESPONSABLE
@) @) @) = = w @] o O O ©» < < o u
N LLl Z wn n ) 8 < a O L < — ) o 9
& o < < u 0] £o <0 | Zo = W |
E m Z > S o (_DI o w 6: W ) = ]
6 n . L O = > a -
Revisado por: Cargo:

Nota: Este formato se realiza todos los dias que se tenga servicio en la unidad (EG, entrega de RPP, otras actividades)
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ANEXO 2. FORMATO DE REGISTRO DE SALIDA DE RESIDUOS

DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRASMODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA

UDS: MES:
SALIDA DE RESIDUOS INORGANICOS
FECHA SALIDA DE *DISPOSICIO | NOMBRE
DE RESIDUOS | vipRrI | PLASTIC | PAPEL | ORDINARIO | NFINALDE | Y CARGO
SALIDA ORGANICO o) o) Y IS LOS DE QUIEN
DE S S | (SLNOo | CARTO | (SI,NOo | RESIDUOS | REALIZA
RESIDUO (Sl, NO o NO o N.A Yy N N.A y LA
SDELA | N.A), N.A'y | anotarel | (SI,NO anotar el ACTIVIDA
UDS anotar | nimero | oN.Ay | nUmerode D
el de anotar bolsas)
namer bolsas) el
ode namero
bolsas de
) bolsas)

*En Disposicion de los residuos especifique si se entregan a: camién de basura — recolector de reciclaje —
compostaje etc...”

Nota: este formato se diligencia cada vez que se realice disposicion de residuos.

Revisado por:

cargo:




