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| - IDENTIFICACION
NOMBRES Y APELLIDOS:
LEYDI DAYAN ORJUELA PINZON EDAD: 26
Ne DE DOCUMENTO: 1020821729 FECHA NACIMIENTO:| 01/12/1996 |CIUDAD: Bogota D.C.(BOGOTA)
GENERO: Femenino DIRECCION: CLL 147 NO 1252 TELEFONO:| 3195514445
SENA
EMPRESA: CARGO: ADMINISTRATIVO
EXAMENES PARACLINICOS Y PRUEBAS SOLICITADAS
OPTOMETRIA OCURRGOEN. (’;"g,\["'EC,\‘OF ASIS GLICEMIA PERFIL LIPIDICO CUADRO HEMATICO TEST PSICOLOGICO
OSTEOMUSCULAR
TES PSICOSOCIAL MUSCOESQUELETICO CARDIOVASCULAR
Il - CONCEPTO
TIPO DE
EXAMEN: INGRESO CON RESTRICCIONES PARA EL CARGO
Enfermedad general: si Otros: NO Cuales:
1I- RECOMENDACIONES

. PRACTICAR BUENOS HABITOS DE HIGIENE POSTURAL Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES, REALIZAR PAUSAS ACTIVAS, DIETA BAJA EN CARBOHIDRATOS,
REALIZAR EJERCICIO, PACIENTE AL MOMENTO SIN ALTERACION PSICOLOGICA, NI NERUOLOGICA, SIN RIEAGO CARDIOVASCULAR, CONTROL PERIODICO POR
OPTOMETRIA, CONTROL ANUAL POR SALUD OCUPACIONAL.

IV — RESTRICCIONES

1. USO PERMANENTE DE PRESCRIPCION OPTICA.

La presente certificacion se expide con base a la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene caracter
confidencial y su manejo esta regulado en la resolucién 1995 del 99, Res. 2346 del 2007, Res. 1918 del 2009 y las demas
normas complementarias.
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FIRMA, REGISTRO Y SELLO DEL PROFESIONAL FIRMA Y CEDULA DEL TRABAJADOR




