SERMEDIC SERVICIOS ESPECIALIZADOS
SALUD OCUPACIONAL - FECHA: 2018-03-23

INFORMACION PERSONAL

Tipod nt Numero decumento Genero
CEBUT_EA“BEE EIUDADANIA 31436363 FEMENINO

Nombre del paciente

EMILSE PUENTES BERMUDEZ

Cludad

CARTAGO

Edad

33 Afios 6 Meses 29 Dias s
a/ocupacin

EBFRIGES%RA SOCIAL PARTICULAR

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA OCUPACIONAL
EXAMEN DE LABORATORIO INTERPRETACION OBSERVACIONES

RECOMENDACIONES OCUPACIONALES

Otras/ cuales

USO ADECUADO Y COMPLETO DE LOS ELEMENTOS DE PROTECCION. ASISTIR A CURSOS Y CAPACITACIONES
PROGRAMADOS POR LA EMPRESA. REPORTAR CUALQUIER INCIDENTE, ACCIDENTES O RIESGO DETECTADO AL
EMPLEADOR. IMPLEMENTAR LA CULTURA DEL AUTOCUIDADO IMPLEMENTAR HABITOS DE VIDA SALUDABLE (|NGESTA
DE FRUTAS Y VERDURAS, DISMINUCION DE SAL Y AZUCARES, REALIZAR ACTIVIDAD F[SICA}. REALIZAR lNDUCCION Y
REINDUCCION LABORAL CAPACITAR EN LA PREVENCION DE LOS RIESGOS SEGUN LAS TAREAS A REALIZAR.
IDENTIFICAR Y EVALUAR LOS RIESGOS PSICOSOCIALES. PROMOVER UNA CULTURA DE SEGURIDAD C(_JN LA
PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES. IMPLEMENTAR LOS PROGRAMAS DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA SEGUN LOS
RIESGOS. VERIFICAR VACUNACION SEGUN RIESGOS EXPUESTOS

CONCEPTO DE APTITUD

APTO
Observaciones
REQUIERE EVALUACION OPTOMETRICA Y CORRECCION VISUAL UTILIZAR CORRECCION VISUAL RECOMENDADA POR

OPTOMETRIA DISMINUIR PESO REALIZAR DIETA Y EJERCICIO CONTINUAR CONTROLES DE SOBREPESO POR EPS

La presente certificacion se expide con base en la hislors clinica ocupacional del trabajador by cusl tlene carncter conflgfpclal y su maneja esta regulsda por la
recolucion 2346 del 2007 y 1918 de 2009. rr o)
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